જઞામજી સાવૃત્તિસં નિવેરત 


ચજ્ઞ ચક્ઞ દિ પર્ષત્ય મ્ટાનિર્મવતિ માસ્ત 
અમ્ઝુત્થાનમપ્મેસ્સ તવારાને ઉગઝાસ્યદમ્‌ 1 (શીત) 
શારીરિક, માનસિક, આર્થિક, સામાજિક ઇત્યાદિ ચડતી પ્ડતી- 
*ના અનેકવિધ પ્રકારાનું' નામ ન લેતાં ભગવાન થીકૃષ્ણુ ઉપલા 
કચનમાં શા માટે ધમનતેજ એટલું બધુ" મહત્ત્ત આપીને કહે છે કે 
૪ જે ભારત ! «યારે «યારે ધર્મની ગ્લાનિ થઇને અધર્મ જેર પકડે 
છે, ત્યારે ત્યારે હું આત્માને સજી છુ; ” કારણ એજ કે જેમ એક 
ન્ક્ષનાં ડાળપાંખડાંતી ઉત્તમ કે કનિદ દરા! થવાને મુખ્ય આધાર 
તેની જડ ઉપર રહે છે, તેમ કેઇ પણુ દેશની ચડતી કે પડતીનો 
મુબ્ય આધાર તે દેશના ધર્મં ઉપર-એટલે કે ધર્મના જાન અને 
પાલન ઉપરજ રહે છે. ગાયની ૫૭૦ વાછરડાની પેડે ધમ'તી ચય્તી- 
ની પાછળ તેનાં બાળબચ્ચારૂપ અનેક પ્રકારની ઉન્નતિઓએ અને 
તેતી પડતીતી પાછળ અનેક પ્રકારની દુદ્શાઓ સ્વાભાવિકપણેજ 
ચાલી આવે છે. ન્યારે કોઇ દેશ વા સમાજ એ પ્રમાણે દદશાતે 
જ્ઞોગ થઇ પડે છે, ત્યારે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે તેમ--- 
પસ્ત્રિળાળ તાયૂનાં વિતાસાચ જ સ્વ્જલામ્‌ | 
ધર્મસેર્ધાવતાથોય સમાન ચુસ છુમે ॥ (ગીતા) 
અર્થાત્‌ અધર્મના ત્રાસથી ધાર્મિક જનેોનું તારણુ કરવા, 
દુષ્કર્મીએને! વિનાશ કરવા તથા ધર્મની પુનઃ સ'્થાપના કરવાને 
' ભાટે ભગવાન અવતાર લે છે. રામ, ડૃપ્ણુ, ખુદ્દ સાદિ મહાસમથ 
વ્યક્તિઓ ઈધ્યરતા આવા મુખ્યાવતાર અને વ્યાસ, 'શ"કર, ચૈતન્ય 
ઇત્યાદિ મહાત્માઓ અ શાવતારી ગણાય છે. ધર્મ પ્રધાન ભારતમાં 
મો બસો વર્ષના અ'તરે ઘણું કરીને એવા અમાધારણુ મહાત્માએ! 
પાકતાજ આવે છે, 
વિક્રમના ઓગણીસમાં સેકાની પૂર્કના પાચ સૈકાએમાં મહા- 
રાષ્ટ્ર પ્રરેશાતે એવા ચાર પ્રાતઃસમરણીય મહાત્માએ પોતાની અગા- 
ધારણ પ્રતિભાથી દીપાવી ગયા છે. એ મહાત્માગ! નાનેશ્વર, એક- 
"નામ, તુકારામ અને રામદામ છે. આ મહાત્માઓ કેટલાક પ્રછાણું 
ગ્રથા ઉપરાંત અકરેક અતિ ઉપકારક વિસ્તૃત ગ્ર'ચની પ્રસાદી પણુ 
જનસમાજને આપતા ગયા છે. એ વિર્તૃત ગ્ર'શોનાં નામ સાનેશ્વરી, 
એકનાથી ભાગવત, તુકારામના અભંગ અને દાસબેોધ છે. ગ ચારે 
મહાત્માઓ #પાતાના અસાધારખુ સાન-ચારિત્યબળ વડે તેમજ વાણી 
અને ગ્રો વડે જનસમાજ્ને ઉત્તમ જાત અને ચારિત્રયતે! ઉપદેશ 
આપીને જે મહાત ઉપકારો કરી ગયા છે; તે જેતાં તેમતે મહાશાષ્ટ્ર- 





૪ 


ના મકરવિંઓનતી તેમજ તેમના ચાર ત્ર'થાને “ચાર વેદ'ની ઉપમા 
એ પ્રદેશમાં અપાઈ છે તે સર્વથા ચોગ્યજ છે. 

દામખોધ્ના કર્તા રામદાસસ્વામી એ ચારમાંના છેલા મહાત્મા 
છે, તેએ! શિવા મહારાજના સમકાલીન હોઇને શિવાજી મહારાજે 
તેમને પાતાના સદ્ઝીરુ તરીકે માન્યા હતા. તેમની તથા તેમના રચેલા 
આ ગ્ર'થતી મહત્તા આ પછી «ડેલા ખે લેખો “સમર્થાનુ' જીવનન 
ચરિતિઈ તથા “દાસબોાધની આલેાચના?? વાંચવાથી ગાત થરો. 


સમથ રામદાસસ્વામી સર્કૃતથી અસાત છતાં પરમાર્થ સિદ્ધ 
થઇ શપ્યા; એક વિશાળ ગ'પ્રદાયના મૂળપુર્વ અની શકચ1; મહા- 
પરાપ્રમી શિવા મહારાજનુ' ગરપદ ભોગવી શકયાં અને દાસબોધ 
જેવા વ્યવહારપરમાર્થમોધક ઉત્તમ મ્ર'થ તથા અન્ય ઉત્તમ કાવ્ય- 
ર્ચતાએ રતી શપ્યા; એ બતાવી આપે છે કે વ્યવહાર કે પરમાર્થ- 
ની યથાર્ય્દ સિદ્ધિના સુખ્ય આધાર અસુક ભાવાની છે ખીજ બાહ 
પોગ્યતા પર નહિ પરતુ ખરી પવિત્રતા, સદ્યુણુસ'પત્તિ, ઉત્કટ જિજ્ઞાસા 
અતે તત્પરતા ઇત્યાદિ આંતરિક મોગ્યતા પ૫૨જ રહેશે છે. નાનક, 
કબીર, રામકૃષ્યુ પક્મહસ ઇત્યાદિ અનેક ગ્ાતઃ સ્મરણીય મહાત્માએ 
પૂણુ એ”? પ્રકારનાં દછાતરૂપ છે. સમય રામદાસ સ્વામી આ મ્ર'થમાં 
એક સ્થળે જણાવે છે કે:-- 


તાહિ ત્રલતાં સર્જી રો સાદી સટારાદપથી । 
ઇર વત્તિસ્યા જપાનૂર્તિ 1 સવ્સુઇ સ્વામી ॥ 
ણાત ત છે સસ્જસ 1 અપચા ખશ તાજ 1 
સાજ્ઞા રથામી જતેલસ્ત્તિ  જયી વતે ॥ 
સ પરિતાં વેછામ્વાલ | અથષા શ્રઘળશાવાસ । 
મચરસાવેળ સુરત 1 સરૂથરુવા ॥ 
અર્થાત્‌ મે' સંસ્કૃત ભાષા જતેઇ નથી, મરારી મ્રથમાં પણ્‌ મારી 
ગતિ નથી તેમ હવે મને સ'સ્કૃત કે પ્રાકૃત નતેધતી પણુ નથી; કારણું 
કે સાશા કૃપાસતિ સદ્ગુમ્સ્વામી કૃપાસહવતતમાન મારા હદપમાં વસ્તી 
રહેલા છે. વેદાભ્યાસ કર્યા વિના, શ્રવણુની "ખટપટ ડર્યા વિના અને 
ગ્ર્યાસ કથા વિનતા એ સદ્ગુસ્ની મૃષાજ મને સમિષ્ટ ચઇ પડી છે. 
એક અન્ય મહાત્માએ પણ્‌ ચોગ્યજ કહ્યુ" છે કેઃ-- 
ન્સ્સરજ અરિ ત્રજવિત્‌ તાજો માતી વેતર | 
માવા ઝથઘા સરત જારત મેદ ખાસ જેર 1 
અધૌત્‌ ખાતાની સુસ્ષ બહ્ાર્પ હોવાથી તેતી વાણી વેદ" 


ફૂપજ છે. પછી તે અન્ય ભાષામાં હે ક સંસ્કૃતમાં હો; પરતુ શેદ 
અને બ્રમતા પડદાને છેદે છેજ. 


# અગાઉ રેડ દ્શમછ પેસ્તનછી કામાએ (ફા. ચારના શ્રત્યે) 


ષય 


ગપ્રસિદ કરેવા દાસખોાધના ભાધાન્તર તથા વિપ્ણુઞાવા બકાચારીની 
ઝુજરાતી ટીકાવાળી ભગવદ્‌ગીતાના સબધમા ગેદ કામાના પુત્ર ઉપર 
મ્વક મન*સુખગમ સૂર્યમમે લખેલા એક પત્રમાનો ક્ટલેોક ભાગ 
સમથ* રમદામ મ્વામી તથા દાસખોધતી મહત્તા ઉપર ટુંકમાં દીક 
પ્રકાથ નાખતેા હૈપ્વાથી તે ભાગ નીચે ઉતારવામાં આવે છે*-- 

“જેમ યોશવામિમાં વમિદમ્નિએ મદ્ચણુમૃતિ રામચ ગ્રતિ 
આભ્તિક સુખપ્રદ અત્યત સાનરહસ્ય પ્રકાસ્યું" છે, તેમ ઉત્તમોત્તમ 
ભગવદ્‌મીતામાં થીકૃષ્ણુ ભ્રગવાને અર્જુન જેવા પ્રતાપી મહામ 
પ્રતિ ગલતમ ખાહાસ્ઞાન કિ'વા રાજવિદ્યા ખ્રેઇ પ્રકારે ઉપદેશ છે, 
અને તેજ પ્રમાણે ટેધ્ક અરે મ્રીદાસબોધમાં મમર્ય શ્રીરામદાસે 
શિવાજી જેવા પ્રતાપી મહારાશજનને અને અન્ય જિજનાસુએને પુસ્પાર્ય- 
ગ્રદ ઉપાધિબાધક તયા શ્રેય સાધક તાન આધુનિક મમયને અતુમરતુ 
ગ્રખેષ્યુ જે, અર્થાત્‌ પાડ્ત્ર ફોર્ગન મમ્યની સગ્કૃત ભગવદ્‌ગીતા 
સર્વસમષોચિતા અને ગર્વૌત્કૃદ ગણાય છે અને સદા નિશ્ચય ગણાનો 
કાઇક તેવા પ્રકારેન આ પ્રાકૃત દાસખેોધ જવા ભગવદ્‌ગીતા, 
શામગીતા, શિવગીતાદિ અનેક ગીતાઓને માર તથા ઉપનિષદ્‌ અને 
શાસ્રનો આધાર લીધે છે તે પણુ આધુનિક લોકને અતિ ઉપયોગી 
શ્રેય સાધક ઉત્રૂણ ગણાય છે અને ભવિષ્યકાળમાં પણુ ગણાશે. ભગ 
વદગીતા તથા દાસખોધ બડુ ગ્રકારે એકવગીય સજાતીય થ્રથોા છે 
અને પર્પર સહાયકારી છે. તેઓમાં વ્યવહાર-પગમાર્ય ઉભયસાધક 
ઉત્તમ બોધ ભર્યા છે. તેવા મ્રથો આપના પિતાએ ગ્રમિટ્ કર્યા છે 
એ સમજી લેકે ઉપ? બડુ ઉપકાર કયે1 છે. એ મર થો સવ પ્રકાર 
ઉત્તેજનયોગ્ય્‌ અને ગૃહ્મ્થોના મદિમ્માતા પુશ્તકાલયોને રોાભાવે 
એવા અને તેઓતે અભ્યાસ કરે તેને બડુ સુખ આપે એવા છે ” 

ગુજરાતના ધમનજિનિસુ વાચકવગને આવા ઉત્તમ મથનો 
લાભ સ્વ*પ મૂલ્યે મળે એવી ઇસચ્ઠાથી આ મ્રથની યે!જના ત્રણેક 
વર્ષયી શ૩ કસ્વામાં આવી હતી, જે આજે છપાઇને તૈયાર ચતા 
જનશ્રેવામા સપ્રેમ સાદર થાય છે. 

આ ભાષાતરતુ ઝાર્ય રા. રા. રતનસિહ દીપસિહ પરમારે જે 
ફકાળજછથી કર્યું છે, તે માટે તેઓ ધન્યવાદને પાત્ર છે અત્ર આ વાત 
પૂણુ જણાવવી ન્નેઇએ કે આમાના શરૂઆતના નવ ફ્રીર્મતુ ભાપાતર્‌ 
સુબઈનેવાસી રા વિડુલદાસ લાલદાસ રોહાવાળાના હાથનું છે. 

ભાપાન્તર તૈયાર થયા પછી એવો વિચાર થઇ આવ્યો કે નને 
તેમાં કાળજભર્યા સરોધનને! એક સસ્કાર ઉમેરાય તે! હ પણુ 
તે વધુ ઉત્તમ બને, જેથી પાછળથી તેમા તે સસ્કાર પણુ ઉમેરાયો 
છે, ભાષાન્તરની સરળતા તયા મ્પષ્ટતામાં એથી પુષ્કળ ઉમેરા થવા 


દ 


પામ્મો છે. આ મ'શ્ઞોધનતો નિણુય શરૂના નવ જહર્મ પાઇ ગયા 
પછીક# થવાને લીધે શર્નાં નવ ફોર્મને તે લાભ મળી શકયો. નથી. 
ભાજાન્તર ત્યા રહટોધનના કાયમાં થીયુત ફૃઘણાછ નારધ્યગ 
આઠડવ્યે રેભુકરે તૈયાર કરેલા અને ખુકસેલર જનાર્દન મહાદેવ 
ગરજર પ્રસિદ્ધ કરેલા મગડી ભાષાન્તરથી, તેમજ પંડિત માધવરાવ 
ભદ્રે ખી. એ; તથા પડિત લક્ષ્મીધર્‌ વાજપેયી તરપ્થી અતિ શ્રમ 
તથા કાળજપૂર્કક તેયાર થઇને સુનાના ચિત્રશાળા પ્રેસ દ્દારા પ્રસિદ્ધ 
થયેલા તિ'દી અતુવાદ્થી અને ટિપ્પણીઓ સહિત પ્રકટ ચપેલા મૂળ 
દાસબોધથી જે મહાય મળી છે; તે બદલ ઉક્ત વિઠ્દાનો તથા પ્રસિદ્ધ 
ક્તાએાનો અત્ર સપ્રેમ આભાર માનવામાં આવે છે. પેદઇ કોઇ સ્થળે 
મનીના નામ સહિત અપાયલા ટ્િપ્પણુ સિવાયનાં બાકીનાં સર્જ 
ઉપયોગી ટિપ્પણુ ઉપલા ત્રખુ મ'ચા ઉપરથીજ અપાયાં છે. 


સ #, 
વિજયાદશમી, વિ. સ. ૧૯૭૨. ભિક્ષ-અખ્હ્ડઃન'દ 
શ. શ. ૧૯૧૬ ગોાકટાબ?. મૂ'્ી, સ. સા. વ, ક. 





આ આ્સ્તું નિવેહ્ન 


આ ત્રથતી બીછ આપત્તિ સ. ૧૯૭૦૯ માં પ્રસિદ્દ થઇ હતી. તે 

પછી આટલા દરોક વર્ષના અ'તરે આ ત્રીછ આણત્તિ પ્રકટ યાય છે. 
આજથી રાટેક વર્ષ પહેલાં આ આકત્તિ છપાવી શરૂ થઇ 
હતી, પરતુ આ લખનારતી અસ્વસ્થ શારીરિક પ્રકૃતિના કારણે 
તેના આકેક ફર્મા યોગ્ય સ શેોધનપૂર્કક છપાયા પછી, તે કામ રાખા 
કયુ' પડેલુ' પડેકુ'. પરતું આ ગ્રથની માગણી ચાલુજ રલ્ા કરી 
તેથી જિજ્તિસુએને વધુ વખત રાહ ન ન્તેવી પડે માટે તે છાપવા ખાઇી 
રહેય ભાગ જરી ચયે. આ દરમિયાન પણુ શારીરિક ક્થિતિ વિશેષ 
શિથિલ બનતા તે બાછી રહેલ ભાગમાં સશોધન થઇ શક્યુ નથી. 
આ પુસ્તક શુહ્ધિપત્ર સુજ્્ય સુધારી લીધા યછીજ વાંચવા વિન'તિ છે. 
માગશર્‌ માસનનસ”. ૧૯૯૦ ભિસ્ુ-અખ'ડાન'દ 
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“----૦૦૯૯૯૦૯૯૦૦------- 


ફત્તત્ ત્તરિત્રોના જાય ” 





(અનુભવીઓના ઉટદ્ગાર) 

“જીવનચરિત્ર એ એક પ્રકારનુ' દપ ણુ છેં, જેમ અરીસામાં મનુષ્ય 
પાતાતી સુખાકૃતિમાં ખાંપણુ જુએ છે, ત્યારેતે ખાંપણુને કાઢી નાખવા 
અને કાંતિંમાં વધારે! કસવા પ્રયત્ન કરે છે; તેમ ચરિત્રરૂપી આરસી વડે 
પોતાના સ્વભાવમાં વળગેલાં ભૂધણુદ્ષણુ-ઝણુદોથ વગેરે તેના જેવામાં 
આવે છે; અને તેમ થતા દૂપણુને ક્ષષ અને ભૂવણુમાં *દ્દિ કરવાને તે 
તમ્રત થાય છે, વળો જે ડામ ઉપદેશ અથવા ખએે!ધ ફરવાથી નથી બનતું, 
તે કામ જવનયરિત્ર સહેલાઇથી પાર પાડી શક છે, અતિ શ્રમ લઇ 
વિધા ભણો, દેશાટન કરે, સ્વદેશહિતેચ્છુ થાઓ, પ્રૅમરૌય* દાખવે, એવા 
એવા ઉપદેશેધી જેવી અને જેટલી અસર થાય છે, તેના કરતાં એવા 
ગુણાયી અંકિત યએલાં અસામાન્ય માનવીઓનાં ચરિત્ર વાંચવા સમ- 
જવાથી ધણીજ વધારે અમર થાય છે. અર્યાત્‌ તેના અ'તઃકરણુમાં 
અઆખાદ અને ઉડી ૭પ બડે છે, અને પછી તે એવે! દિવ્ધ ભાનવી 
બનવાને ઉત્તેજિતિ યટ આગળ વધે છે. ” 

મ હી ક 

“ ચરિત્રોના વાચનથી આપણું ચેતન્ય સતેજ યાય છે, આપણી 
આશામાં છવન આવે છે; આપણામા નવું કૌવત, હિ'મત અને શ્રદ્ધ 
આવે છે; આપણું આપણા ઉપર તેમજ ખીજાએ ઉપર શ્રદ્ધા 
શાખીએ છીએ, આપણામાં મહત્ત્વાકાંક્ષા નનગે છે; આપણે રૂયાં 
કાર્ષોમાં જેડાદઇએ છીએ અને મોઢાઓના કામોમાં તેમતી સાથે જેડાઇ 
ભાગીદાર્‌ થવાને ઉત્તેવ્ન#એ છીએ. આ પ્રમાણે ઉત્તમ જવનથરિત્રેના 
સહવાસર્માં રહેયું, છવવું? અને તેમના દાખલાદણંત નેઇતે સ્કૂર્તિ- 
માન થવુ એ તે તે ઉત્તમ આત્માએના સમાગમમાં આવવા બ્રાબર 
અને ઉત્તમ મ'ળના સહવાસમાં રહેવા બરાબર છે, ” 

ક્ટ ્ દ્ર ક્ર 

“ઉત્તમ ચરિન્ના તેના વાચકને ખતાવી આપે છે કે, એક 
સામાન્ય મનુષ્ય પણુ પોત્તાનું જવન કેટલી હદસુધી ઉત્તમ બનાવી ઢાકે 
તથા કેવા ઉચ્ચગ્ફાષ કરી શકે અને જગતર્માં કેટલી ખધી સારી 
અસરો ફેલાવી રાકે, ” 

સ્‌ ક કે કૃ ક્‌ 
“પાન ઔઓપુશ્વાતા છવનચરિત્રોતુ” ચિ'તનત કરાય છે તાર 


આ વાત બરાબર સમજી શકામ છે કે સહત્તાતા દરવાજે સર્વને 
માટે ઉઘાડે છે. ” 


- “---કનબત્લ્લ્ઝ્ઝ્કકનન-ન----- 
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અર્થાત્‌ જ્યારે જ્યારે ધરની ગ્લાનિ થાય છે ત્યારે ત્યારે 
સાધુજનેની રક્ષા અને દુછ જનોને નાશ કરી ધર્મની સ'સ્થાપના 
કરવાને માટે ઈશ્વર કોઈ અસામાન્ય આત્માને સજે છે. શ્રી- 
શમદાસ સ્વામી પણુ અસામાન્ય ભગવદ્ભક્ત, સાધુ, કવિ અને 
રાજનીતિજ્ઞ હેતા. તેમતુ' ચસ્ત્રિ અસાધારણુ છે. મહારાષ્ટ્રભૂમિમાં 
પોતાની નિઃસ્પૃહતા અને શિક્ષાથી સ્વધર્મ તથા સ્વરાનતયની 
ક્થાપનામાં અસામાન્ય સહાય કરીતે તેએ “ સમચ' ” કહેવાયા 
છે. આ અલ્પ લેખમાં તેમતે! સ'પૂણું પરિચય અશકય હોવાથી 
માત્ર સુખ્ય સ્ુખ્ય હુષ્ઠીકત આપવા યત્ન કરીશુ. 

વ'શપર”પરા અતે જન્મ 

દક્ષિણુ દેશમાં જે સમચે હિ'ડુરાનાઓએ પોતાનુ રાત્ત્ય 
સ્થાપન કયુ”, તે સમચે તેએ અન્ય પ્રાંતના લોકોને જમીન અને 
દ્રવ્ય આપીને પોતાની ભૂમિમાં વસાવવાને લઇ આવતા હતા, આ 
રીતે બેદરપ્રાંત( નિઝામશાહી )તા ઘણા લોકે! ગોદાવરી નદીના 
તટપર જઈને વસ્યા હતા. તેમાં કૃષ્ણાજી પ'ત હોસર નામના એક 
રદેશસ્થ ( મહારાષ્ટ્રીય બ્રાહ્મણનો એક વર્ગ* ) ઘ્ાહ્દાણુ હતા, તેએ 
શાકે ૮૮૪ ( ઈ. સ. ૯૬૨ ) માં ઉત્તર ગેદાવરીના તીરે આવેલા 
ઓડ પ્રાંતના હિંખફા નામક ગામમાં મુટુ'પ સહિત જઇ વસ્યા, 


શ્‌ ર શ્રીદાસખોધ 
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તેમસે બીડ પ્રાંતમાં પુષ્કળ ગામો! વસાવ્યા. તેમને ચાર સુત્રો! 
હેતા, તેમાં મોટા સુત્રતુ' નામ દશરથ પધત હતું. તેમને પિતા- 
ની મિક્કતમાંથી ભાગ લેવો ઉચિત લાગ્યો! નહિ; ત્તેથી તેઓ 
હિખરાથી થે!ડે ટ્ર આવેલા મડગામમાં ચાહ્યા ગયા. આ 
ગામ ઉજજડ પડી ગયું હતું અતે માત્ર ચોડાક ગવલી લેજો 
રેતા હતા” આ ગવલી લોકોતાં અગ્રેસર લખગાજીતે ખેડુત 
ખનાવી દશરથ પત ત્યાં પટેલ અને સુરો ર્ડિવતું કાસ કરના લાગ્યા, 
આ ગામંતુ* નામ તેશભે જા'ભ રાખ્યું, ભા ગામ શ્રી રામદાસ- 
સ્વામીનુ' જન્મસ્થાન હોવાથી તે ' એક પશ્વિત્ર ક્ષેત્ર મનાય છે. 
થાડા વખત પછી જબની અ'સયાસ અનેક ગામા વસી ગયાં 
અને આ પ્રરેશના પટેલ અતે સુરોહિતનુ' કામ દશરથ પતતા 
હાથમાં આવ્યું. તેએ પફમ લગવદ્ભક્ત હતા. તેમના ઉપાશય દેવ 
શ્રી રામચ'દ્ર હતા. તેમસે છ પુત્રો થયા, તેમાં મોટા સુત્રતુ' તામ 
કામાજી પત હેતું. :પિતાતુ' મૃત્યુ થયા પછી રામાજી પ'તને જા'બ 
પ્રદેશની વૃત્તિમળી,ઉંપરે।કત કૃષ્ણાજી પંત, દશરથ પ'ત અને રામાજી 
પ'ત શ્રીસમરધ રામદાસ સ્વામીના વંશના મૂળસુરુષ હત્તા, રામાજી 
પત પછી એગણીસમી પેઢીએ સૂર્યાછી પત પ્રસિદ્ધ શગવદ્‌- 
શક્ત અને પ્રછ્યજ્ઞાની થયા, તેમનાં પત્નીનું નામ રાણુખાઈ હતું. જ્યા 
સૂર્યાજી પત અને રાણુખાઈ રામદાસ સ્વામીનાં પિતામાતા હતાં, 
પૃજજન્મતી સાધનાતતે યોગે સૂર્યાજી પતમાં બાલ્યાવસ્થાથીજ ભ- 
ગવદ્ભક્તિ, વિરક્તિ. અતે સદ્ગુણુ!નાં ચિહન પ્રકટ થવા લાગ્યાં 
હેતા, આર તપની વચે તેએ શૂય'નારાયલુની ઉપાસના કરતા હેતા, 
આગળ જતાં તેએ પટેલ તરીકે સરકારી કામ ફરતા ખાર પણુ 
તેમનો રૈષ સર્વ સમય સૂયનારધ્યણુની ઉપાસનામાં જતો હતે. 
શ પ્રકારે તેમણે '૩૬ વર્ષની વયપય”ત સૂર્યદેવની ઉપાસના 
કરી, એ પછી શકે ૧૫૨૪ ( ઇં. સ, ૧૬૦૫ ) માં સૂર્યાજી પ'તતના 
ગ્રશમ સુત્રને જન્મ થયો. તેતુ' નામ ગંગાધર રાખવામા આવ્યું, 
એગ પાઇળથી “ શણ” અતે “રાસી રામદાસ ” તા નામથી 
પ્રસિદ્ધ થયા. તેમના જન્મ પછી બળે અહી પર્ષે અર્થાત્‌ શાકે 
૧૫૩૦ (સવત ૧૬૬૪) ના ચૈત્ર માસના શુકલપક્ષની તવમીને 
દિને બપોરના ત્મચે આઅર્ધાત્‌ ખગબર રામજન્પહના સમપેન 
સાધ્વી રાણખાઇને પેટ દ્વિતીય સુત્રને જન્મ થચે!, તેતું નામ 
તારાયણુ રાખવામાં આવ્યુ, એ નારધ્યણુજ થ્રી સમથ રામદાસ 


શ્રી સમર્ષતુ' જીવનચર્તિ ક 





શ્વામીના નામથી પ્રસિદ્ધ થયા. એમને જન્મ થયા પછી સૂર્યાજી 
પ'તના ઘરમાં સુખસમૃદ્િની વૃદ્ધિ થવા લાગી, 
આસમચે મહારાષ્ટ્માં એકનાથ મહારાજ રહાષાદ્ાસાની 
સાધુ તરીફે ખડુ પ્રસિદ્ધ હતા. સૂર્યાજી પત પોતાની ખ રાણુખાઈ 
સહિત પ્રતિવર્ષ" તેમનાં દર્શાનાથેપે જતા હત્તા; અને તેમનાં દરન 
કરી વિદ્દાય થવાની તૈયારી કરતા ત્યારે એકનાથ સ્વામી આ પતિ- 
પતનીને શુભાશિષ આપતા. થી સમર્થ રામદાસ સ્વામીએ જન્મ 
થયા પછી સૂર્યાજી પત ઝુટુ'ખસહિત સુતઃ તેમનાં દશ'નાથે' ગયા. 
તે સમચે એકનાથ મહારાજે તેમને કેટલાક દિવસપય”ત પોતાને 
ઘેર રાખી તેમતુ' આતિથ્ય કયુ”, અતે તેએ વિદાય થવા લાગ્યા 
સારે એકનાથ મહારાજ ખોલ્યા -“ તમને ધન્ય છે; તમારી 
ફૂખને ધન્ય છે; તમારા વ'શને પણુ ધન્ય છે; તમારી ઉપાસના 
અને ભક્તિ અતુપમ છે; તેથી હનુમાનજીના શ'શથી આ 
ખાળકે તમારે ત્યૉ જન્મ્યો છે. શિવના અ'શથી એક પ્રસિદ્ધ 
છત્રપતિ મહારાષ્ટ્રમાં અવતરવાના છે, તેમના દ્વારા તમારે આ પુત્ર 
ભૂશાર ઉતાશથે અને લોકોદ્ધાર કરશે.” આ ભવિષ્યવાણી કહ્યા પછી 
થોડાજ દિવસમાં એકનાથ મહારાજ નિર્વાણુપદને પ્રાપ્ત ઘયા. 
બાહયાવસ્થા, વિદ્યાભ્યાસ અને સ'ત્રાપદદેશ * 
શ્રી સમશ* ખાલ્યાવસ્થામાં સદા પ્રસન્‍્નચિત્ત અને હસસુખા 
રહેતા.તેએ શેવાની વાત તો જ્તણુતાજ નહોતા. તેએ અતિ 
નાની ઉ'મરમાંજ બોલતાં ચાલતાં શીખી ગયા હતા. તેમનુ” 
શરીર સુદઢ અને તેજસ્વી હતું. તેઆ ખડું તોકાની અને ઉપ- 
દ્રવી હતા, તેગ સદા ખેલવા-ફૂદવામાંજ નિમસ રહેતા અતે 
ક્ષણુમાત્ર પણુ એક સ્થાનમાં રહેતા નહોતા. ચપળતા તો 
તેમના રાસેરામમાં ભરેલી હતી. મર્જટની પેઠે અહી'થી તહી' 
અતે તહીં'થી અહી' દોડકૂદ કરતા રહેવુ* અને પોતાના સાથીઓને 
વાંકુ'ચૂકુ' મોં કરી ખીવરાવતા તથા ચીડવવા એ પણુ તેમનો એક 
એલ હતો, તેમનાં સાતષિતાએ તેમને અત્યત્ત ઉપદ્રવ કરતા જોઈ 
પ'તોજીતે ત્યાં ભણુવા બેસાડયા. પ'તોજીને ત્યાં વિઘાર્થીઓને તે 
સમચે જેટલું શિક્ષણ અપાતુ તેટલુ' શિક્ષણુ તેમણે થોડાજ 
દિવસમાં રાહણુ કરી લીધુ' અને પછી તેએ અહી' તહી' ખેલવા 
ફૂદવા લાગ્યા, તેએ ગામના છોકરાઓને પોતાની સાથે લઇ ગોદદા- 
વરીના તટ પર જતા અને મરઈટની પેઠે એકાઢ વૃક્ષ પર ચઢી જતા, 
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તેએ ઘણી સહેલાઇથી એક શાખાપરથી ખીછી શાખાપર ચઢી 
જતા. જઈ કોઇ વાર તેએ! એકાદ પ્રચ"ડ વૃક્ષની ડાળી પર ચઢી જઈ 
તેને ખૂખ હલાવત્તા હતા, તેસ વૃક્ષના કછ તોડી શ્વય' ખાતા અતે 
પોતાના સાથીએને ખવરાવતા, કોઇ કોઇ વાર તેએ વૃક્ષ ઉપરથી 
નીચે ઉભેલા છોકરાએ ને ફળતા ગોટલા મારતા હતા. વૃક્ષપર ચઢી 
જવાનુ તેમતુ' સાડુસ ન્નેઇ સવ લોકે! આશ્ચર્યચકિત થઇ જતા. 
ઉચેઘી પાણીમાં ભૂસકો મારવો અને તરવુ' તેમને ઘણુ' ગમતું. 
જે છોકરાએ અત્ય'ત મસ્તીખોર અને ચપળ છોય છે, તેએ 
ગૌઢાવકસ્થાસાં ભટ્ુ પ્રતિભાશાળી નીવડે છે, સમથ'તા સ'ભ'ધમાં 
આ અનુમાન સત્ય ઠયુ' છે, તેમતુ' વય પાંચ વપ*નુ” યતાં સૂર્યાજ્ 
પતે તેમનો યજ્તાપવીત સ'સ્કાર ઠાઠમાઠથી કર્મો. 

યજ્ઞોપવીત સ'સ્કાર થઇ ગયા પછી તેમના પિતાએ તેમને 
શિક્ષણુ આપવાને માટે એંક વૈદિક ખ્ાદ્દાણુને નિયુક્ત કર્ચ. સમથ” 
પોાતાનાજ ઘરમાં તે ષ્રાદ્દાણુની પાસે ઉત્તમ ગદ્દાર લખતાં કોને 
નિત્યનેમિત્તિક કર્મ કરતાં શીખ્યા તથા થોડો સ'સ્કૃતસો આભ્યાસ 
પણુ કર્ચ. આ અરસામાં તેમના પિતા સૂર્યાજી પતતને સ્વમ'વાસ 
થચ્‌ા. ઉભય ખઅ'ધુઓએ પોતાના પિતાની ઉત્તરકિયા કરી. આ 
ક્ષમયઘી શ્રી સમર્થના નયે ખ'ધુ ગ'ગાધર ( એમતુ' ઉપનામ 
“ ક્રેઇ ” હતું ) તેમના વિધાભ્યાસ પર દેખરેખ રાખવા લાગ્યા, 
સમથના ગ્રથો નેઇ એમ કહી શકાતું નથી કે, તેએ સ'સ્કૃતના 
પૂણુ પ'ડિત હતા; તથાપિ ઉષનિંષદ અને ભામવત જેવા કડિન 
-ગ્રચાથી તેએ સારી રીતે પશિચિત હતા. આ વાતને! ઉડ્લિખ 
તેમણે “દાસખોધ ”તા પ્રથમ દરકનતા પ્રયમ સમાસર્માજ કર્ચો 
છે, તેમના અધ્યયન વિષે એટલુંજ કહી શકાય કૈ, તેમને 
સ'ૃતનું' સમજવા પૂરતું સાન તો! અવશ્ય હતું. તે સિવાય તેમનુ' 
અહ્ડક્ુતપણુ' પણુ અગાપ હેતું. 

વિવાહગ્રસ'૩ 

શ્રી સમર્થ ખાલ્યાવસ્થાથીક ભગવદ્ભક્ત હતા અને પિતાને 
રુહાંત થયા પછી તેમનામાં અધિક વિરક્તિ ઉત્પન થઈ; પરતુ 
ખીજી તરફ સમર્થનાં માતા રાણુખાઇ પોતાના સુત્ર નારાયણુ (ખાલ- 
સસમથ)ના વિવાહની ચિત્તા કરવા લાગ્યાં વિવાહની વાત સાંભળી 
નારાયણુ બહુ નારાજ થતા અતે વિરક્તિ ઇર્સાવતા હેતા, એક 
નાર તે॥ એ કારણને લીધે તેએ ઘર છોડીને જગલમા નાસી ગયા 
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હેતા; અને અને તેમના મોટાભાઈ તેમસે સમજાવી પટાવીને ઘેર 
લાવ્યા હતા. તેમનો આવો વ્યવહાર ન્તેઈ રાણુખાઈને ચિ'તા થતી 
હૈતી. શ્રેઇ તે! પાતાના નાના ભાઈ નારાયણની વિરક્તિ ન્તેઇને 
ચેતી ગયા હતા કે, એ વિવાહ કરનાર નથી. તેમણે પોતાનાં 
માતાને અનેક કારે સમજાવ્યા; પણુ તે વારવાર એવો આગ્રહ 
કરવા લાગ્યાં કે નારાયણુના વિવાહ અવડ્ય થવા નેઇએ, તક 
નેઈ એક વાર્‌ માતા રાણુખાઇ પોતાના સુત્ર નારાયણુને એકાંત- 
સ્થાનમાં લઇ ગયાં અને તેના સ્રુખપર હાથ ફેરવી અતિ પ્રેમથી 
બોલ્યા કે “મેટા! તું માર્‌ કલ્યું નહિ માને?” આ સાંભળી ખાલક 
સમથે' ઉત્તર આપ્યો! કે “માતુથી! એવો પ્રશ્નજ શામાટે ? આપનુ 
કધું ન માતું તો કેતુ માનીશ? કલું છે ફે, -સ માતુ? પરં 
વૈવતમ્‌1” આ સાંભળી માતા રાણુખાઇ બોલી કે “તો પછી વિવા- 
હુની વાત નીકળતાં તું કેમ ગાંડો બની જોય છે તને મારા સમ 
છે, અ'તરપટ પકડાય ત્યાં સુધી તું વિવાહનો અસ્વીકાર કરીશ 
નહિ.” માતાની આ વાત સાંભળી સમથ" ઉ'ડા વિચારમાં પડયા, 
થોડી વાર વિચાર કરી તેએ બોલ્યાઃ-“ઠીક માડી] અ'તરપટ 
પકડાય ત્યાં સુધી હું વિવાહની ના પાડીશ નહિ.” ભોળી બિચારી ગર 
5 માતા સમથ'ની યુક્તિ શી રીતે જાણી શકે? 
શણુખાઈને લાગ્યું કે, સુત્ર વિવાહ કરવાને સ'મત થચેા છે; 
ભારે સવની સ'મતિથી એક કુલીન અને જૂના સગાની કન્યા 
સાથે તેમના વિવાહુ નિશ્ચિત કરવામાં આવ્યા. લગ્તતિધિપર શ્રેછ 
જાન લઈ ઠાઠમાઠ સાથે કેન્યાના પિતાતે ત્યાં ગયા. સવની સાથે 
સમથ પણુ ગયા, લસ્વિધિ થતી હતી ત્યારે શ્રેઇ અને સમથરર 
એકેખીજા તરક્‌ સ્‍ેઈને સ્મિત કરતા હતા, થોડા સમય પછી અ'તર- 
પટ પકડવાનો પ્રસ'ગ આવ્યો. ષ્રાહ્ાભાએ મ'ગલાછક બોલવાનો 
મ્રાર|ભ કર્ચ અને સર્વ ખ્રાહ્દાલા એકઠી વખતે “ સાવધાન ” એમ 
બોલ્યા, સમર્થ મનમાં બોલ્યા કે “હું સદા સાવધાન રહું' છુ, 
છતાં પણુ આ લોકે મને સાવધાન રહેવાનુ કહે છે; માટે એમાં 
અવશ્ય કાંઇ ભેદ હાવો નેઈએ. માતુશ્રીની આજ્ઞા અ'તરપટ પક- 
ડવા સુધીનીજ હતી, તે પણુ પૂજી થઇ અને હુ માર્‌' વચન પાળી 
ચૂડચો। છ; તો હવે હું અહી'આં શામાટે બેઠો છુ' ર હવે તો ખરે- 
ખર સાવધાતજ થવુ' ન્‍ેઈએ.” મનમાં આવે! વિચાર કરી સમથ 
એકદમ લસમ'ડપમાંથી ઉટીને નાઠા, કેટલાક લોકો તેમની પાછળ 
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રાડચા; પસ્તુતેબા હાથમાં આવ્યા નહિ. આ તરક લગ્નમ'ડેપ- 
'સાં ભારે સોરખકોાર ચઈ રહ્યો. ગરણડ કોઈક શાંત ચચા ષછી 
ખહાાછ્દાણાગએે ઉડત કન્યાને શ્ન્યત્ર વિવાહ કરવાને ભાટે રાસત૯રધારથી 
સ'મવિ જીપી, સમર્થના નાસી જવાની વાત «યારે તેમનાં માતા- 
એ જાણી ત્યારે તેએ અત્ય'ત ડુઃ ખી થયાં. શ્રેષ્ઠ તેમના મનનું 
સમાધાન ડું” અને ફેધું કે “તસે કશી ચિતા ફરશે નેહિ, નારા- 
ચણું જ્યાં હરો ત્યાં આન'દર્માઝ રહેરો. ડું' મૂળથીજ કહેત્તે હતો કે, 
એના વિવાહ કેશ્વાને યત્ન કરશો નહિ, અસ્તુ. જે થસુ' તે થયુ'.” 
ટાકલી ગામમાં શ્રીરામદાસ સ્વામીની તપશ્ચર્યા 
વિવાહસમચે સાવધાન ચઇ શ્રીસમથ' લગ્નમ"ડપને ત્યાગ કરી 
ચાહ્યા ગયા પછી પ્રથમ તે! બે ચાર દિવસ સુપી તે પોતાના ગામ 
જા'ભની સીમમાં છુપાઈ રહ્યા. ત્યાંથી તેએ નાસીક પાસે પ'ચવટી- 
શાં ગયા. હાલના યાત્રીઓ તે સમયનાં પ્રવાસસ'કટૉતું અતુમાન 
કરી શકે એમ નથી. શાકે ૧૫૪૨ (ઇ.સ, ૧૬૨૦)મા બાર વષ'ના 
ખાલકતે જા'ભથી નાસિક ષ્‌'ચવટીપર્ય'તની સે'કડે! માઇલની યાત્રા 
કરવામાં જેવાં કેવાં સ'કટો સહત કરવાં પડયાં હરે તેના જરા 
“યાલ તો કરો. લતુઠરિએ યથાથ'જ કલુ' છે ઝઃ- 
“' સમસ્ઘી જાર્યાર્થી ત બ ચળયતતિ ઝુ નત વ જસત 7 
કાચસિદ્ધિ ઇશ્છનારેો મનસ્ની પુરુષ સુખ કે દુઃખતી કાંઇ 
પણુ પરવા કરતો નથી. મહાત્માએમાં આ પ્રકારતાં સુલક્ષણે 
આહ્યાવસ્થાધીજ પ્રકાશિત થવા લાગે છે. નાસિક જઈ પ'ચવટીસાં 
શ્રોરાસશ'દ્રજીનાં રાન કરી સમથ ત્યાંથી પૂવ તકક બે ત્રણ માઇલ 
પર આવેલા ટાકલી ગામમાં ગવી; અને ગામ બહાર એક જૂના 
અને પ્રચ'ડ વૃક્ષની વિશાળ છત્યા નીશે કુટી અનાવીને રહેવા લાગ્યા. 
ટપ્કલીશાં શાંગ્મચેં તપ કરવા માંડુ”. ગ્રાતઃકાછામાં ઉડી તેએ 
ગોદાનરીરમાં સ્નાતત કરવાને જતા કને અપાર સુધી કટિયય”ત 
₹૮લસ્મ્‌.ઉર. ગરી ૧૮૫ કરત. અપ્‌ાડ પછી તેરા પચવટીસં સાધુકરી, 
-ભેક્યા માગવાને જતા અને થીરામચદ્રજને નેવેઘ ધરાવી 
જ્ઞાજન કરતા. છી તેએદ કેટલોક સમય લજન કરતા અને 
પછી સાય'કાળ શતાં જ્પ અને ઘ્યાનભાં નિમચ્ન થઈ જતા. તેમને 
સમસ્ત કાળ સત્ર, સુરશ્રણુ અને શજન અર્થાત કશ્વરારાધનર્માં 
જતો હતો, તેએ કોઈ સાથે તાત પણુ કરતા તહિ અતે કોઈતે 
ઘર પલુ જતા નહિ. તેશા પાણીમાં ઉભા રહેના તેથી કસ્મરની 
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નીચેનો જાગ કેોહીને શ્વેત થઈ ગચે હતો. પગની ચામડી અતે 
સાસને માછલીઓ તેડી તોડીને ખાઇ જતી; પર'તુ સમથ*નુ' 
શન જપ અને ધ્યાનમાં એટલુ એકાગ્ર રહેતુ કે માછલીઓ શું 
હરે છે તેનું કાંઈ પણુ ભાન તેમને થતું નહિ. 

આ પ્રકારે થી સમયે આર વષ'પચ“ત નાના પ્રકારની તપ- 
થ્ચર્યા કરી: અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કડિન તપશ્ચર્યાથીજ થઈ શકે છે. 
“સન એજ ખ'ધન અને મોક્ષતુ' કારણુ છે.” આ ચ'ચલ મનને તપ 
વડે શુદ્ધ કર્યા વિના કોઇ માણુસ તેને વશ કેરી શકતે નથી. જે 
શાણુસ મનને વશ કેરે છે તેતામાં અવશ્ય અદ્લુત સામર્થ્ય આવી 
જાય છે, તપદ્ચર્યા કરી શરીરને નિર્મળ કરવાથી સન સહેલાઇથી 
શિ।ંથલ થાય છે; અને અત્તે મન ઉપર વિજય પામી શકાય છે. 
જ્યાંસુધી મતુષ્ય પાતાના મનને વશ કરતો! નથી, ત્યાંસુધી ઈશ્વર- 
પ્રાત્તિના માર્ગમાં અનેક સજટો અને વિધ્તાો નડયા કરે છે. મલિન 
અને સ્વચ્છ'દી મત વડે” પરમાત્મલ્વરૂપતુ' જ્ઞાન, દરત અને 
સાક્ષપ્રાષ્તિ થતી તથી, થ્રીસમર્છ તપને મહિમા ગધય છે ફે-- 

'જૃષ્ટે' વિણુ ક્લ નાહી, કષ્ટે' વિણુ રાન્ય નાહી” 

આધી કછાચે' દુઃખ સોસિતી, તે સુહે' સુખા ચે' ક્લ ભોગિલી,” 

અસ્તુ. શ્રીસમથે ખાર વષ*પર્યત ખહુજ ટૃહતાપૂર્વક તપ 
કર્યું, આ સમય દરમિયાન તેમને પ્રાચીન કાળના જવિસ્ુનિઓની 
પેઠે અનેક વાર મહાન સ'કટો સહન કરવાં પડયાં, પર'તુ તેમણે 
વિધ્રોની કાંઈ પરવા કેરી નહિ. તેએ તપ કરતા હતા તે દરમિયાન 
શ્રીરામે તેમને કેટલીક વાર દર્શન આપી એવી બત્તા કરી કે “હુવે 
તમે તપશ્ચર્યા કરશે! નહિ અને કૃષ્ણાવીરે જઇને લોકેદ્ધારના કાય”- 
તો પ્રારંભ કરી દો.” પરંતુ સમથે' તે! એવી દૃઢ પ્રતિસા કરી હતી 
3, જ્યાંસુધી સ'પૂણુ' મનોજય થશે નહિ, અને «ત્યાંસુધી શરી૨- 
માં લોકોદ્ધાર કરવાતુ' ગામથ્ય આવશે નહિ ત્યાંસુધી હુ' તે 
કાર્યમાં હાપ્ધ ધાલીશ નહિ. અતે જ્યારે તેમને પ્રતીતિ થઇ ઝે, 
હેવે મનોવિકારને માટે મારા શરીરમાં સ્થાન નથી ત્યારેજ તેમણે 
તપસ્યા ખ'ધ કરી અને ટાકેલીમાં જે કુટીમાં તેએ રહેતા હતા 

તેમાં હતુમાનજીની મૂતિ' સ્થાપિત કરી, તેની પૂન્ત માટે ઉદ્ધવ 
ગોસ્વામીતે નિયત કરીતે તેએ! પગમાં પાડુકા, હાથમાં સાળા, 
કામાં સમાધિની ઘોડી, તુ'બીપાત્ર, માથે ટોપી અને શરીરે 

કફની પધારણુ કરીને તીર્થયાત્રા તથા રૅશપર્યટન માટે નીકળ્યા, 


દ્વ શ્રીદાસખેધ 
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1 પ1 તૌર્થીયાત્રા અને દૈશપય*ટત 

મતે।જય ભાટે તીવ્ર તપસ્યાની આવશ્યકતા છે, તે પ્રકારે 
જનસમાજની દશા «ાણુવા માટે આખા દેશમાં પર્યટન કરવાની 
જરર પડે છે, તથા ધમ'ની દશા જાણુવાને માટે તીથ*યાત્રા કરી 
તેનો હાસ કરનારાં કાશ્શાની તપાસ કરવી પડે છે, શ્રીસમથે 
સમગ્ર ભરતખ'ડતો પ્રવાસ ઉત્તરથી દક્ષિયુ અને પૂવથી પંકમ* 
ચર્ય”ત પગે ચાલ્લીનેજ કર્યો. તેમની પાસે ફૂટી ગદામ પણુ નહોતી. 
ઉદરનિર્વાહને માટે તેમણે ભિક્ષાદત્તિ સ્વીકારી હતી. સ્મરણુમાં 
રાખજે કે, ભિક્ષાવૃત્તિ સ્વીકારવામાં કેવળ ઉદરનિર્વાહુજ તેમના 
હેતુ નહોતો. ભિક્ષાનો મહિમા ગાતાં તેએ ફેહે છે કેઃ-- 

“ ભિક્ષા મ્હણુજે નિર્ભય સ્થિતિ, નિક્ષેને' પ્રગટે મહતી; 

સ્વત'ત્રતા ઈશ્વર પ્રાસિ, લિક્ષ ગુણુ'. ” 

(શિક્ષા એ નિભાંય સ્થિતિ છે, ભિક્ષાથી મહત્તા ગ્રકટે છે; 
શિક્ષાથી ઈશ્રપ્રાસ્તિ થાય છે એટલુ'જ નહિં પરતુ સ્વત'ત્રતા 
પણુ મળે છે.) ભિક્ષા માગવાને। હેતુ ફેવલ ઉદરનિર્વાહ નહિ પણુ 
રૃશદશા નણુવાનેો હોય તો નિઃસ'ટેડુ એને માટે ભિક્ષાવૃત્તિ 
જેવુ'કોઈ ઉત્તમ સાધન નથી. રામદાસ* સ્વામી સ્વાતુભવથી 
આ વિષે કહે છે ફે-- 

* કુગ્રામે અથવા નગરે, પાહાવી' ઘરાંચી' ઘર 
શિક્ષામિસે' લાહાન થોરે', પરીક્ષુન સે!ડાવી', ”' 

(કુશ્રામ હે વા નગર હે, તેનાં ઘરેઘર જેઈ નાખવાં નએેઈએ 
અને શિક્ષાના નિમિત્તથી નાનામેદટા સવ' પ્રકારના લોકોની પરીક્ષા" 
ક્રેરવી સ્તેઈએ. ) એમ કરવાથી લેફોનાં સુખ-હુઃખ «્તણુવામાં 
ભવે છે; તેમના જ્ઞાનનો લાભ આપણુને :મળે છે અને તેમના વિવે 
આપણા વિચાર તકેટ કરવાની તક મળે છે. હાલમાં આપણા ઉશ- 
માં ભિક્ષકોની ન્યૂતતા નથી; પરતુ ચોકની વાત છે કે, સમથ"ની 
મસોાટોમાર્થી પાર પડે એવા ભિક્ષુ મળવો દુર્લભ છે. 

નાના પ્રકારનાં ગામો, નગર, વને! અને પવતોમાં ભ્રમણ 
કર્તા કરતા રામદાસ સ્વામી પ્રથમ કાશીમાં પહોંચ્યા. કેટલાક 
દિવિસ કાશીમાં નિવાસ કેરી નાના પ્રકારને! અતુલવ લીધા “પછી 
તેમણે પ્રયાગ અને ગયાની યાત્રા કરી હતી. 

તે પછી શ્રીસમર્થ પોતાના પરમપ્રિય ઈછિરેવ શ્રીરામની 
જન્મભૂચિ અચોધ્યા ગયા. ત્યાં સરયૂ નદીમાં સ્નાત કરી તેમણે 





શ્રી સમર્થનુ' જીવનચસ્ત્િ ટ 
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શ્રોરામ તથા હેતુમાન આદિ દેવતાઓના દર્શન કર્યા'. કેટલાકે 
દિવસ અચોપધ્યાર્માં રહ્યા પછી મથુરા, વૃન્દાવન, ગોકુલ આદિ 
તીથ'ક્ષેત્રોમાં દેવદશ'ત તથા સ'તસમાગમ કરી તેઓ દ્વારકો। તરક 
ગયા, તે પછી તેએ પિ'ડાર્ક, પ્રભાસ આદિ ક્ષેત્રોમાં ગયા. શ્રી- 
સમશે આ દાસબોપધમાં જણાવ્યું છે કે, ગમે તેવા મહ'ત હેય; 
પરતુ તેણું આચારતુ' પાલન અવશ્ય ફરવુ' જઇએ. જે માણુસ 
સ્વચ* આચારભ્રદ હોય ભને અન્યને આચાર પાળવાનું શિક્ષણુ 
આપતે હોય તેતે મહત શી રીતે કહી શકાય? શ્રી સમર્થ, 
જણાવે છે કે “ તીર્થોમાં જઇ અ'તરમાંના સુખ્ય દેવને એળખવો 
નઇએ. જે લોકે તીર્થાટન કરે છે પણુ અ'તરાત્માને આળખતા 
નથી તેમને તીર્થમાં શે। લાભ મળશે? ત્યાં તેમને પાણી અને 
ચથ્થરજ પ્રાપ્ત થશે. આવા માણુસો 'મિથ્યાજ, તીર્થાટનતું કણ 
સહન કરે છે.” દ્વારકામાં શ્રી સમથે શ્રીરામની મૂર્તિ સ્થાપિત 
કેરી અને પ્રભાસક્ષેત્રમાં રામદાસી સ'ગ્રદાયંના મઠે સ્થાપન કેરી 
અનેક લોકોને ભક્તિમાર્ગ'માં પ્રવૃત્ત કર્યા, 
પ્રભાસક્ષેત્રથી નીકળી થીરામદાસ સ્વામી પ'જણમાં ગયા અતે 
અ'તે શ્રીનગર પહોંચ્યા, હાં તેમને નાનકપ'થી સાધુઓની સુલા- 
કાત થઈ, આ સાધુએ અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં પરમનિસુણુ હેતા, તેમને 
કોઇ સાધુ મળતો તો તેએ તેને વેદાંતવિષયક પ્રશ્ન અવશ્ય પૂછ- 
તા, અને જે સાધુ તેમની શ'કાઓતું સમાધાન કરી શકતે! નહિ 
તેનો તેએ કદી પણુ ઉપહાસ કરતા નહિ. શ્રી સમથ'ના આંગમન- 
ની ખળર સાંભળી આ નાનકપ'થી સાધુએ! તેમનાં દશન 
કરવાને માટે આવ્યા; અને તેમને પૂજ્યભાવથી ભધ્યાત્મજ્ઞાન 
સ'બ'ધી કેટલાક પ્રશ્ના પૂછયા, જે શ'કાએનું સમાધાન મોટા 
મોટા અનુભવી સાધુએ! પણુ કરી શકતા નહોતા, તેનું સમાધાન 
શ્રીસમથે નેતન્તેતામાં કરી દીધુ. ઉક્ત નાનક “પથી. , સાધુઓને 
તેમતુ* અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળી પરમ આનદ થયો. તેમણે 
રામદાસ સ્વામીને પરમ આદસ્પૂવક એક માસપર્યત પોતાને 
ત્યાં રાખ્યા, જ્યારે શ્રીસમથ' ત્યાંથી વિદાય થવા લાગ્યા, ત્યારે 
તે શિખખજુરુઓે ત્તેમને ઉપદેશ કરવાની પ્રાર્થના કેરી, સમયે 
કેલું કરે “ જે નાનકે સુખથી “રામ, રામ'તો ઉચ્ચાર કરાવ્યો 
છે, તેમનો! ઉપદ્દેશ શુ' આપને માટે એછે છે?” ત્યાર પછી શ્રી- 
સમથ* હિમાલય તરક જવા નીકળ્યા. હિ માલયપર તેમણે ખદરી- 
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નાથ, કેદારતાથ અને ઉત્તરમાનસની યાત્રા કેરી, હિમાલયના 
એક અતિ ઉચ્ચ રિખરપર “શ્વેતમારુતિ'તુ* સ્થાન છે. ત્યાં 
“ડફ અને બમરક્ની : અધિકતાને લીધે કોઈ માણુસ જઇ શકતો 
નથી. શ્રીમચ્છ'કરાચાર્ય ત્યાંસુધી ગ્યાં હતા, શ્રોસમર્થ પણ 
ત્યાંસુધી જઇ પહોચ્યા અતે હેતુમ!વજીનાં દરા કરી, પાછા 
ફૂર્યા. આ પ્રકારે ઉત્તર અને પશ્ચિશની યાતા પૂર્ણ કરી અનેક 
સતેરમ તથા વિકટ સ્થાતોમાં ભ્રમણુ કરતા કરતા તેએ જગ- 
સ્તાચજી તરફ ચાલ્યા. * 

તેએ જગત્તાથપુરીમાં પહોંચ્યા યારે પશાતાભ નામનો 
એક બ્રાહ્મણુ તેમને શરણે આગ્યો, સમચે” તેતે મ'ત્ આપી ઉપ- 
દશ કર્ચા. પુરીમાં શ્રીરામની મૂરતિ" સ્થાપન કરી અને મઠતી 
વ્યવશ્થા તે ખહાહ્ાણુનાજ "હાથમાં સાંપી રીધી. જગન્નાથજીનાં 
દશન કરી ત્તેએ પૂવી'ય સસુદ્રના તટે મવાસ કરતા કરતા ઇક્ષિણુ- 
સાં રામેશ્રરપય”ત ગયો. ત્યાં દેવદર્શન અત્તે પૂજ્નખર્ચન ફેરી 
શ્રી સમથ" લ'કામાં ગયા. ત્યાં પહોંચતાં તેમને રામાયણુકાલીન 
વિભીષણુ તથા હતુમાન શઆાહિ રામસેવકે।તું સ્મરણુ થયું. જાં 
કેટલાક દિવસ સુધીઃરહીને તેમણે વિભીયણુ નિવે કેટલાંક સ્તેદબરા 
શમ્યા. લ'કાથી પાછા કરી તેમણે આહિર'ગ, મધ્યરંગ, અંતરંગ, 
શ્રાજતાર્દન, દશસેન આદિ ક્ષેત્રોમાં જઈ દેવદરન કર્યા' અને 
જાર પછી તેએ ગોકરણ-મહાખલેશ્વરમાં જઇ પહોંચ્યા. ત્યાં કેટ- 
લાક દિવસષય”ત નિવાસ કરી તેએ શેષાદ્રિ પવત પર ગયા અને 
ચછી શ્રીન્ય'કટેશ,«શ્રીરીસ્ય મટ્લિકાજુન, બાલ નરસિ'હ, પાલક 
નરસિ'ઘ, શચોટી, વીરભદ્ર તથા પુરાણપ્રસિદ્ધ પચલિંગોનાં દર્શન 
કરી કિષ્કિ'ધા નગરીમાં આવ્યા. શ્ષહોંઆંત્તેમણે પમ્પાસર, ત્ાષ્યસૂક 
પવત અહિ હે ાસાયણુગ્રસિદ્ધ થાનો નતેયાં અને ત્યાર પછી તેએ 
શ્રીકાનિખકસ્વામીનાં દશ'ન કરવાને માટે રૅવગિરિ ગયા. ત્યાંથી 
પછી દક્ષિણકાશી( ક વીર ક્ષેત્ર ઝમાં આવ્યા. તત્યથાત્‌ કોકબુના 
શાર્થી પશ્ચિમચસુદ્રની નિકટ પહોંચી તેના તટપર ભ્રમણુ કરતા 
કરતા ત્તેઆ મહાખલેશ્વરમાં જઈ પહોચ્યા, અ્ી'આં તેમખે થી 
પ'દહરીતાથ ભીમાશ'કરનો દર્શન કર્યાં. ત્યારપછી તેએ! શ્વી- 
ગ્યંભાકેશ્રમાં જઈ ત્યાંયી નાસિક પચવટીમાં પાછા આવ્યા. 

આ પકારે શાર વષષયત પગે સુસાફ્રી કરી થીસમજેં 
વિવિધ પ્રકારના આધિભોતિક તાપેનો અનુભવ ગ્રાસ કરમ, અનેક 
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પ્રકાશ્ના લોકોનો સમાગ્રમ કર્યો, ભિન્ન ભિન્ન જનસ્વભાવોાની 
પરીક્ષા કરી, જાતજાતના સામાજિક, ધામિ'ક અને રાજકીય આગાર- 
વ્યવહાર ત્તૈયા, શિજ્ન ભિન્ન પ્રાંતોના રાન્યપ્રખ'ધતુ' અ"લે।કન 
કચુ”, નાના પ્રકારના સ'તોનો સત્સગ કેરી અધેયાત્મજ્ઞાનનું રહસ્ય 
જાણ્યુ' અને પ્રકૃતિનાં અનેક ચમત્કારિક તથા રમણીય દશ્યોતુ' 
નિરીક્ષણુ ક્યું”, સારાંશ ફે, તેમણે સ્વરૅશ સ'બ'ધી સમગ્ન આવશ્યક , 
વાતોનું” જ્ઞાન દેશાપંયટન તથા તી્થ્યાત્રા કરીને પ્રાપ્ત કસુ'. આ 
સ'પૂ્ણ જ્ઞાનનો! પર્દિપાક તેમના શ્રથામાં આપણુને પ્રાપ્ત થાય છે. 
વિશેષતઃ તેમનો આ દાસબોધ તો આ પ્રકારના અનુભવજન્ય 
જ્ઞાનનો સગ્નદ્રજ છે, આ ગ્ર'થમાં ફોઇ પણુ વાતનો એછપ 
નથી. આ ગ્ર'થમાં સ્થળે સ્થળે પ્રકૃતિના રાનોહર અને અલૌકિજ 
દૃરચોનાં પ્રતિખિ'ધ આપણને પ્રાપ્ત થાય છે. 
પ'ચવટીથી નીકળી શ્રીસમથ' ધેઠણુ ગામમાં આવી એકનાથ 
મહાશજની સમાપધિનાં દર્શન કરી ગોદાવરીની પ્રદક્ષિય્ા કરવાને 
ચાલ્યા, ગોદાવરીતટે ભ્રમણુ કરતા કરતા ત્તયારે તેઓ પોતાની 
જન્મભૂમિ નખની નિકટ જઈ પહોંચ્યા, ભારે તેમને પોતાની માતા 
અને પોતાના મોટા ભાઇનું સ્મરણુ થયુ આ તરક તેમની માતા 
પોતાના પ્રિય સુત્ર નારાયણુના વિથાગથી અત્ય'ત વ્યાકુળ બની 
ગર્યા હ્તા, ફુઃખથી રોતાં રાતાં તેમની આંખ પણુ ગઇ હતી. આવી 
દશામાં તેમને પોતાના નારાયણનુ'જ ધ્યાન લાગી રહ્યુ' હતું. ચોવીસ 
વષ પછી શ્રા સમથ બભ્રમણુ કરતા કરતા પોતાના ગામમાં ગયા 
અને હતુમાનજીનાં દર્શન કરી પાતાના ધરના આંગણામાં જઈ 
તેમ “ જય જય શ્રી રઘુવીર સમથ” કરીને ભિક્ષા માગી, 
તેમની માતા ઘરના આગલા ભાગમાં બેટી હતી, તેશે પોતાની 
વહડુ( શ્રેઇની પત્ની ઝને આજ્ઞા કરી ફે “ વૈરાગીતે ભિક્ષા આપે.” શમા 
સાંભળી શ્રી સમથ આગળ વધી પોતાની માતાન્પ્રત્યે બોલ્યા ઝે 
“ આજને વૈશગી અન્ય પૈરાગીઓની પેઠે ભિક્ષા લઇને ષાછે। જરે 
એવો નથી,” ખીજી વાર જ્યારે સમથ બોલ્યા ત્યારે તેમની માતાએ 
તેમનો સ્વર ઓળખી કાઢયો અતે તે શીદ્ર ઉઠીને કહેતા લાગ્યાં કે 
“શુ તારાયણુ આવ્યો! છે ર?” આ સાંભળતાંજ સમરથ પોતાની 
માતાના ચરણુમાં પડયા, માતા અને પુત્ર ઉભયનાં નેત્રે માંથી 
પ્રેમાશ્રુની ધારા ચાલવા લાગી. માતા રાણુખાઈ જ્યારે પ્રેમપૂર્વક 
પોતાના પુત્રના મસ્તક ગને સુખપર હાથ ફેરવવા લાગ્યા, ત્યારે 
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તેમના હાથને વધેલી જટા તથા દાઢીના સ્પશ' થચે।. આથી તેએ। 
ભાશ્ચય'ચફિત થઇ બોલ્યાં ફે“ અરે નારાયણુ | તું કેવડે! સોઢો થઈ 
ગચો 1 સારી આંખે તો તાર્‌ૂ' કાંઇ ષણુ'દશષત થતું નથી. હું' મારા 
નારાયણુને કેવી રીતે ન્તેઉ' ? ” પોતાની માતાનાં આ દીન વચને 
સાંભળી સમથ્તુ' હદય ભરાઇ આવ્યું. પછી તેસણે પે!તાનો 
પવિત્ર હાથ માતાનાં નેત્રેપપર ફેરબ્ચો કે તરતજ તેમને સુતઃ પૂર્વ" 
વત સર્વ વસ્તુઓ દૈખાવા લાગી. આ સમચે રાણુખાઈના છૂદય- 
જાં આન'દના તર'ગો ઉઠવા લાગ્યા. તેમણું ઓક્ષર્યપૂર્વક પૂછયું 
સે “ખેટા આ ભૂતવિદ્યા તું ડયાંથી શીખ્યો?” શ્રી સમયે એક 
પદ રચી ઉત્તર આંપ્યે. તેનો સારાંશ આ પ્રમાણે છેઃ-- 

* જે ભૂત અચોધ્યાના મહાલચોમાં સ'ચાર કરતો હતો, જે 
ભૂત કોશલ્યાનાં સ્તનોને વળગ્યે! હતો, જે ભૂતનો સ્પર્શ થનાથી 
પથ્થરની આર ખતી થઈ હતી અને જે ભૂતે આ પ્રકારે ખીજા' પણ્‌ 
અનેક ચમારપૂ્ણ કામો કર્યા હતાં; તે સર્વ ભૂતનો પ્રાણુ 
મારામાં સ'ચાર કરી રહ્યો છે, આ વિઘા તેનીજ ફૃપાનુ' ફળ છે. ” 
માતા અને સુત્ર વચ્ચે આ પ્રકારને! વાર્તાલાપ ચાલી રહો હતો 
એટલામાં સમથ'ના જયેછ ખ'ધુ શ્રેઇ પણુ ખડારથી આવી પહોંચ્યા. 
સમથ' તેમતે નેતાંજ તેમના ચરણુમાં લોટી પડયા, ઉભય 
ખ'ધુઓએ પરસ્પર પ્રેમપૂર્વક આલિંગત કર્યુ. શ્રીશમદાસ સ્વામી 
જુટલાકે દિવસપય”ત પોતાના ઘરમાં આન'દપૂર્વક રહયા. પ્રતિદિન 
ભોજન કરી બન્ને જ્ઞાઇ એક સ્થાને બેસતા અને અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનતિષયક વાતચીત કેશરતા. સમથ'ની છુદ્ધિનો ચમત્કાર નઇ 
શ્રેઇને પરમ હુષ' થયો. સમથ* ન્યારે વિદાય થવાને તૈયાર થયા, 
ત્યાર્‌ માતાએ અત્ય'ત શેફ પ્રકટ કર્યો. તે સમચે કપિલ્સ્રુનિ- 
એ. પાતાની જતતીને જેવો આત્સબોાધ આપ્યો હતો તેવોજ 
ઉપદેશ શ્રીરામદાસ શ્વામીએ ;આપ્ષેો. આ ઉપદેશ સાંભળી 
સાતા રાણુબાઇને પરમ "શાંતિ થઈ. પછી રાસદાસ સ્વામી આજ્ઞા 
લઈ ગે।ાદાવરીની પ્રદક્ષિણા કરવાને આગળ ચાલ્યા. સગુદ્રસગમ 
આગળ ગેાદાવરીના સાત પ્રવાહ થઇ ગયા છે, વે પ્રત્યેક પ્રવાઠુ- 
ની ડાખી ખાજુથો પ્રદક્ષિણા કરી તેઓ જમણી બાજુના કિનાશ 
પર ગયા. ત્યાંથી નીકળી તેઓ મ્ય"મકેશ્વર પાસે ગોદાવરીના 
સૂછા સમીપ ગયા અને ત્યાંથી પ“ચવરીની દશ્ષિયે જઈ શ્રીસસ્‌- 
શ” દ્રજીનાં દર્શન કરી તેમળે પ્રદક્ષિણા પૂરી કરી. આ પ્રકાર નાર્‌ 


# 


શ્રાસમર્થતુ' જીવનચર્ત્રિ વરુ 


વષ* તપ અતે ખાર વષ તીર્થયાત્રા તથા દેશપયટન કરી તેમણે * 
જનોહ્ાર કરવાતુ' સામથ્ય પ્રાપ્ત કયુ. આ રામચે તેમની વય 
છત્રીસ વષષની હતી. 
પ્રર્મત્રચાર અને લોકે'દ્ધારતુ' કાર્યં 
શ્રી સમથ મઘમ પ'ચવટીથી પાતાના તપસ્થાન ટાકલીમાં 
આવ્યા અને ત્યાં ઉદ્ધવ સ્વામીનો સમાગમ કરી થ્રીરામચ'્રજીના 
આદેશ અનુસાર કૃષ્ણા નરીના તીરપર ઘમ'પ્રચાર અને લે[ફે- 
દ્વાર કરવાને માટે તેઓ દક્ષિણુ તરક્‌ ચાલ્યા, પ્રથમ તો તેએ 
મયાખલેશ્વર ગયા અને વર્ષાત્રતુમાં ચાતુર્માસ તેએ ત્યાંજ 
રહ્યા, ત્યાં તેસસૂ હહુસાનજીનો શઠ સ્થાપન કર્ચ અને અનેક 
લોકોને ભક્તિમાગ*માં પ્રવૃત્ત કર્યા. અહીં'ગાં અન'તભટ્ટ, દિવા* 
કરભટ્ટ આદિ અનેક વિદ્વાનો તેમના શિષ્ય ખન્યા. મહાખલે- 
શ્રરથી નીકળી તેએ સતારા જીલ્લામાં ગયા, તે પ્રદેશમાં રામ- 
રાસી સપ્દાયનેદ પ્રચાર જસત કેપ્તા ત્તેએર વાઇશ્લેન્રમા ૪૪ 
પહોંથ્યા અને ત્યાં કૃષ્ણા નદીના તટ પર એક પીપળાના વક્ષ 
નીચે રહેવા લાગ્યા. વાઇક્ષેત્રના પ'ડિતો અને શાઓઓ તેમનું 
અધ્યાત્મજ્ઞાન નઈ તેમના શરણુમાં ગયા અને દીક્ષા લઈ ભક્તિ* 
માગમાં પ્રહૃત્ત થયા. ત્યાં પણુ શ્રીસમધે” હતુમાનજીની મૂતિ 
સ્થાપન કેરી અને મઠનો પ્રખધ એક શિષ્યના હાયમાં સોંપી 
રીધે. વાઇક્ષેત્રથી નીકળી તેઓ માહુલીમાં જઇ પહેશ્યા. ત્યાં 
તેએ ગામની ખહાર એક ડુ'ગરની ઉપ૨ આવેલા હનુમાનજી 
ના મ'દિર્માં રહેવા લાગ્યા. પ્રાતઃકાળમાં ઉટી તેએ કૃષ્ણા નદી- 
સાં સ્નાન કરી સ'ધ્યા આદિ નિત્યકર્મ હરતા અને ખપોરે વસ્તીમાં 
સધુકેરી માગી ભોજન કરતા, ત્યાર પછી તેએ ઉક્ત પર્વત પર જઇ 
ફજનત, જષ અને કકાનસાં નિસસ રહેતા, ત્યાં કેઈ કોઇ વાર 
સ'તજને। તેમની પાસે એકત્ર થતા અને ધમ'ચર્ચા કરતા. પ્રત્યેક 
સાધુ પોતાને! અતુભવ દર્શાવતો અને સ મળી હુરિભજન 
તથા કીર્તન કરતા. થ્રીરામદાસ સ્વાસીનું અતુપમ ' સાસરથ્ય 
જોઇ અ સમચથીજ સ'તો તેમસે “સમથ” કહેવા લાગ્યા” ઝેટલાક 
* દિવસષય”ત સાહુલીમાં રહી તેઓ કહાડ ગયા, તેમના અજ્લૌકિક 
ચમહારા જોઈ કહાડ પ્રાંતતા અનેક લોકો તેમને શરણે આન્યા. 
આ પ્રાંતના શાહસુર નામક ગ્રાસમાં તેમણે હતુમાનજીતુ' મદિર 


ખ'ધાવ્યુ' અને તેમાં “પ્રતાપ મારુતિ”ની સ્થાપના કરી. તે મ'દિર- 
1 ર્‌ 


ડી શ્રોશ્ાશબાધ 


જસ કનક સજજન અત જનઝસ્‍ન્બનન્સજ*-પતા-૧ 


* નો ગ્રળ'ધ બાજી પ'તકન નામક એક સુખિયાના હાથમાં સોંપી 
રીધે, ખાજી પ'તે સહકુટુ'બ તેમની પાસે મ'બ્રોપદેરા લીધે. તેની 
આ સતીબાઇ સમથ પ્રત્યે પરમ ભક્તિ રાખતી હતી. 

આ પ્રકારે ધમ'મચાર કરતા કરતા શ્રી સમથ ચાક્લ નામક 
શ્રામતી સમીપ જઇ પહોંચ્યા. ત્યાં કેટલાંક વર્ષ પર્ય'ત તેએ પર્વ'તે- 
ની શુષ્ટાએ અને $દરાએ ગાં ભ્રમણુ કરતા રઇ. આ સમચે 
તેએ વસ્તીમાં ઘણુ' થોડુ આવતા હતા, કોઇ વાર તેઓ લોકોને 
દર્શાત રેતા ત્યારે તેએ અવધૂત દશામાં રહેતા હોવાથી લેકે 
તેમને ગાંડા માણુસ સમજતા; પરતુ વશ્તુતઃ તેએ ગાંડા નહોતા. 
તેમનુ' ચિત્ત અખ'ડરૂપે ભગવાનના ધ્યાનમાં નિમચ કહેતું હતુ', 
તેમના રચેલા 'દાસબોધ'માં તેમતા આત્મચર્તિનો આભાસ ફેટ- 
લેક સ્થળે પ્રાપ્ત થાય છે. એક સમાસમાં લૈમણે નિઃસ્પૃહ મહ'તોતું 
વર્તન કેવુ" હોવુ' નેઇએ તેતુ' વર્ણન કર્જી' છે. એ સમાસમા તેએ! 
જણાવે છે કે “ ડું' આ સ્વાતુભવની વાતો તમને કંડુ' છુ, ” આ 
સમાસ અતિ મહતવનો છે. એ સમાસ વાંચવાથી પ્રતીત થાય છે 
કે, તેમણે ચાફ્લમાં રહી પ્રથમ દીધ'કાળપય”ત ધમપ્રચાર અને 
લોકોદ્ધારતુ' કાર્ય કયું” હતું. ઉકત સમાસનાં બે પદો અમે અત્ર 
ઉહત કરીએ છીએ. તે વાચી તેએ। લોકે[દ્ધારનો પ્રયત્ન ફેવી ચતુ- 
કાઇથી કરતા હતા તેતુ' અતુમાન પાઠફો કેરી રાકરે, 

“ઉત્તમ ગુણુ તિતુ કે ધ્યાવે', ઘેઉન જનાસ શિકવાવે'; 
ઉદ'ડ સસુદ્દાય કરાવે”, પરી શુસરૂપે'. ૧૮ 
અખડ કામાચી લગખગ, ઉપાસનેસ ગવાવે' જગ; 
લેગ સમજેન મગ, આત્તા ઇછિતી. ૧૯ ”'૪૦ ૧૧ સન ૧૦ 

“ઉત્તમ ઉત્તમ ગુસ। મથમ પોતે ગ્રહણુ કરી પછી લોકોને 
શીખવવા જોઇએ. પ્રચહડ સસુદાય એકત્રિત કરવો! ત્તેઈએ, પરતુ તે 
કાર્યા ચુસ રીત્તે કરલુ' જેઈએ. કામ કેદી પણુ બ'ધ કશ્લુ' ન જઇએ, 
સમશ્ન જગતને, સમથ દેરાને ઉપાસનામાં-આત્મારામના ભજન* 
માંનપ્રવૃત્ત કરવો નેઈએ. લોકને પોતાના કતૃત્વતો પરિચય 
આપવો જેઈએ. કારલુકે લોકે ન્‍્યારે એમ જણે છે કે, આ સાચા 
મહુત છે ત્યારેજ તેની આર શિરાધાય ફર્વાને ઉત્સુક ખતે 

ક એનો પુત્ર લિકાછ ગોસ્વામી સમયને એક સુખ્ય શિષ્ય 

શતો, તેએ ત"જેરના સઠમાં રહેતા. સમથ'તા નિર્વાણુ પછી રફ 
૧૬૦૪મા તેમષે પોતાના સરતો મૂળ ચરિત્રપ્રથ ગવીઅષછ લખ્યો હતે, 











શ્રી સમર્થતુ' જીવનચરિત્ર ૧૫ 


છે.” આ પ્રકારે ચાફ્લમાં રહી શ્રીસમેં હજારો શિષ્યો અતે 
 સે'કડો નિઃસ્પૃહે મહ'તો તૈયાર કર્યા અને તેમતે મહારાષ્ટ્રનાં 
' અનેક સ્થાનોમાં સ્થાપિત કરેલા મઠોમાં નિયુક્ત કર્યા. આ 
પ્રકારે ભક્તિ અને ઉપાસક મા'ની અત્ય'ત પ્રગતિ કરી તેમણે 
લોકોને સ્વધમ*માં પ્રવૃત્ત કર્યા. ક્વધમ'તી જાગૃતિ થતાંજ 
લોકોમાં સ્વાભિમાન અતે એડયનો અ'કુર રૃટચે. આ સમચે 
સહારષ્ટ્ર( વા શારતવષ* )માં માગલેને અર્ષિકાર હતો. તેમના 
પ'જામાંથી પોતાની સ્વત'ત્રતા અને પોતાના ઘર્મ તુ' સ'રક્ષણુ 
ફરવાની પ્રચ'ડ આકાંક્ષા લોકોના મનમાં ઉત્પન્ન થઇ. આ 
પ્રકાર શ્રીશમથ* રામદાસ સ્વામીએ પમ અને સ્વત-ત્રતાના 
વિષયમાં તે સમચે વિચારકાંતિ કેરી દીધી. આ સર્વ" વૃત્તાંત જ્યારે 
છત્રપત્તિ શિવાજી મહારાજના કણે પહોંચ્યુ', ત્યારે તેમના મતમાં 
સમર્થના જેવા મહાત્માનાં દશન કરવાની તીવ્ર ઉત્ક'ઠા ઉત્પન્ન 
થઇ. પરતુ દર્શન કેમ થઈ શકે ? સમથ* સ્ત્રય' પહેલવહેલા તેમની 
"પાસે જાય એમ તો હતુ'જ નહિ; તેમજ તેએ એક સ્થાનમાં 
સ્થિર રહેતા નહોતા કે જેથી છત્રપતિ શિવાજી મહારાજ સહજ 
તેમનાં દશન કરી શકે. અ'તે જ્યારે શિવાજી મહારાજની શ્રી- 
સમથ'નાં દશષન કરવાની ઉત્ક'ઠા અનિવાય બની ગઈ, લ્યારે તેએ 
પોતે એક દિવસ પોતાના મહાલયમાંથી નીકળી જ'ગલ અને 
પહાડોમાં તે મહાત્માની શે!ધ કરવા લાગ્યા, અતિશય સ'કટ સહન 
કર્યા પછી તેમને એક ઉંબરાના વૃક્ષની નીચે શ્રીસમથ'નાં દશન 
થયાં. અહીં'આંજ શ્રીસમથ*ની પાસેથી શિવાજી મહારાજે મ'શ્રે- 
પરેશ ગ્રહભુ કર્યો. તેજ દિવસથી તે સદ્ગુરુ અને સુસુક્ષુ--શુદ્ધ 
સ્વાત'મ્યાભિલાપી શિષ્ય-એ ઉભય મળીને ધમ'પ્રચાર અને લોકે- 
ારતુ' કાર્યા કરવા લાગ્યા, શ્રી સમર્થ અતે શિવાજીના સ'બ'ધ 
સૈસગિકે, અતિ ગહુન, વિસ્તૃત અને વિચારણીય છે. એ સ'મ'ધે 
ચથાવતૂ વિચાર કરવાને માટે એક સ્વત'ત્ર ચ'થ વા અનેક નિખ'ધે- 
ની આવશ્યકતા છે, એ સ'બ'ધી કાંઇક વિવેચન અસે આગળ કરીશુ. 
આ પ્રકારે ચાક્લ ગ્રામમાં રહીને શ્રીસમથે પ્રચ“ડ શિષ્ય- 
સસુદ્દાય એકત્રિત કર્ચો અને ત્યાં તેમણે શાકે ૧૫૪૦ (ઇ સ, 
૧૬૪૮ ) માં શિવાજી મહારાજની સહાયતાથી એક મ'દિર ખ“- 
પાવી તેમાં શ્રીરામચ'દ્રજીની મૂતિ'ની સ્થાપના કરી. સમર્થના 
અનેક શિષ્યો અને મહ'તો તેમાં રહેતા હતા. તેએ નાના પ્રકારે 





શદ ! શ્રીદાસબેોધધ 


શ્રોરામતે! ઉત્સવ કરી પર્મ'ની ધૂમ મચાવ્યા કરતા હતા, સમથ' 
સ્વેચ્છાતુસાર કદી તે મ'દિરમાં રહેતા તો! કદી પવતક'દરાએમાં 
રહતા, અથવા કે!ઇઇ કોઇ તાર તેઓ પાતાના સુપ્ય સુખ્ય રિષ્યો* 
ને પ્‌ાતાની સાથે લઈ મહારાષ્ટ્રમાં ભ્રમણ ફરી પમપ્રચાર્‌ કરતા. 
તેએ સવ કાસ કરતા હતા ખરા, તોપણુ તેમનું મન અખ'ડ રીતે, 
આત્મારાભમાં લીન રહેતું હતું. સેક સ્થાને તેએ સ્વય” કહે છે કેઃ- 
“ હાસ ફોંગરી' રાહાતે, યાત્રા રેવાચી પાહાતે; 
દેવ ભડતા સવે' જાતે, ખ્યામક્પે', ” 

? “દાસ (શાસરાસ સ્વામી) પર્જ્તોમાં રહે છે અને ત્યાં ખેઠાં 
ખેઠાંજ શ્રીરામના વસ્તીમાં થતો સમારોહ જીએ છે; ' એટલુજ 
નહે પરતુ તે ધ્યાનરૂપે દેવભકનોની સાથે તે સમારોહમાં ભાગ 
યણુ લે છે.?' એક વાર સમય જેટલાક રિષ્યોતે લઇને કેરવીર માંત- 
માં ધમપ્રચાર કરવાને ગયા, તે માંતમાં અનેક સ્થાતપર તેમણે 
ભજન-કીર્તાન કર્યાં' અને તે સાંભળીને અનેક માણસે! તેમના 
અતુયાયી ખન્યા, તે પ્રાંતત્તા અથ્ેસર અને શિવાજી મહારાજના 
સુખેદ્દાર પારાજી પ'તે પણુ તેમતી પાસે દીઠ્દા લીધી. તેમની 
અહેન શ્રીસમથનેો ભડિતભાવ ન્તેઈ પાતાના ખે પુત્રે સહિત 
તેમની સેનામાં રહેવા લાગી. તેના જ્યેઇ સુત્રવુ નામ અ'ભાદાસ 
હેતુ તે વિઘાધ્યયન કરવામાં અતિ ચપળ હતે; તેથી સમથ 
તેને પોતાને લેખક બનાવ્યો, આજ અ'ભાદાસ સમચ'તો ઝુમ્ય 
શિષ્ય અતે મહુ'ત ખની કહ્યાણુસ્વામીના નામથી પ્રસિદ્ધ થયે. 
સમથે જે જે મથે રચ્યા તે સવ" કલ્યાણુ સ્વામીના હાથથીજ 
લખાયા છે. સમથ પઘ બોલતા જતા અને કલ્યાણુસ્વામી લખતા 
જતા. ચાકફ્લની આસપાસના પવતો ગમાં ખસી તેએ શ્રંધરચના કરતા. 

તે પછી તેએ શિવાજીના ધણા આશ્રહથ્રી સતારાની નિકટ 
આવેલા સજ્જનગઢરસાં જઈ રહેવા લાગ્યા, ત્યાં શિવાજી મહારાજ 
ર્પ્રોર્તાદેન તેમનો દર્શન કેરવાંને આવત. એકે [ટવ ક્ોસમથ નો 
માતા અને તેમના બ'ધુતો એવા શાશયતો પત્ર આવ્યો કે, ધણા 
દિવસથી તમારી સુલાકાત થઇ નથી, માટે આવીને મળી «બો. શાકે 
યૂપહજ ( ઈ. શ્ર. ૧૬૫૨) માં રામનવમીના ઉત્સવપર તેએ સુનઃ 
પોતાની જન્મભૃમિમાં ગાયા અને પેદ્તાની માતા તથા ખ'ધુની સાથે 
3ટલાક કિવથ રહીતે તેઓ પાછા સજજનગહમાં આન્યા, 

ચાક ૧૫છપ( ઈ, સ. ૧૬૫૩) માં તેએ સન્‍જનગદઘી કેઢ- 


“શ્રી સમથ છવતચર્ત્રિ શૃછ 


લાક શિષ્યોને લઇને તેલ ગપ્રાંતમાં બ્રમણુ કરતા કરતા રામેશ્વર 
પ્ચત્‌ ગયા. તમણે તેલ'ગ પ્રાંતમાં કેટલાક માસ રહીને પાતાના 
સ'પ્રદાયની ઘણી હિ કરી. વળી લેલ'ગી ભાષા શીખી તેમણે તે 
ભાષામાં પણુ અનેક કવિતાએ રચી અને તેને ત્યાં પ્રચાર કર્યો. 
_તેમણે ત્યાં મોટા સાટા માનવ'ત પ'ડિતોને ગર્વગલિત કર્યા, અનેક 
પડિત્તો તેમતે શરણે આવ્યા અતે ભજનમાંગ'માં પ્રહૃત્ત થયા, 
ત'નેરમાં ટ્રાજ વ્ય'કોજી(શિવાજીના ખ'ધુ)એ સમથ'ને પોતાને 
ત્યાં એડ માસપય”ત પરમ આદરથી રાખ્યા અને તેમની પાસે 
મબ્રદીક્ષા લીધી. ત્યાં પણુ સમયે" એક મઠ સ્થાપિત કર્ચા અને 
તેમાં સતીખાઈના મુત્ર ભિકાજી ખાખાને નિયુડન કર્યો. ત'નેર્થી 
તેએ રામેશ્વર ગયા.,ર'ચલક્ષેત્રમાં તેએ રાધવે'દ્ર સ્વામીને મળ્યા. 
આ પ્રકારે તેઓ તીર્થયાત્રા અને ભ્રમણુ કરતા ફેટલેક દિવસે 
પોતાના પૂર્વસ્થાન ચાક્લમાં પાછા ભાજ્યા. તેમના પ્રત્યાગમનની 
ખઅણર સાંશળી શિવાજી મહારાજ તત્કાલ તેમને મળવા આવ્યા 
અતે તેમને પોતાની સાથે સ#્જનગઢ લઇ ગયા. 
પ્રકીર્ણ ઘટના 
જેટલાક દિવસ પછી તેમની માતાનો અ'તકાળસમય આવ્યે. 
આ વાત શ્રીસમથે પોતાના અ'તર્સાનથી પ'ઠર દિવસ પૂવે'થીજ 
જાણી લીધી હતી; જે સમસે તેમની માતાએ પોતાના ન્ચેઇ પુત્રને 
કદ્યું કે “મારો નારાયણુ અ'તકાળે અહીં'આં નથી” તેજ સમચે 
તેઓ ત્યાં જઈ પહોંચ્યા અને તેમણે પોતાની માતાના ચરણુમાં 
પોતાનુ મસ્તક મૂકી દીધુ, પછી તેએ( ખોલ્યા કે “ હું' આપની 
સમીપ આવી પહોચ્ચો છુ, આપ સુખ અને શાંતિપૂવ'ક પ્રાણુ- 
ત્યાગ કરે.” શાકે ૧૫છછ (ઇ. સ. ૧૬૫૫) માં તેમની માતાનો 
સ્વગ'વાસ થચે!. તેમની ઉત્તરક્રિયા થર્ણ ગયા પછી. શ્રીસમ્કે 
પાછા સ#જનગઢમાં આવ્યા. 
શાકે ૧૫૮૦ (ઇ.સ.૧૬૫૮)માં શ્રી સમથ કહાડમાં નિજાન'દ 
ક્વામીના ઉત્સવમાં ગયા. ઉત્સવની સમાશિ થઇ ગયા પછી તેઓ 
પાછા સનજનગઢ તરક્‌ આવતા હતા.તેમની સાથે પચીસ ત્રીસ ડિષ્યેો 
હતા. બપોરે ભૂખ લાગવાથી સમથ'ના શિષ્યોએ તેમની આજ્ઞા 
લઇ જુવારનાં કેટલાંક કણુસલાં તેોડયાં અને તેને શેકીને તેમાથી 
દાણા કાઢી ખાવા લાગ્યા. એટલામાં જે ખેતરમાંથી તે કણુસલાં તોડયા 
હતાં તે ખેતરના માલિક દોડતો દોડતો આવ્યો અને સમથ'ને સર્વનો 
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પ્રસ્ુપ સમજી ન્તુવારતા સાંડાથી મારવા લાગ્પો, આ જેઈ સર્વ શિ- 
ષ્ચોએ મળી તે ખેડુતને પકડચે। અને તેતે મારવા માંડચે!; પરતુ 
સમરે તેમને કું કે “એતે મારવો ઉચિત નથી-છોડી રો,” પછી 
તે ખેડુત પોતાને ઘેર ચાલ્યો ગયો અતે સમથ સવ* શિધ્યોસહિત 
સતારામાં શિવાજી મહારાજની પાસે આવ્યા, ખીજે દિવસે શિવાજી 
મહારાજ જ્યારે સમથ'ને મ'ગલસ્તાન કરાવવા લાગ્યા ત્યારે તેમના 
શર્‌ીરપર મારતાં ચિહન દેખાયાં. શિવાજી મહારાજે આ સ'ભ'ધે 
પ્રથ્ષ કર્યા, પરતુ તેનેદ કોઈ પણુ ઉત્તર મ્ખ્યેપ નહિ. ભે!જન કર્યા 
પછી જ્યારે શ્રીંસમથ શયનગઝહમાં વિશ્રાંતિ લેતા હેતા ત્યારે 
શિવાજી મહારાજે ઘણે પ્રયત્ન કરી એક શિષ્યની પાકથી માગ'માં 
ખતેલી ઘટનાની હષ્ઠીકત મેળવી. ઉક્ત ખેડુતની મૂખતા ન્નેઈ 
ક્ષિવાજી મહારાજને ઘણે કોધ ઉત્પન્ન થયે!,તેમણે પોતાના સિપાઇ- 
આતે આજ્ઞા કરી કે, તે ખેડુતને સુશ્કેટાટ બાંધીને હુમણાંજ ઘસડી 
લાવો, શ્રી સમથ શયનાલયમાં સૂતા સૂતા આ સવ વાત સાંભળતા 
હેતા, તેમશ શિવાજી મહારાજને બોલાવી કલુ ફે, તે ખેડુવને 
ખ'ધાવી મ'ગાવરે। નહિ અને મારપીટ કરરે। નહિ, હું' કહું” તેજ ઇડ 
માત્ર તેને આપન્ને.” શિવાજી મહારાજે શ્રીસમથ'ની આજ્ઞા શિરે 
પ્રાય* કેરી. ટરખાર ભશયા પછી તે ખેડુતને ત્યાં હાજર કરવામાં 
આવ્યે, ત્યાં આભ્યા પહેલાંજ તેને ખબર ચઇ ગઇ હતી કે જેને તેશે 
એક સાધારણુ વૈરાગી ધારીને માર્ચા હતે! તે તે! છત્રપતિ રિવાજ 
સહારાજના પૂહ્ય ચુરુ શ્રીસમર્થઃ રામદાસ સ્વામી છે. દરખારમાં 
આઘતાંજ તેભે શ્રીસમર્થને દિબ્ય અને ઉચ્ચ સિ'હાસનપર ખેંડેલા 
ભૈયા, તે બિચારો ભયથી થરથર ક'પવા લાચ્ચે। અને સમથ'ના ચશ્ણુ- 
શાં પડી રેવા લાગ્યે, સમયે? આશીર્વાદ આપ્યો કે “તારા ખેતર- 
સડ સામા પાક ઉતરે.” તે પછી તે ઉઠીતતે શિવાજી મહારાજના 
ભરણુમાં પડચે! અને ક્ષમા માગવા લાગ્યો. સમર્યાની આજ્ઞાનુસાર 
ઉપજી જ્યાચપજે તેત્ડેદ ગપસપ કપ છડે ગતે સે જોર તેતે 
વ'શષર'પરાને માટે આપી દીધુ“, આ ઘટના જઇ દરખારીએ 
આશ્ચર્યચફિત થઇ ગયા, તેએ આશ્ચય'ચક્તિ થાય તેમાં નવાઈ 
પણુ જી' 1 ઉપકારનો! ખદલેર ઉપકારથી આપનારા ઘણુ! લોરે! છે; 
પરતુ અપકારને! ખટલો ઉપકારથી આપનારા તો કેવળ સ'તોજ છે. 
મહાત્મા તુલસીદાસજી કહે છે ફેઃ-- 
ડ “તુલસી સત સુઅ'બતરુ, ફૂલ ફ્લષિ* પરહેત; 





શો સમર્થનુ* જીવનચરિત્ર રૃટ 


ઈતતે જન પાહેન હુને,, ઉતતે વે ફૂલ દેત.” 
શ્રીસમથે' અપાવેલુ' તે ખેતરઉપર જણાવેલા ખેડુતના વ“શમાં 
આજે પણુ કાયમ છે. પન્ય છે તેમની આવી ક્ષમા અને ઉદારતાને ! 
શ્રી સમથ* રામદાસ સ્વાસીતા બ'ધુ શ્રેષ્ઠે પણુ ગૃહેસ્થાશ્રમમાં 
રહી ભક્તિમાગ'ને। ઘણ પ્રચાર કર્ચા. તેમણે “શક્તિરહુસ્ય,” “સુ- 
ગમ ઉપાય” તથા ઈતર કેટલીક પ્રક્ટીણું કવિતાએ! લખી છે. જ્યારે 
તેમને પ્રતીત થયુ' કે, હવે મારો અ'તતકાળ સમીપ આવી લાગ્યો છે 
' તયારે તેમણે શ્રીસમથ'પર એક પત્ર મોકલ્યો અતે તેમને અ'તિમ 
મિલનને માટે બોલાવ્યા. આ સમચે શ્રીસમથ* રામનવમીના ઉત્સ- 
વથી કેટલાકે દિવસ પૂવેજ પોતાની જન્મભૂમિ જા'ખમાં ગયા અને 
એક માસપય”ત પે;તાના ખ'ધુની પાસે રહી પાછા ચાદ્યા આવ્યા. 
તેમના પાછા આવ્યા પછી થોડા દિવસમાં શાકે ૧૫૯૯(ઈ.સ.૧ ૬૭૭) 
માં શ્રેષ્ઠતા સ્વર્ગવાસ થચે! અને તેમની પરની પોતાના પતિતુ* 
સસ્તક ખોળામાં લઇ સતી થઇ. આ સમાચાર સાંભળી શ્રીસમથે 
એક શિષ્યને મોકલી શ્રેછના અનને સુત્રાને પોતાની પાસે તેડાવી 
લીધા, આ હેક્ટીકેત જયારે શિવાજી મહારાજના જાલુવામાં આવી 
ત્યારે તેએ સમર્થની સમીપ આવ્યા અને તેમણે ઈચ્છા પ્રકટ 
કેરી કે “ન્‍ત'બ પ્રગણામાં બીન્ન' ઘણાં ગામે। ન્નેડી દઈ તેને! સ્થાયી 
પ્રભમ'ધધ કરવો ઈષ્ટ છે.” ત્યારે શ્રીસમથે કહ્યુ' કે “હમણાં એમ 
કરવાની કાંઇ પણુ આવશ્યકત્તા નથી; ભવિષ્યમાં નેઇશુ'.” આ 
સાંભળી શિવાજી મહારાજ પરમ ડુઃખિત થઈ બોલ્યા કે “એમ 
જણાય છે કે શ્રીરામની સેવા કરવાનુ મારા બાગ્યમાં લખ્યુ* 
નથી.” ત્યારે સમથે કલ્યું કે “હ્ીક ત્યારે, હાલ થોડા હિવસને મારે 
પ્રમ'ધધકરી દો, કે જેથી સ'મદાયનોા ખર્ચ ચાલે અને શ્રીરામના 
ઉત્સવ પ્રતિવષ* ઉચિત રીતે થયા કરે.” આત્તા મળતાં શિવાજી 
મહારાજે ૩૩ ગામ અને પ્રતિવષ' ૧૨૧ ખાંડી અનાજ આપ્‌" 
વાતુ' નછ્કી કયું”, આ પ્રગણુ' હજી પણુ શ્રેષ્ઠના વ'શનેના અધિ- 
કારમાં છે, પ્રતિવષ' કેટલાક ઉત્સવો અને સદા સવ'દા સ'તસમ।- 
ગમ આ પ્રગણાની ઉપજ્માંથીજ થયા કરે છે, ધન્ય છે શિવાજી 
મહારાજ સમાન રાજાઓની ઉદાર્તાતે ! અસ્તુ. એક તષપય"ત 
શ્રેઇના પુત્રોને પોતાની પાસે રાખી સમથે તેમને અનેક પ્રકાર- 
તુ' શિક્ષણુ આપી પછી તેમને ઘેર સો।કલી દીધા. 
શાકે ૧૬૦૨ (ઈ: સ. ૧૬૮૦) ના ચેત સુદ ૧૫ ને રવિવારે 
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શિવાજી 'મહાશજતો 'શ્વગષવાસ થચે. શિદ્વાજી અતે સમથબો 
સ'બ'ધ તેસગિક હતો. તેમણે એકબીજાની ક્હાયથી' ધમ'પ્રચાર 
અને લોકેદ્ધારતું કાર્ય કયું” હતું. શિવાજીના ક્વર્ગવાસ પછી 
સમથે' ખહાર નીકળવુ' સવથા છોડી દીધુ, તેએ પોતાના એશડા- 
માંજ ખેસી રહી લગવસ્ચિ'તતમાં ભગ્ન રહેતા હતા. સ'ભાજીતા 
શંજ્યારેહણુના ઉત્સવમાં થ્રીસમર્થ' પોતે ગયા નહિ, પર'તુ તેમણે 
પાતાના એક મહેતતે મોકલ્યો, થોડા દિવસ' પછી તેમણે 
સ'ભાજીનાં ઘોર અને ધૃષ્ટતાપૂું" કર્મોની વાત સાંભળી તેની ઉપર 
એક ઉપરેશપૂણ પત્ર લખ્યો. આ પત્ર અતિ મહત્તતે છે, આ 
પત્ર વાંચવાથી શ્ષમર્થના શાજનીતિવિષયક જ્ઞાનને! સારો પરિચય 
મળે છે, પરતુ સ'ભાજી મહારાજ આ વખતે. કુસ'ગતમાં એટલા 
અધા ફસાઈ પડયા હત! * કે તેમણે શ્રી સમર્થના ઉપદેશને કાંઈ 
લાભ લીધે નહિ, ' 
શ્રીસસર્થનું નિર્વાણ * 

શાકે ૧૬૦૩(ઇ. સ. ૧૨૮૧)ના રામનવસી-ઉત્સવ પર સમર્થ 
ચાક્લમાં ગયા ચને ત્યાંના મ'દિરમાં પોતાના પ્રિય ઉપાશ્ય દેવ 
શ્રીરામનાં દર્શન કર્યાં. ત્યારપછી તેએ હનુમાનજીની આજ્ઞા 
લૂઈ કજજનગઢસાં પાછા આલા. અ'તકાળ સમીપ આવેલે1 જાણી 
તેમણે કેટલાક દિવસ પૂવ'થીજ અન્નને! ત્યાગ કરી દીધો અને કેવળ 
ડુગ્ધપાન કરીને રહેવા લાગ્યા, તે સમચે જે ફે તેમનુ' તેજ જહ્ડિ”- 
ગત થતું જતું હતુ', તોપણુ તેમતુ* શરીર દિવસાતુદિવસ સ્મશ્ચિકા- 
ધિક ક્ષીણુ થતુ જતું હતુ. ત્યારપછી કૅટલેક દિવસે વિ, સ'. 
૧૭૩૮ ના માઘ વદી આઠંમનેઃ દિવસ આવી પહોંચ્યો. તે દિવસે 
સમચથ'ને એવી ઇચ્છા થઈ કે “મારા શિષ્યે પૈછી ફોઈને મારે 
અ'તિમ દિવસ વિદિતિ છે કે નહિ તેની પરીક્ષા કરવી નેઇએ,” 
આથી તેઓ પોતાના સવ શિષ્યો સમક્ષ આ અધ શ્થે।ક બોલ્યાઃ- 

“ રઘુકુલતિલકાચા વેળ સન્નિધ આલા, 
તડુપરિ ભજનાને' પાહિજે સાંગ કેલા.” 

ઉઘુફુલતિલકતે! સમય નિકટ તાની પહોંચ્યો છે, માટે હવે 
સાંગાપાંગ જજન કરવુ" ન્તેઇશ.) આ સાંભળી ઉદ્વવરવામીએ 
તતાલ આ *લેકની પૂતિષ આ પ્રમાલે કરીઃ--- ટ 

* અતુદિન નવમી હે સાતસી' આઠવાવી, 
ખડુત લગબગીને' કાર્યસિદ્ધિ 'કરાવી. ” 
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(અ'તિમ દિવિસ નવગીનુ' દમરણુ રાખવુ' નેઇએ અને પરમ 
શીદ્રતાથી કાર્યસિદ્ધિ કરવી નેઈએ.) આ શ્લેકાર્ધ સાંભળી શ્રી- 
સમથ પરમ પ્રસન્ન થયા અને તેમણે સર્વને ઉત્સાહપૂવ'ક ભજન 
ડરવાની આજ્ઞા આપી. અષ્ટમીએ દિવસશત ભજનની ધૂન લાગી 
રહી. સવ* શિષ્યો ભેગા થઈ ગયા, નવસીને! દિવસ આવ્યે. તે 
દિવસે સમર્થ પોતે પલ'ગપરઘી નીચે ઉતરી જસીનપર ખેઠા. 

* પછી તેમખુ શિષ્યેના અતિ આભ્રહથી થોડીક ખાંડ અનેઃદ્રાક્ષ 
ખાધી બને થોડુ'ક નિર્મળ જળ પીધુ. થોડી વાર પછી જ્યારે 
સમથ વાચુતું શોષણુ કરવા લાગ્યા, ત્યારે સર્વ રિષ્યા મોટેથી 
આકે'ટ કેરવા લાગ્યા, સમચે તે સવેએે કલું:-“ આજપચત 
મારી પાસે રહીને શુ' તમે રેતાંજ શીખ્યા છે!? ” શિષ્યો 
ખોહ્યાઃ-“સશુણુ મૂતિ" તો ચાલી જય છે, હુવે અમે ભજત 
જોની સાથે ફેરીજીુ' અને ખોલવાની ઇચ્છા થતાં કેની સાથે 
ખોલીશુ' ?” સમથેરે અ'તિમ ઉત્તર આપ્યોઃ--“ જેને મારી સાથે 
ખોલવાની ઈચ્છા હોય તેણે મારા “દાસબે(ધ ' આદિ ગ્રેથે। વાંચવા. 
આ ગ્રથો વાંચવા એ મારી સાથે મત્યક્ષ વાતચીત કેરવા ખરાભર 
છે,” આટલુ બોલી તેમણે અગિયાર વાર “હર હર” શબ્દને! ઉચ્ચાર 
કર્ચૌ; અને અ'તે “રામ” શબ્દનો ઉચ્ચાર ફરતાંજ સમર્થષ્ના 
સુખમાંથી તેજ નીકળો સમીય સ્થાપિત કરેલી રામની મૂર્તિ 
માં પ્રવિણ થઇ ગયુ, ભજન અખ'ડ રીતે ચાલતુ'જ હતું. તે સમચે 
શજનનેો ધ્વનિ વધી ગચે.. આ પ્રકારે શાકે ૧૬૯૦૩ (વિ. 
સ'. ૧૪૩૮ )નતા માઘ વદી નવમીને દિવસે મહારાષ્ટ્રના કેવળ 

. સિદ્ધરત્ન, સાધુરાજ, ચાતુય'સાગર, રાજનીતિત્તસિરામણિ, ભક્તિ, 
સાન અતે વૈરાગ્યના સાક્ષાતૂ અવતાર અને નિઃ ડસ્પૃહ્‌ સહોાત્મા 

“ત્રસ શમ થઇ અથા, “દલો બો લમણે અંનૅક ૬થાંને 

દ! «૩ હરિભક્તિર્સ સાદર ન્હાવે”, 

મરન કીતિસ ઉરવાવે*,............ ૧૩(૬૦ ૧૨. સ૦ ૨૦) 

“ સદા હરિભિક્તિમાં તત્પર રહેવુ નેઇએ અતે મરણુ પછી 
જીતિષર્ૂપે સદ્દા જગતમાં જીવ'ત રહેવુ* નેઇએ ” એવા આશય- 
નો જે વચનો વાપર્યા” છે તેતે તેએ અક્ષરશઃ સહ્ય કરી ગયા, 
છે સદ્ગુરુ સમર્થ] આપ આપનાં ઉકત વચન અતુસારકીતિ”- 
ર્પ્રે-અને આત્મસ્વરૂપે પણ-અમર છે | આપ સ્વય' અસર 
ચયા છો; એટલુજ નહિ, પર'તુ આપે આપના આદશષથી 





નિ 


ટર્‌ શ્રીદાસમાધ_ 





અસ'ખ્ય લેોકોોતે અમર કર્યા* છે, અમર કરો છે અને 
અમર કરર! ન્યાંસુમી આ પવિત્ર ભૂમિના નિવાસીમાને 
મહારાષ્ટ્રના નામનુ' ભશિમાન છે સાંશુધી આખ અને આપનો 
ઉપદેશ આ પૃથ્વીપર અટલ, અચલ અને અમર છે. 
થીસગમર્થ અને શિવાજી 

પાછળ અસે કહી ગયા છીએ કે, શિવોજીએ શ્રીરામદાસ 
સ્વામીને પોતાના ચુરુ મનાવ્યા હતા અને તેમને! પરસ્પર સ'બ'ધ 
અતિ ગહન અને મહત્ત્વતો હતે, કેટલાક આધુનિક લેખકેમાં 
આ બે યક્તિના અતિહાસિક સ'ભ'ધ પરત્વે કાંઇક મતભેદ છે, 
નતેકે આ વાત સામાન્ય છે કે, શ્રીરામદાસ સ્વામી શિવાજીના 
શુરુ હતા, તેમની આજ્ઞા માનવી એ તેએ પોતાનો પરમ પમ” 
સમજતા હતા, તોપણુ તેઓ ખન્નેની સુલાકાત ડયારે અને કયા 
ક્થાનમાં થઇ, શિવાજીએ મ'બ્રોપરેશ કયાર્‌ લીધો, શુરુ અને 
રિષ્યતુ* પરસ્પર વર્ત'ન કેવુ હતું, શિવાજી કેયા કયા વિષચેમાં 
શ્વાોતાના ગુરુની સલાડ લેતા હતા, સ્વધમ" અને સ્વરાજ્ય" 
શ્થાપનના મહદ્ઠાય'માં સમથ'ની કેટલી અને ફેવા પ્રકારની 
સહાચતા સુતી ઇથાદિ વિષયપર તો. કાંઈક મતજેદ રહે છેજ. 
અધિકાંશ વિદ્વાનોના અભિપ્રાય નતેવાથી પ્રતીત થાય છે કે, 
આ પ્રશ્તોનેો નિર્ણય સહજ થઈ શકે એમ છે. મહારાષ્ટ્રની 
એતિહાસિક સામશ્રીની શોધખોળ કરતાર વિખ્યાત ઝોફેસર 
રાજવાડ આ વિષથપરત્લે જણાવે છે કે “સિદ્ધ વાતને સિદ્ધ 
કરવાને પ્રયત્ન કરવાથી કાંઇ પણુ લાભ મળતે! નથી. જ્યાંસુધી 
જાસબેોધ' ગ્રંથ વિઘમાન રહેશે અતે ન્યાં સુધી ઇતિહાસમાં 
એવે ઉલ્લેખ રહેરો કે, મરાડાઓએ સત્તરમી શતાખ્દીમાં સ્વત'ત્ર 
રાજ્ય સ્થાપિત કર્યુ” હતું, ત્યાંસુધી શ્રીરામદાસ અતે શિવ 
છત્રપતિસા સ'બ'ધ સુતઃ સિદ્ધ કરવાની આવશ્યકતા માત્ર ચિત્ત* 
ભ્રમના વ્યાપ્રિથી પીડાતા માણુસો સિવાય કોઇને પણુ જણારે 
નહિ.” ધ્ુળીઆની સત્કાર્ચાતસેજક સભાએ શ્રોરામહાસ અને 
શિવાજીના સ'ભ'ધ પરત્વેન્સુષ્કળ એતિટાસિક હકીકત પ્રકટ 
કરી છે અને તે હજ પણુ એ વિષયની રોધખોળ કરી રહી 
છે. તે શ્રીરામદાસ સ્વામીતું ખૃટુ્ચસ્ત્રિ એતિહાસિક પ્રમાણે! 
સહિત તથા આધુનિક વિવેચનપદ્ધતિ અનુસાર અલપ સમયમાં 
ગ્રકાશિત કરવાની છે. આશા છે કે, એ ચરિત્રથી સવ'ને લાભ ચરે. 


શ્રી સમર્થતુ' જીવનચર્તિ શ્ડ 


જૂ 55:55 
જે સમચે શ્રીરામદાસ સ્વાસ્રી લોકે।દ્ધાર કરવાને માટે કૃષ્ણા 
નદીના તટપર જર્ધ ચાક્લગ્રાસમાં નિવાસ કરવા લારયા, તે સમચે 
ત્યાં નરસામલનાથ નામના એક મામલતદાર રહેતા હતા. તેમણે 
સમર્થની ચેગ્યતા જણી તેમની પાસે મ'ત્રોપદેશ લીધે. થોડા 
સમયમાંજ ત્યાં રામદાસી સ'પ્રદાયની ઘણી વૃદ્ધિ થવા લાગી. ધીમે 
પ્રીચે આ સમાચાર શિવાજી મહારાજના જાણુવામાં આવ્યા. આ 
સમચે શિવાજીની રાજસત્તા મહારાષ્ટ્રમાં ઘણી વધી ગઇ હતી. 
તેમણે રાયગઢને! કિલ્લો જીતી લીધો હતે. મ્તાપગઢમાં એકે 
નવીન કિલ્લો! બાંધી તેમાં તેમણું ભવાની દેવીની મૂર્તિ" સ્થાપિત 
કરી હતી. તેમસે પૂનાને સુખ્ય સ્થાન ખનાવી નાસિકથી કૅરવીર 
સુષીનો સમચ પ્રાંત તથા કેોકેણુને। કેટલોક ભાગ જીવી લીધો હતે. 
નેકે આ પ્રકારે તેએ રાજ્ય મેળવવાના કાયમાં મવૃત્ત થએલા 
હેતા, તોપણ તેમને સ'તસમાગમની વિશેષ રુચિ હતી, ખાહ્યા- 
વસ્થાથીજ સ'ત સાધુ પ્રત્યે પૂર્યભાવ હોવાથી તેએ સ'તસસાગમ 
કરવાને માટે સદા ઉત્ક'ઠિતિ રહેતા હુતા. તેઓ રાજ્યન્યવસ્થા- 
શાંથી પણુ વખત કાઢીને ચિ'ચવડ, દેહૂ, આલ'દી આદિ પ્રસિદ્ધ 
સ્થાનોમાં સાધુજનોનાં દશ'ત કરવાને વાર'વાર જતા હુતા અને 
તેમનો ઉપદેશ શ્રદ્ધાપૂર્વક શ્રવણુ કરતા હુતા, જ્યાં ન્ત્યાં હેરિ- 
ભજન અત્તે જીતન થતું હતું, ત્યાં ત્યાં તેઝ7ા અવશ્ય જત્તા 
હતા, તેમની માતા જીજાબાઈએ તેમને ખાલ્યાવસ્થામાંજ સના* 
તન ધમ, શાઅ, વેદ, પુરાણુ, વેદાંત આદિનાં ગહન તત્વ અને 
સિદ્ધાંતો તથા બોધદાયક કથાઓનુ શિક્ષણુ અપાવ્યુ હતું, પોતા- 
ની માતાનુ' શિક્ષણુ તથા સ'તસમાગમને લીધે'તેમના મનમાં 
પોતાતા જીવનની સાથ'કેતાપરત્વે અનેક ઉચ્ચ વિચારે! પ્રવિણ 
* થયા હુતા, જીવનની સાથ'કતા ઉત્તમ રીતે કેમ થઈ શકે તેના 
ચિતનમાંજ તેએ સદા નિમગ્ન રહેતા હતા. તેમશે એક વાર 
સુપ્રસિદ્ધ સાધુ તુકારામ ખુવાની, પાસે મ'ત્રાપદેશ માગ્યો! હતો; 
પર'તુ તેમણે શિવાજીને શ્રીરામદાસ સ્વામીને શરણે જવાનો 
સ્માજ્ઞા કરી, આ પ્રકારે શિવાજીએ «યારે પોતાની સુસુક્ષાવશ્થામાં 
શ્રોસમથ'ની સાધુ તરીકેની ક્ીતિં" સાંભળી, ત્યારે તેમને તેમનાં 
દશન કરવાની ઉત્કટ અભિલાષા ઉત્પન્ન થઇ; તેથી તેમ સમથ- 
સે એક પત્ર લખી પોતાની રાજધાનીમાં બોલાવ્યા, પર'તુ સમથ* 
દ્યા ગયા નહિં. તેમણૈં શિવાજીના પત્રનો ઉત્તર મોકલી દીધો, 


૧૪ ! શથ્ોદ્ાસખોધ' 


આ પત્ર ઇંતિડાસની ટૃણિથી ન્તેતાં અતિ મહત્ત્વને છે. તેમાં 
શિવાજીને સમયે" જે ૦પરેશ આપ્યોઃ છે તે લક્યમાં રાખવા 
સેગ્ય છે, તે પત્રના કેટલાક ભાગોનો ભાવાથ* અત્રે આપવો! અએે 
આવડયક સમજીએ છીએ. સમરથ શિવાજીતે લખે છે કેઃ-- 
ઇ હાલમાં બૃંમ'ડલમાં એવે! કોઈ પણુ માણુસ નથી કે જે ધમની 
રક્ષા કરે, મહારાષ્ટ્રમાં તમારે લીધેજ ધમ'નુ* રહ્યણુ થયુ' છે. 
અહી*આં જે ધાય ઘણુ ધમ' ટેછિગાચર થાય છે અતે સાધુ- 
જતોની'$ક્ષા થાય છે, તે સર્વ" તમારે લીધેજ છે. તમને ધન્ય 
છે 1 તમે ડુછોને સ“ડાર કર્ચાચ છે. તે લેકે તમારાથી ડર છે. 
ઘણા માણુસો તમારા આશ્રયમાં રહેવા લાગ્યા છે. હવે તમારે 
પર્મસ'સ્થાપતના કારમાં વિશેવ લક્ય આપવુ તેઇએ, ગ 
તાત સત્ય છે ફૈ, તમને રાજકાય ઘણુ' કરવુ' પડતું હોવાથી 
તમારી ચિત્તવૃત્તિ વ્યગ્ર થઇ જાય છે. આવી દશામાં રાન અતે 
સ'ત્રીનો વિચાર એક હોવા જેઈએ. જે એકતા નહિ હેય તો 
કાર્ય નઘ થઈ જરે. સર્વ લે!કોને પ્રસજ રાખને, સન્જન-ડુર્જન- 
ની ખૂખ તપાસ રાખત્તે, ન્યાય અને નીતિનો કદી પણુ ત્યાગ 
કરશે! નહિં, લાહચમાં કદી પણુ ક્સાશે! નહિ, સદા સાવધાન 
રહેત્ને. હું” સપછ ખોછુ' છુ' તે માટે કોધ કરશો નહિ. જે કાંઈ 
કહ્યું છે તે વિષે ચથાવતૂ મનન કરને, ને ખરેખર અ'તઃકરણુ- 
પૂર્વક કામ કરવુ' હોય તે! મારા દર્શાવેલા માર્ગને! સ્વીકાર કરને 
આથી શ્રીરામચ'દ્રજી તમારા પર કૃપા કરસે, તમારૂ કાય 
સિદ્ધ ચશે અને તમારા સર્વ મનેશ્થ પૂણુ થશે. આ સ'બ'મે 
જરા પણુ સ'રેડુ રાખશો નહિ.” આ પત્ર વાંચી શિવાજીના 
પ્રાતિ“ક અને નિધાયુક્ત અ'તઃકરણુની શ્રીરામદાસ સ્વામીનાં 
દશ"ન કરવાની ઉટ્ક'ઠા અધિક તીન્ર અતી, આથી તેઓ પોતાની 
શાથે કેટલાક માણુસાને લઇને સમથ'નાં દર્શન' કરવાને ચાફ્લ 
ગયા; ષરતુ સમર્થના દર્શન થયા નહિ. ફારણુ કે તેઓ ફૉઇ 
એક ર્થાનસમાં રહેતા નહોતા, પરતુ ચાફ્લની આસપાસના પ્રદેશમાં 
કુષ્ણા નદીના તટપરના જ'ગલમાં તથા ખીણુા અતે કોતરામાં 
વિચરતા રહેતા હતા. મહીપતિએ પોતાના “ સ'તવિજય ” 
નામકે ગ્ર'ચમાં જણાવ્યું છે કે, આ પ્રકારે શિવાજી મહા- 
રાજને ભનેક વાર નિરદ્શા થડું' પડયુ હતું, તોપણુ તેમણે યતન 
છોડ્યા નહિ, અતે તેએ એવો નિક્ષય કરીને ઘરમાંથી બહાર 
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નીકળ્યા કે, જ્યાંસુધી શ્રી સમથ'નાં દશન ન થશે નહિ અને તેમનો 
પ્રસાદ મળરે નહિ, ચાંસુધી હું' ભાજન કરીશ નહિં. આવે 
દૃઢ નિશ્ચય કરી તેએ શ્રી સમથ*ની શોધ કરવાને ચાલ્યા, ચક્લ- 
ના જ'ગલમાં ફરતા ફરતા તેએ અત્ય'ત વિહ્વલ અને આત્ત 
ખની ગયા ત્યારે સમથ*નતા એક શિષ્યદ્રારા તેમને ખખર મળી 
કે, તેએ પાસેના એક ખાગમાં હેતા, શિવાજીએ ત્યાં જઇ તેમનાં 
હરાન કર્યા ઉભય વચ્ચે પ્રેમપૂર્ણ વાર્તાલાપ ચયે।. શાકે ૧૫૭૧ 
નાવૈશાખ સુદી ૯ તે શુરુવારે સમથે' શિવાજીને ઉપદેશમ'ત્ 
આપ્યો! અને તેમને અક્વૈતતુ' જ્ઞાન કરાવવાને માટે “ દાસબાધ 'તા 
તેરમા દશકને “ લઘુબાધ? નામને છઠ્ઠી સમાસ સ'ભળાવ્યે!. 

અસે ઉપર જણાવી ગયા છીએ કે, શ્રીસમથ' એક સ્થાનમાં 
ઝાઝો સમય રહેતા નહોતા. તેએ કેદી ચાક્લના મઠમાં રહેતા તે 
કેદી કૃષ્ણા નદીના તટપર આવેલા જ'ગલે। તથા પવ તોમાં રહેતા; 
અને કદી રેશપયટન વા તીર્થયાત્રા કરવાને ચાલ્યા જતા. આથી 
શિવાજી મહારાજ પોતાના શુરુનાં દર્શન નિત્ય નિયમપૂવક કરી 
શકતા નહોતા, તેએ નિત્ય સમાગમને। લાભ લેવાતે માટે સમર્થ 
ચોતાની નિકટના ફોઇ સ્થાનમાં રહે તો ઠીક એમ ઈચ્છતા હતા, 
તેમણું આ માટે તેમને અનેક વાર પ્રાથ'ના કેરી; પર'તુ સમચે' તે 
પ્રત્ચે વિશેષ લક્ષ્ય આપ્યુ નહિ. ત્યારે શિવાજીએ તેમની ઉપર 
ચત્ર મોકલ્યો. આ પત્રમાં અનેક ભિન્ન ભિન્ન પ્રસ'ગાતુ' વણુ'ન છે, 
આ પત્ર સમથ અને શિવાજીના પરસ્પરના સ'બ'ધતુ' ઔતિહાસિક 
પ્રમાણુ છે. આ પત્રનો જે ઉત્તર શ્રીસમથે” આપ્યો તેનો સારાંશ 
નીચે પ્રમાણે છે. એ વાંચવાથી સમથ અને સિવાજીતો સ'બ ધ 
જેવો નિકટનો હેતો તેનો નિશ્ચય પાઠકે પોતે કેરી શકશે, 

શ્રી સમયે શિવાજીને ઉપદેશ આપ્યો કે “રાજ્ય સ'પા- 
દન કરી ષમષસ્થાપના કરવી; દેવ, સ'ત અને બ્રાહ્મણોની સેવા 
કરવી અને પ્રજની પીડા ડ્રર કરી તેતું' પાલન તથા રહ્ષણુ કરવુ” 
એ તમારા સુખ્ય ધર્મ છે.” વળી તેમણે આશીર્વાદ આપ્યા 
કે “તમારા સર્વ મનોરથ પૂણુ થરો.” રિવાજો દઢ વિશ્વાસ 
હેતો કે “ફઇ ફડુજનતોા નાશ અને વિષુલ દ્રવ્યપ્રાસિ ” એ 
શ્રીગુરુચરય્‌।ના પ્રતાપનુ'જ કૂલ છે; અને શિવાજીની ઇચ્છા 
હેલી કે સમર્થ્ટ સફરુરુ રામદાસ સ્વામીના ચરણુકમલે।માં 'સ૧* 


શક્ય અર્પ્દણુ કરી નિત્ય શુરુચરણ।ની સેવા કરવાનો અવસર 
દા. ૩ 
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સને મળે તો ટીક; પર'તુ તેમની આ ઈચ્છા જાણુતાં સમયે 
એટલુ'જ- કલું ફે “સ્વધર્માતુસાર વર્તન કરવુ' એ મારી 
સેવા કરવા સમાનજ છે.” ત્યાર પછી શિવાજીએ એવી પ્રાર્થાના 
કેરી ફે “સ્વામી ફોઈ નિકટના સ્થાનમાં રહે અતે વારવાર 
દશનનો હાલ મળતેઃ રહે; અને ફોઈ લ્થાને રામની મૂર્તિ 
સ્થાપન કરી મઠતો પ્રમ'ધ કરવામાં આવે તે! સ'પ્રરાયર્ની વૃદ્ધિ 
શરેો.” સમા પાર્થના લક્યમાં લઇ સમે” ચાફ્લમાં શ્રીસમની 
સૂ્તિ'ની સ્થાપતા તો કરી; પરંતુ તેએ પોત્તે તો આસપાસની 
ગિરિક'દરાએપમાંજ ૨૯. તે પછી' રિવાજીએ એવી પ્રાર્થના ઝેરી 
3 “ શ્રીશમની પૂત્ત,' મહોત્સવ સ્યાદિ પર્મકૃત્યો સાંગોપાંગ 
કેશ્વાને માટે કેટલાંક ગામો નિયત કરવાની સાવર્યકેતા છે; 
માટે તેમ કરવાની આજ્ઞા આપો. ” આ સાંભળી સમે કહ્યુ” 
જે “કાંઈ વિશેષ ઉપાધિની આવશ્યકતા નથી, પણુ શ્રીરામની 
સેવા કરવાનો તમારે નિશ્ચયજ હોય તો. જે કાંઇ નિયત કરવ]- 
ની ઇચ્છા હોય તે ફરે.” ત્યારે શિવાજી મહારાજે સમથ 
ના સ'સદ્ાયની સેવા કરવાના હેતુથી કેટલોક ગામોની સન" 
લખી સમથ'ની ઉપર મોકલી આપી અને નિવેદન કયુ” કે 
“ શ્રીરામને ઉત્સવ સદા કર્તા રહેવાની મને આજ્ઞા આપરે,” 
ફિવાછીનો અતિ આગ્રડ જેઈ સમર્થ, સતારાની પાસે આવેલા 
સજ્જનગઢના કિલ્લામાં રહેવા લાગ્યા. શિવાજીએ તેમને માટે 
ઘ્યાં એક મઠ ખ'ધાવી આપ્યા. 
એક દિવસ સમર્થ માટુલીસ'ગમ આગળ રનાનસ'ધ્યા 
કરી ભિક્ષા માગતા માગત્તા સતારશામાં શિવાજીતા મહાલયમાં 
ગયા; અને “જય જય શ્રીરઘુવી૨ સમર્ય”ની જના કરી ભિક્ષા 
માગી. સમર્થની વાણી શ્રવણુ કરતાંજ રિવાજતુ* હુદય ગદ્ગદ્‌ 
થઈ ગયું. તેઓ વિચાર કરવા લાવ્યા ફે, આવા સત્પાતર સદ્જુરુ 
ની ઝોળીમાં શુ' નાખવુ' ? ષછી તરતજ તેમણે એક કાગળ પર 
“શ્રી સશાથના ચરસ “સે' સવ રળ્ય સમપણુ કરી દીધુ” 
છે” એ શખ્દો લખ્યા અને તે પત્રપર રહોર કરી, બહાર આવી 
તેને સમયની ઝોળીમાં નાખી સાથ્ટાંગ ૬"ડવત્‌ કર્યા. એ જેઈ શ્રી- 
સમે પૂછયું કે “ ફેમ શિવગાર્ડ આ કેવી ભિક્ષા આપી ? મુઠ્ઠો- 
લર ચોખા જકોળીમાં નાખ્યા હોત તો ખપોરનુ' શેઇજન થાત. 
_ કાજે શુ* કાગળનો ડુક્ડોજ સમર્પણ કરીને માર્‌ આતિથ્ય 
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કરા છો?” આટલુ બોલી જ્યારે તેમણે ઉક્ત કાગળ ખહાર 
કાઢીને વાંચ્યો, ત્યારે તેમને ખબર પડી કે શિવાજીએ તો તેમને 
પાતાતુ' સ૧* રાજ્ય સમપણ કરી દીધુ” હતું | શ્રીસમથે' શિવાજી- 
તે પૂછયુ* કે “કેમ શિવબા] રાજ્ય તો તમે મને અર્ષણુ 
કરી દીધુ, હવે તમે શુ' કરરો! ર” શિવાજીએ હાથ જેડી 
નગ્રતાપૂવ'ક કલ્યું કે “ આપના ચરણુની સેવામાં રહી કાળકમણુ 
કરીશ,” આ સાંભળી સમથ હસ્યા અને બોલ્યા કે “ ખાસુ! 
જે જેનુ કાસ છે ત્તેજ તેણ કરવુ' ઉચિત છે. ખ્રાહદાણાએ 
જપતપ કરી જ્તાન સ'પાદન કરવુ' જોઇએ અને ક્ષત્રિયોએ ક્ષાત્ર* 
પમ'તુ'જ પાલન કરવુ' જઇએ. આ પ્રકારે પોતપોતાનાં કમ” 
કેરવાથીજ સ્ુક્તિ પ્રાસ્ત થાય છે. પોતપોતાનાં કમા, ચથાવત્‌ 
કરવાથીજ જન્મની સાથકતા થાય છે. પૂવે શ્રીરામચ'દ્રે પણુ 
પોતાના ઝુલશુરુ વસિછતે અધું” રાજ્ય અપણું કરી દીધુ હતું; 
પરે'તુ તે સમચે વસિષ્ઠે શ્રીરામને ચોગવાસિઇના રૂપમાં નીતિ, 
ન્યાય અને પ્મને! ઉપદેશ આપ્યો અતે તેમતુ' શ્ય તેમતે 
પાછુ' સાંપી દીધુ'. રાજા જનકે પણુ યાત્તવલ્ડયને રાજ્ય અપણુ 
કયું" હતું; પરતુ તે ન સ્વીકારતાં તેમણે જનકેતે રાજધમ નો 
ઉપરેૅશ આપ્યો! હતો, શિવખા | અમો વૈેરાગીઓતે રાજ્યની 
શી અગત્ય છે ? કહાચિત્‌ હુ' તેને અ“ગીકાર્‌ પણુ કરી લઉ', તે।- 
પણુ તેને સ'ભાળવાને માટે જે પ્રધાનની જરૂર છે, તે પ્રધાન 
તુંજ બન; અને રાજ્યને માર્‌જ ગણીને તેને પ્રખ'ધ કર, ” આ 
ઉપદેશ સાંભળતાંજ શિવાજીતુ' અ'તેઃકરણુ ગદ્ગદિત થઈ ગયું. 

તેમને લાચ્યુ' કે, હેવૅ રાજ્ય પાછુ હાથમાં લીધા વિના ચાલે 

તેમ નથી; તેથી તેમણે સમથ'ને પ્રાર્થના કરી કે “ટવે પૃપા કરી 
આપની પાકા મને આપો. તેને રાન્યાસન પર સ્થાપિત કરી હુ 
પ્રધાનની પેઠે રાજ્યવ્યવસ્થા સ'ભાળીશ.” સમથે' આ પ્રાર્થના 

શ્વીકારી, આજ સમયથી શિવાજી મહારાજે પાતાના રાજ્યનો 

ઝું'ડા ભગવા રગનો બનાવ્યો, મરાઠા લોકોને અ “ ભગવે। ? 
જુડો ઇતિહાસમાં સુપ્રસિદ્ધ છે, ી 

* શિવાજી મહારાજ «ત્યારે સામનગઢને। કિદ્લે! ખ'ધાવતા હતા 

ત્યારે એક દિવસ કિલ્લાના બાંધકામમાં લાગેલાં સે'કડો માણુસો[- 

ને જઇને તેમના મનમાં અભિમાન ભરેલો! વિચાર આવ્યે! ઝે 

“ફુ ફેટલાં ગધાં માણુસોતું પાલન કરી શકુ છુ? ” એટલામાં" 


શઠ શ્રોદાસબોપધ્ધ : 


મતે મળે ત્તો ઠીક; પર'તુ તેમની આ ઈચ્છા જાણુતાં સમયે' 
એટલુ'જઃ કહ્યું ડે “સ્વધર્માનુસાર વત'ન કરવુ' એ મારી 
સેવા કરવા સમાનજ છે,” ત્યાર પછી શિવાજીએ સવી પ્રાથષતા 
કેરી ફે “સ્વામી ફોઇ નિકટના સ્થાનમાં રહે અતે વાર'વાર 
દશષ્તનો લાભ મળતો રહે; અતે કેઈ સ્થાને રામની મૂર્તિ” 
શ્શાપન ફરી મઠનો પ્રખ'ધ કશાક આવે તો! સ'પ્રદાયની વૃદ્ધિ 
ચરે.” આ પ્રાર્થનાં લક્ષ્યમાં લઈ સમથેં ચાફ્લમાં શ્રીરામની 
મૂર્તિ'ની સ્થાપના તો! કરી; પરતુ તેગ પોતે તો આસપાસની 
ગિરિક'દરાઓમાંજ રહ્યા. તે પછી! શિવાજીએ એવી પ્રાથ'તા કરી 
કે “શ્રોરામની પૂના, મહોત્સવ ભાદિ ધર્મકૃત્યો સાંગોપાંગ 
કરવાને માટે કેટલાંક ગામો નિયત કરવાની આવશ્યકતા છે; 
માટે તેમ કશ્વામી આજ્ઞા આપે. ” આ સાંભળી સમથે' કછુ” 
કે “કાંઈ વિશેષ ઉપાધિતી આવશ્યકતા નથી. પણુ શ્રીરામની 
રેવા કરવાનો તમારે નિશ્રયજ હોય તો જે કાંઇ નિયત કરવ] 
ની ઈચ્છા હોય તે કરો,” ત્યારે શિવાજી મહારાજે સમથ” 
ના સ'સદાયની સેવા કરવાના હેતુથી કેટલાંક ગામાની ર 
લખી સમથ'ની ઉપર મોકવી આપી અને નિવેદન કયું 
“ શ્રીરામને ઉત્સવ સદા કરતા રહેવાની મતે આજ્ઞા માપો ન 
શિવાજીના અતિ આગ્રહ નેઇ સમ્ય સતારાની પાસે આવેલા 
સજ્જતગઢના ફિલ્લામાં રહેવા લાગ્યાં. રિવાજીએ તેમને માટે 
ભાં એક મડ ખ'ધાવી આપ્યો, 
એક દિવસ સમરથ માડુંલીસ'ગમ આગળ રનાનસ'ધ્યા 
કર્‌ી ભિક્ષા માગતા માગતા સતાશમાં શિવાજછીતા મહાલયમાં 
ગયા; ભને “જય જય શ્રીરઘુવીર સમર્થ”ની ગર્જના કરી ભિક્ષા 
ભાગી. સમર્થની વાણી શ્રવણુ કરતાંજ ચિર્વાજતુ' હૂ હુંદ્ય ગદગદ 
થઈ ગયું. તેએ વિચાર કરવા લાગ્યા ફે, આર્વાં સત્પાત્ર સદ્ચુરુઃ 
ની ઝોળીમાં શુ* નાખવુ' ? પછી તરતજ તેમણે એક કાગળ પર 
“શ્રી સમર્થના ચરલે્માં “મે' સર્વ રાતત્ય સમર્પણુ કરી દીધુ' 
છે” એ શખ્દો લખ્યા અને તે પત્રપર મહેર કરી, ખહાર આવી 
તેને સચર્થની ઝોળીમાં નાખી સાષ્ટાંગ દહડવત્‌ કર્યા. એ સેઈ શ્રી- 
સમથે' પૂછયું કે “ ડ્રેમ શિવભા! આ કેવી ભિટ્યા આપી ? મુઠ્ઠી 
ભર ચાખા ઝોળીમાં નાષ્યા હોત તો બવોરનુ' ભોજન થાત, 
ભાજે શુ' કાગળને ટુકડોજ સમપણ કરીને માર્‌ આતિષ્ય 


શ્રો સમર્થ્યુ' છીવનચસ્ત્ર ક્ટ 


કરા છે ?” આદટલુ' બોલી જ્યારે તેમણે ઉક્ત કાગળ ખહાર 
કાઢીસે વાંચો, ત્યારે તેમને ખખર પડી જે શિવાજીએ તો તેમને 
શ્ોતાતુ' સવ* રાજ્ય સમર્ષ ણુ કેરી દીધુ' હુતું ! શ્રીસમથે' શિવાજી- 
સે પૂછયુ' કે “કેમ શિવખા| રાજ્ય તો! તમે મતે અપભુ 
કરી દીધુ', હવે તમે શુ' કરશે! ર?” શિવાજીએ હાથ નડી 
નચ્રતાપૂવ'ક કું કે “ આપના ચરણુની સેવામાં રહી કાળકેમણુ 
કરીશ,” આ સાંભળી સમર્થ હસ્યા અને બોલ્યા કે “ ખાયુ! 
જે જેતુ* કાસ છે તેજ તેણે કરલુ' ઉચિત છે. ખાહ્યણાએ 
જપતપ કરી જ્તાન સ'પાટન કરલુ' નેઇએ અને ક્ષવિયોઓ ક્ષાતર- 
પમ'તુ'જ પાલન કરવુ' જોઇએ. આ પ્રકારે પોતપોતાનાં કમ” 
કરવાથીજ સૂુક્તિ પ્રાતત થાય છે. પોતપોતાનાં કર્મો યથાવત્‌ 
ફર્વાથીજ જન્મની સાથકતા થાય છે. પૂર્વે" શ્રીરામચ'દ્રે પણુ 
જ્‌ાતાના જુલગુરુ વસિષને અધું” રાજ્ય અપણું કરી દીધુ હતું; 
પરંતુ તે સમચે વસિષ્ઠે શ્રીરામને ચોગવાસિઇના રૂપમાં નીતિ, 
ન્યાય અતે ધમનો ઉપદેશ આપ્યો અતે તેમતુ' રાજ્ય તેમને 
પાણુ' સોપી દીધુ'. રાજન જનકે પણુ યાજ્તવલ્ક્યને રાજ્ય અર્પણ 
કચું" હતું; પરંતુ તે ન સ્વીકારતાં તેમણે જનકેને રાજધમ'ને 
ઉપરેશ આપ્યો! હતો, શિવબા ! અમે! વૈરાગીઓતે રાજ્યની 
શી અગત્ય છે ? કદાચિત્‌ ડું' તેને અ'ગીકાર પણુ કેરી લઉ', તો 
પણુ તેને સ'શાળવાને માટે જે પ્રધાનની જરૂર છે, તે પ્રધાન 
લુંજ બન; અને રાજ્યતે મારજ ગણીને તેનો પ્રબ'ધ કર, ” આ 
ઉપદેશ સાંભળનાંજ શિવાજીતુ' અ'તઃકરણુ ગદૃગદિત થઈ ગયું. 
તેમને લાચ્યું' કે, હવે રાજ્ય પાછુ હાથમાં લીધા વિના ચાલે 
તેમ નથી; તેથી તેમણે સમથ'ને પ્રાર્થના કરી કે “હવે કૃપા કરી 
આપની પાદુકા મને આપો, તેને રાજ્યાસન પર સ્થાપિત કરી હુ” 
પ્રધાનની પેઠે રાજ્યવ્યવસ્થા સ'ભાળીશ.?” સમથે આ પ્રાર્થના 
વીકારી, આજ સમયથી શિવાજી મહારાજે પાતાના રાજ્યનો 
જ્ુગ શગવા રગનો ખનાવ્ચે. મરાઠા લોકોનો આ “ ભગવે। ” 
જંડા ઇતિહાસમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. 

શિવાજી મહારાજ જ્યારે સામનગઢને! કિલ્લો! બ'ધાવતા હતા 
ત્યારે એક દિવસ કિલ્લાના ખાંધકામમાં દ્વાગેલાં સે'કડો માણુસો- 
સે નેઇને તેમના મનમાં અભિમાન ભરેલો વિચાર આવ્યે! કે 
“ફુ' જેટલાં ખધાં માણુસાનુ' પાલન કેરી શકુ પુ'? ** એટલામા” 


રટ શ્રીદાસબાથ ટ 


અક્સ્માત શ્રીસમથ' તયાં જઈ પહોંચ્યા. તેમસે સેઈને શિવાજીએ 
દ'ડવતૂ પ્રણાસ કર્યા અતે આમ આચાનક પધારવાનુ' કારણુ 
પૂછયું. થીસસમથે' કહ્યું ફે “તું શ્રોમાન્‌ છે; તું હજારે માણુસાનો * 
પાલનકર્તા છે; સાટે તાર્‌' કારખાનુ” નવા આન્ચો છુ ” 
શિવાજી બોલ્યા કે “ એ સવ આપની ફૃપાનુ'જ ફલ છે.” આ 
ગ્રકારે વાર્તાલાપ ચાલતો! હેતો એવામાં સમચની દષ્ટિ નિકટ 
ચડેલા એકે પથ્થર તરક્‌ ગઇ. તે પથ્થરને ન્‍ેઈ સમર્થ બોાહ્યા ફે 
“ એક મજુરની પાસે આ'પથ્થર તેડાવો,” શિવાજીની આજ્ઞાથી 
એક સજીર લે પથ્થર તોડવા લાગ્યો. સમથ કલ્યું કેઃ--“ એતે 
ઝાઝો ધકકેદ લાગવા દઈશ નહ્ડિ, અને બે ટુકડા સરખા કરજે, ” 
પથ્થરના બે ટુકડા થતાંજ અ'દરના પોલા ભાગમાંથી થેડુ'ક 
પાણી અને એક જીવતે રૅડકો નીકળ્યો, આ ચમત્કાર નેઇને 
સ્વને ખડું આશ્ચય* થયુ. સમથે કશું ફે “ શિવબા ! તમારી 
ચો્યતા અને લીલા અગાધ છે, આવું' આશ્રચય'કારક કામ ખીજ 
જોાનાથી થઇ શકે ?” શિવાજી બોલ્યાઃ-“ સમાં માર્‌' શુ' છે ? ” 
સમથે કલુંઃ-“ ફેમ, તમારા વિના જીવોતુ' પાલન અન્ય કોણુ 
કરી શકે એમ છે ?” શિવાજી મહારાજ ષોતાના મનમાં સમ- 
«યા અને બોલ્યા કે“ મારા જેવા પામરથી કાંઇપણુ થઇ રાકે 
તેમ નથી, આ દાસને ક્ષમા કરો.” સમથે* કહ્યુર-“હુ' ક્ષમા, 
કરવાને માટેજ અત્યારે અહી' આવ્યે! છુડુ પરતુ તમને જણાવી 
રબુ' આવસ્યક છે કે, ભાઇ! તચૈ તે સરકાર (રામ ? તા સાટા 
નોકર છો અને તમારા હાથથી તેજ બીજાઓને આપે છ; માટે 
તમારે આ સ્રકાસ્તુ' અભિમાન કદી પણુ કરવુ' ન જઇએ,” 
આ સૉભળી શિવાજી મહારાજને અત્યત પશ્ચાત્તાપ થયે! અતે 
તેમણે સમચ્સ્ના ચરણુમાં વાર"વાર ક્ષમાયાચના *કરી. 

- એક દિવસ શ્રીસમર્થ સહ્જનગઢમાં ભોજન કરી આસન 
ઉપર ખેડા ખેડા રશિષ્યમ'ડળીના પ્રશ્નોના ઉત્તર આપતા હુતા; 
એવામાં તેમને પેપ્તાના શરીરપર રોલ્લેપ ઉડેલે1 જણાયો, આ 
તતેઇ સમથસે સ્મરણુ થસુ' કે, મારી માતાએ મારે માટે સુવશું- 
સુષ્પ અપણ કરવાના સ'કલ્પ કર્ચા હતો; પર'તુ તૈ સકટપ પૂણુ" 
ચયા નથી. મારે શિવાજીએ પ્રતાપગઢમાં દેવીની શ્યાપના 
કરી હતી ત્યાં સમથ રેવીને સુવલુ'પુષ્પ અર્ષાણુ કરવાને ગયા. 
ત્યો સમધે' દવીની જે શ્તુતિ કસી છે તેમાં તેમનાં પોતાના 
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ચરિત્રના પણુ કાંઇક નિરેષ છે. અ'તિમ ચાર પટમાં તેમસે 
શિવાજીના સ'બ'ધમાં જે પ્રાર્થના કરી છે તે ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય 
છે. તેતો ભાવાથ આ પ્રમાલે છેઃ-“ હે માતા | મારી માત્ર 
એકજ પ્રાર્થના છે. જે તારે વરદાન આપવુ' હોય તો જેવું તું 
અભિમાન રાખે છે અને જે સવ*થા તારો છે તે શિવાજીની તું 
રક્ષા કર, તેને તું વૈભતતા શિખરપર ઝડપથી ચઢાવી દે. મે' 
સાંભળ્યુ' છે કે, આજ સુધીમાં તે' અનેક ડુષ્ટોનાો સ'હાર કર્ચા 
છે; પર*તુ હમણાં એ વાતની પ્રતીતિ મતે કરાવ. અત્યારે તો 
સવ* દેવતાએ અમને ભૃદ્લી ગયા હોય એમજ લાગે' છે. પણુ 
તું હુવે અમારી કેટલીક પરીક્ષા લેશે ? હે દેવિ! તું અમે! ભકતોના 
ગતોશથ શીધ્ર પૂર્ણ કર, ડું' ખહુ આતુર ખની ગચ છ, માટે 
રાષક્ષમાં કરી અમારી ઈચ્છા સફળ કેર.” ધન્ય છે શિવાજી મહા- 
રાજને કે જેમનાં એશ્વયની જૃદ્ધિને માટે તેમના સદ્ગુરુ સમથ* 
-રેવીની આ પ્રકારે પ્રાથના કરે છે | સમથ" અતે શિવાજીતા 
ગાઢ સ'બ'ધતુ' આથી અધિક સખળ પ્રમાણુ છી અપી શકાય ? 
જે મહેત્કાય'ને માટે શ્રીરામદાસ સ્વામીએ પોતાનુ' સર્વ" સામથ્ય* 
વાપ્ું' તે કાર્ય તેમની ઇચ્છા અતુસાર શ્રીરામચ'દ્રજીએ પૂર્ણું 
પણુ કર્યું. સિ'હાવલોકેન વાંચવાથી આ વાત સમજારો. 
સસકાલીન ઉપછેશકે 
“; શ્રીરામદાસ સ્વામીએ પોતાના જીવનકાલમાં સ્વધમ'સ્થાપના 
અને સમાજહિતતુ* જે અલૌકિક કાર્ય મહારાષ્ટ્રમાં કયું, તેમાં 
તેમના સમયના અનેક ઉપરેશક અર્થાત્‌ સાધુસમાજ અને કવિઓ 
પણુ સહાયક હેતા. તે સમયમાં મહારાષ્ટ્રીય સમાજને પોતાની 
ઉન્નતિ માટે સતાતન પમ'ની વ્યાપકતા, જાતિખ'ધનની શિથિ- 
લતા, ક્ત'જ્યપશયણુતા, એકતા, આદિ જે ગુણની આવશ્યકતા 
હતી તેનો બોધ અનેક સાધુસ'તો અને કવિજનો પોતાના વતત 
અને ઉપદેશઠ્દારા આપી રહ્યા હત્તા. પૂર્વે સવ ધાસિ'ક શ્રધેો 
સ'સ્કૃત ભાષામાં હતા, તેથી વિદ્ધાના અને પ'ડિતતો સિવાય ખીજ્ઝુ* 
કાઇ તેને! હાશ લઇ શકતું નહોતું; પર'તુ સમર્થાના સમયના 
સવ સાધુસ'તો અને કવિજનોએ મરાઠી ભાષામાંજ ઉપરેશ 
કપવા માંડચો।. આથી કેટલાક અહ'કારી માણુસોએ તેમની ઉપર 
વિપત્તિ પાડી; પરંતુ તેમના માતૃભાષાના ગ્રેમક્રારા મોઢા જન- 
સમાજતુ' અસાધારણુ હિત થયુ. યુરોપમાં જે પ્રકારે હ્યુથરે 
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ખાઈબલતો પ્રચલિત ભાષામાં અતુવાદ કરી ધમ'કાતિનુ” ખીશ્ત- 
રાપણુ કયુ“) તેજ પ્રકારે મહાશઘ્ટ્રીય ઉપરેશકોએ (વિશેષતઃ શ્રીઃ 
રામદાસ સ્વામી સમયના અને તેમની પછીના ધર્માપરેશકોએ) 
ત્ર'સ્‍્કૃતમાં ગુપ્ત રણો સર્જ સ્ાનજડાર શશરટીઠ્રાશ સવ'સાધા- 
રૂણુ લોકો માઠે સુમમ અને સુલભ કરી દીધો, 

આ ઉપાયથી મહારાષ્ટ્રમાં ધમ'જાગૃતિ આવી અને' લોકે 
પોાતાતુ' તથા દેશનુ' હિત સાધવાને સમર્થ થયા, આ પ્રકારે 
શમથ'ના સમયર્સાં જે મહાત્માએ એ સ્વધમ', સ્વજન અને સવ- 
શાપાની સેવા કરી છે; તેમાંથી કેટલાક્તુ' સ'ક્ષિમ વૃત્તાંત અત્રે 
આપવુ* આવશ્યક છે, જયરામ સ્વામી, ર'ગનાથ સ્વામી, આનદ 
મૃત, કેશવસ્વામૌ, પેણ્યારેવ, તુકારામ બાવા, વામત પ'ડિત, 
રવીદાસ, ફૂર્માદાસ, દામાજી, ખોઘલે ખુવા, નૃસિ"હુ સરસ્વતી, 
શ્ુડતેશ્રર, વિફુલ કવિ, અન'તકવિ, આન'દતતય, નિર'જત સ્વામી, 
શેખ મહમ્મદ, શિવદિન ઈત્યાદિ અનેક સાધુએ અસે કવિએ 
સમથના સમકાલીન હેતા, ને આ સવ ઉપરદેશકેનુ' થેડુ' થોડુ' 
વૃત્તાંત પણુ આપવામાં આવે ત્તે આ લેખ ઘણા વધી જાય એમ 
છે; માટે એમાંના પ્રથમ ચાર સાધુ સુરુષોના સ'ળ'ધમાં કાંઈક 

' ઉલ્લેખ કરી આ વિષય સમાપ્ત કરીશું. 

મહારાષ્ટ્રમાં “ રામદાસ પ'યાયતન”, અતિ પ્રસિદ્ધ છે. આ 
પચાયતનમાં શ્રાસમદાસ સ્વામીની સાથે જયરામ સ્વામી, રગ*. 
નાથ સ્વામી, આન'હમૂતિ' અને કેશવ સ્વામી સામિલ છે. જય- 
રામ સ્‍્વામીીના પિતા ભિકાજી પ'ત દેશપાંડે કાસરાઆદ મગણાના 
શાડ્વગણુ ગમતા નિવાસી હતા, તેમની સાતાતુ' સમ કૃષ્ણા- 
ખાઇ હતું, જયરામ સ્વામી ઘણુ દિવસ સુધી પોતાની માતાની 
સાથે પ'ઢરપુરમાં રહ્યા હતા. ત્યાં ભડિતભાવને પરિણામે ભગવદ્‌- 
શન થયા પછી તેએદ બડગાંવમાં કૃષ્ણજી અપા અભય'ફેરની 
જશાસે ગયા, તેમના ઉપરેશથી તેએ રામદાસ સ્‍્વાસીના શિષ્ય 

ચયા. તેમણે શપત્તિ, પચીકરણુ, સીતાસ્વયવર, રુક્મિણીસ્વચ'વર, 
નામના થો લખ્યા છે. ઈ. સ. ૧૬૯૨ સાં તેમનુ' મૃત્યું ચયું. 
૨ગમાથ સ્વામીના પિતાનુ' નામ ગોપાલ પત અને માતાનુ* નામ 
છયાખાઈ કડુ. ₹ગનાથ સ્વામીના જ્યેછ ખ'ધુ ખ્જાન'ટસ્વામી 
ચણુ પ્રસિદ્ધ સાધુપુરુષ હતા. તેમના સુત્ર સુપ્રસિદ્ધ શ્રીધર કવિએ 
શ્રારાસવિનય, હરિવિજય, પાંડવ ગ્રતાપ, ભગવદ્‌ગીતા, શિવલીલા- 
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સૃત આદિ અનેક ગ્રથો લખ્યા છે. આ ગ્રંથો મહારાષ્ટ્રનાં સર્વા 
નાનાંમોટાં સ્તીપુરુષા પ્રતિદિન વાંચે છે. શ્રીરામટાસ સ્વામીનાં 
નિય દશન કરવાની અભિલાષાથી રગનાથ સ્વામી સજજનગઢ- 
ની નિકટતા નિવડી ગામમાં મઠ બ'ધાવીને રહૈતા હતા. એ 
સ્વામી મહાન રાજચાગી અને વિલાસી હેતા. એઓ હમેશા 
અમીરી ઠાઠથી રહેતા હેતા. તેએ હસેશાં સસ્તકપર રેશમી 
જરીદાર સાફો, કણમાં ખહુમૂહ્યવાન સોાતીઓની વાળી, શરીરે 
જરિયાન અ'ગરખો।, હાથમાં ભાલે।, પીઠપર ઢાલ અને ધતુષ્યખાણુ 
તથા ડાખા પગમાં ચ્ાંદીતું કડુ' પહેરતા હતા. તેએ મૂહ્ય- 
વાત અશ્વ પર આરૂઢ થઇને ખહાર નીકળતા. અને તેમની સાથે 
પચીસ ત્રીસ લ'ગોટીઆ બ્રહ્મચારી શિષ્ય રહેતા હતા, રંગનાથ 
સ્વામી પોતે ખાલખ્રહ્ાચારી હુતા. તેએ પાયજામાની અ'દર એક 
લગેોટ કસતા હુતા. તેમણે ખૃહદ્વાડયવૃત્તિ, ચિત્સદાન'ટ લહરિ, 
વસિછસાર વગેરે ફેટલાક ઉત્તમોત્તમ ગ્રથો લખ્યા છે. ૧૬૮૪ 
સાં તેએ સમાપિર્થ થયા. આન'કહખૂતિ રગનાથ સ્‍્વાસીના શિષ્ય 
હુતા, સમથ' તેમને “ચિરજીવ' કહેતા હતા. ઇ. સ ૧૬૯૬માં 
તેએ સમાધિસ્થ થયા, ખ્રહ્મનાલમાં, તેમની સમાધિ છે. તેમણે 
પુષ્કળ પ્રકરીણું પઘ રચ્યાં છે. કેશવસ્વામી હેદ્રાબાદના ભાગા 
નગરમાં રહેતા હતા, તેમના ગુરુતુ' નામ કાશીરાજ સ્વામી હતું. 
તેમસે એકાદશી ચક્ત્રિ અને ફેટલાક સ્કુટ અભ'ગ, પદ આદિની 
ફ્ચના કરી છે, ઈ. સ. ૧૬૨૮ સાં તેમનો સ્વગ'વાસ થચે!. 
રામદાસ પ'ચાયતતના ઉપચુ'ડત ચાર સાધુએ! અને તેમના 
સમયના ઇતર સ'તજનતો તથા કવિએ! શ્રીરામદાસ સ્વાસીનું ઘણું 
સન્માન કરતા હતા. સુપ્રસિદ્ધ મહેરાષ્ટ્ના કવિ વામત પ'ડિત 
સ'સ્કૃતનો મહાન સાતા હતા, તેમણે તત્કાલીન અનેક પ'ડિતોને 
હુરાવી કાશીથી રામેશ્રપય”ત એક અપૂર્વ" વિદ્વાન તરીકે ખ્યાતિ 
સેળવી હતી. તેમણે મરાઢી ભાષામાં અનેક ઉત્તમોત્તમ થ'થે 
લખ્યા હતા, એટલુ'જ નહિ પરુ સ'સ્કૃતમાં પણુ કેટલાક બચે 
રચ્યા હતા; તેમાં “નિગમસાર” અતિ પ્રસિદ્ધ છે, પ્રથમ તેએ મરાઠી 
ભાષાની નિદા કરતા હતા અતે સાધુએ પ્રત્યે પૂજ્યભાવ રાખત્તા 
નહાતા; પણુ શમદાસ સ્વામીનો તેમને સમાગમ થચે! ત્યારથી 
તેમનો સવ અહ'કાર નટ થઇ ગચે।. રામદાસ્સ્વાભીએ તેમની 
સવ શકા નિજત્ત કરી અને પાતાના અસ કાસથ્ય'વડે 














ટ્ર શ્રીદાસબોધ : 


ક #જસઅઅપઝઇવદર ક નહ ૧૮/૧૦ તઅનનપટપ/પત્જ નપ, 


આશ્રર્યચક્તિ કરી તેમના મનમાં સાધુઓ પ્રત્ચે થદ્ધા ઉત્પન્ન 
ગરી, રામદાસ સ્વામીએ વામન પ'ડિતને પોતાના શિષ્ય બનાન્યા 
અને તેમને માકૃત શાષામાં ગથ રચવાનો ઉપરેશ કર્ચા. ત્યારનપછી 
વામન' પ'ડિત સરાઠી ભાષામાં પચાસ સાઠે ગથો લખ્યા, તેમશે 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાપર જે ઓવીબદ્ધ ભાષ્ય લખ્યુ છે તે અદ્વિવીય 
છૈ. શેમ કહવાય છે કે, તેમના , સમસ્ત શથેનાં પલ્યાની સપ્યા 
માયઃ ખારલાખ છે, આ પ્રકાર રામદાસ સ્વામીએ પોતાના 
સમયના પ'ડિતેોમાં સરાઢી ભાષા પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ન કર્ચા હતે, 
શ્રી સમર્થનો રિષ્યગણ્‌ અને સાંગ્રદાયિકે સઢ 

શ્રી સમર્થ રામદાસસ્વામીના શિષ્યો કેટલા હુતા, ઢયાં ઠયાં 
હતા અને ફે!ણુ કાણુ હતા, તે નિશ્ચયપૂવ'ક કહી શકાય એમ નથી; 
તેમજ તેમણે ડયાં ડયાં સ્થાનોમાં પોતાના સ'પ્રદાયના કેટલા મઠો 
સ્થાપિત કર્યા અને કેયા કયા માણુસને મઠાધિપતિ વા “મહુ'ત? 
અનાવ્યા તે પણુ નિશ્ચયાત્મક રીતે કહી શકાય તેમ નથી; પરતુ 
વર્તમાન સમયમાં જે વિદ્વાને મહારાષ્ટ્રના ચતિહાસિક સહ્યના 
તથા પ્રાચીન કાવ્યસાહિત્યની શોધખોળ કરવામાં નિમસં 
થએલા છે, તેમતુ' બેવુ' કથન છે કે, શરીરામદાસ સ્વામીએ 
હુજારા શિષ્યો અને સેકડો મહ'તો બનાવ્યા હતા; લૈમજ 
અતેકો સ્થાનોમાં પોતાના સ'પ્દાયના મઠો સ્થાપિત કર્યા 
હેતા. તેમના શિષ્યો તથા મહુ'તો સમથ હિ'દુરતાનમાં-વિચે- 
યતઃ મહારાષ્ટ્રમાં બ્રમણુ કરી સ્વધમ* અને સુનીતિનો ઉષદેરા 
આપતા હતા ગ્મને લોકોમાં જાગૃતિ ઉત્પન્ન કરતા હતા, તેંમના 
શિષ્યો અને મહ'તોની હમણાં યથાવત્‌ ગણુત્રી કરવી કઠિન 
છે, શ્રીસમચે ષાતે (હાસબોધદશક ૧૯, સમાસ ૧૦માં) લખ્યું છે 
કે, “કેટલા માણુસો છે તેની કાંઈ ખબર નથી, કેટલે સસુદાય 
છે તેની કાઈ માહિતી નથી. સવ* લોકેોતે શ્રવણુમતનમાં 
મવૃત્ત કરનારા આ સશુદાયની ગણુના થઈ શકે એમ તથી.” 
તેમના મસિદ્ધ મહત હક્યાણુસ્વાસી એક સ્થાને લખે છે કે 
* આ ભૂમ'ડલમાં સમથ'તા ભડ્તમ'ડલની ગણુના કે!ઇઈ કરી 
શક્યો નથી.” ગિરિધર સ્વામી જણુવૅ છે કેઃ-“સમથે ક્યનેક 
શિષ્યો અને મહ'તો ગુપ્ત રીતે રાખ્યા હતા અને તેમને તેએ! 
સિવાય કોઇ પણુ એળખતુ” નહોતું.” તાત્પય" કે, થ્રીસમથે” 
પાતાના જીવનકાળમાં જે અનેક રિષ્સા અને મહ'તોદ બનાન્યા 
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હતા અતે જે અનેક સ્થાનોમાં મઠ સ્થાસિત કર્યા હતા સે સવની 
હાલમાં ગણુત્રી કરવી કેવળ કૅડિનજ નહિ, પરતુ અશકય છે. 

અઘાપિ સમર્થના સર્જ સિષ્યગણુની ગણુત્રી કરવી અશડય 
છે, તથાષિ તેમના શસ્ત્રિનું જે જે મહાતુભાવોએ વણુંન કયુ” છે 
તેમભુ કેટલાક શહ'તો, શિષ્યો અને મહોનાં નામ પણુ આપ્યાં 
છે. ઘુળીઆ(ખાનદેશ)ની સત્કાર્ચાસજક સભાએ શ્રી રામદાસ 
સ્વામીની કવિતાને પ્રથમ ખ'ડ પ્રકાશિત કર્યો છે. તેની પ્રસતા- 
વનામાં શ્રીશમદ્દાસી સ'પ્રદાયના મહતો, શિષ્ચે! અને મઠોનું* 
કાંઈક વર્ણન આપ્યું છે. તેનાજ આપ્રરે તે સખ'ધે અહી' કાંઇક 
ઉહ્લે'ભ કેરવાર્માં આવે છે, 

સમર્થના સહ'તે!--અત્યાર સુધીમાં સર્વ મળીને ૮૯ 
મહુ'તોનાં તામ મળ્યાં છે. તે પૈકી કેટલાંક નામો આ પ્રમાણે 
છેઃ-(૧) કલ્યાણુસ્વામી ડોમગાંવના સઠમાં, (૨) દત્તાત્રેય સ્વામી 
શિશગાંવના મઠમાં, (૩) વાસુદેવસ્વામી કણ્હેરીના મઠમાં, (૪) 
દૈવદ્દાસ દાદેગાંવના મઠમાં, (૫) ઉદ્ધવ સ્વામી ટાકલી અને ઇન્ડુર- 
ખોધનના સઠમાં, (૬) દિવાકેર સ્વામી ચાર્લના મઠમાં, (૭) 
અન'તગશની કર્ણાટકના મઠમાં, (૦ વિશ્યનાથ પ'ડિતને સમશે 
ઉત્તરહિ'દુસ્તાનમાં મોકલ્યા હતા, (૯) ખાલષૃષ્ણુ વરાડમાં 
રહેતા હતા, (૧૦) માધવ, યાદવ અને વેણીમાધવ પ્રયાગમાં 
રહેતા હતા, (૧૧) જનાર્દન સુરતમાં રહેતા. (૧૨) શ્રીધર રાજ- 
કોટમાં, (૧૩) ગોવિન્દ ગોવામાં, (૧૪) શિવરામ તેલ'ગ પ્રાંતમાં, 
(૧૫) શકર શ્રીરંગપટ્ટનમા, (૧૨) હરિચ'દ્ર અતે દીમાં, (૧૭) 
રામકૃષ્ણ અચોધ્યાર્મા, (૧૮) હરિકૃષ્ણુ મચુરામાં, (૧૯) જયકૃષ્ણ 
માયાસુરીમાં, (૨૦) રામચ'દ્ર કાશીમાં, (૨૧) ભગવત કાંધીમાં, 
(૨૨) હરિ દ્વારિકામાં, (૨૩) દયાલ ખદરીકેદારમાં, (ર૪) બ્ર્દા- 
હાસ જકારેશ્વરમાં, (૨૫) ખલ્લાલ જગન્નાથમાં અને (૨૪) 
હેનુમાન રાસેશ્વરમાં રહેતા હતા. 

આ નાસે! તે મહે'તોના સૂછ નાસ નથી. ઘણાં નામો 
સમશે પોતે પાડેલાં છે. પાય: આર્યાવતનાં સર્વ. ઝુખ્ય સ્થાતે- 
માં તેમના મહ'તો રહેતા હેતા. એવુ" એક પણુ તીર્થ શછું 

નહાતુ' કે જ્યાં તેમણે પોતાનો મહ'ત સાકલ્ધો ત હોય. આ 
મહતો મથમ ઘણા દિવસ સુધી શિઘ્ય તરીકે સમથ'ની પાસે 
રહી સ'પ્રદાયનેો બોધ ગ્રહણુ કરતા; પર્માર્થ્‌સાગ'” -* 


૩૪ શ્રોદાસબે।ધ , 


પૂર્વક પારાયણુ કરતા; તેનાં ગૂઢ તત્ત્વો સ્વાતુશવથી સમજ 
લેતા અને શાઅવચન, શુરુવચન તથા આત્માનુભવની પ્રતીતિ 
કેશતા; ત્યારપછી તેએ।- 

“ આતા હોણાર તે' હેચે ના કા, જણાર તે' જયે ના કા; 
7 તુટલી મતાંતીલ અશ'કા, જન્મ મૃત્યુચી, ” 

1 (દશક ૬, સમાસ ૨, ૪૪.) 

“હુવે જે ઘવાતુ' હોય તે થાઓ અતે જે જવાતુ' હાય 

તે જાએ; હવે મરવા જીવવાનો કાંઇ ડર રહ્યો નથી ” એવી 
નિશ'ક અને નિર્ભય વૃત્તિ પારણુ કરી શ્રીસમથ'ની આતજ્ઞાનુ* 
સાર લોકોના ઉદ્ધારતુ' કાર્ય કરવાને માટે સમગ્ર હિ'ડુસ્તાનમાં 
વા રોઇ એક વિરિષ્ટ મ્રાંતર્મા શ્રમણુ ટેરતા, મહ'તતું સુખ્ય 
કર્તવ્ય તેમણે આજ નિયત કેચુ” હુતુ'- * 

1* “સહ'તે મહન્ત કરાવે', ચુડ્તિ ખુદ્ધિને' ભરાવે'; 

જાણુતે' કરન વિખરાવે', નાના દેશી. ” 

| (દા૦ બોા૦ ૬૦ ૧૧૬ સન ૧૦, રપ.) 

, “મહ'તે અનેક મહતો ખનાવવા અને તેમને યુડ્તિ તથા * 
બુદ્ધિથી સારી પેઠે ભરી દેવા. આ પ્રકારે અનેક સાતા મહત 
ખનાવી તેમને લિજ્ઞ ભિન્ન દેશોમાં ફેલાવી દેવા.” આ કત'ગ્યન 
ના યથોાચિત પાલનને શ્ાટે પરિબ્રમણુ, વિવેક, કણ સહન 
કરવાની શક્તિ, મૃત્યુ વિષે નિર્ભયતા, ચશની લાલસા, વૈરાગ્ય, 
નિઃસ્પૃહતા, ચાતુચ વા વિચક્ષભુત્ત, મડુ ભાષણુ, ક્ષમા, શાંતિ, 
સહિષ્ણુતા/ પરેપકારુદ્ધિ, ઉત્કટ ઈચ્છા વા ઉત'ઠા ગાદ 
અનેક વિશિષ્ટ શુણ!ની આવક્યકતા છે, આ સ શુણે!નુ” 
વણુંન શ્રીસમથે પોતાના ; ગ'થમાં ( વિરોષતઃ દાસબોધમાં 
કયું છે. શ્રીંસમર્થના આ સર્વ સહ'તો ભ્રમણુ દરમિયાન અને 
મઠનિવાસ દરમિયાન શુ” શુ' કામ કેવી રીતે કરતા હતા; તેમની 
કામ કરવાની પ્રણાલિ કેવી હતી; તેઓ સ્વથ' કેવી રીતે રહેતા 
હતા; તેમનુ વતત કેવુ' હતું; તેતુ' મ્માણુભૂત પૂણુ વણું'ન 
ડુમાંય પણુ ઉપલ્ઇધ થતું નથી શએ શોકની વાત છે. આ મહત્તોનાં 
કાર્ચોનો સપ્રમાણુ ઇતિહાસ ઞળે તો! શ્રીરામદાસ સ્વામીના 
જીવનચરિત્રના પધાન ભાગષર અપ્રતિમ પ્રકાશ પડે. 

શ્રી સસર્થના રિષ્ય્‌।--તેમનાં હજરો રિષ્ય-શિષ્યા 


શ્રો  સચર્થતુ' જીવનચક્ત્રિ ૩૫ 


હેતા એમાં તો કાંઈ પણુ ણુ સહેડ નથી. પુરુષામાં માત્ર ૨ માત્ર એક શિવાજી 
સમહારાજતું નામ લખી દેવુ' એ આ લેખને સાટે પૂરતું થઇ 
પડરી. આવગષ્માં સીતાખાઈ ચીમનાખાઇ, અ'ખિકા, દ્વારકા- 
આઈ, ભવાખાઈ, કૃષ્ણાખાઈ, વેણુબાઈ, મનાખાઈ, અન્નપૂર્ણા, 
ગ'ગાખાઇ, ગોદાખાઇ ઈત્યાદિ પ્રસિદ્ધ છે. વેણુખાઇએ સીતા- 
શ્વચ'વર, મ'ગલરશામાયણુ, છ'દો રામાયણુ, સ'કેત રામાયણુ, લવ- 
ઝુશરામાચણુ, સુ'દરરામાયણુ, અન્દ્રામાયણુ અતે ભાષારામાયણુ ' 
. આદિ અનેક ચંથેો રચ્યા છે. 
સમર્થના ગ્રથેા 

પ્રાચીન કવિએ અને સાધુઓને ગ્ર'થસસુદાય એજ જૌતિ- 
હાસિક ટૃષ્ટિએ હિ'દુસ્તાનનુ' રાષ્ટ્રીય સાહિત્ય છે. તેનો જેટલી 
સૂક્મતા અને માગિકતાથી ગયભ્યાસ ફેરવામાં આવશે તેટલુ' 
ભિન્ન ભિન્ન સમયના જનસમાજતુ' અધિક જ્ઞાન પ્રાપ્ત થશે. 
પ્રાયઃ એસજ જણાય છે ફે, ભારતના ફોઈ પણુ પ્રાંતની પ્રાકૃત 
ભાષામાં પહેલાં ગઘાત્મક ગ્ર'થા લખવાની પ્રણાલિ નહોતી. જેકે 
ખોલવાની ભ્રાષા ગઘાત્મકજ હેતી અને સરકારી કાગળપત્રા 
પણુ ગઘયમાંજ લખવામાં આવતા હતા; તોપણુ કવિએ અને 
સાધુએ પ્રાયઃ પદ્યમાંજ ચથરચના કરતા હતા, અલખત્ત, આ 
સાધુએ અને કવિઓની રચતારીલીમાં અને છ'દો તથા જૃત્તોની 
ચૂ'ટણીમાં અવશ્ય ભેદ ઉપલબ્ધ થાય છે. પ્રાયઃ પ્રાચીન સાધુ 
શોની કવિતા પોરાણિક વિષચે!ના આધારે રચેલી પ્રાસ થાય 
છે, તેમની કવિતામાં સ્વત'ત્ર રચના ઘણી થોડી હોય છે; પરતુ 
શ્રીરામદ્દાસ સ્વામીએ પોરાણિક વિષયપર ધણી થોડી રચના 
કેરી છે. તેમની સર્વ" રચના પ્રાચઃ સ્વત'ત્ર છે, તેમણે માત્ર 
સતેરર'જન સાટે કોઇ પણુ કવિતા રચી નથી. તેમતી સવ' કવિતા- 
સાં કોઈ ને કોઈ સુખ્ય હેતુ છે. ને કે પ્રાચીન પ્રથા અતુસાર 
સમે પણુ પાતાના સર્વ ગ્ર"થા પદ્યમાં લખ્યા છે ખરા; પણુ 
તેમણુ કાન્યરસની પ્રધાનતાને પોતાનો સુખ્ય હેતુ સમજીતે 
એ રચના કેરી નથી. તેમશ પોતાના સરવ બ્ર'થા ઉપરેશએે 
માટે રમ્યા છે; અર્થાત્‌ જનસમાજની સુધારણા એજ તેમના 
શ્રયાતો પ્રધાન હેતુ છે. આ પરથી અતુમાન કેરી શકાય છે જે 
ને તે સમચે ગવ લખવાની પ્રથા પ્રચલિત હોત તે! તેઓ 
પણુ પોતાના ગથે! ગઘમાંજ લખત? 


ડ્દ શરૌદાસળોાધ 
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હુવે આપણે એ ન્ેવુ' જેઇગએ કે, શ્રી સમર્થ કવિ હતા કે 
નહિં અને ને તેએ કવિ હતા તો કથી શ્રેણીના કવિ હતા? 
તેમની પવરચના નઈ ઘણા લોકે તેમને “કવિ કહે છે, કાશણુ- 
ફે સર્વસાધારણુ સાણુસે। પદ્યરચનાનેજ કાન્ય સમજે છે; "પરતુ 
સાહિત્યશાસ્રની પરિભાષા અતુસાર સમથ કવિ ન હતા. અલખત્ત, 
શ્રીસમથે' પોતે દાસબોધમાં 'કવિ* અતે 'કવિતા'નાં જે લક્ષણે 
જણાવ્યાં છે તે અતુસાર તેએ કવિ' અર્યાત્‌ આધુનિક ભાષામાં 
કહીએ તે! પ્રતિભાશાળી અને પ્રાસાદિક ઉપદેશક અવશ્ય હતા, 
તેમની કવિતામાં પ્રસાદગુણુ ભરપૂર છે અને મનોહર દપ્ટાંતો- 
નીં પણુ વિપુલતા છે; પરતુ એકાદ કવિની પેઠે તેમણુ પોતાના 
છ'થોર્મા ફાબ્યર્સતેજ પ્રાધાન્ય ગ્મપ્યું નથી, કિ'વા હષ્ટાંતોની 
સાજના ફેવળ રમણીયતા વા ચમાર ઉત્પન્ન કરવાને માટેજ 
ફરી. નથી. તેમણે કર્યા ત્યાં દછાંતો આપ્યાં છે, હાં ત્યાં પ્રતિ- 
પાઠિતિ વિષચની પરિપુછિ એજ ગ્રપાન હેતુ છે, તેમના ગોમાં 
અદ્ણુત વટતૃત્વશક્તિ મળી આવે છે, તેમને! વિષયનિર્પણને 
પ્રવાહે એવો અપ્રતિખદ્ધ છે; શબ્દોની ચોજતા એવી સસ્ચિત 
છે અને વિચારપદ્ધતિ એવી [ચત્તાકપષ"ક છે જૈ જાણે સાક્ષાત્‌ 
ખૃહુસ્પતિ વા વાચસ્પતિજ વ્યાખ્યાન આપી રહ્યા ન હોય તેવે 
પાઠકને ભાસ થાય છે. એમના દાસબોધધના પ્રતિપાદિત સિદ્ધાંતો 
તાજ્વિક, ગહન અતે શાસ્ત્રીય હોવા છતાં પણુ તે આહલાઇ- 
જનક કાગ્યસમાન લાગે છે તેનુ" કારણુ આજ છે. 

ઉપસુક્ત તિવેચતતથી થ્રીસમથ5ના થથે'તુ' ક્વરૂપ કેલુ' છે 
અને તેઓ કેવા ઉત્તમ ઉપદેરાક કવિ હતા તે પાઠકોને પ્રતીત 
થરો. આધુનિક કવિઓની દૃષ્ટિથી પણ તેમના ગથામાં અતેક 
કાન્યશુણા પ્રાતત થાય છે. તેમના રામાયણુના યુદ્ધકાંડમાં વીર- 
રસનો ઉત્તમ પરિષાક ચચે છે; અને તેમનાં પદો તથા અભ રૈદ- 
સાં કરુણારસનોા અતુપમ આવિર્ભાવ થયો છે. “ દાસબોાધ "માં 
નિદ્રાતુ' નિરૂષણુ કરતાં તેમણુિં હાસ્યરસ અને ખીભત્સરસનુ 
સુદર ચિત્ર આલેખ્યું છે. કાવ્યચમત્દૃતિર્ના પણુ એકાદ ખે 
ઉદાહરશુ। તેમના ઝ'થોસાં મળે છે. દાશબોાધના ચૌદમા દરાકતા 
સેોથા સમાસસાં “એકાખરડી' તામક અક્ષરાલ'કાર છે. 

હવે આપણે એ જેવુ* નેઇએ કે, કવિ અને કવિતાના સ'બ”- 
પર્સા શ્રી સમર્થના વિચાર કેવા હતા ? પાઠક પોતે શ્રીસમર્થનાં 
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વચને।પર વિચાર કરરે તે! તેમને તેઓ કેવા કવિ હેતા તે વિદિત 
થઇ જશે. શ્રીસમથના મત પ્રમાણે ગદ્ય તથા પદ્યમાં ગ્રંથ લખના- 
રાએા અતે વિવિધ શાઓની વિવેચનપૂર્વક ચર્ચા કરનારાઓ 
કવિ છે; એટલુ'જ નહિં પણુ તેઓ પ્રાસાદિક કવિ છે. શ્રીસમર્થ'- 
ની દૃષિમાં પ્રતિભાસ'પન્ન વ્યક્તિ કવિજ છે. નવરસાત્મકે 
કવિતા રચનાર કવિ, ગણિતશાઔ, વેદાંતી, ચે!દ્ધો, ચિત્રકાર, 
વ્યાખ્યાતા, શિલ્પી, ગમે તે હો; પર'તુ જે તેનામાં પ્રતિભાનાં 
લક્ષહઞા હોય તો તે “કવિ” છે, સમર્થાના મત પ્રમાણું કવિતમાત્ર 
ગ્રંથરૂપેજ હોતી નથી પરંતુ આચારરૂપે પણુ હોય છે. સાધત, 
સુરશ્ચરણુ, તપ, તીર્થાટન, પેય અને શૌર્યાદિમાં પણુ કવિતાનો 
સમાવેશ થાય છે. તાત્પર્ય કે, વિચાર અને આચાર એ 
ઉભ્યમાં ઈશ્વરી દિય અ'શ-પ્રતિભા-નુ' અસ્તિત્વ હોવુ' એજ 
કવિત્વનુ' લક્ષણુ છે. મહાત્મા તુલસીદાસની પેઠે સમથે” પણુ નર* 

ક્તુતિવિષયક કવિતાનો નિષેધ કર્ચ છે. તેમને! અભિપ્રાય એવો 
. છે ફે “ઉદટરશાંતિને માટે કરેલી કવિતામાં પોતાની ખુદ્રિમત્તા 
દર્શાવવી એ અધમતાતુ* લક્ષણુ છે.” સમથ' પોતાના દાસખાધ- 
માં ભક્ત કવિતુ' વણુ'ન કરતાં પ્રાસાદિક કેવિતાનાં લક્ષણા આ 
ગ્રમાણું જણાવે છેઃ--“નાના ધ્યાને" નાના મૂરતિ, નાના પ્રતાપ 
નાના કીતિ, તયા પુઢ'નરસ્તુતિ, તૃલુતુલ્ય વાટે; ત્યાચે' ભક્તિચે' 
કૌતુક, તયા નાંવ પ્રાસાદિક, સેજ બોલતાં વિવેક, પ્રગટ હોચે.” 
“આવા કેવિની વાણીમાં ઈશ્વરનાં નાના પ્રકારનાં ધ્યાનોને, 
નાના પ્રકારની મૂતિ'ઓને! અને નાના પ્રકારના પ્રતાપ તથા 
ફ્ીત્ષ્તિ આવિર્ભાવ થાય છે. આવી કવિતા સમક્ષ નરસ્તુતિ - 
તૃણુતુલ્ય છે. આવા કવિની વાણીથી સાહજિક રીતેજ જે હરિ- 
ભક્તિતુ' કૌતુક પ્રકટ થાય છે તેનુ” નામ પ્રાસાદક કવિતા છે, 
આવે કવિ સહેજ બોલે તોપણુ તેમાં વિવેક પ્રકટ થાય છે,” 
હુવે મહાત્મા તુલસીદાસ પ્રાસાદિક કવિ હોવાથી પોતાના 
અદ્વિતીય ગ્ર'થ “રામચરિતિમાનસ”માં કેવી કાવ્યચમત્કુતિ 
સહિત આજ વિચાર પ્રકટ કરે છે તે આપણે ન્તેઈશુ-- 
“ભગતિ હેતુ બિધિ ભવન બિહાઈ, સુમિરત શારદ આવતિ પાઇ; 
કવિ કોવિદ્ટ અસ હૃદય બિચારી, ગાવહિ' હરિજશ કૅલિમલહારી; 
છ્રીન્હે પ્રાકૃત જન ચુન ગાના, સિર યુનિ ગિરા લાગિ પછિતાના,” 


(પ૦ સે।૦ ચેન ૧૧.૫? 
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“ભક્તિતું' વણન કરવાતે માટે શારદા (વાણીરૂપે) સુખમય 
વિધિભવન છે[ડીને કવિઓ નાં હૃદયમાં દોડી આવે છે; અને એ 
સમજી જઉત્તે કોવિદ્‌ કવિઓ કેક્નિના હરણુ કરનાર હેરિયશ 
ગાય છે. પાતાના પેટને માટે વાણીને કષ્ટ આપી પ્રાકૃત- 
જનેોનાં શુણુગાન કરવાથી ગિરા (સરસવતી અથવા વાણી) મસ્તક 
પૂણાવીને પરતાય છે.” 

શ્રી સમર્થ કયી બ્રેણીના કવિ છે અને કવિ તથા કાવ્યના 
સ'બ'ધર્મા તેમના, વિચાર કેવા છે તે ઉપચુષત વિવેચનદ્રારા 
પાઠકોના જાણુવામાં આવ્યું હશે. હવે અમે તેમના ગ્રથસસુ- 
દાયને1 કાંઇક પરિચય પાઠકે।ાને કૅેશાવીએ છીએ, સમથ'ના ઉપ- 
રશશ્ર'ધાનો ભ'ડાર અપરિમિત છે. શ્રી સમર્થના શિષ્ય અન'ત 
કવિએ સમથના ગ્રથાને સસુદ્રની ઉપમા આપી છે, તેમને 
શ્રથસસુદાય સસુદ્રની પેઠે વ્યાપક અને અથાગ છે, ગ'ભીર 
છે અને તેમાં અનેક રત્તો ભરેલાં છે; એમાં કિ'ચિત્‌ પણુ શ'કાને 
અવકાશ નથી, મહારાષ્ટ્રીય વિદ્રજ્જનો દીઘકાળથી શ્રીરાસદાસ 
સ્વાસીના ગ્રથોની રેધખોળ કરી રહ્ાદ છે. કેટલાક પ્રકાશકાએ 
તેમના “સમગ્ર થો” પ્રકાશિત પણુ કર્યા છે; પરતુ વિદ્વાને- 
ની માન્યતા પ્રમાણે તેમસે “સમગ્ર કહી શકાય એમ ત્તથી, 
કારણુકે તેમના ગ'શસ્રાગરતાં ઘણાં થોડાં શ્રથરત્તે! અત્યારસુધી- 
માં ઉપલબ્ધ થયાં છે. ધુળીઆ( ખાનદેશ )ની સહારચેતે- 
જક સભાએ સમથના અને તેમના રામદાસી સ'પદાયના સર્વ 
શચો પ્રકારિત કરવાતુ* બીડુ' ઝડપ્યુ' છે, આ સભાએ અત્યાર 
સુધીમાં શ્રી સમર્યના ગથા પૈકી “હાસખોાધ” અતે “રામાયણ” 
વગેરે કેટલાક ગ્યો પ્રસિદ્ધ કર્યા છે, તે સિવાય સુષ્કળ ઝથો 
સભાની પાસે પ્રકાશિત ફરવાને માટે પડેલા છે, 'શોધ કરવાથી 
ગ્રતિવષ' ફે।!ઇ તે કોઇ નવીન કવિતા મળતી ચાલે છે. આથી 
જજણપ્ય છે કે, થ્રીસમદાસ સ્વામીના “સમસ્ર ગથેઇ' હાલમાં 
ઉપલબ્ધ મણુ નથી અને પ્રકાશિત પણુ નથી. તેમના ઉપલબ્ધ 
%થોાનાં નામ નીચે આપવામાં આવે છે; એમાં કેટલાક અપ્રકા- 
શિત શ્ર'થો।નાં નામ પણ્‌ છેઃ-- 

(૧) દાસબોાધ, (૨) રામાયણુ, (૩) મનના શ્લે।ક, (૪) ચોદ 
શતક, (૫) જનસ્ગશાવ ગોસાવી, (૬) પચ્સમાસી, (૭) જ્નાટ 
પુરુષ, (૮) માનસપૂનત, (૯) જૂને! દાસબાધ, (૧૦) પ'ચીકરણુ 


શ્રી સમર્થનુ' જવનચરિતિ ૩૯ 


ચગ, (૧૧) ચતુર્થ ચોગમાન, (૧૨) માનપ'ચકે, (૧૩) પ'ચ- 
માન, (૧૪) રામગીતા, (૧૫) કૃતનિર્વાડ, (૧૬) ચતુઃસમાસી, 
(૧૭) અક્ષરપદસ'ગ્રકે, (૧૮) સપ્તસમાસી, (૧૯) રામકૃષ્ણુસ્તવ. 

ઉપયુક્ત ગ્રધો સિવાય સ્કુટ અભ'ગો, સ્કુટ શ્લોકો, આરતી 

ભૂપાલી, વિવિધ પદો આદિ તેમની અનેફે સ્કુટ કવિતાઓ 

-પણુ ઉપલબ્ધ થાય છે, આ ગ્રથો પૈટ્ઠી કેટલાક સુખ્ય ગાને 
પરિચય અત્ર કરાવ્યો હોય તતો ટીક; પરંતુ તે સખ્ય ગ્થોવતું 
અલ્પ વિવેચન કરવાથી પણુ આ ચસ્ત્રિલેખ અતિ વિશ્તૃત થઇ 
જવાને! ભય હોવાથી શ્રી સમથ*ના ગ્રધાની આલોચના અત્ર 
કરી શકાય એમ નથી. સમર્થાના બોધનુ' યથાથ* રહસ્ય જણુવા 
માટે તેમતા “દાસબોધ” આદિ ગ્રથોનો યઘોરચિત ભાવ પ્રકટ 
કરવા! અત્ય'ત આવશ્યક છે. 

સિ'હાવલેોકન 
શ્રી સમર્થ રામહાસ સ્વામીએ પોતાની અવતારની સમાસિ 

કર્યા પૂવે પોતાનાં સ'કલ્પિત કાર્ચો સિદ્ધ કરવામાં પોતે પોતાની 
કવિતાનાં અનેક “ સ્કુટ પ્રકરણે?'માં જે ઉડ્લેખ કર્ચા છે; 
તેને શ્રી સમર્થનના ચરિત્રતુ' સિ'હાવલોકેત સમજવુ” ન્ેઇએ. 
અમને અમારી ૨વત'ત્ર કલ્પના અતુસાર ચસ્ત્રિનું' સિ'હાવલે।કન 
કરવાની કાંદ પણુ આવશ્યકતા નથી. ચાક્લના જ'ગલમાં ભ્રમણ 
કરતાં અથવા ફોઈ વાર એકાંતમાં બેઠા હોય એવામાં શિષ્યોના 
પૂછવાથી જ્યારે સમથને પોતાના જીવનની ગત ઘટનાઓઉતુ' 
સમરણુ ચતું, ત્યાર તેએ પોતાના ઉપાસ્યદેવ શ્રીરામની સ્તુતિ 
કરતા અને તેમને મહિમા કવિતામાં ગાતાં ગાતાં પોતાની પણુ 
અનેક ઘટતાએ। સહજે વણવી જતા હતા. સમર્થનાં જે “સ્કુટ 
ગ્રકરણુ”માં તેમના આત્મચસ્ત્રિના કાંઇક પરિચય મળે છે તે 
સવ આ સહજ અને આન'દમય સ્થિતિમાં નીકળેલા પ્રેમાદ્ગારજ 
છે. આ પરોમાં તેમણે એવે ઉલ્લેખ કર્યો નથી કે આ સવ 
કામો! સે કર્યા છે. તેમણે સવ'ત્ર “રામ કર્તા, રામ ભેોડતા” 
એમજ કલ્યુ' છે. સમર્થ જેવા નિરભિમાની અને નિઃસ્પૃહ સાધુ 
સુરુષને આમ ફહેવુ'જ ઉચિત હતું. આપણા જેવા અહ'કારમાં 
ક્સાચેલા સાધારણુ માણસો “અસુક કામ મે* ક્યું” છે' અને 
“અસુક વસ્તુ મારી છે' એમ કહે છે. દાસબળોધના દશક ૬€. 
સમાસ છમાં શ્રી સમથ કહે છે કેઃ-- 
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* શી કર્તા બસે મ્હણુસી, તેણે' ત્‌ કછી હસી, 
રામ કર્તા સ્ડણ્તાં પાવસી, યશ કીતિ પ્રતાપ,” ૩૬ 
- ભથોતૂ તું એમ કહીશ કે, હુ' કર્તા છ તો તને ફેણ થશેઃ 
પરતુ જે ઇુ' ગેમ કહેરો કે રામ કર્તા છે તો તને યશ, કીત્તિ* 
“અને પ્રતાપ પ્રાત થશે. 
' * આન'દવન-ભુવત ” નદમના પહ પરોના એક છ્કુટ પ્રક- 
રણુમાં સમચે શ્રીરામચ'દ્રજીની આન્તાથી પોતે આરભેલછું કાર્ય 
કમાં સુધી સફળ થયુ' હતું, તેનું' વર્ણન કયું” છે. આ કવિતા 
નો સારાંશ સમજવાથી સમથ*ના ચરિત્રતુ' સિ'ડાવલોકન આપે- 
આપજ થઈ જાય છે, મથમ પઘમાં શ્રીસમથ “ આન'હતન- 
ભુવન ”( શર્થાત્‌ નાસિક-પ'ચવટી )માં જવાને! પાતાતો હેતુ 
આ પ્રકારે જણાવે છે-” જન્મદુ:ખ, જરાડુઃ અને વાર 
વારનાં નિત્યદુઃખ તથા સ'સારને ત્યાગ ફરવાતે માટે.” આ 
ઉપરથી ક્ષ થાય છે ફે; સમથ ને સમચે સ“સારનો ત્યાગ 
૪રીતે જગલસાં તાસી ગયા હત્તા, તે સમચે તેભણે પરમારથ” 
સો! નિહ્યય કરી લીધે હતે, બીન્ન પદ્યમાં શ્રીસમચ* કહે છે 
જે, આન'દવન-ભુવનમાં પહોંચતાંજ માફ ચિત્ત થીરાસચરભાનુ- 
રાગમાં લીન થઇ ગયુ' તે પછી તેઓ જણાવે છે કેઃ-“ અહે, 
અ સ'સાક્માં મે' ફેતાં પેદર્ટા મોર્ટા દુઃખેપ સહુ ઇર્ચા' ર સ્વ- 
ધર્માચરણમાં હેવાં કેવો અનેક વિધતો ઉભાં થયાં ? ” ત્યાર- 
પછી તેમસૂ આ વિષ્તોનતુ દમન કરવાને માટે ' વિશ્વ ' એટલે 
વિઘ્તશો નાશ કરનાર ભીમની પ્રાથતા કરી છે, એ પછી હતુ- 
સાનજીએ સવ વિંધ્તાના નાશ કેવી રીતે કયેરી, તેતુ' તેમણે 
આવેશયુડત વર્ણન કયું” છે. આ વર્ણુન વાંચવાથી ક્વધર્સાચરણુ 
કેરવાર્માં અર્થાત્‌ જપ, ત્તપ, અતુધાત, સુરહ્ષરણ, તીચયાત્રા આદિ 
ભ્રગવત્પરાત્તિનાં સાધનાને! અભ્યાસ કરવામાં શ્રીસમથ'ને કેવાં 
કણો સહન કરવાં પડમાં હેતાં તેની પ્રતીતિ થાય છે. આ પછી 
તેમે “આન'ટવન-ભવન' તીથ'નેદ ભહિમા ગાયે છે અને પછી 
ભગવાન શ્રીરામચ*દ્રે રેવગણુ સહિત '૭'ધવિસોશન? કરવાને 
શ્મર્થાતૂ લે[કેોડ્ધાર કરવાને માટે જે સુદ્ધ આરજ્યું' તથા સમઘ'નાં 
કાર્યોમાં જે સહાયતા આપી તેતુ” વર્ણન કયુ” છે. 
જે લોકા મહારાષ્ટ્રની સત્તરમી રાતાખ્દીના ઇતિડાસથી પરિ- 

ચિત્ત છે તેઓ શ્રીરામદાસ સ્વામ્લીનડ ઉષચુંડત્‌ અણધ્મચસ્ત્રિ- 
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વિષયક સિહાવલોકનની યથાથતા સારી રીતે સમજી શકે એમ 
છે; તેથી તેમના સ'બ'ધમાં અધિક લખવાની કાંઇ પણુ આવ- 
શ્યકતા નથી. એકે ખીન્વ “ સ્કુટ પ્રકરણુ ”માં શ્રી શામસ્તહિમા 
ગાતાં ગાતાં તેએ “ સુખભુવન ” અર્થાતૂ મહારાષ્ટ્રની જાગૃતિના 

* સ'ભ'ધમાં જણાવે છે કે “ આજકાલ ચોત૨% ધમતી અવનતિ 
અને ગ્લાનિ થચેલી નેઇને પરમેશ્વર કુપતિ થયા છે; માટે હવે 
રવદ્રાહીએએ-અત્યાચારીએએ-પોતાનો સર્વ કારાખાર (અ- 
નીતિ, અધમ, અત્યાચાર ) સમેટી લેવા ત્તેઈએ. લોકોમાં જે 
જાગૃતિ થવા લાગી છે, તેજ પ્રભુતુ' ચતન્યર્વરૂપ છે અને તેથી 
લેોફેની ઈચ્છા સફેળજ થરો, હુવે શું' રુ' થાય છે તે મહારાખ્ટ- 
માં રહીને નેવુ' જેઈએ.” 

“જ્ઇુટ શ્રથ સમાસ-પ્રથમ”સાં પણુ શ્રીરામસુભુવણુ'ન કરતાં 
કરતાં સમથ ના સુખમાંથી જે સ્વાભાવિક વચને! નીકળી પડયાં 
છે; તેમાં તેમણે પોતાના ચરિત્રના સિ'હાવલે(કનને કોઈક આભાસ 
શ્માપ્યો છે. આ સમાસમાંનાં પવોનો સારાંશ આ પ્રમાણે છેઃ- 
“ દીનાનાથ શ્રીશમ વૈભવમાં સમર્થોથી પણુ સમથ* છે. તેમણે 

«મારા મનોરથ પૂણુ કર્યા છે, તેમણું મારી સર્વ" અભિલાષાઓ 
પૂણુ કરી છે અને સુજ દીનતે મર્યાદાથી અધિક ઉન્તત કરી 
દીધો છે............શ્રીરામે વિભીષણુતે લ'કા આપી, ઇંદ્રની આ" 
શ'કા નિવૃત્ત કરી અને રક રામદાસની પ્રતિકા વધારી દીધી. 
તેમણે આ સ્થાન સુદર જેધ અહી'આં નિવાસ કર્ચા. “ટાસ'તે 
ચાતાની પાસેજ રાખ્યો અને સમગ્ર પ્રૉત પાવન કર્ચ. જે ખીણુ, 
શુફા અને ગિરિક'દરા નેતાંજ ડર લાગે છે તેને પણુ .તેમણે 
વૈભવસ'પન્ન કરી, રામતુ' દાન ગ્આાનુ'જ છે. ” “અધ્યાત્મસાર” 
નાસનુ* સ્કુટ પ્રકરણુ સમર્થાચરિત્રિના સિ'હાવલોકતની દૃષ્ટિથી 
અતિ સહત્ત્વનુ' છે; પરતુ તે ખડું સાટું હોવાથી તેનો 

- વિસ્તૃત સારાંશ અત્ર આપી શકાય એમ નથી, માટે અમે તેનાં 
નીચલા બેન્નટ પદ્યો ઉતારીએ ખછીએઃ-- 

“ જીવીચા ચુરલા હેતુ, કામતા મન કામ ના; 
ઘમેડ જહલે' સોઠે'%, ઘબાડ સાપલે' ખળે', 
વાળતાં ભવાની માત, મહી'દ્ર દાસ્ય ઇચ્છિતી; 
બોલસું હે પ્રચીતીચે', અન્યથા વાઉગે' નગ્હે.” 
અર્થાત્‌ “ જીવનનો હેતુ પૂર્ણ થઈ ગયે છે, હવે કાસનાતું 


ગર * * *શ્રોદાસબેપ્ધ ' 


ડઝ કડુ 
'કામ નથી. ધણી કીતિ” ફેલાઈ અને અપ્રતિમ લાભ મળી ચૂડચે!. 
જવાની માતા પ્રસન્ન થવાથી સોટા સે!ટા રાજાઓ સેવા ફરવાની 
ઈચ્છા.ફરે છે. આ મારા અતુભવની વાત હું' કહું છુ%ુ એને 
કેદી પણુ મિથ્યા માનશે! નહિ ” 

તાત્પર્ય એ છે કે, શ્રી રામદાસ સ્વાસીના ગ્રચાથીજ તેમના 
ચરિત્રિની ઘણી વાતો નણુવામાં આવે છે. તેમણું જ્યારે ન્યારે 
ખોધનાં વચને! કહ્યાં છે ત્યાર વારવાર કેલ્લું છે કે, આ સારા 
અતુભવની વાત છે; એટલા માટે સમર્ચતા જીવતે[દેશની સફળ- 
તાના વિષચમાં અમે તેમનાંજ વચનોનો કાંઇક સારાંશ આપ- 
નાનો ચત્ન ક્ષા છે, આશા છે કે, પાઠકોએે ઉપચુકત વિવેચન 
દ્રારા સમથ'ના ચસ્ત્રિનુ' સિ'હાવલોકન કરવામાં સહાયતા મળશે. 
અમે ષારીએ છીએ અને અમારા પાડેકેો પણુ નિઃર'ક ખાર્હા 
હશે કે, જ્યારે શ્રીસમથ* રામદાસ સ્‍્વામીએ પોતાનાં સર્વ 
સ'કલ્પિત કામોની સફ્ળતાનુ' સુનરાલોથન કર્ઝું' હશે, ત્યારે 
તેમના અ'તઃફરણુમાં પ્રેમ, આન'દ, ધન્યવાદ, હષ" આહિ સાત્વિક 
મતોવૃત્તિઓની લહરિએ અવશ્ય ઉઠી હશે. * 
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“---લ્સ્ક્ડ્કક્ક્્્------ 
૧-પસ્તાવના 

શ્રીસમથ* રામદાસ સ્વામી ભારતષ'નતા કૅવા મહાન તત્ત્વવેત્તા 
થઈ ગયા તે તેમના સ'ક્ષિસ જીવનચસ્ત્રિથી પાઠેઠ્દેએ જાણ્યુ'જ 
હેરો, તેમણલુ પોતાના આ ગ્ર'થતુ' નામ “દાસખેધધ” રાખ્યુ” 
છે. “દાસ” અર્થાત્‌ રામદાસ-રામના સેવક અને “બોધ” અર્થાત્‌ 
શિક્ષણુ અયવા ઉપદેશ, આ અર્થ* સ્પષ્ટ ,છે. થ્રીસમથે* પોતાના 
આ ગ્ર'થના પ્રથમ સમાસમાંજ “ શ્'થાર'ભ-નિરૂપણુ ? નામક 
વિષય લખ્યો છે. એ સમાસમાં ક્વય' તેમણુ સાધારણુ રીતે 
આ ગ્રથની આલોચના કરી છે, તેમાં તેમણે પાઠકોને એવી 
સૂચના આપી છે કે, આ ગ્ર'થને આદિથી અ'તપય”ત વાંચ્યા 
પછીજ એના સ'બ'ધમાં પોતાને! મત ખાંધવેો; એક ખે સમાસ 
તાચીને એના વિષે મત ખાંધી દેવો! ઉચિત નથી. તેમની આ 
સૂચના ધ્યાનમાં રાખીનેજ અમે આ ગથની ઓલેચના કરવા- 
સે પ્રવૃત્ત થયા છીએ; માટે પાઠેકાએ પણુ આ મ્ર'થ પૃરેષુરે 
વાંચ્યા પછીજ આ ભાલોચનામાં પ્રકટ કરેલા અભિપ્રાચોપર વિચાર 
કરવા નેઇએ. અસ્તુ, પ્રસિદ્ધ મહારાષ્ટ્રીય ઇતિહાસશોધક 
ગ્રાદ્રસર રાજવાડેના લખેલા એક નિખબ'ધદ્દારા આ આલોચના 
લખવામાં અમને ઘણી સહાય મળી છે; એ માટે ઉક્ત મહાશયનેો 
અત્રે આભાર માનવો એ અમે અમારૂ ફ્ત:વ્ય સમજીએ છીએ. 

ર્-ગ્ર'થની રચના 

શ્રી સમથ' રામદાસ સ્વામીના સવ' ઉપદેશ-શ્ર'થોમાં 'દરાસ- 
ખોધ' એજ સવથી મોટો ગ્રથ છે. એમાં ૨૦ દશક છે અતે 
પ્રત્યેક દશકમાં ૧૦ સમાસ (અધ્યાય) છે. અર્થાત્‌ સમશ્ર ગ્રંથમાં 
૨૦૦ સમાસ છે. પદ્યસ“ખ્યા ૭૭૪૯ છે. સમાલેચકેનો એવો 
મત છે કે આ ગ્રથ પધીસે ધીમે સ્ચવામાં આવ્યો છે અને એને 
રચતાં દશ ખાર વર્ષ" લાગ્યાં હરો. આ ગંઘનતા છઠ્ઠા દશકના 
ચાથા સમાસમાં ગત કલિયુગનાં ૪૭૬૦ વર્ષો જણાં છે; તે 
પરથી પ્તીત થાય છે કે, એ ગ્રંથ શાકે ૧૫૮૧ અર્થાત્‌ ઇ. સ. 
૧૬૬૦ માં રચાચે! હશે. ચાકે ૧૫૬૬ માં થ્રીરામદાસ શ્વાસી 
તીથષ્યાત્રા કરીને પાછા ફર્યા અને કૃષ્યા નદીના તટપર જઇને 
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રહેવા લાગ્યા; તેજ સમચે તેમણે ગથલેખનતું કાય” આર'જ્યુ' હશે, 
કેટલાક લોકો કહે છે કે, શાકે ૧૫૮૦ અને ૧૫૮૧ એ બે 
વપ'માંજ તેમણે આ શ્ર'ય સમાસ કરી દીધો. વળી મહીપતિ તે 
એમ કહે છે ફે, માત્ર એકજ હિવસમાં આ ગથ પૂણુ થઇ ગયે! 
સારાંશ કે દાસબોધની રચતામાં કેટલો સમય લાગ્યો હતે તેનો 
હમણાં નિશ્ચય કેરી શકાય એમ નથી. અઃ શ્રથની સમમ રચના 
કોઈ નિશ્ચિત કમથી કરવામાં આવી નથી. પ્રથમ આઠ દહશકં- 
પર્ય“ત બરાગર નિયત કેમ પ્રાપ્ત થાય છે; પણુ તે પછી વિષયોના 
કમ ચચાવત્‌ પ્રાસ ,ચતો નથી પ્રથમ કેઈ અધ્યોટ્મવિષયકે 
સમાસં હોય તે! પાછળથી કેટલાક સમાસો ઉપદેશવિષયક આવી 
જાય છે; અને વળી વચર્માજ કેટલાક વર્ણુનાત્મક સમાસોા 
પ્રવેશી જય છે, આતનુ' કારણ એક પ્રચલિત દ'તકથાથી નણી 
શકાય એમ છે. એ કથાને સારાંશ એ છે કે, થીસમર્ય 
રામદાસ રવામો પોતાના કમ'ડલમાં શાહી, કલમ તથા કાગળ 
શાખ્તા હેતા અને જ'ગલમાં વિચરતી વખત એકાદ વૃક્ષ 
નીચે બેસીને લખતા હતા. સમથ ઝાઝો વખત એક સ્થાન- 
સાં રહેતા નહિ. તેએ સદા ભ્રમણુજ કરતા રહેતા હેતા, 
દાસખાધ સમાન ખૃહદ્‌ શ્ર'થ લખવાને માટે રીધ કાળ સુધી 
એક સ્થાનમાં રહેવાની આવડૃકતા હતી; પરતુ તેએ તો 
શકતા રામ હત્તા અને જ્યારે તેસની ઇચ્છા થતી યાદે તેએ 
લખતા હતા, આ પ્રકારે જે કાઇ લખાતુ* હતું તેના સમાસ 
ખનાવી; અતે દશ દશ સમાસે।તા એક દશક બનાવી દીધ 
કાળે આ શ્રેથ તેમ સમાપ્ત કર્યો. પહેલા સમાસમાં ૨|' લખ- 
વામા 'આવ્યુ' છે તેતુ' તેમને કેટલાક સમય પછી ખીન્ને 
સમાસ હાખરતાં સ્મરણુ રહેતું નહિ હાય અને કદ્દાચિત્‌ લખેલી 
પ્રત પણુ અન્ય સ્થાનમાં રહી જતી હરો; અદ ફારણુથી વિષય 
કમમાં વિસ'ગતતા દૃષ્ટિગાચર થાય છે આમ ખનવુ' સ્વાભા 
વિક છે. પ્રથમ આઠે દશકેોનો વિષયકમ ચથાવતૂ જોવાતું” 
કારણુ એ જણાય છે કે, થીસસચે” આઠમા દૃરાકપય"તતા 
સવ વિષષોાની મર્યાદા મથમથીજ નિશ્ચિત કરી લીધી હતી, 
આ વાત શ્રથતા અ'ત*પ્રમાણુથી સિદ્ધ થાય છે. આ આઠ 
હ્સકોની વિષચસર્ચાદા તેમણે નિશ્ચિત કરી લીધી હતી તેયીજ 
તેર્મા પુતરુક્તિ થઈ નથી, પરતુ તે પછીના બાર દશકમાં 
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પુનરુક્તિ ઘણી છે, ઉદાઠુરણુ તરીકે પ'ચમહાભૂતોની ઉત્પત્તિના 
તાર્વિક વિષય કેટલાક દશકોમાં વારવાર મળી આવે છે. ફેટલાક 
સમાસેોના વિષયનાં નામ પણુ એક જેવાંજ છે. આ પુનરુક્તિતુ' 
કાર્ણુ પણુ ઉપર દર્શાવેલ કાલાન્તર અને સ્થલાન્તરજ છે, દાસ" 
ખોાધંની રચનાના સ'બ'ધમાં ખીજી પણુ એક વાત ધ્યાનમાં રાખવા 
ચોગ્ય છે. મહારાષ્ટ્રીય સાધુ-સ'તોના ચરસ્ત્રિકાર કવિ મહીપતિ 
પોતાના સ'તવિજયમાં જણાવે છે ફેઃ-- 

“ શ્વામી પ્રસાદ-વચને' બોલત, કેલ્યાણુ લિહ્ઠીત નિજહસ્તે'; 
પાઠાન્તરાપ્રમણુ' સુરસ, ઓવ્યા બોલતી રામદાસ, 
તે' તો સત્તર લિહીતસે, ઉત્તર ન પુસે પરતોની,” 
અર્થાત્‌ રામદાસ સ્વામી પોતાનાં પ્રાસાદિક વચનો સુરસ 

વીના રૂપમાં ખોલ્યા જતા-જાતે સજ એવીએ] તેમને ક'ઠાગ્રજ 
ન હોય તેમ-અતે કલ્યાણુસ્વામી (તેમના શિષ્ય) પોતાના 
હાથથી શીદ્યતાપૂ૧ક તે લખ્યા જતા, કલ્યાણુસ્વામી લખવામાં 
એવા કુશળ હતા કે તેએ ખીજી વાર પૂછતા નહાતા. 
રૂ-દાસખેપ્ધતુ' મહત્વ અતે તેની સર્વ સ્િયતા 
જે સમાજ સજ પ્રકારે નિકૃછ દશાને પ્રાતત થઇ ચૂડયો હોય 
તેને વ્યાવહારિક અને પરમાથિક માગ દર્શાવી શાહ્યત સુખની 
ગ્રાસિ કરાવી આપવી એજ આ ગ્ર'યતે। સુપ્ય ઉદ્દેશ છે. વ્યાવહારિક 
અતે પરમાથિ'ફ કાર્યોની એકતા આ ગ્ર'થમાં જેવી રીતે દર્શાવવા- 
માં આવી છે; તેવી રીતે તે ઈતિર કોઇ પણુ ગ્ર થમાં ભાગ્યે દર્શાવ- 
વામાં આવી હશે. આ ગ્રંથમાં ક્પષ્ટ કણીુ' છે કે, કોઇ પણુ 
વ્યક્તિના ઔહિક કત'બ્યની પરિસમાત્તિ માત્ર પોતાનુ' ધરખાર, 
કામધ'પધો અને સતાનો સ'ભાળવામાંજ યતી નથી; કિ'તુ સમશ્ર 
જનસમાજના જહિક સુખને માટે-પોતાતા સ્વદેશણ'ધુએના 
સાંસારિક સુખને માટે પ્રયત્ન કરવામાં-અર્થાત્‌ પરોપકાર કરવા- 
સાંજ મતુષ્યજન્મની સાથકતા છે. આ ગ્રોથ જે સમચે તેયાર 
ચતો હુતો તે સમય દરમિયાન અનેક ભાવિક સ્રીચુરુષાએ તેને 
સાંલન્યેડુ અને તે પૂણુ' થતાં તેની અનેક ,હસ્તલિખિત ગ્રતો 
સમગ્ર મહારાષ્ટ્રમાં ફેલાઈ ગઇ. લોકે આ ગ્રૈથને નેતાંજ નાતા 
પ્રકારના તર્કો કરવા લાગ્યા. કોઈ કહેવા લાગ્યા કે એમાં ત્રિફાંડ 
ધમ'નું નિરૂપણુ છે અને કોઇ કહેવા લાગ્યા કે એ કેવલ વ્યવ- 
હારનીતિનો થૅથ છે. ન્‍ેકે આ કથન પૃથટે પૃથક્‌ રૂષે સત્ય નથી, 
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તે[પણુ તે સમષ્ટિરૂપે અવડ્ય સત્ય છે, આ થમાં સાન, કસક 
શક્તિ ભને વ્યવહારતુ' નિરૂપણુ છે. તે સમચે જે વેદાંતી હતા તેમને 
એમાં કેવલ જ્ઞાનજ ભરેલુ' જણાયુ જે કમ*માણી' હતા તેમને 
માત્ર કર્મમાગ'વુંજ પ્રતિપાદન મળ્યુ' અને જેએ ભક્ત હતા તેમને 
ભક્તિતુ' નિરૂપણુ પ્રાપ્ત થયું. વળી જેમની દૃષ્ટિ ફેવળ યર્વહાર 
તરકૃજ લાગી રહી હૈતી તેમને એમાં માત્ર નવહારનીતિજ પ્રાહ 
થઇ. આ પ્રકારે જેની જેવી દષ્ટિ હતી-જેને જેવો! ભાવ હતો- 
તેને તેવાજ આ ગ્રથ જણાયે. હાલમાં પણુ શ્રીશમદાસ સ્વામી 
તથા તેમના %થે પ્રત્યે લેકે! પોતાના વિશિષ્ટ દષ્ટિખિ'ડુથીજ 
જુએ છે. જેમ પ્રાચીન પદ્ધતિના ભાવિક જનોને શ્રીસમથ' પૂ 
નીય છે અને તેમનો દાસખોધ ગ્ર'થ કશ્રિય છે; તે પ્રમાણું આધુ- 
નિક વિદ્ાનોની દૃછિર્મા, પણુ શ્રીરામદાસ સ્વામી એક અલોકિકે 
સુરુષ છે અને તેમનો ગથ પરમ આદરણીય છે. સાંપ્રતમાં કૅટન 
લાક માણુસો પાતાના સ્વભાવ અતે વિચાર અતુસાર શ્રીસમથ' 
અતે તેમના થ'થને કેવળ વ્યાવહારિક-રાજનતિક સિદ્ધ કરવાનો 
ચતન કરી રહ્યા છે,*શ્બા તેમની ભૂલ છે. દાસબોપ કાંઇ એકદેશી 
શથ નથી, એ શ્રંથ હેઈઈ વિશિષ્ટ હાલ વા રેશને માટે રચવામાં 
આવ્યો! નથી. એના તારિવકક સિદ્ધાંતો સદા-સરતદા સવત્ર એક- 
સસ્ખી રીતે લાગુ પડે છે. અલબત્ત આ વાત સત્ય છે ફે જે 
ન્રમચે આ શ્ર'થ રચવામાં આવ્યો તે સમયે મહારાપ્ટ્રીય સમાજ 
કઠિન ભવશ્ધાર્મા હતો; અને તેથી તેમાં તતે દેચની સ્થિતિ 
* લરક્યમાં લઈને મહારાષ્ટ્રીઓને ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો છે; 
પરંતુ વાસ્તવમાં એ શય સવ દેશ અને સર્વા કાળને માટે 
શટર્વનો છે. જે કામ એ ગ્રે પ્રથમ કરી બતાન્યુ' છે તેજ 
કામ એ ભવિષ્યમાં કરી ચકે એમ છે. જેમ પમ'ની ગ્લાનિ થતાં 
પશ્રરનો અવતાર થાય છે તેમ સમાજની નિકૃષ દરા આવતાં 
તેતે આ ભંપમાં મધિત કરેલા સ્િહાંતોજ ઉજ્ઞતત કરે છે. એષા 
સમમમાં આ ન્ર'થ મગપ્રદ?ક થઇ ચે છે. આ મથનો મડિમાં 
ઝેથ્લોક વખુતાએ? ખા ઝથ મરડી ભાષામાં એક ગ્વપૂમ રત્ન 
છ, મોરા પહત શને વામન પંડેત સમાન સેટ કોટા કવિ- 
એમ કેની પ્રશ'સા કરના થારી ગયા છે; તો શી વઉિમાતમાં? 
જ૪-સ્પક્્પ્તિ વિષયવર્ણ્ટ્ન * 
સરામદાસ શામીસ ભા 3 તહા છ મા દરાકનાં દ પા 
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સમાસમાં ચ'થ્ના લક્ષ વર્ણ ન્યાં છે. આ વર્જન વાંચવાથી સથર્સા 
તે શુ' છેવુ* ઇએ, સત્ય ગ્રંથ શેને કહેવો અને તેમાં કયા * 
કથા વિષચે1 હોવા જુએ, તે સ્પષ્ટ રીતે સમજાય છે, ઉદાહુર્‌- 
ણાથ અમે બે પદ આ નીચે આપીએ છીએઃ-- 
“ ૪% જેણે' પરમાથ વાહે, આંગી અતુતાપ ચહે; 
ભડિત સાધન આવડે, ત્યા નાંવ ગ્રથ, ૩૦ 
જેણું હોય ઉપરતી, અવરુણુ પાલટવી; 
મી જેલુ' ચુકે અધેગતી, ત્યાં નાંવ થથ. ” ૩૨ 
અર્થાત્‌ ઝ*થ તેને કહેવો નેઇએ કે જેથી પસ્માથ" વષે, 
સનસાં અનુતાપ ઉત્પન્ન થાય, ભક્તિ પ્રિય લાગે, અવગુણું ખદ- 
લાઇ જાય અને અધોગતિ નિશૃત્ત થાય. ખરાખર આ લક્ષણેથી 
ચુક્ત સમર્થનો આ દાસબોપ ત્રથ છે. આ સ'સારમાં મતુષ્ય- 
માત્ર જન્મથી મૃત્યુપય'ત પે!તાના સુખને માટેજ પ્રયત્ન કેરે 
છે, ફેટલાક પોતાનાપપ'ચ અર્થાત્‌ ગૃહસ્થાશ્રમમાંજ સુખ 
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ગાને છે અને 7 પણ્માથમાંજ સખ માને છે. આ 


ધમ * શ્રીદાસખોાધ : ' 


આવે તતો સત્વસુણુની'વૃદ્ધિ તનને તમોશુલુનો નાશ આપોાથબાપજ 
થઈ જશે. ત્યારપછી સુવિ્યાતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે, આ 
સ૧ વ્યાવહારિક ઉપદેશ છે. ત્રીજા દશકેમાં બ્યંક્રિના ગભવાસ- 
થી મૃત્યુપય”'તના જીવનચસ્ત્રિતુ” વર્ણન કરી “્વગુણુપરીક્ષા'નો 
ઉપદેશ આપ્યો છે, એમાં મનુષ્યની સ'સારયાત્રાનું' અતિ ઉત્તમ 
ચિત્ર આલેખવોમાં આવ્યુ' છે, એને વાંચવાથી વા શ્રવણુ કરવાથી 
સન પર ઘણે। સારો પ્રભાવ પડે છે. ચોથા દશકમાં શ્રવણુ, કીર્તન, 
ક્મરણુ, પાદક્ષેવત, અચષ્ન, વહન, દાસ્ય, સભ્ય અને આત્સનિવેન 
દન, એ નવ ગ્રકારની શક્તિતુ' પ્રથફ પૃથક્‌ વર્ણન ફરી ચારે પ્રકાર- 
ની ઝુક્તિ વર્ણવી છે, આત્મતિવેદન એજ સાચુત્ત્ય સુક્તિદાયક 
સુખ્ય ભક્તિ છે એવો જે સમથ'ને સિદ્ધાંત છે તે સર્વમાન્ય છે. 
“તવમી ભક્તિ આત્મનિવેદત, ન હોતાં ન ચુકે જન્મમરણુ; 
છૈ' વસત શ્રત્ય પ્રમાણ, “અન્યથા નન્હે,” જ-૨૫. 
પાંચમા દશકમાં પ્રથમ સદ્ચુરુ અને સત્‌ શિષ્યનાં લક્ષણે 
દર્શાવી સત્ય ઉપટેશનુ નિર્પણુ કયું” છે. ૫ 
“સદ્શુરુવિણુ સાન કાંહી, સર્વથા હોણુર નાહી.” 
શ્રર્થાત્તૂ સદ્શુરુ વિના કદી સાનની પ્રાપ્તિ લવલેશ પણુ ઘરે 
નહિ; એવા આચધમ'ના સનાતન સિદ્ધાંતને શ્રીસમથે ઘણી 
સુષ્ટિ આપી છે, પરતુ તે સાથે એમ પણુ જણાવ્યું છે કે, શુરુ 
એવા નેઇએ, કે જે શિષ્યકે પરમાર્થ-નાં સાધતોતુ' શિક્ષણુ 
આપે અને ઇદ્રિયદમન કરાવી વિષચેથી નિવૃત્ત કરે, જે ચરુ 
ભાવી શિક્ષા ન આપે, તે કડીના ત્રણુ મળે તો(પણુ ત્યાજ્ય છિ. 
“ શિપ્યાસ ન લવિતી સાધન, ન કેર્વિતી ઈન્દ્રિસે' દમન; 
એસે ગુરુ અડડયાચે તીન, મિળાલે તરી ત્યજાવે, ” 
આમ કરી તેમદૈ એવા અનેક પ્રકારના અસદૃગુરુએ!ત' 
વર્ણન દુ” છે, કે જે શુરુ ખનો લોકોને ઠગે છે અને ભ્રષ્ટ 
કરે છે. ત્યારપછી ખઠુધા જ્તાતનું નિરૂપણ કરી તેમણે શુદ્ધ 
જ્ઞાનતુ' વર્ણુન કસુ' છે. તદન'તર કમરાઃ હાહ, ઝીઝુસુ, સાધક 
અને સિદ્ધનાં લક્ષલા તથા કતવ્યોતું પ્રભાવશાલી વવુંન કયુ” 
છે. બદ્ધ અને મુસુક્ષુનાં લક્ષણ વાંચતી વખતે ગમે તેવા પાથઃ ણુ" 
છૂંદયી મનુષ્થતું અતઃકરણુ પતુ પથાત્તાપથી તિદીબું મઇ તત 
જે. આ ખે સપ્રારોના પ્રત્યેક પઘને એક એક શબ્દ પાટકતે 
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તેનાં કુત કર્માતુ' સ્મરણુ કરાવી, અલ્પકાળપર્ય”ત ચિત્તવૃત્તિ- 
એને અતુતાપથી શિથિલ કરી ઈશ્ચરચિ'તનમાં લીન કરી દે છે. 
છઠ્ઠા દશકથી અધ્યાત્મનિરૃપણુને! પ્રારભ થયે! છે, તેના પ્રથમ 
પાંચ સમાસોમાં માયા અને ખ્રહ્મતુ ઉત્તમ પ્રકારે વિવરણુ કરી 
સગુણુ ભડ્તિનુ' પ્રત્તિપાદન કયું” છે. ત્યારપછી એવે! ઉષદેશ કર્યે 
છે કે, સવ*માં જે સાર છે તેને શોધી લેવો ન્‍ેઇએ, સાતમા દશકમાં 
ચૌદ ખ્રહ્મોતુ' શાસપ્રમાણુ આપી વર્ણુન કયુ'' છે અને એમ દર્શા- 
જ્યુ' છે કે, જેટલાં નામો! છે-જે કાંઇ ખતાવી “શકાય છે તે અન 
શાશ્ચત ખ્હ્મ છે. શાશ્ચતે ષ્રહ્યા વાચાથી પર-અનિર્વાગ્ય-છે. આઠમે 
દશક અધ્યાત્મજ્ઞાનને સાર છે. બેને “જ્ઞાનદશક” પણુ કહેવામાં 
આવે છે. એમાં પ્રથમ ઇશ્વરને મહિમા વર્ણવી ખે સમાસોામાં અનેક 
સૂઠ્મ શ'કાએ। કરવામાં આવી છે અને પછી સૂક્મ તથા સ્થૂલ 
પ“ચષહાભૂતોતુ' વિસ્તારપૂર્વક વિવરણુ કરી મોક્ષ, આત્મા, સિદ્ધ 
ચુરુષ અતે ચત્યત્વતુ' નિરૂપણુ કયુ” છે. આઠમા દશક પછી વિષચે।- 
નતો! કુમ યથાવત્‌ નથી, તોપણુ ગ'થના આ ભાગમાં સ'સારી 
લોકોને માટે અનેક વ્યાવડારિક ઉપદેશરત્નો ભરેલાં છે એમાં 
તો લૈશ પણુ શકા નથી. નવમા દશકમાં ખ્રદ્માનિરૂપણુ કરી 
અનેક શ'કાએતું સમાધાન કેરી નિ.સ'રેહતા સ્થાપિત કરવામાં 
આવી છે, દશમા દશકમાં અ'તરાત્મા સર્વમાં એકજ છે, એ 
વાતનુ' યુક્તિપૂર્વક પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ' છે. તે પછી ખીજ- 
લક્ષણ, પ'ચપ્રલય અને પ્રકૃતિ-યુરુષ આદિ કેટલાક મહત્તવ- 
પૂણુ વિષચેોતુ' દિગ્દર્શન કરી ભીંમટશક-અગીઆરમાં દશક-નેો 
ગ્રારંભ કરવામાં આવ્યો! છે, આ દશક અતિ મહત્ત્વતો છે એના 
નામથીજ એતુ' મહત્તત સમજી લેવુ' નોઇએ. શ્રીડતુમાતજીતે 
શાસ્રમાં અગીઆરમા ભીમ (રદ) સાનવામાં આવ્યા છે તેથી 
આ દશકેતુ નામ “ ભીમ? રાખવામાં આવન્યુ' છે. એમાં પ્રથમ 
અધ્યાત્મવિઘાના સિદ્ધાંતતુ' નિરૃ્પણુ કરી સાંસાસ્કિ માણુસોને 
ઉત્તમ બોધ આપવામાં આવ્ચે! છે. એમાં રાજકારણુ અર્થાત 
રાજનૈતિક તત્ત્વાતુ પણુ નિરૂપણ છે. તે પછી મહ'તનાં લક્ષણે 
જણાન્યાં છે મહ'તે શુ શુ' જણુવુ' ન્નેઇએ; કેવી ચતુરાઈથી લે[ફે।- 
નાં અ'ત"કરણ એળખી તેમને એે।તાના સજ્દાયમાં મેળવી લેવા 
નેઈએ અને કૅડિન પ્રસ'ગ આવી પડતાં તેમાંથી કેવી રીતે સૂક્ત 
થવુ સ્‍ેઇગએ ઇત્યાદિ અનેક મહત્ત્તની વાતો વર્ણવવાસાં ગ્કાતી હરે 
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આ દશકના અ'તમાં સાધારણુ ઉપદેશ આપી નિઃસ્પૃહલેકેએ 
જનક્ષમાજની સાથે ફેવુ' વતન શખવુ' જઇએ, તેતો નિરિઇ 
બાધ આપ્ચે। છે. આ એપને! સાર નીચદ્ાં પવો માં શરેલે। છેઃ- 
| “ઉત્તમ ગુણુ તિતુકે ધ્યાવે, ઘેઉન જનાસ સિકવાવે; 
; મણ્વે* મહત કરાવે, યુક્તિ ખુદ્ધિને" ભરાવે, 
જાણુતતે કરન વિખરાવે, નાના દૈસી', ” ૨૫ 

અર્થાત્‌ સવ ઉત્તમ ચુસ! પ્રથમ પેત્તે મડુણુ કરી પછી 
લોકોને શીખવવા નેઇએ, મહ તોએ પાતાના જેવા અનેક મહતો 
(નિઃસ્પૃહ સુરુષો ) તૈયાર કરવા નેઈએ અને તેમને સ્રુક્તિ તથા 
બુદ્ધિના નિધાન ખનાવવા નઇએ. આ પ્રકારે અનેક ત્તાતાઓ 
તૈયાર ફરી તેમને જીદા જ્હુદ્ા રેશે!ના જદા જુદા પ્રાંતોમાં મોકલવા 
જોઇએ. એટલા માટે મોકલવા જેઈએ કે તેએ પણુ તેજ કામ 
કરે. આ પ્રકારે કમશઃ જગતતે। ઉદ્ધાર થઈ જરો. એક દૃષ્ટિથી 
આ સમાસ અત્ય'તે સહત્ત્તનો છે. એમાં શ્રીસમથે જે કાંઈ 
કું છે તે પ્રથમ તેમસું જાતે કયું” છે અને પછી તેતુ' અનુ- 
ઝરણુ કરવાના લોકોતે ઉપદેશ જા છે. અર્થાત એમાં વણુ'- 
થેલા સિદ્ધાંતા અનુભવસિદ્ધ છે. અસ્તુ. બારમા દશકમાં વિવેક 
અતે પૈરાગ્યતુ' ઉત્તમ વિવેચન કરેલુ' છે, શ્રીસમથે તિવેકનુ* 
મહત્ત્ત ઘણુ' જણાન્યુ' છે. વ્યાવહારિક હે કે પારમારથિક હો, 
જાઇ પણુ પ્રકારતું સુખ મેળવવા માટે વિવેક વિના કરેલા સર્વ 
ઉપાચે। નિષ્કેળ છે. 

“ (લેક પાહિલ્યા વીશુ, ને જતે ઉપાવ તે! તો! સ્‍ીણુ, ” 

જ્યાંસુધી વિષચે! ઉપર વૈરાગ્ય ચરો નહિ ત્યાંસુધી સાનને 
'લાભ થઇ શકશે નહિ; પરતુ આ વૈરાગ્ય વિવેક્યુક્ત હોવો તેઇએ. 
યેરાચ્યની સાથે નિવેક નહિ હોય તેય અનથ વિના ખીજુ' પરિણામ 
શતું નથી; તેથી વ્યાવડારિક સુખ અતે ષારમા[થ'ક સુખ પણુ 
મળતું નથ, 

“ વિવેકે'વીણુ વૈરાગ્ય કેલે', તરી અવિવેકે' અનરથી ઘાતલે”; 
અવઘે' બ્યમ'ચિ ગેલે'; દોહી'કડે,” ૧૨-૪-૬2. 
તેરમાં દશકમાં આત્માનાત્મવિવેક, સારાત્રારનિરૂપણુ અને 

ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયતુ' વર્ણન કરતામાં આવ્યુ છે. આ દશકના 
છડ્ડા સમાસમાં લઘુબો।ધ છે. એમાં સમર્થના બાધનેો સરરાશ છે. 
ઈતિહાસવેત્તાઓતુ' અતુમાન છે કે, શ્રીરામદાસ સ્વામીએ લઘુ" 
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1ધ શિવાજીતે પ્રખોધ્ચે! છે. ચૌદમા દશકમાં નિઃસ્પૃહનાં લક્ષણુ 
પતાવી ભિક્ષા, કવિત્વકેલા, કીર્તનલક્ષણુ, હેરિકેથાનિરૂપણુ અને 
4તુર્યલક્ષણુ ખતાવ્યાં છે. ત્યારપછી ચુગધમ નામક સમાસમાં 
1(કાલીન ધાસિંક અને સામાજિક દશાનો સારે પરિચય આપ્યેા 
ઝે, પ'દરમા દૃશકેમાં સુનઃ ચાતુર્યનાં લક્ષણુ બતાવી નિઃસ્પૃડુ- 
ગ્યાપ-લક્ષણુ જણાન્યાં છે. આ ખાસ લક્ષ્યમાં રાખવા જેવુ છે કે, 
મીસમથે' મહતો અને નિઃસ્પહ માણુસોનુ' વણુન આ શ્ર'થમાં 
વારવાર કજ” છે, નિઃસ્પૃહતાયુક્ત મહુ'તપણં કેવી રીતે પ્રાસ કરવુ” 
એજ એમના વ્યાવહારિક બોધનો સાર છે. કારણુ કે નિઃસ્પૃહે 
મહતો વિના જગડુદ્ધાર કે લોકેકલ્યાણુ કદી પણુ થઈ શકતુ” 
નથી. સોળમા દશફમાં પ્રથમ વાહ્સીકિ, સૂર્ય-નારાયણુ, ભૂમાતા 
ગતે પવનદેવતુ' સ્મરણુ કરી જલ, અગ્નિ આદિ મહાભૂતોનુ' 
વણુન કયુ” છે. આ સમસ્ત ન્યાખ્યાનોમાં આધુનિક વૈત્તાનિક 
વા શાસ્રીય સિદ્ધાંતોનો પરિચય પણુ મળે છે. ત્યાર પછી ઉપા- 
સનાની વ્યાપકતા દર્શાવતાં એવે સિદ્ધાંત સ્થાપિત કર્ચ છે કેઃ-- 

“ઉપાસનેચા મોઠા આશ્રચે!,, ઉપાસને વીણુ નિરાશ્રચે।; 

ઉદ'ડ કેલે' તરી તે! જચે। પ્રાપ્ત નાહી'.” 

અર્થાતૂ મતુષ્યને ઈશ્વરની ઉપાસનાનો ઘણુ! મોટો આશ્રય 
છે, ઉપાસના વિના માણુસ નિરાશ્રિત અની જાય છે અતે આવી 
નિરાશ્રિત દશામાં ગમે તેટલો પ્રયત્ન કરવામાં આવે તોપણુ 
વિજય પ્રાપ્ત થતો નથી. સત્તરમા દશકમા શિવશક્તિ, અજપા- 
મ'ત્ર, જગનજીવન આદિ અનેક વિષચોતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યું 
છે. અઢારમા દશકમાં ચાથી વાર નિઃસ્પૃહતા અને સવ*જ્તસમા- 
ગમતુ વર્ણુન કયું” છે. એ પછી અબ્રાગી સુરુષ અને ઉત્તમ 
પુરુષનાં લક્ષણે દર્શાવી, જનશ્વભાવતુ” વર્ણન કરી નિદ્રાનુ' હાસ્ય" 
રસિક વિવરણુ કયુ" છે. આશણીસમા દશકના પ્રારંભમાં લેખત- 
કલા, ભાગ્યવાન અતે 'અભાગીનાં લક્ષણ તથા ખુદ્ધિવાદ અને યત્નનું 
નિશ્ષણુ કયુ” છે. અતે ઉપાધિનાં લક્ષણ! જણાવી “રાજકારણુ”ખુ 
બે વાર નિરૃપણુ કર્યું” છે. વીસમા દશકમાં આત્મા, દેહક્ષેત્ર, સૂક્ષ્મ 
નામ અને પૂર્ણાપૂર્ણ આદિ આધ્યાત્મિક વિષચે!નીજ ચર્ચા કરી 
છે. અ'તે વિમલ ખ્રહ્ષનુ' નિરૂપણુ કરી અઢૈત સિદ્ધાંત સ્થાપિત 
કર્ચા છે. ચ'થની પરિસમાપ્તિ કરતાં શ્રીસમચર્" જણાવે છે કેઃ--- 

“ભક્તાચેનિ સાભલિમાનેં, કૃપા કેલી દાશરથીને” 


પ શ્રોદાસબોધ . 


ન્- 8 ગ સઈ જ." ક પન નડ. “નર એનજ .ઝેઃ 


સપધ'કૃપેચી* વચતે', તતો કો દાસબોધ,” 

અર્થાત્‌ ભડત્તોતુ' માત વધારવા આર્‌ શ્રીરામર'દૃરછીએ મારા 
પર કૃપા કરી. આ થ'થ કાંપ શે' ખનાજ્યો નથી, એમાં સમર્થ 
શ્રોરામચ'ટ્રજીનાં વચને! છે-આ વચને! એકત્ર થઇતે આ દાસ- 
બાધ ગ્રથના રૂપે દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 

બહી'આ સુધીમાં આ ત્રથમાં વકુવેલા સવ" વિષચેાનો 
ઉલ્લેખ કરવામાં આન્યો! છે, હલે આ શ્ર'થમાંતા સુખ્ય સુપ્ય 
સિદ્ધાંતોની કાંઈક વિસ્તૃત આલોચના કરવામાં આવશે. આથી 
શ્રીસમથ રામદાસ રવામીએ લોકેદ્ધારને માટે કેવા પ્રકારનો 
બોધ આપ્યો હતો, તે પાઠકને સારી રીતે મતીત થશે. 

પ--ઝ્રાન, વિત્તાન અને બહુધા જ્ઞાન 

મોક્ષને માટે જ્ઞાનની અપેક્ષા છે. હવે આપશું એ નેવુ* 
જેઈએ જે જ્ઞાન એ શ છે? આ અખિલ ખ્રદ્યાંડમાં “ નિય * 
અતે “શાગ્ધત? વસ્તુ એક% છે અતે તે શુદ્ધ અથવા વિમલ 
સ્તાન છે,.આા શથના પ સા દશકના ૬ ડ્રો સમાસમાં આ 
જ્ઞાનતુ' વિવકણુ કરવામાં આવ્યું છે. શુદ્ધ-વિમલ ત્તાનનેનટ ક્વરૂપ- 
જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે, ક ત્તાત “પદાથ'- વિત્તાન'થી ભિન્ન છે. 
પદાશવિજ્તાનને થ્રીસમચે” 'અુધા સાન કણું છે. તેતુ' વર્ણન 
પ્‌ મા દરાશતા ૬ હા સમાસમાં કરવામાં આબ્યુ છે. જેતે સાંપત- 
જા લોકે શાસ વા વિજ્ઞાન (સાયન્સ) કહે છે, તેનો સમાવેશ 
ભ ખડુધાઃ સાનમાં થાય છે. પશુજ્તાન, રોગત્તાન, એષપધિજાન, 
ત્રસ્ત, પાુતાત, શાઅસાન, ગતિત્તાત, તઈસાત, શબ્કસા,ન, 
અ'તર્જાન? આદિ સર્વ પ્રકારતા પદાશ નતો અ ખઠુધા ઝ્ઞાનમાં 
સમાવેશ થાય છે. આ સર્વ જ્ઞાન દશ્ય (જડ દ્રથા અશાશ્ચત્ત) 
ચરાર્થાતું વ્ગીકરણુ માક છે. એ શુદ્ધ-વિમલનજ્ઞાન નથી-તત્ત્વ" 
સાત નથી; એ અવિવા છે-માયા છે-તમત્નાન છે, થીસમરથ એ 
આછા રાઈ “ર્સન પપ જુવે, જે જેહ-- 

“બહુત ગપ્રકારાગી' સાસે, સામા જતાં અસાધારણે” 

1 સાચોજય પ્રાપ્તિ હેય જેસે', તે જાત વેમળે””' ૩૭ 

ચર્શાત્‌ એ અનેક પ્રકારનાં સાન ડયાં સુધી વણુવીએ ? પરતુ 
જે જ્ઞાતથી સાયુન્ટય સુક્તિ પ્રાષ્ત ચાય છે-પૂણુ' સ્વત'્રતા પળે 
છે-તે જ્ઞાન તો જીદુ'જ છે. આ અનિત્ય દદ્યથી પર્‌ એવુ' જે 
સાન છે તેતેજ આત્મજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. જે આત્મા આહા, 


દાસખોધની આલોચના પષ 


કનન્‍ત્ઝકકસ્કકતન્કિકજકટ્ન્ક્ક્ન્‍્ક્ક્ક્ક્નટ્ટ્કઅ”.ન્ન્ન્ક ન્ટ્ઊૂઊૂ્ઊૂઊૂૂૂૂૂન-ન- 


નિત્ય અને એક છે, તેના સ'બ'ધી જે જ્ઞાન છે તેજ સત્યસ્રાન 
છે. દશ્યપદ્ાર્થો અનિત્ય અને અનેક છે. તે સ'ભ'ધી જે જ્ઞાન 
છે તેજ “બહુધાજ્ઞાન' છે. ક્ષેત્રી અને ક્ષેત્ર, દ્રરા અતે દક્ય, 
નિત્ય અતે અનિત્ય, એ સવષ્તા સ'ગ'ધનો જે વિવેક છે તેજ 
સવ જ્ઞાનનો સાર છે. કે 
દ૬-આત્મા અને દેહ 
ક્ષેત્રનો! દ્રછા અથવા આતર એ સત) શાશ્ચત, નિરૂપાધિ તથા 
નિર્વિકાર” છે, અને ક્ષેત્ર-દેડ્થ અથવા દેડ્‌ એ અસતૂ, અ- 
શાશ્ચયત, સોપાધિ અતે સવિકાર છે. આત્મા સૂક્મ છે અને દેહુ 
સ્યૂલ છે. આત્મા સ્વય'ભૃ છે અને દેહ પરભુ છે. આત્મા એ ખ્રહ્મ- 
નો. અ'શ છે અતે દેહુ એ માયાનો અ'રા છે. માયાને નાશ 
થાય છે અને ખ્રહ્મા અવિનાશી છે; તેમ દેડ નશ્વર અને આત્મા 
“અમર છે. આ રીતે ભાત્મા-દેહ ખ્રહ્મા-માયા, નિત્ય-અનિત્ય- 
તા અખ'ડ ભેદ છે, સારાંશ કે, આત્મા વા ખઆાહ્યા સ્વત'ત અતે 
સ્વાધીન છે; અને માયા અથવા દેહ પરત'ત્ર અને પરાધીન છે. 
આજ એક સુખ્ય ભેદ છે. જયારે આ સ્વત'ત્ર આત્માનો પરત'ત્ર 
શાયાની સાથે રા'ચેગ થાય છે, ત્યારે આત્માપર માયાતે લેપ 
ચઢે છે, અથવા જ્યારે આત્માનો આ દેડની સાથે સ'ખ'ધ થાય 
છે ત્યારે તેજ “દેહી' અથવા “જીવ' કહેવાવા લાગે છે; “જીવ? 
ખનીને આત્મા સુખ-ડુઃખ, લાભ-ડાનિ આદિ ઠ્વન્દ્રોનો ભોક્તા 
અની નય છે, તાત્પર્ય એ છે કે, સ્વત'ત્ર આત્મા દેહુ વા માયાના 
સ'સગ'શી પરત'ત્ર વા બદ્ધ ખની જાય છે. થ્રીસમથે' ૧૩મા દશક 
ના હ મા સમાસમાં આતુ' વિવેચન કયું” છે. તેએ જણાવે છે ફે:- 
“આત્મયાસ શરીશ્ચાગે; ઉદ્રેગ ચિ'તા કરણે લાગે, 
શરીરચાગે' આત્માં જગે, હે" તો પ્રક્ટચિ આહે 
દેહી' સુખ દુઃખ ભે!ઢના, તો ચેક આત્માચિ પાહાતાં; 
આત્મા વિણુ દેડુ વૃથા; મ'ડે હોચે.” 
અર્થાત્‌ આત્માને શરીરના ચે!ગથી ઉદ્વેગ, ચિ'તા આહ કરવુ 
પડે છે. આ તો પ્રકટજ છે કે, શરીરના ચાગથી આત્મા છે- 
શરીર ન હોય તો આત્માં પણુ ચાલ્ચે! «ય. દેહમાં સુખડુઃખ 
ભોગવનાર આત્માજ છે-આત્માં ન રહે તે! રારીર શબજ ખની 
જાય, આ પ્રકારે ઉભય એકખીજાના આશ્રિત છે. ઉભય એફ- 
ખીન વડે ખદ્ધ છે. 


પઢ શ્રોદાસબોપ્ર કે 


છ-નરદેહી! જીવ અથવા- ખદ્દ ગ્રાણી 
» આત્માત્તે માયાતુ" મ'ધન હોવુ” એજ નરદેહેના જન્મ છે. 
જયાં સ્વત'ત્ર આત્મા નરછેહને પ્રાત થાય છે કૈ તરતજ તેનાં 
સાંસાશ્કિ સુખ-દુઃખ અને તાપત્રયને! આરભ થઇ જાય છે. તાષ- 
વ્રયતું મૂળ કારણુ ત્રિશુણાત્મક માચાજ છે. સ્વત'ત્ર આત્મા નર- 
રૃહુમાં આવી સત્વ, રજ અને તમના ન્યૂનાષિક મિશ્રણુથી બ્રાંત 
ખની અહ'કારવશ ખની જાય છે. હુ' આવો છુ, ડું' તેવો છુ', 
સ' આ ક્યું" મે' તે કેચું% હું' ચતુર, પ'ડિત અને કાય કુશળ 
છુ'; માર્‌ ઘર છે; માર્‌ કુડ છે; માર્‌" ધન છે; આ પ્રકારની 
અહ'કારી કલ્પનાઓમાં ફ્સાઈ સ'સારનાં સુખ-દુઃખમાં પ્રાણી 
નિમસ ખની નય છે. માયાના મોહમાં ખદ્ધ રહેવાથી તેની જ્ઞાન- 
દૃષ્ટિ નિસ્તેજ થઇ જય છે. તે પોતાની જતને ભૂલી નય છે. 
અજ્ઞાનવરશ તે “ડુ'કોણુ છુ'? હુ' કોણ છુ' 1” એવી ખૂમેદ પાડે - 
છે. આ પ્રકાર નરજન્મને પ્રાસ થઇ સ્વત“ત્ર આત્મા જ્યારે પોતાની 
જાતતેજ ભૂલી જય છે-પેોતાના સ્વરૂષતેજ ભૂક્લી જાય છે, ત્યારે 
તે સ'સારમાં મૂખ, પહતમૂખ' અતે ફ્ુગુ'જ્ી બની જાય છે. 
જ્યારે એક વાર અજ્ઞાન અને મૂ'તા તેના રોમેરોમમાં બ્યાપી 
“જાય છે, ત્યારે તેનાં દુઃખોની ગણુના ફેણ કરી “શકે એમ છે? 
તે ખીજાઓને ત્રાસ આપે છે; દુઃખ દે છે અને પોતે પણુ તેજ 
" પ્રકારે પીડિત થાય છે. તે બીજાઓની ઉપર અત્યાચાર કેરે છે; 
ખીન્તએતુ' દ્રભ્ય હેરણુ કેરી લે છે; લોકની ક્વત'ત્રતા હરણુ 
કરી લે છે અને પોતે પણુ ૬રિદ્ર તથા પરત*ત્ર ખની જાય છે; 
છતાં ષણુ આમ કેમ થાય છેતે તે સમજી શકતો નથી. ડુ: ખતું 
કારણુ શું છે, દુઃખ શા સાટે મટતુ' નથી; ડુઃખજ શા માટે 
સુખરૂપે પ્રતીત થાય છે; તૈ કાંઈ તેના લક્ષ્યમાં આવતું નથી. 
માયાના કહિત કહામાં ક્સાઈને બિચારા પ્રાણી ગશરાઈ જાય છે; 
લેતા હાંજત ગગડી જાય છે, આવી દશામાં કોઈ ફોઈ માણુસ તો આ 
નરરેડની નિંદા કરવા લાગી જય છે. તેએ કણે છે કે, આ 
નરરેહ ખરામ છૈ; એને લીધેજ અમારે દુઃખી થવુ પડયુ છે. 
પરંતુ તેએ! ભૂક્લી નય છે કે સત્વ, રજ અને તમ, એ ત્રણે 
રુશ। પેક્ઠી કેવળ ૨૪ અને તમના શ્તિશય સ'સગ થીજ તેમની 
આવી ડુદશા થાય છે. નરદેડ એ એક વિલક્ષણ શક્તિ છે. એનો 
સદુપયોગ પણુ કરી શકાય છે અને ડુરુપચોગ પણુ કૅરી શકાય 
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છે. કેસા દુરુપયોગ કરનારને ડુર્ગાતિ અતે સડુપચોગ કર- 
નારતે સદગતિ પ્રાત થાય છે, “જે નર કરણી ફરે તે! નરને 
નાશયણુ થઈ જાય” એવી જે કહેવત છે તે સવથા સત્ય છે; 
પરતુ લોકો આ સિદ્ધાંત ભૂલી જાય છે અને નરદેહની વ્યર્થ 
નિ'દા કરે છે, 'નાચવુ' ન હોય ત્યારે આંગણુ' વાંકુ' 1? આવા 
લોકોની ઉજ્ઞતિ થવાતે બદલે અવનતિજ થાય છે. 
«-સુસુક્ષુ અને સદગુરુ 

આવા ખદ્ધ પ્રાણીને જ્યારે સાંસારિકે તાપત્રયથી ખેદ અને 
પશ્ચાત્તાપ થાય છે; ત્યારે તે ડુઃખમાંથી કેવી રીતે સુક્ત થવુ* 
એ પ્રક્ન તેની સન્ઝુખ આવીને ઉપસ્થિત થાય છે. તે અદ્ધાવ- 
સ્થામાંથી સુડત થવાને ઉપાય શોધે છે. આ સ'બખી જેવુ 
નિરૂપણુ ખીજ ગથે!માં છે તેલુ'જ નિરૂપણુ દાસખોધમાં પણુ છે; 
પરતુ દાસબોધમાં વિશેષતા એટલી છે ફે, મહારાષ્ટ્રતી તત્કાલીન 
અવસ્થામાં ન્ટે કાંધ ફરવુ' ઉચિત હતું તેતુ'જ એ ગ્ર'થમાં નિરૂ- 
પણુ કરવામાં આવ્યુ' છે. અસ્તુ. પૂ્વપુણ્યના ચોગથી જ્યારે 
અહ્ધ પ્રાણીને સદ્યુરુનો સમાગમ થાય છે અને જ્યારે તે સદ્ગુરુ 
ને શરણું નય છે ત્યારે તે યુરુના ઉપદેશથી તામસ વૃત્તિને 
ત્યાગ કરે છે. પછી તેને પ્રતીત થાય છે કે, સ્વરૂપથી હુ” ખદ્ધ 
નથી પણુ સ્વત'ત્ર છુ% ભ્રમને લીધે ડું' પોતાતે સ્વરૂપથી ખદ્ધ 
સમજતો હતોઃ -- 

“ ફુણણાસીચ નાહી ખ'ધન, બ્રાતિસ્તવ ભુલસે જન; 

દૃઢ ઘેતલા દેહાભિમાન, મ્ડલરાનિયા,” (૬૦ પ, સ» ૬-૫૭) 

આ પ્રમાણે વાક્તવમાં ખ'ધન નહિ છતાં સવ પ્રાણીએ 
ભ્રૉતિર્માં ભૂલેલાં છે તેનુ' કાચ્ણુ ડે તેએ દેડાદિ અનાત્મ પદાર્થા- 
મો અહુ'તા અને મમતા દૃઢ રીતે પફડી રહેલાં છે, આ ભ્રમતુ” 
નિવારણુ થતાંજ સુસુક્ષા-મોક્ષ વા સ્વત'ત્રતાની ઇચ્છાનો ઉદય થાય 
છે, જ્યાર એ ઈચ્છા પ્રબળ ચાય છે વ્યારે પ્રાણી સાત્વિક વૃત્તિના 
અભ્યાસ કરવા લાગે છે; અને જેની કૃપાથી આ ઈચ્છા ઉત્પન્ન 
થઇ હોય તે સદ્સુરુનાં ચરણૂ્‌।ની સેવા કરવા લાગે છે. સદ્ગુરુ- 
ના ઉપદેશ, સહેવાસ અને ફુષાથી પરમ લાભ થાય છે. જે નર- 
દેહ પૂવે” નિ'ઘ અને તિરસ્કરણીય લાગતે હતે। તેજ હુવે વ'દનીય 
અતે ઉપચેાગી જણાય છે. ગુરુના ઉપદેશથી મનુષ્યનો વિવેકટ્છિ 
શુદ્ધ અને નિર્મળ થઇ જય છે. તેને ખાત્રીપૂવ"ક જણાય છે કે, 


મસ્કા 


ષ્૮ દ *” શ્રીહાસબોધ ૨ " 


આ સસાશ્માં માફ કાંઈક ફેત'ન્ય છે-મારે કાંઈક ઉદ્દેશ છે- 
મારૂં કાંઈક સાધ્ય છે; અને તે શાધ્યને પ્રાસ કરવાને માટે જા 
નરહેડુ અત્યત આવશ્યક તથા ઉપચેગી છે. 'નરરંઢ પ્રાપ્ત ન 
શાત અને ફોઇ જન્ય દેહ ( પશુ, પક્ષી, દીટાદિ ) પ્રાપ્ત થાત તો 
આ સાધ્ય પ્રાપ્ત ફરવુ” અશક્ય થઇ પડત. શ્રીસમર્થ મહે છે ફેઃ- 
“પશુ દેહી' નાહી' ગતી, એસે' સર્વત્ર બોલતી; 
મ્હણાન નરદેહી'ચ માજ્તિ, પર્લોકાચી, 
નરદેહ હા સ્વાધીત, સહસા નવ્હે પરાધીન; 
'પશ્તુ હા પરાપકારી' જઝિજવન, કીતિરૃપે' ઉરવાવા, ” 
ક 7” (૦ ૧, સન ૧૦-૨૫.) 
અર્થાત્‌ ક્ષવ" લોકો એમજ કહે છે કે, પશ્નદેડવડે શતિ 
નથી; પરલે(કપ્રાપ્તિ નરદૈહમાંજ થાય છે, નરદેડ સ્વાધીન છે 
તે સહસા પરાધીન થતે! નથી. એને પરેપકારમાં પ્રવૃત્ત કરી 
કીતિષરૂપે અમર કરી દેવો જેઈએ; પરતુ સ્મરણુમાં રાખને ફે; 
. આ શુદ્ધ અને વિસલ વિવેકદૃષ્ટિ ગુરુકૃપાતુ' અ'જન પ્રાપ્ત થયા 
વિના કદ્દાપિ સ'શવતી નથી. આ લાભને ક્ષુદ્ર સમજશો! નહિ. 
નરદેડેને ભ્રર કરનારા શુરુઓના સ'બ'ધમાં થીસમથ* જણાવે 
છે કે, એવા ગુરુએ કોડીના ત્રણ ત્રણુ ભળે તોપણુ તેમને આદર 
કરશે! નહિ, જે અવિદ્યા અને માયાનુ' મૂળ છેદી નાખે; જે 
શાંતર્ખાદ્ય ઇદ્રિચાતુ' દમન અને નિગ્રન્ડ કરવાને બાધ આપે અને 
જે ભવસાગરમાંથી પાર ઉતર તેન્ટ સદ્શુરુ છે, આવા 'શુરુઓ 
માત્ર વિરલ% હાથ છે, આવા ગુરુભ કાંઇ દ્રવ્યથી પ્રાત થતા 
નથી. તે તો! પૂરા સુથયથીજ મળે છે, શ્રીસમથ' કહે છે કે, સમાજ” 
માં જે અવિવાાને! પ્રચાર જણાય છે તેને; રોષ કેવળ સિપ્ય- 
નેજ આપવો ન ત્ેઈએ, તેતો રોષ” શુરુતે ષણુ લાગુ પડે છે, 
અર્થાત્‌ ખરાભ ગુરુતે લીધે સમાજમાં અનીતિ, અધમ અતે 
અનાચારને પ્રચાર થાય છે. શિય્ય આર્થાત્‌ સમાજના સત 
સાધારણ લે તો અસાન અને મૃહજ હોય છે. તો પછી કેવળ 
તેમના શિર્‌ દદોષારોપ કરવાથી શે! લાભ? સમાજને સુમા્ગે ચલાવન 
નાની સ૧ જવાખરારી સમરથ'ના મત પ્રશ્નાણે સદ્શુરૂનાજ શિરપર છે. 
“સેથે' શબ્દ નારી” શિષ્યાસી, હૈ' અવધે' સદગુરુ પાસી 
સદ્ચુરુમાલટી અવસુખાસી, નાના યત્ને' કરની.” (૯૦ પ; સ૦૩-૧૫) 
અર્થાત્‌ એમાં રિષ્યનો દોષ નથી, એ સર્વ ચુરુનુ' કામ 
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છે, સદ્ગુરુ અનેક પ્રકારે યત્ન કરી સમાજના અવગુણો પલટી 
શકે છે. જે સદ્ગુરુ સર્વસ્ઞ હોય, આત્મજ્ઞાની હોય, અતુભવી 
હેય, વિરક્ત હોય, નિઃ્સ્પૃહ હોય, તો જે સમાજનો તેતા ખની 
લોકોને ઉચિત ખાધ ન આપે તો એ કામ અન્ય કેણુ કરરે? 
જ્યારે આ પ્રકારના સદ્શુરુઓ હિમાલયની ક'દરાએ માં બેસી 
પ્રાપ્ત થતા ખ્રહ્યાત'દતે। ક્ષણભર ત્યાગ કરી સમ।જતુ' હિત કેરવા- 
તે જતસમાજમાં આવે છે અને લોકે તેનુ' નેતાષણું સ્‍વીકાર 
છે; ત્યારે તેમતા તેજ, પ્રભાવ અને પ્રતિભાને લીધે તેમને જિજ્ઞાસુ 
શને સુસુક્ષ શિષ્યે પણુ મળી જાય છે. ન્યાં સદ્ચુરુ અને સુગુક્ષુ- 
તે! સમાગમ થાય ત્યાં મેધ અને ચાતકે, યૃષ્ણુ સ્સને અર્જીન અથવા 
રામદાસ અને શિવાજીતોજ સૈળાપ સમજવે।. આમ થતાજ સુસુ 
કુ શિષ્ય પરમાર્થ વા લોકેસેવાના કાર્યમા પ્રવૃત્ત થાય છે, 
હ-પરમાર્થ સાર્ગ:માં સ્માધક અને સિદ્ધ 

પરમાર્થના સાધનમાં પવૃત્ત થતાંજ તે મરોષકાગ કરવાની 
ઇચ્છા રાખનાર નિરભિમાની સુસુક્ીુ સાધક ગવરથાતે પ્રાપ્ત થાય 
છે. આ અવસ્થામાં પરમાથ" એ શી વસ્તુ છે તેની તેને વધારે 
સમજ પડે છે સસ્થ #ણાવે છે ફે.- 

% પરમાર્થ એ તપસ્વીએ અતે સાધફે।તે! અધાર છે. પર્‌ 
સાર્થ એ મતુષ્યને ભવસાગરથી પાર ઉતારે છે, «યારે અતત 
જન્માના પુણ્યક્ળા ભેગા થાય છે ત્યારે પરમાથ" થઇ શકે છે, 
અને પરમાથ'મા સુખ્ય (અશ્રવા પરમથકેવર્‌૫) એવો જે પરમાત્મા 
તેનો અતુભવ થાય છે.” અને આત્માતુભવ થવો એજ પર્‌ 
માત્માનો સાક્ષાત્કાર અને માયાતા ખ ધનમાથી સુડત થવુ છે, 
શતુ'જ તામ મોક્ષ છછે અને એતુ જ નામ સ્વત ત્રતા છે, પરમા શ” 
પૃણુ એજ છે, એને સાસ કરવાતે! માગ વા સાધન છુ' છે? સન 
માગ” ચોગમાંગ કસ'માર્ગ કે ભડ્તિસાગ"] આ સરકારે અનેક 
ગ્રશ્તોતુ' વિવેચન શ્રીસમથે” પાચમા દશકના સાતમા સમાસથી 
વીસમા દશકપય”ત કયું છે, અસ્તુ આ અતેક માર્ગથી સાધક 
પરમાર્થ'ને માટે હૃઢતાપૂવ'ક સાધન કરે છે. તે સ'તસમાગસમ કરે 
છે, અક્ેતતિરૂપણુવુ શ્રવણુ-મનન કરે છે અને સારાસારવિચાર્‌ 
શી સ'દેહો અતે વિકેલ્પોનુ' નિરસન કરી આત્મત્તાનને! વિવેક 
કર્‌ છે, [વિવેકથી તે રેડખુત્ડિ-માર્‌' તારૂ એવા ભાવ-ને રેાફે છે. 

માયાની ઉષાધિ છોડી અસાથ્ય વસ્તુ(પહખ્રહ્ા)તે તે સાધન- 





મામાના. બગગારગાાઇતેન તનગર. હ તાસમાવતા 
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થી સાધ્ય ફરે છે અને પોતાના અ'તઃકેરણુને સત્સ્વરૂપમાં દેતા 
પૃવક નડે છે, આ પ્રકારે સાધન કરતે કરતો તે ગુરુના ઉપ- 
દેશથી નરદેહની સાથકતા કરીને આ ભવસાગર તશી જાય છે. તે 
માયાના આવરણુને ભેરી નાખે છે-અજ્ઞાનનો નાશ કરે છે-પોતાના 
(ભાત્મ)ને એળખે છે અતે સત્સ્વરૂપષ્ાં લીન થઇ જાય છે. 
ખદ્ધથી સુમ્રજુ અને સુસુક્ષથી સાધકે થચેલે। તે માણુસ આવી 
દશાને પાપ થતાં સિદ્ધ કહેવાય છે. સમર્થના મત પ્રમાણે સાંધકે- 
ની અ'તિમસ અવસ્થાસેજ સિદ્ધાવસ્થા ફહેવામાં આવે છે. “સિદ્ધ 
સુરષ 'સિ.દ્ર' થયા છતાં પણુ “સાધકે'ની અવસ્થામાં રહૈ છે 
અને ફૃદ્ાપિ સાધન છેડડતો નથી. જીએ, સમશ* સિદ્ધનાં લક્ષણુ 
વણુંવતાં ૪' કહે છે? 

“શાધકની અવસ્થામાં રહા વિના સિદ્ધનાં લક્ષશે દર્શાવી 
શકાતાં નથી. સિદ્ધનાં લક્ષણ! માં સાધકતા આવવીજ નેઇએ. જે 
બહારથી સાધકના જેવો જણાય, જે સાધન કરતો હોય અને જે 
અ'તરમાં સ્વરૂપાકાર હોય તેતેજ ચતુર પુરુષે સિદ્ધ જાણુવો, ” 
કોઇ કહેરી કે તે કરે છે તતો સાધન; તો પછી ત્તે સિદ્ધ શી રીતે 
હાઇ શકે ? સમર્થ તેનો આ ગ્રમાણે ઉતતર આપે છેઃ-“ સ'દેઢ- 
રૃહિત થઇ સાધન ફરવુ' એજ સિદ્ધતું' લક્ષણુ છે. તેના સાધનમાં 
અ'તર્ખાહ્યા અચલ સમાધાન રહૈ છે.” અસ્તુ. આ વાત લક્ષ્યમાં 
રાખને કે, સમથે આવા “સિદ્ધ'નેજ પોતાના “ દાસબાધ માં 
“મહ'ત','સાધુ,' “વિરક્ત,? 'નિઃત્પૃહ' આદિ નામાં આપ્યાં છે. 
૧૦-સુસ્ુલ્ુની સહાયતાથી સાધક અને સિક્ધનું' કર્તન્ય 

સિદ્ધ સુરુષા તો સ્તત'ત્ર થઈ ગયા, સ્ક્ત ચઇ ગયા અને 
સાધક તે શ્થિતિતે ગ્રાસ થવાના માર્ગમાં હાય છે. હવે સઝક્ષ 
સ્વત"ત્ર સ્થિતિ તા સુડતાવસ્થાને પ્રાસ થવાની ઇચ્છા કરે છે, 
અર્થાત આ ત્રજ્ે પ્રકારના માણુસા સુડિત, મોકક્ષ વા સ્વત'ત્રતાની 
સ્થિતિમાં રહે છે અથવા તે ક્થિતિને પ્રાતત ચવાની આકંક્ષા 
શખે છે. હવે રહ્યા બદ્ધ માણસો, તેતે માટે શ્રીસમથ જણાવે 
છે કે, એવા ખદ્ધ માણુસોને સુક્તિના માર્ગમાં પ્રવૃત્ત કરવાનું' કામ 
સિહ્ધા અને સાષકોએ સુસુક્ષુ જનોની સહાયતાવડે કરવુ” જેધએઃ-- 

“ વિરડતે' નિન્દક વ'દાવે', વિરડતે' સાધક બોધાવે'; 
વિરઠ્તે" ખદ્ધ ચેવવાવૅ, ઝુસુછ્ુ નિરૂપલુ.” 
(૬૦ ર, સઃ €, ૩૮.) 








* દાસબોધનૌી આક્ષોચના હફ 


અર્થાત્‌ વિરક્ત અથવા સિદ્ધ સુરુષાએ નિ'ટફોની વ'હના 
કેરજ્વી નેઈએ; સાધકોને બાધ કરવો! નેઈએ અને સુસુક્ષુઆની 
સહાયતાથી નિરૂપણુદ્રારા અહ્ધ જનોને સુક્ત ફરવા જેઇએ-પર- 
ત'ત્ર માણુસોને ર્વત'ત્ર કરવા જઇએ. જ્યારે આ કાય' સફળ થાય 
છે ત્યારેજ સવને પરમાથ'લાભ થાય છે અને નરદેઢની સાર્થકતા 
થાય છે અતે સતુષ્યોના આવો ઉદ્ધાર એ સમથ*તુ' સર્વોત્તમ 
ઘચેય છે, જ્યારે આ ધ્ચેય પ્રાપ્ત કરવાનો-મતુષ્યજાતિનેો ઉદ્ધાર 
ફેર્વાનો-પ્રયત્ન થવા લાગે છે ત્યારે મતુષ્યજાતિના ઇતિહાસને! 
રભ થાય છે. આ ચત્ન કે।ણણુ જણે ડયારથી થવા લાગ્યે છે; 
મતુષ્યજાતિતા ઇતિહાસનો આરભ કે।ણુ જાણે ડયારથી થચે। છે; 
પણુ «્યાંસુધી અખિલ માનવપ્રજાતે પરમાથ*ની પ્રાપ્તિ થશે નહિ- 
પૂણું સ્તત'ત્રતા વા સુડ્તિ મળશે નહિ ત્યાંસુધી આ યત્ન થતે।જ 
રહેશે અને મતુષ્યજાતિનોા ઇતિહાસ બનતોજ રહેશે. ડેવે આ 
સર્વાત્તમ ધ્ચેય પ્રાપ્ત કરવા માટે-લેકેદ્ધાર કરવા માટે સિદ્ધેને 
* કયા કયા ઉપાયોતુ' અવલ'બન કરવાને સમથે આ ગ્ર'થમાં 
ઉપરેશ. આપ્યો! છે તે આપશે નેઈફુ', 
૧૧-લેોકેાદ્ધારનદ ત્રણુ ઉપાય 
શ્રીસમશે પાતાના દાસબાધમ સિદ્ધે અને સાધકોએ સુસુ્ી 
જનોની સહાયતાથી ખદ્ધ લોકોનો ઉદ્ધાર કરવાને માટે શા શા 
ઉપાય ચેો।જવા જેઈએ-પરત'ત્ર લોકોના મનમાં સ્વત'ત્રતાની ભાવ- 
ના ઉત્પન્ન કેરી શા શા ઉપાચેોથી તેમતુ' બ'ધન તોડી નાખવુ 
નેઇએ તેતુ' વિશ્તૃત વિવેચન કયું” છે. આજ આ ગ્ર'થની વિશે- 
ષતા છે, આ વિવયતુ' નિરૂપણુ કરતાં સમે" સમાજનો ઉદ્ધાર 
કરવાને ત્રણુ ઉપાચો દર્થાન્યા છેઃ-(૧) નીતિક્ષ્થાપના, (૨) ધસ"- 
સ્થાપના અને (૩) રાજ્યસ્થાષના. 
“હુરિ-કથા-નિરૂપણુ, નેમસ્તપભ્‌" રાજકારણ; 
વર્તાયાથ' લક્ષણ, તેહી' અસાવે.” (8૦ ૧૧ સન ૫, ૪) 
સમથે પોતાની ભાષામાં એનાં આ નામો રાખ્યાં છેઃ-(૧) 
સક્તન, (૨) હેરિકથાનિરૂપણુ અને (૩) (રાજકારણ. આ ત્રણુ 
ઉપાચાથી સમાજ સ્વત'ત્ર ખતે છે. પરત'ત્ર સમાજનો ઉદ્ધાર 
કરવાને તેને સ્વત'ત્ર કરવાને સિદ્ધોએ આ ત્રણુ ઉપાચેોસુ* અવલ” 
ગન કરવુ' નેઇએ. સમાજ સુડત ચાય, સ્વત'ત્ર ચાય, પરમાથ'ને 


ઉપભોગ કરે એવી અભિલાષા નને સિદ્ધે અને સાધકોના મનમાં 
81, દુ મુકે 
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સયો તેમણે સુકુ સઆતન્યાલિલાયી-જતોાની સહાયતાથી 
આ ત્રણુ ઉપાસોની ચોજના કરવી જોઇએ, એમ ધારશે। નહિ. કે, 
આમાં શિદ્ધો અને ઞાધક્ટોને “કશે! લાભ નથી. આ કાય' કરવાથી 
સસમાજનુ' હિત તે થશૅ”; પરંતુ તેની સાથે સિર અને સાધકે" 
સુ* પણુ હિત થરો. સમાજને ડુ: ખિત, પીડિત, ભયભીત, વિંપત્તિ- 
થસ્ત અને ખદ્ધ નેઇને સિદ્ધોનુ' અ'ત*કરણુ દુઃખિત્ત થાય છે, 
ક્ષમાજનાં ડુઃખથી સિષ્ધોને પણુ ખેદ થાય છે, અને તેથીજ 
સમાજનાં ફુઃખ ટાળવાર્થી-સગમાજતે બ'ધનસુકત , કરવાર્થી સિદ્ધ 
સુર્ષોને પણુ સુખ ઘાય છે, માટે સમાજનો ઉદ્ધાર કશ્વો એ 
સિદ્ધતુ' સ્વતઃસિ* કતષ્ય છે. હવે ઉડત ત્રણુ ઉપાચોતુ' પૃથફૂ 
મૃથડૂ વિવેચન કરીશુ?-- 

૧-નીતિસ્થાપના-ઉપયુ'ડત ઉપાચો[માં સૌથી પરધમ 
નીતિની સ્થાપતા થવી જોઈએ. 'બદ્ધ જનસચુદ્ાયમાં નીતિનો 
અત્યત લે।'પ થઇ જાય છે. સ્વધમર્', ભૂતદયા તેમજ આત્મજ્ઞાન- 
ને તેએ ભૂક્લી જાય છે; અને નિંદા, દ્રે, અનીતિ, અનાચાર, 
આળસ, કપટ, ફલડ, ફૂરતા, કોધ, પાખ'ડ, ડુરાશા આહિ ડુગુ'લ્‌ા- 
તુ' અત્તિ ભયાનક આવરણુ તેમની ઉપર છવાઈ રહે છે, આ 
આવરણુ ટ્ર કેરવુ'-ઉક્ત ડુશુ'જ્‌। નટ કરવા, એ નીતિલુ કામ 
છે. નીતિની ૬થાપનાથી મલિન વૃત્તિઓ વિમલ થાય છે અને 
મનુષ્ય પોતાના ઉદ્ધારતા માર્ગમાં ગરભૃત્ત થાય છે. જ્યારે સિદ્ધ 
પુરુષોના ઉપરદેરથી-સદ્શુરુતા ઉપદેરાથી માયાના સત્વ, રજ 
અને તમ ગએ ત્રણુ ગુણે પેકી શુ' ગ્રાહ્ય છે અને શુ' અગ્રાહ્ય 
છે શ સમજાય છે; ત્યારે જોમ સમજવુ ફે ઉદ્ધારતુ' ઘણું મોટુ” 
કામ થઇ ચૂડયુ છે. મનુષ્યને જે તરક્‌ વાળા તે તરક્‌ તેવળે 
છે. તેને નીતિ તરફ વાળશે તો તે એ તરકટ વળરો અને તેને 
અનીતિ તરક વાળરોદ તો તે એમાંજ કફ્સાઈ જશે. આ પ્રકારે 
નરદેહેના વિષચમાં પ્રસ્‍તાવના કરી શ્રીસમેંર ચતુર અને મૂ, 
કુવિઘા અને સુવિદ્યા, સત્વગુણુ અને તમોશુણુનું નિરૂપણુ (દ૦ 
૨, સ૦ ૨ સાં) કયુ” છે, જે અસ છે તે નીતિતી વાત જાણુતા 
નથી; તેથી તે ડુ્યુંથી હોય તેમાં કાઇ આશ્ચર્ય નથી, આવા 
લેકે ઉપરેશદ્વારા સુધરી શકે છે; પરતુ “ જાનકવડાવમ્ય ” 
અહે'મન્ય પ'ડિતોનો એક'વર્ગ હોય છે; જેને સમથ શ્રીરાસ- 
દાસ ક્વામી “પઢત સૂ” કહે છે, તેની નીતિ શી રીતે સુપારી 
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શકાચ ? ભર્તૃહરિ કહે છે કે, એવા અર્ધદગ્ધ પુરુષોને ખ્રહ્ઘા પણુ 
રાજી કરી શકતા નથી. ખરેખર આ પહત સૂખોને સુધારવા 
એ અત્ય'ત કઠિન કાય છે, એવા મૌણુસો ખડુંશ્રુત અતે વ્યુત્પન્ન 
હોવાથી ખ્દ્દાસ્ઞાનની મોટી મોટી વાત્તોે કરે છે; પરતુ કામ, 
કોધ, મદ, મત્સર, દ'ભ, ફુરાશા અને અહે'કારમાં રચ્યા-પચ્યા 
રહે છે. તેએ પોતાનાજ ધમની નિદા કરે છે; -ભક્તિમાગ'નો 
ઉચ્છેદ કરે છે અને કમ'ચોગના ખાસ અ'ગરૂપ ભૂતદયા ઈત્યાદિ 
દૈવી સ'પત્તિને ભૂલી જાય છે. તેએ। સ્વચ' એ પ્રમાણે વતે છે અને 
અસ્ત જનોને એ પ્રમાણે વત'તાં શીખવે છે. આવા પહત મૂખોને 
પણુ નીતિનો ખોધ આપવો એ સમગ્ર સમાજના ઉદ્ધારની દેછિથી 
અત્ય'ત આવશ્યક છે. થીસમથ* જણાવે છે કે, આ પ્રકારે મૂખ' 
અને પહત મૂખપ એ ઉભયતે નીતિન શિક્ષણુ આપવુ' અને એ 
શિક્ષણુને માટે સ'સ્થા સ્થાપિત કરવરી એ પરમાથ'પ્રાત્તિ વા 
“સમાજના ઉદ્ધારનો પ્રથમ ઉપાય છે. 

ર-ધર્મસ્થાપના--ધમનો અથ અહી'આં પરમેશ્વરની 
ઉપાસના વા ભ્રડિતિ છે. ભડ્તિ નવ પ્રકારની છે. તેમાં નવમી 
શડ્તિ આત્મનિવેદન છે અને તે સૌથી શ્રેણ છે. અન્ય આઠ પ્રકારઃ 
ની ભડ્તિયી જીવાત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે ભેદભાવ રહી જવાની 
સ'ભાવના છે-અર્થાત્‌ આત્મનિવેદનઠ્દારા ભડતના મનમાં વિભડિત- 
ને। ભાવ રહેતો નથી પણુ અભિજ્ઞતા, અનન્યતા, તહલ્ીનતા વા 
એકતા થઇ જાય છે. આ ભક્તિ એ પ્રત્યક્ષ આત્મસ્તાનજ છે, 
સમથ'ના મત પ્રમાણે ઉપાસના અતે જ્ઞાન એ ભિન્ન નથી. 
ઉપાસના સ્તાનસ્વર્ષ છે, ઉપાસના એજ ત્તાન છે. સમયે પોતાના 
આ ગ્ર'થમાં ચેક સ્થળે ઉપાસનાતુ' માહાત્મ્ય ગાયું' છે, સમથ" 
વિશ્વાસપૂર્વક કહે છે ફેઃ- 

“ઉપાસના સર્ત્વ્યાપક છે. આત્મારામ ડર્યા નથી ? સ્થળે 
સ્થળે રામ વ્યાપ્ત છે, એવી મારી ઉપાસના છે-તે કહ્પનાતીત 
છે; તતે નિર'જન(પરખ્રહ્દા)ની પાસે પહોંચાડી દે છે.'' આત્મવિદ્યા- 
.શુ' શ્રવણુ, રેવપૂજન, ભજન, ક્ીત'ન, સ'ધ્યાદિ ખહાકમમ એ 
સવો સમાવેરા ઉપાસનામાંજ થાય છે. કમ" અને જ્ઞાનનો 
સમાવેશ પણુ ઉપાસનામાં થઈ નય છે. ભડ્તિમાંગ'માં-ઉપાસના- 
સાર્ગમાં પ્રતિમાપૂજન-મૂતિપૂજાને! નિર્દેશ કરવામાં આવ્યે 
છે; પરતુ સ્મરણુમાં રાખન્તે કે, પ્રતિમા વા મૂર્તિ એ પરમાત્મા- 


* 
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તા પ્રતિનિધિરૂપ છે. ગ્રતિમાનુ રૂષ વા નામ કાંઈ પરમેશ્વર 
નથી; આવી ચર્ચા સમથે' સ્થળે સ્થળે કરી છે.' જે પરસેશ્ચરની 
પ્રતિમાને આપણે પૂજીએ છીએ તેને આપણું આળખવો નેઇએ. 
આ સ'ગ'ધા શ્રીસમથ* જણાવે છે ફેઃ-- 

' “અનેક દેવોની અનેક પ્રકારની પ્રતિમાઓને લોકે પ્રેમપૂવકે 
પૂજે છે; પર'તુ વાસ્તવમાં દેવોના દેવ પરમાત્માને એળખવોા 
ભેઇએ અતે એળખીતે તેતુ' ભજન કરલુ' જોઇએ. જેવી રીતે 
આપણે આપણા પ્રભુને ઓળખીને પ્રાર્થના વા નમસ્કાર કરીએ 
છીએ; ત્તેવીજ રીતે મૂછ પરમાત્માતે એળખીતે મૂર્તિની પૂજ કરવી 
જેઈએ.” આપણી કલ્પનાતુસાર ખનાવેલી યરમેશ્વરતી પ્રતિમામાં 
ચરમેશ્વરતુ” ધ્યાન કરલુ” એજ ઉપાસના છે, પ્રતિમાનો આકાર-; 
પ્રતિમાનાં સ્વરૂપ ગમે તેવાં હોય અતે તેનાં નામ ગસે તે રાખવા- 
માં આવ્યાં હોય; તોપણુ વસ્તુતઃ તે એકજ પરણદ્દયા(વસ્તુ)તી 
લિન્ન ભિન્ન પ્રતિમાઓ અને નામે! છે, ખ'ડોબા, વિઠોખા,' 
નારાયણુ, રામ, કૃષ્ણ, લક્ષ્મી, શિવ, વિષ્ણુ, સરસવતી ઇત્યાદિ 
અનેક પ્રકારનાં નામા તે એક અનિર્વાસ્ય વસ્તુનેજ આપવામાં 
આવ્યાં છે, આ અનિર્વાચ્ય વસ્તુ પરબ્ધહ્મ પરમાત્માની એકતાને 
ઉપાસના કરતી વખત કદી પણુ વિસરી જવી જેઈએ નહિ, સ્વ" 
પમ, ઇુલધર્મ, વર્ણાઘ્રમધમં એ સવ' એક ઉપાસનાધમ-ગઆર્થાત્‌ 
ભક્તિમાગમાં આવી જાય છે, લોકોને આ ઉપાસનાપમ'માં- 
ભક્તિમાગમાં પ્રવૃત્ત કરવા એ તેમને પરમાથમા્ગ'માં પ્રવૃત્ત 
કરવા સમાનજ છે. તે માટે ભક્તિમા્ગની સ્થાપના-સ્વધર્મની 
૨શથાપના એ સમાજના ઉદ્ધાદસે-સુડિત વા સ્‍્વત“ત્રતાને-ખીન્ને 
મહાન ઉપાય છે. 

“ધર્મર્થાપનેચે નર, તે ઈશ્વરાચે અવતાર; 

જલે ત્માહેત પુટ" હોણુર, દેશે ઈશ્રાસે'.” (૯૦ ૧૦ સ૦ ૬, ૨૦) 

જર્થાત્‌ ધમ'શ્ઘાપના કરનાર માણસે! ઈશ્વરના અવતાર છે. 
તેવા થઇ ગયા છે અને ઈશ્વર દેચે તતા ભવિષ્યમાં પણુ થશે. 
૩-રાજ્યસ્થાપના--નીતિ અતે પમી સ્થાપનાથી ૫૨ 

માથ-મે।ક્ષ, સુકિતિ, સ્વત'ત્રતા-ની અ“શતઃ પ્રાત્તિ થાય છે- 
સમાજનો અશતઃ ઉદ્ધાર થાય છે; પરંતુ તેની પણતાતે સાટે- 
તે લાભને અપ્રતિબદ્ધ બતે ચિરસ્થાયી ઠરવા માટે શાક્ત્ય- 
સ્થાપનાની આવશ્યકતા છે. સમાજના સર્વ માણુઞો કૉઈ સુચુકુ- 
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સેકક્ષતા અભિલાષી હોતા તથી અને તેથી તેએ નીત્તિમાત 
અને ધામિષ્ક પણુ હોતા નથી. અધિક માણુસા ખદ્ધ, પરત'ત્ર, 
અનીતિમાત અને અધમી” ણેય. છે. નીતિમાન તથા પાસિષક 
લોકોની પ્રવૃત્તિ નીતિ તથા ધમ' તરફ હોય છે; અને અનીતિ- . 
માન તથા અધર્મી લોકોની પ્રૃત્તિ અનીતિ તથા અધમ તરક 
હોય છે, માટે જ્યારે સિદ્ધ અતે સાધકે સુસુક્ષુ જનોની સહાય- 
થી સમાજતે! ઉદ્ધાર કેરવાતે સાટે નીતિ અને ધમ'ની સ્થાપના 
જર્વાના યત્ન કૅરવા માંડે છે; યારે બદ્ધ જન અર્થાતૂ અનીતિ- 
સાન અને અપમી* લેકે વિરોધ કેરે છે-વિધ ઉભાં કરે છે. 
આ વિરેધતું ફૂળ એ આવે છે કે, નીતિ અને ધમ'ની સ્થાપના 
સ'પૂર્ણુ રીતે થઈ શકતી તથી અતે ને થઇ તો તે દીધ'કાળ* 
પયત ટકી શકેતી નથી; અને અ'તે સમગ્ર જનસમાજ પરમાથ” 
થી પરાવૃત્ત થઇ જય છે. આ સ્થિતિ મુસુક્ષુજનોને માટે અત્ય'ત 
હાનિકારક થઈ પડે છે. સુસુક્ષુજનોની સખ્યા પ્રથમથીજ 
અલ્પ હોવાથી તેએ ફેવલ નીતિ અને ધમના બળથી પામર 
જનોને (અનીતિમાન અને અધસી લોકોને ) પાતાના દાખમાં 
રાખી અનીતિ અને અષમ'નો પરાભવ કરી શકતા નથી. સારાંશ, 
નીતિ અને ધમની રક્ષા કરવા માટે તથા અનીતિ અને અ" 
ધમનો નાશ કરવાને માટે ફોઈ એક શાસક સ'સ્થાની આવ- 
સ્યકતા હોય છે; એવુજ નામ રાજ્યસ'સ્થા છે. શ્વધમ'ને 
વિશેધ કરનારા સહસ્તાવધિ ખદ્ધજનો પ્રત્યેક સમાજમાં હોય 
છે. નાસ્તિક અને પાખ'ડી લોકે તો પરમેશ્વર અને ધમની 
વિરુદ્ધ ઝઘડો કરવાને સદાસવદા તૈયાર હોય છે, સિદ્ધી અને 
સાધકે ઉશ્ર તપ કરી મહાસુણ્ય સાધી પરમાર્થ પ્રાતત કરે છે 
અને જ્ઞાનનો અતુભવ કરે છે; પરંતુ તામસ વૃત્તિમાં ડૂખેલા 
અને ખદ્ધાવસ્થામાં રહી મિથ્યા પદાર્થ” સુખમાંજ આન'દ માનનારા 
મૂઢ લોકેે પૂર્વોક્ત સજ્જનોની પારમાથિક સ'સ્થાતુ' રહસ્ય 
સમજાતું નથી, તેથી તેએ તેમને દ્વેષ કરે છે અને તેમની નિ'દા 
ફર્‌ છે; એટલુ'જ નહિ પરતુ તેએ તેમની સ'સ્થાનો ભગ 
કરવાનો પણુ પ્રયત્ન કરે છે. આવા ડુણ અતે અધમ લોફેના 
પ'જામાંથી ધર્મની રક્ષા કરવાને માટે એક શાસક સ'સ્થા અવશ્ય 
હોવી નેઈએ. જ્યાં ન્યાય અત્તે ધમને! મસાર થાય છે, «ત્યાં 
મુમુક્ષુ વગનો ઉદય થાય છે અને જ્યાં સ્વત'ત્રતાની ઇચદ** 
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માખનાર લોકે!ની સ'મ્યા વધવા લાગે છે; ત્યાં સમાજતુ' નિય- 
મન, પ્રબ'ધધ અને શાસત કરવાને માટે રાજ્યસ'સ્થા નિર્માણ 
ફરવાની *વશ્યકતા પ્રતીત થાય છે, સત્ય પછે તો. પમાથ- 
. માપ્તિને માટે યત્ન કરનારા સમાજમાં તીતિ અતે ધમ'તા બળથી 
સ્થાપિત થએલી રાજ્યસ'સ્થા આપાઆપ દેખાવા માંડે છે. 
આ'શાક્યસસ્થાતુ' તત્વ દાસખોધમાં અતિ ધામિકતાથી 
મતિપાદિત કરવામાં આવ્યુ' છે, વ્યક્તિભૂત નરદેહુના આશ્રયે 
રહેનારા આત્મા જ્ાનસ્વરૂપ છે. માથોત્પાદિતિ દેઠતુ' આવરણ 
હોવાથી તે આત્માતુ* જ્ઞાન અપૂણુ રહે છે. પૂણુ જ્ઞાનનો અખડ 
ન્તિપિ જે પરાત્પર પરમાત્મા છે તેની સાથે સાયુજ્યતા માસ 
કરવાને માટે અપૃણુ" જ્ઞાનરૂષપ આત્માને પાતાના કરતાં અધિક 
જ્ઞાનના અધિછાનનો આશ્રય લેવો પડે છે. 
“ણૂથાચે સત્તેને' ચાલતે', પર'તુ અવધી પ'ચભૂતે'; 
સુળી" અધિક જાણીવેચે તે, અધિકાન આહે.” 
ક (૬૬ ૧૫ સ? ૪, ૪) 
રાજા અથવા રાજ્યસ'સ્થા અધિક ત્તાનતુ' અધિષ્ઠાન છે, એ 
સિદ્ધાંત પ્રતિયાદ્ન કરવાને માટે તેઓ જણાવે છે કેઃ-- 
જરુર્સ્તા દાટલ્યા ફોજા, ઉ સિ'હાસની” રાના; 
યાચા વિચાર સમન, અન્તર્યાશી,” ૧૫-૩-૨, 
હેજારે સૈનિકેતો સમૂહ સામે ઉભો રહે છે; પરતુ રાજન 
ઉચ્ચ" સિ'હાસનપર આરૂઢ થઇ પાતાના વિરોષ અધિકારથી 
સર્વને આજ્ઞા કરે છે. આ પ્રકારે લાખેઇ કરોડો લે!કેમાં સમાજ- 
પર વિશેષ જ્તાનને લીધે પરમેશ્વરરૂપી ગન્યસ"સ્થા શાસન કરે છે. 
“વિવેકે* બહુત પૈસાવલે, મ્હણુઈન અવતારી બોલિકે; 
ગમતુ ચકવતી' ઝાલે,' ચેણૂચિ ન્યાચે .” (૧૫-૩-૫. 
આજ પર્યત જે જે અવતારી રાજાઓએ રાજ્યસ્થાપના 
કરી છે, તે સવ “વિવેક? અર્થાત્‌ “સ્તાન'ના ભ'ડારરૂપ હતા. ભગ- 
વાન શ્રીકૃષ્ણ ગીતામા જણાવે છે કે “નશનાં વ તતતપિવમ્‌” 
(મવુષ્યસમાજમાં શાન્ત ડું' છુ.) આ પ્રકારે રાજા પરમેશ્રર્તુ' 
રૂપ છે અસે રાજ્યસ'ક્થા પરમેશ્વરનુ' અધિષ્ઠાન છે. ઘમ" અને 
નીતિની સહાય કરવી અને પોતે પણુ ધર્મ અને નીતિની સહાય- 
થી ચાલવુ' એન રાજ્યસ'શ્ઘાનુ' સુખ્ય કાર્ય છે. અસે પૂવે 
જણાવી ચૂડયા છીએ કે, ધમ અને નીતિનો ઉદ્દેશ પરમાથ” 
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મ્રાસ્તિ હોવાથી શજ્યસ'સ્થાતેો સુખ્ય ઉદ્દેશ પણુ પરમાર્થ- 
પ્રાપ્તિજ હોવો જેઈએ. આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ ફે, 
પરમાર્થ, સુક્તિ, મોક્ષ વા સ્વત'ત્રતા મનુષ્યજાતિના ઉદ્ધારને 
કહેવામાં આવે છે. તાત્પયં એ છે કે, જ્યારે માનવસમાજ 
પરમાર્થ'લાભને માટે યત્ન કરવા લાગે છે અને જ્યારે તે 
પર્ત'ત્રતાની જાળમાથી સ્ક્ત થવાત્તા ઉપાય કરવા લાગે છે; 
«યારે તેને નીતિ, ધમ અને રાજ્ય, એ ત્રણુ સ'સ્થાએને આશ્રય 
લેવો પડે છે. આ સ'સ્થાએના આધારેજ મતુષ્યસમાજ નૈતિક, 
પ્રા્મિક અતે રાજફીય સ્વત'ત્રતા અર્થાત્‌ પૂણુ સ્વાત'ત્ય તા 
મોક્ષ પ્રાપ્ત કરે છે. 
૧૨--ઉડત સ'સ્થાએ કેવી રીતે સ્થાપન કરવી હોઇએ? 

* પરમાથડપ્રાસ્રિને માટે નીતિ, ધમ અને રાજ્યની સસ્થાઓ 
આવશ્ચક છે, એટલુ'જ કહીને શ્રીસમર્થ. અટકયા નથી; પરતુ 
પરેપકારખુદ્ધિથી સમાજને ઉદ્ધાર કરવા સાટે આ સ'સ્થાએ 
કેવી રીતે સ્થાપવી જઇએ તે પણુ તેમણે વિસ્તારપૂવ'ક જણાવ્યુ' છે, 

(૧) સૈતિક સ'સ્થાઃ-સિદ્ધોએ એકાંતવાસ ગ્રહણુ કરી લેક 
સસુદ્ાય એકત્રિત કરવો નેઈએ અને પોતાના સમયની વાસ્તવિક 
નૈતિક દશાને! વિચાર કરવો જેઈએ. તેમણે ઉત્તમ ગુણે! સ'પાદન 
કરી પોતાના વર્તનદ્રારા તેમજ ઉપદેશદ્વારા ' લોકોને તે શીખવ- 
વા નેઈએ અતે પોતાને સસુદાય ઉત્તરોત્તર જૃદ્ધિ'ગત કરવો 
જેઈએ. સસુદાયપ્તાના માણુસોને તેમની ચેગ્યતાતુસાર કામ 
સોંપવાં નેઇએ અને તેમાંથી જે માણુસ પોતાની પાસે રાખવા 
ચેગ્ય હેય તેમને પોતાની પાસે રાખવા નઇએ; તથા જેઓ 
ટૂર રાખવા ચે!ગ્ય હોય તેમને દ્રરના કામો સોપી ટ્ર મોકલી 
દેવા નેઈએ. લોકોના મ'ડળો-સભા-સમાજ બનાવી તેમાં ભૂત 
દયાતુ' ખીજારાપણુ કરવાથી નીતિની સ્થાપના થાય છે. કાર્ણુ 
જે જ્ઞાનની ખાખતમાં સર્વનાં અ'ત્ઃકરણુ સમાત હોય છે, 

આ ત્તાન સર્જ ભૂતે।મા-સવ જીવોમાં-એકરૂપ હોવાથી 
સવ લોકોને આત્મતુલ્ય માનવા એ મસતુષ્યને! સહજ ધમ* છે. 
આ નીતિસ્થાપનાની અલ'ત સૂક્મ વિધિ અત અમે દર્શાવી છે. 
દાસબોાધમાં એતુ' તિ વિસ્તૃત વર્ણન વિરેષતાપૂવ'ક કરવામાં 
આવ્યુ* છે. સપૂણું ગ'થ વાંચવાથી પાઠકોને તે પ્રતીત થરે. 

(રધાર્સિક સસ્થા--ભક્તિમાગ'ને માટે ખ્ઠાહ્દાણુ મ'ડળી, 
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સ'તમ'ડળી અને શક્તિમડળી સ્થાપિત કરવી ત્તેઇએ. 
“આહ્ાણુમ'ડળયા મેળવાવ્યા, ભડ્તમ'ડળયા માનાવ્યા, 
સ'ત મ“ડળયા શેધાવ્યા, ભૂમ'ડળી',” (૬૦ ૧૯, ૬-૧૪) 
પરમાત્માના સાનપૂર્વક ભજનથી દશે દિશાએ સુ'જયમાન 
થઈ રહેવી નેઇએ, આ ઉપાયથી કમ'માગી' કમ ખ્રાદ્દાણો, સાત" 
માર્ગી સાધુ સ'તો અને ફેવળ ભજનપ્રિય એવા સર્વ જાતિ અને 
વર્ણના ભક્તજનો એક દિલથી પ્રેમપૂર્વક એકત્ર થઇ શકે છે. ધમ” 
સ્થાપના કરવી એ સિદ્ધોતુ-સાધુઓનુ' મુખ્ય ક્ત'ન્ય છે. 
એસા ને મહાતુભાવ, તેણ કરાવા સમ્રુદાવ; 
ભક્તિયોગે' દેવાધિદેવ, આસુલા કરાવા, ૬૦૧૨,૧૦-૩૨ 
શાહાણું કરાવે જન, પતિત કરાવે પાવન; 
સઈીમધે' ભગવદભજન વાહવાવે', (8૦ ૧૪, ૬-૩૩) . 
એવા મહાનુભાવાોનો સસુદાય એકત્ર કરવો એેઇએ અતે ભડ્તિ* 
ચોગથી રદૈવાધિદ્દેવ પરમાત્માને આપણા કરી લેવા જેઈએ. લોકોમાં 
નાના પ્રકારની ચતુરાઇ ફેલાવવી જેઈએ, પતિતેને પાવન કરવા 
જોઇએ અને જગતમાં ભગવફભજત વધારવુ' જેઈએ. સિદ્ધોએ 
આ પપ્"સ્થાપનાને પ્રખ'ધ માત્ર પાતાના જીવનપય”તને માટેજ 
કરવો ન જેઈએ; પરતુઃ-- . 
! આપણુ અવચિ'તે મરન નાવે, મગ ભજન કોણે કરાવે, 
. યા ફારશુ' ભજનાસ લાવાવે', ખડુત લેક. (ટ૦ ૧૨, ૧૦-૩૩) 
આપણે એક દિવસ ઓચિ'તા મરી જઈશુ તે પછી ભજન 
ફેણુ કરરો? માટે ઘણા લોકે।!ના સસુદાય એકત્ર કરી તેને ભજન- 
માં ગ્રહૃત્ત કરવે। નેઇએ, કોઇ પણુ મતનો પૂણું' પ્રસાર કરવાને 
માટે એક સતુષ્ય કરતાં ઘણા માણુસોને! સભ્ય સસુદાય વા 
સમ'ડળ અધિક ઉપયોગી છે, હાલના ઘણા માણુસો એમ કહે છે 
જે, આ પ્રથા નવીન છે-વિદેશીએએ એ મથા આપણા રેશમાં 
ગ્રચ્લિત કરી છે; પર"ઝુ અ કથન સત્ય નથી. શ્રીસમથ' રીઘ- 
કાળ પૂવે" પોતાના દાસબોાધમાં એતુ' વર્ણુન એક સ્થળે નહિ, 
પરુ અનેક સ્થળે કરી ગયા છે. સભા, સમાજ અને મ“ડળનો 
ઉપચે!ાગ વત'માન સમયના લેકે! જણુવા લાગ્યા છે; પર'તુ એના . 
સખ'ધમાં ઘણી વાતો દાસળોાધદ્રારા જણી અમલમાં લાવવી 
આદી અસ ખે ચાર વ્યક્તિઓનાં મન હાથમાં લેવાથી કઈ 
ન” તાલ નથી, મહતકાય"ની સિદ્ધિને માટે સુષ્કળ માણસોનું 


દાસબોાધની આલોચના દહ 


મનોગત જાણુવુ' ન્‍ેઇએ. 
“જેણે* ખહુતાંસ ઘડે ભડ્તિ, તે હે રોકડી પ્રબાધશડતી, 
ખહુતાંચે મનોગત હાતી', ઘેતલે' પાહિજે,” (૬૦ ૧૨-૧-૩૪) 
સિદ્ધેમાં પ્રબોધ શડ્તિ-અન્યતે બોધ કરવાની શક્તિ-હોવી 

અત્ય'ત આવશ્યક છે. ન્‍્યાસુધી આ શક્તિ તેમનામાં હોતી નથી 
ત્યાંસુધી તેએ ધણા! લે।કોનાં મત પોતાના હાથમાં લઈ શકેતા 
નથી; અને આવી સ્થિતિમાં તેએ સસુદાય એકત્ર કરી તેને 
શક્તિમાં શી- રીતે પ્રવૃત્ત કરી શફે ? આ કામમાં ઝાગ્ડી ઉતાવળ 
પણુ કરવી ન નેઇએ; નહિ તે! અનીતિમાન, અધામિ'ક, સ્વાર્થી” 
અને ખદ્ધ લેકે! તરફથી વિઘ્ન આવી પડવાને! ઘણ સ'ભવ છે. 
આ વાત અસે ઉપર પણુ જણાવી ચૂક્યા છીએ. દાસબાધમાં ધમ'- 
પરજ સૌથી વિશેષ વિવેચન કરવામાં આવ્યુ' છે અને અત્ર અમે 
તતો માત્ર તેનો સ'ક્ષિસ સારજ જણાવ્યો છે આ સ'મ ધે અધિક 
જાણુવાની જિજ્ઞાસા રાખનારાઓએ તે! મૂજા શ'થતુ'જ મનન 
કરવુ' નેઇએ, 

(3૩) રાજ્યસ'સ્થા--નીતિ અને ધર્મની સ'સ્થાએના સ” 
અ'પમાં સિદ્ધ, સાધુ, મહ'ત અને નિઃસ્પૂડ લોકોને શિર જેટલી 
જપાખદારી છે; તેટલી જવાખદારી રાજ્યસ'રથા સ્થાપિત કરવાના 
સ'ભ'ધમાં પણુ તેમને શિર છે. આ કામને માટે સાધુઓને 
ઘણુ મોઢે સસુદાય એકત્ર કરવો પડે છે અતે તેને દહતાપૂવ'ક 
ષાતાતે આધીન રાખી સદા કેત'વ્યતત્પર રાખવો પડે છે, શ્રી- 
સમથ આ સ'ખ'ધે જણુવે છે ફેઃ-- 

“સસુદાવ પાહિજે સોઠા, તરી તનાવા અસાવ્યા બળકેટા; 

સઠૅકરૂત તાઠા, ધરૂ્‌'ચ નચે.” 

ભારે સસુદાયને દઢતાપૂવક પોતાના અધિકારમાં રાખવો 
જેઇએ, એટલુ'જ નહિ પરતુ તેની સાથે માન તથા નગ્રતાથી 
વત'વુ' જઇએ. કારણુ કે તેની સાથે કઠોર રીતે વત'વાથી તે 
ટકતા નથી, એથી તે છિન્ન-વિછિન્ન થઈ જાય છે, અસ્તુ, જ્યારે 
આવો સસુદાય એકત્ર થઇ નાય છે ત્યારે સવ' લોકોમાં પરમાથ”- 
ખુદ્ધિ-માક્ષબુદ્ધિ એકદમ નાગ્રત થવા લાગે છે. 

“ઠાઇ ઠાઇ ઉદ'ડ તાબે, મતુષ્યમાત્ર તિતુકે ઝૉખે, 

ચર્હુકડે ઉડ લોબે, પરમાથ'બુદ્ધિ.” (૬૦ ૧૫, ૨૦-૨૭) 

* જઞાલ્તસલ્‌ સર્ષેમૂસેળુ ?' એ વચનાનુસાર સવ* લોકોને, સવ* 
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સમાજને, સવ રાપ્ટ્સે આત્મવત સ્ાનયા એજ રાજકીય | દષિથી 
*પર્માર્થા શુદ્ધિ” છે. જયારે આવી ખુદ્ધિ સવ સસુદાયમાં, બદ્ધ 
જનસમાજમાં, સપૂર્ણું રાષ્ટ્રમાં પ્રકાશિત થઇ દૃઢ થઈ નય છે 
ત્યારે નીતિ અતે પમની સ'સ્થાએની રક્ષા થાય છે, આ પ્રકારે 
જે સઝુદાય વિસ્તૃત પ્રયત્ન કરે છે અને સ'કટો સહન કરે છે, 
તે ભેતનોતામાં સુભાગ્યના શિખર પર ચઢી જાય છે-પરમાથ'ને 
સાધ્ય કરી લે છે, 
“વ્યાપ આઢટોપ ફકરિતી, પકે ચપેટે સોસિતી; -, 
તેણે પ્રાણી સદેવ હોતી, ટેખત દેખતી,” (૮૦ ૧૫, ૩-૧૪) 
મણેવત છે જૈ “રટાકણાના મહાર ખચે તે દેવ થાય.” ટૉકણા- 
સતો. માર ખાઇ ખાઇતે મૂતિં ઘડાઈને તૈચાર થાય છે, એટલે 
તે દેવ કહેવાય છે, 
કુષ્ટ સહન કર્યા વિતા કદી પણુ ફળ પ્રાસ થતું નથી, રાજ્ય- 
સ'સ્થા પ્રસ્થાપિત થયા વિના નીતિ અને ધમની રક્ષા રી રીતે થઇ 
શઝે? સિદ્ધ અને સાધકોએ સ્વાત'્યાસિલાષી લોકોની સહાયથી 
રાજકીય સસુદાય એકત્ર કરવો નેઇએ એવો ઉપદેશ શ્રી સમથે' 
આપ્યા છે; અતે વળી” ત્તેમણે બ્યક્તિમાત્રને એવો બોધ આપ્યો 
છે ફે, દેશમાં છૈ રાજા હોય વા રાજ્યને પ્રતિનિધિ હોય, તેતતા 
સશુદ્દાયમાં જઇ તેના આશ્રચે તમારે રહેવું'. આશ્રયરહિત વા 
પૃથક્‌ રહેવાથી તમે સારી રીતે મગતિ કરી શકશે નહિં. 
સમર્થાચી નાહી' પાટી, તયાસ ભલતાગ છુટી, (૦ ૧૬, ૧૦-૩૦) 
અર્થાત્‌ જે સમથ* સુરુષના આશ્રચે રહેતો! નથી, તેને ગમે 
તે માણુસ ફેટી નાખે છે. આ પ્રકારે શાન્યસ'સથા પ્રસ્‍થાપિત 
કરવી એ નીતિસાન અતે ધાસિ'ક નેતાઓ તથા તેમના અવુ" 
ચાચીએને માટે હિતાવડ છે. આ સશ્થાની સહાયથી જીવાત્ત્મા- 
ને પરમાત્માની સાથે સાચુન્યતા પ્રાસ થાય છે-અર્થાત્‌ પર- 
માચ શોક્ષ, ઝુડિત વા સ્વત'ત્રતા મણે છે. 
જપૃરમાથી” તે રાન્યધારી, પરમાથ" નાહી' તે ભિકારી; 
, યથા પસ્માર્શાચી સરી, કોણાસ ઘાવી.' (૧, ૯-૨૩ 
અર્શાતૂ જે પરમાર્થી છે તે રાજા છે અતે જેની પાસે પર- 
માર્થ નથી તે ભિખારી છે. આ પરમાથ*ની ઉપમા કેને આપીએ? 
૧.૩-દાસખાધની (વેસેષતા 
અસે પૂવે” જણાવી ચૂડ્યા છીએ ફે, દાસબોપર્મા એક વિશે- 
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ષતા છે. આ શ્*થમાં વેદાંતના સિદ્ધાંતોતુ' નિરૂપણ શ્રીસમથ*ના 
સમયની મહારાષ્ટ્રની પરિસ્થિતિને અતુકૂળ કરવામાં આવ્યું છે. 
મહારાષ્ટ્રની તે સમયની અવરથામાં જે પ્રકારતુ' નિરૂપણુ ઉચિત, 
આવશ્યક અને ઉપચે।ગી હતું, તેજ પ્રકારતુ' નિરૂપણુ આ ગ્ર'થમાં 
શ્રીસમથે" સ્‍્વત'ત્ર રીતે ક્યું“ છે. ભગવદ્‌ગીતામાં વેદાંતવિષયનુ' 
જે નિરૂપણુ છે, તેને સારાંશ જેકે સવ'દા એકસરખી રીતે 
લાશુ પડે છે, તોપણુ તે ગીતાકાલીન સમાજસ્થિતિને વિશેષ 
લાગુ પડે છે. તેના જેવું નિરૂષણુ સત્તરમી શતાબ્દીમાં શ્રીસમર્થ"- 
ને અનાવશ્યક જણાયું. એટલા માટે ન્ેકે તેમેસે ઉપનિષદ્‌, 
ગીતા, ભાગવત આદિ ગ્ર*થોમાં વેદાંતના જે સિદ્ધાંતોતુ' નિરૂપણુ 
કરવામાં આવ્યું છે તેજ સિદ્ધાંતોતુ' પ્રતિપાદન કયું" છે; તથા- 
પિ તેમની પ્રબ'ધરચના, નિરૂપણુરીલી અને દૃષ્ટાંત આદિ સવથા 
નવીન છે અને તે તત્કાલીન મહારાષ્ટૂને અતુકૂળ છે. દાસબોધ 
એ કોઇ અન્ય ગ્ર'થનો અનુવાદ, ટીકા વા “આધાર” લખાચેલો 
થ'થ નથી; પરતુ થીસમથે આ ગ્'થ પોતાના સમયના સમાજ- 
ની નૈતિક, ધામિ'ક અને રાજકીય દશા સ'પૂર્ણુ રીતે લક્ષ્યમાં 
લઇ સ્વત'ત્ર ખુદ્ધિથી રચ્યો છે. ઉપનિષદ, ગીતા અને ભાગવત 
આદિ સ'સ્કૃત ગ'થોમાંના વેદાંતવિષયક સિદ્ધાંતોને સમથે" અવશ્ય 
પ્રમાણુભૂત ગણ્યા છે; પરતુ પ્રાચીન સિદ્ધાંતોનો જે વિપરીત 
અથ સમાજના મન પર ઠસાવવામાં આવ્યો હતો, તેને તેમણે 

આ શ*થમાં ખહડેષ્કૃત કર્યા છે. આ ચંથમાં ખીજી - વિરોષતા એ 
છે કે, એમાં સ્પષ્ટ રીતે જણાવવામાં આવ્યું છે કે, અમારે 
વેદાંત નિરાશાવાદી વા આલસ્યવારદી નથી. ઘણુ! લોકો સજ્યાસી, 
મૈરાગી અને સાધુનો વેષ લઇ સર્વ લૌકિક કાર્ચાનો યાગ કરી 
પારકાના અન્નથી પેટ ભરે છે. આ લોકો કોઈ પણુ મહત્કાય 
કરી લોકેદ્ધાર કરતા જણાતા નથી; તોપણુ તેમને ખહુજન- 
સમાજમાં મહાજ્ઞાની, પરમાર્થી" અને સિદ્ધ સુરુષ માનવામાં 
આવે છે. આપણા વેદાંતગ્રથો પ્રબળતાપૂર્જક પોકારી રહ્યા છે 
જે “હુ ભાઇઓ! ક્મયાગ એ કાંઇ સન્યાસ, વિરડ્િત વા જ્ઞાન 
નથી; પર'તુ અન્ય લોકોની પેઠે, કિ'બહુના અન્ય લોકોથી વિશેષ 
સારી રીતે સંસારનાં સર્વ કામે! કરી તે કર્માનાં ફળની આસડિત 
ન રાખવી એજ સતય સાન છે, સહ્ય સન્યાસ છે, સત્ય વૈરાગ્ય છે, 
અનાક્તિઃ જથ ઘાધ સય જસોસિ ચઃ 1 
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સ સરયાલી ત તાતી ત સ િરસ્િતે વાતિયઃ ॥(સ, મ, અટ ૬) 
! અર્થાતૂ કર્મક્લતેો આધાર ન રાખતાં જે સ્વવ્ણીશ્રમાચિત 
કમ'.કરે છે તેજ સન્યાસી છે અને તેજ થેઈગી છે. જેણે 
સત્ક્મોનો ત્યાગ કર્ચ છે, વા જેણે કત'ન્ય કર્મોનો ત્યાગ કર્યો છે 
તે સન્યાસી વા યોગી નથી, શ્રીસસથે' લિક્ષાનિરૂપણુ નામક સમાસ- 
માં જણાવ્યું છે કેઃ--“આ સિદ્ધાંતનો ત્યાગ કરી લે।ફે। પરોપ- 
જીવી, આળસુ અને જડવતૂ બની ગયા છે. વસ્તુતઃ આ જીવિત- 
કમ સિદ્ધ અને સન્યાસીના ક્વભાવની વિરુદ્ધ છે.” વળી તેમણે 
દાસખોપમં સ્થળે સ્થળે આ સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કેર્ચા છે કે, 
પરમાર્થસાની સિદ્ધેએ લેોકોતે પરમાથ'તો માર્ગ ઇર્શાવવો નેઇએ, 
“'મહ'ત-લક્ષણુ,' “નિઃસ્પૃડે વત'ત,' “નિસ્પૃહન-લક્ષણુ,' “નિઃસ્પૃહે- 
વાપ-લક્ષણુ' આદિ ફેટલાક સમાસેપ્માં ઉડત સિદ્ધાંતજ પ્રતિ* 
પાદિત ફરવામાં આષ્ચેદ છે. દાસખોધની આ વિશેષતા સેદા 
ધ્યાનમાં રાખવા ચે!ગ્ય છે. સિદ્ધ અને જ્ઞાની સુરુષોનાં લૌકિક 
કર્તન્ચ્‌ા જેટલી સ્પષ્ટતા અને જેટલા વિસ્તાસ્પૂવ'ક આ શ“થમાં 
દર્શાવવામાં આવ્યાં છે, તેટલી સ્પષ્ટતા અને તેટલા વિસ્તારપૂવક 
તે અન્યત્ર ડયાંચ' પણુ જણાવેલાં દૃષ્ટિગાચર થતાં નથી. દાસ" 
ખોધની ત્રીજી [વેરેષતા એ છે ફે, એમાં સસુદાયદ્દારા પરમાથ” 
પ્રાપ્તિ કરવાને! બોધ આપવામાં 'આજ્યે! છે; જયારે પ્રાચીન 
વેદાંત ગ્રધામાં માત્ર વ્યક્તિએ નીતિ અને પર્મ વા શક્તિની 
પ્રાપ્તિ કેવીરીતે કરવી ન્નેઈએ તેન ખતાવવામાં આવ્યું છે. 
તેમાં લોફેનેો સસુદાય એકત્ર કરી સમાજને નીતિ અને ધમપતા 

માગમાં કેવી રીતે મવૃત્ત કરવો જેઇએ, તે દર્શાવવામાં આવ્યું 

નથી. આ વિષયનુ' નિરૂષણુ એજ દાસબોપતુ સુપ્ય રહસ્ય છે. 

' ૧૪-તત્કાલીન પરિસ્થિતિ 

મા વિરોષતાતુ' કારણુ મહારાષ્ટ્રની તે સમયની પરિસ્થિતિ 

છે. જે પરમાર્ય અને તેની પ્રાસિનાં સાધનોનું આ પ્રકારે સ્પષ્ટ 

અને વિસ્તૃવ વિવેચન ફરવામાં ન આવત, તે! તે સમયના બદ્ધ 

વા પરત'ત્ર સમાજને કાંઈ પણુ લાભ થાત નહિ. તે સસયની 

સામાજિક દશાનું વર્ણન સ્વય' સમથ દાસબોપમાં કયુંષ છેજ. 

તે સમચે રાજ્યસ'રધા પરકીય અને વિંધમી લોકના હાથમાં 

હતી. નીતિ અને ધમને ઉચ્છેઠ થઇ રહ્યો હતે!. પરકીય લોકે 

ડિ'ડુ પ્રજાની પ્રત્યેક રીતે દુદરા કરી રહ્યા હતા, હિ"દુ સમાજ 
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સવથા છિન્ન ભિન્ન થઈ ગચે! હતો. દાસખોધમાંના કલિધસ'- 
નિરૃષણુમાં પ્રાયઃ આ યરિસ્થિતિતુ' વણન છે. સુસલમાનોને વૈભવ 
નેઈને લોકે! પોતાના આચાર, વિચાર, શાસ્ત્રીય સિદ્ધાંત, રીત- 
રિવાજ, દેવ, ધમ અતે પરિપાટી આદિને! ત્યાગ કરવા લાગ્યા 
હેતા, તેએ। પોતાનાં રેવશ્યાનોને છોડી “હાવલ મહ્લક ” (સુસલ- 
માની તીથ") માં જવા લાગ્યા હેતા. ઘણા માણુસે! તુક વા 
મુસલમાન ખની ગયા હતા. ઘ્રાઘ્યાણાની ણુદ્ધિ ખહેર મારી ગઈ 
હુતી, ચૂદ્રો ખ્રાદ્દાણા।ના સુર ખની બેઠા હુતો, માનસિક હુર્બળતાતે 
લીધે છ્રાહ્દાણા શ્દ્દેના ઉપદેશ સાંભળવા લાગ્યા હતા, ચદ્ધો 
ખાહાલાનાં આચાર ગ્રહણુ કરવા લાગ્યા હતા અતે બ્રાહ્લેો વ્યિ 
ચારમાં ફસાઈ પડયા હતા તથા પરસ્પર કલહુ કરવા લાગ્યા હતા. 
વર્ણુંવ્યવસ્થા ભ્રષ્ટ થઇ ગઇ હતી. કે!ઇ કોઈનુ સાંભળતું નહોતું. 
આ પ્રકારે નીતિ અને ધમનો હાસ થચે। હતો. તીથક્ષેત્રો ભ્રષ્ટ 
કરવામાં આવ્યાં હતાં. મૂ્તિતઓતુ' ખ'ડત કરવામાં આવ્યુ હતું, 
ઔએઓવતુ' સતીત્વ હરણુ કરવામાં આવ્યુ' હતું. આવી અવસ્થા «તૅઇ- 
સેજ શ્રી સમથે* શાકે ૧૫૫૪ માં અર્થાત્‌ ઇ. સ, ૧૬૩૨ માં 
લેોકેોદ્ધાર કરવાને સ'કલ્પ કર્ચો-નીતિ; ધમ અને રાજ્યની સ્થાપના 
કરી સમાજને પરમાર્થ'માર્ગ'માં પ્રજૃત્ત કરવાને! નિક્ષય કર્ચા. 
૧૫-ચાર પ્રકારની સાધારણ વિવેચનપદ્દતિ 
આ માનવસમાજ આજે સહેસાવધિ વર્ષોથી સતત જે પ્રયત્ન 
કરી રહ્યો છે તેનો વિચાર અનેક દૃષિબિ'ડુથી કરી શકાય એમ 
છે. (૧) ઘણા શાઅસ્ઞો આ સમાજનો આદિથી આજપય"તને 
ઇતિહાસ જોઈને તે ચત્નના તાત્પય'ને। વિચાર કેરે છે, આથી તેઓ 
માત્ર એટલુ'જ જણાવી શકે છે કે, આ સમાજ અત્યાર સુધીમાં 
અત્રુક અગસુક કાર્ચો કરી ચૂડયે! છે; અને તેના પૂર્વચરિત્રદ્ધારા 
ભવિષ્યમાં તે ફુ” શું' લીલા કરશે તેનુ' અનુમાન કૅરી શકાય છે. 
તેના સ'બ'ધમાં મથમથીન કાંઈ કહેવુ એ ઇતિહાસનુ' કામ નથી. 
આ પદ્દતિને સમાજના યત્નને! વિચાર કરવાની “એતિહાસિક 
પદ્ધતિ ” કહેવામાં આવે છે. (૨) ઘણા શાઅસોા યત્ન કરતી વખત 
ક સમાજ કેવા ફેવાં રૂપ પારણુ ક૨ છે તેના વિચાર ફરે છે. 
ચત્ત કરતી વખત એ સમાજ એકસત્તાક રહે છે કે ખડુજનસત્તાકે 
દહે છે, ચાતુર્જહરય નિયમો! અતુસાર ચાલે છે કે એક «ાતિમાંજ 
રણે છે, તેના તેએ પરમ ઉત્સુકતાપૂર્જક વિચાર કરે છે, આ 
દ. 
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પદ્ડેતિતે સમાજના” ચત્તનો નિંચાર કરવાની “ શારીરિક પદ્ધતિ” 
કહેવામાં આવે છે. (૩) ફેટલાક તરવસે! સમાજનાં લક્્ણાનોજ 
માત્ર વિચાર કરે છે; પછી ભલેને સમાજ ગસૈ તે રૂપ લે અને 
ચાહે તે કામ ફરે, આ પ્રકારની પદ્ધતિને “ તાક્ષણિક પદ્ધતિ” 
કહેનામાં આવે છે, (૪) આ ત્રણુ પદ્ધતિએ! ઉપરાંત એક ચોથી 
પદ્ધતિ છે; એમાં સમાજના ચસ્ત્રિ, રૂપ અથવા લક્ષણુ।પર પૂર્ણ 
લક્ષ્ય આપવામાં આયતું નથી; પરતુ તેના “ આત્મા ” ૧૨ લક્ષ્ય 
ત્માપવામાં આવે છે આ પદ્ધતિને “ગ્રાત્મિક” “ તાત્તિકે, ” 
કિ'વા “ વિવેચનપદ્ધતિ ” કહેવામાં આવે છે, આ પદ્ધતિમાં 
કમાજના સુપ્ય ચાલક આત્માના યત્નને। વિચાર ફરવામાં આવે 
છે, આ પદ્ધતિમાં આત્માનો સ્વભાવ, રૂપ, કાર્ય અને અતિમ 
હૈતુ આદિ પ્રશ્નોની ચર્ચા કરીને સમાજતુ' વલણુ કયી તરક્‌ છે 
તેતુ' વિવેચન કરવામાં આવે છે. હુવે આ ચાર પદ્ધતિએ! જૈકી 
સમશથે કયી પદ્ધતિ થડુણુ કરી હતી તેતો આપણે વિચાર કરીશું 
૧૬-દાસખેધધસાં સ્વીકારેલી વિવેચનપદ્ધતિ 

આ ચાર પદ્ધતિગ પેઠી આત્મિક, તાત્વિક વા વિવેચન 
ચદ્ધતિતુ' અવલભત શ્રીસમથે' પાતાના આ ગ્'થમાં કર્યું” છે. 
સુરાપમાં પણુ હેગલ વગેરે કેટલાક તત્તવવેત્તાએએ આજ પડ્તિ* 
નુ' અતુસરણુ ફંચું” છે આ વાત તતો પ્રક્રટજ છે કે, જે જે 
સુરુષો તત્વજ્ઞાન અથવા આત્મજ્ાનના ગ્રેમી હોય છે તેએ આ 
ચદ્ધતિતુ'”# અવર્લમન કરે છે. «ત્યારે સતુષ્યજાતિ સ્વ પ્રકારે 
ભત્માં ઉપરજ નિર્ભર છે ત્યારે ગમે તે પ્રવૃત્તિને વિચાર 
કરવામાં આજે તો તે આત્માની દણિથીન કરવો ઉચિત છે, જે 
આ વિચાર કોઈ અન્ય ૃછિથી કરવામાં આવે તો તે અવશ્ય 
એકરટૅશીયજ થશે અન્ય દષ્િથી વિચાર કંગ્વે! પણુ કેટલીક રીતે 
ઉપચેોગી છે, પરતુ નને માનવન્તતિના શ'તિમ હેતુના વિચાર 
કરવો હોય તો આ આત્મિક અથવા તારિવિક્ પદ્ધતિજ કવીકાર્વી 
ચડરે. પથમ ત્રણુ પદ્ધતિઓતુ' અવલ'બન કરતારા શાસજ્ઞોના 
શત પ્રમાણે સુખવૃદ્ડિ અને «ાજસુરુષોના સુખસાધન આદિ 
હેતુજ સમાજ અથવા રાન્યના અ'તિમ હેતુ છે. વળી ફેટલાક 
૪તિહસવેત્તાઓ શને રાનનીતિસરા બ્રતિષાદન કરે છે ડે, રાષ્ટ્રીય 
ગુથ્‌ાની સ“પૂર્ણ વૃદ્ધિ કરવી એ રાન્યસ્થાપનાનો અ'તિમ અને 
સુપ્ય ઉદેશ છે; પર'તુ આ મકારના રારા આવે: મોટો અને 


દાસબોાધધની આલોચના છ્પ 


અન્યાહત પ્રયત્ત કરવામાં સ'પૂણું સાતવજતિનેો અ'તિમ હેતુ શુ” 
છે તે સમજી શક્તા નથી. આતુ*' કારણ એ છે કે, તેએ માત્ર 
સમાજની ઉપાધિએ તરકૂજ લક્ષ્ય આપે છે-તેએ આ ઉપાધિ- 
એને ખાજીએ રાખીને શુદ્ધ, વિમલ તથા નિરુપાધિ આત્મસ્વરૂપ 
પ્રત્યે ધ્યાન આપતા નથી. આ આત્મસ્વરૂપ તરક ધ્યાન આપીને જે 
ચુરાપીય તત્ત્વવેત્તાગાએ માનવસમાજના ચત્નને! વિચાર કર્ચ છે 
તે જૈદ્ઠી હેગલના વિચારે શ્રીસમર્થતા વિચારે! સાથે ઘણા મળતા 
આવે છે, એ તત્તવસ વેદાંતી હતે. તેરે પાતાતા “ઇતિહાસનું” 
તત્વજ્ઞાન” એ નામના ગ્ર'થમાં અધ્યાત્મદૃછિથી માનવસમાજના 
અ'તિમ હેતુતું વિવરણુ કર્યું” છે. એને! સારાંશ નીચે આપવામાં 
આવે છે, એ દ્વારા પાઠંફે।ને દાસબોાધમાંતા વિચાર હેમલના 
વિચારોની સાથે કેટલા બધા મળતા આવે છે તે સમજાશે, 

૧૭--હેગલ અને સમર્થના સતસાં સસાનતા 

આઓ જગત આત્માં અને માયા એ બે ઘટકોનુ' ખનેલું' જણાય 
છે, જે ફાઇ ચિત્સ્વરૂપ છે તે આત્મા છે; અને ન્ટે કાંઇ પ'ચ- 
ભૂતાત્મક છે તે માયા છે, માનવસમાજના ઇતિહાસમાં પ'ચ- 
ભૂત અર્થાતૂ નરી, પહાડ, હવા, પાણી આદિતુ* ઘણું મહત્ત્વ 
છે; પરુંતુ એ માયાવી પયભૂતે! કરતાં હજારગણુ' અધિક મહત્ત્વ 
માનવજાતિના ઈતિહાસમાં આત્માતુ' છે. સાટે એ પ્રધાન ઘટક 


* આત્માની પ્રગતિ અને તેના મૂ્ત' સ્વરૂપના ઇતિડાસનેજ માનવ- 


જાતિનો ઈતિહાસ કહેવો નેઈએ. માચાનુ* સખ્ય લક્ષણુ જડતા, 
પયત'ત્રતા કિ'વા ખતા છે, અને આત્યાતુ' સુખ્ય લક્ષણુ સૂક્ષ્મતા, 
શ્વત'ત્રતા અથવા મોક્ષ છે. આત્મા સ્વય'ભૂ, સ્વત'ત્ર અતે સ્વ 
સ'વેધ છે-અર્થાત્‌ તેને તે પોતેજ જાણી શકે છે. આત્માં પાતાના 
સુખ્યસ્વરૂષને અર્થાત્‌ મોક્ષ, સુડ્તિ વા સ્વત'ત્રતાને શો(ધતે। કરે 
છે. આ શોધવાના પ્રયત્તનતેજ માનવ-ઈતિહાસ કહેવામાં આવે છે. 
હેત્રલના યત પ્રમાણે આ ઇતિહાસને સૂક્મ રીતે વિચાર કરવા- 
શી પ્રતીત થાય છે કે, વર્તમાન સુરાપિયનત વા જમન સમાજ- 
ને “સવ મતુષ્ચો સુડત છે અથવા સુડ્ત થવાને ચ્‌ર્ગ્ય છે” 
એમ પ્રતીત થઇ ચૂડયુ' છે. ગ્રોક અને રામન લેફેને સાત્ર 
એટલુ'જ પ્રતીત થચુ હતું કે, કેટલાક માણુસો! સુક્ત થવાને 
ચોગ્ય છે; અને હિ'ડુ, ચીના આદિ પોર્વાત્ય લોકો એટકુ'જ 
જણુતા હતા અને જાશે છે કે, સુક્ત કેવળ એકજ છે, સતપ્ધોની 
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સુડ્તિના સ'બ'ધમાં આ ત્રણુ સમાનેના આવા લિતન્ઞ લિન્ઞ વિચાર 
હોવાથી હાલના યુરોપિયન લોકે પણું સ્વત'ત્ર છે; થીક અને રોમન 
લોકે અ'શતઃ સ્‍્વત'ત હતા અને હિં'હુ તથા ચીના લોકે પૂણુ 
પરત'ત્ર વા મદ્ધ છે. આ પ્રકારે ખદ્ધતા, ગ્રુસુક્ષતા અને સુડિતિ, એ 
આદ્માના અર્થાત્‌ જગતના ઇતિહાસના ફેમ છે; માટે સાતવસમા્‌* 
જના સવ પ્રયત્નના અ'તિમ ઉદ્દેશ સુડ્તિ, મોક્ષ વા સ્વત'ત્રતા છે. 

આ સ્વત'ત્રતા, આ સોક્ષ, આ સ્વસ'વેઘતા એજ આત્માતુ' 
તત્ત્ત છે, આ તત્તતમાં જઇ મળવાની ઈચ્છા રાખનાર અથોત્‌ 
સુસુક્ષુજ ધમ', નીતિ અને રાજ્ય, એ ત્તણુ રૂપ ધારણુ ફરે છે, 
એમાંથી ત્રીજા સ્વરૂપતુ* અર્થાતૂ રાજયના સ્વર્પતુ' નામ રાજકીય 
ઇતિહાસ છે, જ્યારે આત્મા રાજ્યરૂપે સૂરત થઇને અવવીણું 
શાય હારે સમજી લેવુ* કે, હવે સ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરવાને! માર્ગ 
અુહ્લે થઇ ગચે. આ માગ" ખલતારા સિઝર તથા નેપોલિયન 
સમાન વીર પુરુષોમાં રાજસ, તામસ અને સાત્તિક શુણુ। સાથે 
વસે છે, તેમના પ્રભાવથી જગતતે! ઉદ્ધાર અને મમતિ થાય છે; 
અર્થાતૂ આત્મા પૂણુ સ્વત'ત્રતા તરફ પસે છે, આવા' માણુસે!- 
સેજ અવતારી વા વીરસુરુષ કહેવામાં આવે છે. જે રાજ્યનું” 
હિત તેના સવ ઘટક મનુષ્યોના હિતની સાથે મળતુ' હેય, તેજ” 
રાજ્ય પરમાત્માનુ મૂત' સ્વરૂપ છે. આ પ્રકારે હિતૈકય થવાને 
સાટે પ્રત્યેક મતુષ્યને પરમાર્થ'તી પ્રતીતિ થવી નેઈએ. આ પ્રતીતિ 
કરાવી આપવાનુ કામ રાણૂની સિક્ષણુસ'કથાએ અને એજ પ્રકારની 
અનેક સ'સ્થાએતુ' છે. આ સ'સ્થાઓની રાન્ત્કંઘટક વ્યક્તિએ માં 
અધ્ધાત્મસ્તાનની તર% લઈ જનારા સાત્વિક અતે રાજસ ગુણોને? 
પ્રાફુર્ભાવ થાય છે. આવી અનેક સ'સ્થાએને। વિચાર હેગલે પાતાના 
“તત્વજ્ઞાનના ઇતિઠાસ ? એ નામના શ્'થમાં કર્યો નથી; પશ્તુ 
શ્રી સમે પોતાના દાસબોધમાં તે વિચાર કર્યા છે, 

૧૮-હેગલ અને સમર્થના તત્ત્વત્ઞાનસાં મતભેદ 

.* અને હૈંગલ્રનો ભ્રસ 

ઉપયુકત અત્ય'ત સ'્ષિપ્ત પૃથક્કરણુથી પાઠકોનતે દાસબોધ અતે 
હૈગલના તત્ત્વજ્ઞાનમાં કેટલી સમાનતા છે તે વિદ્તિ થઇ ચૂકયું” 
સરે, પસ્તું હેગલ અને થીસમર્થના તત્તતર્ાનમાં એકે સ્થળે એક 
ધ્યાનમાં રાખવા ચેગ્ય-મતભેદ છે ત્તે ને છે કે, હેગલે ભૂકથી એમ 
માની લીધુ છે કે દિં'$ લેકે એકતેજ સુક્ત માને છે.અને ઇલર 


દાસખોધની આલોચના હ્્ક 


સ્વને ખદ્ધ માને છે. હેગલે પાતાના ઉક્ત ગ્ર'થ ઇં. સ. ૧૮૨૨થી 
૪, સ. ૧૮૩૧ પય”તનાં દશ વવ'માં રચ્યો. તે સમચે ચુરાપીયનો 
સહારાણનતો કિ'ચિત્‌ પણુ ઇતિહાસ જાણુતા નહોતા. સત્તરમા 
શતકમાં આત્માની સત્તા શોધવાતે માટે મરાઠાએએ જે પ્રચ'ડ 
કાંતિ કરી હતી તેની હેગલતે ખખર નહેતી, ઉપનિષદની પેઠે 
જે સસશ્ષ્ના ત્ર'થા હેગલના વાંચવામાં આવ્યા હોત તો રામદાસ 
અને શિવાજીએ આત્માની સત્તા શેધવાને માટે જે ભગીરથ 
પ્રયત્ત કર્ચો હતે, તે તેને સારી પેઠે વિદિતિ થઈ જાત. વસ્તુતઃ 
ભ્રીસમર્થ રામદાસે સ્પષ્ટ કલું છે કે સજ માણસો સુક્ત છેઃ-- 
“જાણાસીચ નાહી ખ'ધન, ભ્રાંતિ સ્તવ ભુલલે જન.” (૬૦૫,૯-૫૪) 
સાટે કહેવાતી જરૂર નથી કે, મહારાષ્ટ્રના ઇતિહાસ અને 
મહારાષ્ટ્રેના સાહિત્યના અસ્તાનને લીધેજ હેગલે ઉપયુંડત અ- 
સત્ય વિધાન કૅચું” છે. વળી હેગલે જે સમચે ઉપયુંટત ગ્ર'થની 
રથના કરી તે સમચે હિ'દુસ્તાનની રાજકીય સ્થિતિ અત્ય'ત નિકુષ્ 
દશાને પ્રાસ થઇ હતી. આ નિકુષ્ટ દશાનુ' વિપરીત વણુન મીલ 
આહિ ગ'થકારોએ કચું” અને તે વિપરીત વર્ણુનને આધારેજ 
હેૅગલે પાતાતુ' અતુમાન ખાંધ્યુ, આ આર્ચભૂમિમાં આગણીસમા 
શતકમાં સાત્વિક ગુણનો જે હાસ થયો તેને માટે ને મહા- 
રાષ્ટ્રના લોકોને દોષ દેવામાં ગાવે તે તે એક વાર સાંભળી શકાય 
ગમ છે; પરતુ અઢારમા શાતકના ઉત્તરાધની પૂર્વેનનાં સો સવા- 
સો વર્ષોમાં સદ્ગુણાના જે ઉદય સહાશછ્માં થયો હેતો તે તરફ 
નૈ ચુરાપીચનેો દુર્લક્ષ્ય કરે તતો તે કેવળ પક્ષપાત ગણાશે. 
જ્યારે વેદાત, ગીતા અને શ્રીરામદાસ વાર'વાર પોકારીને કહે 
છે જે, સડ્ગુણ।ઈની સહાયથી સવ માણુસો! મુસુક્ુ અને સુડત 
થવાને ચોગ્ય છે; અને ન્યારે સ્વય' હેગલે મોક્ષનો સિદ્ધાંત વેદાંત 
ગ્રશોામાંથી લીધે છે, ત્યાર એમજ કહેવુ' પડે છે કે, નિઃસ'રેહુ 
તેતુ' કથન પક્ષપાત, દુરભિસાન, ડુરાગ્રડ અને મહારાણના ઇતિ- 
હાસનુ' અજ્ઞાન પ્રકટ કરે છે. યુરાપીયનાનો આ ફરાગ્રહ ટર 
કરવાને માટે અને આજે ત્રણસો વષ" થયાં યુરાપીયનાને પર- 
માર્થઃ તરક જવાનો જે હૈતુ જણાય છે તે મરાઠાએનો પણુ 
હેતો એમ સિદ્ધ કરવાને માટે આ દેશના એક ઇતિહાસવેત્તાએ 
એક બ્ર'થ લખ્યો છે. આ ગથ રાનડેનો “મરાઠાઓને। ઇતિહાસ? 
છે. રાનડેને! એવા સિદ્ધાંત છે કે, સરાઠાએ ને! ઈતિહાસ જગત- 
ના ઇતિહાસનો એક ધટક થવાતે ચોગ્ય છે અતે એ સિદ્ધાંત 
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સવમાન્ય છે. ને થા ગ્રથ આજથી સો વષ પૂવે" રચાચો 
ણત તે હંગલ સમાન લોકોને જગતના ઈતિઠાસના તત્તવદશષન- 
માં ફૉંઇક દ્ેરફાર અવશ્ય કરવો પડત, અસ્તુ, અહીં' સુધી જે 
પૃથક્કરણુ અને તુલના કરવામાં આવી તેથી પાઠકેને દાસબાધ 
શ્ર'થનુ* સ્વરૂપ કેડું' છે તે જણાયુ' હશે, આ ઝથ વાસ્તવમાં 
ઇતિહાસના તત્ત્વજ્ઞાનથો પૂણુ' છે, અલબત્ત, જેકે એની વિવેચન- 
પદ્ધતિ કીતિહાસિક નથી, પરતુ આધ્યાત્મિક કિવા તાત્તિક છે, 
,' ૧૯-દાસખોધમાં ચેગસાર્ગ શા મારે બતાવ 
ક વાસાં ન આવ્યો ! 
:! અહી' સુધી આ થથમાં વણુવેલા સુખ્ય સિદ્ધાંતો વિષે 
જે વિવેચત કરવામાં“આવ્યુ' તે પરથી કોઇને કદાચિત્‌ એવી 
શ'કા થશે કે, થીરમધે જે પ્રકારે ભક્તિમાગ', સાતમાર્ગ 
કાને કમ'માર્ગ તુ" નિરૃપણુ કયું” છે, તે પ્રકારે તેમણું ચોગ- 
માર્ગ'તુ' નિરૂપણુ શા માટે ન ક્યું”? એનો ઉત્તર એ છે કે, 
ગ્રથમ તે! વેદદાંતમાં ચોગમા્ગતુ* વિશેષ મહત્ત્ત નથી. વળી શ્રી- 
સમથ સુસ્ત અટતવાદી હતા, તેથી તેમણે ચોઃગમાગષની ચર્ચા 
પોતાતા ગ્રથમાં કરી નથી. દાસબાધ અને અન્ય શ્રથોમાં ચે।ગું 
વૃ્ણુન નહિ હોવાતું' એક કારણુ એ પણુ સ'ભવી શફે છે કે, ચે!ગનુ' 
શિક્ષણુ સાધારણુ જનસમૂડને માટે અત્ય'ત કેડિન છે. તેને માટે 
એકાંત અતે શાંત સ્થાત જેઈએ, મિત અને સાત્વિક ભોજન ભેઇએ 
તથા'સૂક અને શાંત વૃત્તિ જઇએ. તે સિવાય ખીજા' પણુ આવાંજ 
કઠિન સાધનાની ચોાગમાગ'માં આવશ્યકતા છે. આ સ'ગ'ધે વિચાર 
“કશ્વાથી પ્રતીત થાય છે ઝે, ગૃહસ્થ વા સંસારી મતુષ્યને સાટે 
ચોગમાચર' માંત્ર દુઃસાધ્યજ નહિ; પર'તુ અસાધ્ય છે. માટે શ્રીં- 
સમથે' ચોાગશાગ'નુ' અવલ'બન કરવાનો ઉપરેશ ન આપ્યો તેમાં 
આશ્ચર્ય શુ' છે? વાસ્તવમાં તેમને તેમ ફરવુ* ઉચિતઝ હતું, 
તેમખે પોતાના દાસબોધમાં કસમાગ) ભડિતમાર્ગ અતે જ્ઞાન* 
માગતો જે ઉપરેશ આપ્યો છે તે અત્ય'ત સુલશ અને અમૂલ્ય છે, 
' ૨૦-ઉપસહાર 

દાસબોધતુ* રહસ્ય જણી તેસાંથી બાધ લેવાને એ શ'થ વારં- 
વાર વાંચવા અને તેમાં વર્ણુવૅથા સિદ્ધાંતોપર વિચાર કરવો અતિ 
ભઆવક્યક છે. અમેને પૂણુ વિશ્વાસ છે કે, આ શ'થમાંના સિદ્ધાંતો 


પ્રમાણેિવત'વા્મા આવરો તો આપણા રાષ્ટ્રનો અભ્યુદય અવશ્ય થરો, 
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500, ડામ વાએ પ્રશ્ન કરે છે ડે, આ કચો થ્ર'થ છે, 
કટ કરે તેમાં શુ' કહેલુ' છે અને તેતુ' શ્રવણુ કરવા- 
ર થી શુ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે ? આ પ્રક્ષના 

ઉત્તરમાં કહેવાય છે ફે, ચ'થતુ' નામ “દાસ- 
ખોધ” છે. તેમાં ચુરુ-શિષ્યનો સ'વાદ 

કકે - વણ'વ્યે1 છે અને ભક્તિમાગ'નુ' વિવેચન 
સેમાં સ્પષ્ટ કરીને દર્શાવ્યુ' છે. નવવિધા ભક્તિ, જ્તાન-વૈરાગ્યનુ* 
લક્ષણુ અને વિશેષે કરીને અધ્યાત્મસાનનુ (નરૂષણુ આ શ'થમાં 
કયુ” છે, મતુષ્યો ભડ્તિવડે નિશ્ચયપૂર્વક પરમાત્મસ્વર્પની 
પ્રાપ્તિ કરી શકે છે, એવે! અભિપ્રાય આં ગ્રંથમાં છે. સુખ્ય 
ભક્તિસો, શુદ્ધ સાનને! તથા અત્ત્મસ્થિતિના નિશ્ચય આ શ્ર'થમાં 
કહેલો છે. શુદ્ધ ઉપદેશને, સાયુજ્ય સુક્તિનો તથા મોક્ષપ્રાપ્તિતો 
નિશ્ચય આ ગ"*થમાં કહેવાચે। છે. શુદ્ધ સ્વરૂપનો, વિદેહસ્થિતિસો 
તચા અલિપ્તપણાને! નિશ્ચય આ ગ્રંથમાં કહ્યો છે. સુખ્ય દેવસેઇ, 
સુખ્ય શક્તતો! તથા જીવ-રિવને નિશ્ચય આ ગ્ર'થમાં કહેલે। છે. 
ગ્રુખ્ય પ્રહ્ધાના, અનેકે મકારના સતોના તથા આપણે ફેણુ છીએ 
તેનો નિશ્ચય આ ગ્થમાં કહ્યો છે. સુખ્ય ઉપાસનાનાં લક્ષણુ, 
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નાના પ્રકારનાં કવિત્વલક્ષણુ તથા અનેક પ્રકારના ચાતુર્યાનાં લક્ષણ 
શા ગ્રથમાં કહ્યાં છે, માયાની ઉત્પત્તિતુ' લક્ષણુ, પચભૂતેઃું 
લક્ષણુ તથા આ જગતતતો કર્તા કોણ, તે લક્ષણુ કહ્યું છે. અનેક 
રાકાઓએતુ' નિવારણુ કરી, નાના-પકારના સ'રાચેતે છેદીને, અનેક 
ર કાએનુ' તેમજ અનેક પ્રજોતું' આ ગ્ર'થર્મા સભાધાન કરવાર્મા 
આવ્યું છે. આ ગ્ર'થની અદ૨ જે નિરૂપણુ કરેલુ' છે તે સંક્ષેપમાં 
કહીએ છીએ. કેમકે તેને વિસ્તારથી અનુવાદ થઇ શકે નહિ; 
તથાપિ સમશ્ર દાસબોધના વીશ દશક (પ્રકરણ) કરીતે જે જે 
ઇશકતો અતુવાદ તે તે દશકમાં કહેવામાં આજ્યો છે. આ ગ્રથતે 
અનેક ત્રચાની, ઉપનિષદની, વેદાંતની, શ્રુતિ ભગવતીની તેમજ 
શાસઅ્સહિત આત્મપ્રચીતિ એટલે સ્વાનુભવની સ'મતિ છે. અનેક 
સ'મતિચુક્ત હોવાથી આ ગથને મિથ્યા કટી શકાય નહિ અને 
હુવે વાચકોને આ વાતને! પ્રશ્યક્ષ અતુભવ પણુ શળશે, જે કોઈ 
અદેખાઇ ફરીને આ ગ્રથને મિથ્યા કહેશે, તે સઘળાને આ ગ્ર'થતા 
ઉચ્છેદક સમજવા. ફેમફે અનેક ગ્રથોની તથા ભગવદ્વાકેયોની 
આમાં સ'મતિ છે. શિવગીતા, ગુરુગીતા, ગર્ભગીતા, ઉત્તરગીતા, 
અવધૂતગીતા, વેદ તથા વેદાંત; વળી ભગવદ્‌ગીતા, બહાગીતા,/ 
હુ'સગીતા, પાંડવગીતા, ગણુરાગીતા, ચમગીતા, ઉપનિષદો તથા 
ભાગવત ઇત્યાદિ અનેક ગ્રધાની સ'મતિ આ શ'થમાં છે અને 
તે શગવદ્વાડષો નિશ્ચયથી ચથાર્થ'જ છે. ભગધડ્વાડ્ધ ઉપર 2 
નિશ્વાસ રાખે એવે પતિત કાણુ હોય  ભગવદ્વાડમવિના ખીજુ* 
કશું આ ગ્રંથમાં કુંજ નથી. આખા ત્ર'થઇું' અનલેોકન કર્યા 
વિના મત્સરશ્રરત ખની્‌ને નકાસુ' દ્ષણુ આ શયને જે કોઇ દેચે, 
તે ડુરાત્માક: ડુરશિસાની છે એમ જાણૂવુ'. અભિમાનથી મત્સર 
પ્રકટે છે; મત્સરથી તિરસ્કારખુદ્ધિ ઉપજે છે અને પછી કેતો 
વિકાર ધબળ થાય છે. આમ ટ્ૂપિત અ'તઃકરણુવાળો, કામ-ફોધના 
સ્માવેરાર્મા વેલે તયા અહ ભાવર્પી ભાન ભૂેલે] મ તુષ્ય ખરએશ 
પારખી શકાય છે. જે કામ-કોધવડે હ્ણુદયલે હોય તેને સનત 
કેમ કહી સકાય 9 જેમકે અમૃતતુ' સેવન કરતાજ રાછું મરણ 
પામ્ચો। હતો. અસ્તુ. અધિકાર મમાણે આ મ્ર'થમાંથી વાચકોએ 
અધ શ્રડણુ કરવો; પરતુ અભિમાનને ત્યાગ કરવો એ ઉત્તમો 

ઝ દુરાત્મા રાહતો અમતનું ગેવને જેમ નિરથક નીવડે, તે 
૬૪ દ્વેકોતે આ અમૃતતુલ્ય ગ્રથતો કશો! ઉષમોમ યગે નટ. 
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ત્તમ છે. પ્રથમ શ્રોતાઓએ પ્રક પૂછચે। હતો કે આ ગ્'થમાં શું 
કહેલુ' છે; તે સર્વતુ' સક્ષિ નિર્પણુ કરવામાં આવ્યુ'. હવે 
થથશ્રષણુતુ' ફૂળ કહીએ છીએ. આ ગ્ર'થના શ્રવણુથી તત્કાળ વત્જ્ન 
' બદલાય છે અને સવ સ'શયેોને સત્વર નિણુ'ય થઇ જાય છે, 
સુગમ માર્ગ" સાંપડે, હુર્ધાટ સાધતોની જરર ન રહે અને સાચુન્ય- 
' સુક્તિતા મમ સમજી શકાય; અજ્ઞાન, દુઃખ તથા બ્રાન્તિનો 
નાશ થાય; જ્ઞાનની શીધ્ય પ્રાપ્તિ થાય; એવુ" આ ગ્રંથના શ્રવણુવું 
મેળા છે. ચોગીજનેતુ' પરમ ભાગ્ય જે વૈરાગ્ય તે સુદઢ થાય અને 
વિવેકસડિત ચાતુય" ચમજય. જેએ બ્રાન્તિવાળા, અવચુણી તથા 
અપલક્ષણા હોય, તેએ વિચક્ષણ, સમય જાણુનારા, તક'શડ્તિવાળા 
તથા ઉત્તમ લક્ષણુવાળા ખને; આળસુ હોય તે ઉઘોગી ચાય; 
પાપીએને પશ્ચાત્તાપ થાય અને નિદા કરનારા હોય તે વ'દન 
કરનારા (ભક્તિમાર્ગ'ના અતુચાયી) ખને. ખદ્ધ હોય તે સુગુક્ષુ 
થાય, મૂખ' હોય તે દક્ષ ભતે અને અભડત હોય તે ભડિતિમાગપતુ” 
અવલ'ખન કરી મોક્ષ પાસે. અનેક દોષોનો નાશ થાય, પતિત 
હોય તે પાવન થાય અને આ ગ્ર'થના શ્રવણુથી માણીએ ઉત્તમ 
ગતિને પામે. ટૅહણુટ્ધિથી ઉપજેલા અનેક સ'શચે। તથા સ'સારા- 
સક્િતિજનિત અનેક ઉદ્દેગોના નાશ આ ગ્રથના શ્રવણુમાત્રથી 
થાય, આવી ફળશ્રુતિ આ શ્રથની છે. આ ગ્રથના શ્રવણુથી 
અધોગત્તિ ટાળી શકાય છે અને મનને વિશ્રાંતિ મળી તેતુ' સમા- 
ધાન થાય. ન્ટેનો! જેવો ભાવ હોય, તેવો તેને લાભ શળે છે; 
અર્થાત્‌ જે પુરુષ ઈષ્યા ધારણુ કરે છે તેને તેજ મળે છે 
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ફે જકારરૂપ સર્વ સિદ્ધિઓનાં ફળના દાતા, અસાત- 
ન. જે બ્રાંતિછેટક બોધરૂપ થીંગણેશ! આપને નમસ્કાર 
ન ્ૈ છે. માગ અતઃકરણુમાં પ્રવેશ કરીને સર્ષકાળ 
નિવાસ કેરો તથા આપના કૃપાકટાક્ષવડે હું ફે જે વાકશૂત્ય છુ 
તેના સુખથી નિર્પણુ કરાવે, આપની કૃપાના બળથી જન્મઃ 
મરણુની ભ્રાંતિના પડદા ખસી જય છે તથા વિશ્ચભક્ષકે કાળી 
પણુ દાસ ખની રહે છે. આપની કૃપા થતાં વિથ્તા ખિચાશં 
થરથર પ્રે છે અને આપના નામસ્મરણુમાત્રથીજ તે વિઘ્નોને 
રેશવઝો મળે છે; એટલા માટે આપ વિધ્નહુર સનાયા છે., અમાર 
અનાયોતુ' આપ નિવાસસ્થાન છે. હરિહર આદિ દેવતાઓ પણુ 
આપતે ૧'ટન કરે છે. આપ મ'ગલનિધિને નમન કરીને થતાં 
સવ કાર્યોમાં સિન્ધિજ મળે છે; અને આઘાત, અ'તરાય તેમજ 
ઉપાપિનીઃ ખાધા આટે આવતી નથી. જેતુ' ધ્યાન કરતાં પરમ- 
સથાધાન પ્રાપ્ત થાય છે અને એ શ્યાન વખતે મન સ ઇદ્રિ- 
ચાને છોડીને માત્ર નેત્રોમાંજ આવી વસે છે. આપતું સગ્રુણુ 
સ્વરૂપ એવુ' તો સુ'દર તથા પ્રિય છે ફે આપ નૃત્ય કરા છે 
(યારે સવ દેવતાએ કેવળ સ્તબ્ધ થઇ જાય છે. આપ સદોન્મત્ત 
ખનીને સદા સવ'દા આન'દમાં ડોલ્યા કરો છે, હથી અત્યત 
ઉત્સાહુસુકત અતે સુપ્રસન્નનદન દીસે! છો, આપ સ્થૂલ તથા ભ્ય 
રૂપપારી મહાન મચ'ડ ભીમમૂતિષે છો અને આપના વિસ્તીર્ણ 
એવા ઉન્નત મસ્તકના શિષે સુષ્કળ સિ'ટ્રર ચચેથો છે. 'નાના- 
પ્રકાશની સુગ'થીએનેઃ પરિમલ ગ'ડસ્થળધી સવી રહ્યો છે અને 
ભ્રમારેતે સસુદાય ત્યાં આવીને શુ'જારવ ફરી રહ્યો છે. આપની 
સૂ'ઢ ઞીધી તથા કાંઈક વાંદી છે. ગડસ્થળની શોભા અભિનવ 
છે. અપર લાંગા છે અને તીઠ્ષ્ણુ મદ-સત્વ ઝરી શહરો છે, આય 
ચૌદ વિદ્યાના સ્વામી છે. નાતો સરખી આંખો હલાવો રહ્યા છો 
અને કોળ કાન કૂક્ડાવી રહ્યા છો, શત્તોથી જડેક્ષે સુગટ ગળ- 
હળે છે તેના તેજતોઃ ₹ગળેર'ગી પ્રકાશ પ્રસરી ગ્હ્યો છે. કાનમા 
નીલ ઝુ'ડલે! ચમફે છે અને તેમાં જડેલા નીલમળિ ઝળકૈ છે. 
સ્વચ્છ તધા ગજખૃત' દતપ'ડિતિ ગ્તખેચિત સુવર્ણથી મઢેલી 
છે અને તેની નીચે નાનાં નાનાં સોનાનાં પતરાં ચળકે છે, પેટની 
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ફાંદ હાલે છે અને કટિપ્રદેશસાં નાગળ'ધતુ' વેંછેન છે, થ'ટડી- 
એનો મદ મ'દ ઝણુકાર સ'ભળાય છે. આપ ચાર ભુજાએવાળા, 
લાંખા પેટવાળા, પીતામ્બરધારી તથા પેટની કાંદ ઉપરનો સર્પ 
ફેત્કાર કરી રહેલે! એવા છે. તે સર્પ મસ્તક ડોલાવે છે, જીભ 
ખઢાર કાઢે છે, વિ'ટાઇને ખેઠો છે તથા નાભિકમળ ઉપરથી 
ફ્રેણુ ઉચી કરી ટકમક જેઇ રહો છે. ચનેક પ્રકારનાં ફેકેની 
માળાએ। એ સર્પાધિષ્િત નાલિપ્રદેશસુધી ઝૂલી રહી છે, તથા 
છૂદ્યકેમળપ૨ રત્નજડિત પદક શૈભી રહયું છે. ફ્રશી તથા કમળ 
શૈભે છે, તીક્ણુ તથા તેજસ્વી અ'કુશ ધારણુ કરેલ છે. એક 
હાથમાં આપને અત્ય'ત પ્રિય જે મોદક તે છે. નટ-તાટય- 
કેળાકીશલ્ય દેખાડી અનેક પ્રકારે આપ નૃત્ય કરે છે. તાલ 
તથા મૃદંગ આદિ વાગી રહ્યાં છે અને એતા નાદે પ્રતિધ્વનિ 
પડી રહ્યો છે. આપ એક ક્ષણુ પણુ સ્થિર રહૈતા નથી એવા 
ચપળ છો અને આપતી સુશોભિત મૂતિ વાવણ્યતાની કેવળ 
ખાણુજ છે, ઝાંઝરના ઝણુફાર્થી તથા ઘુઘરીએથી ખન્ને પગલાં 
મતોહર લાગે છે, ઈશ્વરસભા આપનાવડે શોભી રહી છે અને 
દિવ્ય અ'ખરની પ્રભા ફેલાઇ રહી છે. સાહિત્યવિષયમાં નિપુણુ 
એવી અણનાચિકા આપની સાથે હાજર છે. આવા સર્વાંગ 
સુ'દર તથા સવ વિદ્યાના આગાર જે આપ તેએતે મારા શ્રદ્ધા" 
ચુક્ત સાષ્ટાંગ નમસ્કાર છે. ગણુપતિના ધ્યાનતુ' વર્ણન કરવાથી 
અનત્તાનીની મતિ પ્રકાશિત થાય અને ગુણાતુવાદનુ શ્રવણુ ફેરવા- 
થી રારસ્વતી પ્રસન્ન થાય છે. જેને ષ્રહ્મા આદિ પણુ નમે છે 
(યાં માનવ કોણુમાત્ર છે! અસ્તુ. જે મતખ્ય 3'દખુદ્ધિનો હોય 
તેણે ગણેશનું ચિ'તવન કશ્વુ, જે મૂખ તથા કુલક્ષણરાળા હે/ય 
અતે જેઓ હીતથી પણુ હીન હોય તેએ પણુ ગણેશના ચિ'તત 
થી સર્વ વિષયમાં દક્ષ અને પ્રવીણુ થાય છે. આવે જે પરમ- 
સમર્થ તથા સતે[ર્થે પૂણુ ફરતારા છે, તેના ભજનને! અત્તુભવ 
સમર્થ રામદાસ સ્વાસી કહે છે ફે અમને મળેલે! છે. કલિયુગમાં 
ચ'ડી તથા વિનાયક એ દૈવત સુખ્ય છે. આવા મ'ગલમૂતિ* જે 
ગણેશ તેતુ' સ્તવન અમે પરમાથ'ને ઇચ્છતારાએ યથામતિ કયુ, 


---ક્ક્----- 
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વે વેદમાતા, બ્રહ્દાસુતા, શન્ટ્મૂલ, વાગ્દેવતા મહા- 
માયા જે શ્રીશારદા તેતે વ'કન કરૂં છ. જે 
પરાવાણીના રૂપથી ' શબ્રોતું સ્ફૂરણુ ઉપજાવે છે; 
વૈખરીરૂપે જે અનેક શબ્દોનો ઉચ્ચાર કરાવે છે, 
જે શખ્દાંતગત રહશ્ય ખુટ્છુ'-કરી રૅખાડે છે; ચોગીએની જે 
સમાધિ છે; ધીર જનેને જે ધીરજ અર્ષ'નાર છે; જે વિધા તથા 
ભવિઘાની ઉપાધ્રિતા નાશ કરે છે; જે મહાસુરુષને ભાર વહે 
નાર છે; જાગ્રત કરતાં જે તુર્યાવસ્થામાં વિશોષ નેડાયલી હોય 
છે; જેને લીધેજ સાધુજનો મહાન કાર્ચામાં પ્રવૃત્ત થાય છે; 
જે મહ'તોની શાંતિરૂપ છે; જે ઈશ્વરની પોતાની શફ્તિ છે; જે 
જાનીએ માં વિરડ્તિ તયા નરાશ્યરૂપે શોભે છે; જે ગન'ત 
બ્રહ્માંઢા રચે છે અને તેનો રમતમાત્રમાં નાશ પણુ કરે છે; જે 
આદિસપુસ્પ્માં લપાયલી રહૅ છે; જે પ્રત્યક્ષ દેખાવા છતાં પણુ 
વિચાર કરી નેતાં અદશ્ય થઇ નાય છે; જેનો પાર બ્રહ્માદિક 
પણુ પામી શક્તા નથી; જે આ સર્જ દૃશ્ય નાટકની અ'તકે'ળા- 
કૂપ છે તથા કેવળ છ્રહ્ાના વિષે “ટું એક છુ' તે ખડું થાઉ” 
એવી નિર્મળ ઈશ્છા જેના સંયોગથી સ્ટૂરે છે તથા જેને લઈને 
સઞાનશડિતિતો સ્વરૂપાન'હ ભોગવી શકાય છે; જે રૂપલાવડયમાં 
ચેોભારૂપ છે; જે પરખ્રદ્દાસૂર્યની મ્રભારૂપ છે, જે શબ્દમાત્રથી 
આખા સ'સારતુ' નિરસત કરે છે, જે મોક્ષદશાની મહામ'ગળ 
લક્ષ્મી છે; જે ખ્રદ્વાસકમાંથી ચતા અસૃતસાવરદૂપી જીવતકળા છે; 
જે સતની લીલ્લારૂપ છે; જે યુશીલતા અને શાન્તિની ખાણુરૂપ 
છે; જે અન્યડત ખાદ્દાની વ્યડત દશાને દર્શાવનારી છે; જેના 
વિસ્તારથી શુભેચ્છા જાગે છે; તે શારદાજ સદ્ગુરુકૃુપાના ખળ 
શી કલિકાળનું પણુ નિયમન કરે છે; પરમાર્થ માગમાં સાર તથા 
અસારનુ' પૃથછરણુ કરી દેખાડે છે તથા શબ્ઠબળવડે ભવસાગર 
થો પાર પહોંચાડે છે. આવી રીતે એકજ શારદા અનેક રૂપવાળી 
હોઈ પરા, પડ્ય'તી, મધ્યમા તધા વૈખરી, એ ચતુનિંધ વાણીરૂપે 
ભ'તસ્માં સ્પિત્ત છે. પરઘમનો ત્રણ વધ્ણીરૂપે જે શારદા ગતરમાં 
આાવે છે તેજ ચોથી વૈખરી વાણીરૂપે ગાર પ્રકટ થાય છે; 
શાટે જે કાંઇ કાર્ય ગ્યા સ'સારમાં થપેલુ' છે તે સર્વ આ શારદા 
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ના ચોગથીજ થયું છે. જે બ્રહ્માદિની પણુ જનની છે તથા હેરિ- " 
હેર પણુ જેનાથી થયા છે અને ત્રણે લોકની સૃણિરચના જેને 
વિસ્તાર છે; જે પરમાથ'તુ* મૂળા છે અથવા જે કેવળ સદ્રિઘાજ 
છે અને પ્રશાંત તથા નિશ્ચળ અને નિર્મળ એવી જેની સ્વરૂપ- 
સ્થિતિ છે; જે ચોગીઓના સ્યાનચાં આધારરૃષ છે; જે સાધકે- 
ના અ'તરમાં ચિ'તનરૂપે રહે છે અને સિદ્ધોના અ'તઃકરણુમાં 
જે સમાપિરૂપે રહે છે; નિચુણુ ખહ્યાતે જણુવાની જે નિશાની 
અચવા કસોટી છે; જે અતુભવતુ' સુખ્ય સાધન છે; જે ઘટ- 
ઘટમાં પૂણુ વ્યાપક છે; શાઅ, સુરાણુ, વેઠ અને શ્રુતિ જેનુ” 
અખ'ડ સ્તવન કરે છે અતે પ્રાણીમાત્ર જેને અનેક રૂપે સ્તવે છે, 

, વેદ-શાસ્ના જે મહિમા છે; નિરૂપમ વસ્તુની જે ઉપમા છે 
અતે જેતે લઇને અર્થાત્‌ જેની અપેક્ષાથી “પરમાત્મા” કહી 
શકાય છે; નેટે અનેક વિઘાકેલાની સિદ્ધિ, અનેક નિશ્ચષિત- 
સિદ્ધાંતાની ખુદ્ધિ અને જે સૂક્ષ્મ વસ્તુની જ્તાનસ્વરૂપ શુદ્ધિ છે; 
જે હુરિભડતોની ભક્તિ છે; જે અ'તનિ'્ડોની અ'તર સ્થિતિ છે 
અને જે જીવન્સુડતોની સાચુન્યતા છે; જે વૈષ્યુવી માયારૂપે 
અન'ત નાટફી, લાઘવી ચતે ન સમજી શકાય એવી છે તે મહાન 
સુરષાને પણુ જ્તાનાભિમાતમા ભુલાવે છે-સપડાવે છે. જે જે 
દષ્ટિથી રેખવામાં આવે, જે જે શખ્ટવડે એળખવામાં-સ'બોધ- 
વામાં આવે અને જેનો મતને આભાસ આવે; તે ખધુ' માયાતુ'# 
રૂપ છે, સ્તવન, ભજન, ભક્તિ અને શ્રદ્ધાને પણુ શુદ્ધ માચાવિના 
ખીજી' સ્થાન નથી, આ વચનને! અભિપ્રાય અતુભવી જને! જાણે 
છે; માટે જે મોટાથી પણુ સોટી અને જે ઈશ્વરતી પણું ઈશ્વરી 
એવી જગદબા આદિમાયા જે શારદા તેતે મારા તેના અ'શથી- 
જ નમસ્કાર છે. 
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ઝમ ઈ 
ફૂ જજ વે શ્રીસદ્ગુરુનાથનુ' વર્ણન શી રીતે કરૂ' «યાં 
ઉ (99 સાયા સ્પશ' કરી શકતી નથી તે સ્વરૂપ મારા જેવા 
9૪2“ અરજનથી કેમ જાણી શકાય ? જે સ્વરૂપ(પરબ્રહ- 
સદ્શુરુ)ને। પાર પામી શકાતો નથી અને જેને ઉદ્દેશીને શ્રૃતિ નેતિ- 
નેતિ કહે છે તેનુ' વણ'ન કરવાતે હું' મૂખ'ની સતિ કેસજ 
સવેશી શકે? આ વિષયમાં મારા ચ'ચુપ્રવેશ થઇ શકતો નથી 
તેથી દૂરથીજ નમસ્કાર કરીને કહુ' છુ' કે, હે ગુરુદેવ 1 આપ 
મને આ સ'સારસાગર ઉતરીને પેલી પાર પહોંચવા સસથ' કરે. 
સદ્શુરુતુ' સ્તવન યથાવત્‌ કેરી શકવાની અવાસ્તવિક આશા 
મારા મનમાં હતી; પરંતુ માયાનો પાશ વૃટી જવાથી હવે 
એટલુ'જ કહી વિરામ પાસું છુ' કે, હે સદ્ચુરુવાસિ | આપ 
જેવા સહેજાવસ્થામાં હોઇ શકે તેવાજ ખિરાન્તે | માયાની મદદ- 
થી આપતું સ્તવન કરવાની ઇચ્છા મારા મનમાં હતી; પરતુ 
જ્યાં માયાજ શરમાઈને અદશ્ય થઈ ગઈ ત્યાં હવે રુ' કર ? 
પરમાત્માના સુખ્ય સ્વરૂપની યથાથ" કલપના થઈ શકતી નથી 
તેથી તેની મૂરતિ" કરવી-કહ્પવી પડે છે; તે રીતે માયાના ચોગથી 
શદ્ગુરુતો મહિમાં વણુ'વીશ. જેના મનમાં જેવો ભાવ હોય 
તેને અતુસરીને ઈશ્વરસ્વરૂપતુ' ધ્યાન ધરવામાં આવે છે; એજ 
પ્રકારે હવે હુ શ્રીસદ્ચુરુ નાથનુ' સ્તવન કર્‌ છુ, જય જય થ્રી" 
સદ્શુરુરાજ ! હે વિશ્વ'ભર, હે વિશ્વબીજ;, હે પરમપુરુષ, હૈ 
મોક્ષધ્વજ, હે દીનળ'છુ ! જેમ સૂર્યતા પ્રકાશથી અ'ધકારનો 
નારા તત્કાળ થાય છે તેમ આ દાસના મસ્તક ઉપર આપને 
અજ્ય કર જે સુકાય, તો કોઈથી પણુ જીતી ન શકાય એવી 
જે મખળ માયા તેનો નાશ, સડનમાં થઇ શકે. સૂચી જે 
કે અ'ધારૂ' નય છે પણુ રાત પડતાં તે પાછુ' અ'ધારૂજ છવાઇ 
રડે છે. અમારા શ્રીસદ્સુરુનાથ કાંઈ એવા નથી. તેએ તો 
જન્મ-મરણુતે તેમજ અત્તાન-અવિઘાના બીજનો સવથા નાશ 
કરી ર છે. જેમ સુવણુતુ' લોહ થઇ રાકતું નથી તેમ જે થી" 
સદ્સુરુતા ચરણુનો દાસ છે, તે સ'શયશાં કેઈ કાળે પડતે 
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થી, એક નદી ગ'ગા સાથે મળી ગયા પછી ગ'ગાથી જુદી 
થઇ શકતી નથી; પણુ ગ'ગા સાથે સ'ચોાગ થયા પહેલાં સર્વ 
લોકે તેને ગ'ગા નહિ કહેતાં નદીજ કહે છે; તેમ કાંઇ શિષ્યને 
માટે કહેવાતું નથી. તે તો સ૧થા સદ્શુરુરૂપષજ ખની જાય છે, 
પારસમણિ પોતાની સમાન કેરી શકે નહિ; સુવર્ણના સ'ચોગથી 
લોહ ખદલાતુ* નથી; પરતુ જે સદગુરુના અનન્ય ભડત હોય 
છે તે તો ઉપરેશથી ખીજાએને પણુ પોતાની સમાન કેરી શકે 
છે. શિષ્યને શુરુત્વ પ્રાતત થઇ શકે છે. પારસથી ખનેછુ' સુવું 
અન્યત્તે સુવણું નીપજાવી શકતુ' નથી; માટે સદ્ગુરુને પારસની 
ઉપમા આપી શકાય નહિ. સદ્શુરુને સસુદ્રની ઉપમા આપીએ 
તો તે તદ્ન ખારો છે; અને ક્ષીરસાગરની ઉપમા આપીએ તો 
તે પણુ કલ્પતે અ'તે નાંશ પામે છે જે મેરપવ'તની ઉપમા 
આપીશ તે તે જડ, કઠોર, પાષાણુ છે; તેવા સફગુરુતાથ નથી. 
તેએ તોઃ રીનજનોને માટે ખડું કોમળ હૃદયના છે | સે આકાશ- 
તી ઉપમા આપીએ તો સદ્શુરુ આકાશ કરતાં પણુ વધારે 
નિર્યુ ણુ હોવાથી આકાશની ઉપમા પણુ ઘટતી નથી, ધીરતાને 
માટે સદ્ગુરુતે ને પૃથ્વીની ઉપમા આપીએ તો પૃથ્વી પણુ 
કલ્પના અ'તે નાશ પામે છે, માટે પૃથ્વીનુ' દણંત પણુ ટષ્ઠી 
શકતું નથી. હુવે સદ્ગુરુતે સૂચ"ની ઉપમા આપીએ તો સૂય'તા 
પ્રકાશની અસ્ુક મર્યાઢા કહેલી છે અને સદગુરુના સ્વરૂપની 
મર્યાદા નથી અને સદ્શુરુના જ્તાનનો પ્રકારા ઘણે।જ વિશેષ 
છે. તેથી સૂર્ય પણુ દેછાતમાં એછે ઉતરે છે. હવે જે શેપની 
ઉપમા સદ્ઞુરુતે આપીએ ત્તો શેષ પૃથ્વીનો ભાર ઉપાડનાર 
હોવાથી તે ઉપમા પણુ ઘટતી નથી. સદ્ચુરુનાથને ને જળની 
ઉપસા આપીએ તે તે કાલાંતર કેવળ સુકાઈ જરો અને સદ્શુસૂતુ' 
સ્વરૂપ તે! સદૈવ અચળ અને અવિનાશી છે. સદ્શુરુતે અમૃતની 
ઉપમા આપીએ તો અસ્ૃતપાન કરનારા દેવતાએ પણુ યથાકાળે 
મૃત્યુપથે ચાલ્યા જાય છે અને સદ્શુરુની કૃપા થવાથી સ્વરૂપે 
અમર (મરણુરહિત) થવાય છે. ને ગદ્શુરુે કલ્પદૃક્ષની ઉપમા 
આપીએ તો તે પણુ ઘટે નહિ. કેમકે સદગુરુતુ' સ્વરૂપ ક૯પ- 
નાતીત-કલ્ષી શકાય નહિ તેવુ* છે. મનમાં જયાં ચિ'તાનોજ 
અભાવ હોય ત્યાં ચિતતામસિને પણુ ફોણુ પૂછે ? «યાં કામના- 
જ નથી પણુ કૅવ્રળા નિષ્કામતાજ છે; ત્યાં કામપેનુના દોહનની 
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આવક્ષ્યકૃતા# શી ? સદૃશુરુને લક્મીતુલ્ય કહીએ તો તે લક્મી 
પણુ નાશવ'ત છે, જેતા દ્વાર્માં અવિનાશી પોક્ષલક્મી સર્વદા 
હેય ત્યાં નાશવ'ત લક્ષ્મીને કોણ પૂછે? સ્વગ'લોક અને ઇદ્રનો 
પૈભવ કાળે કરીને નાશ પામે છે; પરતુ સદ્ગુરુતી યુપાના 
નાશજ નથી, હરિ, હર તથા બ્રહ્મા આદિ સવો નાશ થાય 
છે; પરતુ કેવળ અવિનાશી એટલે કદી પણુ નાશ ન પામે 
એવુ' તે! માત્ર એક સદ્ગુરુપટ છે | આખી સણિ જ્યાં નાશ પામ- 
વાતા પમષ'વાળી છે ત્યાં સદગુરુના સ્વરૂપને કોની ઉપમા આપીએ ? 
ફેમફે પ'ચભૂત્ેની ગડખડ ત્યાં ચાલતી નથી તેથી સદ્શુરુના 
સ્વરૂપનુ” વણુનન થઇ શકતું નથી અને “વર્ણન થઈ શક્તું નથી” 
એતુ'જ નામ સદૃગુરુસ્તવત-વણુંન છે, જેએ અ'તનિ'છ એટલે શ 
જિષયના અતુભવી છે તેઆજ આાતુ' રહસ્ય યથાથ જાણી શકે છે. 
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દ વે સતત-સજજસાએ વન વ'દન કર્‌ છુ) ફે જે પર- 
કે માથ'માર્ગતા આશ્રચરૂપ છે તથો જેઓને લીધે 
હું લોકોમાં ગુલ્ય જાન પરકટે છે. જે ખહ્ય પમ હુર્લભ 
ક અને જેની. પ્રાત્તિ થવી તે સલ્મભ્ય લાભતુલ્ય છે; તે ષ્રહ્મ 
પ્રાસ્તિના માગ" સ"“તસમાગમ વડે સુલભ. થાય છે. આ વસ્તુ 
સદા સવ*ટા પ્રકટ છતાં તે પ્રત્યક્ષ સ્‍ેઇ શકાય તેર નથી 
અને અનેક પફારના અન્ય પ્રયત્નોથી તે મળે તેમ નથી, 
જેને સૈળવવા જતાં કુશળ પરીક્ષકો ષણુ થાડયા; જેને પ્રાણ 
કરવા જતાં જ્ઞાનીઓ પણુ તેતે ભૂલી ગયા; જે વસ્તુ દીપક- 
થી અને ખીન્ન અતેક પ્રકારથી રોધી_શકાતી નથી; નેત્રોસાં 
અ'જન લગાડવાથી જે દણિ ઉઘડી શકતી નથી; ચ'દ તેમજ 
સૂય પણુ જે વશ્તુને રખાડી શકતો નથી; તે વસ્તુ સાધુસ'તે- 
ની કૃપાથીજ સાધક મેળવી શકે છે. પરછાદ્ધાપ્રાત્તિના વિષયમાં 
જ્યાં આક્ેપો સભાપ્ત થાય છે; «યાં પ્રયત્નો વ્યથ' થઇ પડે 
છે અને નિજવસ્તુની કલ્પના કરવા જતાં તક મદ પડી જાય 
છે; ન્યાં વિવેકતો સ'કોચ થઇ નય છે; જ્યાં શબ્દની ગતિ 
. રેધાઇ જાય છે; ન્યાં મનતેદ વેગ પણુ નકામો થઈ પડે છે; 
હજાર સુખવાળા રોષનાગ જે બોલવામાં બડું વાચાળ કરેવાય 
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છે; તે પણુ ખ્રહ્ધાનિરૂપણુના વિષચમાં થાકી ગચ સને વસ્તુ (પ્રદ્દા) 
વિષે કહી શકતો નથી. સાક્ષાત્‌ વેદ કે જેલ સ" વિવાએઓ 
પ્રકટ કરી રેખાડી છે અને”વેદ્ટ વિનાંનુ* કશુ છેજ નહિ, તે વેદ 
પણુ જે “વસ્તુ” દેખાડી શકતે નથી તે વસ્તુ સ'તસમાગમથી તથા 
સ્વાનુભવથી જણી શકાય છે. એવો કોણુ છે કે જે સતસમા- 
ગમતે। મહિમા વાણીથી વણુંવી શકે ? માયાની લીલાએ  ચિત્ર- 
વિચિત્ર છે; પરંતુ તે માયાથી બ્રહ્મા વસ્તુતે આળખાવી શકાય 
તેમ નથી અને માયાવીત જે ખ્રદ્ધ તેની પ્રાપ્તિના માગ" સત 
સુરુપોજ રેખાડી દે છે. જે વસ્તુનું વર્ણનજ થઇ શકતું નથી તે 
_ વસ્તુ સ્વતઃ સ'તજ હોવાથી તેમને શબ્દથી વર્ણુવવાની કશી 
જરૂર નથી, સ'ત પુરુષો આન'દતુ* નિવાસસ્થાન છે. સ'ત કેવળ 
સુખસ્વરૂપ છે અતે અનેક સ'તોષોતુ' મૂળ આ સ'તજ છે. સ'ત- 
જને વિશ્રાંતિની પણુ વિશ્રાંતિ છે; તૃપ્તિની પણુ તૃત્તિ છે અથવા 
ભરક્તિ કરીને જે મેળવવા ચોગ્ય છે તે સંતજ છે. સ'ત સુરુષો 
પમષ્નુ' પમ'્ષેત્ર છે. સત સ્વર્પતુ' સત્પાત્ર છે અથવા પવિત્ર 
* પુણ્યભૂમિ તે આ સ'ત પુરુષો છે. સત્ત સમાધિતુ' મ'દિર છે, સત" 
વિવેકતા ખનનેો છે અથવા સાચુજ્યસ્ુક્તિતું' અધિછાન છે; 
સ'ત સત્યના નિશ્ચયરૂપ છે; સાથ'કના જયરૂપ છે અને પ્રાસિના 
સમયમાં સ'ત પુરુષા સિદ્ધરૂપ છે. સતત સુરુષા મોક્ષલટ્ષસીથી 
શૈ(ભી રહેલા પરમ શ્રીમંત છે અને તેએએ અનેક ૬રિદ્રી જીવો- 
ને એટલે અજ્ઞાન જીવોને રાજા ખનાવ્યા-અર્થાત સુક્ત કર્યા છે. 
જેએ સમથ" છે અથવા જેએ દાન દેવામાં ચૂર છે તેએ પણુ 
આ ખ્રદૂદ વસ્તુનું દાન આપી શકતા નથી, ચકવતી' મહારાજાઓ 
ઘણાએ થઈ ગયા છે તથા હવે પછી થશે; પર'તુ સાચુન્ત્યસુક્તિ 
જ્રાઇથી પણુ આપી શકાશે નહિ. ત્વૈલેડ્યમાં જે દાન ખીજા 
કોઇથી આપી શકાતું નથી તે દાન સ'ત જતે! દઈ શહે છે. 
એવા સ'તોના મહિમા કેવી રીતે વર્ણુવીએ ? જે કોલેક્યથી 
ભિન્ન છે તથા જે વેદશ્રુતિથી પણુ અગમ્ય છે, તે વસ્તુનો પ્રકાશ 
સ'ત સુરુષા પ્રસન્ન ચવાયી સાધકના અ'તઃકરણુમાં થઈ શકે છે, 
સતસસમાગમનો મહિમા આવો હોવાથી તેને જે ઉપમા આપીએ 
તે આછીજ કહેવાય. કેમકે એમના સમાગમતે લીધે મહાન 
પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
“---ન્‍કન્લ્લ્લ્લ્લ્હક#---..... 
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વે શકત, જ્ઞાની, સ'ત-સજજન, વિરડત, યોગી, 
શુણુસ“પન્ન તથા સત્યવાદી એવા શ્રોતાજનોને 
વ'દન કર્‌' છુ'. કોઈ શ્રોતા સત્વતા કેવળ સાગર 
છે; ફોઈ સિન આગાર છે અને ફોઇ શ્રોતા 
અનેક શબ્દ-રત્તોની કેવળ ખાણુજ છે. તેઓ અનેક અથ'રૂપી 
અમૃતના જોડતા, જેઓ વડતાના પણુ વડતા અને અનેક મકાર- 
તા સ'શચેને છેદનાર એવા નિશ્ચયી સુરુષ છે. તેઓની પારણા 
શડિતિ અપાર છે અતે છેએ! સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરના અવતાર અથવા 
ગ્રત્યક્ષ દૈવ જેવા બેઠેલા છે, નણે કે આ ત્ષિવર્યોની મ“ડંળી 
રાય અતે જેઓની અ'હર સત્તશુણુતો વિરોષ અ'શ છે તથા 
જેઓતે લીધે સભા અત્યત શોભી રહી છે એવા તેઓ છે 
જેમના હૃદયમ'દિર્માં વેદગભ જે પરમાત્મા તે વિલસી રહ્યો 
છે; જેમના સુખના વિષે સરસ્વતી વિલસે છે અને જેએ સાહિત્ય 
એટલે કવિત્વ, વડતૃત્વ તથા અલ'કારશાઅ બેલતી વખતે 
દેવગુરુ બૃહસ્પતિ જેવા ભાસે છે, જેએ પવિત્રપણામાં અગ્નિ જેવા 
છે; જે સ્ફૂર્તિ કિગ્ણુતા સૂર્યરૂપ છે અને જ્તાતાપણામાં જેમની 
જ્ઞાનશક્તિ આગળ ખ્રહ્ધાડ પણુ તુચ્છ જેવુ લાગે છે; જેએ નિર” 
તર સાવધ છે, જેમને નિકાળજ્ઞાન છતાં જેઓ સવકાળ નિર- 
* ભિસમાની અતે આત્મજ્ઞાની છે, જેમની દછિ ખહાર કશુંજ નથી 
અને જેમના મનવડે પદાર્થમાત્રતે લક્ષી લીધા છે અને જે જે 
કાંઈ સ'ભારીએ તે તે સઘછુ' જેએને પ્રથમથીજ ખખર છે, 
ત્યાં સાતાપણાનો આડખર કરીને શેનો અતુવાદ કરૂ? પરતુ 
ગા શુણમ્ાહુક છે તેથી નિશક રીતે બોલુ' છુ. કેમકે 
શાગ્યશાળી પુરુષ શેડ સેવન કરતા નથી ? એવા ભાગ્યશાળી 
જતો સવહા દિન્ય અન્નનુ' સેવન કરવા છતાં ફોઈ વાર મનના 
ફેરફારને માટે અણુગમતા નહિ એવા રૂક્ષ અન્નને જેમ સેવે 
છે; તેમ મારાં આ માકૃત (ભાષાના) વચનોતે સ્વીકાર પલુ શ્રોતા- 
જત્તા કરરૈજ. પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પરસેશ્વરનુ” પૂજન કરવુ 
એમ જ્તાનીઓ કહે છે, પરૂંડુ આછી શકિતિવાળાએ પૂજન 
કરવુ'જ નહિ એમ કહેતા નથી, તેમ હું" ડુબળ છ' અને શ્રોતાઓ 
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સ્ક 
છેશ્વિર્તુલ્ય છે; છતાં વાણીથી જેવુ* તેવુ' બોલીને શ્રોતાઓની 
ઉપાસના કેરું છુ. વિઠ્ધત્તા, કેળા, ચાતુય, કાવ્ય, પ્રબ'ધ, ભક્તિ, 
જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, મીઠાશ એ મારામાં નથી. મારા વાણીવિલાસ આવો 
છે તોપણુ ભગવાન ભાવને ભોક્તા છે, એમ જાણી સાવકાશ પ્રેસન્ન- 
તાપ્વ'ક બોલુ છું. આપ શ્રોતાએ જગરીશ્વરની કેવળ મૂર્તિ 
છો, «યાં મારી વિદ્ધત્તા તે કેટલી ? હુ' ખુદ્ધિવિતાનો તથા અલ્પ- 
શતિ છતાં આપની આગળ ખોલતાને સ્નેઠભાવે મશુ' છુ'. સમર્થ 
પિતાને સુત્ર મૂખ" હોય તોપણુ જગતમાં તે સમર્થ: ગણાય 
છે; તેમ હું આપ સ'ત સજજનેોને કહેવાઉ' છુ' તેથી બોલવા- 
છું સાહુસ કર્‌ છુ'. ભયાનકે અએવા વ્યાઇ્ર તથા સિ'હને જઇને 
અન્ય લેફ ભયથી કજે છે, પરંતુ એમનાં પોતાનાં ખાળકો તો 
તેઓની આગળ નિઃશ'ક રીતે રમ્યા કરે છે; તેમ ફું' આપ સ'ત- 
જનેોનેો દાસ છું તેથી આપની આગળ બોલુ' છુ, આપના 
ચિત્તમાં મારા વિષે ચિ'તા હરોજ. જે પોતાને કહેવાચે છે તેના 
ખોલવાનુ' સમથન કરલુ'જ પડે છે. વિશેષ ફહેવાની જરૂર નથી, 
આમાં કાંઇ ન્યૂનતા હોય તે પૂણુ કરી લેશે, કહ્યા વિના કરી 
લેલુ' એજ પ્રીતિતુ' લક્ષણુ છે ચને આપ તો! વિશ્વના માખાપ 
છે; માટે મારો હેતુ જાણીએ યથાઘટિત ફરશે તથા હવે પછી 
આ રાસાતુદાસ જે કહે છે તે પ્રત્યે કૃપા કેરી લક્ષ આપરે. 
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ટ ત ની) 
જિ વે કવીશ્રરોને વ'દન કરીએ છીએ, કે જેએ શબદ- 
દભ ઉ (જિઝે સૃષ્ટિના ઇશ્વર છે અથવા વેદપુરુષથી ઉત્પન્ન થએલા 
૬૪%“ પરમેશ્વર છે, જેએ સરસ્વતીનું નિવાસસ્થાન છે 
અથવા કલાઓ નુ'જીવન અને નાના પ્રકારના રાબ્દોતુ' ખરજ ભુવન 
છે. જેએ પુરુષા્થના વૈભવ છે; જેએ જગદીશ્ચર્તુ' મહુત્તત છે 
અને તે જગદીશ્વરની અનેક લીલાએ તથા સહીતિતુ' વણુંન 
કરવાનેમાટે જેએ ઉત્પન્ન થયા છે. જેએ રાબ્દરત્નના સાગરરૂપ છે 
અથવા મોતીના સુક્ત સરોવર જેવા છે અને વિવિધ ખુદ્ધિના 
આગાર જેવા ઉત્પન્ન થયા છે, અધ્યાત્મસંત્નની જેએ ખાણુ છે 
અશવા જેએ  મૂંતિસેમ'ત ચિ'તામણિજ છે અથવા શ્રોતાઓને તૃપ્ત 
કરનારી કામધેતુના દૂધની ધારાએ છે, જેએ કલ્પનાના કલપ 
તરુ છે અથવા મોક્ષના આધારસ્ત'ભ કિવા આ સાથુન્યસુક્તિજ 
અનેક કવિઓરૂપે પ્રકટ થઈ છે, જેએ પરલોકના નિજસ્વાથષરૂપે 
છે; ન્‍ેએ યોગીઓને “ગુષ્ત પ'થ્‌ ? છે અથવાં જેએ જ્તાની- 
એના પરમાથ*ર્પે અવતરેલા છે. જેમા નિર'જન એટલે નિગુષણુ 
પરણાદ્દાને આળખવાની ખૂણુ-ચિહન જેવા છે અથવા માયાથી ભિન્ન 
શ્મેવા પરમાત્માતું જે લક્ષણુ તે આ કવિ છે. જેએ શ્રૃતિના રહૅશ્યનું 

પણુ રહસ્ય છે અથવા જે અલભ્ય લાભ આત્મ બોધ કવિરૂપે સુલભ 

થચે। છે, કવિ ચુમુક્ષુ જનાતુ' અજન છે; સાધક જનોી' સાધન 

છે અને ચિદ્ધ સુરુષેપ્તુ' નિશ્ચયાત્મક સમાધાન છે. કવિ સ્‍્વધમતો 

આક્રુય છે; કનિ મતતે। મતોજય છે અને પામિ'ક સુરુપોતો વિતય 

તથા વિતયને રક્ષક છે. કવિ વૈરાગ્યના રહ્ષણુકર્તા છે; ભક્તિના 

ભૂષણુરૂપ છે અને અનેક રીતે સ્વધર્મ'નુ” રક્ષણ કરનારા આ કવિ 

છે. કવિ પ્રેમી જનોની પ્રેમસ્થિતિ છે; ધ્યાનીઓની ધ્યાનમૂતિ' 

છે અને ઉપાસના કરનારાઓની કીતિ વધારનારા છે અથવા 

હૃદ્ધિ પાએેલી ક્રીતિ“પેજ આ કવિ છે. કવિ અનેક સાધનોનું” 

સૂળે છે; અનેક પચત્તોતુ' કૂળ છે અને અનેફ પ્રકારની કાર્યસિદ્ધિ 

કવિઓના પ્રસાદથીજ થાય છે. મથમ ન્યારે કવિઓને: વાગ્તિ- 

લાસ ચાલે છે ત્યારેજ પછી મનુષ્યોના અ'તઃરકરણુમાં કયાન" 


સમાસ હ મે!-કવીશ્વરસ્તુતિ હ્્૩ 





ઉદ્ભવે છે અતે એ ઉપજેલા આન"દથીજ કાવ્યરચનાની સ્ફૂર્તિ 
થાય છે. કેવિ વિદ્વાનોની ચે!ગ્યતા છે; સામથ્યવાળાઓની સત્તા 
છે અને વિચક્ષણુ કિ'વા ડાહ્યા સુરુષોની ઝુશળતા છે. કવિએજ 
કાવ્યપ્રમ'ધ, નાના પ્રકારના પઘ્ય-ગદ્ય, પદ્ટ-પ્રાસ, ભેદાભેટ અને 
છના કર્તા છે. કવિ સૃષ્ટિના અલ'કાર છે; લક્ષ્મીના શણુગાર 
છે અને સવ સિદ્ધિના નિરધાર છે, કવિ સભાનુ' મ'ડન છે; 
જ્ાગ્યનુ' ભૂષણુ છે અને અનેક સુખોતુ' સ'રક્ષણુ કરનારા કેવિ છે, 
કેંવિ ઈશ્વરના રૂપતું', કષિએના મહત્ત્વતું' તથા અનેક શાસ્રોના 
સામથ્યતુ' વણુ'ન કરનારા છે. ને કવિઓની પ્રવૃત્તિ ન હોત તો 
જગતને ઉદ્ધાર કેમ થાત ? માટે સર્વ સ્રષ્ટિના આધારભૂત આ 
કવીશ્વરા છે | અનેક વિઘાએ। તથા જ્ઞાન કવિજનો વિના નથી. 
સઘળી સવસ્ઞતા કેવિએથ%્ીજ છે. વ્યાસ અને વાલ્મીકિ જેવા 
કવિએ પૂવે. થઇ ગયા. એમના દ્વારા સર્વ જનોને વિવેકની પ્રાજ્તિ 
ચઈ છે. પ્રથમ કાવ્ચે। રચેલાં હતાં ત્યારેજ વિદ્ધત્તા મેળવી શકયા 
અને પ'ડિત જનોને ચોગ્યતા પ્રાત થઇ. આવા જે મહાન કવિએ 
પૂવે: થઈ ગયા છે અને હેવે પછી થવાના છે તે સ્વને હુ' નમન 
કર્‌ છુ અનેક ચાતુર્યની જાણે મૂતિ હોય અથવા સાક્ષાત્‌ 
દેવશુરુ ખૃડસ્પતિ જેવા અને જેમના-સુખદ્રાસ- વેદ-શ્રુતિઓ પણુ 
ખોલવા ઈચ્છે એવા આ કવિઓ છે. ષરોપકારને માટે અનેક 
પ્રકારની ચુડ્તિએ। દેખાડીને છેવટે સશય ટાળી દેનારા આ કવિશ। 
છે, આ કેવીશ્ચરો જાણે ઝુઠેલા મેઘસરખા અથવા નવ રસના 
તહેતા ધોધખ'ધ પ્રવાહ નવા અચવા નાના પ્રકારનાં ઉભરાતાં જ- 
લાશચે।-સરાવરે જેવા છે. કવિએ વિવેકના ખજનારૂપ છે અતે 
તે અનેક વિષચોના જ્તાનથી યુક્ત થઇને મનુષ્યરૂપે અવતર્યા છે. 
આ કવીશ્વરા આદિમાચાઓએ નીપનવેલી અનેક વસ્તુઓમાં ઇતરથી 
શ્રેણ એવા હોઇને તે પૂર્વસ'ચિતના ચેગથી વિશ્વના લોકેને પ્રા 
થયા છે. કવિએ સુખની નૌકાર્પે સ'પૂણું' ભરાઇને અનેક પ્રચેોગે.- 
ને માટે લે[કોના ઉપચોગમાં આવ્યા છે. કતિએઓ નિરંજન 
પરખ્હ્દાની સપત્તિ છે; વિગટપુરુષની ચોગસ્થિતિ છે અથવા 
ભક્તિતુ' પર્ણ પ્રત્યક્ષ ફળરૂપે સાંપડયુ* હોય તેવા છે, ઈશ્વરતુ* 
મહત્વ આકાશથી પણુ ગહન છે અને કવિની પ્રખ'ધરચના ખ્રહ્ધાંડ- 


રચનાથી પણુ વધારે છે. અસ્તુ. જગતનો આધાર કતિ છે; શમે 
કેવશ્રોને સાષ્ટાંગ લાવથો હું' નમસ્કાર કર્‌' છુ. જ 
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રીક ૨ 
સમત ૮ મા-લમાસ્ણાત 
ન્જ્કલ્ડ્ય્----- 
વે આ સમસ્ત સભાને વ'દન કર છુ' કે જે સભા 
“ને લીધે જુડ્તિ સુલભ છે અને જયાં સચ્ચિદા- 
ન"દ પરમાત્માનો આન'દપ્રદ નિવાસ છે. 
તાટૂં ઘતાત્તિ વૈક ગોમિનાં છટે સવો ॥ 
સઝ ચત્ર માચાન્સિ સતત તિછાનિ સાસ્ાશો 

ભગવાન નારદને કહે છે કેઃ-“હૈ નારદ | હું' વૈકુ'ઠસે વિષે 
વસતો નથી અને ચોગીઓના હદયમાં પણુ વાસ કરતે નથી; પરતુ 
જ્ચાં ન્યાં મારા ભક્તજનો મારા નામ-સ'કીત"નતુ' ગાન કરતા હોય 
છે ત્યાં મારો નિવાસ છે,” નારદ સુનિ પ્રત્યેના ભગવાનના 
આ વચનથી એમ સિદ્ધ થયુ' કે, જ્યાં ભક્તોની સ*ડળી મારૂ' 
ભજન-સ્તવન કરે છે તેજ શ્રેષ્ઠ સભા; અને ન્યાં ભગવાનના 
નદમતો પ્રચડ વાય ધતો હોય તથા ન્યાં જ્યજ્યકારની ગર્જના 
સ'ભળાતી હોય તેજ વૈકુ'લો!ક એમ જાણવુ”. જ્યાં નિર'તર પ્રેમી 
ભક્તોનાં ગુણુગાન, ભગવત્કેથા, હરિકીતન, વેદતું' વ્યાખ્યાન, 
સુરાણુશ્રવણુ, પરમેશ્વરના ગુણાતુવાટ, અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણુ તથા 
સ“વાદ અને અધ્યાત્મશાસ્રના ભિન્ન ભિન્ન વિષયો ઉપર ન્યાં 
ચર્ચા ચાલે છે; ન્યાં અનેક પ્રકારની શ'કાઓની નિવૃત્તિ થઇને 
સમાધાનથી તૃસિ ઉષજે તથા ન્વ્યાંના વાગ્વિલાસથી ધ્યાનમૂ્તિ 
ચિત્તમાં ખરાખર ઠૅસી રહે; ભક્તો, પ્રેમી, ગ'ભીર તથા સાત્વિક 
એવા તથા રમ્ય, રસીલા અને ગાયફ, નિછાવ'ત, મ'૨ીલ, આચાર 
સ'પન્ન, દાનશીલ, ધ્મ'પરાયણુ, શુચિમાન, પુર્યરાલી, શુદ્ધ અ"તઃ 
કરણૃવાળા; ફૃપાળુ, ચોાગી, વૈરાગ્યસ*પન્ન, ઉદાસીન, નિયમવાળા, 
નિત્રહી, તપસ્વી, વિરક્ત, નિ સ્પૃહ, અરણ્યવાસી, દ'ડધારી, નાથ 
પી, મુદ્રાધારી અને આળષ્રહાચારી ચોગેશ્વર એવા સભા- 
જનો છે. વળી પુરશ્ચરણુ કરનારા, અને તપસ્વી, તીર્થાવાસી તથા 
મનસ્વી, મહાયોગી અને પોતાના જને સાથે માણુસ પેઠે વ્તતનારા, 
સિદ્ધ-સાધુ અને સાધક-મ'ત્રય'ત્રસાધક અને ઉપાસનામાં 
એકનિષ્ઠાવાળા તથા ગુણુગ્રાહી છે. વળી સ'ત, સજ્જન, વિદ્વાન, 
વૈદ જાણનારા, રાઅ જાણુનારા, મહાજને, પ્રણુદ્દ, સન, 
સમાધાન કરનારા તથા ચોગી, વ્યુત્પન્ન, ત્રષીશ્વરા, કુરાળ, 
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તાકિકે, કવીશ્રર, મતોજય કરનારા સુનીશ્વર તથા દિશાએ।જ 


જેમનાં વસ્ર છે એવા બ્રહ્ાસ્ાની, આત્મજ્ઞાની, તત્વજ્ઞાની, 
પિ'ડસ્ઞાની, ચોાગાલ્યાસી, ચોગસ્તાની, ઉદ્દાસીન, પ'ડિત, સુરાણિક, 
વિઠ્દાન, વૈદિક, ભટ્ટ, પાઠકે, યજીવે'દી, ઉત્તમ એવા મહાન શ્રોત્રીય 
અને યાજ્સિક, અગ્િહાત્રી, વૈઘ, પ'ચાક્ષરી, પરોાપફાર કરનારા, 
ત્રિકાળજ્ઞાની, ખહુશ્રુત, નિરાભિમાની, અપેક્ષાવિનાના, દયા, ક્ષમા 
અતે શાંતિવાળા, પવિત્ર, સત્વશીલ, શુદ્ધ અ'તઃકરણુયુક્ત, જ્ઞાન- 
શીલ ઇલયાદ્િ ઈશ્વરી પુરુષો આ સભાના નાયક છે. જેમની અ'દર 
નિષાનિત્યનો વિવેક છે એવી સભાના અલૌકિક મહિમા ફેમ 
વર્ણુવી શકાય ? ન્યાં પરમાર્થપ્રેમી જનસસુદાયદ્દારા કથાશ્રવણૂતુ' 
સાધન સુલભ છે; ત્યાં લોકોને તરવાનો માગ પણુ સહજે 
મળી જાય છે. જ્યાં ઉત્તમ ગુણુવાળી તથા ધૈર્ય અને સત્વગુણુયુક્ત 
સ'ડળી વસે છે ત્યાં અલૌકિક નિય સુખે! પલુ ભરેલાંજ હોય 
છે, વિયાસ'પન્ન, વિવિધ કલાએ જાણુનારા, વિશિષ્ટ ગુણૂયુડત 
સજજન તથા ઈશ્વરના પ્રીતિપાત્ર એવા સુપાત્ર જનો જ્યાં એકત્ર 
થયા છે; પ્રવૃત્તિ તથા નિૃત્તિવાળા;, સ*સારી તથા પરમાર્થી 


 ચ્રહશ્થાશ્રમી તથા વાનપ્રસ્થ, તેમજ સ'ન્યાસી, જૃદ્ધ તરુણુ તથા 


ખાળક, આપુરુષ આદિ સર્વા «યાં પરખ્રહ્દ પરમાત્માનુ' શ્રવણુ- 
પ્ચાન ધરી રહ્યાં છે; આવા જે ઈશ્વરી સુરુષા તેઓને હું” અભિવ'દન 
કરૂ' છુ, કે જે ઈશ્વરભડતોક્દારા સવને સહજ સમાધાન મળે છે. 
આવી આ સભા ફે જ્યાં નિરંતર ભગવાનના નામનો ઘોષ થયા 
કર્‌ છે તથા નિત્ય ભગવાનનુ કીર્ત'ન ચાય છે; તે સભાને હું' નમન 
કરૂ છુ'. જ્યાં ભગવાનની કેવળમૂર્તિ જેવા સજ્જનો વસે છે, 
ત્યાં રહેવાથી ઉત્તમ ગતિ સળે છે એવો નિશ્ચય ઘણા ગ્રચોમાં 
મહાત્માએએ કરલે] છે. કળિયુગમાં ઈશ્વરના ગુણુતુ* કીત'ન 
શ્રેઇ માનેલુ' છે અને તે ક્રીત'ન ન્યાં થાય છે એવી આ સભા 
પણુ શ્રેઇ છે. પરમાત્માની કથાતુ' શ્રવણુ કરવાથી અતેક પ્રકારના 
સ'રેડુએા લય-લે!પપ-નાશ ચાય છે. 
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પ ડે 

રજૂ વૈઆ પરમાંથ'તુ' સ્તવન કેરીએ છીએ, ફે જે સાધ- 
ગુ હ જિ ફોને સ્વાય* છે અથવા સમથ'માં સમથ* ચોથ છે, 
9 પરમાથ' ખડું સુમમ છે, છતાં લેકેોનેમન તેકૃડિનિ 
થઈ પડચે। છે તેતુ' કારણુ સત્સમાગમથી લોકે। વિસુખ થયા છે તે 
છે. ળીજા' અનેક સાધનોનો ખદલે। ઉધાર-એટલે તે પછી કાળે કરીસે 
મળે છે; પર'તુ આ સત્સમાગમ કેવળ રોકડો એટલે કે તરતજ 
ફળદાયક થાય છે અને વેદ-શાસઅ્ના સારરૂપ જે વસ્તુ (બહા) 
તે અતુભષ્રી શકાય છે, એ વસ્તુ સવ'ાપક છતાં સ્થૂળ આંખો . 
વડે જરા પણુ જણાય તેમ નધી. એકરેશી અહ્પ રાક્તિને લીધે 
નેઇએ તો પણુ તે દેખાતી નથી. આકાશમાંગ'માં જે શુપ્ઠ પથ 
( થુરુગમ્ય માર્ગ ) રહેલો છે તેતે સમર ધોગીજનોજ જાણું છે; 
,મીજાઓથી આ શુહ્મા્થ ઘણુ' કરીતે જાણી રાકાતો નથી, એ 
ચુહ્ય વસ્તુ સાર્નો પણુ સાર છે; અખ'ડ છે; અક્ષય છે; અનત 
છે. એતુ" હરણુ કોઇ રીતે ચારાથી થઇ શકતું નથી. તેને રાજાને * 
ભમ નથી; અગ્નિના ભય નથી અથવા વનપશુએને પણુ ભય 
નથી, પરણદ્દા હલાવી શકાય નહિ, સ્થાનભ્રદટ થઇ શકે નહિ, 
અતે કોઈ કાળે ચલાયમાન થાય નહિ પણુ ન્યાંતુ' હાં સ્થિત 
રહે છે, આવુ' જે સજ" કોઇનુ' નિધાન-અધિછાન તે કહી ખદલાતું 
નથી; વધઘટ થતું નથી; ઘસાતું નથી અથવા અદશ્ય થું નથી; 
પરતુ તે જેવા છતાં પણુ ગુરુઅ”જન વિના જેઈ શકાય તેમ 
નથી, પૂવે જે શમથ' ચોગીએ ચઇ ગયા છે; તેએાને। પણુ આ 
વસ્તુપ્રાપ્તિ એજ સુખ્ય સ્વાર્થ મનાયો છે અને તે પરમ સહ્ય હોવાથી 
તે પરમા નામથી એળખાય છે. જેએએ તેની સર્વ ભરાવે 
શોધ કરી છે તેમનેજ તેતો અથ" સમજાયો છે; ખીજા નહિ 
શેોધનારાએતે માટે તો એ પરમાથ પાસે છતાં પણુ અલભ્ય 
થયો! છે. આ પરમાયષશાં એવી તો અપૂવ'તા છે કે તેમાં જન્સ- 
મરણુની વાતસશખી પણુ નથી અને સાચુન્ય સુડ્તિ સત્વર થાય 
છે. વિવેકથી માયાતો! નિરાસ થાય છે; સારાસાર સમજી શકાય 
છે અને પરૃછહ્ા અતઃકરણુમાં પ્રકટ થાય છે. પછી સવ*ત્ર છાહ્યામય 
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ટૃષ્ટિ થવાથી સછ્િ પણુ ષાહ્ામય ભાસે છે અને પ'ચભૂતોતુ' ખ'ડ, 
રાંગ તુચ્છ જણાય છે, વળી સ'સાર ખોટો સમજાય છે; માયા 
મિથ્યા જણાય છે અને વિવેક વડે પરમાત્મા અ'તરમાં આવી 
વસે છે. એવી ખછ્રાછી ક્થિતિમાં તન્મય થઇ જવાથી સ'શચ 
ખછ્યાંડની બહાર જતો રહે છે અતે ટશ્યમાત્ર જૂનુ જજ - 
રતિ જેવુ', સપે તજી દીધેલી કાંચળી જેવુ' થાય છે. આવો જે 
પરમાથ છે તેને જે કોઈ પોતાનો સ્વાથ" કરી લે તેતે પછી 
ફેટલો મષો સમથ'તો પણુ સમથ' કહેવો | આ પરમાર્થ: ખ્રહ્મા- 
હિકેતુ' પણુ વિશ્નામસ્થાત છે અને ચોગી સુરુષો એ પરછ્રહાના 
વિષે તન્મય ખની રહે છે. પરમાથ એ સવને વિશ્વામ જેવો 
છે. સિદ્ધ, સાધુ, મહાનુભાવી પુરુષો, સાત્તિક લોકો તેમજ જડ 
જીવા પણુ સત્સમાગમ વડે વિશ્નાંતિ પામે છે. પરમાથ" જન્મતુ” 
સાર્થક છે; પરમાર્થ સ'સારમાંથી તારનારા છે અને પરમાર્ય- 
જ સાધકને પરલોક દેખાડે છે. તપસ્વીએના આધારરૂપ આ 
પરમાર્થ છે; સાધકોને પણુ તે વિશ્રાંતિસ્થાન છે અને ભવસાગર- 
ને! પાર પરમાથ" દેખાડે છે. જે પરમાર્થી" છે તેતે ચકવતીષ 
રાજ જેવો જાણુવો અને જે પરમાથી* નથી તેતે ભિખારી સમ- 
જવો, શ પરમાર્થની ઉપમા કેતે આપીએ ? અન'ત જન્મતા 
સુષ્યતે! ઉદય થાય છે ત્યારેજ પરમાર્થઃની પ્રાત્તિ થઈ શકે છે; 

અને પરમાત્મા કોણુ અને શુ' છે તે યથાવતૂ સમજાય છે 

તથા અતુભવાય છે. જેણુ *્યા પરમાથને ઓળખ્ચો તેથે જન્મ 

સકળ કર્ચ અને ખીજાએ તે મરવા સાટે વાથ જન્મ લીધે. 

અસ્તુ. પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરી લીધા વિના જે ફેવળ અસાર 

સ'સારતેો ભાર વહ્યા કરે છે તે મૂખ'તું' સુખ પણ નેવુ' નહિ. શકક 

મતુષ્યને ઘટે છે કે, તેણે પરમાર્થસાધવે! અને સાનવદેહતુ' સાર્થક 

ફરવુ, શ્રીહરિની ભક્તિ કરીને પોતાના પૂર્વ જેનો ઉષ્ધાર કરવો. 
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સંપાત ૨૦ મો-તરરેદની સ્તુતિ 
---હ્સ્ય્ક્ગ્ન્ન્‍્કઝ--- 


નન ઝને 
ને નરદેડુસે ધન્ય છે, આની અપૂવ'તા તો 
જ જ” જીઓ 1 આ નરદેહ દ્રારા પરમાથ'ની જે જે 
સ આ શ ઈચ્છા કરીએ તે તે સિદ્ધ થઈ શકે છે, આ 
ક નરદેહેના ચોગથી કોઇને ભક્તિતો સગ લાગે 
9? છે અને કોઈ પરમ વિશ્કત થઇને પત'તની 
સ શુકાઓાને સેવે છે, કોઈ તીર્થાટન કરે છે; 
કોઈ સુરશ્રણ્‌! કરે છે અને ફોઈ ઈશ્વર- 
ક્મરણુમાં અખ'ડ નિદા રાખી રહ્યા છે, ફોઇ તપ કરવા લાગ્યા; 
કોઈ મહાન ચોગાભ્યાસી થયા અતે કોઈ વેદ અતે શાસનમાં 
' પ્રવીણુ થયા. કોઇએ હઠંચોગથી દેહને કેટ દીધુ' અને કેઇઈએ 
કેવળ ભોળા ભાવથી ઈશ્વરપ્રાસિ કરી લીધી. ફોઇ સુપ્રસિદ્ધ 
* મહાત્મા થયા; કોઈ વિખ્યાત શક્ત થયા અતે કઇ સિદ્ધ થઈ 
આકાશમાં સ'ચાર કરવા લાગ્યા. કોઈ તેજમાં તેનેમય ખની 
ગયા; ફોઇ જળ સાથે જળર્ષ થયા અને કોઈ નેતનેતામાં વાયુમાં 
અદશ્ય થઈ ગયા. કોઈ એક છતાં અનેક રૂષા પારણું કરનારા 
થયા; કોઇ દેખાવ દઇને ચુસ થવા લાગ્યા અતે કોઇ એક સ્થળે 
બેસવા છતાં અનેક સ્થાનોમાં તથા સસુદ્રમાં ભ્રમણુ કરવા 
લાગ્યા, કોઇ વ્યાઘ્, સિ'હુ આદિ શય'કર પ્રાણીએ ઉપર સવાર 
થયા; કોઇ જડ પદાર્થોને ચલાવે છે અને કોઇ તપના ખળથી 
શ્રેલોને પણુ સજીવત કરવા લાગ્યા છે. ફોઈ અસિ શ્રાદ્ટિ તેજને 
મ'દ કરી રકે છે; કોઈ જળને સૂકવે છે અને ઠ્વોઈં જગત- 
ના પ્રાણુવાયુને ર્‌'ધી રાખે છે. આવી રીતે નિક્ષયવાળા હ&ઠ-- 
નિશ્રડી કેજેઓએ અનેક સિદ્ધિઓ મેળવી છે એવા લક્ષાવધિ 
સિદ્ધ સુરુવો થઇ ગયા છે. કોઇએ મનની સિદ્ધિ, કોઈએ વાણી: 
ની સિદ્ધિ અને કોઇએ અત્પસિદ્ધિ તે કોઇગ વિરોષસિષ્ધિ 
મેળવી લીધી. આવા અનેક પ્રકારના સિદ્ધ સુરુષો તિખ્યાત થયા 
છી. કોર્ધ નવતિષા ભક્તિરૂષી રાજમા્ગ્થી ગયા અતે પરલે।ક- 
પ્રાપ્તિરૂષી પોતાને! સ્વાથ' સાધી લીધો! અને કેટલાક ચાગીઓએ 
ગુપ્ત પથ દ્વારા પરમધામની પ્રાપ્તિ કરી લીધી. કોઇ વૈકુ'&માં 
ગયા; કોઈ સલલેર્માં રહ્યા અને ફોઇ શિવસ્વરૂપ ચઇ કૈલાસમાં 
બેકા. રાઇ ઇદ્રક્ષોકમાં જઇ ઈદ ચયા; કેઈ પિતૃલેકમાં જઇ 
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મળ્યા; ફોઈ નક્ષત્રોમાં જઇને બેઠા અને ફોઈ ક્ષીરસાગર વિષે 
જઈ રહ્યા. વળી કોઇ સલેકેતા, સમીપતા, સ્વરૂપતા અને સા- 
ચુજ્યતા એ ચતુર્વિધ સુક્તિતુ' સેવન પોતાની ઈચ્છાનુસાર કૅરી 
રહ્યા છે. આ પ્રમાણે ઘણા સિદ્ધ તથા સાધુ-સ'તો હિતના માગ 
માં પ્રવૃત્ત થયા છે. આ નરદેહ એવે! વિખ્યાત છે ! એતુ' વર્ણન 
જેટલુ કરીએ ? આ નરદેહેના આધારથી તથા અનેક સાધને દ્વારા 
તેમજ વિરોષ કરીને સારાસારવિચારનો ઉપચોગ કરીને ઘણા 
સુરુષોા સુક્તિ મેળવી શડયા છે અને જન્મ-મરણુથી છૂટયા છે. 
આ નરદેડતા સ'બ'ધતે લીધે ઘણા જીવા ઉત્તમ પદ પામ્યા 
છે અને અહ'કારનો ત્યાગ ફરી સ્વાન'દ-સ્વરૂપાન'દમાં સુખી 
થયા છે. નરદેહને ધારણુ કરીને સવ સ'શચેોતુ છેટન ચયુ' છે 
અતે તેથી સવની સદ્ગતિ એટલે ઉદ્ધાર થચે। છે. પશુના શરીર- 
માં મોક્ષ મળતો નથી એમ સવ૧* કહે છે. એટલા મારે નર 
રડથીજ પરલોક પ્રાસ થઇ શકે છે. સ'ત, મહત, ક્ડવિ-સુનિ, 
સિદ્ધ, સાધુ, સમાધાની ભક્ત, સુડત, આદ્દાત્ઞાની, વિરક્ત, ચગી, 
તપસ્વી, તત્ત્વજ્ઞાની, ચોગાભ્યાસી, ખ્રહ્દાચારી, દિગ'ભર, સ'ન્યા- 
સી, ષડૂદર્શની તથા તાપસી આ નરદેહમાંજ નિર્માણુ થયા છે, 
મારે નરરેડ ક્રોેષ છે એટછુજ નહિ પણુ તે જુદી જુદી અન્ય 
ચો।નિના દેહામાં શ્રેઇ છે. નરદેડેને પામી પરમાથ સાધવાથી 
યમયાતનાતુ' સ"કટ ટળે છે. નરદેહ એ રવાધીન દેડ છે, પરા- 
ઘપ્રીન નથી; પરંતુ તેને ઉપચ્‌ાગ પરોપકારના કાયમાં કરીને 
જગતમાં ફીતિ'રૂપી દેહને અમર રાખવો ઘટે. ઘોડો, અળદ, 
ગાય, ભે'સ ઇત્યાદિ અનેક પશુએ, સ્ત્રીઓ તથા દાસીઓ ને કૃપા 
કરીને કદાચ બ'ધનથી સુડત કરવામાં આવે તોપણુ કોઇ સે કોઈ 
અળવાન તેમને પકડી લેરો; પરંતુ આ નરદેડે તેવો નથી. તે 
તે. પોતાની ઈરચછાતુસાર સ્થિત રહે છે અથવા ગમન ફરી શષ્ટે 
છે અને તેને કોઈ અધન કેરી શક્તું નથી. જુએ, તે કેવા 
શ્વત'ત્ર છે ! જતે આ નરદેડ પાંગળો હોય તો તે ઉપયોગમાં 
ન આવે; ને તે ડુ“ હાય તોપણ તે પરાપકારના કાર્યમાં ઉપ- 
ચેથી ન થાય; નરદેડ આંધળા હોય તે તે તરન વ્યય ગચ 
જાણુવો, તે બહેરા હોય તો ભગવત્કથાનુ* નિરૃૂપણુ તથા શ્રવણુ 
કરી શકતો. નથી; નરદેહ સૂ'ગા હોય તો તે શ'કાસમાધાનનેા 
લ્ષાભ લઈ શકે નહિ અને અશડ્ત હોય, મખ" હોય અથવા 
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ફેગની ખાધાવાળે હોય તેોષણુ એવો નરરેઠ નિરુપચોગી છે; 
પણુ આવી આવી ખામીઓ જેનામાં ત હોય તેણે તો સવ 
સાધનચુડત નરદેડને ઉપયોગ પરમાધ'ના માગમાં કરવાની ઉતા* 
વળ કરવી નેઇએ. સવ પ્રકારે શરીર નીરોગી હોય છતાં જેએ! 
પરમાથણુદ્ધિતે વિસારી મૃડે છે તે મૂર્ખાએ ભાયાની જાળમાં 
કેવા ભ્રમણુ ટર્યા કેરે ,છે વારૂ ] મૃત્તિકા ખણીને ઘર બનાવે 
અને પછી તે ધર “માર્‌ છે” એવી રઢ ફલ્પના કરે; પરતુ એ 
ઘર તે ઘણાઓતુ' છે એ વાત તેને સમનાતી નથી, ઉ'દરા કહે 
છે કે, ખા ઘર અપાર્‌ છે; ઢેડગરોળીએ કરહે છે કે આ ઘર 
અમાર્‌' છે; માખીએ કણે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે, કરોળીઓઆ 
મ'કોડા અને કીડીએ કહે છે કે આ ઘર અમારૂ છે; વિ'છી 
સર્પ આદિ કહે છે આ ઘર અમાર્‌' છે; શમરા અને રાતા મ'ફોડા 
તથા કીટડાએ આ ઘર પોતાતુ' કહે છે. નિલાટીઓ, ટૂતરાં તથા 
નોળિયા કહે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે; માંકડ, મચ્છર તયા 
જૂ કહે છે ટે આ ધર અમાર્‌' છે; કામળા અને અળશિયાં કહે 
છે કે આ ઘર અમારૂ' છે; કાતખજરા તથા મધમાખીએ કહે 
છે ફ્રે આ ધર અમારું છે; આ પ્રમાણે અનેક જાતનાં ગ્રાણીઓ 
નિશ્રયથી કહે છે કે આ ધર અમાર્‌' છે; તેનો વિસ્તાર કેટલો, 
કહીએ! પશુએ કહે છે કે, અમાર્‌' ધર છે; દાસીએ। કહે છે ફે 
ઘર અમાર છે અને ઘરમાં મતુષ્યો નિશ્ચચથી કહે છે કે આ 
ઘર તો અમાર્‌' છે. પક્ષિણાએ તથા મિત્રો અને ગામના લોકો 
કહે છે કે આ ઘર ત્તો અમાર્‌' છે; ચાર લોકો તથા રાજ્યના 
અપ્રિકારીઓ કહે છે કે આ ઘર અમાર્‌' છે અને અગ્િનારાયણ 
કહે છે કે આ ઘર માર્‌* છે માટે ભસ્મ કરૂ' | આમ સઘળાએઓ 
કહેછેકે આ ઘર અમાર્‌ છે; છતાં આ સૂખ' માનવી પણુ 
“સાર્‌ માર્‌” કરે છે! પણુ કોઈ આપત્તિપ્રસ'ગે ઘર તો શું, 
પણુ ગામ ફે દેશ છોડીને નાસવુ' પડે છે; છેવટે સધળાં ઘરો પડી 
જાચ્ર છે; ગામો! ઉજ્જડ થાચ છે અને પછી ત્યાં અરણયનાં ૫૨)" 
એ વાસ કેરે છે! આ ઉપરથી એમ નિશ્ચય થાય છે ફે કીડા, 
સ'શોડા, કીડીએ અતે ઉ'દરોા ઈત્યાદિતુ'જ એ ઘર છે; અને 
પખિચારો “આ ઘર અમારું છે' એમ કણેનારાં મૂખ્ટ મતુષ્યો એ 
ઘર છોડીને જતાં રહે છે. ઘરની સ્થિતિ કેવી મિથ્યા છે તેનો 
અતુશવ આમ મખ્ચેપ્ઠ સાટે ખે દિવસ્રતુ' એટલે અક્પકાળનુ* 


,“ 


સમાસ ૧૦ સો-નરરેણની સ્તુતિ ન 


જીવત ગમે ત્યાં રહીને ગાળવું. જે દેડુેતે આપણે! કહીએ તો 
તે ઘણાએ ને માટે ઉત્પન્ન થચે1 છે એ વાત મતુષ્યોના માથાના 
વાળમાં જૂ તથા લીખે। પડે છે તથા ત્યાં ઘર કરીને લોહી પીયે 
છે તે ઉપરથીજ જણાશે. કેશના છિદ્રોમાં કીડાએ ભ્રમણ કરે છે; 
કૉ જખમ થવાથી તેમાં છીંડા પડે છે અને મતુષ્યોના પેટમાં 
પણુ જતુ (કૃમિ) હોય છે; એ વાત પણુ પ્રત્યક્ષ થાય છે. દૉતમ્‌, 
આંખોમાં તથા કાનમાં સડો થાય છે અને એક જાતની ગેો- 





માંપીએ સાંશમાં પેસે છે; ડસ લોહી પીચે છે; ખીજ જ'તુ 


માંસમાં ઘૂસે છે અને મચ્છરો! ચટકા ભરીને તરત ભાગી જાય 
છે; ભમરા તથા મધમાખીઓ કરડે છે; જળે લોહી ચૂસે છે 
અતે વિ'છી તથા સર્પ આદિ દંશ કરે છે. જન્મથી દેહતુ” 
પાલન-પાષણુ કરવામાં આવે છે અને તેને અકસ્માત્‌ વ્યાદ્ર 
ખાઇ જાય છે અથવા ખંળાત્કારથી વર્‌ ભક્ષણુ કરે છે. ઉ'દ્રે 
તથા બખિલાડીએ કરડે છે; કૂતરાં તથા ઘોડાએ માંસ ત્રોડે છે; 
રી'છ તથા વાંદરાએ ગભરાવીને મારી નાખે છે; ઊ'ટ મોટેથી 
પકડીને ઉચકી લે છે; હાથી પગતળે છુરી નાખે છે અને ખળરેો 
શિ'ગર્ડા વડે એચિ'તા મારે છે. ચાર લોકે! લાકેડીઓના જૂટકા 
લગાવે છે અને ભૂત-પિશાચ ડરાવીને મારે છે, અસ્તુ, આ નર- 
રહુની દશા આવી છે | આમ નરદેડ ઘણાઓનો છે છતા અમારા 
છે એમ મૂખ' કહે છે; પરંતુ રારીર એ જીવોનું ખાય છે, 
એમ તાપત્રય નામના દશફ ૬ સમાસ ૬-૮માં દર્શાવ્યું છે. 
જે નરદેહુના ઉપયોગ પરમાથના કામમાં ચાય તેજ તે તૃરરેહ- 
હું સાથક છે; અને એમ ન કરવામાં આવે તો તે રહ અનેક 
જાતના ગઘાત્તોથી મૃત્યુપ'થે પડીને વ્યય ગુમાન્યો એમ જાણુવુ', 
અસ્તુ, જેએ સ'સારમાં પચી રહેલા મૂર્ખાએ છે તેએ પર્માર્થ-- 
સુખ શુ' જાણે ! એવા મૂખોનાં કેટલાંક લક્ષણા હવે પછી ફહ્યાં છે, 














સાત ₹ છો-મૂલજક્ષળ 


જ્્ક્સ્ક-- 
1 ગજાતન ! એકઇ'ત, ત્રિનયન, આપતે હું' નમસ્ફે[૨ કફ 





છી. આપ ભશક્તજનોના પ્રત્યે કૃપાદદિથી જુએ. હે 
વેદમાતા, ખ્દ્દાસુતા શ્રીજ્ઞારદા 1 આપ કૃપાછી છે! તે 
સારા અંતરમાં સ્ટૂતિરૂપે વાસ કરો, શ્ીસદ્શુરુ 
ચરણુતે વદન ફરીને તથા ભગવાન રામચ”દ્રવુ' સ્મરણુ કરીને, 
જાણીને ત્યાગ ડર્વાને માટે મૂખખાં લક્ષણો કહુ” છુડ મૂણ* 
ના ખે પ્રકાર છે, એક સામાન્ય સખ અને એક વેદિયા ૨ 
જેવા વિશેષ ભૂખ, આ બે ગ્રકારતા મૂર્ખાનાં લક્ષણા જાણુવાને 
માટે શ્રોતાએએ આદસ્પૂવક વિવેક કરવો નેઈએ. વેદ્યા 
હોર જેવા મૃષ્તાં લક્ષણા હવે પછીના સમાસમાં કહેવાય 
ત્યારે તે વિચક્ષણુ શ્રોતાઓએ સાવધાન થઈને સાંભળવાં, હવે 
ચામાન્ય મૂન લક્ષણાનો વિચાર કરતાં તે યારવગરતાં છે; 
પરતુ તેમાંનાં ચહી' કેટલાંક લક્ષણા દત્તચિત્ત થઇને સાંભળે, જે 
સ'સારી જનો છે અને જેગાને આત્મજ્ઞાન નથી તથા છેશો 
ભજ્ઞાની છે તેઓનાં લક્ષણા સાણળે. જેના ઉદરમાં આવીસે 
જન્મ લીષો તેની સાચે જે વિરાધ કરે અતે અ"તઃકરણુથી ઔં- 
તેજ વહાલી ગણે તે મૂખ છે. પાતાના આખા કુટુંબનો ત્યાગ 
કરીને જે પોતાનુ” જીવન કેવળ ઔને આધીન કરી દે અને મનની 
શુપ્ત વાત જે માત્ર સનેજ કહે તે સખ છે. ને પરઔ પ્રત્યે 
પ્રેમ રાખે; જે સસરાને ઘેર જઈને વસે અને જે કુલહીન ઢન્યા 
સાચે લર &ર તે મૂ છે. જે સમથ મનુષ્યો સાચે અહકાર કરે 
તથા પોતાને સપથ મતુષ્યોને બરાબરીએઓ સાતે અને સામર્થ્ય 
વિનાની સત્તા ચલાવવા મથે તે સૂખ" છે. જે આત્મસ્તુતિ કરે; 
શ્વરેશમાં વસીને જે તિષત્તિ સહન કરે અને પોતાના પૂવકેેની 


સમાસ ૧ લે!-મૂશ્દલદ્દાણ ૧૮૯૩ 


સાને ન 
ટ્રીર્તિનાં જે વ્યર્થ વખાણ કર્યા કરે તે મૂ છે. કારણુ- 
વિના જે હાસ્ય કરે; કહેવા છતાં વિવેકવાળા ન ચાય અતે 
જે ઘણાગોાને: વેરી હોય તે સૂ છે. પોતાનાં હોય તેમને 
અળગાં ફરીને જે પારકાંની સાથે સ્તેહ કરે અતે જે રાત્રિના 
સમયમાં પાર્ટી નિંદા કરે તે મૂખ છે, જે ધણા લેકે! નગતા 
હોય તેમાં નિદ્રાવશ થાય અને જે પારકે ઘેર બહું ભોજન કરે 
તે મૂખ" છે. માન તથા અપમાનને જે પોતેજ નહેર ફેરે અને 
જે સત્ત વ્યસન સ્‍એટલે જુગાર, વેશ્યાગમત; ચોરી, ચાડી, ષર- 
સ્રીગસન, લઘુપલ્લીકીડા તથા કિન્નરીગાયનમાં આસડત હોય તે 
સૂખ છે. જે પારકાની આશા રાખીને આળસુ બની પ્રયત્નના 
દ્યાગ ફરે તથા આળસ રાખવામાં જે આનદ માને તે સખ છે. 
ઘરમાં જે વિવેક કરે અને સભામાં જાય ત્યારે જે શરમાઈ 
જાય; જે બોલતી વખતે ગભરાઇ જય; અચકાય અને જેને સભા- 
ક્ષોણ થાય તે સૂખ* છે. પોતાથી શ્રેઇ જનોની સાથે અત્યત * 
નિકેટ સ'બ'ધ રાખવામાં તથા તેઓના ઉપદેશ પ્રમાણે વર્ત'વામાં 
જે અણુગમો! ધરાવે તે મૂખ" છે. જે ષોતાતુ' ન સાંભળે તેને 
શીખવવાને પ્રયત્ત કરે અતે વડીલજને1 આગળ જે ડંહાપણુ 
રેખાડે તથા જે શ્રેઇ આય સુરુષાતે છેતરીને ક્સાવે તે મૂર્ખ 
છે, વિષય ભોગવવામાં જે કેવળ નિર્લજ્જ ખની જાય અને 
શર્યાદા મૂકીને જે સ્વચ્છ'દે વતે' તે મૂખ* છે. રેગ થયા છતાં 
જે ઓધપધતુ' સેવન ન કેરે; પથ્ય પણુ પાળે નહિ અને જે 
અનાયાસે મળતી વસ્તુના સ્વીકાર કરતે! નથી તે સૂખ' છે, 
સ'ધાત વિનતા જે પરદેશમાં પ્રવાસ કરે; એળખાણુવગરના લોકોને 
જે સમાગમ કરે અને જે મોટા પૂરની અ'દર ફૂદી પડે તે મૂખ” 
છે, «યાં પોતાસે સાન મળતું હોય ત્યાં વાર'વાર નાય અતે ને 
માન ફે અભિમાનતુ' રક્ષણ ન કરે તે સૂ છે. પોતાનો સેવ 
હહ્સીવાન અર્થાત્‌ શ્રીમત થયા પછી જે તેને આપીન થઇ 
રહે તથા જે હમેરાં મને મેલો હોય તે મૂખ છે. કારણુનો 
વિચાર્‌ કર્યા વિના તયા અપરાધ વિના જે દડ કેરે તથા જે 
નાનીસરખી ખાખતમાં પણુ કૃપણુ-ક'જીસ ચાય તે સૂખ* છે, જે 
રવતાઓ તેથા ષિતૃઓતે ત સાને, શક્તિવિના ને બકવાહ કરે 
અને બોલખેોલ કર્યા કરે તે મૂર છે. જે ઘરનાં માણુસો ઉપર 
ક્રોધ કર્યા કરે અત્તે મહારનાં માણુગા ગગગળ છે “ગરીબ- 
બિચારા” ખને એવો જે ઘેલો તથા મૂઢ હોય તે સૂ છે. 
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નીચ જાતિવાળાની જે મૈત્રી કરે; પારકી આઓ સાથે જે એકાંત 
સેવે અને માગમાં ચાલતી વખતે જે કાંઈક પણુ ખાતો હોય તે 
મૂ છે, પોત્તે પરોપકાર કરી જાણું નહિં, ઉપકાર કરનાર ઉપર 
જે અપકાર કરે અતે થોડુ' કેરીને વધુ કહી દેખાડે તે મૂખ 
છે. જે આકળા સ્વભાવને, વધુ ખાનારા, આળસુ, મલિન તથા 
કુટીલ મનનો હેય અને જે ધીરજ વગરનો હેય અથવા હિ'મત- 
વિતાતે હોય તે મૂર્ખ છે. જેની પાસે વિદ્યા, પૈશવ, ધન, સુરું 
યાર્થ, સામથ્ય, માન ઈત્યાદિ કશુ” ન હોય છતાં જે મનમાં 
અશિમાત રાખી ફૂલાય તે મખ" છે. જે ક્ષુદ્ઠ જૂઠો, લુચ્ચા, 
ગરજ વિનાનો, કહેવા છતાં શરમાય નહિ એવે, ઉદ્ધત અને 
ઘણી નિદ્રા લેનારા હોય તે મૂખ છે, જે ઉચા સ્થાન 
ઉપર જઈને વસ્ર પહેરે, જે ચૌટામાં જઈને બેસે, જે સર્વદા 
નશ રહે તે મૂખ" છે. જેના દાંત, આંખો, નાકે, હાથ, કપડાં 
અને પત્ર હમેશાં મેલાં રહેતાં હોય તે મૂખ છે, જે વૈધુતિ, 
વ્યતીપાત આદિ ઝુમુફૂર્તામાં પ્રવાસ કરે તથા અપશુકનથી જે 
શ્રાતાને તુકસાન કરે તે મૂ' છે. કોધથી, અપમાનથી તથા 
કુખુદ્ધિથી જે આતાહત્યા કરે તથા જે દૃઢખુદ્ધિના ન હોય 
તે મૂર્ખ" છે, જે સ્વજને[ને કડવાં વચતો કહી ખેઢ પમાડે અને 
એક પણુ મીઠો શબ્દ ન કહે તથા જે નીચ લોકોને નમે તે 
સૂએ છે, પોતાતુ' સ'રક્ષણુ અનેક પ્રકારે કરે તથા ખીન્ત શરણે 
આવેલાની ઉપેક્ષા કરે અને ચ'ચળ એવી લક્ષ્મી ઉપર જે 
નિશ્વાસ રાખે તે મૂખ* છે. સુત્ર, આ તથા પોતાતુ' ઝુટુ'ગ એટલાં 
નેજ પોતાતુ* વિશ્વાંતિસ્થાન સમજી જે ઈશ્ચરતે વિસરી જાય 
તે મૂખ છે. જેવી જેવી કરણી કરવામાં આવે તેવુ તેવુ' ટળી 
જવને મળે છે; એ ઇશ્વરી નિયમથી જે અજાણ્યો છે તે મૂર્ખ 
છે, “ સ્ોનામણઇસણુળઃ જાનઃ ” સુરુષથી આઠગણુ વધારે કામ 
સીને હોય છે અને આવી ઓએ જેણે એકથી વધાર કરી હોય 
તે સૂખ* છે. દુજનોતા વચનથી જે મર્યાદા સૂકીતે એટલે આદ- 
જલુ" કામ છોડીને ચાલે છે અને દિવસે સૂવે છે અથવા ખીજ 
અથમાં કહેતાં અનુકરણુ કરવા ચોગ્ય વાત પ્રત્યે જણી જેઈને 
જે ડુલ્ષ રાખે છે-અર્થાત્‌ આંખમીચામણાં કરે છે તે મૂર્ખ 
છે. જે દેવદ્રોહી, ગુરુદ્રોહી, માતૃદ્દોહી બ્રદ્ધદ્દોહી તથા સ્વામીદ્રોહી 
રાય તે મૂખષ છે, પારકાને થતું દુઃખ સ્‍ેઇતે જે સુખ માને છે 
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અતે પારકાતુ' સુખ તથા સ'તોષ નનેવાથી જે ફુઃખ સાને છે 
તથા જે ગચેલી વસ્તુનો શેક ડરે છે તે મૂખ છે. આદર 
વિનાનુ' બોલવુ, વગર પૂછયે સાક્ષી આપવી તથા નિ'દિતિ વસ્તુનો 
અ'ગીકાર કરવો; એ લક્ષણુ જેનામાં હેય તે મૂખ છે. ખીજાતુ' 
સહત્તત ઘટાડવાના હેતુથી જે ખીજ વિષે બાલે છે તથા જે 
સન્માગ*થી વેગળા ચાલે છે અને જેણે ડ્રાચારી મિત્રો કર્યા 
છે તે મૂખ' છે. જે પોતાની આંટ અથવા સાખ સાચવી જાણુતો 
નથી; સર્વદા ઠૅઠ્વામફ્કરી કે વિતોદ કરે છે અને ખીન્તઓથી 
જેની હાંસી થાય તો જે તહાળ લડવા તૈયાર થાય છે તે મૂર્ખ 
છે, જે ન પાળી શકાય એવી શરતમાં ઉતરે છે; જે વગરકાસે 
અડ્યા કરે છે અથવા જાણે સુખ ખ'ધ થયું હોય તેમ જે બોાલ- 
તોજ નથી તે સૂખ' છે. સારાં સ્વરછ વસ્ર ન પહેર્યા' હોય અતે 
જેને શાઅતુ' કેશુ' જ્ઞાન નહિ હોવા છતાં સભાની અ'ટ૨ ઊ'ગા 
આસન પર ચઢી બેસે છે તથા જે પાતાના વશના લોકો ઉપર 
વિશ્વાસ રાખે છે તે મૂખ' છે. ચાર લોકોને જે પોતાની એળખાણુ 
આપે છે અને એક વાર જેઈ હોય એવી વસ્તુ જે માગે છે 
તથા કોધવશ થઇ પોતાતુ' અકેલ્યાણુ કરે છે ત્તે મૂખ* છે, 
હેલફા લોકોથી જે સ'ભાષણુ કરીને તેએની સાથે પોતાની 
તુલતા કરે છે તથા ડાબા હાથે જે ખાન-પાન કેરે છે તે મૂર્ખ 
છે. જે સમથ સુરુષની સાથે ઈય્યા કરે છે તથા અલભ્ય વસ્તુની 
અપેક્ષા ( આકાંક્ષા-ઇશ્છા ) કર્‌ છે તથા પોતાનાજ ઘરમાં જે 
ચારી કરે છે તે મૂખ છે, ઈશ્વર પ્રત્યેના વિશ્વાસ ત્યજી દઇને 
જે મતુષ્યાોનો વિશ્વાસ રાખે છે તથા કાંઈ પણુ સાથર્5ક કર્ચા તિના 
્રાતાતુ' વચ જે વ્યર્થ ખુએ છે તે મૂખ' છે. તે સ'સારની અ'દર 
અતુશવા્તાં ડુઃખોને લીધે જે ઈશ્વરને ગાળો દે છે તથા જે પોતાના 
મિત્રની ખામી કહી દેખાડે છે તે મૂ” છે. લેશ પણુ અન્યાચ- 
ની જે ક્ષમા કરતો નથી તથા જે સવ'દા બધાને તલવારની 
ધાર ઉપર રાખે છે, તેમજ જે વિશ્વાસઘાત કરે છે તે મૂખ* છે. જે 
સમથ પુરુષોના મનમાંથી ઉતરી ગચે। હોય; જેના આગમનથી 
સભાજનો મનમાં ખેદ પામતા હોય; જે ક્ષણુમાં સારા દેખાય 
અતે ક્ષણુમાં વળી બદલાઈ ન્તય તે સૂખ' છે. ઘણા સમયના 
જૂના તોકરેતે રન આપીને જે નવા નોકરો રાખે છે તથા 
«ની'સભા નાયકે (અધ્યક્ષ) વિનાની છે તે મૂખ છે. જે અનીતિ- 
થી દ્રય મેળવે છે, ધમ, નીતિ તથા ન્યાયને જે છોડી ર 
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છે તેમજ પોતાના સાથીઓને જે ત્યજી બેસે છે તે મૂખ' છે. 
જેના ઘરમાં પોતાની સ્રી છતાં જે પરદારાતુ' સેવન કરે છે 
તથા જે ઘણા મતુષ્યાતુ* એડુ' સ્વીકારે છે-અર્થાત્‌ વેશ્યા 
પ્રત્યે જે ગમન કરે છે તે મૂખ* છે. પોતાની સુ'જી જે ખજાના 
સ્વાધીનમાં રાખે; જે ખીન* લેકોવું દ્રવ્ય લેવાને ઇચ્છે તથા 
હોન લોકોની સાથે જે લેવડ-દેવટને! વ્વહાર રાખે છે તે 
સમૂખ છે. અતીત-અભ્યાગતની જે પરીક્ષા જીએ છે તથા 
કુગ્રામવાસ કેરે છે અને અહર્નિશ જે ચિ'તાતુર રહે છે તે મૂખ' 
છે. ન્યાં ખે જણુ વાત કરતા હય ત્યાં ત્રીને જઇને વચમાં 
બેસે તથા જે ખે હાથે માશુ' ખ'જવાળે તે મૂ છે. જે જળા- 
શયમાં કોગળા કરે છે તથા પગ વડે પગને ખ'જવાળે છે અને 
જે હોતકુળની સેવા કરે છે તે સૂખ" છે. ઓએ તથા બાળકે 
આગળ જ ચુસ્ત વાત કરી રેવા જેટલી છુટ લઇને વતે છે 
તથા જે પિશાચની પાસે ખેસે છે અને ને મર્યાદા મૂદીને 
કૂતરાં પાળે છે તે મૂખ છે. પરસ્ત્રી સાથે જે કલહ કરે છે 
તથા અવાચક પ્રાણીઓને જે અચાનક મારે છે અતે જે મૂખતો 
સ'ગ ફરે છે તે મૂખ છે. જે કલહ ચત્તો હોય ત્યાં સમાધાન 
કરાવ્યા વિના માત્ર નેતોજ ઉભો રહે છે અને જે 'ખરાને ખોડુ” 
માની લે છે તે મૂ" છે. જે ધનવાન થયા પછી જૂની એળ- 
'ાણુ હોય તેને ભૂકી જય છે અતે દૈવખ્રાહ્મણા ઉપર પોતાની 
સત્તા ચલાવવા નાય છે તે સૂખ છે. પોતાનો સ્વાથદ સધાય 
ત્યાં સુધી જે નગ્રતા ધારણુ કરે, પણુ પારકાતુ' કાર્ય કરતો 
નથી તે મૂખ' છે, જે અક્ષરો છેડી દઇને શ'થ વાંચે છે અથવા 
અક્ષરો ઉમેરીને ગ્'થ વાંચે છે તથા જે ગ્ર'થની સ'ભાળ રાખતો 
નથી તે મૂખ" છે. ઉત્તમ ગ્ર'થ પોતે પણુ વાંચતે નથી અને 
ખજતે પણુ જે વાંચવા આપતો નથી અને ગ્ર'થને સર્વદા કપડા 
શાંજ ખાધી રાખે છે તે મૂખ છે. આવાં આ ઝૂખ'નાં લક્ષણે 
શ્રવણુ કરવાથી ચતુરાઇ વર્ષે છે, તેથી યહ્યા સુરુષો! એકાશ્રચિત્ત- 
થી તે હમેશાં સાંભળે છે. સૂનાં લક્ષણા અપાર છે; પણ 
ગ કરવાને માટે સારાંશરૃપે કેટલાંક લક્ટહે કહ્યાં છે. શ્રોતા 
એએ મને ક્ષમા કરવી, ઉત્તમ લક્ષણા! હોય તેનો ક્વીકાર 
કરવો. મૂખનાં લક્ષયા હોય તેતો ત્યાગ કરવો. આ પછીના 
સમાસમાં ઉત્તમનાં લક્ષસ્‌ાતું નિરૂપવલુ કચુ'' છે. 


સમાસ ૨ જે-ઉત્તમલક્ષણ ફડ 
સમાણ ૨ ગો-૩તમજક્ષળ 


હા! પ હા તાએ હવે સાવધાન થવુ*. જે સાંભળવાથી 
ક? ? સવરતા પ્રકટે એવા ઉત્તમ ગુણુ કહું છુ. 
દ છ શાગ* પૂછયા વિતા પ્રવાસ કરવો નહિં; પરીક્ષા” 
કર્યા વિના અજાણ્યું ફળ ખાવુ નહિ; રસ્તામાં 
સસ પડેલી પારકી વસ્તુ લેવી નહિ; ઘણે! વાટ કરવો 
નહિ; પેટમાં કપટ રાખવુ* નહિં; તપાસ 
કર્યા વિનતા ઝુક્ષહીન આની સાથે વિવાહ 
કરવો નહિ; સ્વચ્છ'હ રીતે ચાલવુ' નહિ; મર્યાદા મૂકીને કોઈ પણુ 
પ્રયત્ન કરવો નહિ; પ્રીતિવિના રીસાવુ” નહિં; ચે।રતે એળખાણુ 
પૂછવી નહિ; વિશેષે કરીને રાત્રે ત્રવાસ કરવો નહિ; મતુષ્ચે! 
સાથે નશ્રતા છોડવી નહિ; અનીતિથી દ્રવ્યસ'ગ્રડ કરવો નહિ; 
ધમ નીતિ અતે સુણ્યનો માગ કદી પણુ છોડવો નહિ; નિ'દા 
તથા દ્વેષ ન કરવાં; દુજનોાની સંગતિ ન કરવી અને પારકી સરી 
તથા પારકા દ્રવ્યતુ' હરણુ કચ્વુ' નહિ. વક્તાને વિવિધ પ્રક્ષો 
વરચે વચ્ચે પૂછીને પજવવોા નહિ; અએડયતો ભ'ગ કરવો નહિ; 
ગમે તે થાય પણુ વિદ્યાશ્યાસ છોડવા નહિ; બોલવામાં જખરા 
જીય એવા સાથે કલહ ન કરવો; વાચાળ હાય તેની સાથે 
ખડું વાતો ન કરવી અતે અ'તઃકરણુથી સત્સ'ગ છોડવો નહિ. 
અત્યત કૉધ કરવા નહિ, સ્તેહીવગને ખેદ પમાડવો નહિ અને 
જાઈ સારી શિખામણુ આપે તે પ્રત્યે અભાવ રાખવો નહિ. 
વાર'વાર રીસાવુ* નહિ; વ્યથ* પુરુષાર્થની વાતો કરવી નહિ 
અને કરી દેખાડયા વિના પોતાના ષરાકમની પ્રરા'સા કરવી તહિ. 
કરેલી પ્રતિજ્ઞા ભૂલવી નહિ; પ્રસ'ગ મળતાં સામરથ્યનો ઉપયોગ 
કરવાને ચૂકવુ' નહિ; વગરકારસે ખીજને તિરસ્કાર કરવો નહિ* 
આળસમાં સુખ ન માનવુ; ચાડિયાની વાત પર લક્ષ ન આપવુ 
અને ચોક્કસ કર્યા વિના કૉઈ પણુ કામ ફરવું' નહિં. શરીરને ખણ 
સુખ ન આપવુ'; પ્રયત્ન છોડવા નહિ અને નિરંતર કટ સહુન 
કરવાથી ૪“ટાળવુ” નહિ. સભામાં શરમાવુ' નહિ; વાચાળતા રેખા 
ડુવી નહિ અને કદી પણુ શરત લગાડવી નહિ. ઘણી ચિ'તા ક. 
રવી નહિ; આળસુ થઈ પડી રહેવુ નહિં; પાપષબુદ્ધિથી પરસ્રીને 
નેવી નહિ; કોઇના પણુ આલારી થવું નહિ; ને થયા તો ઉપ- 
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કાર વાળ્યા વિનતા રહેવુ' નહિ; વિશ્વાસઘાત કેરી પારકાને પીડા 
કરવી નહિ; અશુદ્ધ રહેવુ' નહિ; મેલાં વગ પહેરવાં નહિં; ખહાર 
જનાર્તે “ડયાં જાએ છે. ?” એમ પૃછવુ' નહિં; સ૧ને પ્રિય 
થવાતે ચૂકવુ' નહિ; પરાધીન થવુ નહિં; પોતાની ઉપરતે કેઈ 
[પણુ જતતો ભાર ખીજા ઉપર નાખવો નહિ; લખતપત્ર વિંતા લેવડ- 
રેવડનો વ્યવહાર કરવો નહિ; ટીન જાતિનું ત્રણ લેવું નહિ; 
સાક્ષીના કામ તિના રાજદરળારમાં જવુ' નહિં; ખોટો આરોપ સ્વી- 
કારવો નહિં; સભામાં જુઠ્ઠી વાતો કરવી નહિ અને ત્યાં આદર 
મ હેય ત્યાં કાંઇ પણુ બોલવુ' નહિ. ઈર્ઘ્યા કરવી નહિ; અપરાધ 
વિના કોઈને શિક્ષા કરવી નહિ; અનીતિથી અ'ગબળનોા ઉપચે।ગ 
કરવો! નહિ; ધણુ અન્ન ખાવુ' નહિ; ઘણી નિદ્રા કરવી નહિ; ૩૪ 
તથા ચાડિયા લોકોને યાં ઘણા દિવસ રહેવુ' નહિ; પાતાનાની 
સાક્ષી પૂરવી નહિ; પોતાની કીતિષતાં વખાણ પોતેજ કરવાં નહિ; 
વાતો કરતાં પોતાની મેળે હાસ્ય કયવુ' નહિ;: છૂમ્રપાન કરલુ' 
નહિ; માદક દ્રવ્યછું સેવન કરવુ" નહિ; વાચાળ શતુષ્યતી સાથે 
મિત્રવા ડરવી નહિ; નવરા બેસી રહેવુ' નહિ; નીચ વાતો સહન 
કરવી નહિ) પોતાતા વડીલોનુ' હોય તોપણ પ્રયાસ કર્યા વિના 
રળેલુ' અશ્ ખાવુ' નહિ; ગાળ દેવી નહિ; બીજાને ન્નેઈને 
હુસવુ' નહિ અને કુળવાનતે માટે હલકા વિચાર શનમાં લાવવા 
નહિ, દીઠેલી વસ્તુ ચોરવી નહિ; ઘણા ક'જીસ થવુ' નહિં; સ્વ- 
જોની સાથે કદી પણુ કલહ કરવા નહિ; કોઇનો ઘાત ન કરવો, 
ગોઠી આક્ષી ન પૂરવી; અચોગ્ય વર્તન કદાપિ ન કરવુ) ચોરી, 
માડી તથા પરસ્રીગમન ન કરવુ' અને પૂ'ઠ પાછળ કોઈની નિદા 
કરવી નહિં. પ્રસગે ધીરજ છોડવી નહિ; સત્તરુણુ ત્યજવે 
નહિ અને શત્રુ પણુ રારે આવે તો તેતે શિક્ષા કરવી નહિ, 
અલ્પ ધન મળતાં છઠી જવુ" નહિ; શ્રીહરિની ભક્તિ કરતાં 
 શરમાવુ' નહિ અને પવિત્ર સુરુચો વચ્ચે સર્યાદા છોડીને વર્તવુ 
નહિ, ગૂખષની સાગરે સધ રાખવો નહિ; અશર હાથ ત્યાં 
હાથ નાખવો નહિ અને પોતાની વસ્તુ અસાવપાનતાથી ડયાંચ 
પણુ ભૂલવી નહિ. સ્‍્નાન-સ'ધ્યા છોડવી નહિ; ગુલાચારમાં 
ભ'ગ પાડવા નહિ; આળસથી અનાચાર ગપ્રવર્તાવવો નહિ; હુસ્ 
કથા છોડવી નહિ; નિરૂપણુ તોડવુ' નહિ; સ'સારના અળથી 
પરમા્થમાગને હાનિ પહોંચાડવી નહિ; દેવતાતી માનતા ડૂબ” 


સમાંસ ૩ જે-કુવિધાલક્ષણં ફત 


ડવી તહિ; પોતાના ધમ'ને ત્યાગ કરવો! નહિ અને વગરવિચાચે* 
હેડીલાઇંથી મનસ્વી ફામ કરવું' નહિં. કઠિન હૂદયના થવુ* નહિ; 
જીવની હુત્યા ફરવી નહિ; અને વરસાદના સમયર્માં અથવા નઠારા 
સમયમાં મહાર જવુ' નહિ. સભા દેખીને ગભરાલુ' નહિ; સમયા* 
તુસાર ઉત્તર આપવામાં ભૂલવુ' નહિ અને ખીજએઓ ધિક્કાર કરે 
તોપણુ ધીરજ છોડવી નહિ. ગુરુ કર્યાં વિના રહેવુ” નહિ; 
નીચ જાતિનો શુરુ કેરવા નહિ; વૈભવમાં અ'જાઇને જીવનને 
શાશ્રત માનવુ' તહિ; સત્ય સાગર" છોડવો નહિ; અસત્ય માગે 
જવુ' નહિ અતે અસત્યનો પક્ષ કેરી કરવો નહિ. અપકીતિષતો 
(યાગ ફેરવે; સહ્ીતિષતે વધારા કરવો અને વિવેફખળથી સત્ય 
માગને સ્વીકાર દેઢતાપૂ'ક કરવો. જે મતુષ્ધાો આ ઉત્તમ 
ગુણનો સ્વીકાર કરતા નથી તે મડુષ્યો ડુર્ઝીણી અને અપલક્ષણા 
છે. તેઓનાં લક્ષણા! આ પછીના સમાસમાં શ્રવણુ કરે. 
ન ન ઈ 
શાલ ૨ ગા-જાવયાજલળ 
-સ્સ્ક્ક્ડવ્ઝ્્--- 

વિથાનાં લક્ષણ! સાંભળે. અતિહીન એવાં 
નઠારાં લક્ષણે ત્યાગવાને માટે કહ્યાં છે; જેનું 
શ્રવણુ કરવાથી તેતો ત્યાગ કરવાતું ખતી 
શકે છે. કુવિદાવાળા પ્રાણી જન્મ ધારણુ 
કરીને ફેવી રીતે પોતાનુ અકલ્યાણુ કરી 
દ લે છે તે સાંભળે, ઝુવિધાવાળાને માટે તેનાં 
લક્ષણે। કહેવાય છે. મેવિવ્યાવાળા પ્રાણી અવશુણુનો ભ"ડાર હોવાથી 
કહિન નિરૂપણુના પ્રસ'ગમાં ત્રાસ પામે છે. 

ટૂમો દયોડમિમાનથ ત્રોપઃ વારજ્યતેવ અ । 

ક ૨ .*. ૧, 
અજ્ઞાન ચામિસાતશ પાયે સવટજઇરીદ્‌ ।૨।। 
કામ, કોષ, મદ, મત્સર, લોભ, દભ, તિરસ્કાર, ગવ, અપ્જડ- 

પણું, અડુ'કાર, દ્રેષ, વિષાદ, વિકલ્પ, આશા, સમતા, તૃષ્ણા, 
કલ્પના, ચિ'તા, અહ'તા, કામના, ભાવના, ઈર્ષ્યા, અવિયા, ઈચ્છા, 
વાસના, અતૃપ્તિ, આસક્તિ, ચિકિત્સા, નિ'દા, અનીતિ, હરામ” 
ખોરી, તોફાન, રાનાલિમાન, અવજ્ઞા, વિપત્તિ, આપદા, ફુ'ત્તિ 
ડુર્વાસતા, સ્પર્ધા, ખટપટ, ચટપટી, વિક્ષિસતા, ઉતાવળ, ખક 

દા. ૧૦ 
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'અ્જજઅસયડઝ અડ 


વાદ, ટકટક અને ધાંધલ, સ્‌ સવ કુવિયાની પરમ વ્યથાએા 
છે. કુરૂપ તથા રુલક્ષણુ, અશક્ત, દરિદ્રી, અર્ય'ત કૃપણુ, આળસુ, 
ખાઉધરે, ડુર્ખળ, ખાસડાં ખાનાર, તુગ્છ, લુચ્ચા, મૂખ, કોધી, 
ઘેલો, વાચાળ, જુઠ્ઠો, ગડુ બોલનારો, નહિ સાંભળનારા, નહિ 
સમજનારા, ન આવડે કે ન શીખે એવે, ન કરે કે અભ્યાસદૃછિથી 
ર્ન જાએ એવો, અનસ્તાની તથા અવિશ્વાસી, છળકપટ કરનારે, 
દોષવાળે, અશક્ત તથા ભક્તને પારખી ન શકે એવે, પાપી, નિદા 
કરનાર, દુઃખી, ઘાત કરનારો, હિ'સક, હીન, ફૃત્રિમતાવાળે! એવો 
હોય છે; અને રોગી કુકમી”, કૃપણુ તથા નીચ વાસનાવાળે। હેય છે. 
હીનદેહવાળોા છતાં અક્કડ, અપ્રમાણિક છતાં ફાંકાભાજ, ઉછાંછળોા 
અને શ્મભાગિચો। છતાં વિવેકની વાતો! કરનારે! હોય છે, સુરુષાથ” 
નિનાનો છતાં ઉન્મત્ત, કામકાજવિનાને ખેડે બેઠે ઝોલા ખાય 
એવે અતે ખીકણુ છતાં પરાકમની વાતે! કરે છે. વળી તે કનિઇ, 
ગવિ*છ, નિર્લન્#જ, દ્રેપી અને અત્ય'ત ભ્રદ હોય છે. અભિમાની, 
વિષયાસકત, કરજદા૨, ડુણ, દાંલિક અતે ઘણે! ૦ડાઉ હોય છે; 
કડવાં વેણુ ખોલનારે, નિકારવાળે, અસત્ય ભાપણું ટરનાશે, ઉપર 
ક[૨ નહિ જાણુનારે કે નહિ કરનારે, અપતક્ષણુવાળે। તથા ત્રાણી- 
માત્રને ધિષ્ઠારનારા હચ છે. ટુ'કી સુદ્ડિવાળે, વિ તડાવાદ કરતારો, 
ગરીભશે ખનીને ભેદ પાડનાર, ઝીણાં ઝીણાં તથા ત્રાસ ઉંષજાવ* 
નારાં કટુ વચનવાળે। હોય છે. કઠોર તથા કકશ વચન બોલનારા, 
કપટયુક્ત બોલનારો, શ'કાભરેલુ' બોલનારો, દુઃખ ઉપજે એવુ' 
ખોલનારે, તીવ્ર વચતો બોલનારો એવો કૂર, નિષ્ઠુર તથા ડુરાત્મા 
હય છે; મનમાં એ!છું આવી જાય એવુ બોલનારો, મિથ્યા અપન 
વાદયુક્ત નોલનારા, અશુભ બોલનાર, અનિત્ય વચન બોલનારો, 
અતૃત વચન બોલનારા, તે!છડુ' તયા ઘિક્ટઃરવા ચોગ્ય બોલનારા 
કુવિઘ્યવાળે। છે એમ જાણુવુ' કપટી, કુટિલ, મતમાં ગાંઠ રાખનાર, 
મનને મેલો, દરીઘ'સૂત્રી, નણ, ઝોધી, ઢકકા પ્રકારે ધેસા સેળવ- 
નારા, ટાયલોખાર, તપી જનાર, તમાચુણુવાળા, અવિચારી, પાપી, 
અનથ કરનારા, અપસ્માર રેઃગની બાધા જેતે થઈ છેમ્ય એવો, 
પિશાચની બાધાવાળા, આત્મઘાતી, સ્રીહત્યરો, ગેોહત્યા કર- 
નારા, ઘ્રદ્ાહત્યારો, માતા-પિતાની હત્યા કરનારા, મહાપાપી 
તથા પતિત એવે કુતિયાવાળો હોય છે. ગએ પાત્ર, કુપાત્ર, 
કુત્તઝ કરનારે, મિત્રદ્રોડી, વિશ્વાસધાતી, કૃતઘ્ત, અગમ્ય-ગ્રમન 
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ફેરનારે,નરકસાંજવા ચેગગ્ય અઘોર ફોમ કેરતારો, બકવાદ કરનારે, 
વિપરીત ભાવનાવાળા, કલટુ કરનારો, અધમ" અનીતિ અયે 
શેક કરનારો, ચાડિયો, ભેદ પાડી લડનાર તથા પારકા પર સત્તા 
ચલાવનાર તે હોય છે, દુણ્, અપયશવાળે, મેલે, છેતરનાર, 
કૃપણુ, લાસરિચે।, સ્વાર્થી, અભિલાષી, નફેટ, પારકાને ઉદ્કુષ્‌ 
સહન કરી શફે નહિ એવે! તથા ઈયા કરનારા હોય છે. શઠ, 
મૂ, જેમાં તેમાં માશુ' મારનાર, ઠગ, ગસે તેમ મરજી સ્ુજળ 
વગર વિચાયુ” ખોલનાર, રાજદ્રોહી, પાખ'ડી, ચોર તથા પારકે। 
ગાલ હરણુ કરતારેા હોય છે. ઉદ્ધત, મર્યાદા વિતાતુ' બોલનારા 
તથા ખકવાદ કરનારે!, ચેણા કરનારે, જૂડાં આળ ચઢાવતારે, 
લ'પટ, બ્રદ્ટ અને નઠારી છણુદ્ડિવાળા હોય છે, ખૂની, લૂ'ટારે, 
પાડ પાડનાર, મતુષ્યનાં કલેજા' જાડી ખાનારે, ઠૅગ, પરસ્રી- 
ગમત કરનારે, ભૂક્ષથાપ ખવરાવનારો અતે ચેટક કરનારે તે 
હોય છે. નિઃશ'ક, લજજાવિનાતો, વઢકણા, માતેલા સાંઢ જેવો, 
ડરે નહિ એવે, નિર્ભય, અક્ષરશત્રુ, શઠે, નષ્ટ, ચ'ડાળ, સર્વ- 
ની સાથે લડનારા અને ભિખારી હોય છે. ધીરજ વિતાને, 
ખેખાકળા જેવો, અનાચારી, આંધળે।, લૂલો, જેને ઉધરસ થઈ હાય 
એવો, ઠુ'ઠો, ખહેરે, દમના રોગવાળે, એવો છતાં અહે'કાર ન 
છોડે એવો! કુવિદ્યાવાન હોય છે; વિધાહીન, વૈભવવિનાને!, કુલડીન, 
લક્દ્મીવિનાને, શક્તિ-રામથ્ય વગરતેો., રૈવહીન, ભિખારી, ખળ- 
હીન, કળાહીન, સુદ્રાહીન, દીક્ષાહીન, લક્ષણુહીન, લાવણ્યદ્દીન 
તથા ખોડખાંપણુવાળા ફકૂપો હોય છે. ચુક્તિહીન, ખુક્ડિહીન, 
આશચાર-વિચાર્થી હીન, કિયાહીન, સત્તવહીન, વિવેક વગરને। તથા 
વહેમી હાય છે. ભક્તિભાવથી હીન, સ્તાન, પૈશગ્ય, શાતિ, ક્ષમા 
આદિ સવમાં હીન એટલે ઉતરતો તથા ક્ુદ્ઠ હોય છે, જે સમય 
કે ગ્રસ'ગ «ણે નહિ; પ્રયત્ન અને અભ્યાસ જારે નહિ; વિનત'તિ 
જે મૈત્રી કરી જાણે નહિં અને કાંઇજ જાણે નહિ એવો અભાગિચો 
તે હોય છે. અસ્તુ. કુલક્ષણુવાળાનાં આવાં અએેક લક્ષણે। હોવાથી 
શ્રોતાઓએ એવા કુવિધાવાળાને એળખવે!. આવાં ગુવિદયાની 
લક્ષણ સાંભળીને ત્યજવાં. અભિમાન કે ડુરાગ્રડ રાખવે! તેચ્‌ાગ્ય 
નથી-અર્થાત્‌ કુવિદ્ા'તાં લક્ષણેઈતે વળગી ન રહેતાં છેડી દેના 
એજ ચો્ય છે. 
"ક “ઝક: ----_ 


૧૬૨ શ્રોદાસબાધ-દશક ૨ જે 
ય ક્ય 
સલ ૪ થા-માત્તાનલપળ 
નરરેહું અનેક પ્રકારનાં સુકૃત્યાતું' ફળા છે અને તેમાં 
પણુ «યારે ભાગ્યનો ઉદય થવાને હોય છે, ત્યારે 
અ) તે નરદેડ સન્માગ્જ્માં લાગી નય છે. નરદેડમાં 
જં ખાદ્દાણુજન્મ શ્રેઇ છે અને તે જન્મમાં સ્તાન-સ'ધ્યા, 
શુભ વાસના તથા શરાદ્ભજન પૂર્વજન્મતાં સુર્યણળ 
મ વહેથઇ શકે છે. ભગવદ્શડિતિ તો ઉત્તમ છેજ અને તેમાં 
પણુ સત્સમાગમપૂર્વક કાળ નિર્ગમન થાય એજ પરમલાભ અને 
સાથ*ક જાણુવુ', પ્રેમ તથા પ્રીતિનો સદ્ભાવ, તથા હરિજને।ને સસ" 
દાય અને હુરિકેથાના મહોત્સવથી ઇશ્વર પ્રત્ચેના પેમ ષમણુ! 
થાય છે, નરદેઠું ધારણુ કરીતે પરમ પદ પામવા ચોગ્ય 
છૂદ્દાકસ" આચરવુ* અથવા દયા, દાન, ધર્મ" કરવાં કિ'વા 
ભગવાનતુ' ભજન કરશવુ*, સ'સારના ત્રિવિધ તાપથી તપ્ત ખનીને 
સવ સ'ગતે પરિત્યાગ કરલો અથવા ભડિતિચોગ આચરવે કે 
સાધુજનેને! સમાગર કરવો. અનેક શાઓતુ' પરિશીલત કરવુ', 
તીથ'યાત્રાએ કેરવી અથવા પાપક્મ'ના ક્ષયતે માટે સુરશ્રરણે! 
કરવાં, પરોપકાર કરવો અથવા અધ્યાત્મજ્ઞાન વિષે સારાસારવિંચાર 
કરવો. વેદની આઝ્તાતુ' પાલન કરવુ', કમ"કાંડ અને ઉપાસતાકાંડતુ' 
શચશરણુ કરવું કે જેથી જ્ઞાનને! અધિકાર પ્રાપ્ત થઈ શકે. કાયા, 
વાચા, મન વડે પત્ર, પુષ્પ, કૂળ, જળ ઈત્યાદિ કોઇપણુ રૂપે ઈશ્વ- 
કતુ' ભજન-પૂજન કરી નરદેડતુ' સાર્થક કરવુ”. ને તેમ કરવામાં 
આવે નહિ તોતે નિરર્થક ભૂમિને ભારર્પ થચે! કહેવાય. કાંઈ પણ 
ભાત્મહિત સાધવુ* એજ નરદેહતે ઉચિત છે. યથાશક્તિ તન, 
સત, ધન સર્લાત્તમ પરમાત્મામાં ચોજવુ, આવા વિચારો જેના 
શનમાં રમ્યા કરતા ન હોય તેને મૃતપ્રાય સમજવો અને તેણે 
પોતાની માતાને વ્યર્થ કણ શ્રાપ્યું | સ્તાન-સ'ધ્યા, ભજન-પૂજન, 
સત્ર-જપ, ધ્યાન, સાનસપૂનત, ભક્તિ-પ્રેસ, નિછા, નિયમ, દેવ- 
પ્રમ, સઅતીત-અભ્યાગતને। સહકાર, સદ્ખુદ્ધિ, સદગુણુ, કથાશ્રવણુ, 
અધ્યાત્મનિરૂપણ, શ્રવણુ, સત્સમાગમ, ચિત્તશૃત્તિની શુદ્ધતા, 
કવહ્યપદની ગાજ, નીતિ-ન્યાય, પુણ્યસ'પાદતતે। માગગ પરલેક- 
ગ્રાપ્તિના ઉપાય, યુક્તાયુક્ત પ્રયત્ન, વિધ્યા, વૈભવ; ચાતુચ'ભાવ, 
કળાકશત્ય, સરસ્વતીની ઉપાસના, શાન્તિ, ક્ષમા-દીક્ષા, ચૈત્રી, 
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શુભાશુભવિવેક, શ્રનેક સાધને!, પવિત્રતા, સ્તધર્મ' આચાર, ઇહુપર- 
લેક ઇત્યાદિ વિષે જેના મનમાં કાંઇ પણુ કલ્પના હોતી નથી 
તથા જે સ્વશ્છ'દે વતે છે; વળી કેમ, ઉપાસના, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, 
ચગ, ધેય* ઇત્યાદિ પ્રણુ જેનામાં હોતાં નથી; અને ઉપરતિ, ભાગ, 
સમતા, ઉત્તમ લક્ષણ, આદર તથા પરમેશ્વરપ્રીતિ જેનામાં નથી 
તેમજ પારકાના ઉત્તમ ગુણુ જવાથી જેને સ'તોષ થતો નથી; પરે- 
પજારથી જેના મનમાં સુખ ઉપજતું નથી અને જેના અ'તઃકરણમાં 
હેરિભક્તિતો છાંયો હોતો નથી; એવા પુરુષોસ'બ'ધી વિચાર કરતાં 

» તેઓ જીવ'ત હોવા છતાં પણુ પ્રેતસમાન લાગે છે. એવા મતુષ્યોની 
સાથે પવિત્ર સુરષાએ ભાષણુ સરખુ'એ કરવુ” નહિ. જેની ગાંઠમાં 
પૂ્વ'પુણ્યતો સ"પૂર્ણ્‌ સ'ચય હાય તેનાથીજ ઇશ્યરભક્તિ થઈ શકે 
છે, જેમકે જે જેવું કરે છે તે તેવુ'જ પામે છે. 
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રેડ ત્રિગુણાત્મક એટલે સત્ત્વ, રજ તથા તસથી 
ખતેલો છે અને તેમાં સત્ત્તરુણુ એજ ઉત્તમ છે, 
સત્વવગુણુ વડે ઈશ્વિરભક્તિ થઈ શકે છે; રન્‍નેગુણુથી 
પુનરાવૃત્તિ એટલે જત્મ-મરણુ થયા કરે છે અને 
તમોશગુણુને લીધે પ્રાણીઓ અધોગતિને પામે છે. 
જખ્મ રચ્છાસ્તિ સર્વસ્ય મષ્પે તિછસ્તિ રાઝતાઃ 1 
સ્તઘસ્યુળશત્તિસ્થા અધો મચ્છાસ્તિ તામતા: 1૨1 
તેમાં પણુ શુદ્ધ અને સળળ એવા ખે ભેદ્ટ છે. નિમ'ળ હોય 
તે શુદ્ધ કહેવાય અને સખળ હાય તે ઉપાધિથી ચુક્ત અથવા 
શુણુખાધક કહેવાય. શુદ્ધ તથા સખળવુ' ચતુર સુરુષોએ સાવધાન 
ચઈને શ્રવણુ કરવુ*. પરમાર્થ-માગ'માં જેને પ્રીતિ હેય તેને 
શીદ્ધ કહેવા અતે સસાસ્માં જેને આસક્તિ હોય તેને સબળ 
જાશુવો. એ સ'સારાસક્ત પુરુષોની પ્સ્ચતિ એવી હોય છે ફે 
તેએ તિગુણુતે અતુસરી વતે છે; એટલે જ્યાર એક વિરિણ 
ગુણુની વિરોષતા થાય યયારે ખીન્ન બે ગુણ! હીન પડી ન્તય છે. 
રજ, તમ તથા સત્ત્વ, એએન લીધેજ જીવન ચાલે છે, તેમાં 
હુવે રજેશુણુનુ* કાર્ય દર્શાવીએ છીએ. રન્‍નેગુણુના ઉદયથી 
શરીરમાં કેવી વર્તાછુ'ક ચાય છે તે સુસ્રજનોએ સાવધાન થઇને 
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સાંભળવું. “માર્‌' ધર છે, આ સસાર મારે છે; અને ઈશ્વર એ શું 
વસ્તુ છે ?' શેમ જે માને છે તે રજેશુણુ છે, માતા, પિતા, 
સ, ચુત્ર, પુત્રવધૂ, પુત્રી એટલાએઓની (ચે'તાતુ' જે વહન કર્યા 
કેરે તે રનળેશુણુ છે. સારૂ સારૂ ખાવુ*, પીવુ, ઉત્તમ વસાભૂષણે। 
ધારણુ કરવાં અને ખીજાની વસ્તુનો મનમાં અભિલાય રાખવો 
તે રેજુણુ છે,“ ધમ* તે ગુ', દાન એટલે ૨3', જપ વળી શેને, 
ધ્યાન તે શુ'? ? એમ માતીતે જે પાપ-સુણ્યનો વિચાર ન કરે 
તે રજેશુણુ છે. વીથ, વત, ભતીત-અભ્યાગત, એ કાંઇ જાણુ નહિં 
અતે અનતાચારથી વત'વાતે ઇચ્છે તે રનેસુણુ છે. ધન-ધાન્યનો * 
શ'ચય કરે, દ્રવ્તૃષ્ણા રાખે અસે અહ્યત કૃપણુ થઇને જીવન 
વ્યતીત કરે તે રનનેશુણુ છે, “ ડું” તરણું છ, હું' સુંદર છુ; ડું' ખળ- 
વાન છુ; હું* ચતુર છુ અને હું' સ૧'થી શ્રેઇ છ'' ચમ જે કહે તે 
મજેગુણુ જાણુવો. “ આ દેશ મારો છે; આ ગામ મારં છે; આ 
અ'ગલે મારો છે; આ સ્‍થાન મારં છે' એવી શાવના જે મનમાં 
રાખે તે રનેશુણુ છે, “ ખીજાતુ' સવ" ભલે જાય પરતુ માર્‌ સાર 
ચાય” એવુ ક્મરણુ સ્વભાવથી જે કરતો રહે તે રજેગુણુ છે, કપટ, 
શ્ય, તિરસ્કાર અને કાસવિકાર જેનામાં ઉઠયા કરે તે રન્‍ેશુણ્‌ 
છે, પોતાનાં બાળકો! ઉપર હેત ઉપજે; પોતાની સ્રી ખડું મિય 
લાગે અને સ'ભ'ધીજ્નો પ્રત્યે મમતા રાખે તે રનેગુણુ છે. 
“સ્તેહીવગ' વિષે મનસાં ખેદ રહે; સસારસ'બ'ધી ચિતા મતમાં 
થચા કરે છે છેવટ ૨' આવશે ?? અતે સ'કટકાળનુ” સ્મરણુ મનમાં 
થચા કર તે રભેશુણુ છે, ભૂતકાળમાં જે જે કાંઇ ભોગન્યું હોય તે 
સજતે જે મનમાં સ'ભારે અને અત્ય'ત ડુઃખી થાય તે રજોગુણ 
છે, પારફે વેભવ' નજરે નેઇને જેના મનમાં લાલસા ઉપન્ટે અને 
આશાના કારણુથી જે દુઃખી થયા કરે છે તે રનેસુથ છે. દણિધી 
જે જે રખે તે તે સ્"ની મનમાં ઇચ્છા થાય અને મળવાયોગ્ય ન 
હોય તેને માટે દુઃખ થાય તે રન્‍ેગુણુ છે. તિનોદ કરવામાં જેનું 
મન તત્પર છૈ!ય, શૃ'ગારયુડત ગાયન જે કરતે! હાય અને રાગ- 
₹ગના ગાલાપમાં જે લુબ્ધ હોય તે રત્તેગુલ છે. જે ટાયલાં, 
સર્કેરી અને નિદા ફરે; વાદવિવાદ કરે યને સવ'હા હાસ્ય-વિનેદ 
કર્યા કરે તે રનેરુણુ છે. જેને ત્રળળ આળરય રહેતું હોય; મને!- 
જજન માટે જે અતેક રમતો રસે અથવા અનેક જતના લોગ 
જ્ઞોગવવાની ધમાલમાં જે સચ્ચા રહે તે રનતેગુણ છે. કલાવ'ત, 
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બૂટુરૂપી ગતે નાટક-ચેટક કરતારાઓને જે દ્રવ્ય આપવામાં 
તત્પર હેય તે રજેગુણુ છે. માદક વસ્તુએ ઉપર જ્ટેને પ્રીતિ હોય; 
જે પૈશુનકમ'ને સ'ભારતો હોય અતે નીચ જતોતો સમાગમ 
જેને ગમતો! હોય તે રન્‍ેશુણ છે. ચારી કરવા જે ઇચ્છતો હોય; 
પારકાનાં છિદ્ર કહેવા જે આતુર હોય અને નિયનિયમનાં કૃત્ય 
( આંક ) કરવાસો જેને અણગમો! હોય તે રજેચુણુ છે. દેવ- 
કાર્યને માટે જે શરમાય, પરતુ ઉદરપાષણ માટે જે શ્રમ કરે 
અતે સ'સારના વિષે જે પ્રેમ રાખે તે રજેગુણુ છે. સિણાન્ન ખાવાં 
જેને રામે; અત ગતુરતાથી જે શરીરનુ' પાષણુ કરે અતે 
જેનાથી અપવાસ થઈ શકતે ન હોય તે રનેચુથ્‌ છે. શૃ'ગારવાળો 
વાતો જેતે ખડું ગમે; ભક્તિ કે વેરાગ્યની વાતો જેને ન ગમે અને 
વિધવિધ્ર ફલાએ તથા સૌ'દર્યશા જેતુ' મન પ્રવેશવા ઈચ્છે તે 
રનેચુણુ છે, પરમાત્માને જાણ્યા વિતા આખી સણિના સવ* પદાર્થો 
ઉપર જે વિષયજન્ય ગ્રેમ રાખે તથા પોતાતે જન્મ-મરણુ-ચકમાં 
પરેવી રાખે તે રજેશુણુ છે. અસ્તુ. રનેગુણુ આવો છે અને 
મોહને લીધે તે જન્મ-સરણુ પમાડે છે. સ'સારમાં રજેશુણુ પ્રખળ 
છે અતે તે દારણુ ડુઃખ ભોગવાવે છે. હવે આ રન્‍ેચુણુ છેટતો 
નથી, સ'સારતુ' બ'ધન તૂટતું નથી અને વિષચોમાં વાસના લાગેલી 
રહે છે તેનો ઉપાય ૨]' ? સ સારમાંથી સુડ્ત થવાનો એકલે! ઉપાય 
ઈશ્વરભક્તિ એ છે; અને નને તીવ્ર વૈરાગ્ય ઉપજ્તો ન હોય તો 
પાતાથી ખને આટલુ' ભગવાનનુ' ભજન ફરવુ. તત, મન અને 
વાણીથી પુત્ર, સુષ્પ, ફૂળ તથા જળથી; ઈશ્ચિરના વિષે મનને લીત્ત 
કરીને નરદેડતુ' સાથક કરવુ યથાશડિત દાનસુણ્ય કરવુ 
ઇશ્વરને અનન્યભાવથી શરણુ થવું અતે સુખમાં કે દુઃખમાં ઈશ્વ૨- 
ડુ'જ ચિ'તન કરવુ, આદિમ્રાં અતે અગન એક પરમાત્મા જ 
હોઇ તેની વચ્ચે માત્ર માયાનો પડદો રહેલે! છે; માટે ઇશ્વરભજન- 
સાં સ'પૂણું રીતે શ્રદ્ધા રાખવી, રસનેગુણુ આવો બળવાન છે; 
તેનુ' વર્જુન સ'ટ્રોપથી કેરું છે. હેવે જે શુદ્ધ રજેરુણ છે તેને 
પરમાથ'માગનો રાહાયક નાણુવો, શુદ્ધ રન્‍ેયુણુને એળખવાનુ' 
ચિર્ષૂ સત્ત્તગુણુમાં હોય છે અતે તે શુદ્ધ રજેગુણુ સર્વથા ઈશ્યર 
ભજનના મૂછટ્પ છે. આ પ્રમાણે રન્નેસુણુનું' કથન કરવામાં આવ્યું 
તે ગ્રે્તાઓએ મનમાં ટહ સમજી રાખ્યુ હરો. હવે પછીના સમાસ- 
શા તમોશુણુતુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ તે સાંભળે. 








૧૨૬ શ્રોદાસખોાધ-શક ૨ જે 
કક કક 
સત ૬ ટ-તમઇળાનલયળ 
ધણરાંદટ. જ. %. 36 વાયરસ 
ડન છલ સમાસમાં રન્‍ેગુણુતાં લક્ષણુ તેના કર્મ 
કે મે સાથે કહ્યાં; હવેતમાશુણૂનુ' વણન પણુ કરીએ 
ઝે છીએ તે સાંભળે, સસારમાં દુઃખને ગ્ર'મ'ધ 
માસ ચતાં જેને ખેદ થાય અથવા અદ્ભુત 
ક કાષ ઉપરે તેને તમોશુણી જાણુવે, કૌધ થાય 
ક: વારે જે માતાને ફે પિતાને પણુ એળખે 
“જન્ય નહિ અતે ભાઈ, ખણેત અથવા ઔતે મારે 
તેતે તમોશુણી જણુવો. ખીજાને। પ્રાણુ લેવો; આપધાત કરવે। તથા 
જીવહિ'સાતુ* ભાત ન રાખે, તે તમોગુણી છે, કોધની ઘેલછાને 
લઇતે જે પિશાચની પેઠે ફર્યાં કર અને અનેક ઉપાચાથી પણુ જે 
અ'કુશમાં રહે નહિ તે તમોશુણી છે, પોતેજ પોતાની ઉપર શઅ- 
નો પ્રહાર કરે અથવા પારકાતો ઘાત કરે તે તસોરુણી છે, જેતે 
ચુદ્ધ નવા માટે રણુસ'ગ્રામમાં જવાની ઉત્ક'ા રહે અને તે માટે 
જેના જીવ તલપાપડ થાય તે તમોુણી છે, સદેવ જે બ્રાન્તિવશ 
કહેતો હેય; કરેલો નિક્ષય જે ફેરવતો! હોય અતે નિદ્રા જેતે વિરોષ 
પ્રિય હોય તે તમાશુણ્‌ી છે. જેને ખડું ક્રુધા રહેતી હોય; કડવુ' છે 
કેમીઠુ' છેએ જાણુતો ન હોય અને જે અત્ય'ત સૂઢ હેય તેને 
તમોગુણી જાણુવા, પ્રિયજનના મરણુતે લીધે જે પોતે સરવા ઈચ્છે 
અને આત્મહત્યા કરે તે તસોશુણી છે. કીડી, મ'કોડી અને ખીજા' 
જીવજ”*તુઓનો ફે જનવરોનો વધ કરવાને જે ઇચ્છે અને જેતામાં 
દયાભાવ ઘણૂ।જ ઓછે હોય તે તસાગુણી છે. જે સહલા કરે; 
ખાળહેત્યા કરે; દ્રવ્યને માટે ખરદ્દાડૃત્યા કરે તથા ગોહત્યા કરવી 
જેને ગમે તે તમોશુલુતુ' લક્ષણુ છે. ભૂતળાધાતે લીધે જેને વિષ- 
શક્ષણુની ઈચ્છા થયા કર્‌ અને ખીનને। વધ કરવાને જે ઇચ્છે તે 
તમાગુણી છે. મતમાં કપટ રાખીતે ખૌજાતુ” જે તુકસાત કરે ગતે 
હેમેરાં ઉન્મત્ત રહેતો હોય તે તમોગુણી છે. કલડ થયેલો જેવા 
જે ઇચ્છતો હોય; જેને લડાઇ કરવા મન થતું હોય અને જેને અ” 
તરમાં દ્રેષ રહેતો હોય તે તમોશુણી છે. ચુદ્ધ નજરે નેવુ% યુદ્ધની 
વાતે! સાંભળવી અતે મરવુ" ફે માર્લુ' એમ જેને થયા ઠરે તે 
તસોરાણી છે. ઈદ્યાં રાખી લક્તિમાગસાં શ'ગ પાડવો; દેવમ'દિરો- 
તો નારા ફરવા અતે ફળ આપતાં ઝાડોને તોડી નાખવાં તે ત” 
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શુણુ છે, ચતર્સા જેને ન ગમે અને અનેક દોષો! જેને ગમે તચા 
જેતા ચિત્તમાં પાપતે! ભય ન હોય તે તમોશુણી છે. ખદ્દાકૃત્તિના 
જે ઉચ્છેદ કરે; જીવને જે ખેદ પમાડે અતે પ્રમાદ કરવો! જેને 
ગમે તે તમોગુણી છે. જે અરિ લગાડીને, શસ્ર ચલાવીને, અન્ય 
ભૌતિક ઉપાચે કરીને અને ઝેર આપીને જીવને! ક્ષય કરે તે તમે।- 
શુણી છે, જેને પરપીડાથી સ'તોષ ઉપજે; જે નિર્દયતાતો કોડીલે 
હોય અતે અચેાગ્ય કામોથી જે ક'ટાળે નહિ તે તમોગુણી છે. જે 
પરખારે કલડું જગાડીને પોતે જવામાં આન'દ માનતો! હોય અતે 
જેણે કુખુદ્ધિ સ્વીકારી હોય તે તમોગુણી છે. સ'પત્તિ પ્રાપ્ત થતાં 
અન્ય જીવોને દુઃખ આપે અતે જેતા રનમાં કેરુણા ઉપજે નહિં 
તે તમોગુણી છે. જેને ભક્તિ, શ્રદ્ધા, તીર્થ, રેવ ગમે નહિં અતે વેદ- 
શાસ્ાદિ જેને જરૂરતાં ન લાગે તે તમોુ્રી છે. સ્તાનસ'ધ્યા ફર- 
વાને! જેને નિત્યનિયમ ન હોય; સ્વધર્સ'થી જે ગ્યુત થચો। દેખાય 
અતે જે ન કરવાનાં કાર્ય" ફરે તે તમોગુણી છે. મોટાભાઇ, પિતા 
જે માતાનાં વચન જે સહેન ત ફેરે અને તુરત કોધમાં આવીને જે 
ઘરમાંથી જતો શહે તે તમોગુણી છે. કાંઇ ઉવાગ ન કેરતાં માત્ર 
ખાઇ-પીસે ખેસી રહે તથા કોઇ જાતનું સ્મરણુ રાખવાનો જેનો 
સ્વભાવ ન હોય તે તમોગુણી છે. જેને ચેટકવિઘયાનો અભ્યાસ હોય; 
શસ્નવિદ્યાનો જેને મહાવરો હોય અને જેને લડાઇ ગમતી હોય તે 
ત્તસોશુણી છે. ગળામાં ફાંસો! ખાઇ મરવાની અથવા ધગધગતા 
અ'ગારામાં ફૂદી પડવાની જે માતતા કરે, તથા કાઇય'ત્રથી જે જીભ 
કાપી નાખે તે તમોગુણી છે. તળિયામાં કેપારિયા ભરી તેમાં અગ્નિ 
શ્રકટાવી તે ખષ્પર મસ્તક પર ધારણુ કરવુ; મશાલ સળગાવીને 
તેવડે શરીરને દઝાડવુ' અને શસ્રથી પાતાના શરીરને વિ'ધવુ 
પ્રત્યાદિ હૉંગ કરવા તે તમેોશુણુ છે. દેવની આગળ સસ્તક કાપીને 
સૂકવુ* અથવા શરીરને! કોઈ લાગ અર્ષલુ કરવો અને ઉ'ચેથી 
નીચે ગખડી પડવુ તે તસોાશુણુ છે. ત્રાશુ' કરીને બેસવુ' અથવા 
ટી'ગાયલા રહેવુ* અને દેવમ'દિરમાં જીવ દેવો તે તમોગુણ છે. 
વિનાકારણે અપવાસ કરવા; પ“ચાગ્તિ સાધી પૂઝ્પાન કરવુ અને 
ભોંયરામાં સુરાઇ રહેવુ' તેતમાગુણુ છે. સકામ અનુછાન આશરવુ' 
વાચુતે રૂંધવોા અથવા સુસ્ત પડયા રહેવુ' તે તમોગુણુ છે. તૃખ 
તથા વાળ વધારવા, હાથ ઉચા ને ઉચા રાખી સૂક્વો અચવા 
રૃખાડવા સાટે મૂંગા બનવુ' તે તમોગુણ છે, અનેક પ્રકારથી રેડુને 
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હુ“ દેવુ અને પછી એ દેડુદુ ખથી ટળવળવુ' તથા કોપ કરીને 
દેવની મૂતિષ્તે ભાગી નાખવી તે તસોાઝુણુ છે દેવની જે નિ હા કેરે 
તે અઘોરી છે અતે જે સત્મમાગમ ન કરે તે તમોગુણી છે 
આ તમેોશુણુ આવો છે. તેતુ* યથાથ વર્ણન કરવાતુ' કામ અજ્ઞા 
ધારણુ છે, પર'તુ જાણીને ત્યાગ કરવાને સાટે કેટલુક નિરૃપણુ કયુ 
છે. આ પ્રમાણે જે વતે” તે તમોગુહ્ી છે. એ પતનતુ'જ કારણુ થત 
પડે છે એથી મોક્ષપાત્તિ થવી નથી કરેલા કમષ'તુ' રૂળ સવને 
મળે છે, પરતુ સકામ કર્મ કરવાથી કાઈ જન્મમરણુતુ મૂળ નાશ 
પાશ્રતું નથી, #ન્મ-મરસુથી છટવા માટે તો સત્તસુણુ અવશ્ય 
જેઈએ અને તેનું નિરૂપણુ હવે પછીના સમાસમાં કરીએ છીગે 
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અ છેલા સમાસમાં દુ ખદાયક અને દારણુ તમોગુણુનુ 
વર્ણુન કેર્વામા આવ્યુ, હવે પરમ ફુર્લાભ એવા સત્ત્વ 
શુણુતું નિરૂપણુ સાભળે જે સત્તવગુપુ ઈશ્વરભજનના 
આધ્ારર્‌પ છે, ચોગીજનોન્નુ વિશ્રાતિશ્થાન છે, જે 
જે ડુ ખમૂલક આ સ સારતું વિરસન કરે છે, જેનાથી 
જ ઉત્તમ ગતિ પમાય છે, જેને લીધેઈશ્યરશ્વરૂપ ત્રત્યે 
જવાનો માગ ખુત્લો થાય છે અને જેનાથી સાચુન્ય ગુક્તિ પામી 
શકાય છે, જે ભક્તજનોને આધાર છે, જે ભવસાગરને પાર પહો 
ચાટનાર ભરોસાપાત્ર છે અતે જેનાથી મોક્ષરૂપીં લક્ષ્મી માપ થાય 
છે તે આ સર્વગુણુ છે જે પરમાર્થમાગ'તુ* સ ડન છે, જે મહા- 
તમાએતુ ભૂષણુ છે અને જેના ઉદયથી રજેગુણુ તથા તમોગુણુને 
નાશ થાય છે, જે પરમ સુખ આપનાર છે, જે આનદની લહરિ 
સમાન છે અને એ આન'હલહુરિ અ1પીને જે જન્મમરણુનુ 
નિવારણુ કેરે છે, જે અત્તાનના અત૩૫ છે, છે સુણ્યનો પ્રકાશ 
પાડતાર છે અને જેનાથી પરલેકતેો માગ ઢાચ વાગે છે, આવો 
જે સત્ત્વગુણુ તે પ્રકટ થતાં મતુષ્યની ક્રિયા આવા લક્દાણોવાળી 
હાય છે ઈશ્વગ ગ્રત્યે એ સત્તતગુણી મનુષ્યને વિગેષ પ્રેમ હાય 
છે, સ'સારતા કામો કરવા તે લોકિક અથવા આઓપચારિક «સેવા 
તે માને છે અતે સત્ત્તરુ'પી સુસ્ષ સવ'દા વિવેઠવાળા હોય છે 
સત્વગુળુ સ"સાગ્માં ડુ ખોને વિસ્મૃત કરાવે છે, શુદ્ધ શક્તિ 
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સાગ'તુ' દશન કરાવે છે અને ભજનકિયા ઉત્પન્ન કરાવે છે. 
પર્માર્થ'માર્ગ”માં પ્રીતિ ઉપજાવે છે; શ્રદ્ધાછુ થવુ' તેને ગમે છે 
અને પરોપકાર કેરવામાં તે ઉતાવળે ચાય છે. લે સ્નાનસ'ધ્યાદિ 
સુણ્યકર્મા કરે છે; અ'તઃકરણુ નિર્મળ થાય છે અને શરીર ઉપર 
પણુ સ્વસ્છ વસ્ત્રો ધારણુ કેરે છે. સત્વસુણી માણુસ ચસ કરે છે અને 
કરાવે છે; વેદાધ્યયન કેરે છે અને કરાવે છે તથા પોતે દાન-પુણ્ય 
કરે છે. અધ્યાત્મનિરૂપણુમાં જેને પ્રીતિ હોય છે; હેરિકથા શ્રવણુ 
કરવી જેને ગમે છે તથા જેતુ વર્તન સત્વર ખદ્્લાઇ જાય છે તેને 
સત્ત્વસુણી જાણુવો. જે અશ્ચતુ' દાન કેરે; જે હાથીનું દાન કરે અને 
જે ગાચેતુ' તથા પૃથ્વીતુ' દાન કરે તે સત્ત્વગુણી છે. જે પુરુષ ધનતુ', 
વસતુ, અન્નનુ' અને જળતું દાન કેરે તથા ખ્રાહ્ાણાને સ'તપણુ 
ફરે તે સત્તશુણ્‌ી છે. કાતિકર્નાન, સાઘસ્નાન, ત્રતો, ઉઘાપતો, 
દાનો, તીથ'યાત્રાએ તથા ઉપોષણે! જે નિષ્કામ થઇને કરે તે 
સત્વગુણ છે. સહસ્સભે।જન, લક્ષભરોજન તથા અનેક પ્રકારનાં દાનો 
જે નિષ્કામખુદ્ધિથી કરે તે સત્ત્તગુણી છે અને સકામ બુદ્ધિથી કરે 
તે રજેશુણી છે. તીશસ્થળે જે ભૂમિદાન કરે; જે ફૂવાએ તથા 
તળાવો! બ ધાવે; તેમજ જે દેવાતયો! અને શિખરો ખ'ધાવે તે સત્ત્વ- 
શુણી છે. જે દેવદ્વારમાં ધર્મશાળા ખ'ધાવે; પગથિયાં ખ'ધાવે; 
દીપમાળ ખળ'ધાવે અને તુલસીકયારા તથા પીપળાના ચખણુતરા 
ખઅ'ધાવે તે સત્ત્વગુણી છે. દેવટ્ટારમાં ફ્ળ-કૂલેનાં રક્ષા રોપી જે 
વતો ઉપવતો કે મગીચા ખનાવે; સુખ્પવાટિકાઓ ખનાવે અને 
તપશ્વીઓનાં મનને જે સ'તોષ પમાડે તે સત્ત્વગુણી છે. જે નરી- 
કિનારે સ'ધ્યા કરવા ચોગ્ય સઠ બ'ધાવે; જે સમાધિ ચઢાવવા ચેાગ્ય 
ભોંયરા ખનાવે અને નદીના કાઠા પર પગથયાં ખ'ધાવી રેવદ્વારમાં 
જે ભાંડાર્ઝય-કેઠાર સ્થાપિત કરે તે સત્ત્વગુણી છે. દેવતાઓ નાં 
અનેક સ્‍્થાતોમાં જે ન'દાદીપ પ્રકટાવે તથા દેવતાઓને અલ'કાર્‌। , 
તથા આભૂષણો અપે તે સત્વગુણી છે. ઘડિયાળ, સૃદ'ગ, ઝાંજ, ' 
નગારાં, ચામડંથી સઢેલાં ખીજ" વાઘો ઇત્યાદિ સાધને દેવમ'દિર- 
માં શાખનાર સત્ત્વગુણી છે. મનેક જાતની સામચ્રી રદેવમ'હિરિમાં 
વૈયાર રાખીને હરિભજનમાં જે તત્પર રહે તે સત્ત્વગુણી છે, છત્રીઓ, 
પાલખીએ, ધ્વજા-પતાકાએ, અખ્ટાગિરિ આદિ જે દેવસ્થાતમાં 
અર્ષણુ કરે તે સત્ત્વગુણી છે. તુલસી-વ'દાવન ખનાવતામાં, ગોળી 
પાડવામાં તથા લી'પી શુ'પી દેવમ'દિર સ્વચ્છ રાખવામાં જે ગ્રીતિ-. 
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વાળા હોય તે સત્તગુણી છે. જે નાના પ્રકારનાં સુદર આસતો, 
સાંડવાતા ચ'દરવા અને અન્ય સાધને! દેવાલયમાં અર્પલુ કરે તે 
સર્વગુણ છે. દેવર્ત અથે જે જતનતના ખાદ પદાથો મતાવી 
નેવે પરે અને નવીન પ્રકારનાં જે ફળો અર્ષ'ણુ કરે તે સત્તતગુણી 
છે. આ પ્રમાણે જેને દેવમ'દિર પ્રત્યે ભડ્તિભાવ હોય એટલુજ 
નહિ પણુ જે હલષ્ઠી જાતની સેવાનો સ્વીકાર કરીને જાતે દૈવસ'દિર” 
સાં ઝાડુ કાઢે તે સસ્વગુણી છે. જે શુભ તિથિ, પણી અને 
ઉત્સવના દિવસોમાં ઉત્સાહ દેખાડે તથા પોતાનુ' તન, મત, ધત 
સવ ફાઈ ઇશ્મરાપપ્ભુ કરે તે સત્ત્વગુણી છે. જે હરિકથાથ્વણુ કરવાને 
તત્પર હોય; જે તિલફ-માળા ધારણ કરતો હોય અને જે હુરિજને।!- 
ના વલાટમાં લગાડવા માટે હાથમાં ચહત લઇને ઉભો રછે તે 
સત્ત્વગુણી છે. આ પ્રમાણે જે સ્રી અથવા સુરુષ યથાશક્તિ સામગ્રી 
લઈ રેતદ્વારમાં ઉભાં રહે તે સત્ત્વુણી છે, જે પોતાનુ' મહત્વનુ 
કાય' પડતું મૂકીને શીદ્ર ગતિથી દેવદ્રારમાં આવે અતે અ'તઃકરણમાં 
ભક્તિ રાખતો હોય તે સત્ત્વગુણી છે. જે પોતાની મોટાઈનો ત્યાગ 
કરીને દેવમ'દિરતુ' હલકુ” કામ પણુ હૉંશથી કરે અને દેવદ્વારમાં 
સર્વ'દા ઉભો રહે તે સત્ત્વરાણી છે. દેવને માટે જે અન્ન તથા તાંખૂલ- 
નો ત્યાગ કરીને અપવાસ કરે તથા નિત્યનિયમ, જપ અન્તે ધ્યાન 
કરે તે સત્ત્વુણી છે. જે કેઠિન-અપ્રિય રખ્ઠ ખોલે નહિ, સવ'દા 
નિયમસર વતે અને ચોગીઓનાં મનને જે સ'તોષ પમાડે તે સત્ત્વ 
સુણી છે, અભિમાનને! ત્યાગ કરીને જે હરિકીત'ન કેરે અતે એવા 
નિષ્કામ હરિકીત'તવેળા જેને અભાવ મકટે તે સત્તવગુણી છે. મનમાં 
ધ્રંશ્વરનું ધ્યાન ધરવાથી જેનાં નેત્રો અશ્થી ભરાઈ જાય અને જેને 
રહુનુ' પણુ વિસ્મરણુ થાય તે સત્વગુણી છે. જેને હુરિકથામાં 
શત્ય'ત મીતિ હોય તથા જેને કોઇ વાર અપ્રીતિ અથવા કુયુદ્ધિ 
ન ઉપજે અને હરિકથાના આરંભમાં તથા અ'તમાં જેતે પ્રેમ 
વધતો હોય તે સત્તગુણી છે. જેના સુખમાં ઈશ્વરતુ' નામ હોય; 
જેના હાથમાં ઈશ્વરભજન માટે કેરતાલ હોય; જે ઈશ્વરના ગુણા* 
નુવાઇ ગાતેા નૃત્ય કરતે હોય અને જે સાધુસ'તોની ચરણુરજ લઈ 
શસ્તકે ચઢાવી વ'દન કરતે! હોય તે સત્તરુણી છે. જેનું' રેડાભિમાન 
ટળી જાય, વિષયના વિવે ઞ્રમળ વિંરક્તિ જેત્રે ઉપજે અને 
સસારતી માયાતે સિથ્યા સમજે તે સત્ત્તગુણી છે. “ આ અજ્ઞાર 
સ્'સારમાં શુ'ચાયલા સ્હેવાથી સાર્થક શુ'?' એમ નાણીને “તેમાંથી 
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છૂટવાને માટે કાંઈ ઉપાય ચો।જવો નેઇએ? એવો વિચાર જેને ઉપજે 
તથા એ સ'બ'ધી નિર્ણય ઉપર જે સુસુક્ષુ આવે તે સવરગુણી છે. 
સ'સારના પાશથી જેવું મન ત્રાસ પામતું હોય; “કાંઇક ભજન કરીએ 
તો હીક' એવુ* ભાન જેના મતમાં થાય તે સત્ત્વગુણી છે. પોતાના 
ભાશ્રમમાંજ રહેતો! હોય છતાં અત્ય'ત આદરથી તથા નિત્યનિયમ- 
થી સદાસર્જદા જેને રામર્પમાં પ્રીતિ લાગી રહે તે સત્ત્વગુણી છે. 
જેને સ'સારી જતો પ્રત્યે અભાવ ઉપજે; જે પરમાથી'જનોના 
સમીપમાં જવાને ઈચ્છે તથા સ'કટના સમયમાં જેને ધૈય' ઉપજે 
તે સર્વગુણી છે. જે સજદા ઉદાસ રહેતો હોય; વિષચે!ના અનેક 
ક્ષાગો પ્રત્યે જેને અણુગમા થતો હોય અને જેને ઈશ્વરભજન 
કરવાનુ'જ ₹મશણુ થતું હોય તે સત્વગુણી છે. ક્ષુદ્ર વસ્તુઓમાં જેનુ' 
સન પરે।વાય નહિ; મનમાં જેને ઈશ્વરતુ'જ સ્મરણુ થાય અતે 
ઈશ્વર ઉપર જેને ય્ઢ વિશ્વાસ હોય તે સત્ત્વગુણી છે. લોકે! જેની 
નિ'ઠા કરતા હોય છતાં જેના મનમાં ઈશ્વરપ્રેમ વધતો જાય અતે 
મનથી જેણે ધ્ઢ નિશ્ચય કરી લીધો હોય તે સત્ત્વગુણી છે. અ'તઃ* 
કરણમાં તઈતુ' સ્ફેરણુ થઇને તે તક'તુ' પરિણામ “ડું' કોણ છુ ” 
એવા પ્રશ્નમાં આવે, તથા જે સ્વરૂપતુ' ચિ'તવન કરીને નઠારા સ'દેહનુ” 
નિવારણુ કરે તે સત્ત્તગુણી છે. “પ્રાસ થચેલુ' મતુષ્યશરીર પરે 
કારના કાચમાં ચોજીને તેતુ' કાંઈક સાથ"ક કરવુ'' એમ જે ઇચ્છે 
તે સત્તરગુણી છે. જેના અ'તઃકરણુમાં શાંતિ, ક્ષમા અતે દયા 
નિશ્ચયથી ઉપજે તેને સત્ત્તગુણી જાણુવો, પોતાને ઘેર આવેલા 
અતીત-અભ્યાગતોને જે જમાડયા વિના જવા દેતો નથી અને 
યથાશડિત દાન આપે છે તે સત્ત્તગુણી છે. તપસ્વી, વૈરાગી અને 
ગરી લેકે! આશ્રમમહિસાને લઈને આવ્યા હોય તેને જે આશ્રય 
આપે તે સત્ત્વરુણી છે, પોતાના આશ્રમમાં અન્નતે! સ'કોચ રહેતે 
જીય છતાં જે અતિથિઓને કાંઇ પણુ યથારડિતિ આપ્યા વિના 
નિરાશ જવા દેહિ તે સત્ત્વગુણી છે. જેણે રસનાજય એટલે 
જીભને સ્વાઢ છોડી તેની ઉપર જિત મેળવી હોય; જેની વાસનાગેટ 
નણ થઈ હાય અતે જેના સતસાં કેશી કામનાએ ન હોય તે સત્તવ- 
ગુણી છે, સ'સારમાંકાંઈ સ'કટ આવી પડેતોપણુ દુઃખના સસ'ગમ 
ને મનમાં ગભરાય નહિ અને “થવાનુ' હરે તે થરો? એમ જે સાસે 
તે સત્તગુણ્‌ી છે. એક પરમાત્માની ગ્રાત્તિ માટે જેશે ખીજા* સવ” 


સાંસારિક સુખોનો ત્યાગ કર્મો અને જેલ દેડાલિમાન પણુ છે।ડય 
દા, ૧૧ વ 
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રાતા 
તે સત્ત્ગુણી છે. જેની વાસના વિષય તરક રડતી હોય છતાં જે 
ટગ નહિ અને જેની હિંમત લેશ પણુ હઠે નહિ તે સત્ત્વગુણી છે. 
રેહ ડુઃખ-દરદોથી પીડાય, ભૂખ-તરસથી અશડત થાય છતાં 
આત્મજ્ઞાનનો નિશ્ચય જેનો કાયમ રહે તે સત્ત્વગુણી છે. શ્રવણુ, 
સનન તથા નિદિધ્યાસનથી સમાધાન માનીને જેને શુદ્ધ આત્મગ્ાન 
થાય તે શ્ત્તગુણી છે, જેને અહ'કાર ન હોય; જેને આશા ન ઉપજે 
અને જેનામાં કૃપા-દયા વસતી હોય તે સત્તવગુણી છે. સર્વ લોકોની 
સાથે ને નમ્રતાથી બાલે; જે મર્યાદામાં રહીને ચાલે અને સર્વ 
લોકોને જે સ'તોષ આપે તે સત્ત્તગુણી છે. જે સવનો મિત્ર હોય, 
જે ફોઈ સાથે પણુ વિરોધ ન રાખે અતે જે પરેપકાર માટે 
જીવન અપે" તે સત્તતગુણી છે. પોતાના કાય'થી પણુ વિરોષ આગ્હ 
જે ખીજાતુ' કાય સિદ્ધ કરવામાં રાખે અતે જે સરણુ પછી પણુ 
કીતિ" અવશેષ રાખે તે સતતવગુણી છે. બીજાઓના ગુણ-દોષ પોતે 
નજરે જેતે હોય છતાં પણુ જે પેટમાં શમાવી દે તેં સત્તગુણી છે; 
અથવા પારકા રોષ જે ન જીએ તે સરવગુણી છે. ખીજાતાં હલકાં 
વેણુ જે સહન કરે અને પ્રત્યુત્તર ન આપે તથા ઉપજેલા કોધતે 
જે શમાવી દે તે સત્ત્વગુણી છે. પીડા પમાડયા છતાં જે મનમાં 
શશજી સડન ટરી લે તે સત્તગુલી છે. પરોપકારતે માટે જે 
પ્રાતાના દેને કણ આપે, ડુજ*ન લોકોની સાથે હળીમળીને ચાલે 
ગને નિ'દા કરનાર ઉપર પણુ ઉપકા૨ ડરે તે સસ્વગુણી છે. મત 
જ્યાં વાં ભમતું હોય તેને વિવેક વડે જે અ'કુશમાં રાખે તથા જે 
ઇદ્રિચાતુ' દમન કરે તે સત્વગુણી છે. સત્કમ'તુ' જે આચરણ કેરે; 
નિ'દિત કર્સાના જે ત્યાગ કરે તઘા ભ્રક્તિમાર્ગતુ' જે અવલ'ભત 
કરે તે સત્તવશુણી છે. પ્રાતઃકાળના સમયમાં જેને સતાન કરવતુ' 
ગમે; સુરાણુ થવણુ કરવાનુ જેને ગસે અને જે અનેક મગ્ન વડે 
રવતુ' પૂજનચ્ાચ"ત કરે તે સતવશુણી છે. પવ'કાળ આવે ત્યારે 
ભાદર રાએ; વસ'તપૃહ્તગાં જે તત્પર રહે અને જય'તિ ઉજવવામાં 
જેને પ્રીતિ ઉપજે તે સત્તગુણી છે. પરદેરામાં કોઇતુ' મરણુ યાય 
તો તેને છે અગ્િસ'સ્કાર ઠરાવે અથવા નાતે ત્યાં જય તે સત્તગુણી 
છે. કોઈ બીજને મારતે! હોય ત્યારે વચમાં પડીતે તેને મારથી 
મચાવે બતે જીવને ખ'ધનથી સકત કરે તે સત્વગુણ છે. જે 
શિવતિ'ગ 9૫ર લાગો બિતિપત્ર ચઢાયે; જે અભિષેક ઠરે, જેને 
ઈશ્વર-સ્મરણુમાં વિશ્વાસ હોય અને રેવદશ'તતા સમયમાં જેવું 
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ચિત્ત સ્વસ્થ હોય તે સત્ત્વગુણી છે. જે સાધુ પુરુષને સ્‍ેઇને 
ઉત્ક'ઠાથી દશ'ન લેવા દોડી જાય અને સવભાવથી સાણાંગ નમસ્કાર 
કેરે તે સત્તચુણી છે. જેના ઉપર સ'ત સુરુષની કૃપા થાય તેણે 
પાતાના વ'શને। ઉદ્ધાર કરી લીધે! અને સત્ત્વશુણુને લીધે તે ઈશ્ચર- 
નો અશ છે, જે લોકોને સન્માગ* તરક તાળે; જે હરિભજન 
કરવા ગ્રેરે અને અત્તાનીઓને જે સ્તાનદાન દે તે સત્ત્વગુણી છે. 
જેને સુણ્ય કેરવુ' ગમૅ; પ્રદક્ષિણા તથા નમરકાર કરવા ગમે અને 
જેને ક'ઠાગે સ્તોત્રો હોય તે સત્ત્વગુણી છે. ભક્તિના વિષયમાં જે 
ઉત્સાહી હોચ; અનેક સથાને જે સગર કરે; સાત્તિક મૂતિ"નુ 
જે અનેક પ્રકારે પૂજન કેરે તે સત્ત્વગુણી છે. માળા, પોથીવું વેછન, 
આસન, ગોસુખી ઇત્યાદિ પૂજા-પાઠેની સામગ્રી જે સ્વચ્છ રાખે 
તથા વસ્રો પવિત્ર રાખે તે સત્તતગુણી છે, પારકાના દુ:ખથી જે 
ડુઃખી થાય; ખીનાના સુખથી જે સ'તોષ માને અને વૈરાગ્ય દેખીને 
જેને હષ" ઉપજે તે સત્ત્વગુણી છે. બીજની શોભામાં જે પોતાની 
શૈભા માતે; ખીનાના ટ્રૂષણુમાં જે પોતાને ટ્ષણુ માને અને જેને 
ખીજાના ડુઃખથી ખેદ થાય તે સત્ત્વગુણી છે. અસ્તુ. વિશેષ કૅહે- 
વાથી શું ? દેવ તથા ધમ*માં જેતું ચિત્ત હોય અને દેવતુ" ભજન 
જે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરે તે સત્ત્વસુણી છે. આવો આ સત્તગુણુ 
સ'સારસાગરમાંથી તારનાર છે અને તેનાથી સાનમાગ'નો વિવેક 
ઉપજે છે, સત્ત્તગુણુથી જ્ઞાનની પ્રાસિ થાય છે અને સત્ત્વગુણુથી 
સાંચુજ્યસ્રુક્તિ મળી શકે છે. આ પ્રમાણે સત્ત્વગુણુતુ' યથામતિ 
વણુન કસું'. હવે શ્રોતાજનોએ કૃપા કેરીને આગળ લક્ષ દઇ સાંભળવું, 
જૂ ક. 2 
સમાસ ૮ મયા-સાઇયાતફપળ 
“-ક્સ્ઝ્્ડ્ટ્--- 
ર હ્િઘાનાં લક્ષણે! સાંભળો. પરમશુદ્ધ ઉત્તમ લક્ષણોનો 
શ વિચાર કરવાથી મવુષ્યની અદર પરાલે સદ્ધિઘા આવી 
સ વસે છે. સદ્રિયાવાન સુરુષ હોય તે વિશેવ ફરીને ઉત્ત- 
ર સ લક્ષણાવાળે હોય છે અને તેના ગુશ્ઞો સાંભળવાથી 
પરમ સતોષ ચાય છે, સદ્વિઘાવાળે સુરુષ શ્રદ્ધાવાળા, 
સાત્તિક, પ્રેમી, શાન્ત, ક્ષમા તથા દયાવાળો, લીન, 
તત્પર તથા કેવળ અમૃતવચન ખે!લનારો હોય છે. તે પરસ 
સુ'૬ર, મહાબળવાન, હિ'મતવાળે, સુષ્કૂળ સ'પત્તિવાળો અને ઉદાર 
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હોય છે. તે શહાસાની, ભક્ત, સમથ5, પ'ડિત, વિરઠત, મહાતપસ્વી* 
અને ઘણે શાંત હોચ છે. વળી તે વડતા હોઈ આશાવિનાને!, 
સવત તથા આદરવાળો; શ્રેછ અને સર્જ સાથે નગ્ન હોય છે. 
તે રાન હોઈને પાર્મિક વૃત્તિવાળા, શૂર તથા વિવેષ્ઠી, તરણુ 
તથા આત્ય'ત મર્ચાદા-નિયમથી વત'નારે હોય છે. ૧દ્દોના તથા 
કુળના આશારતુ' પાલન કરનારો, યુડતાહારી, વિકાર વગરનો, 
ચરેોષકારી તેમન યશરેખાવાળે! ધન્વતતરી હોય છે. કામ કૅર- 
નારે, અલિમાનવિનાનો, ઈશ્ચરગુણાતુવાદ ગાનાર, વેષ્ણુવ, ધણા 
આદરથી ભગવદ્‌હાજન કરનારો અને વૈભવવાળો હાય છે. તત્ત્વ- 
જ્ઞાનવાળો, ઉદાસીન, ખડુંશ્રુત, સન્‍જન, સલાહકાર, સારા ગુણ્‌- 
વાળા અને નીતિમાન હોય છે. સાધુ, પવિત્ર, સુણ્યશીલ, શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળો, ધર્માત્મા, દયાળુ, સ્વધમ" તથા સ્વકમ'માં પવિત્ર 
અતે નિછાવાળોા, લોભવિનાનો અને અજાણુપણામાં અયોગ્ય કાર્ય" 
થઈ ગયું હોય તોપણુ પશ્ચાત્તાપ કરનારો હોય છે, પરમાર્થ 
શાગ' પ્રત્યે અત્ય'ત પ્રીતિવાળા, સન્માગ, સત્કેમ, ધારણા, 
પૃતિ, શ્રુતિ, સ્મૃતિ, લીલા, યુક્તિ, સ્તુતિ, બુદ્ધિ ભને પરીક્ષામાં 
અભિરુચિ પરાવનારે તે હોય છે. દક્ષ, સભ્ય, લાયક, તકેશક્તિ- 
વાળા, સત્યવાળા, સાહિત્યવાળા, નિયમ કેરતારાો, ભેદ જણી 
શકે એવો, કુશળ, ચાલાક બતે અતેક પ્રકાર વિલક્ષણ એવો 
હાય છે. તે આદર, સન્માન તથા ધોરણ એળખતારો, મચોગ- 
નો ચતુફૂળ પ્રસ'ગ જાણુનારા, કાય”-કારણુનાં લક્ષણુ જાણુનારો, 
જેની ખુદ્ધિ વિકાસ પામેલી છે એવો તથા ખડું બાલનાશ હોય 
છે, તે હુ'શિયાર, પ્રયત્તજ્ઞીલ, સાધક, વેદવિદ્યાની શોધ-ખે!ળ 
કરનારા અને જાન તથા વિત્તાનનો નિશ્ચયપૂર્જક બોધ કરનારા 
હોય છે. તે પુરશ્વરણુ કરનારે, તીર્થ. સાં વાસ કરતારે, ટઢ ત્રત 
કરનારા, દેડતુ' દમન કરનારે અને નિંગ્રડૃુથી ઉપાસતા કરી 
જાણુનાર હોય છે, તે સત્ય તથા શુશ વચન બોલનાર, કોમળ 
વચન બોલનારા, એકવચની, નિદ્ષયપૃવ'ક બોલનારો તથા સર્જ 
કાળમાં સુખ ઉપજે એવુ" બોલનારા હોય છે, જેની વાસના 
તૃસ થઇ છે એવે, ગ'ભીર, ચોગી, ભવ્ય સુખસુદ્રાવાળો, સુપ્ર- 
શન્ન સુ'ખવાળો, વૈરાગ્યવાળે।, શાંત, સાસ્વિક, શુદ્ધ માગે' ચાલન 
નારે, નિપ્કપટી તથા કોઇ પણુ બ્યસનવિનાનો તે હોય છે. તે 
ચતુર, સગીત જાલુતારા, ચુણુથાદી, અપેક્ષા વિનાનો, લોકસશ્રફ 
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માટેજ કોમ કરનારો તથા સર્વ પ્રાણીએ સાથે સ્તેહપૂર્વક હેળી- 
મળી વ્ત'નારો હોય છે, દ્રવ્ય, ઔ, ન્યાય, અ'તઃકરણુ, પ્રવૃત્તિ, 
નિવૃત્તિ તેમજ અન્ય પ્રકારે ષવિત્ર તથા નિઃસ'ગ હોય છે. 
તે 1મત્રતાથી પારકાઇુ' હિત કરનારે, મધુર વાણીથી ખીજાના 
શોકને હરનાર, તથા સ્વસામર્થ્ચ વડે પારકાતું રક્ષણ કરનારે 
અને સુરુષાથ" વડે આખા જગતને મિત્ર હોચ છે, શ'કાએનુ' 
નિવારણુ કરનારે પ્રખર વડતા, સવ શ'કાઓ નુ” તત્કાળ સમા 
પ્રાન કરી શફે એવો અતે શ્રોતા તથા કથાનિરૂપણુના પ્રસ'ગમાં 
શખ્દોના અથને વળગી રહે એવો તે હાય છે. વિત'ડાવાદથી 
રહિત સ'વાદ કરનારો, સ'ગ-ઉપાપિથી નિરાળો, ડુરાશાવગરનેો, 
ક્રોધવિનાને!, નિર્દોષ તથા ઈ્યા વિનાનો તે હોય છે, નિશ્ચય- 
યુકત શુદ્ધ વિજ્ઞાનવાળા, સમાધાન રાખનારો, શકત, સિદ્ધ છતાં 
સાધકની પેઠે વર્તનારે અને સાધનતુ' સરક્ષણુ કરનારો હાય 
છે. તે સુખ, સ'તોષ, આન'દ, હાસ્ય, એડય તથા આત્મસ્વરૂપ- 
વાળે! શવતે લાગે છે. તે ભાગ્ય, જય, રૂપ, શુણુ, આચાર, 
વિચાર, કિયા અને સ્થિરચિત્તવાળો હોય છે. તે યશ, ડીતિ", 
સામથ્ય, વીય, વરદાન, સય તથા સહેમ'થી યુક્ત હોય 
છે. તે વિઘા, ફળા, લક્ષ્મી, લક્ષણ, કુળ, પવિત્રતા, બળ તથા 
દયાથી મુકત હોય છે. તે યુક્તિ, ગુણ, ત્રેઘતત, ણુદ્ધિ, પૈય', 
દીક્ષા, સ'તોષ, નિઃસ્પ્રહતા તથા વૈરાગ્યથી યુકત હોય છે, અસ્તુ. 
શાવા ઉત્તમ શુણૂ। હોવા તે સદ્ધિઘાનાં લટ્ાણા છે અને તે જાણી- 
સે તેનો અભ્યાસ રાખવાને માટે સ'દ્વેપથી કહ્યાં છે. રૂપ તથા 
લાવણ્યનો અભ્યાસ કરી શકાતો નથી તેથી આવા સ્વભાવિક 
ગુણ્‌।ના અભ્યાસ માટે ઉપાય ચાલતો નથી; માટે આગ'તુક 
સમેમ્લે શઅલ્યાસ અથવા અતુકરણુથી સેળવી શકાય એવા 
ચુલ! મેળવવા માટે પ્રયાસ કરવો, જઇએ. આવી આ અહ્યુત્તમ 
સદ્વિઘા સર્વની આગળ હોવી ન્ેઇએ; તેસાં પણુ ખાસ કરીને 
વિરઠત સુરુપે તો તે સ'પાદન કરવાનો અભ્યાસ રાખવો જોઇએ, 
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90ઝ્બ્બ્ઝ્ન્ન------- 
ડન જ વે વિશ્ડતનાં લક્ષણા સાંભળો. વિર્ડત પુસ્યની અદર 
કુ કેવા ગુણ હોવા નેઇએ કે જેથી તેનામાં ચોગી* 


ર છુ 


જનો સરખુ' સામથ્થ્‌ આવે ? જેનાથી સહ્ધીતિ વપે; 
જીવન સાર્થક થાય તથા મહિમા વધે; પરમારથ” ફાવી 
જાય; આનદ ઉછળી રહે; વિવેકની સાથે વિરૃડિતિ 
વધવી ચાલે; ઝુખ ઉભરાઈ જય; બોક્ષ તેમજ 
ભાગ્યલક્ષ્મી મસન્ન થાય; સકેળ મતોરથે! પૂર્ણા થાય 
શતતે મધુર વાણી તથા સરસ્વતી પ્રસન્ન યાય. આ સવને માટે જે 
લક્ષણા અથવા સુણે વિરક્તમાં હોવાં જોઇએ તે સાંભળીને મતમાં 
દૃઢ કરી રાખા એટલે પછી અખિલ ભૂમ'ડળમાં વિખ્યાત થઈ 
શકરો. વિરડત સુરુષે વિવેકથી રહેવુ'; અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં ૬ૃદ્ધિ કરવી; 
ઇદ્રિયદમન માટે ધૈર્ય અથવા દતા રાખવી; સાધનમાગ'તુ' રક્ષણ 
કશ્વુ% ભજનમાગ'નો પ્રસાર કરવો અતે વત'નમાં ખ્રહ્યસ્ાન સંકટ 
કેચ્વું, ભક્તિ વધારવી; શાન્તિ દર્શાવવી અને યત્તથી વિરક્ત 
કરવી. સત્કિયાની સ્થાપના કરષી; નિવૃત્તિના વિસ્તાર કરવો; 
નેરાશ્યતાનો અંગીકાર કરવો; નથી દહ થવુ'; ધમની સ'સ્થા- 
“પના કરવી; નીતિતુ' અવલ'ભન કર્વુ' અને અત્યત આદરથી ક્ષમા 
સાચવવી, પરમાથ'નો પ્રકાશ કરવો; તત્ત્વવિચારતે શોધવો અને 
સન્યા્ગઠાયકે સત્વજીણુ પાસે રાખવે, શ્રદ્ધાવાળા લોકોને સ'ભા- 
છવા; પ્રેશીજનોનાં મનને શાંતિ અાપવી અતે ભોળા તથા શરણું!” 
ગત મનુષ્યોની ઉપેક્ષા ન કરવી, વિરડત સુરુષે યરમ દક્ષ થવુ? 
અતઃકરણુની પ્રેરણા પ્રમાણે વ્તનારા થવુ' તથા પરમાર્થને! પક્ષ 
લેવો, વિર્ડત સુરુષે અભ્યાસ કરવો; ઉવોગ કરવો તથા ભાગી 
ચડેલાપરમાર્થ માર્ગની સુનઘ'ટના કરવી. વિરડત સુરુવે શુદ્ધત્તાનનો 
ઉપ્રેશ કરવે1; વૈરાગ્યની પ્રરા'સા કરવી અતે નિશ્ચયદતમક સમાન 
ધાન ફરવુ*, પર્વ જી ઉપર ઉત્સવો ફરવા; ભક્તિ કેરનારા સમૂડનાં 
સ'મેલનો શરવાં તથા અનેક અગવડોતે નહિ ગણુકારતાં ઉપાસ- 
નામાર્ગ'ને પ્રચાર કરવો. વિરડત સુરુષે હર્કીત'નો કરવાં; અધ્યાત્મ- 
નિરૂપણુને પ્રસાર કરવો! તથા ભક્તિમાગ'ગુ' ગળ વધારી નિક 
અને ૬ુજન લોને લન પમાડ૧, ઘણા લે!કો ઉપર ચરેપકાર 
કરવે; શલ્ાઇના શુણુાને! જર્ણોદ્ધાર કરવો અને ખળપૂવ'ક સુશ્ય* 
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સાગ'તો વિસ્તાર વધારવો. વિરડેત સુરુષે દ્નાન, સ'ધ્યા, જપ, 
પ્યાન, તીર્થયાત્રા, ભગવદ્ભજન, નિયનિયમ, પવિત્રતા ઇત્યાદિ 
શુણ્ાવાળા થઇને અ'તઃકેરણુથી શુદ્ધે રહેવું, વિરડત સુરુપે સઢ 
નિક્ષય ધારણ કરવો; સ'સારને સુખી કરવો અને પોતાના સમા- 
ગમથી લોકોનો ઉદ્ધાર ફરવા. વિરટત સુરુષે નિરૂપણુતા પ્રસ'ગમાં 
પ્રીર, ઉદાર તથા તત્પર થવુ. વિરડત પુરુષે સાવધ રહેવુ'; શુદ્ધ 
સાગે" ચાલવુ' અને પરોપકારનાં કાર્ર્સામાં પાતાના જીવનને વ્યય 
કરીને ફ્ીતિષરૂપે અવશેષ રહેવુ'. વિરક્ત સુરુપે પોતાની સમાન 
વિરક્તતે શોધવો; સાધુ સુરુષને ગોળખી લેવો અને સ'ત તથા 
ચેગીઓને પોતાના મિત્ર કરવા, વિરક્ત સુરુષે પુરશ્ષરણ્‌ કરવાં; 
તીર્થાટને। કરવાં તથા અનેક પ્રકારનાં સ્થાતોને રમણીય ખનાવવાં. 
વિશ્ક્ત સુરુષે સ'સારનાં કામોમાં નેડાવુ' તોપણ ઉદાસીનતા 
છોડવી નહિ તથા કોઈ પણુ વિષયમાં નઠારી આશાએ જામવા 
રેવી નહિ. વિરડતે અ'તનિ'ષ્ઠ રહેવુ', કિયાભ્રણ ન થવુ' અને પરા- 
પ્રીતતાથી કૅનિદ ન અનવુ'. વિરકતે સમય જાણુવો; પ્રસ'ગતે 
એળખવો અને સર્વ પ્રકારે ચતુર થવુ'. વિરડત સુરે એકરેશી 
એટલે પશિમિત જ્તાનવાળા ન થવું પણુ સ૧” વિષયતુ* જ્ઞાત 
,સેળવવુ' તથા સર્વ કંઈ યથાથ રીતે પૂરેસુરૂ જણી લેવુ', હરિકથા, 
અધ્યાત્મનિરૂષણુ, સચુણુ ભડિત, ણછહ્યજ્ઞાન, પિ"ડજ્ઞાન, તત્વજ્ઞાન, 
કમ'ભાગ5, ઉપાસનામાં, જ્ઞાનમાગ5, સિદ્ધાંતમાગ', પ્રવૃત્તિમાગ*, 
નિવૃત્તિમાગ પ્રેમની સ્થિતિ, ઉદાસીન દશા, ચોગસ્થિતિ, ધ્યાન" 
સ્થિતિ, વિદેડસ્થિતિ તથા સહજસ્થિતિ ઇલાદિ સ૧* કાંઈ વિર્ડત 
સુરષે જણુવુ'. ધ્વનિ, લક્ષ, સુદ્રા, આસને, મ'ત્ર, ય'ત્ર, વિષિ-- 
વિધાન આદિ અનેક મતોનો મમ વિરડત પુરુષે જાણી લેવો. 
વિરક્ત સુરુષે જગતના મિત્ર થવુ'; સ્વત'ત્ર ખનવુ" જાને તેશે 
વિચિત્ર તથા ખડું ગુણુવાળા થવુ, વિરડત પુરુષે વિર્ડત રહેવુ'; 
હુરિભિડ્ત ખનવુ' તથા અલિસપણાથી નિત્યસુકત થઇ જવુ. વિર્ડત 
પુરુષે અનેક શાસ્ત્રો નવાં; અનેક મતોતુ ખ'ડન કરી અભિમાની- 
એને જીતવા તથા સુસુક્ષુઆને સન્‍્માગ* તરષર વાળવા, વિરડત 
સુસ્પે શુદ્ધ માર્ગનો ઉપરેશ કરવો; રકાએતું સમાધાન કરુ 
તથા વિશ્ચના સવ મતુષ્યોને પાતાના કરીને જાણુવા, વિરડત 
સુસ્ષે નિ'દકેસે પણુ નમન કેરવુ'; સાધકોને ઉપરેશ આપવે! તથા 
ખદ્ધજનોાને ચેતના ઉપજાવી સુસુક્ુ બનાવવા, વિરક્ત પરુપે 
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ઉત્તમ ગુશ્ેનો સ્વીકાર કરવો; અવગુણોને ત્યાગ કરવો! તથા 
વિવેકમળથી અનેક વિધ્યોતુ' નિવારણુ કરવુ, આવા આ વિરેડત 
ગુરુપનાં ઉત્તમ લક્ષણા એકાશ્ર મનથી સાંભળવાં અને તેની નિ'દા 
ન કરવી, આટઈું હું' સહજ સ્વભાવથી બોલ્યો છુ' તેમાંથી ખને 
એટલ' ગહણુ કરવુ" તથા ખહું ખડું બોલ્યો છુ' માટે ક્ોતાઓએ 
મતે ઉદાસ ન કેરવો. ઉત્તમ લક્ષહનો સ્‍વીકાર ન કર્યાથી અષ- 
લક્ષણા આવી જાય છે અતે કુલક્ષભાથી વેદિયા ટાર જેવી દશા 
થાય છે. ભણ્યા પણુ ગણ્યા નહિં; એવા વેદિયા રેરોનાં લક્ષર]ી 
હવે પછીના સમાસમાં કહ્યાં છે તે સાવધાન થઇતે સાંભળે. 
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છળના સમાસમાં એવાં લક્ષણે! કડી ગયા કે જેતું 
શ્રવણુ કરવાથી મૂખ' હોય તે પણુ ચતુર થાય, હવે 
જેઓ પોતાને ઢાહ્યા માને છે છતાં મૂ હોથ છે 
એનાં લક્ષણા સાંભળે, એવા લોકોતે “પઠિત* 
પ મૂ” એટલે લણુલા છતાં મૂઅ" કહ્યા છે તેથી 
શ્રોતાઓએ ડુઃખ ન સાનવુ', કેમકે અવચુણે।નો ત્યાગ કરવાથીજ સુખ 
માક થાય છે. જે ખહુંશ્રુત અને બુદ્ધિમાન થઇને ષ્રહ્મસ્ઞાનની વાતે! 
કરવા છતાં સનમાં ડૂરાશા અતે અભિમાન રાખે તે પઠ્તિમૂખ 
છે. સુકતાવસ્થાની ફિયાનુ' જે પ્રતિપાદન કરે અતે સસુણુ ભડિતિ- 
સાગના ઉશ્છેદ કરે તથા સ્વધમ" અને સાપનેોની નિ"દા કરે 
તે પઠિતિમૂખ” છે. પોતાના ત્તાનના ઘમ'ડ ( અભિમાન ) થી સર્વા 
લોકોને જે દોષ દે છે તથા પ્રાણીમાત્રનાં છિદ્રો ન્તેતો હોય તે 
પડિતિમૂખ' છે, રિષ્યથી કાંઇ અવજ્ઞા થઇ જાય બતે તે સ'કટશાં 
પડચે4 હોય ત્યારે તેને દુઃશબ્ટો સંભળાવી તેના મનને વિશેષ 
ડુઃખી કરે તે પડ્તિસૂખ" છે, જે રજેરુણી, લમાશુણી, કપટી, 
કુટિલ અ'તઃકરણુનો તથા વૈભવ ત્તેઇને વખાણુનારા હોય તે 
પડિતિમૂખ” છે, આખો ગ્ર'થ વાંચી જયા વિતા જે નકાસું ડૂયણુ 
રે છે અને ગણુ હોવા છતાં ષણુ જે અવરુણુ જીએ છે તે ધડિત- 
મૂર્ખ છે. લક્ષણા સાંભળીને જેને મતમાં અણુગમો ઉપજે છે 
અને ઇય્યા કે દ્રેષથી જે ખટપટ જગાડે છે તથા નીતિ-ન્યાય- 
ના પ્રસ'ગમાં જે ઉદ્ધત રીતે વતે છે તે પઠ્તિમૂખ છે, જઞાના- 
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ભ્િમાનને લઇ જે હઠ ઉપર ચહે છે; ઉપજેલા કોધને જે રોકી 
શકતા તથી તથા જેની ફિયા અને વાણીમાં ફેર પડે છે-એટલે 
જે કહે છે કાંઈ અને કરે છે કાંઇ તે પઠિતસૂઅ છે, અધિકાર 
વિના વ્યાપ્યાન આપવાનો જે વૃચા શ્રમ લે છે અને જે કેઠિન 
વચને ખોલે છે તે પઠિતિમૂખ છે. જે શ્રોતા ખહુશ્રતપણાથી 
વડેતાને પોતાનાથી હીન એટલે એઇછા જ્તાનવાળા દેખાડે અને 
પોતાની વાચાળતા દર્શાવે તે પડિતમૂ છે. જે વિષયમાં ખીજ" 
ને દોષ દેતે! હોય તેજ દોષ પોતાનામાં હોય છતાં તેતુ* 
જેને ભાન નથી તે પડિતમૂખ છે. અભ્યાસના બળથી જે 
સવ વિદ્યાએ જાણતો હોય છતાં લેકોના મનને જે સ'તોષ 
પમાડી જાણે નહિ તે પઠિતિમૂખ છે. હાથી જેમ સ્પર્શ સુખના 
લોભથી ઊણુષત'તુ વડે જળમાં ફસાઈને બ'ધાય છે અને લોભથી 
ભમરા જેમ મરણુવશ ખતે છે; તેમ જે સ'સારમાં આસક્ત 
અનીને તેમાં ગુ'ચવાઇ જાય છે તે પઠિતમૂર્ખ છે. જે સ્રીઓતો 
સહુવાસ કેરે તથા અધ્યાત્મનિર્પણની વાતો સ્રીઓની સાથે કરે 
અતે નિ'થ વસ્તુનો જે અ'ગીકાર કરે તતે પડિતસૂખ” છે. ખીજાની 
ગોડખાંષણુ ફહેવાતુ' જે દેહતાથી ઈચ્છે તથા જેનામાં દેહણુદ્ધ 
શર્થાત્‌ દેડાભિમાન હોય તે પડ્િતિમૂખ* છે. જે મ તુષ્ય પરમાત્માને 
મૂકીને મતુષ્યની સ્તુતિ કરે અથવા જેને દેખે તેનાં વખાણુ કરવા 
સડી «ય તે પઠિતમૂખ' છે. જે સ્રીઓનાં અવયવોની પ્રશસા ફરે; 
નાના પ્રકારનાં નાટકોના હા૧-ભશાવચુક્ત જે વખાણું કરે અને એડું 
વૃણુ'ન કરતાં જે ઈશ્વરને ભૂશ્વી જાય તે પઠિતમૂખ છે, પોતાના 
વૈભવમાં મસ ખનીને જે જીવમાત્રને તુચ્છ જેવા લેખે અને જે 
પાખ'ડમતતુ' પ્રતિપાદન કેરે તે પઠ્િતિમૂખ છે. જે વિદ્વાન, વૈરાર્ય- 
વાન, ખા્દાત્ઞાની તથા મહાચેગીમાં ગણાવા સારૂ ભવિષ્યવાણી 
ભ્રાપ્યા કરે તે પડઠિતમૂખ છે. જે રાસ્્રની વાતે! સૌભળીને ખીજાના 
ગુણદોષ તનૈયા કરે તથા પારકાની ભલાઈ પ્રત્ચે જે ઈષ્યાથી જુએ 
તે પઠિતમૂખ* છે. જેનામાં ભક્તિતુ' સાધત નથી; વૈશગ્ય કે ભજન્‌- 
ભ્ાવ નથી અને જે આચરણુ કર્યા વિના માત્ર ખ્રહ્મસ્ઞાનની વાતોજ 
કરે છે તે પડિતમૂખ' છે. જે વીથક્ષેત્રને અને વેદશાસ્ાને તહિ 
સાનતાં પવિત્ર કુળમાં ઉત્પન્ન થઇને અપવિત્રતાથી રહેતો હોય તે 
પડિતિસૂખ છે, જે આદર ન્તેઇને પ્રીતિ કરે તથા જેની દીતિ* પ્રસરી 
ન હોય એવાએ। ની પણુ જે સ્તુતિ કરે અને તુરતજ નિદા ટરીને 
અનાદર દેખાડે તે પઠિતસૂણ" છે. પાછળ કોઇ અતે આગળ કાંઈ 


૧૩૦ શથ્રીદાસએાધ-દશડ ૨ જે 


એવા જેના અવ્યસ્થિત નિયમે! છે તથા જે બાલે એક અને કરે 
ઔજી તે પડિતમૂખ" છે, સ“સારનાં કર્મોમાં જે તત્પર રહે અને 
પરમાશ'ના કાયમાં જે અનાદર દેખાડે તથા જાણી ન્નેઇતે જે અજ્ઞા 
નના અ'ધકારમાં પડયો રહે તે ષઠિતિસૂખ છે. યથાર્થ" એટલે જેવી 
હેય તેવી સપણ અતે સાચી વાત કહેવાને મદલે જે સનમાં રાખીને 
વાત કહે અને જેતુ' જીવત પરાધીન હોય તે પડઠિતમૂખ' છે, ઉપર 
ઉપ્રથી જે સ્વાંગ ભજવી રેખાડે, પણુ «ટે ન કરવાનાં કાર્ચો કરે 
અત્તે સન્માર્ગ' મૂકીને જે હે રામી ખેસે તે પઠિતમૂખ' છે. ઉત્તમ 
ગ્રથોનુ' શ્રવણ નિત્ય કરવા છતાં પણુ જે પાતાના અવશુણુ। છોડે 
નહિ અને પાતાનુ' હિત પૌતે સમજે નહિ તે પડિતમૂણ' છે.અધ્યા- 
દ્મનિરૂપણુના સમયમાં સારા સારા શ્રોતાઓ આવીને બેઠા હોય 
છતાં એવાએતે ખદલે જે ક્ષુદ્ર શ્રોતાઓને ઉદ્દેશીને નિરૂપણુ કરે તે 
પડિતિમૂખ' છે, પોતાને શિષ્ય અનધિકારી થાય અને પે!તાની અવજ્ઞા 
કરે; છતાં તેની આશા સુનઃ સુતઃ મનમાં જે રાખે તે પઠિતમૂ્ખ' 
છે. શ્રવણુના સમયમાં કોઇથી કાંઇ દોષ થઇ જય તો તેની ઉપર 
જે કોધ કરે તે ષઠિતસૂખ છે. પોતાના વૈભવમાં મસ્ત ખનીતે 
જે સદ્શુરુની ઉપેક્ષા કેરે તથા જે પોતાની ચુરુપર'પરા છુપાવે 
તે પડિતિસૂ3* છે. જ્ઞાનની વાતો બોલીને જે પાતાતો સ્વાથ* સાધે; 
કૃપણુ થઇને જે અથસ“ચય કરે તથા અથષ્સ'ચયને માટેજ જે 
પરમાથ'જ્ઞાનને! ઉપયોગ કરે તે ષઠ્િતિમૂ છે. પાતે વત'તો ન 
ણય છતાં જે ખીજાઆતે શીખવવા જાય અને જે ખ્રહ્મરાનની 
વાતો કર્યા કરે તથા જે ગોસ્વાસી હોઇને પરાધીન છે તે પઠિત- 
સૂએ છે, શડિતિમાગનો જે સ“પૂણુ' ઉચ્છેદ કરે અને પોતાનાંજ 
કાર્ચોમાં અવ્યવસ્થા થાય એવાં કર્સા જે કરે તે પઠિતમૂખ' છે. 
જેનો સ'સાર હાથથી વહી ગયા જેવા અને પરમાથને। લેશ અશ 
જેનામાં નથી તથા જે દેવ-ખાદ્દાસાનો દ્રેષ કરે તે પડિતમૂખ' છે. 
અવગુણુ। જાણીને તેને ત્યાગ કરવાને માટે ષઠિતશૂખ'નાં લક્ષણે 
કહ્યાં છે, તેમાં કાંઇ એણુ' વધતું કહેવાયું હાય તો સુસાએ ક્ષમા 
કરવી. જે આ અસાર સ'સારમાં સુખ માનતો હોય, તે મૂળમાં 
પણુ પરમ મૂખ'રિરામણિ છે; કેમકે સસારના ડુઃખસરખુ' ખીજી' 
કોઈ પણુ દુઃખ નથી, એ રસારડુઃખતુ' નિરૂષણુ આ પછી 
કરવામાં આવ્યું છે અસે જન્મડુઃખનાં લક્ષણા તથા ગભવાસના 
દારણુ ડુઃખા કેવાં હોય છે તે દર્શાબ્યુ' છે. 
---સ્ક્ગ્ય્ક્્ક્--- 
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ન્‌ ન્મ દુઃખને! અ'કુર છે, શોકનો સસ્ુદ છે અતે જન્મ 
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ા રૂપ છે. જન્મ ઝુવિઘાતુ' મૂડ છે, લેભનું કમળ છે 
ચે જન્મ એ ભ્રાન્તિનો જ્ાનહીન પડદો છે. જન્મ જીવનુ' મ'ધન 
છે, મૃત્યુના કારણુરૂપ છે અને જન્મ એજ નિષ્કારણુ ગુ'ચવાડા, 
જેવુ' છે. જન્મ સ્વસુખતુ વિસ્મરણુ છે, ચિતાતુ' આગાર છે અને 
જન્મથીજ વાસનાનો વિસ્તાર નિસ્તરી ગહ છે, જન્મ જીવની 
અપમ દશારૂપ છે, કલ્પનાતુ' ચિહન વા પ્રતિખિ'મ છે અને 
જન્મ એજ સમત્વરૂપી ડાકણુના ફ્ેરારૂપ છે. જન્મ માયાની 
ઠંગાઇફૂપ છે, જન્મ કોધના પરાકમર્‌પ છે અને જન્મ એજ 
મોક્ષમાર્ગની આડે વિઘ્નરૂપ છે, જન્મ જીવતુ' “મમત્વ” છે, 
અહું'કારનો શુણુ છે સતને જન્મ એજ ઈશ્વસ્તુ' વિસ્મરણ છે. જન્મ 
વિષયની પ્રીતિરૂપ છે, ડુરાશાતુ' ખ'ધન”છે અને જન્મ એ કાળની 
દાઢમાં કડકડ ચવાતી કાકડીરૂપ છે. જન્મ એ વિષમ કાળ છે, વિકેટ 
સમય છે અને જન્મ એજ અત્ય'ત ગલીચ એવુ નરકેપતન છે. 
શરીરતુ' મૂળ નેવા જઈએ ત્તો એના સરખુ' ખીજુ' અમ'ગલ 
અથી; કેમકે રજસ્વલાના અપવિત્ર રજથી એને જન્મ મળે છે. જે 
3જસ્વલાની સ્થિતિને અત્ય'ત રોષર્ષ ગણેલી છે તે દ્રારા આ 
સનુષ્યરૂપી પૂતળુ” નિર્માજુ થાય છે, તોપછી નિમ'લપણાતુ' સૌભા- 
ગ્ય ડયાં રઘું ? રજસ્વલાના રજથી જે એક મારને! ગોળે ગભ'રૂપ 
છતે છે, તેતુંજ આ શરીર છે. ઉપર ઉપરથી એ શરીર તે કે 
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સુ'દર દેખાય છે, તોપણુ અ'દર જાણે નરકના કોથળારૂપ છે અતે 
ચમંકુ'ડના ઢાંકણાની પેઠે દુગ”ધના ભયથી તે ઉઘાડી શકાતું નથી. 
ગુ'ડ ધોવાથી શુદ્ધ થાય છે; પર'તુ આ રેડરૂપી કુંડને નિત્ય ધોવામાં 
આવે છે, છતાં દુગ“ધ ભરી રહે છે અને શુદ્ધ થતો નથી. હાડકાના 
આ પાંજરાને ઉભુ' કરવામાં આવ્યું છે અને રિરાઓથી તેને વિ“ટી 
લેવામાં આવ્યું છે તથા મેદ-માંસથી ખીચોખીચ ભરીને ઠીકઠાક 
કરી શણુગારવામાં આવ્યું છે. અશુદ્ધ એટલે રક્ત, નરે નામથી પણુ 
શુદ્ધ નથી, તે પણ શરીરની અ'દર ભરવામાં આવ્યું છે તથા મ્પતેક 
જાતના રોગો અને ડુઃખો પણુ તેમાં રહેલાં છે. શરીરમાં નરકના 
કાઠાર ભરેલા છે, તે અ'ટર અને ખહારથી ઝરે છે તથા મૂતરૂપી 
હુગધની કોથળી તેમાં ભરી રહેલી છે, કૃમિ, કીડા અતે ખીજા' 
જ'તુઓથી ડુગ“ધની પોટલી જલુ અ'ધાઇ રહી છે અને અણુગમેો 
ઉપજાવનારી રીતે હાલકડોલક થતી ચામડી લટકે છે. આખા 
શરીરમાં મસ્તકને થઇ ગણ્યું છે, ત્યાંથી પણુ સુખ તથા નાક દ્વારા 
સળ સવ્યા કરે છે અને કાન ફૂટવાથી જે ડુગ“ધ નીકળે છે 
તે સહેત થવી નથી, આંખોમાં ચીપડા આવે છે, નાકમાંથી 
, ચુગાં (સેકડા) નીકળે છે અતે પ્રાતઃકાળમાં સુખમાંથી મળ 
જેવી વાસ આવે જે, લાળ, થુ'ક, મળ, પિસ, ખળખા ઇત્યાદિ 
જેમાંથી ઝર્યા કરૈ છે, તેને “ચ'દ્રમા જેવુ' સુખકમળ” કહેવામાં 
ચાવે છે! પરતુ એ સુખની સ્થિતિ તો ઉપર સુજબ છે અને 
ચપેટમાં વિછા ભરેલી છે! ગ્રત્યક્ષ વાતને ભૂમ'ડળમાં પ્રમાણુ નથી. 
ગમે તેવાં દિન્ય તથા સુગ્રાસ અન્નનુ' ભક્ષણુ કરવામાં આવે તે" 
પણુ તે વિછા અને વમનરૃપે બત્તીને ખહાર નીકળે છે; તથા ગ'ગાના 
જળવુ* પાન કરવામાં આવે ત્તેદપણુ તેતુ' મૃ્રજ ખને છે 1 સારાંશ 
મે કે મળ, મૃત્ત અતે વમન દૅહનુ' જીવન છે અને એનાથી રેહની 
#વૃદ્તિ થાય છે; ગે વાતમાં શકા નથી. મળ, મૂત્ર તથા વમન સ્‍ 
પેટમાં ન હોય તો સવ લોકે! મરી જાત, ગરે તો રાન્ન હોય કે 
૨ક હોય પણુ તેના પેટમાં વિછા હોયજ છે. નિમળ થવાને માટે 
જે એ વિછાતે કાઢી નાખવામાં આવે તે! રેડુ પડી જાય, એવી 
રેઢની વ્યવસ્ધા છે. શરીરની નીરોગી અવસ્થામાં ત્યારે આવી 
દશા હાય છે, ત્યારે તેની દુદશાના મસ'ગનું' શું વણન કરક”? 
રૃહુરૂપી આવા કારાગૃયમાં નન માસપય”ત વસવુ' પડે છે અને 
ત્રતેક વિપત્તિઓ વેદવી પડે છે, નવે દરવાજ ર્‌'ધાયલા રણે - છે, 
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ત્યાં વાયુને! પ્રવેશ ડયાંથી થાય ? જઠેરની અ'દર માતાનાં વમન 
તથા નરકનાં ઝરણુ કરીને જઠરાસિનતે તયાવે છે, તેને લીધે ગભ'સ્થ 
બાળકનાં અસ્થિ-માંસ પણુ એ તાપથી રોકાય છે. «યારે ચામડી 
વિનાનો ગ્ભ' ફરકવા લાગે છે ત્યારે માતાને દોહેદ જણાય છે, 
તથા માતાએ સેવેલા કટુ અને તીક્ષ્ણ રસોથી એ ખાળકેતુ' સર્વ: 
શરીર જાણે દાઝી નય છે. ચામડીની ગાંસડી ખાંધી હોય અને 
વિદછાની કે।થળી જ્યાં હોય, એવા ગર્ભ્વાસમાં ખાળકંતે નાળ દ્વારા 
૨સ પહોંચાડવામાં આવે છે, વિછા, મૂત્ર, વમન, પિત્ત તથા નારે" 
સાંથી અને સુખમાંથી કૃમિ-જ'તુ નીકળવાને લીધે તેતુ' ચિત્ત 
ખહુ વ્યાકુળ થાય છે. આવા કારાયૃહની અ'દર જીવતે કેદ રાખવા- 
સાં આવે છે અને ત્યાં તે પરમાત્માને કાલાવાલા કરતો! કરગરી- 
ને કહે છે ફે “ હે નાથ ! હવે અહી'થી મને સ્ક્ત કરો ! હે દેવ ! 
અહી'થી મને છોડાવશે એટલે હુ મારૂ હિત સાધી લઈશ અતે 
ગભ'વાસ ટાળીને પાછે ગભ*માં આવવુ ન પડે તેમ કરીશ.” 
ડુઃખી થઇને આવી પ્રતિત્તા કરે છે ત્યારે જન્મસમય પાસે આવે 
છે અને પ્રસૂતિની પીડાથી માતા આફેશ કરે છે. જન્મતી વખતે 
નાક તથા સુખમાં માંસ જામી જવાથી મસ્તક દ્વારા શ્વાસ છેઈડવો 
પડે છે, પરંતુ પછી તે ખ'ધ થઇ જાય છે. તાળવાતુ' દ્રાર ખધ 
થઇ ન્તય છે. તાળવાતુ* દ્રાર ખ'ધ થવાથી ચિત્તમાં ઘણે। ગભરાટ 
થાય છે અને ચારે તરફ તે પ્રાણી તરકૂડિયાં મારે છે. શ્વાસોચ્શાસની 
કિયા ર્‌'પાઇ જવાથી તે પ્રાણી ત્રાસ પામે છે અને માગ નેઇ નહિ 
શકવાથી બહું વિછંળ થાય છે. આવા ગભરાટના કારણુથી ખાળક 
કાઇ વાર માતાની ચોાનિઠઠારા બહાર આવતાં અટટ્ી જાય છે ત્યારે 
લોકે કહે છે કે “આડુ આવ્યું છે, કાપી કાઢો ! ” પછી એ લોફેા 
હાથ, પગ, સુખ, નાક, પેટ ઇત્યાટિ જે કાંઇ હાથમાં આવે છે 
તેની ઉપર શસપ્રમાગ કરી ખાળકતે બહાર કાઢી લે છે. આ પ્રમાણે 
ડ્ડુકડે ટુકડા કરવાથી એ ખાળફ ગ્રાણુત્યાગ કરે છે અતે માતા ષણુ 
પોતાના પ્રાણુ ત્યજી દે છે ! આત પોતે ગર્ભવાસમાં આવી દારુણુ 
ડુઃખોા સહન કરીને અતે સરલુ પાસે છે અતે સાથે માતાના શ્ર્ણુ 
પ્રાણુ લે છે. કદાચ ચોનિ દ્રારા બહાર આવવાનો માર્ગ" પૂત'તાં 
સહ્કમ'થી મળી જય તો ખભા તઘા ગળાના ભાગમાં અટડ્રે છે; 
મામ થવાથી લોકે! તેને બળાતારથી ખહાર ખે'ચી કારે છે અને 


તેસ કરવા જતાં એ બાળકના પ્રાણુ જય છે. ગ્રાણુત્યાગતા સમય 
દા, ૧ર 


કૃકુ% “ શ્રીદાસબેપ્ધ-દશક ૩ જે 


પૂજ ગભ'વાસમાં જે સ્મરણુ ચયું હોય છે તેનુ પણુ વિસ્મરણુ થાય 
છે, ગભમાં હોય ત્યારે સોડ્દં સોડ (ડું' તે ખાદ્ય છુ', છુ તે ખાદ્ય 
છુ) કહે છે; અતે ખહાર આવે ત્યારે જોડ ડટ ( હુ' કોણ છુ, 
હું કાણુ છુ' ) એમ કહે છે. આમ ગર્ભવાસમાં જીવ ખછુ ૩૪ 
પામે છે. ગર્ભવનાસનાં અનેક ડુઃખો ભોગવીને બહાર આવે અને 
ખહાર આવે કે તુરતજ એ ખધાં કેળનું વિસ્મરલુ થાય છે! ભૃત્તિ 
શૂન્યાકાર થવાથી તેને કાંઈ પણુ સાંભરતું નથી, અજ્ઞાનથી ભ્રાન્તિમાં 
પડી જાય છે અતે દુઃખને સુખ માની લે છેઃ દેડ વિકારનેપામવાથી 
સુખ-ડુઃખના &'દ્રમાં તે સપડાય છે અને માયાની જાળમાં તે લપ- 
ટાઈ જાય છે. ગભ'વાસની અદર પ્રાણીમાત્રને આવાં ડુઃખેા ભોગ- 
વવાં પડે છે; એટલા માટે શગવાનના શર જવુ' ! ઇશ્વરનો જે 
ભક્ત છે તે જન્મચકી ઝુક્ત હોય છે અને સાનતા ખળથી સર્વદા 
વિરક્ત હોય છે, ગર્ભાવાસની વિપત્તિઓતુ નિરૂપણુ ચથામતિ કયુ 
છે. શ્રોતાઓએ સાવધાન થઇને આગળતુ' નિરૂપણુ સાંભળછુ" 





. શમા ૨ સો-સશળપરીક્ા 


--:ન્ડજઇઝથ્ટ્ટટ્ૂૂ૪નન--- 


(બાહ્ય તથા યુવાવસ્થા) 
સાર દુઃખતું મૂળ છે. તેમાં દુઃ ખના ધમધમતા અગારા 
સ્પશ' કર્‌ છે. ગયા સમાસમાં ગજવાસની જે ચાત- 
નાએ કહેવામાં આવી છે, તે ગર્ભવાસતાં અસદ 
ડુઃએ જન્મ થયા પછી બાળક ભૂલી «તય છે અને 
દિનપ્રતિદિન મો ટુ' થતું «તય છે, બાલ્યાવસ્થામાં ચામડી 
કુથ્ી હોય છે તેથી કાંઇ પણુ ફુઃખ થવાથી તે બાળક 
ટળવળે છે; છતાં ઝો અવસ્થામાં વાચા નડિ હવાથી પે!તાને અનુ* 
શવાતાં સુખ-ડુઃખે! તે કહી શકતું નથી. કાંઈ દેડનું દુ:ખ ચતું 
હય અથવા ક્ુધાથી પીડાતું હોય; તેથી તે સુધ્કળ રેતું હોય છતાં 
તૈ બાળકના અતરની વાત કેઈ જાળી ચકતું નથી. તે ગાળકની 
માતા તેને રડતું છાનુ' રાખવાને માટે તેની પીડ પર હાથ દ્ેરવી 
પ"પાળીને તેને વાત રેખાડે છે, તોષળ તેના અ'તરમાં છે પીડા 
થવી હેય છે તેની કલ્પના માતાના મનમાં જવી ચતી નથી ટે 
તા ગાળક્ને રા કારતુથી દુઃખ ચાય છે 7? સુનઃ સુનઃ તે બાળક 





સમાસ ૨ જે-સ્વગુણૂપરીદ્વા ૧૩૫ 
ડુસકાં ભરી ભરીને રડે છે અને માતા તેને ફેડ ઉપર તેડી 
લઈને છાનું રાખવાને! પ્રયત્ત કરે છે, પરતુ બિચારી માતા તે 
ખાળકેતે થતી વ્યથા જાણી રકેતી નથી નાના ગ્રેકારતા વ્યાધિથી 
તે ખાળક કપી ઉઠે છે અને રડે છે, નાસે છે અથવા અગ્નિથી 
દાઝી જાય છે, અત્તાનાવસ્થામાં શરીરતુ' સ રત્રણુ થઈ શકતું નથી, 
તેથી અનેક અપાય (હાનિ) થાય છે અને અકસ્માતસે લઇને તે 
ખાળકના શરીરના કેઈ અવયવમાં હીનતા કે ખામી આવી જય 
છે, કદાચ પૂવ'મુણ્યના ખળથી આ ખધ્ા અકેસ્માતોથી ખચી જઇને 
સાકુ' થતાં માતાને ઓળખવા લાગે તોપણુ એકાદ ક્ષણુ માતાને 
નદેખે ત્યારે દુ ખથી રુદત કેરે છે અને તે વખતે તેને માતા 
સમાન વહાલુ' બીજી કશુ' હોતું નથી આશાભરી ટણિથી તે બાળક 
માતાની વાટ જીએ છે અને માતા વિના કદાપિ રહી શકતુ” નથી. 
માતાનુ સ્મરણુ થયા પછી એક પળવાર પણુ માતાનો વિચેોગ તેને 
સહન થતો નથી તેને સમજાવવા તે સમચે ખ્રહ્માદિ દેવતાએ! 
ગાવે અથવા સાક્ષાત્‌ લક્ષ્મીજી તેના ભણી અવલોકન કરે, તોપણુ 
ચો।તાની માતાવિના તેના મતતુ સમાધાન શતુંજ નથી માતા 
કુરૂપ હોય, ુલક્ષણી હે।ચ અથવા સથી વધારે ભાગ્યહીન હોય 
તતોપણુ એ ખાળકને મનથી આખા ભૂમ'ડળમા તેના સમાન ખીજી* 
ફોઈજ હોતું નથી આવુ તે ગરીમડુ બાળક માતાવિનાનુ , એછા 
ભનતુ' અને રીન વદનવાછીુ દેખાય છે, અને માતા કોધાવેશથી 
તેને તરછેડીસે આઘુ ખસેડે તોપણુ તે રાતું રાતું પાસે આવીને 
માતાની કેઢે વળગી વળગી પડે છે ! સાતાની મમીપમા તે સુખ 
પામે છે અને માતાથી વિખૂટુ' પડતા ટળવળે છે એ અવસ્થામા 
તેને માતા ઉપડ અભ્ત પ્રીતિ ઉપજેલી હોય છે, એટલામા તે 
આળકેની માતા મરણુ પામે છે અને ખાળક ખિચાર્‌ ભાતાવિનાતુ 
(નમાચુ) થાય છે, તેથી “મા-મા” કહીને તે શૂર્યા કરે છે. જેવા 
જતા કયાય પણુ માતા નજરે પડતી નથી, તેથી ખીજા લોકે 
ભરણી દીન વદતથી નયા કરે છે તેના મતમાં એવી આશા ઉત્પજ્ઞ 
થાય છે કે “મારી માતા આવરે |” ફોઈ ખીજી સ્રીને પોતાની 
સાતા સમજી તેના સામુ' જેતા જય છે અને તે પોતાની માતા 

નથી એમ જાણીને પછી તેવુ સુખ મ્વાન થઈ જય છે સાતાના 
વિચાગડુ ખથી મનમા ડલેશ પામીને તે શરીરે પણુ ક્ષીણ થાય 
છે. અથવા તેની માતા જીવતી રહી રાકે અને મા-દીકરાનો વિચોાગ 


૧૩૬ શ્રાદાસબોાધ-દશક ૩ જે 


ન થાય તતોપછી તે ખાળક ખાળદશા ધીરે ધીરે પૂરી કરે છે અતે 
તેનામાંથી ધીમે ધીમે સાતાતો સ્‍્તેહ કમી થવા માંડે છે, ષછી' 
તેને અન્ય ખાળકોની સાથે રમત-ગમતતો છ'દ લાગે છે અતે 
છેકકરાંએનાં ઢોળાં એકઠાં કરીને અનેક જતની રસતો રીતે તેમાં 
થવી હાર-જિતથી આત કે શેક માતે છે. પેટતે માટે શ્રમ 
વેડ્ઠીને માખાપ તેને વિવા ભણાવવાને મથે તે તેને ગમતું નથી 
અને છોકરાંએાની સ'ગાથે રમવાતું જે વ્યસન લાગ્યું હોય છે તે 
છૂટતું નથી. છેકરાંએ સાથેની રમતવેળા તેને માબાષ પણુ સાંભ- 
શતાં નઘી; પર'તુ એમ કરતાં તે હુઃ્ખ પાસે છે. રમવાની ધૂનમાં 
વાગી જવાથી તેતો દાંત પડી જય છે, તેની આંખ ફૂટે છે, પગ 
ભાગવાથી તે લવો થાય છે અતે મસ્તી કરવાનુ' કૂળ તેને મળે છે. 
તેસે માતા, એરી, અછખળડા નીફળે છે, માથુ' દુઃખે છે કે જવ૨ 
લાશુ પડે છે અથવા નિર'તર પેટનુ” શળ કે વાને! ગોળા ઉષડે છે. 
વૈતાળ, જળદેૈવતા, ભૂત-પિશાચ વગેરે તેને વળગ્યુ' હોય અથવા 
રસ્તામાં કરવામાં આવતાં ચેટકરૂપી કુ'ડાળાં એળ'ગયાં હોય તેં 
કાંઇ સમજાતું નથી; ત્યારે કોઈ કહે છે કે 'એતે અસુક અસે 
ખાપા અથવા વળગાડ છે' અને ફાઈ કહે છે કે “આને ની 
ષાહ્દાણુસ'ગ'ધ વળગ્યો છે. ફોઇ કહે છે ફે “આને કોઇએ કૉંઇ 
ફરી મૂક્યું છે.? અને કોઈ કહે છે કે “જેગણીની કોઇ માનતા 
ઉતારવી રહી ૨ઇ છે.' એક કહે છે કે “અનેક રોગો ઉપજ્યા તેશું 
કાશણુ કમનાજ રાષ છે? અતે પછી પ“ચાટ્ારી વૈઘ્વોને તેડાવી લે છે. 
એક કહે છે કે “ આ જીવવાને। નથી' સાર ખીને કહે છે કે 
“આ પાપના ક્ળરૂપ અનેક ચાતનાએ ભોગવે છે, પણુ મરતો 
નથી, આ પ્રમાસું ગળવાસનાં દુઃખ! વિસરીને, ત્રિવિધ તાપથી 
ઇગ્ધ થઇને, સ'સારનાં દુઃખોથી ગાણા ધધેા ડુઃખી થાય છે. આટલા 
અધા સ'કટોશાંધી પાર પડીને ખચી ન્તય તો પછી માર મારી 
તેને ડાહ્યો કરે છે તથા લોકોમાં નામ રાખે એવો ચતુર ખનાવૅ 
છે. ત્યારબાદ ગ્રેમવશ ખનીને તેનાં માખાપ તેતો વિવાહ આદરે 
છે અને પોતાનો સ૧' વલવ રેખાડીને તેના માટે કન્યા જીએ છે. 
એ પામધૃમ તથા જાયૈયાગને નેઇને તે પરમ સુખ માને છે, 
તઘા સાસરિયા તરક્‌ ત્તેતુ' મન આકર્ષાય છે. માબાપની પાસે 
ગમે તેવો સાદાઇથી રહેતો! હોય તોપળુ સાસરે જવી વેળા હીંડ- 
ટાક થઈને જવુ* જેઈએ; અને તેને પાટે દ્રશ્ય ન રાય તો વ્યાજે 





સમાસ ર જે-સ્વગુણપરીક્ષા ૧૩૭ 





તરક વિશેષ થાય છે અતે સાચુ' હેત શાખનાશાં માણાપ નિચારાં 
કોરાણે રહે છે. પરણીને ઓ ઘરમાં આવે એટલે પછી એનોજ 
છ'હ ત્તેને વળગે છે તથા તેના સમાન ખીજી' કોઈજ નથી એમ તે 
માને છે. માખાપ, ભાઇઓ, ખહેનો એ સઘળાંમાં એક આ તેની 
દૃષ્ટિએ ન પડે તો તેને કલેશ થાય છે. આવી પાપિણી સ્ત્રીના 
સ્તેહમાં અવિઘયાથી તે લપટાઈ જાય છે. સ'ભોાગની પૂવે? આટલે 
ખધેો પ્રેમ સ્રીપ્રત્યે હોય છે, ત્યારે સ'ભોગ પછી મર્યાદા એળ'ગી- 
તે વતે એમાં આશ્ચય* શુ ? કામની જળમાં પ્રીતિ વધ્રારતાં 
ગ્રાણી શુ'થાય છે. ને એકે ક્ષણુમાત્ર સ્રીને ન દેખે તો  બેખાકળેો 
અની જાય છે, તેની અ'તક'લાએ। તેની પ્રીતિતુ* પાત્ર જે ઔ તેણે 
હેરી લીધી હોય છે, સ્રી પૃદુ તથા મ'જીલ શખ્ઠ બોલે છે, લન્ટજા 
તથા મર્ચાદાયુક્ત સ્ુખકેમળ રાખે છે અને વકદણિથી કટાક્ષ ટ્ે'કીને 
તેની મનોવૃત્તિને ભુલાવી દે છે. તેના તરક લાગણી પ્રકટી નીકળે 
ત્યારે એ ઉભરો રોક્ટી શકાય નહિ, તેના વિચોાગકાળમાં શરીરની 
વિકળ દશા શ્થિર કરી શકાય નહિ અતે અન્ય કોઈ પણુ સ્થળે 
કાંઈ પણુ કિયા કરવી ગસે નહિ તથા સનમાં વસવસે। થયા કરે, 
અહારનાં કામો કરતી વેળા પણુ ચિત્ત તો ઘર તરફ લાગ્યું રહે 
અને વાર'વાર ઔતુ'જ સ્મરણુ થયા કરે. “આપ તો મને પ્રાણથી 
પણુ પ્રિય છે” એવી વાચ્જાળથ્રી તે સ્રીએ સુરુષના ચિત્તતે હરી 
લીંધુ' હોય છે. જેમ લૂટારાએ ગળામાં ફાસો નાખીને પ્રાણુનુ” 
હુરણુ કરે છે, તેમ આયુષ્યના અ'તમાં સ'મ'ધીજનોના સ'સગષથી 
ચક્ચાત્તાપ અનુભવાય છે. આ પ્રત્યે પ્રેમ ખ'ધાઈ જવાથી તે આને 
કોઇ કાંઇ કટુ વચતો કહે તો તેને મનમાં ગુપ રીતે ખડું ખેદ 
ઉપજે છે. એ સરીતા પક્ષપાતને લઇને પોતાનાં માખાપની સામે 
નીચ શબ્દો ખોલીને, એમનો તિરસ્કાર કરી પોતે તેઓથી જુદો' 
થાય છે. ઝને માટે તે લજ્જા છાંડે છે, સગાઓને તજે છે અતે 
સવ સ'ભ'ધીએને પણુ ત્યાગ ફરે છે. સ્ત્રીને માટે પોતાતું શરીર 
વેચીને તે પારકાને! તાબેદાર ખતે છે તથા વિવેકનો પણુ ત્યાગ 
કેરે છે. ગ્રીને માઠે આસક્તિ, અત્ય'ત નશ્રતા તથા પરાધીનતાને 
તે અંગીકાર કરે છે. ઔતે માટે તે લોભિયા થાય છે, સ્વધમ* છાંડે 
છે તથા તીથ'યાત્રા આદિથી વિસુખ રહે છે.ઔતે માટે શુભાશુભ- 
નો વિચાર સર્વથા કૅસ્તેો! નથી અને સીનેજ અનન્ય ભાવથી 
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તત, મન, ધન સમપણ કરે છે. ઔતે સાટે પરમાથ'તે રેળાવીતે 
સ્વહિત ભૂક્ષે છે તથા ઈશ્વર પ્રત્યે કૃતદ્ બનીને કામખુદ્ધિવાળોા 
થાય છે. સીને માટે ભક્તિતે છોડે છે, વિરક્તિ છાંડે છે અને 
સાયુજ્યચુડિત્તિને પણુ તુચ્છ સાને છે. કેવળ એક સૌતે માટે આખા 
છૂદ્યાંડને પણુ તે હીન માને છે તથા સ'બ'ધીજનેનતે હુઇ જેવાં 
લેખે છે. આ પ્રમાણે તે સ્રીને માટે અ'તરમાં પ્રીતિ રાખીને 
સર્વસ્વની પણુ દરકાર કરતો નથી, એટલામાં સ્રી અકસ્માત્‌ 
શરણુ પામે છે. પછી તેના મનમાં શેક વધી જાય છે અને તે 
એમ કહે છે કે “ડા રૈવ | હયે મારો સઘળે સ'સાર વિનાશ 
પાસ્‍્ચો! સ'ભ'ધીએનેો સમાગમ તે. પ્રથમથીજ છેડયો અને 
હુવે ઘરભ'ગ થયે; માટે હવે સ'સારની માયાને! ત્યાગ કર્‌” 
એમ તે ડુઃખથી કહે છે. સ્રીના શામને ખોળામાં _ સૂવાડીને તે 
પોતાતુ' પેટ અતે છાતી ફૂટે છે તથા સર્વ લોકોના દેખતાં 
લકજા છે[ડીને તેના ગુણા સ'ભારી પ્રશસા કરે છે, તે કહે છે 
કે “માફ આખુ' ઘર્‌ ડૂખી ગયું, હવે સુતઃ મારે સ'સાર માંડવો 
નથી” એમા કહી લાંબે સાદે આકોશ કરે છે, શે।કના વધવાથી 
તેને વાયુ ઉપડી મગજ લષી જાય છે તથા સજ સ'સારતો 

અણુગમેો। ઉપજવાથી તે નેગી ખની જય છે. કદાચ જે તે ખાવો 

ખની ખહાર જત્તા ન રહે તે ચુનઃ ખીજી વાર લમ્ન કરે છે 

અતે તે 1#તીય સ'ખ'ધની સીમાં તેતું' મત ગહુજ મર થઈ 

જાય છે, આ ગ્રમાણે તેનો દ્રિતીય સ'બ'ધ થયે! અને તેમાં 

તેજે આનદ માણુવા માંડચે।. હવે શ્રોતાઆએ આ પછીનો સમાસ 

શ્રવણુ કરવાને સાવધાન ચવુ. 
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(દ્રિતીય સ'બ'ધથી દુર્દશા તથા સ'તાનોત્પત્તિ) 
જ તીય સ'બ'ધ થવાથી તે પ્રાણી પ્રથમતુ' દુઃખ ભૂલી ગયે! 
સે 
| 











ઈ તથા સ'સારમાં સુખ છે એમ સાની રહો. તે અત્ય'ત 
હિ કૃપ્ણુ થચે।, પેટમાં પૂફ અન્ન પણુ ખાતો નથી અને 
૪ ચેસાને માટે પ્રાણુ છોડવાને પણુ તૈયાર થયો. કદાપિ 
જ ખચ કરેન તહિ અતે ધનસ'ચય વિશેષ ફરતે! રહે; 
(ચારે તેના અ'તરમાં સદ્ધાસના તે! હોયજ ડયાંથી ર પોતે ધમમાં 
સાડી ન ખચે” અતે ખીને ખચ'તો હોય તેને પણુ વારે તથા સર્વદા 
સાધુજનોની ન'દા કર્યા કરે. તીથ, તરત, અતીત, અભ્યાગત 
ઇલાદિ કાંઇ જણે નહિ અને જીડીતા સુખ માંહેલા કણુને। પણુ 
વીણી વીણીને સ'ગ્રહ કરે. જતે પુણ્ય કરી શકાય નહિ અને 
ખીજાએ કરેલુ' પુણ્ય દેખી શકાય નહિ; એટલે ખીજાઓથી થતા 
પુણ્યક્મએે જોઇને તેનો ઉપહાસ ફરે. દેવતુ' તથા ભડતનું ખ'ડત 
કરે, શરીરતુ' બળ વાપરી સવને ખેદ પમાડે તથા નિષ્ટુ૨ વચન 
ખોલીને સ૧* પ્રાણીઓનાં અ'તર ભેદી નાખે. નીતિને ત્યાગ કરીને 
અનીતિથી વતે' અને ગ્વયુક્ત ચહેલે રહે. પૂવ'જેનાં શ્રાદ્ધ ન કરે 
અને તેએને છેતરે તથા ઝુળદેવતાને ગમે તે રીતે ઠગે. ગોરણી 
સાનીને પાતાનીજ ખહેનને જમાડે અને પોતાની ઔતે પિયરથી 
તેડવા આવેલા તેના ભાઇને એટલે પાતાના સાળાને જમાડી છાય" 
ણુભ્ાજનના ર્‌પમાંજ માની લે. હરિકથા કરી પણુ ગમે નહિં, દેવની 
દરકાર રાખે નહિ અતે સ્તાન-સ'ધ્યા કરવાનુ” પ્રચાજન શું ? એમ 
ત્તે કહે. મનમાં પારકા ધતની અભિલાષા રાખીને પારકી થાપણેા 
અનામત રાખે અને પાછળથી વિશ્વાસઘાત કરે તથા તાસણ્યના 
મદથી ઉન્મત્ત ખનીને છઠ્ઠી જાય, જીવાનીનુ” જેર અ'ગમાં વ્યાપી 
જવાથી થને સાહસકમ'નો વેગ રાકી ત શકવાથી ન કરવાનુ” 
મહાપાપ પણુ તે કરે છે, ખીજી વારનો સ'બ"'ધ લઘુવયની સ્ત્રી 
શાથે થયો! અને મનમાં ધીરજ રાખી શડયો નહિ; એટલે કામ- 
વાસનાની પ્રબળતાથી ધર્મપત્ની સાથેનો પવિત્ર સ'બ'ધ ભૂડ્યો. 
પછી તે મા-ખહેન પણુ વિચારવા ન લાગ્યો, પરસ્્રીગમન કરીને 
પાપી થચે। તથા રાજદરબારમાં દડાચે। તોપણુ એ વ્યસન છોડયું 
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નહિ, પરસ્રીને જેવાથી તેના સમાગમની અભિલાષા મનમાં સ્કુરે 
તથા અનીતિ આપચરીને પુનઃ પુનઃ દુઃખી થાય. આ પ્રમાણે હદ 
બહાર પાષકમ" કરવાથી અને શુભાશુભનો ભેદ ન રહેવાથી એ 
છાષોતા ષરિણાસે ત્તેના શરીરમાં દુર્ધર રોગો ઉત્પન્ન થયા, સર્વ 
અરભા રોગ વ્યાપી ગચે।, તે ક્ષયરાગી બન્યો અને કરણીનાં ફ્ળ 
સત્તર ભોગવવા લાગ્યો. એ ફુ'ખથી તેના શાખા શરીર ઉપર ગરમી 
કૂડી નીકળે છે, નાક બેસી જાય છે અને બીજા' ઉત્તમ લક્ષણે કુલ- 
હ્વલ।ના રૂપમાં ફેરવાઇ જાય છે. શરીરમાં ક્ષીણુતા આવવાથી વ્યાધિ 
ઉપજે છે તથા જુવાનીમાં ખુઢાપો દેખાય છે. આખા શરીરના 
સાંધાઓ માંથી ચસકો નીકળે છે, અ'ગની કાંતિ કરમાઈ જય છે 
તથા ભરક્તિતે લીધે તે જહ સરખો થરથર કૂજે છે, તેના હાથ, 
ચશ ઈત્યાદિ 'મવાઈ-સડી નય છે, આખા શરીરમાં કીડા પડે છે, 
તે નેઈ નાના મોટા સરવ" લોકે! તેના સુખ ઉપર યૂ'કે છે. કાડા 
અતિસાર જેવો છૂટી પડવાથી ચારે કોર વિદાની ડુગધ ફેલાઇ 
જાય છે બતે જીવન ટકાવી ન શકે એટયે ખધે તે નભળે પડે 
છે. પછી તે કહે છે કે “હે ઈશ્યિર | હવે મરણુ આપ | કેમકે જીવને 
કણ મહું થાય છે. કોણુ જાણે મે' કેટલાં પાપ ફર્યા' હશે ? ” ડુઃખ 
સહન નહિ થવાથી તે ચોધાર આંસુએ રડે છે અને જેમ જેમ 
શ્વાતાતુ' શરીર નીરખીને જીએ તેમ તેમ તે દીતતાથી ટળવળે છે, 
આમ તે શરીરે ઘણે! ડુઃખી થચે। અને તેમાં વળી ચોર લોક્ષએ 
તેતુ' સ ્રય લૂટી લઈને તેની પૂરી ડુર્દશા કરી દીધી, આ 
ગપ્રમાણું આ લોકતુ' કત'વ્ય તેનાથી સધાયું તહિ તથા પરલોક 
પણુ ખઅગડચે!! પ્રારખ્ધની વિચિત્રતા ઉપજી અને મળમૂત્ર 
શૂ'થવા લાગ્યે, એટલામાં તેનાં પાપકર્માનો છેગ દુઃખો ભેગ- 
નવાથી આન્ચો;ુ એટલે વૈઘે તેતે ઔષધોપચાર ચાહુ કર્યા અ 
સેથી તેને! રાગ પ્રતિદિન હઠવા લાગ્યો. તે મરણુપથારીએ પડેલા 
ખચચે, વેના નવો જન્મ જાણે થયો અતે હવે શાણુસાઇમાં 
આવત્તો જાય છે એમ લોકો બોલવા લાગ્યા. ત્યારઆદ તેલુ ઔને 
તેડાવીએે સુનઃ ઘરસ'સાર ભોગવવા માંડયો; પરતુ પાછી વળી ૨વા- 
ચ'બુદ્ધિ ધારણ કરી, ધનનો ર'ચય કર્ચો, સુતઃ વૈભવ સ'પાદન કચ; 
પરવ્તુ'' સ'તાનવિના ધરની સેલા શી ?? એવા વિચાશ્થી ષોતાવું' 
ઘર-કુલ-વરા ડ્બેલુ' માની ખેદ પામ્યો. સુત્ર ન હોય તેથી ડઃખી 
રહ્યા કરે અતે હોંઝિયાનું સુખ કોઇ જેતું નથી તથા વૉઝિષો કહે 
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છે; માટે સુત્ર નહિ તે પુત્રી થાય તોપણુ ટીક, એમ ઇચ્છવા લાગ્યો. 
સ'તાનાત્પત્તિ માટે અનેક પ્રયત્ને આદર્યા, ધણા દેવાની માનતા- 
ખઆપધા-આભખડી લીધી, તીથષ્યાત્રાએ કરી, ત્રતે। અને અપવાસો 
રીધા અને જાણે ત્રાશુ' કરવા ખેડે. પ્રથમની વિષયવાસનાતુ' વિસ્મ- 
રૃણુ થઇને હુવે વાંઝિયાપણાતુ* હુઃખ તેતે સાલવા લાગ્યું; તેવામાં 
કુલદૃવતાની કૃપા થવાથી તેને સ'તાન થયુ',એ બાળકે ઉપર તે દ'પતિ 
ખૂડુજ પ્રીતિ રાખવા લાગ્યાં અને ખાળકંતે જરા પણુ ફાંઇ થાય ત્તા 
એ ખન્નેને જીવ તક્ષપાપડ થઈ જાય અતે મોટે સાદે રડે. આ 
પ્રમાણે તે દુઃખી દ'પતિ અનેક દેવતાને પૂજતાં હતાં; એટલામાં 
પૂજતા પાપે કરીને તે ખાળક મરણુ પામ્યું, તેથી પતિ-પત્ની 
ઘણાં દુઃખી થયાં અને સ'તતિવિનાનાં કહેવાયા, તથા કહેવા લાગ્યાં 
જે “ઈશ્વર અમને વાંઝિયાં શા માટે ષ્ીધાં વાર્‌ ? આ દ્રવ્ય છે તે 
અમારા શા કાગતુ' ? દ્રવ્ય છે તે ભલે જાય, પર'તુ સ'તતિ થાય 
તતો ઠીક, સ'તાનોત્પત્તિને માટે સવ'સ્વતો ત્યાગ કરવો પડે તો[ષણુ 
ભક્ષે | હુમણાંજ હજી અમાર વાંઝિયામહેણું ઈશ્વસ્કૃપાથી ટળ્યું 
હેતું; એટલામાં નખોાદિયા (જેને સ'તાન થાય પણુ જીવે નહિ તે) 
એવુ' નામ પડસુ', એ મહેણું કેમ કેરી ટાળી શકાય !” એ ડુઃખથી 
આક્રોશ કરવા લાગ્યાં, “અમારા વ'શને વેલો ફેમ કરમાઈ ગચોા 
વારૂ ? હા રૈવ 1 અમારા વ'શ ડૂખી ગચે। શું ? ઝુળદેવતાનો ક્ષાશ 
થચે। હશે શું, કે જેથી અમારો કુલરીપક હોલવાઈ ગચે। ? હવે 
જને સ'તાતતુ* સુખ ન્નેવા મળશે તે! ધગધગતા અ'ગારાની ખાઈમાં 
પગે ચાલીને જઇશું અને કુલદેવતાની સમીપમાં ગળાની અ'દર 
આંકડી છેદાવીશું ” એવી ખાધા તેઓએ લીધી, “ હે માતાજી ! 
એ થનારા સુત્રને આપતે। સેવક બનાવીશ અને તેના નાકમાં નથ 
“હેરાથી તેડું નામ “ જૂતેચો? કેરીને રાખોરો.” આભ ઘણા 
રવાની માનતા લીધી, ઘણા ખાવા-સાધુ શોધી નયા અને આખા 
સૈ આખા વિ'છી ગળી ગયા ! ઘણા ઘણા ભૂતવૈદાના ઉપાચા 
કર્યા, વાંસા લાવીને ઘણાને ધૂણાત્યા અને પૂછી સનેચું; તથા કેળાં, 
શ્રીફળ અને આસ્રક્ળતું દાન છાહ્દાણોને દીધુ. અનેક જાતના 
ઢાંગ-સૉંગ કર્યા, હીન પ્રકારના મ'ત્રોની સાધના કેરી તથા સુત્રલોભ- 
થી ન કરવાતુ' કયું' તોપણુ અદણની પ્રતિકૂળતાથી પુત્ર તો થાયજ 
નહિ. રજેદશ'નના ચોથે દિવસે રૃક્ષની હેડળ જઇતે નાહ્યા, તેથી 
જૃક્ષ પણુ ખીલેલાં હતાં તે કેરમાઇ ગયાં; એવા અનેક દોષો! પુત્ર 
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લાલસાને લીધે એએ! કરવા લાગ્યાં. સવ સુખોનો: (યાગ કરી 

સુત્રને માટે ઘેલાં જેવાં બ્રમણુ કરવા લાગ્યાં. એટલામાં “ખ'ડેરાવ” 
નામક દેવ ત્તથા કુલદેવી પ્રસન્ન થયાં ! હવે એમના સતેોરરથ પૂરા 
થરો અને ઔ-સુરુષ (દ'પતિ)તે આન' ઉપજરો, તે કથા ક્ષોતા* 


એએ સાવપાત ઘઇતે સાંભળવી. 
---ક-ત્ડ્:૬ક૨૭ડ૪-૪---- 
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તમાલ ૪ થો-હ્વશુળવરીક્ષા 
--ક્સ્્ચ્મ્ન્્ઝ-- 
( સ'ક્રટપરપરાચી પરદેશગમન ) 
ખળ સ'તતિ થઈ ત્યાં તેની લક્ષ્મી જતી રહી અતે 
ખિચાશંએ ભીખ સાગર્વી લાગ્યાં, તતેપણુ કાંઈ 
ખાવાત્તુ' મળે નહિ. ઘરમાં નાનાં છોકરાએ રમે છે, 
રડ છે. આમ કેન્યાએ તથા ુત્રોથી જાણુ ઘર 
ભરાઇ ગચું; એ કારણુથી દિનપ્રતિદિત ઘરતુ' ખર્ચ 
વધવા લાગ્યુ. આવક હતી તે ઘટી ગઈ અને કન્યાએ! 
7 ઉપવર-પરણાવવા લાયક થઇ. તેમયુ' કન્યાદાન 
દવાને માટે તેની પાસે દ્ર રહ્યું નહિ, તેનાં માખાષ સારી સ્થિંત્નાં 
અતે ધનવાન હતાં; એટલે આ ભાઇશ્રીની પ્રતિછા તથા માન પણુ 
લોકોમાં વધેલાં હતાં. લોકોમદેં ભરમ હેતો કે એ પૈસાવાળે છે, 
પણુ વર્ત'ગુક ખટ ખર્ચાળ હતી તેથી દિવસે દિવસે તેની ક્થિતિ 
દરિદ્રિતાવાળો થઇ. આ પ્રમાશું તેનો વ'શ વિસ્તાર પામવાથી અતે, 
ઘરમાં ખાનારાં વધી પડવાથી એ પ્રાણીને ચિ'તા તથા ઉદ્રેગ થવા 
લાચ્યાં, તેની કન્યાએ પરણાવવા લાયક થઈ તથા સુત્રોને કન્યા- 
વાળાઓને ત્યાંથી માગાં આવ્યાં; અને હવે સુત્ર-પુત્રીશાને પરશુાદયા 
વિનતા ચાલરે નહિ, એમ તેને જણાચું. ને તેનાં છોકરાંભા અવિ 
વર્દહેલ રહે તો લોકસા ચર્ચો ચાય ફે આજ જન્મરદરિટીનાદણી 
ખાલફે! શા માટે ઉત્પન્ન કર્યા' ? એ પ્રમાણે લોકોમાં લાજ નાય 
અને માભાપતા નામને કલ'ક લાગે | લગ્તના ખચ'ને માટે તેને 
નાણાં પણુ જોણું પીરે ? પ્રથમ જેઓનાં નાણા લીધાં હતાં તેઓને 
તે! પાછાં આપ્યાં નથી | અ! રીતે તેના મનમાં ઉદ્રેગ પ્રખળ થઈ 
આવ્યેઇ. પૂરૂ ખાવાને અન્ન પણુ મળે નહિં તથા સવ'કાળ ચિ'તતાતુર 
રહે, તેની આંટ ઘટી ગઇ, ધરની વસ્તુએ। ગિર્વી રાખ્‌ી અને “હે 
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નાથ | હવે તો દિવાળુ' ફુ'કવાતો વખત આવ્યો” એમ તે બોલ્યે, 
પછી તેણે કાંઇ પરચુરણુ જણુસે। વેચીને તથા ઘરનાં ઢોર-ઢાંખર 
વેચીને અને કાંઇક નાણું વ્યાજે કાઢીને કેટલુ'ક દ્રવ્ય યુક્તિથી એકડુ' 
કુ”, આગ તેણે વ્કણુ કરીને લોકોમાં દ'ભ દેખાડી એમ કહેવ- 
ડાવ્યું કે, વડિલેતુ' નામ રાખ્યું ! પરતુ વુ ખડું વધી ગચું અને 
માગનારાએગએ ચાંપતી ઉઘરાણી કરવા માંડી; એટલે પછી પરદેશ" 
ગમન કરવાને! તેલ વિચાર ક્યે, બે વર્ષ લગી તેણ શરીરનાં કટ 
વેઠીને નીચ લે।કેની સોકરી કરી, પરદેશમાં જઇ તેણે કેટલુ'ક દ્રવ્ય 
લેશુ' કયુ”, પણુ પોતાના ઘરનાં મતુષ્યે પ્રત્યે તેનુ' મન આકર્ષાયુ' 
તેથી રેઠની ૨% લઇને ઘેર આવ્યો. અહીં' ઘરનાં મતુષ્યોા ઘણું 
કઇ પામતાં હતાં અને તેના આવવાની વાટ નેતાં હત્તાં તથા કહેતાં 
હુતાં જે “એને ઘેર આવતાં આટલા ખંધા દિવસ કેમ થયા ર અને 
હે પ્રભુ ! હવે અમારે શું કર્વુ' ? હવે અમારે ખાવુ શું ? અને 
અપવાસે। પણુ કેટલા કરવા ? આવા સાથે અમાર પાતુ' ઢયાંથી 
પડયું ? ” ુટુ'મીજને। માત્ર પોતાતુ'જ સુખ વિચારતાં તથા તેના 
ડુઃખની કલ્પના નહિ કરતાં ઉપર પ્રમાણે બોલતાં હતાં. મનુષ્યની 
શક્તિ ઘટ્યા પછી અત્તે તેને કોઇ કામ લાગતું નથી, અસ્તુ. આમ 
તેની માગ'પ્રતીક્ષા કરતા હતા ત્યાં પરદેશથી ઘેર આવેલે। ધરતાં 
મતુષ્યોએ તેને ચે; એટલે “માપા થાકી ગયા હરે!” એમ 
ખોલતાં તેનાં બાળકે! તેની પાસે દોડી ગયાં. તેની સ્રી પણુ પતિ- 
ને ઘેર આવેલો જાણી આન'દ પામી તથા હવે દાચ્ત્રિ જ્રીઢી ગયું 
ફમ શાનવા લાગી. તેણે પણુ પરદેશથી લાવેલુ' પોટલું” પોતાની 
સીને આપ્યુ'. ધરમાં સઘળાંએને આનત'દ થયે! અને કહેવા લાગ્યાં 
કે“માપા ભાન્યા, ખાપા આના, અમારે માટે ઝભલાં-ટોપી 
લાવ્યા હશે | ” ચાર દિવસના ચાંદરણાની પેઠે એ આન'દ પછી 
પુનઃ ઘરનાં મતુષ્યો બડબડવા લાગ્યાં કે “આ પાછે! જરે જેવળી 
આપદા ભોગવવી પડરો !” પછી એ ઘરનાં મતુષ્યોએ એવો 
નિશ્ચય કર્ચ કે “આ જે કાંઇ પરદેશથી કમાઈને લાવ્યો છે તે 
અહી' અમારી પાસે રાખીને એણે સુનઃ પરદેશ જવુ તથા ઘેર્‌ 
રાખીને ગચે। હોય તેટલુ' દ્રવ્ય ખર્ચાઈ ગયું ન હોય એટલા સમયમાં 
ખીજીં દ્રય મેળવીને પાછુ” ઘેર આવવુ' 1 ” આવી ઇચ્છા સધળાં- 
આસ દર્શાવી; કેમકે સવ કોઇ સુખનાં સાથી હેય છે, અત્યત 
પ્રીતિપાત્ર ઔ પણુ એવાજ વિચાર ઉપર દોરવાઈ ગઇ, પરદેશસાં 
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શ્રમ કરીને તે ખહું થાકી ગયે હતો તેથી વિશ્વાંતિ લેવાને માટે 
ઘેર આવ્યો હુતો; પર'તુ ઘેર આવીને વિશ્રાંતિનો શ્વાસ તેલે હજ 
તો પૂરો નાખ્યો નહિ, એટલી અવધિમાંજ પુનઃ પરદેશગમનને 
પ્રસ'ગ આવ્યો. એટલે પછી તેથ નેશીને બોલાવી સુઠૂર્ત પૂછતા 
માંડયું પર'તુ ઘેરથી ખહાર પરદેશ જવુ તેને ગમે નહિ, તેની 
વૃત્તિ ઘરમાં ચાંઢી રહી. છતાં પણુ તેણે ધાડેક પૈસો પ્રવાસતા 
ખચ માટે લીધો તથા ખાવાને માટે ભાથુ' ખાંધ્યુ' અને છોકરાંશઓ 
લણી પ્રેમદણિથી નઇ પોતાને માગે પડચો. આતે પણ નીરખી 
નઈ, સ્ત્રીના વિચોગતું ખહું દુઃખ તેતે લાગવા માંડયુ'; પરતુ પ્રા" 
મખ્ધચોગને લઇતે તેનો વાણાનુખ'ધ છૂટયો ! તેતો ક'ઠ ગદગદ્તિ 
થયો, રુદત રોકી શક્યો નહિ ભને ખાળફે તથા પિતાની વચ્ચે 
વિચેો।ગ થયે. ને હવે ત્ણાતુખ'ધ બાકી હરો તો સુતઃ ઘેર આવ" 
વાતુ' થશે અને સઔ-છેોકરાંએ મળરો; નહિ તો આજ છેલકે! 
સેળાપ સમજવો એવુ' તે બોલ્યો. આમ બોલીને તે વાહનમાં 
બેઠે! પરતુ પુતઃ પુનઃ ધર ભણી નજર કરીને નતો જાય છે, વિન 
ચોગતુ' ડુઃખ સહન થતું નથી; પર'તુ અન્ય ઉપાય ચાલતે। નથી. 
શ્રાતાતુ” ગામ હવે પાછળ રહી ગયુ”, સ'સારના ઉદ્વેગામાં ચિત્ત 
લાગ્યુ, મન ભમી ગયુ' તથા સ'સાશના ડુઃખદ પ્રસગે તથા દેહા” 
શિમાનથી તે ડલેશ પાસ્યો. એ પ્રસગે તેતે પોતાની માતા સાંભરી 
આવી અને બોલ્યોઃ કે “ ધન્ય ધન્ય માતુશ્રી ! મારે માટે તમોએ 
રેવા અને કેટલાં કેષ્ટ સહન કર્યા" | પરતુ છુ' એવો મૂખ' કે તે 
«ણી ચડયો નહિ. જે આજે તે માતા હોત તો મતે કદાષિ પરઃ 
રશ મોકલત નહિં અને મારા વિચે!ડથી ડુઃખી થાત. જનેતાનો 
ગ્રમ ઘણ્‌।જ વિલક્ષણુ તથા વિશિઇ ગ્રકારતો! હોય છે. પોતાને 
સુત્ર ભિખારી હોય અને વૈભવહીન હોય તોઉપણ એવા મુત્રનો માતા 
અ'ગીકાર કરે છે તથા તેને શ્રમિત થયેલો જઇને અ'તઃકરણુમાં 
તેનાં ટુઃખથી પોતે પણુ દુઃખી થાય છે. સસારની દર વિચાર- 
ચૂક જેઈએ તો ખીજુ ખધું મળી શકે છે; પરતુ જેતા થકી 
આ રેડ નિર્માણ થયો છે તે માતા મળી રાકતી નથી. યાહેણુ 
સરખી હોય તોપણુ તે “ મા ! ” આએ! હનર હેય તેોપણુ તે 
ક્ષા કામની ? પરતુ માત્ર કામવાસનાને લીધે ત્યય' હું ભૂલાવામાં 
પડયો. એક કામને લઇને શ'બ'ધીએ સાધે અથડાવુ' અતે જે સગ્રાં 
જી તે પણુ વેરી જેવાં લાગે છે; એટલા માટે જેચોા સાભાપની 
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સેવા કરતા હોય અતે નિર્દય એવાં અન્ય સ'મ'ધીએમાં મત 
પરોાવતા ન હોય તેનેજ ધન્ય છે ! સ્રી તથા ખાળકે તો. જન્મા- 
રાતાં સાથી છે; પરંતુ કલ્ધવૃક્ષ સરખાં માખાપ સુતઃ સુનઃ કયાંથી 
મળે ? પ્રથમ આ કહેવત સાંભળતો હતો, પણુ તે વખતે તેનો 
સ્મ ક્ષમજચે। નહિ અને રતિસુખના કુ'ડમાંજ મન ડૂળી ગયુ. 
આ લેકે ખડારથી સમાંસ'ભ'ધી જેવાં દેખાય છે ખરાં, પર'તુ 
ખરૂ નેતાં ધરી છે ! કેમકે સ્વાથનને માટે સવ ભેગાં થાય છે. 
એવાએની પાસે પૈસો કમાયા વિના 'ખાલી હાથે જતાં અત્ય'ત 
લજ્જા ઉપજે છે; માટે હવે ગમે તેમ કરી દ્ર સ'પાદન કરવુ, 
જારણુ કે ખાલી હાથે જતાં ડુઃખ ઉપજે છે. ” આમ તર્ઝવિતક 
કરવાથી તેને ખડું દુઃખ ઉપજ્યુ' તથા તે ચિ'તાસસુદ્રના સહાન 
પૂરમાં જાસુ ડૂબી ગે. આ પ્રમાણે તે પુરુષે પોતાનો હેડ પણ 
કુટુ'બના પાષણુ માટે પરત'ત્ર કરી લીધો તથા ઈશ્વરથી વિસ્ુખ 
રહી કુટુ'મનેજ ભારવાહક થચે।. માત્ર કુટુબવુ'જ પોષણ કર- 
વાના કાર્યમાં આખે! જન્મારો વેઠ કરવી અને આયુષ્યને। નિરથર્ષક 
વ્યય કર્યા પછી અતતે એકલા જવુ” | આવા વિચારથી તે મનમાં 
પસ્તાચે। તથા ક્ષણુમાત્ર ઉદાસ થચે।; પર'તુ તત્કાળ માયાની જાળમાં 
પુનઃ લપટાચે।. પોતાની કન્યા તથા પુત્રેતુ' સ્મરણ થવાથી મનમાં 
ખેદ પામ્ષો। અને મારાં ખાળકે। ખડું ટૂર રહી ગયાં એમ તે વિમા- 
સવા લાગ્યે।. મથમતુ' દુઃખ સાંભરી આવ્યું કે જે તેભ ભોગવ્યું 

હુતું. પછી તે દીધ" સ્વરથી રુદન કરવા લાગ્યો. એ સ્થળે આમ 

"રશણ્યરુટત કરવાથી તેને કોણુ છાનો રાખે વાર્‌ ? પછી તે પોતાના 

મનથીજ વિચારવા લાગ્યો કે હવે રડવુ' શું કરવા ? “જે જે સુખ- 

ડુઃખો પ્રાતત થાય તે તે ભોગવવાં. આમ બોલીને તેણે મતમાં ધેય* 

પ્રારણુ કયું”, એ પ્રમાણે મનથી ડુઃખી ખનીને તે પુરુષ સુનઃ સુતઃ 

પરરદેશગમન ફરે છે, પછી શું થાય છે તે સાવધાન થઇને સાંભળે, 
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(તૃતીય સ'બ'ધથી સ'કટ તથા વૃદ્ધાવસ્થા) 
સહ નઃ તે પ્રાણી પરદેશમાં ગચો! તથા અતેક જાતના 
પ કી શ્રમ વેઠીને પોતાનો ધ'ધો કરવા લાગ્યો. સ'સાર 
. | આવો કઠિન છે અતે તે સ“સારનાં કાર્ચા કરતાં ખહું 
ડા થાક્યો. પછી ખે ચાર વષમાં તેણે કેટલુંક દ્રવ્ય 
1 રેળન્યું, ત્યારબાદ તે પોતાને દેશ આવ્યો; પરંતુ 
દેશમાં ડુષ્કાળ પડવાથી લોકેને ઘણુ' દુઃખ ભેોગવવુ*પડયુ'. કોઈનાં 
ડાચાં ભૂખથી બેસી ગ્યાં, કોઈની આંખોપમાં ખાડા પડયા શને 
કોઇ દીનવદનથી થરથર પ્રજવા લાગ્યા, કોઇ ગરીમડા સરખા 
થઇતે બેઠા, કોઇને સોજા ચયા, કેટલાક મરી ગયા તથા પોતાની 
કન્યાઓ અને ઝુત્રેની સ્થિતિ પણુ તેભું અકસ્માત્‌ આવી નેંઈ; 
તેથી એ ખડું દુઃખી થયો અને તેનો ક'ઠ ગદ્ગદિતિ થયો તથા 
દીન વદનથી શોક કરવા લાગ્યો. પછી તેના ઘરનાં મનુષ્યે! સાવધ 
થઇને કહેવા લાગ્યાં કે “ અસોને ખાવાનુ" આપો.” એમ કહી 
અજ્ઞની આશાથી તેને વળગી પડયાં, પરદેશથી લાવેલી પોટલી 
છોડીને તેમાંથી જે કાંઈ મળી આવ્યું તે ખાવા લાગ્યાં તથા ખાતાં 
ખાતાંજ પ્રાણુ છોડવા લાગ્યાં. ઉતાવળેથી અઅવરાવવા છતાં તેએ।- 
માંથી કેટલાંક ગતપ્રાણુ થયાં અને જે જીન્યાં તે પણુ અજીશુંથી 
મરી ગયાં. ૭1 પ્રમાણે તેના ઘરનાં ઘણાખરાં મનુષ્યો ડુકાળનાં 
દુઃખથી વેઠેલી ક્ષુધાને લીધે મરી ગયાં; અને એકાદ બૅ છોકરાંઓ 
ખચ્ચયાં, તે પણુ પોતાની માતા મરણ પામવાથી નમાયાં થયાં, 
આગ હુષ્કાળ પડવાથી તેતુ' ધર ખાખાવીખી થઈ ગયું, પછી 
રૃશમાં અત્ય'ત સુકાળ થયો. ખાળકોને ઉછેરનાર ઘરમાં કોઈ 
નહિ ગને રસોઇષાણી પણુ હાથે કરવાં પડે; તેથી ખહું ત્રાસ 
પાસ્ચો. લોકોએ તેને સમજાવ્ચે! તેથી પાસે ચાડુ' દ્રબ્ય હતું તે 
ખચી'ને તેણે ત્રીજી વાર લમ્ન કયુ". સુનઃ તે પરદેશ ગચો. અને 
«યાથી દ્રવ્ય કમાઇને પાછે! ઘેર આવ્યે, ત્યારે તેણ નયું કે ધરમાં 
તો એરમાયાં છોકરાએ તથા આ ( ત્રીજી વારની ) સાથે કછીયે 

સળગ્યો છે. તેની સ્રી ઈમરમાં આવી હતી, તેના ગુત્રે અદેખાઈ 
કરતા હેતા અને પોતાની રાક્તિ ઘટીને તે વૃદ્ધ બન્યો હતો. ઘરમાં 


સમાસ પ સે!-સ્વગુણૂપરીક્ષા ૧૪૭ 


રાજ છોકરાએ લડતા હતા અને કોઇ ફેઇતું માનતું નહોતુ'. તેને 
આ ઉપર ખડું પ્રીતિ ઉપજી હતી. પરસ્પરના મનમાં વિરોધ વસી 
ગચે્‌।-આંઢી પડી ગઈ, જેઈ વાતનો નિણુય ઘરમેળે થઈ શકે 
નહિ; તેથી પ'ચને ભેગા કર્યા, પ'ચે જે હિસ્સા નક્કી કર્યા તે 
છેોફરાંએ સાત્ય રાખ્યા નહિ અને નિર્ણય નહિ થવાથી કજીચો 
કરવા લાગ્યા, પિતાપુત્રો વચ્ચે કલહું થચે, સુત્રાએ પોતાના 
આપને માર્ચ એટલે માતાએ ખૂમે! પાડી. તે સાંભળી ઘણા લોકે 
ભેગા થઇ ગયા તથા ક[તુકથી બોલવા લાર્યા કે “વાહ ! છેકરા- 
એએ ખાપની સરસ સેવા કરી ! જેઓને માટે માનતાઓ 
લીધી તથા અનેક પ્રયત્નો કરી કષ્ટ વેઠેયાં તે સુત્રો પિતાને ફેવા 
મારે છે, તે જુએ તે! ખરા | ” પાપના છાંટાથી આવો કલહ 
ઉત્પન્ન થચે। તે નેઇને સર્વને આશ્ચય ઉપજ્યું. પછી તે નગરના 
લોકો એકઠા મળીને એ કજીયે। પતાવવા ખેઠા, ખાપતે છોકરાએથી 
જીદે કર્યા અને એકે એક ભાગ સરખા પાડીને વાંધાનો નિકાલ 
પચોએ કચો તથા ખાપને ઝુ'પડી ખાંધી આપી. એવામાં તેની આને 
ક્વાથ્થ્ુદ્ધિ ઉપજી. સ્રી તરુસુ અને સુરુષ ૨૮ હતો; પરતુ ખેદ 
મૂકીને આન'ઠ માનવા લાગ્યાં. તે વૃદ્ધ વિચારવા લાગ્યો કે, સને 
ઔ સુદર, ગુણવાન તથા ચતુર સળી એ માર અહોભાગ્ય છે ! 
આન'દના વિચાર ઉપજાવી દુઃખ ભૂલ્યો હેતે., ત્યાં દેશમાં ખડ 
જાગ્યું અને પરચક આવ્યુ'. અકસ્માત્‌ તેના ઘર ઉપર ધાડ આવી 
અને તેની આ્રીને પકેડી ગયા તથા ઘરતુ” રાચરચીલુ' પણુ લૂ'ટી 
ગયા, તેથી એ ખહેં ડુઃખી થચે। અને દીર્ઘ સ્વરથી રદન કરવા 
લાગ્યો અને મનમાં ગુણીયલ સુ'દરીને સ'ભારવા લાગ્યો. એટલામાં 
તેને એવી ખખમર મળી કે “તમારી સ્રી ભ્રદ થઈ ગઇ 1” તે 
સરણછા્તાજ એ "પૃથ્વી ઉપર ઢળી પડચે।, તે આમ તેમ તળેોટવા 
લાગ્યો, નેત્રમાંથી અશ્ર ટપકેવા લાગ્યાં અને ડુઃખાનલથી તેતુ' 
ચિત્ત દ્ધ ચવા લાગ્યુ. તેણે જે દ્રય મેળવ્યું હતુ તે ત્રીજી 
વારના લગ્નકાયમાં ખચી નાખ્યુ', તથા દુરાચારી લોફે। સ્ત્રીને 
પણુ હરી ગયા. પોતે પણુ ૧દ્ધ થયે, સુત્રોએ ઘરમાંથી જુદો કાઢસે।. 
અહે | મારૂ અદૃઇ કેવુ' બળવાન ખની ખેડુ એમ કહી તે 
ઈશ્વરને સ'ભારવા લાગ્યો. હવે તેની પાસે દ્રવ્ય નથી, ગી નથી, 
ધર નથી, શક્તિ નથી અને એક ઈશ્વરવિના બીજી કેઇઇન નથી. 
પૂર્વજન્મમાં ફાઈ ઈશ્વરતુ' અરાધન બન્યું ન હતુ' અને આ 
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જન્મમાં તે વૈભવ સ્‍તેઇતે ભૂલી ગચે; પણુ અ'તે વૃદ્ધાવસ્થામાં 
તે પસ્તાચો. તેતું' શરીર ખહું ક્ષીણુ થયુ, સુકાઇ ગયુ, વાત- 
પિત્તનો વિકાર પ્રમળ થયો અને તેનો ક'ઠ કફથી રૂ'ધધાઈ ગચે।. 
બોલતાં તેની જીભ અટકવા લાગી, કંક્થી ક'ઠ ધરઘરવા લાશ્યે!, 
સુખ ગ'ધાવા લાગ્યુ' તથા નાકમાંથી લીં'ટ વહેવા લાગ્યું, ડોક 
મૂજવા લાગી, આંખમાંથી ચીપડા નીકળવા લાગ્યા અતે વૃદ્ધાવસ્થા” 
ની છાયા સ્પષ્ટ દેખાવા લાગી, દાંતની ખત્રીસી પડી ગઇ, તે 
ખાખો થઈ ગયે! અને ગ્રુખમાંથી વાસ મારતી લાળ ઝરવા લાગી. 
આંખે દેખાય નહિ, કાને સ'ભળાય નહિં, મોહથી બાલાય નહિ 
અને શ્વાસ ચઢી આવે એવુ' થચુ', પગ થાડયા, ટુ'ટિયું' વાળી 
બેસે અતે સુખની પેઠે ગુદદ્રારમાંથી અવાજ થવા લાગ્યે! | ક્ુધાનો 
વેષ સહન થાય નહિ, વખતસર અન્ન મળે નહિ, મળે તે! તે 
ચવાય નહિ; કેમકે તેના દાંત પડી ગયા હેતા, ખાધેલ અન્નનુ 
પાચન થાય નહિ, ખાવા જાય ત્યાં ઉલટી થાય અથવા માડા વાટે 
એમ ને ગેમ નીકળી જાય. વિધા, મૂન, સુખ તથા નાકમાંથી 
નીકળતો કક્‌ તેમજ ઉલટી વગેરેથી આસપાસ એટલી તો ડુગ'ધ 
ગ્રસરેલી રહે કે લોફેથી તે વાસ લઈ શકાય નહિ, આમ અનેક 
ડુઃખા તથા અનેક રોગો ઉદ્લવ્યા અને “ સાઠી છુદ્ધિ નાહી ” 
જેવુ' તેને થયુ) તોપણુ તેના આયુષ્યના અત ન આવ્યે, આંખની 
પાપત તથા ભમરેના કેશ પાકીતે ખરી પડયા અને આખા 
અ'ગની ચામડીશાં સર (કરચલી » પડી ગઇ, માંસ લટકવા 
સાંડયુ', તેનો રેહ પરસ્વાધીન અન્ચે, તેના મિત્રો પણુ મરી ડ્રીટી 
ગયા અને મતુષ્યા કહેવા લાગ્યા ફે આ સરતો! કેમ નથી ? જન્મ 
આપીને જેતુ' પાપણુ કયું" તેએ પણુ વિરુદ્ધ થયા અને અ'તે ક 
પ્રાણીને વિષમ સમય ગ્રાત્ત થયે।. તેવું તારહય ગયુ', અળ ગું, 
સસારની ઉપાપિગા ષણુ ગઈ તથા શરીર તેમજ સ'પત્તિની 
પાચમાલી થઈ ગઈ. આખો જન્મારો સ્વાથથ સાધવામાં વ્યય 
સોચે! અને અ'તકાળે કેવો કઠિત પ્રસગ આવ્યો ! સુખને માટે 
તે રીબાચે, પરતુ અ'તે ડુઃખી થચેદ અને છેવટે યમયાતનાનુ 
સાલ મનમાં પેઠુ'. આ પ્રમાણે જન્મ કેવળ ડુ ખસૂક્ષક છે; તેમાં 
ડુઃખના ધગધગતા અ'ગારા લાગેલા છે, એટતા માટે શતુષ્ય 
પાણીશે પોાતાતુ હિંત સત્વર સાધી લેવુ'. અસ્તુ. ?હાવસ્ધા શવ'તે 
સાટે છે; માટે શ દારુણ મરસ'ગમાંથી પાર પડવાને પશ્મેશ્વરને 
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શર્ણુ થઈ રહેવુ', જે પશ્ચાત્તાપ ગભ્્વાસ વખતે થાય છે તેજ 
સુનઃ વદ્ધાવસ્યાકાં તયા અતતકાળમાં કરવા પડે છે. ઈશ્વરશક્તિ 
કર્યો વિના સુતઃ માતાના ઉદરમાં પ્રવેશ કરી ગણવાસનાં ડદખ 
વેઠી જન્મ લેવા પડે છે એવા આ સસાર હુસ્તર છે. ઇશ્વરણજન- 
વિના જન્મ--મરણુ ટળતાં નથી, હવે ત્રિવિધ તાપ ભોગવવા પડે 
છે તેતુ' વર્ણન કરવામાં આવે છે. 
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શિ સિ 
સમત ૧ દા-ગાધ્યાતજ તાપ 
નસ: 
( શારીરિક તથા માનસિક રોગ ) 
હ, વે તાપત્રયનાં લક્ષણુવુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે 
ી ને છે, તે શ્રોતાએએ એકાગ્ર થઇને સાંભળવુ'. જેમ 
7 . પડે આર્ત્ત સુરુષ ઇચ્છિત પદાથ મળવાથી સ'તુઇ 
થી થાય છે, તેમ જે ત્રિવિધ તાપથી તસ થચેલેા 
ર પુરુષ હોય તે સત્સ'ગથી શાન્તિ પામે છે. 
ક્ષુધાથી યાકુછ ખનેલાતે અન્ન મળવાથી, તૃષા- 
થી ટળવળત્તાો હોય તેને પાણી મળવાથી અને 
લે કારાગૃહમાં પડેલાને બ'ધનસુક્ત કેર્વાથી સુખ- 
ની પ્રાપ્તિ થાય છે. મહાપૂરમાં તણાઈ જનારને પેલી પાર પહેં* 
ચાડવાથી અને સ્વસાસ્થાર્મા દુઃખી ખનેલાને જાગ્રતિ મળવાથી 
સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. કોઇએક મરણુપથારીએ પડેલાને જીતિત- 
હાન આપવાથી અતે સ'કટમાં આવી પડેલાના સ'કેટતું' નિવારણુ 
કરવાથી સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. રોગથી પીડાયલે। હોય તેતે રુદ્ધ 
તથા અતુભવસિદ્ધ ઔષધ આપવાથી થતી આરિગ્યપ્રાસિને 
લીધે તેને આનદ થાય છે, આ પ્રમાણે જે સુરુષ સ'સારના 
ડુઃખોથી દુઃખી થયેલો હોય અને તાપત્રયથી જે દગ્ધ થચેલો હોય, 
તેજ પુરુષ પરમાર્થને માટે અધિકારી થયે છે એમ જાણુવુ*, એ 
ત્રિવિધ તાપ કેવા હોય છે તે હવે કદીએ છીએ તથા તે વિષે એક 
ગ્રમાણુ પણુ ટાંકીએ છીએ. 
*ર્રેસેટ્રિયત્રાળન તુલ હુણ ત પ્રાપ્યસે । 
રૂમમાવ્યાસ્મિવં તાયે હાસ ગાયેલ હેરિનાથ્‌ ॥૨॥ 
# ૪રાભ'ગાદિ દ્યો છે, 
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સવેમૂતે સયાયાત્‌ યુ ફુલ સ વ્યતત | 
જિતીયતાવતાયઃ સરથે ધવાધિમોનિજ ॥૨॥ 
શુમાશુમેત જેમા હેદાંતે ચમમાવતા 1 
સ્યમેનસતાહે મોસ૦્યમિટં ચતાપિર્હેવિયજ 1૨ 
મથમ તાપ આધ્યાત્મિક, ખીજ તાપ આધિભૌતિક અને ત્રીને 
તાપ આધિરૈવિક કહેવાય છે, હવે એ ત્રિવિધ તાપે! કેવા હોય 
તથા તેનાં લક્ષણ! કેવાં હોય છે, તે વિશદ કરીતે વિસ્તારથી 
કહેવાય છે. પ્રથમ આધ્યાત્મિક તાપતુ' વિવેચન કરીએ છીશે તે 
સાવધાન થઇને સાંભળે. દેડ, છદ્રિચો તથા પ્રાણુના ચોગથી સુખ- 
દુઃખત્તે જે અનુભવ થાય છે તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. દેહ- 
થી, ઇદ્રિચાથી તથા પ્રાણથી જે ફુઃખે! ઉત્પન્ત થાય છે તે આધ્યા- 
ત્મિક કહેવાય છે, દેહનાં ડુઃખો તથા પ્રાણુમાંથી જેન્ડુઃખે! અતુ- 
* ભવાય છે તે હવૅ ૫ણ કરીને કહીએ છીએ. અસ, માથાનો ખોડો, 
રાલીએ, તાળો, શીળી, ઓરી; અછણડા ઇલાદિ ડુઃખો આધ્યા- 
ત્મિક તાપથી થાય છે. કાખ(બગલ)માં થતી માંજારી, રતોડિયાં 
શુમડાં તથા હેરસ આદિ ન્યાધિ કે મહાજ્યાપ્િ આધ્યાત્મિક કહે 
વાય છે, *્માંગળીની ગાંડ ઉપર થતો! ફ્રેલ્લો, લાપાટિયાં, શીળસ, 
દાંતતા પેઢાના સોજે, દાહનુ' દુ:ખ, દાંતનો સડો, એ ડુઃખોને આન 
ષ્યાત્મિક તાપ કહે છે. શરીર ઉપર ટ્રેહ્ા ઉઠવા અથવા શરીરે 
સાજે થવો અને વાયુના વિકારથી અગમાં ચર્કા ઉઠવા તેને 
આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. દાદર, ચાંદાં, પેટ ચઢી આવવુ તાછુતે! 
રાગ તથા કાન પાકીને ફૂટવા તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છેઃ 
શ્વેત કુષ્ટ (સર્‌ેદ, કેહ), ગલિત કૅ, પાંડુરાગ તથા ક્ષયરાગતે 
આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. ઘુ'ટણુતો શગ, ખાળક હૂધ પીને 
ઉલટી કરી નાખે તે રાગ તથા ચકરીનો રોગ આધ્યાત્મિક તાય 
કહેવાય છે. ખીજાએ કરેલા પેશાખને એળ'ગવાથી થતો રોગ, 
ખદ, પેટતુ” ચૂળા તથા આદાશીશી અને સાથાનો ફુખાવા ચાધ્યા- 
ત્મિક તાષ કજેવાય છે. કર્સ, ગર્દન, વાંસે, માથુ* અતે મોડું 
તથા સાંધા તેમજ હાડકામાં થતા દુખાવાને આધ્યાત્મિક તાષ હે 
છે. મરડો, ઝાડા, ઉલટી, કમળો, ખીલ, પીળા કટકાર્સા જાવરાના 
શાત અથવા પાંચ દાણા માંધીને ફોલ્લા ઉપરથી ઉતારો ફરી રસ્તા" 
માં નાખે છે તે આળ'ગવાથી થર્તા ગુમડાં, માલશુ અને પરદેરાના 
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પાણીથી થતા રોગોને આધ્યાત્મિક કહે છે, રોપ, ટાહિચે તાવ, 
નજર લાગવાથી ઉથલે! મારેલો! શગ અને રૃવાડાં ઉભાં થાય છે 
તેને ભાધ્યાત્મિક તાપ ફેહે છે. શરદી, ગરમી, તરસ, છ્ુધા લાગવી, 
ઉ'ઘ, આમ પડે છે તે રોગ, વિષચતૃષ્ણાથી થવી ફુર્દશા આદિ 
આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે, આળસુ, સૂ, અપજરિચે!, મન* 
સા શય પામનારો, ભૂલકેણ્‌।, દુક્ષિત્તવાળે એવો જે હોય તેને 
આધ્યાત્મિક તાપથી પીડાયલે। જાણુવો, મૂત્રાવરાધ, પ્રમેહ, રકત- 
પિત્ત, પેશાખમાં લેહીતુ' જવુ, મળ ગ'ઠાઇ જવો ઇત્યાદિને 
આધ્યાત્મિક તાપ કેહે છે. મરડો, ઝાડો, મળાવરોધ અને જુ' શગ 
થયો છે તે સમજી ન શકાય તેતે પણુ આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. 
પિચોઢી પડવી, પેટમાં કૃમિ ઉત્પન્ન થવા, ઝાડામાં આમ તથા 
લે[હીતુ' પડવુ' અને ખાધેલુ' અજ્ઞ પાચન થયા વિના એવુ ને એવુ 
મળદ્વારથી પડવુ* તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. પેટ કૃલી જવુ, 
છેડ#ી આવવી, ખાધેલો કોળીએ ગળે અટડવો અને તાની સરખી 
ષ્વોડલીથી પણુ અસ્વસ્થ ખની જવુ તેને આધ્યાત્મિક તાપ કહે 
છે. ઉંચકી આવવી, ગળામાં ખોરાક અટકવો, પિત્તતો ઉછાળો, 
જીભ ઉષ્ર્‌ કાંટા કાંટા થઈ આવવા, સળેખમ અતે ઉધરસ એ 
આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. દમ, “ધાસ, હાંકણુ, પડજીભ, કફ, 
માવાજ્વર ( એક પ્રકારનો જવર ) અતે સ'તાપ ઉત્પન્ત થવે। તે 
આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. કોઈએ સિ'ટ્ર ખવરાવી દેવાથી 
ગભરાટ થવો અથવા ગળામાં ટ્રોલ્લે! પડવો તેને આધ્યાત્મિક તાપ 
'હે છે. ઘટસર્પ, જીભ ઝડી જવી, સુખમાંથી નીકળતી ડુગધ, 
દાંતમાં જ્ડીડ લાગવી તથા દાંત પડી જવા તેતે આધ્યાત્મિક તાપ 
કહે છે. પથરી, નસકોરી ફૂટવી, ગ'ડમાળ, આંખતું અકસ્માત્‌ 
ફૂટવુ' ત્મતે પોતાનાજ હાથે પોતાની આંગળી કાપવી તેને આધ્યા- 
ત્મિક તાપ કહે છે. એચિ'તી કળતર ઉપડે, ચશ્કા નીકળે, દાંત 
ઉખડી જાય, હોઠ તથા જીભમાં ફાઈ દુઃખ ઉપજે તે આધ્યા ત્મિુ 
તાપ કહેવાય છે. કાનનાં, નેત્રનાં અને એવાં અનેક દુઃખોથી શેક ઉત્પ- 
ન્ન ચાય તથા ગર્ભ માંથીજ જે અધ ચચે! હોય, અને નપુ'સકત્ત એ 
આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે, આંખતું ફૂલુ', છારી, પડદો, સોતિચે।, 
નેત્ર રેખીતાં સારાં હાય છતાં દેખાય નહિ તે, રાત્રે દેખી શકે નહિ 
તે રતાંધળાપલુ ડથિત્ત, બ્રમિ તથા સૂખતત એ આધ્યાત્મિક 
તાપ કહેવાય છે, સૂગા, ખહેરા, જન્મથીજ તૂટેલા હોઠવાળા, 
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આંખોવાળા, ખહું ઢી'ગણા, અચકાતી ચાલવાળા, કુરૂપ, લાંભા 
નાકેવાળા, નાક તથા કાન વગરના અને ગું કૃશ અથવા બહું સ્યૂહ 
શરીરતા આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. તોતડા, બોળડા, અશક્ત, 
રૈગી, બેડોળ, કુટિલ, મત્સર કેરતાર, ખાઉપધ્રા, આકરા સ્વભાવતા 
ઈયાદિને આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. સ'તાપ કરતાર, પદ્ચાત્તાપ 
કરનાર, ઈયા કરનાર, ફામનાવાળા, અદેખાઇ કરનાર, તિરસ્કાર 
કરનાર, પાપી, ડુશુ'ણી, વિકારવાળે એને આધ્યાત્મિક તાપ કંહૅ 
છે. લચક પડવી તથા પગના સાંધા ઝલાઈ જવા ઈષાદિ રોગે 
આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે, તઃ ચેટમાં થતો છેડ, ગભ'સાવ, 
સ્તનપાફ, સન્ઞિપાત અને સાંસારિક અગવડોતે આધ્યાત્મિક તાપ 
કહે છે. નખતુ' ઝેર, કુપથ્યથી થતી જખમની ગાંઠ, કાળા ફ્રેડ- 
લીએ અતે દાંતખીલી ખેસી જવી તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય 
છે. પાંપણે ખરી પડે તે, ભમરો સૂજી આવે તે, આંજણી થવી, 
ચશ્માને ઉપયોગ કરવાની જરૂર પડે તે આધ્યાત્મિક તાપ કહે- 
વાય છે, શરીર ઉપર તલ થાય છે તે, પોળાં ચાઠાં, મસા, ચમ” 
ખીલ, ચિત્તભ્રમ આદિ આધ્યાત્મિક તાય કહેવાય છે. અગ ફૃલી 
જવુ', અગમાંથી ખરાબ વાસ નીકળવી, ડ્ેશ ખરી પડવા તથા 
સુખમાંચી લાળ ઝરવી તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. અનેક 
જાતની ચિ'તાથી તથા ડુઃ એથી અથવા કોઇ પણુ વ્યાધિવિના 
ટળવક્યા ઢરવુ' તે આધ્યાત્મિક તાપ કહેવાય છે. ૬ૃદ્ધાવસ્થાની અનેક 
આપદાએ।, અનેક રાગો તથા દેડતી ક્ષીણુતાને આધ્યાત્મિક તાપ 
કહે છે. અનેક વ્યાધિથી, દુઃખોથી તથા ભે!ગથી મનુષ્ય રોકવશ 
ખની ટળવળે છે તેતે આધ્યાત્મિક તાપ કહે છે. આવે! આ 
આધ્યાત્મિક તાપ પૂર્વના પાપસ'સ્કારને લઇને થાય છે. તે દુઃખતા 
સસુદ્ર જેવો છે. તેનું વણુષત કરતાં પણુ ખૂટે એસ નથી. વિરેષ છું 
કહીએ ? શ્રોતાએ1ાએ સ"ક્ષેપમાં સમજી લેલુ', હુવે પછી આધિ 
ભૌતિક તાપતુ' વિવેચન કરીએ છીએ. 
જાનના "સાઉ ઝગ વાણિન..............જ. . 
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(ચરાચર ભૂતોથી દુઃખ ) 
છળના સમાસમાં આધ્યાત્મિક તાપનાં લક્ષણુ 
કહ્યાં, હવે આધિભૌતિક તાપ વિષે કહીએ છીએ, 
“સર્વમૃતેત સંચોશાત્‌ લ દુઃ લં સ ગાયતે। 
દિતીયતાવલંતાવઃ સત્યં પેવાધિયોતિજઃ 1૨॥ 
સવ ભૂતેના સ'ચોાગથી સુખ-ડૂઃખ ઉપજવા 
માંડે અને મનોભ'ગ થાય તેને આધ્રિભોતિક કહે 
છે, ત્યારે હુવે આધિભોતિકે તાપતા લક્ષણુનુ નિરૂપણુ વિસ્તૃત રીતે 
કરીશું; જેથી કરીને ત્રિવિધ તાપતુ' સ્વરૂપ સ'પૂણું' અતુભવમાં ભાવી 
શકરો, માગે" ચાલતાં ઠેસ વાગે, પગમાં કાંટા ભોંકાય, (શઅથી) 
જખમ પડી જાય, શરીરમાં ફાંસ વાગે, ફાંસ અ'દર રહી જાય તેને 
આધ્િભૌતિક તાપ કહે છે. કોઇ દાહે કરનારી અથવા શરીરમાં ખજવા- 
છા ઉત્પન્ન કરનારી વનસ્પતિને। ૨૫૨* થવો અતે મધમાખીને। દ'શ 
થવો તે આધપિભોતિક તાપ કહેવાય છે. કીડી, મચ્છર, ડસ, ભમરા 
ઇલ્યાદિનો દઃશ થાય અથવા ચટકા ભરે કે ખળતરા ઉપજે ત્તે આધિ- 
ભૌતિક તાપ કહેવાય છે. ડાંસ, મ'કોડો, એક પ્રકારને! પક્ષી તથા ” 
શાકડ આદિ કરડે તેને આધિભોતિક તાપ કહે છે. સપ", વી'છી, 
વ્યાદ્ર, વર્‌, સુવર અને સાખરથી જે ત્રાસ પહોંચે તે આધિભૌતિક 
તાપ કહેવાય છે, જગલી ગાય, ભે'સ, રી'છ, જ'ગલી હાથી તથા 
ડાકેણુના વળમાડથી થતી ઘેલછાને આધિભૌતિક તાપ કહે છે. 
જળમાં સગરી ખે'ચી જાય તે, જળમાં અકસ્માતૂ ડુખી જય તે 
સ્‍થવા જળના પ્રવાહમાં તણાઇ જાય તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય 
છે, અજગર આદિથી, મગર વગેરે જળચર્‌ે।થી તથા અનેફ વન- 
ચરાથી જે ડુઃખ ઉપજે તેને આષિભૌતિક તાપ કહે છે. ધોડા, 
ગધેડા, બળદ, કૂતરા, શિયાળ, બિલાડા, સુવર આદિ દુણ તથા 
ફૂર પ્રાણીઓથી જે કછ પહોંચે તે આધિભૌતિક તાપ કહેવાય છે. 
આવાં કેરો, ભયાનક તથા ઘણી રીતે દારુણુ દુઃખ ઉત્પન્ન કરનારા 
અનેક જીવાથી જે દુઃખ ઉપજે તેને આધિભૌતિક તાપ કહે છે. 
ભી'તો તથા દિવાલે પડી જય, ટેકરીએ કે ભાંયશાએ નીચે દખાઈ 
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જવાય અને વૃજ્ઞા ભાંગીને શરીર ઉપર તૃટઢી પડે તેને આધિભોતિક 
તાપ કહેવાય છે. કોઇના શાપથી, કોઈએ કરેલા કાસણુ-ટુમણુથી 
કૈ ચેટકથી ગાંય થઈ જવાય તેને આધિભોતિક તાપ કહે છે, કોઈ 
હેરાન ૩૨, કોઇ બ્રણ કરે અને કોઇ પકડી જાય તેને આધિલ્ોતિક 
તાપ કહે છે. કોઇ વિષપ્રચોગ કરે, કોઈ કલ'ક લગાડે અને કેઈ 
કેદ કરી લે તેને આપિભોતિક તાપ કહે છે. કોઈ વિષારી વૃક્ષનો 
* સપશ' શઈન્તય, ભીલાગું ઉઢી આવે અને ધૂમાડાથી ગઊરાટ ઉપજે 
તેને આધિજોતિક તાપ કહે છે. ધગધગતા અ'ગારા ઉપર હાથ 
સુકાઇ નચ, પથ્થર તળે હાથ દખાઈ તય અને દોડતાં દોડતાં 
અચકાઇને પડી જવાય તેને આધિભૌતિક તાપ કહે છે. વાવ, કૂવા, 
તળાવ, સરોવર, ખાખોચિયાં, નદીકિનારો વગેરે સ્થળે અકસ્માત 
પડી જવાય તે આપ્વિભૌતિક તાપ કહેવાય છે, કિલ્યા ઉપરથી 
અથવા ઝાડ ઉપરથી પડી જવાય અને તે દુઃખથી આફેશ (૪840 
કરવો! તે આધિલૌતિક તાપ કહેવાય છે. સખત ટાહથી હાથ, પગ, 
હોઠ વગેરે ફાટી જચ, હાથ-પગનાં નંગળાએ વચ્ચેનો ભાગ 
પાણીથી સડી જાય તેને આધિભૌતિક તાપ કહે છે, ખાન-પાતતા 
પ્રસંગમાં ઉષ્ણુ રસોથી જીભ સડસડી નાય, દાંત કેડકડે તથા 
દાંતમાં ફ્રાટ પડે તે આધિભૌતિક તાપ કહેવાય છે. ખાલ્યાવદ્થામાં 
પરાધીનતા વેઠાય, ફડવાં વેણુ તથા માર સહન કરવા પડે અને 
શ્મન્ન-વસ્ર વિના ટળવળવુ' ષડે તે આધિભોતિક તાપ ફહેવાય છે. 
સાસરિયાંમાં ભૂલ પડવાથી સ્રીનતિને ચી*ટિયા, વી'છકડા, ઠોસા 
તથા ડામ આદિ ખમનાં પડે અને રડવુ" રોકી શકાય નહિ તેને 
આપધિભૌતિક તાપ કહે છે. ભૂલ થઇ જવાથી કાનની ખૂટ ઝાલે, 
આંખમાં હીં'ગ નાખે તથા સર્વ કાળ ખાંડાની ધાર ઉપર ચલાવે 
તેતે આધિભૌત્તિક તાપ કહે છે. ડુજ'ને! અનેક પ્રકારના માર સારે 
અતે 'પીચર્યાંએથી ખહે ટર રહીને તે સર્વ આપત્તિઓ અમવી 
પડે તેને આધિભોતિક તાપ કહે છે. કાન તથા નાકે છેદી નાખે, 
અછાત્કારથી પકડીને પૂરી રાખે અને અપરાધમાં આવવાથી દઝાડી 
રે એ આધિભૌતિક તાપ કણેનાય છે. દેશમાં પરચક ચતી આવીને 
જગને પફડી જાય તથા નીચનતિના સતુષ્યને આપી રે; પછી 
ત્યાં તે ઓએ ડુદ્શા ભોગવી મરથુ પાસે તેને આધિશોતિક તાપ 
કહે છે. આધ્યાત્મિક તાપના સસાસમાં વણુવેલા અતેક રાગો 
ઉત્પન્ન થવાથી વૈવો તથા પ'ચાક્ષરી બોલાવવા પ્ડે તેને આધિ- 
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ભૌતિક તાપ કહે છે. અનેક વ્યાધિતા નિવારણું માટે બળાત્ટારથ 
દારૃણુ ઓષધો ખવરાવે તેને આધિભોતિક તાપ કહે છે. અનેક 
વનસ્પતિના રસે! અને ડવાય આદિ કડવાં ઓષધે લેત્તાં અણુગમો 
ઉપજે તે આપિભૌોતિક તાપ ડહેવાય છે. જુકાખ આપે, ઉલ્ટીનું 
આઓષધ આપે, કેડિતિ પથ્ય પળાવે અને અતુપાનમાં ભૂલ થવાથી 
વિપત્તિ વેડવી પડે તેને આધિભોતિક તાપ કહે છે. શસ વડે ગાંઠ 
ઉપર કાપા પાડવામાં આવે, ડામ દેવામાં આવે અને તે દઃખથી 
જે વિકળતા ઉપજે તેને શગધિભાતિક તાપ કહે છે. આક્ડાતુ' ફે 
ચારતુ' દૂધ લગાડવામાં આવે, ભીલાસું મૃકે, શિરાઓતુ* છેદત 
કરે, રક્ત ચૂસી લેનારી રૂમડી મૂકવામાં આવે તેને આધિલોતિક 
તાપ કહે છે, રોગો ઘણા છે અને ઓષધે પતુ ઘણાં છે. કહેવા 
ખેસીએ તો પાર આવે નહિ, સારાંશ એ કે રોગ તઘા ઔષધથી 
શતુપ્ય-પ્રાણીને જે ખેદ ઉપજે છે તેને આપિભોતિક તાપ કહે છે. 
શોઈ ભુવાને તેડાવવાથી તે ધૂણે છે અને પૂમાડી આપે તથા મારે 
જ પીડા આપે તેને આધિશોતિક તાપ ડે છે. ચાર કે છૂંટારા 
લેકે ધાડુ પાડીને લોકોનાં મતને દુખવે છે તઘા લૂટી લે છે તેને 
આધિભૌતિક તાપ કહે છે. અસિતી ઝાળથી દાઝી જવાય અને તેને 
લીષે જે ટળવળાટ થાય તથા વિડ્વળતા ઉપજે તેને આધિભોતિક 
તાપ કહે છે. આગ લાગવાથી અનેક સુંદર ઘરો તથા રત્ન-જવા* 
હિર આદિ આભૂષણે્‌ા તથા કિ*મતી વસ્તા બળી જાય છે તેને 
આાપિભૌતિક તાપ કહે છે. જત જાતનાં ધાન્યે, અનેક પદાર્થો, 
જાત જાતર્નાં પજુ-પ“ખી, વાસણે। તથા દ્રવ્ય અને મનુષ્યો અગ્નિ 
ગ્રલયમાં ખળીને ભસ્મ થાય એવી આગ લાગે અથવા કોઇ લગાડે 
અનેતે પ્રસ'ગે કાંઇ તુકેસાન ધાય અથવા બળી જવાય તેને 
આપધિભૌતિક તાપ કહે છે. ખેતરમાં ગસિ લાગવાથી અનાજ બળી 
જાય તથા રૈરડી પણુ ખળી ન્ય તે આધિભૌતિક તાપ કહેવાય છે, 
આ પ્રમાણે અસિના આઘાતો પણુ ઘણા હોય છે અને તેનાથી 
ચિત્તમાં દુઃખ ઉત્પન્ન ચાય છે તેતે આધિભૌતિક તાપ કહે છે, ફોઈ” 
પદાથ' ખોવાઈ નાથ, ભૃલી જવાય, હોળાઈ જાય, સડી જાય, 
ઔએશગળી નાય કે ગળી નય, કૃટી નય, હાથમાંથી પડી જય 
અથવા મળવો! અશડય થાય અતે તેનાથી જે દુઃખ ઉપજે તેને 
આપિલૈતિક તાપ કહે છે. સતુષ્ય સ્થાનબ્રધ થઈ જય, પશુઓ 
ખોવાઈ ત્ય અતે કન્યાપત્રો ગસ થઘ ન્તયઃ તેથી જે દુ:ખ ઉપજે 
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તેતે આપિલોતિક તાપ કહે છે. ચોર અથવા વેરી અકસ્માત આવીને 
મારી નાખે, ધરખાર લૂ'ટી જાય અને ગાચોના ધણુનું” હેરણુ કરી 
જાય તે આધિલૈતિક તાપ કહેવાય છે. અનેક જાતનાં પાન્મા।ની 
કાપણી કરી જય, કેળનાં વૃક્ના કાપી નાખે, વાડીઓમાં શીડુ' નાખીને 
મૂળ-ફેલની ઉત્પત્તિ વણુસાડી નાખે અને આ રીતે અનેક જાતનાં 
નુકસાન કરે તે આધિલોતિક તાપ કહેવાય છે. ફાંસિયા, કલૈજું” 
ખાનારા, નજરખ'ધી કરનારા, લૂંટારા, ધૂતારા, ભામટાએ।, પારકાં 
પોટલાં લાવનારા, દાગીના કાઢી લેનારા'ઈત્યાદિ તરફ્થી જે 
ત્રાસ પહોંચે છે અને અનેક વસ્તુઓ ઉ'દરો તાણી «તય છે જેથી 
જે ફુ: ખ થાય છે તે આધિલૈતિક તાપ કહેવાય છે, અકસ્માત 
વીજળી પડવાથી, ઝાકળ કે હીમ-બરફ પડવાથી, જુસળધાર 
વરસાદમાં સપડાવાથી ફે મોટા પરમાં સપડાઈ જવાથી જે શકટ 
ઉપજે તે આપધિલૌતિક તાપ કહેવાય છે. પાણીના પૂરમાં ઉત્પન્ન 
થતી ગોળ ચકરીમાં, પાણીના ધોધમાં, પાણીના મરવાડમાં, પાણીના 
પૂરમાં લાકાંએ અને કચરા તણાઈ જય છે તેમાં, વી'છી, કાન- 
ખઅભજૂરા તથા અજગરે પણુ તણાઇ જાય છે, અને તેસાં મનુષ્યમાણી 
પણુ પડી જાય તથા તણુાતે। તણાતો કોઈ ખડક આમળ અથવા 
બેટ આગળ આવીને અટકે અને ડથતો ડતો અકસ્માત ખચી 
જાય તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય છે. મનગમતો! સ'સાર ન હોય, 
જ કદ્ૂપી, કર્ફશા તથા ફર હોય, કન્યા વિધવા હોય અને પુત્ર મૂખ' 
હાય તે આધિલોતિક તાપ કહેવાય છે. ભૂત-પિશાચની ખાધા ચાથ, 
રાઇ ડુણ વાજ શરીર ઉપરથી જાય, પિશાચસાધનના મ'ત્રમાં"કાંઈ 
ભૂલ થવાથો ગાંડપણુ ઉપજે, કે!ઇ ખ્રહ્માભૂત શરીરમાં પ્રવેશ કરીને 
પીડા આપે અથવા શનિદેવની ભીતિ લાગ્યા કરે તે આપિલૌોત્તિક 
તાપ કહેવાય છે. અનેક ગ્રરાની પીડા, ઘાતવાર, ધાતતિથિ, ધાત- 
શ્ર, કાળચેઘડિયું, ઘાતનક્ષત્ર ભાદિ આધિલૈતિક તોષ કહેવાય 
છે. છી'ક આવવાથી, ટેડગરાળી અગ ઉપર પડવાથી અને ફાગરો, 
પિ'ગલા, હોલા, કલાલી એવાં અપશુકનિયાં પક્ષીઓનાં શુકન 
થવાથી મનમાં જે કટ ઉપજે તે આધિલોતિક તાપ કહેવાય છે. 
રોઈ વેષધારી નેશા કૉઇ શવિષ્ય કહી જાય તેથી મનમાં ચિત્તા 
રછા કરે અને ડુછ સ્વપ્તાોથી જે ૬ઃખી થતો રહે તે શઆધિભોતિક 


તાપ કહેવાય છે. રિયાળ બરાડા પાડે, ફૂતરાંએ રુદન કરે અતે 
ખીજા' એવાં અનિષ્ટ ચિહ્નોથી ચિ'તા વધે તે આધિલોતિક તાપ 


સમાસ છ મોા-આધિભૌત્તિક તાપ શૃપ્ડે 


કહેવાય છે. ઘરથી ખહાર નીકળતાં અતેક જતના અપશુકનથી 
સનોાભ'ગ થઈ એેદ ઉપજે તે આાધિભાતિક તાપ કહેવાય છે. કેદમાં 
પડીને અનેક દુઃખે। સહૅન કેરવાં પડે તથા તે દુઃખોથી દીન ખનીને 
જે બીજાતે આથ્યપાત્ર જણાય તથા અનેકાનેક ડુઃખોથી જે ડુઃખી 
ખની જય તે આધિભૈતિક તાપ કહેવાય છે, રાજદરખારમાં શિક્ષા 
પામવાથી જેને રસી વડે ખાંધીને ચાણુકના કટકા મારે છે અને 
ઉડી ખાઇમાં નાખી દઇને ઉપરથી માર મારે છે તથા તપાવીને 
લાલચોળ કરેલા લેખ'ડના તવા ઉપર ઉભો રાખીને જે માર મારે 
છે, તે આધિલૈતિક તાપ કહેવાય છે. ચાણુકનો, વડની જટાઓએતે।, 
અપાનદ્રાર(જદા)માં મેખ ઠોકીને મારે છે તે, દારૂતા પીપ પાસે 
ખાંધીને તે દારૂને આગ લગાડીને પછી મારે છે તે, ચારે માજીથી 
સુશ્કેટાટ ખાંધીને જે માર મારે છે તે, લાકડીનો માર, ઠૉસાને 
મા૨, ગળચી પફડીને મારે છે તે, સુ'ઠણુ પેટમાં ભરાવીને માર 
મારે છે તે વગેરે મારને આધિલોાતિક તાપ કહે છે. લત્તાપ્રર૨, 
થપ્પડતે! માર, છાણુતે! માર, કાંકરા તથા પથ્થરતો માર અને 
ખીજા અનેક ન્તતના મારને આધિલીતિક તાપ કહે છે, ઉ'ચે ટાંગીને 
માર્ર છે તે, ચાંટિયા ભરીને મારે છે તે, હાથ વાંસા તરક્‌ ખાંધીને 
સારે છે તે, વૃક્ષનાં મૂળ સાથે બાંધીને મારે છે તે, કરતી ચોકી 
ખેસાડીને મારે છે તે અથવા કેદ રાખે છે તે આધિલોતિક તાપ 
કહવાય છે, નાકમાં સુનાતુ', રાઇતુ' કે પૌઠાતુ' તીઠ્દણુ પાણી રેડે 
અને ગોળતુ' પાણી રેડીને દુઃખ આપે તે આધિલેોતિક તાપ 
કહેવાય છે. જળાશયમાં ડખાડી દે, હાથીના પગ તળે ખાંધીસે 
નાખી દે, કાઢી મેલે અને અનેક પ્રકારનાં દુઃખ દે તે આધિલે[તિક 
તાપ કૅડેવાય છે. કાન, નાકે, હાથ, પગ, જીશ, હોઠ ઇત્યાદિ કાપી 
નાખે તે આધિલેતિક તાપ કહેવાય છે. તીર મારી વી'ધી નાખે, 
શૂળી ઉપર ચઢાવે; આંખે! અને વૃષણુ કાઢી લે અને સઘળા નખોર્માં 
સય ભાંકે તેને આધિભૈાતિક તાપ કહે છે. રાજ રોજ કાંટામાં 
વજન કરીને જે રીતે વજન ઘટતું જાય તે રીતે દુઃખ આપ્યા 
કરે, ડુ'ગર૨ ૯૫૨ ચઢાવીને નીચે ધફેલી દે અથવા તોપના ગોળાથી 
ઉડાવી દે તે આષિભૌતિક તાષ કહેવાય છે. કાનમાં ખૂ'ટીએ હોફે, 
અપાનકટ્ટારમાં સેખ મારે અને શરીરની ચામડી ઉતારી લે તે 
આપિભૌતિક તાપ કહેવાય છે. નખથી રિખાસુધી આખા શરીર* 


ની ખાલ (ચામડી) કાદી લે, સોંચી ટૉચીસે મારે કથવા ગળામાં 
૬1. ૧૪ છુ 


૧૫૮ | શ્રીદાસબોધ-દરાક ૩ જ 


ફાંસો કે આંકડી ભરાવે અને સાણુસી લગાવી ડુઃખ આપે તે 
આધિભોતિક તાષ કહેવાય છે. સૌસુ' પાય, ઝેર ખવરાવેં, માથુ” 
“કાપી નાખે અથવા ઘરના પાચા હેઠળ દાટી દે તે આધિભૌતિક 
ત્તાપ કહેવાય છે. શિક્ષા કરતી વખતે પગમાં પગને! પહેરાવી 
તેની અ'દર “કાછી'ડો? નામના પ્રાણીને મેલી પછી નાડી ખાંધી 
લે અથવા પગજામાની અ'દર બિલાડી છોડીને નાડી ખાંધી લે, 
અને અનેક ડુઃખ આપીને ફાંસીએ લટકાવે તેને આધિભૌતિક 
તાપ કહે છે. ટૃતરાથી, વાઘથી, ભૂતથી, સુસરીથી, રસથી અથવા 
તે વીજળી પડવાથી મરણુ પાસે તે આધિભોતિક તાપ કહેવાય 
છે, નસે! ખે'ચી લે, મસાલે! સળગાવી ખાળી મૂકે અને આમ જે 
અનેક વિપત્તિઓ વેઠવી પડે તેને આધિભૌતિક તાપ કહે છે. મનુ- 
ષ્યની, દ્રવ્યની, વૈભવની, મહત્ત્વની, પશુઓની તથા અન્ય પદાર્થોની 
જે હાનિ થાય તે આધિશ્મોતિક તાપ કહેવાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં 
માતા મરણુ ષાગે, યુવાવસ્થામાં પત્ની મરણુ પામે અને ૬ૃદ્ધાવન 
શ્યામાં સુત્ર-પુત્રીએ મરણુ પામે તે આધિભૌતિક તાપ કહેવાય 
છે. દુઃખ, દારિન, દેવુ, પરદેશમાં ભાગી જવુ, લૂ'ટાઈ જવુ 
વિષત્તિમાં આવી પડવુ" અતે વજિ'ત અન્નતતુ' ભોજન કરવુ 
શાધિભૌતિક તાપ કહેવાય છે. ફોગળિયાતે રોગ થવો, યુદ્ધમાં 
હારી જલુ', સ્વજનોને! ક્ષય થવો તેને આધિજ્ૌત્તિક તાપ કહે છે. 
વખત ખારીક આવે, દુષ્કાળ પડે, નડારો સમય આવે, આખરૂના 
શક્ષણુ માટે પણુ મન શ'કાવાજી રહે, ઉદ્દેગ તથા ચિતાથી શન 
કશ્વસ્થ રડે તે આધ્વિશૌતિક તાપ કહેવાય છે. ઘાણીમાં કે ચિચે- 
ડામાં સપડાઇ નય, પેડા નીચે દખાઇ જય અથવા અગ્નિસાં,પડી 
જાય તે આધિભૌતિક તાપ કહેવાય છે. હથિયારોથી ઘાયલ થાય, 
સતપશુગા ભક્ષણુ કરી જય અથવા કેદમાં સપડાઇ જાય તેં 
આપિલોતિક તાપ કહેવાય છે. અનેક પ્રકારના કુગ્રામવાસથી 
ગભરાઈ ન્ય, અપમાનથી શરમાઈ નય અતે ફેોકને લીધે સુકાતા 
જાય તે આધિલૌતિક તાપ કહેવાય છે. આ મમાણું આધિલોતિક 
તાપ યથાથ કહી દેખાડીએ તતો તેમાં હુઃ ખાતા પવત નાણુ રહેલા 
છે; પરન્છુ થોતાએ એ આટલા ઉપરથીજ તેની કલ્પના કરી લેવી. 


-------ડ-્---------- 


સમાસ ૮ મો-આધ્દિવિક તાપ ૧૫ 


તમાલ ૮ યૉ-આઅધિટદવિય તાપ 











(યમયાતતાઓ, ઈ, 
અ થમ સઆધ્યાત્મિક તાપતું વિવરણુ કરવામાં આવ્યુ”. 
ક જ તે પછી આપ્િભૌતિક તાપ તિષે વિવેચન થયુ 
પ અને હવે આધિદેવિક તાપતું વર્ણન કરીએ છીએ 
તે સાવધાન થઇને સાંશળે।. ત્ન્ન 





શુમાશમેન છ્્ષળા શેરાતે ચધયાતિના 1 
સ્વર્મર્જાદિ મોજન્યામેટ્‌ં શેવાપિટિષિયમ્‌ હી 

શુભાશુભ કર્મોને લઇને દેહપઃ'ત પછી પ્રાણીને જે ચમયાતના 
ભોગવવી પડે તથા સ્વગ'નરફકાદિ ભોગવવાં પડે તેને આપિદૈવિક 
તાપ કહે છે. અનેક પ્રકારના દોવો-પાતકેો, મદાંધ બનીને અવિ- 
વેકથી કરવામાં આવે છે; પરતુ તે દુઃખદાયક થઇને યમયાત્તનાએ। 
ભેોાગવાવે છે. શતુષ્યપ્રાણી શરીરના, દ્રબ્યના, મતુષ્યોના, શજ્યના 
અને અનેક સાપ્રનાના બળથી ન કરવા ચ્રાગ્ય કાર્યા કરે છે. વાસ્ત- 
વિક નીતિ છોડીને અચે।ગ્ય કેમે કરવાથી યમયાતનાએ। ભોગવતાં 
જીવ જાય છે. સ્વાર્ઘ'ખુદ્ધિથી અ'ધ ખનીને, અનેક જાતના અભિલાય 
રાખવાથી પુખુદ્ધિવશ થઇને મતુષ્ય પારકી ઉપજીવિકાતુ', પારકી 
જમીનનું, પરધનતું તથા પરદારાનુ' હરણુ કરે છે. ગમે તેમ €ન્મત્ત 
ખનીને જીવઘાત, કુટુ'મઘાત કરીને મિથ્યાચારથી વતે છે તેથી 
યમયાતનાઓ ભોગવવી પડે છે મર્યાદા મૂટ્ઠી ચાલવાથી મામના 
લોકોને ગામનો અધિપતિ દ'ડે છે અતે નીતિ-ન્યાયતુ' ઉટ્લ'ધન 
કરવાથી દેશના લે।કોને દેશનો અપિપતિ ૬ ડે છે. દેશાધિષતિથી 
કાઇ અપરાધ થઇ જાય તે। તેતે શત દ ડે છે અને રાજાનો અપ- 
રાધ હોય તો તેને દેવ ૬ ડે છે. અનીતિથી સ્વાર્થાવશ બનીને રાજા 
પાપાચરણ કરે તો “ રાજ્યના અ'તે નરફે ?' કહેલુ' છે, ગજા 
રાજનીતિનો ત્યાગ કરે તતો તેસે યમ ભયકર દુઃખ રે છે અને 
યમ જે નીતિનો ત્યાગ કરે તત તે યમને દેવતાએ દડે છે. આવી 
મર્યાદા દેવાધદેવે [નિયત કરેલી છે, એેટલા માટે નીતિ-ન્યાયથી 
વત્ષ્વુ*. નીતિ છોડીને વત'વાથી યમયાતના ભે!ગવવી પડે છે, દ'ડ 
રેવાને માટે પરમાત્માએ ચમને ચો.ન્યો! છે; એટલા માટે તેને 
આધ્રિરૈવિક તાપ કહે છે. “મતે તે ત્રીજે (આપિરેવિ વક) તાપ 
ચમયાતનાનેો ઘણુ।!જ અસા છે. શાઝમાં યમદડ-યૂમયાતનાના 
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અનેક પ્રકાર વણુવેલા છે. તે ભોગન્યા વિતા ચાલતું નથી, તેને 
આધિરૈવિક તાપ કહે છે. શરીરમાં અપ્રમાદ થવાથી ચમયાતના- 
નાં જે કછ વેઠવાં પડે છે તે શાસ્રમાં સપણ કરીને કહેલાં 
છે, લિ'ગદેહુ સ્વગ'માં ગયા પછી તેતે સ્થુલદેઠેમાં પ્રવેશ કરાવી" 
ને પાપ-પુણ્યના પ્રમાણુમાં જીવને સુખ-ડુઃખે! ભેગવાવે છે. 
પુણ્યકર્સાનાં ખળથી સ્વગ*માં જાતત્તતના વિલાસ ભોગવાવે છે અને 
પાપકર્સાની પ્રખળતા અતેક પ્રકારનાં અસહ્ય ડુઃખે! ભોગવાવે છે, 
એમ 'શાસ્રમાં કહ્યું છે. તે વિષે અવિશ્વાસ રાખવો! નહિ-તેને 
અસત્ય માનવુ' નહિ, જેએ વેદભગવાનની ચઅન્તાતુસાર વતે” નહિ 
તથા શ્રીહરિની ભક્તિ કરે નહિ તેને યમ જે યાતનાગ। ભેગવાવે 
છે તેને આધ્વિદૈવિક તાપ કહે છે. “ અક્ષાભ? નામના નરકમાં 
અસ“ખ્ય જીવોને, જૂના ડીડાએ જેમાં ખદખરદે છે તેની અ'દ૨ 
હાથ-પગ ખાંધીને યમ નાગે છે; આડું નામ શૈરવ નરક છે અને 
તે આપિદૈવિક તાપ ફહેવાય છે. બહું લાંબો છતાં જેતુ' ઝુખ 
સાંકડુ' છે અને જેમાં અત્ય'ત ડુગ”ધ ભરી રહે છે તે “ કુ'ભીપાક ? 
નામના નરકથી જીવતે જે કટ મળે છે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે 
છે. તપ્ત ભૂમિ ઉપર ચલાવે, ખળતા સ્ત'ભાની સથે ખાથ ભરાવે અતે 
અનેક જાતના સાણુસાઓઆ શરીરે લમાડે તેતે આપિદૈનિક તાષ 
કહે છે, ચમદ'ડ ભોગવવામાં અપાર હુઃખ સમાયછુ' છે અ 
પાપી સુરુષોને તે જોગવવુ' પડે છે તેને આધિદૈવિક તાપ કહે છે. 
પૃથ્વી ઉપર મારના અનેક પ્રકાર છે; પરન્તુ યમયાતનાએ। તે! તેથી 
પણુ કઠિન હોય છે. તે માર અખ'ડ પડે છે તેને આધિદેવિક તાપ 
કહે છે. ચમકતો ચારે તરક્યી ખે'ચ-તાણુ કેરે, ઝોકાં 'વરાવીને 
ચાડી નાખે, ઘસડીને માર મારે તેતે આધિદૈવિક તાપ કહે છે, એ 
ડુઃખ ભોગવતાં ઉડવાની, બેસવાની, રડવાની અને પડવાની ક્રિયા 
થઈ શકે નહિં અને ડુઃખ ઉપર દુઃખ ભેઃગવવુ” પડે તેને આધિદૈવિક 
તાપ કૅહે છે. પ્રાણી આકોશ કરે, ડૂસકાં ભરે, ચિ'તાથી હાડપિંજર 
જેવો થઇ જાય તે આપિરદેવિક તાપ કહૅત્રાય છે. યમયાતનામાં 
કણ'કકોર વચત્‌! સાંશળવાં પડે છે અને શય'કર સાર ખમવેઃ પડે 
છે તેના ઘણા પ્રકાર છે. પાપી પુરુષઃ તેનાથી ત્રાસ પામે છે તેને 
આધિદૈવિક તાપ કેછે છે. ૫ર રાજદ'ડના વિષે કહેવામાં ચ્યાન્યુ” 
તેનાથી ચમદ'ડ ખડું પ્રચ થય છે રતે તેની યાતના દારુગુ 
રાય છે, આધ્યાત્મિક તથા આધિભ્ોતિકથી આ પિરેવિક તાપ ઘતા 
અસહા છે અને તે અચે સ'દોપથી વણુવાને માટે કજ્ઞો છે, 
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(મરણુથી કોઇ ખચતુ' નથી) 
સ'ચાર એક એવો લૈયાર સવાર છે કે તે મરણુ 
૦ તરક જઈ રહ્યો છે અતે આયુષ્યની જે જે ઘડી 
7 ત્ય છે તે તે આછી થતી જય છે. કાળનેદ 
1 સમાગમ નિત્ય ચયા કરે છે, ભાવિની મભર 
પડતી નથી અને પોતપોતાનાં કર્માતુસાર મતુ- 
પ્ચ્‌ા અનેક દેશોમાં મરણુ પામે છે, સ'ચિત 
કર્મોના શેવભાગ સ“પૂલું થાય કે યછી એક 
ક્ષણુના પણુ [વલ'ભ થતો નથી અને આંખ 
ઉઘાડમી'ચ કેરી ન હોય એટલી વારમાંજ રેનો ત્યાગ કરી જવુ' 
પરે છે. કાળના દૂતો અકસ્માત પકડીને એકસરખો માર મારે 
છે અને મૃત્યુપ'થે લઈ જાય છે. મૃત્યુની આગળ ફોઇતુ' ખળ 
ચાલતું નથી, કોઇ બચાવી શકતું નથી. કેમકે વહેલે-માડે સવ- 
ની એજ ગતિ હોય છે. મૃત્યુસમયરૂપી ઠાવકી લાકડીનો એવે 
સજજડ ક્ટફો માથામાં પડે છે કે તેથી રાજા-મહારાજા જેવા 
જેરાવર મનુષ્યો પણુ જીવી શકતા નથી, મૃત્યુ એમ ન જાણે કે 
આ ફર છે અને આ ર્ણુસ'ચામમાં યુદ્ધ કરનારો ચેદ્ધો છે | આ 
કોધી છે, આ પ્રતાપી છે અને આ ઉગ્ર સ્વભાવનો મહાફુઇ છે 
એમ મૃત્યુ ન જાણે. આ ખળવાન છે, આ ધનવાન છે અને આ 
સવગુણુસ'ષન્ન છે એમ સ્ત્યુ જાથુતું નથી. વિશ્વમાં આ વિખ્યાત 
છે, આ થ્રીમ'ત છે અને આ અદ્ભુત પરાકેમી છે એમ મૃલયુ 
નાણુતું નથી. આ રાજા છે, આ ચકવતી' સહારાજા છે અતે આ 
અનેક પ્રકારની યુક્તિઓ કે ચાજનાએને જાણુનારો છે એમ મૃત્યુ 
જાણુતું નથી. આ આટલા ઘોડાને, આટલા હાથીએનેઃ અથવા 
અસુક મતુષ્ચાને માલિક છે એમ મૃત્યું જાણુતું નથી. લોકેમાન્ય, 
રાજનીતિર્ત તથા સોટા પગાર ખાનારા મુરુષની દરકાર મૃત્યુતે 
જોતી નથી, દૅશાઇએની, વેપારીઓની અને મસ્ત રાજાએ!ની 
પરવા મૃત્યું રાખતું નથી. આ સુદ્રાધારી છે, ઉઘોગી છે, પરનારી 
છે અથવા શજકન્યા છે એવુ" મૃત્યું નણુતું નથી. કા્ય'કારણુ, 
વર્ણાવણું અને સવ વર્ણામાં શ્રેઇ એવા બ્રાહ્ાણુને મૃત્યુ મૂકું તથી, 
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ગા ખુહ્ધિમાન છે, આં વિદ્દાન છે અને જનસમૂડને દોરવનારે 
સ૧ ગુણુસ'પન્ન સુરુપ છે એસ કાંઈ મૃત્યુ જાણુતું નથી, આ ચતુર 
છે, આ ખહુશત છે અતે આ શજજન તથા સમથ' પ'ડિતિ છે એમ 
સૃત્યુ વિચાગ્તુ' નથી, પૌરાણિક, વૈદિક, યાસ્િક કે જોશી, અમ્નિ 
હોથી, શ્રોત્રીય,મ'ત્ર-ચ'ત્રવાળેડ શાસસ'પલ્ન, શાસ, વેદરા, સવ”- 
જ ઈથાહિ ભેદ ૃત્યુ સમજતુ' નથી. બ્રહ્મહત્યા, ગોહત્યા તથા સ 
હત્યા કે માળહત્યા ગૃત્યુ, સમજતું નથી. આ રાગજ્ઞાની છે, આ 
તાલસ્ાની છે અતે આ તર્વ્તાની કે તરતવવેત્તા છે એલ” મૃત્યુ 
જાણુતું નથી, ચોગતો અભ્યાસ કરનારને,'સ'ન્યાસીને તથા ચોગ* 
ખળ વડે જેઓ મૃત્યુને કેટલોક સમય રેકી શકે છે એવઃ સમય 
ચોગીજનેને પણુ છેવટે ચ્રત્યુ લઇ જય છે, આ સાવપ છે, આ સિદ્ધ 
છે અતે આ પ'ચાક્ષરી સુષ્ઠસિદ્ધ વૈથરાજ છે એવુ કાંઇ મૃત્યુ જાશુળું 
નથી, આ ગોસ્ત્રામી છે, આ તપસ્વી છે, આ મન ઉપર અ'કુશ 
રાખનારા છે કે ઉદાસીન છે, એમ સૃત્યુ જાણતું નથી, આ ત્રયી* 
શ્વર છે, આ દિમ્ર'બર છે અને આ સમાધિસ્થ છે એમ ષણુ પૃહ્યુ 
જાણુતું નથી, હઠચોગી, શજયોગી, વિરક્ત, ખ્રદ્દાચારી, જટાધારી, 
નિરાહારી, ચોગેશ્વર, સત, મહ'ત કે ગપ્ત થઈ જવાની વિદ્યા 
જાણુનારને પણુ મૃત્યુ છોડતું નથી, આ સ્વાધીન છે કે પગધીત 
છે એવુ' કશુ' પણુ નહિ જાણુતાં સવ'નો સહાર મૃત્યુ કરે છે કોઈ 
સૃત્યુપથે પડયા છે, કોઈ અપમાગે* ગયા છે અને કોઇ વૃદ્ધ થઈ 
મરી ગયા છે, ખાળફ, તરુણ, સુસ્ત, ઉત્તર લક્ષણુવાળે, ખહુબાલો!, 
સર્વનો આધાર, ઉદાર, સુદર, ચતુર, યુણ્યશીલ, ડરિકેથા કરનાર, 
સતકેસં કરનાર ઈયાદિ ભેટ મૃત્યુ જણુતું નથી; અર્થાતૃ સવ'તુ' 
શક્ષણુ કરી જાય છે, અસ્તુ. સૃત્યુથી કે।ણુ ખચી શકચે। છે ? વહેલે 
કે મોડે પષણુ'અખિલ વિશ્વના જીવોને મૃત્યુપથે જવુ'જ છે | જરા" 
ચું, અ'ડજ, સ્વેદજ, ૦૬ૃલિજક એ ચારે ખાણમાં જે ચોરાશી 
લક્ષ જીવચોનિ છે, તેસાં ઉત્પન્ન થએલા જીવોને મૃત્યુ અવશ્ય 
આઈ જરે. મરણુના ભયથી નાસી જવાથી મરણુ ટાળી શકાતું 
નથી. કોઈ પણુ ઉપાય નડે મૃત્યુથી બચી શકાય એમ છેજ નહિં. 
શમા સ્વછેશમાં કે પગ્દેશમા છે અને આ નિત્ય ઉપવાસ કરનારા 
છે, એવુ* કાંઈ પણુ સૂત્યુ સમજતું નથી. મોઢા સોાટાને, શ કર તમને 
વિષ્ણુને, એટલુ જ નહિ પણુ ઈશ્વરને! અવતાર શવા રામ-કૃષ્ણા- 
દિકાને પણુ મૃત્યુ છોડતું તથી ! જે «યું તે જવાતું છે; એટલા 
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માટે અમારા આ કથતથી શ્રેતાએ એ કોપ ન કરવે।. સવ” જાશે છે 
જુ આ મૃત્યુલોક છે. આ મૃત્યુલોક છે એમાં કૉઇપણુ સ'ટેહ નથી 
અને તે નાના સાટા સવ ફોઇ સારી પેઠે સમજે છે. કદાચ સ'દેડ 
રાખવામા આવે તે તેથી શું આ મૃત્યુલોક છે તે નથી એપ ઠરરે ? 
નહિજ, ત્યારે આ લેકમાં જે જન્મ લે છે તે મરણુ પામશેજ, 
ભમ છે એટલા માટે આ નરદેહતુ' સાથક કરી લેવું' અને મરણુ 
પછી કીતિ અવરોષ રહે એ પ્રમાણે વર્તવુ', ખાટી તો નાના કે 
મ્રાટા સર્વ કોઈ ગ્રત્યુ પામવાતા છે એ વાત અસત્ય નથી, સુષ્કળ 
ચૈભવવાળા, લાખા આસુષ્યવાળા, અગાધ મહિમાવાળા એવા ઘણા 
મતુષ્યો મૃત્યુપ'ધે ગયા છે, ધણા પરાકૈમી, કપટકમ'માં કુશળ 
એવા અને રણુસ'યામમાં ચુદ્ધ કરવામાં ચૂર એવા ઘણા નરે મૃત્યુ- 
પૂ'થે ગયા છે. ઘણા ખળવાળા, ઘણા આયુષ્યવાળા અને ઉ'ચા 
કુળમાં જન્મેલા રાન મહરાજાએ મૃત્યુપઃ'થે ગયા છે. અનેક મતુ- 
ષ્યાતું' પાલન કરનારા, બુદ્ધિના ચાલાક અને ચુક્તિ કે તરક ચલા- 
વનારાએ પણુ ચાલ્યા ગયા છે. વિધાના સાગર જેવા, બળના 
પવ'ત જેવા અને ધનમાં જણે કુબેર જેવાએ પણુ ચાલ્યા ગયા છે. 
સુરુષાથ* કરનારા તેજસ્વી અને વિશાળ કાર્યો કેરતારા પણુ ચાલ્યા 
ગયા છે. શસ ધારણુ કરનારા, પરોપકારી તથા અનેક પ્રકારથી 
પર્મતું સ'રક્ષણુ કરનારા એવા ઘણા સુરુષા ચાલ્યા ગયા છે. ખડું 
પ્રતાપી, ડ્ઠીત'વાળા તથા નીતિવ'ત રાજાએ પણુ ઘણા ચાલ્યા 
ગયા છે, ઘણા મતવાદીએ, પ્રયત્નવાદીઓ અને બણછું ગછું વાદ 
વિવાદ કરતારાએા ચાલ્યા ગયા છે. પ'ડિતનાં જૂથે, શખ્દોની 
લડાઈ કરનારા લૈયાકરણી તથા અનેક મતો ઉપર વાદ કરનારાઓ 
ચાલ્યા ગયા છે, તપસ્વીઓનાં ટોળાં, ઘણા સ'ન્યાસીઓ તથા 
સાશ્રૂપ વિચાર કરનારા તત્ત્વત્ત સુરુષા પણ ચાલ્યા ગયા છે. ઘણા 
સ'સારી જીવડાએ, ધણા વેષપારીએ અતે નત નાતની વિચિત્ર 
લીલા રેખાડનારા શવચ્છદી ચુરુષો ચાલ્યા ગયા છે, ખ્રાહ્માણાના 
સસ્ુદ્રાય ગયા, ઘણા શ્માચાર્ચો ગયા; અરે ! ઘણા ઘણુ! ગયા છે, 
ક્રેટલા ગયા તે ચયાર્ય" શી રીતે કહીએ ? અસ્તુ. આ પમાણે સવ" 
કોઈ આ લેકને છોડીને સૃત્યુપથે ચાલ્યા ગયા છે; પરંતુ એએ જ 
માત્ર મૃત્યુથી બચી ગયા છે કે જેઓ આત્મજ્ઞાન સ'પાદન કરીને 
ક્વસ્વરૂપાફાર થયા છે ! 





----ક-૦ઝન-------* 


૧૬૪ શ્રોટાસબે।ધ-દૃશક ૩ જે 
શમા ૬૦ યો-વેરગ્યસિસ્યળ 


સાર એ મહાન પૂર આવેલી નદી જેવો છે અને ત્તેમાં 
અસ'પ્ય જળસર પ્રાણીએ રહૈ છે તથા તેમાં વસતા 
ઝેરી સાપા કરડવાને માટે દોડે છે. તેમાં આશા, 
સમતા તથા દડણુદ્ધિની બેડી, ઈત્યાદિ મગરીએ 
સતુષ્યતે સત્મારથી વિખૂટો પાડીતે દુઃખ તથા 
સ“કેટર્મા નાખે છે, અહ'કારરૂપી નકે (મગર) મતુષ્ય- 
માણીને પાતાળમાં ખે'ચી જઇને ત્યાં તેને ડૂખાવી 
૨ છે; તેમાંથી તેને છૂટકો થઈ શકતે! નથી. કામરૂપી નાગણુ 
ગળે શેવી લપટાઇ જાય છે ફે તે કેમે છૂટી શકતી નથી. ઈર્ષ્યા 
વળગેલી હૈય છે તે ત્યનલી નથી, મદ મત્સર મોળા પડતા નથી 
અતે મતુષ્ય ભ્રમણામાં ગોથાં ખાયા કરે છે, વાસનારૂપી ઝેરી 
નાગણુ ઝુ'ડાછું' વાળીને ગળે એવી વળગી બેસે છે ફે, તે વાર'વાર 
વિષત્તુ' વમન કર્યા કર્‌ છે અને ભય'કર્‌ જીષ્ઠા વારવાર બહાર 
કાઢલી રહે છે. આ સ્થિતિમાં શતુષ્ય સ'શાશ્ના ભાર પોતાના 
શાથે શિથ્યા વહોરી માફ ભાર કર્યા ક૨ છે; અતે મિથ્યા મમત્વને 
લીધે પોત્તે ડૂબતો! હોય છતાં પણુ કુલાલિમાનથી ફૂલાઈ જઇને 
એ બોને મૂકતો અથી. બ્રાન્તિરૂયી અ'ધકાર પડવાથી તથા અભિ- 
માનરૂપી ચારોાએ લુ'ટી લેવાથી અહુ'કાર પ્રખળ થવાથી જાણે તેતે 
ભૂતણાધા જેવુ થાય છે. જન્મ-સરણુના પ્રવાહમાં ઘણાખરા આમ 
તણાઈ જાય છે; તેમાંથી જેએ! પરમાત્માની મ્રાર્થના આર્ત્ત તથા 
રીધે શ્વર્થી કરે છે તેઓ પોતાની શ્રદ્ધાના અળથી ઉગરી જાય છે. 
એવા ભક્તજનોને આ સ'સારસાગરની પેલીં પાર પહોંચાડવા માટે 
ઈશ્વર ફૂદી પડે છે; અને જેએ ઈશ્વિરભક્તિવિનાના હેય છે તેએ 
બિચારા એ જન્મ-મરણુના પ્રવાહેમાં ઘસડાઈ નય છે, ભગવાન 
ભાવના ભૂખ્યા છે, થ્દ્ધા જોઇને દોડી આવે છે અને સંકટના 
શમયર્માં ભક્તતુ* રક્ષણુ કરે છે. જેની ભગવાન ઉપર ત્રીંતિ છે તેની 
ચિતા ઈશ્વર રાખે છે અને પાતાના દાસનર સ'સારડુઃખતુ” તેં 
તે નિવારણુ કરે છે. જેએ ઈશ્વરના અ'ક્તિ છે તેઓને સદા સુખ 
તથા આન'દજ છે અને એવા જ્ઞાગ્યવાન શડતો ખરેજ ષન્ય છે, 
નેટની પાસે જેવો! ભાવ હેપ્ય છે તે પ્રમાણે તેની પાસે દેવ વસે છે; 
કેમકે પ્રાણીમાત્રની અ'ર રહેલા ભાવને તે અતરસાક્ષી ન્તણુતો 
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હૈય છે. જે ઈશ્વર પ્રત્યેના ભક્તિભાવ માત્ર ખઢારથી દેખાડવાનો 
અને નામને હોય છે, તો ભગવાન પણુ મહાન ઠંગ બતી જાય 
છે 1 ઈશ્વર જેવા સાથે તેવા થાય છે. તેની લીલા આશ્ચય'જનક છે. 
જે તેને જેવી રીતે ભજે છે, તેને તેવી રીતે ઈશ્વર સ'તોષ આપે છે, 
ઈશ્ચર મત્યેના ભાવ ને લેશ પણુ ઓછે! થઈ જાય તો ઈશ્વર પણુ 
તે એઇછા શાવવાળા ભડતથી દ્ર થઇ જય છે. દર્પાણુમાં પ્રતિખિ'બ 
રૃખાય છે તે પણુ જેવો જેનાર હોય તેવુ'જ રેખાય છે. આમ 
થવાત્તુ' કારણુ નેનાર પોતે છે. નેનાર જેવી ફિયા કરતે! હોય તે 
પ્રમાણ દરપણુર્માં પણુ થાય છે. નેનાર ને બુકુટિ ચઢાવી નતો 
હેય તો દર્પણુમાં દેખાતું પ્રતિનિ'ભ પણુ તેવુ'જ કેરે ! ન્તેનાર 
કોધ કરી જવા જાય તો તે પણુ તેમ કરે અને જેનાર હસી પડે 
તે તેને પણુ આન' થતે। જણાય, જેવો! લાવ પ્રતિખિ'બમાં પ્રકટ 
થાય છે તે પ્રમાણુજ દેવને માટે સમજવાતુ' છે, શકત જે રીતે 
રવતે ભજે છે તે રીતે દેવ તેને કૂળ આપે છે. પરમાથ'માગ'ની 
દર ભાવનાના બળથી શકિતની ડુકાનો સોક્ષરૂપી ચૌટા વચ્ચે 
સત્જનાતા સમાગમથી ખોલવામાં આવે છે. જેએ શ્રદ્ધાયુડત 
થઈ ભગવાનના ભજનમાં લીન થાય છે તેઓ ઈશ્વરને જઇતે મળે 
છે; અને શ્રદ્ધાના ખળથી તે ભડતના પૂજજેનો પણુ ઉદ્ધાર થાય 
છે. ભડત્તે પોતે તરી જાય છે અને લેોહેાને પણુ તારનારા થાય છે. 
ભરક્તજનોની ફીતિ' સાંભળીને જેએ અભડત હોય છે તેએ પણુ 
ભડત ખની જય છે. જેઓ હરિભજનમાં તત્પર થયા તેએની 
જનેતાને ધન્ય છે અને તેવાઓએજ માત્ર જન્મ લીધાનુ' સાથ5ક 
કચુંષ છે. જેનુ રક્ષણુ ભગવાન પોતે કરે છે એવા ભડત્તોની સહત્તાતું 
કેટલુ વર્ણન કરીએ ? એ ભડ્તો! દુઃખથી તરી જાય છે, અન'ત 
જન્મો લીધા પછી છેવટમાં આ નરદેટુ માસ થાય છે અને એ 
નરદેડુના ચાગથી જન્મ-મરણુ ટળીને ભગવાનનાં દશન થાય છે. 
એટલા માટે જેમણે શ્રીહરિને પોતાના કરી લીધા તેઓને ધન્ય 
છે !તેએએ અનત જન્મોમાં કરેલું પુણ્ય ઉદય પાસ્ચું એમ 
સમજવુ'. આચુષ્ય એ એક રત્નની પેટી સમાન છે, એ પેટીમાં 
શજનરૂપી અમૂલ્ય રત્નો રાખેલાં છે, તે રત્નો ઈશ્વરાપરણુ ફરીને 
સ્વરૂપાન'& લૂ'ટવોા | ઇશ્વરના ભક્તો સાંસારિક વૈભવર્માં ઉતરતા 
હોય છે તોપણુ તેઓને છહ્યાદિકચી શ્રેછ સમજવા; ફેમકે નિરાશા-- 
ૈરાગ્યતા બોધથી તે સર્વદા સ'તુછ હોય છે. એક ઈશ્વર્સે[ «ન 
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આશ્રય ભડતે! પકંડી રાખે છે અને સસારની આશાઓ ને! ત્યાગ 
ફરે છે; એવા ભાવવાળા ભડતોને પરમાત્મા અતર્ાહા સ'ભાળી 
લે છે. જેગાને સ'સારનાં દુઃખે! વિવેકના ચોગથી પરમસુખ જેવાં 
ભાસે છે, સ'સારનાં સુખોને તો માત્ર પક્તિમૂર્સા-વેદિયા હોર જેવા 
વળગી પડે છે. જેમની લગની ઈશ્વરમાં લાગી ગઈ છે, તેએ! 
સ્વાનદસુખનો અતુભવ લે છે ભને એ આનજનો ખજાનો લૌકિકે 
દૃદ્િથી ૫૨ છે ! ઈશ્વરલડતો એ અક્ષય સુખના અતુલવથી સુખીયા 
હોય છે, રા'સારનાં ડુઃ ખો તેઓ ભૂલી નાય છે અને થ્રીરગ- 
(ઈશ્વર )ના ₹ંગ આગળ વિષયર'ગ કેવળ તુચ્છ લાગે છે. એ 
ભક્તને નરદેહેરૂપી પેટી મળી હોય છે. તેઆાએ ઈશ્રતો સગ 
કરચ હોય છે, ત્યાર ખીજ અભાગિયા પામર મડુષ્યે! નરદેઠને 
વ્યથ' ખે!ઇ રે છે. અનાયાસે કરીને નરદેડર્‌પી પેટી પ્રાતત થયા 
છતાં તેને.કોડી જેવી ગણીને ફ્રે'કી દે, તે પ્રમાણે અભકતો આયુષ્ય" 
ને ન્યથ* ગુમાવે છે. અનેક જન્મપય”ત તપદ્ચાર્યા કરવાથી 
પારસમણિની પ્રાત્તિ થયા છતાં તેનો ઉપચે।ગ રૈવહીન હોય તે 
કરી જલુતો નથી; તેમ મનુષ્યપ્રાણી સ'સારમાં જન્મીને માયાની 
જાળમાં હપટાઈ «તય છે અને કાંઈ પણુ સાથક કર્યા વિતા અ'તે 
ખાલી હાધે ચાલ્ચો નય છે. આ નરદેહના સમાગમથી સુષ્કળ 
જીવા ઉત્તમ ગતિ પાસ્યા છે અને કેટલાક બિચારા અન્ત જીવા 
જન્મ-મરણુને શ્આધીન પણુ થયા છે. આ નરદેડેનું' સાથક સત્વર 
કરી લેવુ* તેઈએ અને સ'તસમાગમ કરવો! સેઈએ. કેમકે પૂય- 
જન્મામાં નીચ ચાનિની અ'દર ઘણાં દુઃખે! જઞોગવેલાં હોય છે. 
કચ સમય ફેવો! આવશે તેતે! કાંઇ ભરાસો નથી, જેમ વૃક્ષ ઉપર 
પક્ષીએ એકત્ર થઇને પાછાં દરે દિશાએામાં ઉડી જય છે, તેમ 
આ સવ વૈશવને માટે સમજવુ. કોણુ જલે કેવા વખત આવરે? 
સુત્ર, કેલત્ર ઇત્યાદ્દિ સજ વણુસી જતાં વાર નહિ હાગે ! જે ધડી 
(ઘટિકા) હાલ આપણે સેઈએ-અતુલવીએ છીએ તે કાંઇ આપણને 
પાછી મળવાની નથી. તે તો આપણા જયુષ્યમાંથી આછી થઈ 
ગઈ અને રેડ્પાત થયા પછી (સતકમ ન ટર્યાં' હોય તેદ ) 
નીચ યોનિમાં પુનઃ જન્મ લેવાનુ” નિર્માલું ચયેડ' છેજ : હૃલડા 
અને સૂવર ઇત્યાદિની નીચ ચે।નિમાં જન્મીને ત્યાં અનેક વિપત્તિ 
વડવી પહે છે. એ સૈનિર્માં ઉત્તમ ગતિ પમાતી નથી. ગર્ભવાસનાં 
જન'ત દુઃખો ભોગ્વીને-ઘથાં કપ્સ લેરગવીને, છે મતુષ્ય | ઘણા 
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પરશ્િદ્રમથી તથા કાંઇક સુભાગ્યને લીધે એ કઇમાંથી તું છૂટી શકયો 
છે. પ્રથમ તે' ખુ ખહું દુઃખે! સહન કર્યા' છે. ત્યાં તારૂં કે!ઇ 
સાથી નહેતુ' અને હવે પછી પણુ તારે એકલ્લાજ જવાનુ* છે ! 
શોનાં મા-ખાપ, ભાઇ-ખહેન, કોનાં સગાં, કોની ઓ બને ફેનાં 
છેકરા છૈયાં ! આ બધુ' માયામય છે એમ તું જાણુ, સુખનાં સાથી 
છે એમ સમજ. એમાંથી કોઇ પણુ સુખ-ડુઃખમાં ભાગ પડાવે 
એવાં નથી. સ'સાર કેવો અને ઝુળતુ' અભિમાન પણુ શા ખપતુ'? 
નકામે। વ્યાકુળ શા માટે થાય છે ? આ ધન, ધાન્ય અને લક્ષ્મી 
અશાશ્ચત છે ! ફે[તુ' ધર અને કોનો સ'સાર ? શા માટે પરિશ્રમ 
કઠે છે ? આખા જન્મારે। ભાર ઉપાડીને અ'તે સવ' ત્યજીને જઈશ! 
જીવાનીનો મદ શા કામને ? વૈભવ શા ખપતે। ? હાવ-ભાવને 
આન'દ પણુ શેનો ર આ સર્વ સૃગજળના સરખુ' અથવા ખાજી- 
ગરના ખેલના જેવુ' અચત્ય છે] આ ચાલવી ક્ષણુમાં મરણુ આવરે 
જે તત્કાલ પસ્મેશ્ચરથી વિખૂટો પડી જઈશ. “માર્‌, માર્‌' કરવાથી 
તે* અનેક વાર જન્મ-મરણુ ભોગવ્યાં છે અને લાખોની સ'ખ્યામાં 
સા-ળાપો,, ઓએ, કન્યાએ તથા પુત્રે સાથે સંબ'ધ ન્ેડ્યો છે 
ભને તોડચે! પણુ છે ! પ્રારબ્ધના ચોગથી આ સર્જ તને આવી 
મળ્યાં છે. એકજ સ્થળમાં જન્મ્યાં છે, તેઓને તે' પોતાનાં કરીને 
માન્યાં એવો તુ કેવા પડિતમૂખ' ! ન્યાં તારૂં આ શરીર પોતાનુ” 
નથી દ્યા ખીજનો વિચારજ શે! ? માટે હવે એક ભગવાનનોજ 
આશ્રય શ્રદ્ધાયુકત થઇને લઇ લે. કેવળ પેટનેજ માટે નીચ 
લોકોની સેવા કરવી, તેઓની ખુશામત કરવી, તેએનાં વખાણુ 
કરવાં અને તેએની મર્યાદામાં રહેવુ' એ શું ? પેટ ભરવાને મારે 
જે અન્ન આપે છે તેને પોતાનો દેહ પણુ વેચી નાખવો અતે 
જેણું આ મસતુષ્યજન્મના ઉત્તમ લાભ આપ્યે! તે પરમાત્માને 
ભૂલવા એ શું ?જે પરમેશ્વરને સર્વ જીવોની ચિ'તા નિરતર હોય 
છે અતે જેની સત્તાથી વરસાદ વરસે છે તથા સસ્નુદ્ર મર્યાદા રાખી 
રહ્યો છે, જેની સત્તાથી શેષનાગ પૃથ્વીનો ભાર ઝીલી રહ્યા છે, 
જેની સત્તાથી સૂર્ય પ્રકાશ અપે છે તથા કેવળ સત્તામાત્રઘી જે 
આખી સૃધિનો વ્યવહાર ચલાવી રહ્યા છે; આવા પરમકૃપાળુ દેવા” 
પિદેવ, કે જેની લીલા ચથાર્થ' સમજી શકાતી નથી અતે જે સવ 
જીવોની સભાળ ફેપાદછિ રાખીને લે છે, આવા સર્વાત્મા જે શ્રીઃ 
રામચ'દ્ર પ્રણુ ! તેતુ' ભજન-પૂજન છાંડીને જેઓ વિષયરુ” 
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નિસમ કહે છે તે પ્રાણીએ ડુરાત્મા છે અને કરે છે તેવુ ભોગવે 
છે 1 એક રામ વિનાની જે જે આશા તે તે નિરાશાર્ધ સમજવી. 
વ્યથ “માર્‌' માર્‌? કરવાથી કાંઇજ વળતુ' નથી. જેતે જન્મ- 
સરણુને। શ્રમ નેઇતે! હોય તેણે વિષયચિ'તન કર્યા કરવુ' જીવને 
વિષય ન મળે તો તે ટળવળે છે | આન'વન રામચજને છેડીને 
જેનુ* મન વિષયતુ' ચિ'તન કરે છે, તે વિષયના કીડાને સમાધાન 
ઢયાંથી મળે ? જેતે સુખ-પ્રાત્તિની ઈચ્છા હોય તેણૂ ઈશ્વિરભડિતિ 
કરવી અને ડુઃખતુ' મૂળ એવાં જે સગાં-સ'બ'ધ્ીએ, તેઓને 
(આસક્તિતો » ત્યાગ કરવો, જ્યાં વાસના વળગી ઠે ડુઃખ પણુ તે 
શાથેજ વળગે છે; માટે જેણે વિષયવાસનાને। ત્યાગ કર્યો તેનેજ 
શક સુખી સમજવો, જે જે સુખ વિષયજન્ય છે તે તે પરમ ડુઃખ 
ઉપજાવતાર જાણુવુ'. એ વિષયસુખ પ્રથમ સીડુ' લાગે છે; પરતુ 
પરિણાસે શેક ઉપજાવનાફ થાય છે. માછલાંતે ગળ ગળવામાં સુખ 
લાગે છે; પરંતુ તે ગળ ખે'ચી કાઢતાં ગળુ* ફાટી જાય છે, વળી 
શાશે લઇને રોડી જતાં હરણુને સુખ લાગે છે; પર'તુ પાછળ રહી 
છેડેલા પાર્ધીના ખાણુથી તે વી'ધાઇને પડી જાય છે. વિષય- 
સુખોની મીઠાશ પણુ એવીજ છે. પ્રથમ સુખને આભાસ જણાય 
પરતુ પરિણામ નઠાર્‌' આવે; એટલા માટે ઈશ્વરભક્તિમાં પ્રીતિ 
રાખવી. આઢટલુ' સાંભળીને શ્રૉત્તા પૂછે છે કે “(મહારાજ | આ 
નર્દેહતુ' સાથક શું કરવાથી થાય ? અને યમલોકનતી યાતતાઓ 
કેમ ટાળી શકાય ? તે કૃપા કેરીને કહો. પરમાત્મા ટયાં વસે છે, 
તે કું કરવાથી મળે છે અતે દુઃ ખસૂછા આ સ'સાર શી રીતે છૂટે? 
તે કહો. નિશ્ચયપૂવક ભગવત્પાપ્તિ થઇને અધોગતિ ટાળી શકાય 
એવા ઉપાચ આપ કૃપાઝૂતિ" આ દીન દાસને દર્શાવશે. ? વક્તા 
( સમથ*) કહે છે કે “ એકનિઇપણાથી ભગવદ્‌શજન કરવુ, તેથી 
અવશ્ય સમાધાન થશે.? શ્રોતા કહે છે કે  ભગવદ્ભજન કેમ 
કરવુ', મનને ડયાં સ્થિત કરવુ" અને લગવદભજનતુ” લક્ષણુ શું ? 
તે મને કહો, આ પ્રમાણે દીનવદનથી કહીને શિષ્યે સદ્ઝરુનાથતા 
ચરણુ દૃઢતાથી ધર્ચા અને ક'ઠે ગદ્ગદ્તિ થઇને જન્મ-મરણુન' 
દુઃખ સ'ભારવાયી અશ્રપાત ચચા, રિષ્યતે! આવે! અતન્ય ભાવ 
નેઈને ભાવપૂનક શ્રીસદ્ગુરુદેવ ખોલ્યા કે “હવે અમે નવવિધા 
ભક્તિનું નરે નિરૂપણુ કરીશું તેથી સ્વાન'હતે! અતુભવ તતે મળરો” 
ન ન--હ્સ્ઝ્ફ્ન્ન્ઝ્---- % 





સાલ ૨ છો-શ્રવળમસ્િ 





ર! ગદ ચ જય શ્રીગણુનાથ ! આપ વિદ્યાવૈભવમાં 
કદ સમથ" છે માટે મને અધ્યાત્મવિયાને! પર- 
જક માર્થા કથન કરવાની શક્તિ આપે।, જેનાથી 
દા જ છુ સજ સિદ્ધિઓ પ્રાસ થાય છે અને સ્કૂર્તિ'- 
્ આ ન માટે શકયુ કા છે, 
ઝન દમાતા શારદાને નસું છુ'. હવે જે પરથી 
કલ્્ પણુ પર છે તથા જેની કૃપાથી જ્તાનવિચાર 
સમન્ાય છે તે થીસદ્શુરુનાથનુ સ્મરણ કરૂં છુ. ભગવદભજન કેવી 
રીતે કરવુ' ? એ પ્રશ્ન શ્રાતાએ ઘણે! સારે પૂછચે છે; માટે તેનુ” 
સમાધાન અનેક શાસ્ત્રી તથા શ્રધોના આધારથી કરીએ છીએ, 
હુવે શ્રાતાજનોએ સાવધાન થઈને નવવિધા ભક્તિતુ* નિર્પણુ 
સાંભળવુ' અને તે શ્રવણ કરીને પાવન થવુ. 
શ્રવર્ય જીન વિવ્ળૉઃ સરે વાહ્તેવનષ્‌। 
અને વેટ્સે હાશ સણ્યમાસ્માનવેદનદ્‌ 1૨1 
હેરિતુ' શવણુ, ક્રીત'ન, સ્મરણ, પાદસેવન, અર્ચન, વ'ટન, 
દાસ્ય, સખ્ય અને આત્મનિવેદન, એમ ભક્તિના નવ ત્રકાર છે. એ 
નવવિધ ભક્તિમાંથી પ્રત્યેક શક્તિનું વિવેચન એકેક સમાસમાં કરીએ 
છીશ તે શ્રવણુ કરવા માટે શ્રોતાઓએ સાવધાન થવુ. પ્રયમ 
ભક્તિ એટલે હરિકથા, સુરાણશ્રવણુ તથા અધ્યાત્મવિદ્યાતુ' અતેક- 
વિષ્ર નિરૂપણુ તથા થ્રવણુ કરતા રહેવુ'. કર્ષ્માગ, ઉપાસનામાં” 
જ્ાનમાગ, ગુરુભક્તિનો સિદ્ધાન્તમાગ5, યાગમાગ5, સરસ્યમાગજ 
ઈત્યાદિ સાંભળતાં રહેવુ. અનેક શ્રતોનાં, અનેક વીર્થોનાં અને અને જ 
દા. ૧૫ 
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ક કાક 95 
દાનોનાં માહાત્મ્ય ચાંશળતાં રહેવુ અનેક માહાત્મ્યે, અનેક 
સ્થાનો, અનેક મ“શ્રે-સાધનો, અનેક તપો તથા સુરથ્રણેો સાંભ- 
ળતાં રહેલુ', ટૂધત્તા આહાર કરનારા, નિરાહારી રછેતાશ, ફળાહાર 
કરનારા, વૃઠ્દાના પાંઠયાંગોનો આહાર કરી રહેનારા બતે અનેક 
જાતતે। આહાર કરી રહેનારા કેવા હોય છે તે «ણુવુ'. ઉષ્સુતામાં 
રહેનારા, શીતળ જળમાં વસનારા, ઠ'ડીમાં રહેનારા, અરણ્યમાં વસ" 
સારા, પૃથ્વીની અ'દર વસનારા અતે ગાકાશમાં વાસ કરનારા કેવા 
જય છે તે સાંશળવુ'. જપી, તપી, તામસચે।ગી, અનેક પ્રકારને 
નિગ્રહ કરનાર હઠચોગી, શાક્તમાગી' (દેવતાપ્રીત્યય' મધપાન કર" 
નારા), અઘે।ર ચોગી કેવા હેય છે તે સાંભળવુ'. ખેચરી, ભૂચરી, 
ચાંચરી અતે અગોચરી એવી ધ્યાનસમયની ચાર સુદ્રાએ,રથેગ- 
સાગના ચોરાશી આશે, અનેક ચમત્કારો, લક્ષસ્થાનો, પિ'ડ- 
જ્ઞાન તથા તત્તવસ્તાન એ સ૧* જાણુવુ' તેઈએ, અનેક દેહોની રચના, 
અનેક જતની ચૃષ્ટિરિચના, ભૂગાળરચના ઇત્યાદિ જણુવું નેઈએ. 
ચ'દ્રમ'ડળ, સૂચમ'ડળ, તારામ'ડળ, ગ્રડેમ'ળ, મેધમ'ડળ, એક* 
વીસ ૨૧૩5, સપ્ત પાતાળ વગેરે જાણવુ” નેઇએ, બ્રદ્ધા, વિષ્ણુ, 
જશાહેશ, છઠ, દેવતાએ, કવિઓ, વાયુ, વરુણુ અને કુખેરનાંસ્થાના 
જાણી લેવાં ન્‍ેઇએ. નવ ખડો, ચૌઠ ભુવનો, અષ્ટ દિકૃષપાલોતનાં 
સ્યાતો, અનેક ગહન તને! તેમજ ઉપવતો એ પણુ જાણુવુ' જેઈએ. 
ગણુ, ગ'ધર્જ, વિઘ્યાધર, યટ, કિન્નર, નારદ, તુંણુર્‌, અઇ નાયકાઓ 
અતે રા'ગીતવિચાર વિષે જાણુવુ' જઇએ. રાગસ્તાન, તાલજ્ઞાન, નૃત્ય” 
જ્ઞાન, વાઘત્ઞાત, ઉત્તસ એવા અમૃતકાળતુ' સાત અને પ્રસ“ગનુ 
જ્ઞાન જાણી લેવુ'. ચૌદ વિદ્યા, ચોસઠ કળા, સાસુદ્રિક લક્ષણે!, 
અત્રીસ લક્ષણે! અને *્ચનેક કળાએ કેવી હોય છે તે શ્રવણુ કશું 
સ્રા, ઔષષિએ, મણિએઇ, ટુચકાઓ, સિદ્ધિએ(, અનેક વલ્લી 
અને ઔષધિઓ, ધાતુએ, રયાયને, માત્રાઓ અતે નાડીજ્ાન 
શ્રવણુ ફરવુ. કયા દોષથી કચે! રાગ ઉદ્દભવે છે, કેના ઝૈષધપ્ર* 
શ્ાગવડે કચો રોગ મટાયવો અસે કયા ઔષપિપ્રચોગનો કચો ચગ 

ચિદ્ધ કરે છે તે સાંભળવું". સરવ આદિ કુ'ભીપાક નરક, યમલોકની 
અનેક યાતનાઓ, સ્વર્ગ-નરકનાં સુખ-ડુઃખો કેવાં હોય છે તે 
સાંભળવું*. નવવિધા ભક્તિ, ચતુવિધ સુક્તિ કેવી હોય છે અને 
- સમર્થ રામદાસ સ્વામીની અગોચરી મુદ્રા હતી* 
ગ તેમનુ' આમન સિદ્ધાસન છતું. 
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સુડ્િતિ કેમ કરી પાસી શકાય છે તે સવ સાંભળવુ'. ષિ'ડ-ષહ્યાંડ- 
ની રચના, તત્ત્વવિચાર અને સારાસારવિચાર ડેવા હોય છે તે 
શ્રવણુ કરવુ. સાયુન્યતા સુડિતિ ફેમ થાય છે, મોક્ષ કેમ મળી શકે 
છે, તે માટે અનેક મતોતુ' સશોધન કરતા રહેવુ". વેદ, શાસ, 
સુરાણે।, મહાવાડય (તત્વમસિ વગેરે)નુ' તિવરણુ અને સ્થૂલ, સૂક્મ, 
કારણુ તથા મહાકારણુ એ તતુચતુછયતુ' નિરસતત શી રીતે થાય 
છે તે થ્રવણુ કરવુ”. આ પ્રમાણે આ સર્જ શ્રવણુ કરવુ* ખર્‌ઝુ પરતુ 
તેમાંથી સારતુ' શોધન કરી લેવુ' અને જે કાંઈ અસાર હોય તેના 
ત્યાગ કરવો તેતુ' નામ શ્રવણુભડિતિ છે. પરમાત્માનાં સગુણુ ચરિત્રો 
(અવતાર-ચરિત્રે) સાંભળવાં અથવા અધ્યાત્મજ્ઞાન વડે નિગુ'ભુના 
શેધ કરવો તે શ્રવણુભડિતનાં લક્ષણુ છે એમ જાણુવુ'. સશુણુ 
દેવનાં ચરિત્રો તથા નિશુ'ણુનાં તત્ત્વ-ય'ત્રો એ ખન્તે પરમ પવિત્ર 
છે તે સાંભળવાં. જયન્તિઓ, અપવાસો, અતેક સાધને, મ'ત્ર, 
ચ'ત્ર, જપ, ધ્યાન, કીતિ, સ્તુતિ, સ્તવન, ભજત આદિ અનેક 
પ્રકારે સાંભળવા. આ પ્રમાણે સગુણુતુ' શ્રવણુ અને નિ્શુણુતુ' 
અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવુ' તથા ભેદભાવ ત્યજીને ભક્તિતુ* મૂળ 
રૈધવુ*. વિભક્તિતુ' રહેર્ય જાણુવુ'. આ સમાસમાં શ્રવણુભડિતિતુ” 
નિર્પણુ કયુ”. હવે ક્રીત'નભડ્તિનાં લક્ષણુ કહીએ છીએ. 
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તાએએલભગવદ્‌ભજનના વિષે પ્રક્ષ કર્ચ અતે 
નવધા શક્તિ છે એમ કહેવામાં આવ્યુ” 
તેમાંથી મથમ શ્રવણુભક્તિતુ' નિરૂપણુ થઈ 
ચૂડયુ', હેવે ખીજી કીર્તનભક્તિ સાંભળે. 
પરમાત્માના સશુણુ શ્વરૂધતુ' કીત'ત કરીને 
ભ્રગવતૂષ્ટીતિ* વધારવી અને પોતાની વાણીને 
નિર'તર ચેગ્ય ત્રકારે ઈશ્વર્કીત'ત કરવામાં 
ચોજવી. પુષ્કળ ગથે વાંચીને ત્ર થોના અથ'ને ક'ઠાચે ધારણુ કરવા 
અને ભમવતૂકથા નિરંતર કરતા રહેવુ'. પોતાના આત્ય'તિક સુખના 
રવાથ' માટે એક તાર કરેલી ડહુરિકિથા સુનઃ સુતઃ કરવી અતે હંકિ- 
કથા વિના સવથા ન રહેવુ', નિત્ય નવા ઉત્સાહથી અત્યત્ત પ્રયામ 
હેરિકેથાના વિષે કરવો! અને હરશિનામવોાયથી અખો બ્રહ્મનેલ 
ભરી રેવા, મનપૂ૧ક આદર તથા રુચિ રાખીને હરિકીતષ'ત સાટે 
સવ'દા ઉતાવળા અતે તત્પર રહેવુ”, ઈશ્વરને કીત'ન ખડું પ્રિય છે, 
કીર્જનથી સમાધાન થાય છે અને આ કળિયુગના વિષે ઘણા મવુ- 
ષ્ચે'ને ડીત'ત વડે તરી જવાને1 ઉપાય મળે છે. ઈશ્વિરતુ' ધ્યાત વિ- 
વિધ અને વિચિત્ર પ્રકારથી તથા અલ'કારે અને આભૂષણૂાસહિત 
અ'તઃફેરણુમાં ધ્યાનમૂરતિં” લાવીને હુરિકથા કરવી. પરમાત્માનાં યશ 
અને કીતિષ્તુ' વર્થુત તથા તેતા પ્રતાપનો મહિમાં આદરપૂવક 
કેરવા-ગાવાથી ભગવદ્ભડતેોના આત્મા સ'તુષ્ટ થાય છે.કથા, અન્વ* 
ચ, વ્યામ્યાન, નામઘોવ, કરતાલ, ગીતમ્રબ'ધ અને ભાષણુ ફરવુ; 
તાલ, મૃદંગ, સ'ગીત, નૃત્ય, તાનમાન અતે નાનાપ્રકારની કથાના 
અતુસ'ધાન તૂટવા ન પામે એમ હરિક્ીતન કરલુ', કરુણરસયુડત 
જીન, ઉત્સુક, અવ, ૦૮૯ એ' £ત-ત. કરવ ડે જે કેતા 
એના શ્રવણુપુટ આન'હથી ભરાઈ નય. ક'પ, રોમાંચ, સ્કુરણુ 
અને પ્રેમાશ્રસહિત ગાન કરીને રેવદ્વારમાં સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરવા. 
પદો, દોહરા શ્લોક, પ્રબ'ધ, ધાટિ, રુદ્રા, અતેક છ'દો, વીરથીતુ' 
ભાષણુ તથા ગ્રસ'ગાતુસાર વિતોદ કરવા, અનેક નવરસિક તથા 
“ ચુંગારિક એવાં ગધ-પધાત્મક ગ્રાસ્તાજિક મવચનેઃ થાસના આધા- 
૨થી ૩રવાં. ભક્તિ, જાન અને વૈરાગ્યનાં લક્ષણુ, નીતિ-ન્યાય અતે 
અધ્યાત્મતિરૂપણુ એ સવ યથાથ રીતે ઇર્શાવવાં. પ્રસ'ગાનુક્ાર 
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હુરિકથા કરીને સગુણ્‌।પાસક લોકોમાં સગુણુ પરમાત્માની કીતિષનો 
પ્રચાર કરવો! અને નિર્ગુભુની ઉપાસના વણ'તવાનો  પ્રસગ મળે 
(યારે અધ્યાત્મવિઘાસ'બ'ધી બ્યાખ્યાત કરવું. પૂવપક્ષને ત્યાગ 
કરીને સિદ્ધાન્તતુ' નિરૂપણુ કેચ્વુ' અને અવ્યવસ્થિત પ્રકારે ખહું 
બોલવુ' નહિ. વેદતુ' પારાયણ કરવુ”, લોકોની આગળ સુરાણુ સ'ભ- 
ળાવવુ* અને માયા તથા બ્રહ્યતુ' વિવરણુ સાંગોપાંગ કરવુ. ખ્રાહ્ય- 
ણુત્વતુ' રક્ષણુ આદર સાથે કરવુ. ઉપાસના તથા ભક્તિનાં સાધને 
અને શુરુપર'પરા જાળવી રાખવાં, ચલાયમાન થવા દેવાં નહિ. વેશ- 
ગ્યતુ' તથા જ્ઞાનનાં લક્ષણુતુ રક્ષણુ કરથુ'. પરમદક્ષ તથા ચતુર 
પુરુષ સર્વ સ'ભારે છે. સાંભળવાથી સ'દેડુમાં પડી જવાય અતે 
સત્યસમાધાન કે વિશ્વાસ ઉડી જાય તથા નીતિ-ન્યાયનાં સાધનને 
ભગ થાય એવુ' ક'ઇ પણુ #્રીત'તમાં બાલવુ' નહિ. સશુણુ કથાને 
ફીત'ન કહે છે અને અદ્વેતતુ' વિવરણુ થાય તેને અધ્યાત્મનિર્પણુ 
કહે છે; એવા નિ્જુ'ભુનિરૂપણુના અધ્યાત્મવિવેચનન' પ્રસ'ગમાં 
સશુણુતુ' ખ'ડત નહિ કરતાં તેતુ' રક્ષણુ કરલુ, અસ્તુ. વકતૃદ્વને, 
અધિકાર ઘણે! મોટો હોય છે. સામાન્ય મનુષ્યમાં તે સત્યતા હોતી 
નથી; એટલા માટે વડતા અત્ુલવી હોવા જેઈએ. ફોઈતુ ખ'ડન 
કર્યા વિના સાનદાન આપે, વેદની આજ્ઞાને ભ'ગ ન થાય એમ કહે 
અને પ્રાણીમાત્રને જે ઉત્તમ સન્માગ'તરક્‌ દોરે એવો વડતા નેઇએ, 
અસ્તુ. સવ વાદવિવાદ ત્યજીને ઈશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાવા એનુ* 
નામ ભગવદ્ભજન છે અને તે ખીજી ક્રીત'નભક્તિ કહેવાય છે. ફીત*- 
નથી મહાન દોષો! નાશ પામે છે, કીત'નથી ઉત્તમ ગતિં મળે છે 
અતે જ્ીત'નથી પરમાત્માની પ્રાત્તિ થાય છે એમાં કાંઈ પણુ સ'શય 
નથી, કીર્જનથી વાણી પવિત્ર થાય છે, કીત'નથી પાત્રતા આવે છે 
અતે હરિદીર્જનથી પ્રાણીમાત્ર સુશીલ ત્મને સદાચરણી થાય છે. 
કીત'નથી મનની ચ'શળતા ટળે છે, કીર્તનથી નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિ 
થાય છે અને કીત'નથી શ્રોતાવક્તાના સ'દેહનેો નાશ થાય છે. 
રૃવષિ* નારદ સદા-સવ'દ્ા હેરિકીતન કેરે છે અતે એ હકજ્ક્ીત'ન- 
થીજ નારદજીને નારાયણુની પદવી મળી છે; એટલા માટે હુરિ- 
ડ્રીત'તનેો મહિમાં અગાધ છે. કીત'નથી પરમાત્મા પ્રસન્ન ચાય છે. 
સઘળાં તીર્થો તથા જગદાત્મા પોતે હરિકીત્લ્નસાં નિવાસ કરે છે. 
--------્્----------- 
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આ, નડ 
શમાલત રે ગો-ભળમાંજે 
“કૂ _ ઇળનતા સમાસમાં કીતનભક્તિતુ' નિરૂપણ કરવા 
કે જ માં આવ્યુ, કે જે સવ લેકે પાવન કરનાર 
ડં ર છે. હવે ત્રૉી ભક્તિ સમરણુશક્તિ વિષે સાંશળે।. 
છ પરમાત્માનું સ્મરણુ કરવુ ઈશ્વરતુ' નામ નિર” 
તર જપતા રહેવુ' અને નામસ્મરણુના પ્રભાવ- 
થી સમાધાન પામવું. નિત્યનિયમથી ડ્રાતઃ- 
* કાળમાં, મધ્યાહતકાળમાં અતે સાય'કાળતા વિષે 
એમ સવકાળ નામસ્મરણું કરવુ, સુખ, ડુઃખ, 
ઉદ્દેગ કે ચિ'તા અથવા આન'દરૂપ હોઇએ ત્યારેનામસ્મરણુ વિના 
કદી પણુ રહેવુ' નહિં. હુષયષના સમચમાં, વિષમ વખતમાં, પવ” 
કાળમાં, પક્ષાત્તાપની વેળાએ, વિશ્રાંતિ વખતે અને નિદ્રા લેવાના 
સમયમાં નામર્મરણુ કરવુ. કોઇ સુશ્કેલીના સ'ચોગમાં, સ'કટના 
સમયમાં, મતિ સુ'ઝાઇ ગઇ હેય ત્યારે, સ'સારની અનેક ખટ- 
જો વેળા અને ડુદશાતા મસ'ગમાં નાસસ્મરણું કરવુ” ચાલવી 
વેળા, બોલતી વખત, પધધે કરવાના સમયમાં, ખાત-પાનના 
સમયમાં, સુખના વખતમાં અને અનેક «તતા ઉપભોગ ભોગવતી 
વેળા નામસ્મરણુ ભૂલવું" નહિ, સ'પત્તિ અથવા વિપત્તિ જે કાંઈ 
કાળગત્તિ પ્રમાણે ભોગવવી પડે ત્યારે નામસ્મરણુની સ્થિતિનો 
ત્યાગ ન કરવો, વૈશવ, સાચર્થ્ય કે સત્તાના ખળથી અતેક ષદાર્થો- 
ની પ્રા્તિના વખતમાં અને, સુષ્કળ ભાગ્યલક્સીના ઉપભાગ વખતે 
નામસ્મરણુ છોડવુ નહિ. પરથમ અસ્ત અને પછી ભાગ્યતો ઉદ 
થાય, અથવા ગ્રથમ ભાગ્યોદય થઇ પછી તેનો અસ્ત થઈ દાસિથિ 
આવે તથા ગમે તેવો કઠિન પ્રસ“ગ આવે તોપણુ ઈશ્ચરના નામતુ' 
સ્મરણુ છોડવુ' નહિં. નાસસ્મરણુથી સ'કટોનો તાશ થાય છે, વિ્ોળું 
નિવારૃળુ થાચ છે અતે ઉત્તમ એવુ” અવિત!શી પદ મળે છે, ભૂત, 
શ્રેત, પિશાચ આદિની પીડા તથા સ'ત્રસાધનામાં થઈ ગયેલી 
ભૂકલ્ષથી જે ઘેલછા વળગે છે ત્તે નામસ્મરણુથી ટ્ર થાય છે. નામરમ- 
દણુથી વિષની બાધા શટે છે, ચેટક ટૂર થાય છે અને અત્તકાળે ઉત્ત- 
સ ગતિ ચાય છે. ખાલ્યાવરથાસાં, તારુણ્યદશામાં, કર્ઠિન પ્રસ'ગમાં, 
વૃદ્ધાવસ્થામાં અને અ'તકાળમાં તથા સર્વ કાળમાં નામસ્મરણુ 
કરવુ'. થી કાશીવિશ્વેશ્રર ભગવાન રા'કર નામસ્મરણુના મહિમાને 
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જાણે છે અને સર્વ લોકોને તેનો ઉપરેશ સ્ક્તિક્ષેત્ર વારાણસીમાં 
કરે છે; એવા રામનામના મહિમા છે, વાલ્મીકિએ “રામ રામ” 
ને મદલે “મરા મરા” એવો અવળો જપ કર્ચ, તોપણ તેએ 
સત્વર તરી ગયા અને શ્રીરામચ'દ્રજતું' ભાવિ ચસ્ત્રિ શતફે[ટે રામા- 
ચણુમાં વર્ણુવવાનો અધિકાર સેળવ્યો, હેરિનામના પ્રભાવથી અનેક 
આઘાતોથી છૂટીને પ્રષ્ધાદજી તરી ગયા તથા નાસયણુના નામથી 
અજામિલ પણુ પાવન થચે।. રામનામના ખળથી પથ્થર પણુ તર્યા, 
અસ'ખ્ય શક્તોએા ઉદ્ધાર ધચે! અને જેએ મહાપાતકી હતા તે 
પરમપવિત્ર થયા. પરમેશ્વરના નામો અન'ત છે, તેતુ' સ્મરણ નિત્ય 
નિયમ સાથે કરવાથી તરી શકાય છે અને નામસ્મરણુ' ફેરવાથી 
ચમ-પમના ૬'ડને તાપ વેઠવો પડતે નથી. શગવાનતાં હજારે 
નામામાંથી કોઈ પણુ એક નામતુ' સ્મરણુ કેરવાથી જીદગી સાથ્ષ્ક 
થાય છે અને નામસ્મરણુ ફરનાર પોતે પુણ્યશાળી ખને છે. ખીજી” 
કાંઇ પણુ કર્યા વિના મતુષ્યપ્રાણી માત્ર રામતામતુ' રટન કર્યા કરે, 
તો ઈશ્વર સ'તુછ થઇને પોતાના ભડતની સ'ભાળ લે છે. જે નિર- 
તર નામશ્મરણુ ફરે છે તેનુ શરીર'પુણ્યરૂપ છે એમ જાણુવુ'. નામ- 
સ્મરણથી મહાદોષોના પર્વત હોય તોપણુ તેતો નાશ થાય છે. નામ- 
ક્રમરણુના જે “અગાધ મહિમા છે તે વાણીથી વર્ણવી શકાતો નથી. 
નામસ્મરણુથી અસ“ખ્ય જને ઉદ્ધરી ગયા છે; એટલુ'જ નહિ પણુ 
સાક્ષાત્‌ ચ'મૌલિ એવા શકર પણુ હુલાહલ વિષ થડી ગડત થઇ 
શડ્યા છે. નામસ્મરણુનો અધિકાર ચારે વર્ણને છે. નામસ્મરણુ કેર- 
વાર્મા નાના મોટાને કશે! ભેદ નથી અને જડ તથા સૂહ એવા જતો 
ષણુ નાસસ્મરણુના પ્રતાપથી સ'સારસાગરને તરી પેલી પાર નાય 
છે. એટલા માટે અખ'ડ નામસ્મરણુ કરવું, ઈશ્વરતા સ્વર્પતુ' 
સનર્માં ધ્યાન ફેરવુ'; એતુ'નામ ત્રીજી સ્વાભાવિક “સ્મગ્ણુભડિતિ” છે, 
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ઝા સાંભળે. સડ્ગતિને માટે કાયા, વાચા અતે 
સ્્્િ ફે મનોભાવ વડે શ્રીસદ્યુરુનાથ ભગવાનના ચરણુ 
કક 


અઝઝ ની સેવા કરવી તેતે પાદસેવન કણે છે, જન્મ- 
ક%ન્ક્સ મરણુના કેઇપ્રદ આવાગ્રમનને ટાળવાને માટે 
થીસદ્શુરુના ચરણુનુ' અનન્ય શરણુ મરડીને રહેવુ' તેને પાદસેવન 
કહે છે, થીસદ્શુરુનાથની કૃપા વિનતા આ ભવસાગર તરવાને માટે 
આજે કોઇ પણુ ઉપાય છેજ નહિં; એટલા માટે શ્રીસદ્યુરુચરણુવી 
સેવાનુ' શીધ્ર અવલ'ભન કરવુ સદ્દસ્તુ જે ઘાણ તે સદ્યુરુજ 
દેખાડે છે અને તે પછીજ સવ૧* સારાસારનો વિચાર સમનાઇને 
પરષ્રહ્મ સ'ળ'પી નિશ્ચય અ'તરમાં ઠસી રહે છે. દણિથી જે જેઈ 
શકાય નહિ તથા મનથી કલ્પી શકાય નહિ અને અડકાર, અલિ" 
માન કે રેહખુદ્ધિના થાગ કરવારૂ્પ સ'ગત્યાગ કર્યાં વિતા વસ્તુ 
અતુભવી શકાય નહિ, અતુભવ લેતી વેળા સ'ગત્યાગ હોતે! નથી 
અતે સગ(યાગઃ વેળાએ અનુભવ દેખાતો નથી. આ વાત અતુ* 
ભવીએ। જ ચથાર* «સૈ છે; ખીજાઓને તો તેમાં ગુ'ચવાડોજ ઉપજે ! 
સગત્યાગ અતે આત્મનિવેદન, વિદેડસ્થિતિ અને અલિપ્તા, 
સહજક્થિતિ અને ઉન્મની તથા વિજ્ઞાન એ સપ્રક (સાતે) એકરૂપજ 
છે, આ સવથી ભિન્ત નામાભિધાને! તથા સમાધાનનાં સ'કેતવચને 
એ સવ પાદસેષનભડિતથી સમજાવા લાગે છે. વેટ, વેદગભષ વેદાંત, 
સિદ્ધ, સિદ્ધભાવ, ગર્ભ'સિદ્ધાન્ત, અતુભવ, અતુભવની વાત, અતુ* 
શવનુ' ફળ તથા સત્યવસ્તુ ( છદ ) એ સર્વ ઘણું કરી અતુશવનાં 
અ'ગ છે અને તે સર્વ" સ'તસમાગમથી સમજી રાકાય છે. ચોથી જે 
પાદસેવનશડ્િતિ તેના પ્રસ'ગમાં ગોપ્ય ( પરખ્રદ્દા ) મકેટ થાય છે. 
તે પ્રકટ છતાં પણુ જણે નથી અતે રસ હોવા છતાં પણુ ભાસે છે. 
ભાસ આભાસથી ભિન્ન એવો એ ગુરુગમ્ય માગ* છે! માગ છે 
*#સ'ગત્યાગમાં અનુભવને! અભાવ હેય છે અતે અનુભવમાં 
અવુભવ, અનુભવિતા તથા અતુભાત્ય એ ત્રિપુટી હોવાથી મગત્યાગ 
થતો નથી. 





સમાસ ૪ ધા-પાદસેવનભક્તિ ૧૭૭ 


છતાં તે આફાશની માફક ચૂન્ય જેવો હોવાથી પૂવ્પક્ષરૂપી શ'કા- 
એથી ભરેલો છે અને તે નેવા જતાં મળતો નથી, અલક્ષતે લક્ષી 
શકાય તેમ નથી. લક્ષથી જેને લક્ષી શકાય અને ધ્યાનથી જેને 
ધ્યાઇ શકાય, તે ( પરખ્રહ્ય ) જ શાસ્ત્ર-ગુરુ અને આત્મપ્રતીતિ વડે 
ચાતેજ થઈ જવુ' નેઇએ. અસ્તુ. આ ખંધા અતુભવતા માગ છે 
અને તે સારાસારવિચારથી સમજી શકાય છે અને સત્સ'ગના 
ચે।ગથી સત્ય વચતોે। અત્તુલવ મળે છે. સત્ય નવા જતાં અસત્ય 
નથી અને અસત્ય નવા જતાં સત્ય નથી. સત્યાસત્યતુ' જેવાપણું 
જેનારાની પાસેજ છે 1 દ્રછા, દશષત અને દશ્ય, એ ત્રિપુટીનો અભાવ 
થતાં સમાધાન દ્ર નથી. અનેક પ્રકારનાં સમાધાને। નેવા-જાણુવા* 
ને સાટે સદગુરુ અવક્ય નેઈએ. સદ્ચુરુચરણુનો આશ્રય લીધા 
વિના સન્‍્માગ* કદી પણુ મળતો નથી. ખીન્ા પ્રચોગેો, સાધને, 
શ્રયત્નો, વિદ્યાભ્યાસ આદિ સર્વતુ' અવલ'ભન કરવામાં આવે 
તતોપણુ જે કાંઇ ગુરુગમ્ય માગ' છે તે મળી શકતે! નથી. જેનો 
અભ્યાસ વડે અલ્યાસ થઇ શકે નહિ, જે સાધનથી અસાધ્ય થાય 
છે તે શુ' સદ્શુરુની કૃપા વિના જાણી રાકારે ? નહિજ. માટે જ્ઞાન- 
માગ જણી લેવાને સત્સંગ કરવો અને સત્સ'ગ વિના ગુરુગમ્ય 
માગ જાણુવાની વાત% ન કરવી. સદ્ગુરુનાથના ચરણુતુ' સેવન 
કેરવુ' તેને પાદસેવનભડ્તિ કહે છે. આ ચોથી ભક્તિના લક્ષણુનુ* 
નિરૂપણ થયું. દેવ, થાહાણુ અને સત સુરુષો એ સર્વના વિષે 
શજનતેો સદ્ભાવ ટ્ઢ રાખવો; પરતુ આ સવ કથન જનર્હિને 
અતુસરતું કહેવાય; એટલે કે ખરી પાદસેવનભડિત તો સદ્શુરુ- 
ચરણુની સેવાનેજ કહે છે. એવી જે “પાદસેવત્‌' નામની ચેથી 
ભક્તિ તે ત્રણ લોકને પાવન કરનારી છે; જે ફરવાથી સાધકને 
સાચ્ુજ્યસુડિતની પ્રાસિ થાય છે. એ ઉપરથી એમ નિદ્ષય ચચેા 
ર આ ચોથો પાદસેવનભડિત સર્વથી શ્રેણ છે અને એ વડે અનેક 
શતુષ્ચે। સ'સારસાગરની પેલી પાર જઇ રાકે છે. 


------#-૬-ઝન્ન્ટન્ન્ન---- 
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૦, ૫ ર. 
સંપાત 5 મા-સવનમાસ 
નિ બ શ્રમાસમાં ચોથી ભક્તિ ચાદસેવનમાં કેઃ 
જ ણૂનુ' નિરૂષણુ થયુ. હુવે પાંચમી અચ'તભક્તિ 
સ પા | ૮િ ઉઠ્યપૂર્કક સાંભળે. પાંચમી ભક્તિનું” નામ અ્ચ- 
ભડ ન છે. અર્ચત એટલે દેવતાચ'ત ચર્થાત્‌ શાસો- 
ર કતપૂજવિધાનથીરેવતાર્ચન કરવુ' નેઇએ. અનેક 
ક મ. આસનો તથા સાહિતય-સામશ્રી તેમજ વઆલ”- 
ચપ કાર અને આભૂષણાથી શાનસપૂજ અથવા મૂરતિ” 
તુ ધ્યાન કરવુ' તેને અ્ચનતભક્તિ કહે છે. દેવ, 
ખ્રાહ્ાણા, અસિ, સાધુ-સ'ત, અતિષિ, સ"ન્યાસી, મહાત્મા તથા 
ગાયત્રીની “પૂજા જરવી તેને અર્ચનભક્તિ કહે છે, ધાતુ, પાષાણુ 
તથા ગૃત્તિકાની મૂતિ'ઓતુ' પૂજન, ભગવાનની છખીતુ પૂજન 
તથા સત્યુરુષોના પૂજતતે વેમજ પોતાના ઘરમાં દેવતાનું પૂજન 
કરવુ' તેને અર્ચતલાકિતિ કહે છે. શિલા, સપ્તાક્તિ, નવાંકિત, 
શાલિગ્રામ, શફેલ, ચકાકિત, લિ'ગ, સૂય'કાંત, સોસમકાંત, ખાણુ, 
તાંદળ, નમ'દેશ, લૈરવ, ભગવતી, સલ્હારી, સુ'જા, નૃસિંહ, વન- 
શકરી, નાગ, સિપ્કા આદિ અનેક દેવતાઓની પૂજાને અચ'ત- 
ભડિતિ ફહે છે. ગણુપતિ, સરસ્વતી, થ્રીવિટ્ટલગૂતિ, રગનાથ, 
જગન્નાથ, તાંડવમૂતિ શ્રીરંગજી, હતુમાન, ગરુડ આદિ મૂરતિ 
એની પૂજા દેવતાર્ચ્તમાં કરવી. મત્સ્ય, ફૂમ, વરાહે, સૃસિ'હ, 
વામન, પરશુરામ, રામ, કૃષ્ણુ અને હયથીવમૂતિતી પૂજ દેવતા” 
ચંનમાં કરવી, કેશવ, નારાયણુ, માધવ, ગોવિ'દ, વિષ્ણુ, મધુ સૂટ" 
નં, ત્રિવિકમ, વામન, શ્રીધર, હૃષીકેશ, પદ્મનાભ, દામોદર, સક- 
"ભુ, વાસુદેવ, પ્રઘુસ્ન, અનિરુદ્ધ, સુરુષોત્તમ, અધોક્ષજ, નારસિ'હ, 
અગ્યુત, જનાર્દન અને ઉપે'દ્રમૂતિ'ની પૂના દેવતાચ'તમાં કરવી. 
હેરિ-ડરની અન'ત સૂતિ'ઓ, ભગવ'ત જગદાત્મા જગદીશની 
મૂતિ*એ તથા શિવ-શડ્તિની મતિ'ઓની પૂના દેવતાર્ચનમાં કરવી. 
અશ્ચત્થતારાયણુ, સૂર્યનારાયણુ, લ&્ષ્મીનારાયણુ, ત્રિસલ્લતારાયણુ, 
શ્રીહુરિનારાયણુ, ગઆદિનારાયણુ તથા રેષશાયી પરમાત્માની 
સૂતિ*ની પૂજ રેવતારનમાં કરવો. આ પ્રમાજે યરસેશ્વરની 
મૃતિએ સેવા જઇએ તો! પાર વિનાની છે, તેએ! તુ” અર્ચન કરવુ” 
તેને પંચમી અચનભડિત કહે છે, એ ઉપરાંત પાતાના કુળના જે 


સમાસ પ સો-અર્ચતભક્તિ કડક 


પમ' હોય તેની પરસપરા પણુ છોડવી નહિ અને ઉત્તમ અથવા 
સધ્યમ હોય તે પ્રમાણે કરવુ અનેક દેવ તથા દેવીઓની પૃત્ત 
પણુ કુળધમ* પ્રમાણે કરવી. અનેક તીર્થ ્ેત્રોમાં જવુ', તીય'સ્થ 
રેવતાઓતુ' પૂજન કર્વુ' અને અનેક ઉપચારો વડે પરમાત્માની 
પૂજા કરવી. પ'ચાષૃત, ગ'ધ, અક્ષત, પુષ્પ, પરિમલદ્રજ્યે, ઇપ, 
દીપ, કર્ષર આદિ વડે પરમેશ્ચરતુ' પૂડ્નન કરવુ', અનેક જાતનાં 
નૈવેઘ, અનેક કળે, તાંખૂલ, દક્ષિણા, અનેક અશ'કારો, દિવ્ય 
વસન; વનમાલાએ!, પાલખી, છત્રી, સુખાસન, મેધાડ'ભર, સૂ્ય'- 
સુખી, ધ્વજપતાકાએ, તાલ, સૃદંગ, અનેક જાતનો વાઘ ઇત્યાદિ 
સહિત ઉત્સાહપૂર્વક પરમેશ્વરનો ઉત્સવ ભડ્તોનાં ટોળાં એકત્ર 
ફરીને શકિતભાવ સાથે ડરવે।. વાવ, કૂવા, સરોવર, દેવાલચો,શિખરેા, 
રાજ'ગભે!, તુલસીનાં વન તથા ભોંયરા, મહ, ધમશાળા, પરસાળ, 
સત્તાવીસ મોતીની નક્ષત્રમાળા તથા અતેક જાતનાં વસો, વાત 
જાતના પડદા, ચ'દરવા, રત્નજડિત તોરે, હાથી, ઘે!ડા તથા 
ગાડીએ બનાવી દેવમ'દિરમાં સમર્પણ કરવાં. અલ'કારે તથા તે 
રાખવાની પેટીએ, દ્રવ્ય તથા તે રાખવાની તીન્નેરીએ, અન્ન, 
ઉદ તથા તે ભરવાનાં પાત્રો તઇને દેવમ'દિરમાં અષણુ કરવાં. 
વતો, ઉપવને1, સુષ્પવાટિકાએ।, તપસ્વી લેકે માટે પણુકુટી એ 
સવ ખનાવીને રેવદ્દારમાં અ્પષણુ કરવાં. તે પરમેશ્વરની ચથાથ"- 
સાંગ પૂજ કહેવાય છે. શુક, સારિકા, સાર, બતક, ચકવાક, ચકોર, 
જાકિલા, ચિતલ, હરણુ આદિ પશુ-પક્ષીઓ દેવાલયમાં અર્પણ 
કરવાં, કસ્તૂરીમૃગ, બિલાડાં, ગાય, ભ્ે*સ, બળા, વાંદરાં તથા 
ખીજ અનેક પદાર્થો તથા છોકરાએ દેવમ'દિરમાં સમર્પણુ કરવાં, 
કાયા, વાચા, મન, ચિત્ત-વિત્ત, જીવ-પ્રાણુ તથા સદ્શાવથી ઇશ્વ- 
રતુ* પૂજન ટેરવુ' તેને અર્ચનભડિત કહે છે, એજ પ્રમાણે સદગુરુના 
શરણુ થઇને રહેવુ" તેને ભગવદ્ભજન કહે છે અને તે પાંચમી 
અર્ચનભડિત છે. ને આ પ્રકારથી યથાથ પૂન્ત ન અની શફે તો 
પછી માનસપૂજ કરવી. પરમેશ્વરની સાનસપૂજ અવશય કરવી 
નેઇએ. મનથી ભગવાનનું પૂજન કરીને કલ્પનાપૂવક સવ તસ્તુએ 
સમપ્ષણુ કરવી એ માનસપૂજાતુ' લક્ષણુ છે. જે જે વસ્તુ પોતાને 
પ્રિય હોય તે તે વસ્તુની કલ્પના કરીને પરમાત્માને અપણ કરવી, 
એ રીતે ભગવાનની માનસપૂજા થવી નેઈએ. 





૧૮૦ દાસબોાધ-ટશક ૪ ધા 


તપત ૧ ટો-વટતમસિ 
છળના સમાસમાં પાંચમી બર્ચ્ચ્નભક્તિનાં લક્ષણુ- 


*ક્ 
3 નુ" નિરૂપણુ થયુ. હવે ઇડી ત'દનભક્તિના 
ક નુ 





પ કેટ) વિષે સાવધાન થઇને સાંભળો. વ'દતભક્તિ છઠ્ઠી 
છે, દેવતે નમન કૅરવુ' તથા સત, સાધુ અતે 
સજજતોને નમસ્કાર ફરવા, સૂચને, દેવતે તથા 
સદ્રુરુને ભાવથી સાછાંગ નમસ્કાર કરવા, દેવની 
અતેક પ્રતિમાઓની આગળ તથા સદગુરુના 
ચરણુમાં સાધાંગ નમસ્કાર કરવા ચે।ગ્ય છે, અન્ય 
સ્થળે કરવાના નમસ્કાર પ્રકારનો! વિચ્વાર અધિકાર નેદને કરી 
લેજો. ઇપ્પનકો ટિ ઈરતારવાળી અૃથ્જીના વિષે વિજ્જુલગવાનન 
સૂતિ'એા છે, તેઓને સાછાંગ નમસ્કાર પ્રીતિપૂર્વક કરવા. શ'કર, 
વિષ્ણુ તથા સૂર્યનાગયણુના ૬શનથી દોષોને નાશ થાય છે; 
શવીજ રીતે હેત્તુમાનજીતે નિત્ય નિયમથી નમન ફરવુ, 
સજ શેવશાથી ચ શાતિરો માદતિશથા ! 
છ્તેવાં ટશ પુ્યં મિત્યનિયમે ત્િશેવસઃ ॥ ૨ ॥ 
ડન, જ્ઞાની; પૈસગ્યવાળ!, મહાત્માએ, તપસ્વી, ચેઃગી તથા 
શત્પાત્ર સુસુષાને નેઇને શીદ નમસ્કાર કરવા. વેદ-શાસ્ત્રના સ તા, 
સવ્સ, પ'ડિત, સુરાણિક, વિદ્વાન, યાત્તિક, વૈદિક, ષવિત્ર આચ- 
રણુવાળા એવાએઓને નમસ્કાર કરવા. જ્યાં વિચેષ ઝુણુ જેવામાં 
આવે ત્યાં સદ્શુરુતુ' અધિષ્ઠાન માનીતે તેએને અત્યત આદર" 
પૂર*ક નમસ્કાર કરવા, ગણુપતિ, સરસ્વતી, દેવીગો, હરિ-હરના 
અવતારની મૂતિ'એ અને ભિત્ન ભિન્ન આકારથી ધણા દેવે! છે તે 
જેટલા કહીએ ? સ દેવને નમવાથી ભગવાનને તે નમત પહોંચે 
છે, તે વિષે એક વચત છે તે સાંભળેઃઃ- 
જ્ઞાજાશાત્યતિત તોય ચથા ચગ્છતિ તામસ 
ભર્તટ્વનમ સતત જેશરં ૬રિં અચ્છણિ ॥ 
એ કારણુથી સવ રૃવોને અત્યત આદર સાથે નમરકાર કરવા; 
જમકે સવ ભગવાનતુ' અધિછ,ન માનવાથી પરમ ઝુખ જણાય 
છે, રેવ તથા રેવોનાં અપિદાન તઘા સત્પાત્ર અને સદગુરુનાં અધિ 







સમાસ ૧ ફે!-ત'દનભક્તિ શતક 


કાન એ બન્ને સ્ઘાનમાં નમસ્કાર કરવા, નમસ્કાર કરવાથી લીતતા 
આવે છે, મનમાં રહેલા વિકડ્પો નાશ થાય છે અને નમસ્કાર 
કરવાથી અનેક સત્પાત્ર સુરુષા સાથે સ્તેડુ બ'ધાય છે. નમસ્કાર 
કૅરવાથો દોષો જતા રહે છે, અન્યાયની ક્ષમા મળે છે અને સમા- 
ધાનમાં ભ'ગ થયો હોય તે તે ચુનઃ સાંધી શકાય છે. મસ્તક નમા- 
વવા જેવા ખીન્ને કોઈ દડ તથી એમ ઘણા લે[ે। કહે છે; એટલા 
માટે નિર'તર દેવ તથા ભક્તોને વ'ટન કરવુ, તમસ્કાર કરવાથી 
કૃપા ઉશરાઈ નાય છે, પ્રસજ્ઞતા પ્રભળ થાય છે અતે સાધકની 
ઉપર ગુરુદેવ સ'તુષ્ટ થાય છે. સ'પૂર્ણુ રીતે નમસ્કાર કરવાથી 
રાષના પર્તત નાશ પામે છે અતે સુખ્ય પરમેશ્વર કૃપા કરે છે. 
નમરકાર કરવાથી પતિત હોય તે પાવન થાય છે, સ'ત સુરુષોાતુ* 
શરણુ મળે છે અને જન્મ-મરણુતુ' દુઃખ ટળે છે. ન્‍ે કોઇ મેટો 
અન્યાય કરીતે આવ્યો હોય અને તે સાણાંગ નમસ્કાર કરે તે 
તેનો અન્યાય સમર્થ સુરુષોએ ક્ષમા કરવો ન્તેઈએ; એટલા માટે 
નમસ્કારથી વધારે ચોગ્ય એવુ અન્ય કશુ' નથી. નમસ્કારથી મનુ" 
પ્યમાં સદ્ણુદ્ધિ ઉપજે છે. નમચ્કાર કરવામાં દ્રવ્ય, શ્રમ આદિ 
કાંઇજ સામગ્રીની જર્ર હોતી નથી. નમસ્કાર કરવા જેવો! સુમમ 
ઉપાય ખીજે નથી; માટે અનન્યભાવથી નમસ્કાર કરવા. વ્યર્થ 
ખીજા' સાધનોનો શ્રમ શા માટે કરવો જેઇએ ર સાધક ભક્તિ- 
ભાવથી નમસ્કાર કરે એટલે તેની ચિ'તા સાધુને થાય છે અને સાધુ 

મુરુષ તે સાધકને સુક્તિના માગષ્માં દોરીને તેના મૂળા સ્થાનમાં 

લઇ જઈ સ્થિર-સ્થિત કરે છે; એટલા સાટે નમસ્કાર એટલે વ'દન- 

ભક્તિ શ્રેઇ છે. નમસ્કારથી મોટા સોટા સત્યુરુષો! પ્રસન્ન થાય છે. 

આ રીતે અહી' છઠ્ઠો વ'દનભક્તિ સ્પછ કરીને કહેવામાં આવી. 





દા. ૧૬ 
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ડત ાવાત કાયા 





ક મી 
સંપાત ૭ મૂ-વાલમાત્ત 
ન્સ્ઝવન્સટ્ય- 

“ઝડ: છંળના સમાસમાં છઠ્ઠી વ'દનલડિતતુ' લક્ષણુ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ હવે સાતમી દાસ્ય 
ભક્તિ લક્ષ્યપૂર્જક સાંભળે. આ દાસ્યભક્તિમાં 
જે કાંઈ કાય" હોય તે દાસજઞાવથી કર્વુ' અને 
દવદ્વારમાં સવ દા સજ્નિધ રહેવુ, દેવતુ' વૈભવ 
સ'ભાઇ વુ', કાંઇ પણુ એણુ* પડવા ન રૈવુ' અતે 
ઉત્તરોત્તર ભજ્તમાં શૃદ્ધિ કચ્વી તૂટેલાં દેવાલચેઃ સુતઃ સુધારી 
લેવાં, સરોવરો પાછાં ખ'ધાવવાં અને ધમશાળાએ તયા ઉતારાનાં 
ક્થળેદ ચલાવવાં. અતેક જીણુકાચોતો જ્સોદ્ધાર કરવેદ અને દેવ- 
દ્વારતુ' જે કાય* હોય તે સત્તર કચ્વુ, હાથી, રથ, ધોડા, સિ'હાન 
સનો, ચાડીએ, પાલખી, સુખપાલ, પલંગ, હી'ડોળા, વિમાન 
ઇલ્ાદિ નવાં કરાવવાં, ઉ'ચી છત્રીઓ; ચામર, સુરજસુખી, અન્દા- 
ગિરિ અતે પતાકાએ। આદર સાથે નવાં કરાવીને સ'ભાળી રાખવાં, 
ભનેક જનનાં વાડનેઇ બેમવાનાં ઉત્તમ કથાને! અને અનેક સુવણુ- 
સય આસને! પ્રયત્ન સાથે કરવાં, ઘરો, એરડાએ, પેટીઓ, કાઢીએ, 
જાથળીએ, ધડાએ। અને સ'પૂર્ણ દ્રવ્યો! યત્ન પૂવ'ક રાખવાં, ભૉંયરાં, 
ભ્ાંયતળિયાં, વિવરે, અનેક ગુપ્ત દ્રારા અને અમૂલ્ય વરતુગઓના 
ભડાર શ્રમશ્ષહિંત કરવા. અલ'કારો, આભૂષણૂ, દિભ્ય વસો, અનેક 
સતોહર રત્નો, અનેક ધાતુનાં તથા સુવર્ણના પાત્રો ઇત્યાદિ યત્ન" 
પૂજક કરવાં. સુષ્પવ'ટિકાઓ, બગિચા, અનેક શૃક્ષનાં વનો કરવાં 
અને એ સર્જ જહ્ઞાને પાણી પહોંચાડવાની વ્યવસ્થા કરવી. અનેક 
પશુએાની શાળા, અનેક પક્ષીઓની ચિત્રસાળા અને અનેક વાલો 
તથા નાટકશ્ાળાગા અને ઘણા ગવૈયા રાખવા, પાકશાળા, ભોજન” 
શાળા, સામગ્રીઘર, સમ'શાળા, સૂનારાઓ માટે પરસાળ આદ 
વિશાળ સ્થળે કરવાં. અતેક પરિમલ દ્રગ્યેઇનાં સ્થળો, અનેક 
આઘ ફૂળોનાં સ્થળો તથા અનેક રસનાં સ્થળો ચત્નથી કરવાં, 
અનેક વસ્તુએનાં અતેક સ્થાનો, ભાંગી ગચેલ હોય તેને પાછાં 
નવાં કરવાનાં ફામ અતે રવના વૈભવને સાટે કરવાનાં શર્વાં એવાં 
અતેકે-કાર્ચો વાણીથી કેટલાં કરીએ ? સવ સ્થળે અત્યત સ્યાદર- 
સાથે દાસભાવથી તત્પર રહેવાથી કામકાજમાં ભૂક્ષ કે વિસ્મૃતિ 








સમાસ ૮ મો-સપખ્યભક્તિ ૧૮૩ 





પડશે નહિ. જય'તિએ।, પ્વણીએ અતે ઉત્સવો આદિ પ્રસ'ગે 
ઉત્તમ વૈભવ ચશ્ાવવો, કે જે ન્‍ેઇને ક્વગના દેવો પણ તટસ્થ થાય, 
રવતો ધૈેભશવ આગમ ચલાવવો તથા દાગભાવચી હલકાર્માં હલકુ 
કામ રેવટ્દારમાં કરલુ' અને પ્રસ'ગાતુસાર સર્વદા સાવધ રહેવુ. દેવ- 
ક્વારમાં જે જે કાંઈ જઇએ તે તુરતજ લાવી આપવુ" અને 0મ'ગ 
સાથે સર્વની સેવા કરવી. પમ ધોવાને માટે, સતાન કરવા સાટે, 
આચમન માટેના સાહિત્ય તધા ગ'ધ, ચોખા, વસ્રો, આભૂષણે।, 
આસને, જળ, અનેક પ્રકારનાં ફ્લો, ધપ, દીપ, નવેઘ તલેચાર 
રાખીને સવાને માટે ઉત્તમ સ્થળે, શીતળ જળ, તાંણુલ ઈત્યાદિ 
સ#જ રાખવાં તથા રાગ-ર'ગ સાથે ગાયન કેરવુ'. પરિમલ દ્રવ્યો, 
અત્તરે, સુગ'ધી તેલે।, જત જાતનાં ફળે, એન્સવ પાસે રાખવાં, 
દેવદ્વારલી પી-ગુ'પી સ્વચ્છ રાખવાં તથા પાણીનાં પાત્રે। ભરી રાખવાં. 
વસા સારી રીતે ધોઇ લાવવાં. સર્જ પ્રકારની ચિ'તા રાખવી, સતની 

ખખર રાખવી, અતિશિને! સત્કાર કગ્વો, તેતુ' નામ સાતગી દાસ્ય- 

શક્તિ છે. સવ'નાં મન ઠૅરે એતાં કરુણૂ!યુક્ત સ્તુતિકાર&# વચને 

ખોલ્યાં. આવી શગ સાતગી ભક્તિ યચામતિ વર્ણવી દેખાડી છે, તે 

નૈ પ્રત્યક્ષ આચરી ન શકાય તોપણુ માનસપૂનાની રીતિધી આ 

દ્ાસ્યભક્તિ કરવી સ્‍તેઇએ, આ પ્રમાણે જેમ પરમેશ્ચસ્નુ" દાસ્ય કેરવુ 

તેમજ સદ્ુરુતું' પણુ દાસ્ય કરવુ' અને તે પ્રત્યક્ષ ન મની શહે તો 

સાનસપૂજ્નના પ્રકારથી કરવુ. 








સમત ૮ મો-સણ્યમવિત 


છળના સમાસમાં સાતસી દાસ્યભક્તિતુ' લક્ષણુ 
કહ્યું, હવે સાવધાન થઇ: આઠમી સખ્યભક્તિ 
સાંશળે!. પરમાત્માની સાથે પ્રેસથીનેડાણ જઇએે 
પરમસ્તેહ ખાંધવો, એ આઠમી સપ્યભક્તિતુ* 
લક્ષણુ છે એમ ન્નણુવુ', પરમેશ્વરને જે અત્ય'ત 
555 પ્રિય વાત હોય તેતે અતુસરીને પોતે વત'વુ', 
એસ કરવાથી ભગવાન સાથે સ્નેહ ખ'ધાય છે. ભક્તિભાવ, ભજન, 
નિરૂપણ, કથાડીલ'ન તથા ભડતોતુ' પ્રેમયુડત ગાયન ભગવાનને 
અહુજ ગગને છે. માટે પોતે પણ એમજ વત'વુ% એટલે” ₹(**-5 





૧૮૪ થીદાસખાધ-દશક ૪ થો 


ન્ન્્ન્ન્ન્્ન્સ્ડ ન્ન 


ગમતી વાત હેય તે પ્રમાણે કેરવાથી ઈક્ચિર સાથે સ્નેહ બ'ધાય છે. 
ઇશ્વરનો સ્તેહ સ“પાદન કરવાને માટે પોતાનુ” સુખ પણુ છોડી 
દેવુ, અતન્યભાતથી શરણું ચવુ' અતે શરીર પણુ ઈશ્વરૅચ્છાને 
અર્ષણુ કરી દૈવુ', પાતાના સ'સારની ત્યથાએ। તજીને પરમાત્માની 
ચિ'તા ફેરવી, નિરૂપણ, કથાકીત'ત તથા વાતે! પણુ ઇંશ્વરનીજ 
કરવી, પરમાત્મા સાથે સ્તેહ બાંધવાને માટે સગાંસ'મ'ધીએ સાથે 
પણુ વિખૂટા પડવુ, સવ ફાઈ અર્પણુ કરવુ” અને છેવટે પ્રાણુ પણુ 
અર્ષ'લુ કરી દેવો. ધોતાતુ” સવ" જાય તે।પણુ ભલે, પરતુ ઈશ્વર 
સાથેનો શ્તેય કાયમ રહેવા જેઈએ. એટલી ખધી પ્રીતિ ઈશ્વરમાં 
લાગવી તેતુ' નામ સભ્યભડિત. દેવ એટલે પાતાનોજ પ્રાણ, માટે 
પ્રાણને નાર ન કરવો એ પરમપ્રીતિતુ' લક્ષણ છે. આવો જાતતુ' 
પરમચપ્ય ઈશ્રરતી સાથે થાય ત્યારે ઈશ્વરતે પણુ એ ભકતની 
ચિત્તા લાગે છે: જેમકે પાંડવોત્દે લાક્ષાગૃહ્માંથી બળતા ઉગારી 
જ્ષાંયરમાંથી બહાર કાઢચા હેતા, દેવસ્તેહથી ગ'ધાયલ્યા રહેવાને 
સાટેની કુ'ચી આપણી પાસેજ છે. જેવો શબ્દ બોલીએ તેવો ગ્રતિ- 
ધ્વનિ સ'ભળાય છે. ને આપણે અનન્યભાવથી દેવના શરણું થઇને 
રહીએ તો રેવ આપણુને સત્વર મળે છે. આપણે ને દેવથી ક'ટા- 
બીને ડ્ર રહીએ તો દેવ પણુ આપણાથી ક'ટાળીને દર રહે છે. 

ચ યથા માં ॥રવયતે સાંસ્તથેવ મગા *૧જ | (મીતા) 

જેવુ" જેતું ભજન, તેવુ” દેવનુ' પ્રસન્ન થવુ; એટલા માટે એ 
અધું આપણી કૃતિ ઉપર આધાર રાખે છે, આપણા મનને ગમતી 
વાત ન થાય એટલે શ્રદ્ધા આછી થાય છે; પરન્છુ એમ થવામાં વાંક 
આપણેજ છે. મેઘ ચાતક ઉપર પ્રસન્ન થતો નથી તોપણુ ચાતકેની 
નિધ્ા અડગ રહે છે; ચ'દ્રઉઠય થવામાં વિલ'બ લાગે તોપણુ ચકો 
અનન્ય ભાવ ઘટતો નથી; આલુ” સખ્યત્વ હેવુ' નેઈએ. વિવેકથી 
૨ક જાળવી રાખવે! જોઇએ અતે ભગવાન 0પરની મસતા છેડી 
રવી ન ન્‍ેઈએ. ઇશ્ચરનેજ સખા, માતા, પિતા, સગો, કુડ છી, 
વિઘા, લક્મી, ધન-વિત્ત આદિ સવ કોઇ છે એમ માનવુ. ઈશ્ચર્‌- 
વિના ખીને કોઇજ નથી એમ બધા બોલે છે; પરતુ ગે ને.ઉતા- 
રાની નિછા કાંઇ એવીજ દહ હોતી નથી. માટે એમ ન કરુ 
અને ઈશ્વરની સાયે સાગુ' સબ્ય કરવુ' તથા અંતઃકરણમાં પરૂમા- 
ત્માનો વાસ દેઢ કરવો. પોતાની ધારણાને માટે ઈશ્વર ઉપર કાધ 
કરવો! એ લદ્દાણુ સષ્યભક્તિતું નથી, જે પરમેશ્રની ઇગ્છા હોય 


ક 
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તેજ ઇચ્છા પાતાની પણુ માનવીડૂ એટલે પછી પરમાત્મા સહુજ 


કૃપા કરશે. પોતાની ઇચ્છાને ભાટે ઈશ્વરનો સ્તેહ જવો નહિ, 
ઇશ્વર કરે તે ખર્‌' એમ માનવું. ઇશ્વરની ઈચ્છા અતે પોતાની 
ઇચ્છા એકન માનવી. ઈશ્વરની કૃપા આગળ સાતાની કૃષા કાંઇજ 
નથી; ફેમફે વિપત્તિના વખતમાં સાતા ખાળકને। વધ કરે છે, ઈશ્વરે 
જાઇ ભક્તનો વધ કર્ચ હોય એવું દીઠું કે સાંભળ્યું નથી. શરણુ।- 
ગતને આગ્રય આપનારા દેવજ છે. દેવ ગે ભક્તને પછ લેનારે 
છે, દેવ પતિતને તારનારો છે અને દેવ અનાથતે સહાય આપનારા 
છે; દેવ અનાથનો પક્ષપાતી છે, અનેક સ'કટોમાંથી રક્ષણ કરનારે 
છે, તે અ'તરસાક્ષી ભગવાન ગજે'ટ્રને માટે પણુ દોડી ગચોા હતો, 
રૃવ"કૃપાનો સાગર છે, દેવ કરુણાનો સસુદ્ર છે; ભક્તજનોને દેવ 
ભૂલતો નથી, દેવ પ્રીતિ રાખી જાશે છે, એ રથી મંત્રી કરવી 
જેઈએ. સગાંસ'બ'ધીએ। કોઈ પણ કાસ આવવાનાં નથી. જે ભગ- 
વાન સાથેનો સ્નેહ અને પ્રીતિ તટે કે છૂટે નહિ તો ભગવાન પણુ 
શરણાગતતે। ત્યાગ કરે નહિ. એટલા માટે પરમાત્માની સાથે 
સભ્ય કેરલુ% મનની વાત ઈશ્વરને કહેવી; આ આઠમી સખ્યભડ્િતિ- 
તુ' લક્ષણુ છે એમ જાણુવુ'. “જેવો! દેવ તેવોજ ગુરું એમ શાસ્ત્ર 
કહે છે, માટે સપ્યભડિતિ સદ્ગુરુની પણુ કરવી. 


------સ્ક૦્ક્્ઝ------ 


સ કો 7 
સપા ૨ મો-ગાભાનવવન મીત 
છળના સમાસમાં આઠમી સપ્યભક્તિતુ* લક્ષણ 
કહેવામાં આવ્યુ'. હુવે સાવધાન ચઇને નવમી 
આત્મનિવેદન શક્તિ વિષે સાંભળે, નવમી નિવે- 
ટૃતભક્તિ જાણુવી, સ્માત્ નિવેદન શી રીતે ક્યુ 1 
તે સ્પ કરીને કહીશુ* નિવેદનતું' લક્ષણુ સાં- 
ક શળે. નિવેદન એટલે આત્મસમર્ષણુ કરવું તે, 
તત્ત્વતુ વિવરેશુ કરવાથી એ ખધુ સમજી શકાય છે. “ હુ 7 
એમ કહેવુ' અને વિભક્તર્ષે ઈશ્વરને ભજવાની એ સવ રીતિ 
વિલક્ષણુ જાણુવી. લક્ષણુ છતાં વિલક્ષણુ, જ્ઞાન છતાં અજ્ઞાન અતે 
ભક્ત છતાં વિભક્ત તે આતુ' નામ 1 ખરં નેતા ભરત એટલે જે 
ચરમાત્માથી વિભક્ત નહિં તે અને વિણડત એટલે ભડત નહિ તે 1! 
ભ વાતનુ” સમાધાન ચથાર્થ વિચાર વિના થાયજ નહિ; એટલા માટે 








૮૬ # થ્ીદાસબોધધ-દશક ૪ ચે 


વિચાર કરલો! અને દેવ કેણુ છે તેને ઓળખવો. અતઃપ્રદેશમાં 
પવેશ કરીતે પોતેજ પોતાનો રોાધ લેવો, ડું” કેણું છુ' ? એ વાત 
નો નિણુચ તત્તતતે વિચાર અથવા પૃથષ્કરણુ કરવાથી થઇ શકે 
છે અને ચોખ્ખું સમજાય છે કે “ હુ* એવી કઇ વસ્તુજ નથી ! 
તત્તવડે તત્ત્તતો નિરામ કરવાથી અથવા તર્તવમાં તર્વ સળી 
જવાથી કે લય પામવાનુ' જ્ઞાન થયા પછી “ હું' 'ને અવકાશજ' 
ડેમાં રહ્યો ર આ પમાણે આત્મનિવેદન સહજમાં થઇ જાય. સર્જ 
કાંઇ તત્ત્વરૂપેજ ભાસે છે અને તેતો નિરાસ વિવેક વડે થાય છે. 
પ્રકૃતિને છૂટી પાડવાથી ભાત્માઝ અવજિષ રહે છે. એમાં “ હું' ” 
ફેણ છે ? એક પરમેશ્ર સુપ્ય છે અતે ખીજી આ જગતના આ* 
કારે પ્રકૃતિ અર્થાત્‌ માયા દેખાય છે; એટલે કે ખ્રહ્દા અતે માયા 
વિના “ હુ” નામક “ ત્રીજ્તે ચે૨” વચ્ચે ડયાંથી આવ્યે! ? આ 
વાત સિદ્ધ હોવા છતાં પણુ મિથ્યા હેડાભિમાન વચમાં ઉપન્યા 
કરે છે; પરતુ ચથાર્થ" વિચારી ન્નેતાં તેવુ' કશું'જ નથી. તત્ત્વવિશા- 
૨ની દાણથી નેતા આ પિ"ડખ્રહ્ધાંડ ફેવળ તત્વરચના છે અતે અ- 
નેક વ્યક્તિઓ તરવોથી ખનેલી વિશ્વના આકારમાં વિસ્તરી રહી 
છે. તત્ત્વાતુ' નિરસન “ હુ' તત્ત્વોનો સાક્ષી છુ ” એવા વિચારથી 
થઇ શકે છે અને “સર્જ સરિવિટં ઘણ ” એવી આત્મપ્રતીતિ પછી 
શ સાક્ષિત્વ પણુ કમાં રહું? આદિસાં અને અ'તમાં કેવળ શાત્મા* 
જ છે! “હુ'” વળો રેતા ? આત્માં એફ છે, સ્વાન'દધત છે, 
“જત ગહ” એવું વચન છે, તો પછી પાતે આત્માથી ભિન્ન 
ઢર્યા રહો ? * સોર્ટ્‌ દેસ” એટલે છુ' તેજ-કેવળ આત્મા છુ! 
શ તચનતુ' રહસ્ય જાણી લેવાથી પોતે ઠોઈ અન્ય છે એમ રણેતુ' 
નથી. આત્મા નિશુ'લુ તથા નિર'જન છે, તેનાથી,અનન્યતા થવી 
નૈઇએ. અનન્ય એટલે અન્ય નહિ તે ! ષછી તેમાં “ હુ*” શેનો ? 
ભાતમાં એટલે અદ્દેત, ન્યાં દ્વૈત કે અદ્વૈત નથી હ્યાં પછી “હું” 
પણું” ફયાં રહે છે? આત્મા પૃભુત્તથી પરિપૂણુ છે. ન્યાં સુણા* 
શુણ્‌ છેજ નહિ એવા કેવળ નેગુ'શના વિષે “છુ'” કાણુ અતે 
કયાથી આવ્યા ? તવ૧'પદ,£ તત્પદ અતે અસિપદને નિણુય થઈ 
૯ “સૂરવતાલ? એ મહાવાક્ય માંહેવા સ્તંવર અને તતવ 

નો બેદ (છે તફ વડે) ટાળો નાખવાથી અને “તે તુ' છે” એ 

ગજૈક્ય થયા પછી શુદ્ધ બઇ અવસ શહે છે; એટવે પછી ત્યા 

“હ” જાત ઝરતો નથી. 
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જવાથી સર્જ ભેદાભેદતો નિરાસ થઇને કેવળ એકેજ શુદ્ધ ખ્રહ્દા 
અવરેષ રહે છે; ત્યાં પછી “ હુ” ડયાંથી આવે ? જીવ-શિવની 
ઉપાધિને। નિરાસ થયા પછી જીવ ફે।ણુ અને શિવ ફેાણુ ? સ્વશ્વ- 
રૂપમાં બુદ્ધિ દહ થયા પછી “હું ” વળી રોને ? “ હુ”” મિથ્યા 
છે અને દેવજ સત્ય છે; દૈવ અને ભડતતે! લાવ અનન્ય છે એટલે 
દૈવ અને ભડત એ એકજ છે, એ વચતનેો યથાર્થ અભિપ્રાય 
અત્તુભવીએજ જાણી શકે છે, આતુ' નામ “ આત્મનિવેદન ” છે 
સાનીઓતુ' એનાથી સમાધાન થાય છે. આ નવમી ભડ્તિતુ” લક્ષણુ 
કહેવામાં આવ્યુ. પચભૂતેઃ માં જેમ આકાશ તેમ સર્જ દવામાં 
એકજ જગરીશ અતે તેવીજ રીતે સર્વ પ્રકારની એટલે તવવિધા 
ભક્તિમાં વિશેષ કરીતે આ નવસી આત્મનિવેદનભસ્તિ શ્રેઇ છે. 
આ આત્મનિવેદનભાડેત ન ખની શકે તો! જન્મ-મરણુ ટળતાં 
નથી, આ વચન સત્ય તયા સિદ્ધ છે, અસત્ય નથી. આવી જે 
આ નવવિધા ભક્તિ તે આચરવાથી સાચુન્્યસુડિત પામી શકાય છે 
અતે ફલ્પના અ'તે પણુ સાચુજ્યસ્ુક્તિતો નાશ નથી. ખીજી ત્રણે 
સુડ્તિઓને નાશ થાય છે પણુ ચોથી સાયુન્યસુડિતિનો નાશ સી 
નથી. ત્રણે લેક નિર્વાણુ પામ્યા પછી પણુ સાયુજ્યસુડ્તિ નાશ 
પામતી નથી. વેદ-શાસ્રમાં ખધી મળીને ચાર સુક્તિઓ કહી છે. 

તેમાં ત્રણેના નાશ થાય છે અને ચોથી સાસુજ્યસુડિત અવિનાશી 

છે. એ ચારે સુડિતમાં પહેલી સુડિત “સલોકેતા” છે. ખીજી 

સ્રુક્તિ “સમીપતા” છે, ત્રીજી સ્ુક્તિ “સરૂપતા” છે અને ચોથી 

સ્રુક્તિ “સાયુજ્યતા” આવી આ ચત્વાર એટલે ચાર સુક્નિઓ 

ઇશ્વરભજન કરવાથી મતુષ્યપ્રાણીથી પાસી શકાય છે; તે વિવેતુ* 

૬૫૪ નિવેચન શ્રોતાએએ હવે પછી શ્રવણ કેરવુ*, 





૧૮૮ શ્રીદાસબોધ-દશક ૪થોા 
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દિબ્રહ્મ નિરાકાર છેત્યાંસ્ફૂતિ'રૂપ અહે'કાર ઉત્પદ્ન 
થાય છે. એ અહ'કાર પ'ચભૂતોતુ' મૂછ છે. તેનો 
વિચાર આઠૅમા દશકમાં કરવામાં આવરે. એ 
અહકાર વાચુરૂપ છે, તેની પછી તેજનું સ્વરૂપ 
છે. તે તેજના આધારથી જળ આવરણુરૂપે ફેલાયું 
છે, એ આવરણુદદકના આધારથી રોપતાગે આ 
! “ચૃશ્વી ધારણુ કરી છે અતે તે છપ્પન કોટિના 
વિસ્તારવાળી છે. એ પૃથ્વીની આસપાસ સાત 
સસ્નુટ્ઠ છે, વચમાં અય'ત વિશાળ એવો મેરુપર્જત છે અને તેના 
પરિવાર્રૂપ અણ દિફ્પાલે વિ*ટાઈ રહ્યા છે. એ સહામએેરુ પર્વત 
સુવણુષ્નો છે, તેનો આધાર ચૃથ્વીને છે અને તેની પહોળાઈ 
ચાશસીહજાર ચાજનની છે. તેની ઉ'ચાઇ અમર્યાદ છે. સાળહજાર 
ચોાજન તે "ૃથ્વીમાં પેઠેલો છે અને તેની આસપાસ લોકાલેકે 
પવ'તોને ઘેરો છે. તેની અ તર% હિમાલય પર્વત છે, જે પર્વાત- 
માં પાંડવો ગળી ગયા હતા અતે તેમાંથી ચુધિછિર તથા તમાલ" 
નીલ (કૃષ્ણ ? ) આગળ ગયા હતા. યાંથી આગળ વધવાતો 
માંગ* તથી. વચ્ચે શીતળતાતા સુખને લીધે મોટા મોટા સર્પ 
પડેલા છે, તેએ પણુ જાણે પવત જેવા દેખાય છે. તેની આ તરક્‌ 
છેવટે ખદ્રિકાશ્રમ તથા ખઅદ્રિનારાયણુ છે. ત્યાં મહાન તપસ્વીઓ 
રેહત્યાગ કેરી નિર્વાણુ પામવાને માટે ન્ય છે. તે પછી ખદ્રિકેદાર 
છે, જેનાં દશન નાના મોટા સવ કોઈ કરી આવે છે. આ પ્રમાણે 
મેરુ પર્વાતતો આ ખધે વિસ્તાર છે. તે મેરુ પવતની પીઠ ઉપર 
ઉ'ચાં ઉ'ચાં ત્રણુ રિખરે। વાંકી લીટીયી છે. તેની ઉપર પરિવારની 
સાથે ખ્ર્ધા, વિષ્ણુ અને મહેશ રહૈ છે. ખરહ્માશુ'ગ પર્વ'તનો છે, 
વિષ્ણુરૃૂ'ગ મરકતમલિને છે અને શિવરુ'ગ સ્ફાટિકસણિનો 
ખનેલો છે, તેનુ” નામ કૈલાસ છે ! વિષ્ણુશુ'ગનુ* નામ ધૈકુ'& છે, 
આ્રહ્ધાસુ'ગતુ નામ સત્યલોક છે. એ ત્રણેની નીચ * અમરાવતી? 
નામતું ઇદ્રતુ* નિવાસસ્થળ છે. ત્યાં ગણુ, ગ'૫૧% લોકપાલ, તેત્રી- 
સ ેાટિ સવ" દેવતાએ અતે આ રીતે ચૌદ લેક સુવર્ણાંચલ 
સેરુપવ'તને વી'ટાઇ રહ્યા છે. ત્યાં કાસધેતુ છે, કલ્પતરુનાં વને 
છે અને ડેકડેકાલે અમૃતનાં સરોવરો છે. ત્યાં પુષ્કળ ચિ'તાસલિ 
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જી, હીરા તથા પારસમણિની ખાણ છે અને ત્યાં સુવર્ણુની જસીન 
ચમફે છે. પસ્મ રમણીય પ્રભા ફેલાઇ રહી છે, નવ રત્નાના પાષાણુ- 
ની ત્યા શિલાએ છે અને ત્યાં આખા સમય હર્ષમય અથવા 
આન'દમય હોય છે. ત્યાં અમૃતનાં ભોજન છે, દિવ્ય સુગ'ધ તથા 
દિબ્ય પુષ્પા છે અને અછનાયકાએ। તથા ગ'ધર્વો ત્યાં નિત્ય ગાયન 
જુર્‌ છે. ત્યાં તારુણ્ય સદા કાયમ રહે છે; રોગ કે વ્યાધિ થતા 
નથી અતે ત્યાં જરા ફે મરણુને! ભય નથી. હાં એકથી એક સુ'ટર 
તથા એકથી એક ચતુર અને ધીર, ઉદાર તથા શૂર એવાએ વસે 
છે. ત્યાં જ્યાતિરૂપી દિવ્ય દેહ છે, વિ્ુલ્લતા જેવાં સ્વરૂપ છે અને 
ચશ, કીતિ' તથા પ્રતાપ પાર વિનાના છે. આવુ" એ સ્‍્વગ'ભુવન 
સવ દેવોાતુ' નિવાસસ્થાન છે, એ સ્થાનનો મહિમા જેટલે વણુ- 
વીએ એટલો ઓછેજ છે ! આ મૃત્યુલોકમાં રહી જે જે દેવતુ* 
ભજન કરવામાં આવે તે તે દેવના લોકમાં વાસ મળે છે અને 
શલેકતા સુક્તિતુ' આ લક્ષણુ છે. લોકમાં વસે તે સલે।કતા, દેવની 
સમીપ વસવુ* તે સમીપતા, સ્વરૂપમાં રહેવું' તે સરૂપતા, એ ત્રીજી 
સુક્તિ છે, રેહી જીવ રેઠરૂપ થાય એટલે તેને થ્રીવત્સલાંછન, 
કૈસ્તુભમણિ તથા લક્ષ્મી, એ વિનાનાં ખીજા' સર્વ ચિહ્નો થ્રી- 
વિષ્ણુસ્વર્પનાં મળે છે. આ સરૂપતાનુ' લક્ષણુ છે. આ ખધાં સ્વર્ગના 
તથા ત્રણે સ્ુક્તિનાં સુખો જ્યાં સુધી પ્રાણીના સુણ્યનો સ'ચય હોય 
દ્યા સુધી ભોગવાય છે અને સુણ્યને। ક્ષય થયા પછી પાછા નીચેના 
લોજમાં જીવને ધકેલી દે છે તથા દેવતાએ પોતપોતાના લોકોમાં 
સ્થિત હોય છે; એટલા માટે ત્રણે સુક્તિઓ નાશવાળી છે અને 
સાચુજ્યસ્રુડિતિ શાશ્વત છે, તેતુ' નિરૂપણુ હુવે કરીએ ખીએ તે 
સાંભળો. કલ્પના અ'તે આહ્યાંડના નાશ થરે, પવતો સાથે પૃથ્વી 
ખળીને ભસ્મ થઇ જશે, ત્યારે સઘળા દેવો પણુ જતા રહેશે. પછી 
ગ્રુડ્તિએ રોની રહેશે ? ત્યારે તો! કેવળ નિરુ'ણુ પરમાત્માજ 
નિશ્ચળ રહેશે; એટલા માટે કેવળ નિર્ચાણુ પરમાત્માની ભડિતિજ 
અચળ એટલે શાશ્વત છે અને એતુ'# નામ સાયુજ્યસુડિતિ છે, 
નિરુ'ભુમાં અનન્ય થઇ જવાથી સાયુજ્યસુડ્તિ મળે છે અને 
નિશુ'ભુમાં મળી જવાથી-લીન ચઈ જવાથી ફે તદાકાર થવાથી 
સાયુજ્ય સુક્તિતુ' સુખ મળે છે. આ નિર્ગુંશુ ભડ્તિ છે. સશુણુ ભક્તિ 
ચલાયમાન છે, નિ્શા'ંયુ ભડિત અચલ છે અને આ ખધી વાતોતુ 
રહસ્ય કે મમ સદ્ગુરુને શરણુ જવાથી સમજી શકાય છે, 
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(સદ્ગુરીસેવા વિના મોક્ષ નથી, ) 


ચ જય થશ્રીસદ્ગુરુનાથ 1! આપ પૂણુકામ 
પર્સપુરુષ આત્મારામ છે. આપતે મહિમા 
અનિવ્ચનીય છે. તેતુ' વર્ણન થઇ શકે તેમ 
નથી. જે વસ્તુ ( પરખ્રહ્ા) જાણુવી વેદતે પછુ 
કૅઠિન છે અને જે શખ્દથી સમજી કે સમજાવી 
શકાય તેમ નથી, તે-એ અલશ્ય વસ્તુને 
લાભ-આપતા પ્રસાદ્થી સારા શિષ્યને સુજન 
; માં થઈ જાય છે, જે ચો।ાગીજને(તુ' પરમ રહચ્ય છે, જે ભગવાન 
શ'કરતુ' સુખ્ય વિશ્રાંતિસ્થાન છે ગતે જે પરમ વિશ્રામનો પણુ 
વિશ્વામ અને શુહ્ય તથા અગાધ છે, તે બહમ આપની કૃપાને લીધે 
પોતે જીવ-ખહ્દારૂપ થઈ જાય છે અને ડુઈટ એવા આ સસારની 
અગવડોને લીધે પરાધીન ખનતો નથી. હવે સદ્શુરુના કૃપા-પ્રસા* 
દથી શુરુ-રિષ્યનાં વક્ષસ! કહીશુ') તે પ્રમાલે સુચક રિષ્મે સદ્‌ 
શુરુતા શરણે જવુ', સ૧' વર્ભામાં સુસુપદને ધારણું કરવાનો અધિકાર 
માત્ર છ્હ્સણુતેજ છે; માટે છાહ્મણ કિયાથી દીન ધે હૈય તોપતુ 
ભનન્યભાવથી ખ્રાહાલુને” શરણું થઇને રહેવુ અહે 1 આ ખ્રાદ્ાઃ 
સોને માટેન પોતે નારાયધું અવતાર લીધા છે અને વિષ્ડુ ભમવાન 
શ્રીવત્સર્લાછન (બૃગ્ુગ મારેલી લાતનુ' ચિર્ધ ) પારણું કરી રહ્યા 
છે; યાં બીજાનો રો! પાડ ? ખ્ાહ્ાતાના તચનને પ્રમાણભૂત ગણીને 
શદ્રોના ખ્રાહ્દાણુ ચઈ શાકે છે (0 અને પાતુ-પાપાણુની મૃતિશમાં 
1હાણાએ ભણેલા મતોથી દેવત ગ્રકટે છે. ઉપનયનના કજસ્કાર- 





સમાસ ૧ લે-ગુરુનિશ્ષય કૃહ્૧ 


વિનાનો હોય થાંસુધી ચૂદ્વતૂ ગણાય છે અને ઉક્ત સ'સ્કાર થાય 
ભટલે તેનો ખીજે જન્મ માનીતે પછી દ્વિજ કહેવાય છે, સર્જ 
વણુંતે ખ્રાહ્યાણુ પૂજ્ય છે એવી સુપ્ય વેદાસ્ા પ્રમાણુ છે. વેદવિરહિત 
હોય તે અપ્રમાણુ ગણાય છે અતે અપ્રમાણુ ભગવાનને પણુ પ્રિય 
નથી. ખ્રાહ્ષણુ ક્રારા ચોગ, થાગ, ત્રતો, દાને, વીર્થાટનો અને 
કમ'માગ* સાધી શકાય છે, ષ્રાહ્માણુ વિના એ સર્વ થઈ શકે નહિ. 
છાદ્ાણુ સાક્ષાત્‌ વેદસ્વરૂષ છે, ખ્રાહ્યણુ પ્રત્યક્ષ ભગવાનનુ” રૂપ છે, 
ખ્રાહણુના વચનમાત્રથી સવ' મનોરથો પૂણું થાય છે, ખ્રાહ્ાણુતુ' 
પૂજન કરવાથી ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ થાય છે અતે રુદ્ધ થચેલુ' ચિત્ત 
ભ્રગવાનમાં પરેવાય છે. ખ્રાછ્યાણુના ચરણુનુ' તીથ લેવાથી પ્રાણીઓ 
ઉત્તમ ગતિને પામે છે. ષ્રહ્મભાજનમાં પણુ ખ્રાહાણુ પૂત્ય ગણાય 
છે, અન્ય વણુંને કેઇ પૂછતું-પૂજતુ' નથી; પરતુ ભગવાન તો 
માત્ર ભાવના ભૂખ્યા છે. ખીજી વાતો સાથે એમતતે કામ નથી. 
અસ્તુ, દેવતાએ પણુ ખ્રાહ્દાણુને વ'દન કરે છે ત્યાં બિચારાં મ તુષ્યા 
ફેણણુ માત્ર ! છ્રાહાણુ જે મતિમ'દ હોય તોપણુ તે જગદ્ર'ય ગણાય 
છે. અતિશૂદ્ર સમથ એવે! શખ્રજ્ઞાતા હોય તોપણુ તે શા ખપને। ? 
તેતે ખ્રાહ્માણુની સન્ઞિધિમાં તેડી જઇને ખ્રાહાણુસમાન પૂજવા એ 
ખની શકેજ નહિ. જે કાંઇ લોકવિરુદ્ધ કરવામાં આવે તે વેદને 
માન્ય નથી; એટલા માટે એવુ' ષાખ'ડમતતા નામથી એ ળખાય 
છે. અસ્તુ. જેએ હરિ-હેરના દાસ છે તેએને ષ્રાહ્માણામાં વિશ્વાસ 
હોય છે. બ્રાહ્રણુભજનથી ઘણુાએ। પાવન થઇ ગયા છે, કદાચ 
તમે એમ કહેરી। કે માત્ર ખ્રાહાભુની સેવાચૌજ દેવાધિદેવતે પામી 
શકાતુ' હોય તોપછી સદ્ચુરુ કરવાનુ' પ્રચોજન શું ? તેતું સમાધાન 
એ છે ફે, સદ્ગુરુના શરણે ગયા વિના ખ્રહ્યાજ્ઞાનની પ્રાસિ થતી 
નથી, સ્તધમ-ક્મ'ના પ્રસંગોમાં ખાછ્યણુ પૂજ્ય તો છેજ; પરતુ 
સદ્‌શુરુ વિતા જ્ઞાન મળતુ નથી અતે બ્રહ્મત્ઞાન સ'પાદન કર્યા વિના 
જન્મ-મરણતુ ડુઃખ ટળતુ* નથી. સદ્ગુરુની કૃપા વિના ષ્રહાસાન 
કદાપિ થવાતુ' નહિ અતે સદ્ગુરુના બોધ વિતા અજ્ઞાન પ્રાણીએ! 
સસારના પ્રવાહેમાંતણાઇ ગયા છે. જે જે ફિયા સાનવિરહિત કરવામાં 
આવે, તે તે જન્મ ધારણુ કેરવાના કારણુભૂત ખને છે; એટલા મારે 
દેઢસિશ્ચયપૂવક શ્રીસદ્ગુરનાથતા ચરણુને! આશ્રય લેવો. પરમા" 
«માના દરનની જેને અભિલાષા હોય તેણે સત્સ'ગ ફેરવે, સત્સ'ગ* 
વિના ભગવાન મળે તેમ નથી, સદ્સુરુની સેવા વિતાનાં આનદ” 
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ક જામા. 
ભતેક સાધત્તાો ખ'ધતરૂપ છે અને સદ્ગુરુની કૃપા વિના એ સ૧* 
સાધતો જ્યથ' થાય છે. કાતિ'કરનાતેો, માઘસ્નાનો, તતો, ઉદ્યાપતો, 
દાતો, ગોરાંજન એટલે ભગવત્પ્રીત્યથે" પોતાતુ'જ દહન કૅરી લેવુ' 
તે, પૂગ્રપાન એટલે વક્ષની ડાળે અવળા ટી'ગાઇને નીચે ધૂણી લગાવી 
તે ધૂસ્નતુ' પાન કરી તપ કરવુ તે, ષ'ચાસિ એટલે ઉતાળામાં ચારે 
તરક અસિ પ્રજ્વલિત કરી તેની વચ્ચે બેસી મસ્તક ઉપર સૂર્યનો 
તાપ સહત કરવો તે, હુશિકથા, સુરાણુથ્રવણુ, નિરૂપણુ, તીર્થાટન, 
રેવતાચન, સ્તાનસ'ધ્યા, દર્ભાસન, તિલક, માળા, ગોપીચ'દન, 
છાપાં-તિલક, અઘ્યપાત્રે, સ'પુછ, ગોકણુ, ગહાદિકની આરાધના 
માટે સ-ત્રાક્ષરસહિત ત્રૉખાના પતરા ઉપર અસુક આકૃતિ કાઢી 
સ'ત્ર-ય'ત્રને! પ્રચોગ કરે છે તે, અનેક પ્રકારનાં સાહિત્યો તથા 
તેની શોભા, ધ'ટાનાદ, સ્તોત્રપાઠ, સ્તુતિ, આસત, સુદ્રા, ધ્યાન, 
મ્રદક્ષિણા, નમસ્કાર, પ'ચાયતનપૂજા, ગૃત્તિકાના લક્ષ શ્રિવલિગ 
અનાવી તેની બિલ્વપત્રાદિથી ચથાસાંગ પૂજા કરવી તે, ઉપવાસ, 
નિત્યનિયમ પાળવા તે ઈત્યાદિ કર્મ નિદાપૂવ'ક કરવાથી તે તે 
કર્માનુસાર ફ્લપ્રાત્તિ ભોગવવી પડે છે, જે કાંઇ ખરેખર રહસ્ય 
છે તે મનુષ્ય-પ્રાણીઓ ફેવળ ભૂલી ગયા છે. અતતરમાં ફળની 
આશા રાખીને યજ-યાગાદિ કક કરવામાં આવે તે પોતાની 
ઇચ્છાએ જન્મમરણુની શરત કબૂલ કરવા સરખુ' છે. અનેક પ્રયત્નો 
કરીને ચૌદ વિયાને! અભ્યાસ કરવામાં આવે તથા રિહ્્ડિ- સિદ્ધિ 
પ્રસન્ન થઇ હોય, તેોપણુ શ્રીસદ્ગુરુનાથની કૃપા વિના સ્વહિતયુ” 
સ'પાદન ફરી શકાતું નથી અને યમસુરીનો અનર્થ ઢળતો! નથી. 
ત્યાંસુધી જ્તાનપ્રાત્તિ થઇ નથી ત્યાં સુષી જન્મ-મરણુના ફ્રેરા 
ટળતા નથી અને સદ્ગુરુની કૃપા વિતા અધોગતિ અથવા ગર્ભવાસ 
ચડે તેમ નથી, ધ્યાન, ધારણા, સુદ્રા, આસન, ભઠ્તિભાવ અને 
શજન તચા અન્ય સ૧* વાતે ખ્રહ્ત્ાન પ્રાસ થયા વિના નકામી 
છે, સદ્રુરુની કૃપા સ'પાદન કૅરી લેવાનુ' સ્રુખ્ય કામ મૂઠી દઇને 
વ્યથ જ્યાં ત્યાં ભટડયા કરુ' તે અધ મનુષ્ય આમત્તેમ ફાંકા 
મારીને પછી ઉ"ડી ખાડમાં અથવા ટૂવામાં પડે તેના જેવુ છે, 
જેમ નૈત્રમાં અ'જન આંજવાથી ગુસ ખજાનો નઈ શકાય છે તેમ 
સદગુરુના વચનમાત્રથીજ સાનને! સકાશ થાય છે. સદ્રુરુ કર્યા 
વિનાનો જન્મ નિષ્કૂળ છે, સદ્સુરુવિના સ૧* હુઃખરૂપ છે અને 
સદ્શુરુવિના તાલાવેલી કશાથી શમવાની નથી. સુદ્ુરુનાથને! વરદ 
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હેરત મર્તક ઉપર સ્પર્શ કરે કે તત્કાળ પરમાત્મા પ્રકટ થાય 
છે અને પસારતા અત'ત ડૂ ખોને! નાશ થઇ જાય છે પ્રથમ 
યમર્ઘ સત-મહાત્મા સુનીશવરો થઇ ગયા, તેઓને પણુ જ્ઞાનવિ 
જ્ઞાનને! વિચાર સદ્ગુરુ દ્વારાજ પ્રાસ થયે! છે શ્રીગમ, કૃષ્ણુ આદિ 
કશ્વરાવતારી સુરુષો પણુ ગુઝ્ણજનમા અત્ય ત તત્પર હતા સિદ્ધ, 
સાધુ, મત સુરુષાએ પણુ સદ્શુઝની સેવા કરેલી છે સમસ્ત 
સૃષ્ટિના ચાલક એવા ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ, મહેશ પણુ સદ્શુરુપદના 
આગળ જક સરખા છે ! સદ્ગુરુથી એમતુ' મહત્ત્ત વધારે નથી 

અસ્તુ જેને મોક્ષની ઈચ્છા હોય તેણે મદ્ણુઝ કરવા કેમકે મદ્શુરુ 
કર્યા વિના મેકક્ષપ્રાસિ થાય એ વાત કલ્પાતે પણુ ખનતવાયોગ્ય નથી 

સદશુરુ કેવા હોવા તેઈએ ? સદ્રુઝ ખીજા ગુરુએ સન્‍ખા હોતા 
નથી, જે સદ્ગુરુની કૃપાથી ર]દ્ધ જ્ઞાનનો પ્રકાશ ચાય છે તે સદ્‌ 

શુરુની ઓળખાણુ હુવે પછીના સમાસમા કહેવાશે, તે શ્રોતાઓએ 
અતુક્મે શ્રવણુ કરવુ 











જ 
તમાલ ર સ્ો-લર્ઇુસ્છક્ળ 
---ક્સ્્્ય્ન્સ્--- 
એઓ ચુશ્તિઓ દેખાડે છે તેઓ પણુ શુરુ કહે 
વાય છે, પર તુ એ ડાઈ સોટ્યદ્દાતા શુઝ નથી 
નજગ્ખદી તથા ચેત્કવિધા અદિ અનેક ચમ 
«કારા તથા અસ ભવિત કૈતુકો એ ગુરુઓ 
શીખવે છે ઔષધિપ્રચોાગે, ક્ીમિચે।, ન-૪ર 
બરી તથા કેવળ દૃદિથી ઇન્ડિત વસ્તુ પ્રાસ 
કરી લેવાનો માગ રેખાડે છે સાહિત્ય-બલ કારશાઅ, રાગજ્ઞાન, 
ગીત, નૃત્ય, તાનમાન તથા ગતેક પ્રકારના વાઘો શીખવનારા 
પણુ એક પ્રકાગ્તા ગુરુ છે પ ચાક્ષરી વિદ્યા તથા ફોઈ પણ પ્રડાર 
વૃડે પેટ ભરવાની વિદ્યા એવા શુરુ શીખને છે જે જે સ્તાતિનો 
જે જે વ્યાષાર હોય, તે તે £ટસ્પોષણને માટે શીખવનારાઓ પણુ 
શુરુ કહેવાય છે, પરતુ એએ કાઇ સદ્ગુરુ નથીજ આપણા 
શાતા-પિતા પણુ ખર્‌ નેતા ગુઝ્જ છે, પરતુ આ ભવસાગ*ની 
પ્ેનીપાર પહાચાડનાર સદ્ગુરુ તો જુદા” હોય છે ગાયત્રીસ ત્ર 
તો ઉચ્ચાર કહેનાર વસ્તુત કુલશુરુ ફેહેવાય છે, પર્‌ તું જે જ્ઞાન 
દ્રા ૧૭ 
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વિતા સ'સારસાગર તરી જવાય એમ નથી, તે જ્ઞાનાહાતા સદ્ગુરુ 
તતો જુદાજ હોય છે. જે છહાજ્ઞાનતો ઉપદેશ કરે, અજ્તાનરૂપી 
અ'ધકારતો નાશ ડરે તથા જીવાત્મા અતે પરમાત્માતુ' જીવ- 
શિવતુ', ઈશ્વર તથા ભક્તનુ' ચકય કરી દે તેજ ચદૂસુરું છે, ઈશ્વર 
તથા ભક્ત વિભક્ત એટલે જીટા થઈ ગયા હોય, જીવત્વ તથા 
શિવત્તના કારણુથી દ્વેતભાવને જે પ્રાડ્ર્ભાવ થયે હોય, ત્યાં છીવ- 
શિવની ગે ભિજ્ઞતા ટાળીને ઉભયનુ' જે શૌડય કરે, ખન્નેને એકજ- 
રૂપ કરે તેજ સદ્શુરુ છે. ભવભયરૃપી વ્યાદા પ'ચવિષયરૃપી છલ'ગ 
મારીને જીવર્પી વત્સને શિવરૂયી ગાયથી વિખૂટુ' પાડે છે, તે 
ડુર્ધાર પ્રસ“ગમાં જે ઉગારી લઈને ગોવત્સને અર્થાવ્‌ જીવ-શિવને 
મેળવે તે સડ્ગુરુ છે. માયાની નતળમાં સપડાયલાં પ્રાણીઓને 
તેમજ સ'સારનાં વિવિધ ડુઃખોધી ડુઃખી થચેલાઓને જે ઝુક્ત 
કેરે તેને સદગુરુ જણુવા. વાસનાર્પી નરીના મહાપૂરમાં ડૂખી 
જતાં જેએ ગભરાયલા હોય, એવાઓને ઉગારી લેવા માટે જે 
કૂરી પડે તેતે સદ્ગુરુ જણુવા, જસઞાત-દાત આપીને જે ગભ'વાસનું" 
મહાન સ'કટ તથા ઇચ્છાળ'ધન સત્તર ટાળે છે તે સહગુરુસ્વામી 
કહેવાય છે, શબ્ટના ગૂઢાર્ચતે વિશદ કરીતે સારટૂપી સહ્ય વસ્તુવું 
જે દશાન કરાવે તેજ સદ્શુરું અનાથના રક્ષક છે. બિચારા એક- 
રશી જે જીવ તેને સાક્ષાત્‌ ખહ્દા કરી દે, અને વચનમાત્રથીજ જે 
સ'સારતુ' સ'કટ ટાળી દે તેને સદ્ગુરુ નલુવા, વેદના છેક અ'દ૨- 
ભાગમાં રહેલુ' રડુશ્ય તારવી કાઢીને શ્રવણુ દ્રારા પાતાના શિષ્યને, 
સાતા જેમ ખાળકેને વહાલથી કેળિચો! ભરાવે તેમ ઉપદેરરપે 
આપે તેતે સદગુરુ જ્તણુવા. વેદો, શાસ્રા તથા પ'ડિતોનો અત્તુભવ 
એકજ હોય છે અને તે સવજતુ' એડય શ્રીસદ્ચુરુસવરૂપે થઈ લ્ય 
છે, જે સવધા સ'રેડુનો નાશ કેરે, જે સ્વધમ'નુ” પ્રતિપાલન અ!- 
દરથી ૩૨, જે વેદવિરહિત વલ્ગના કરી «ણે નહિ તે સદ્ચુરું છે. 
જેણુ મનને જીત્યું નથી અથવા જે સ્વચ્છ'રે વતષનારે। છે તે સદ- 
ગુરુ નથી; પરતુ પાછળ પડેલો લોભીએ ભિક્ષુક છે. શિષ્યતે જે 
સાપનમાં ન લગાડે તથા ઇંદ્રિયદમન ન કરાવે, એવા ગુરુએ 
ાડીના ત્રણુ મળે તોપણ તેતે ત્યજવા. જે કોઈ પરમસાનને! ઉપ- 
રશ આપે અને અવિવાનો સમૂળ ઉચ્છેઠ કરે તથા ઇંદ્રિયદમનનુ* 
પ્રતિપાદન કર તેતે સર્ગુરુ જાલુવા. કેઇઇ દ્રવ્યના વેચાચલા હોય 
છે, ફોઇ શિષ્યના અ'ક્તિ બનેલા હોય છે અતે કોઇને હલકી 





આશાએ દીન કેરી મૃડ્યા હોય છે. જે જે વાત શિષ્યને ગમતી 
હેય તે તે વાત ણુશામત સાથે કરે એવી દુ કામના, એવા કહે- 
વાતા શુરુઓના ગળે વળગેલી હૈય છે. જે ગુરુ રાખરખાવટવાળે 
હોય તે અધમથી પણુ અધમ છે, ચેર છે, ઠંગારો છે અને કેવળ 
દ્ર્ય ધૂતી લેનારા છે એમ જાલુવુ', જેમ ડુરાચારી વૈદ્ય રાગૌથી 
દખાઇ જઇને છેવટે તેનો પ્રાણુ લેનાર નીવડે છે, તેવે! ગુરુ ન 
હોવો નેઇએ કે જેનાથી દેવ તથા ભક્તમાં અ'તરાય વધે અને જે 
માયાના બ'ધનમાં વધારે સપડાવે «યાં શુદ્ધ બ્રહ્મજ્ઞાન હેય 
અને ર્થૂલ કિયા સાધનરૃપે હોય તેવાજ સદ્ચુરું ખરે ખજાનો 
પ્રત્યક્ષ નજરે દેખાડી શકે છે. ખહારથી જે ઠાલો! ભપકે। દેખાડે 
અતે કાનમાં મ'ત્ર ફ્‌'કે, આટલીજ જેના સાનની સીમા, તેએ 
બિચારા ભગવાનથી ઘણા ટૂર છે એમ જાણવુ. ગુરુપ્રતીતિ, શાઅ- 
પ્રતીતિ ભને આત્મપ્રતીતિ એ ત્રણુ પ્રકારથી જેહ અતુભવ લીધો 
હોય તેજ સદ્શુરુતે ઉત્તમ લક્ષલુવાળા ન્વણુવા અને સુમુક્ષુએ 
એવા સદ્ગુરુનાજ શરણે આદરપૂવ'ક જવુ'. જે અદ્દૈતના નિર્પણુ- 
સાં સમથ* વક્તા હાય છતાં પણુ વિષયલોલુપ હોય, એવા ગુરુથી 
કાંઇ સાથ'ક થતું તથી. નિરૂપણુનો જેવો પ્રસ'ગ તેવુ'જ માત્ર 
બોલનારા, તથા અનુભવજન્ય નિશ્ચયાત્મક સાન જેને થયું નથી 
તે ગુરુ કહેવાય નહિ. નિરૂષણુના સમયમાં સામથ્ય* અને સિદ્ધિની 
વાતે આવતાં જેના મનમાં દુરાશા ઉપજે છે અને અનેક ચમ- 
(કોરિની વાતોથી જેની ખુદ્દિ ડોલાયમાન થાય છે તથા જેના 
મનમાં એમ થાય છે કે “પૂવે* જ્ઞાની, વિરક્ત અને ભક્ત એવા 
થઇ ગયા ફે જેએ ઈથ્થિરતુલ્ય બન્યા તથા સિદ્ધિના ચોગથી 
જેએઓતુ' સામથ્ય અદ્ભુત હતું, એવા સુરુષો ડયાં અને હાલના 
કાળના અમારા જેવા ડયાં ?” આ ગ્રમાણે સાસથ્ય'સિદ્ધિનો અભિ 
લાષ રાખનાર સદ્ગુરુ કહેવાય નહિં અને એ કામનાથી ભત્રવદ્‌- 
શજન કરનારને ઈશ્થરની પ્રાસ્તિ પણુ થવી નથી. નઠારા પ્રકારની 
હલકી આશાએ ને તદન નાશ ચાય તોજ ઈશ્વરપ્રાત્તિ થઇ શફે, 
જેએ મનમાં ડુરાશા રાખે છે તેએ કામનાવાળા ક્ષુદ્ર એવા શબ્ડ* 
જ્ઞાતા છે; તેએ કાંઈ સદ્ચુરુ નથી. કામનાને લીધે ઘણા જ્ઞાનીઓ 
ઠૅગાયા છે, ગાંડા બન્યા છે અને ફેટલાકો સૂ બનીને કામનાની 
ઝ'ખના કરતા કરતા મરણુ પામ્યા છે. કાંઇ પણુ કામના વિનાનો 
એવો સ'ત પુરુષ જુદાજ પ્રકારનો હોય છે અને તેતો મત હુસેશાં 
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સ૧થી ભિન્નજ હોય છે. આત્મસ્વરૂપતો ખજાતે સવ કોઇનો છે, 
છતાં પણુ રૅડાભિમાનની પરાધીનતા નહિં છૂટવાથી ઇતર લોકે 
ઈશ્વરીય મ।2&થી વિસ્ુખ થઇ જાય છે. સિદ્ધિ તથા સામસ્યનુ' 
સ'પાદન કરવાથી રેડુની મહત્તા વિરીષ પ્રભળ થાંય છે અને દેહ- 
ખુદ્ધિ દ્વિયુણિત થાય છે. આત્મસ્વર્‌પની પ્રાસિતુ' અક્ષય સુખ 
છોડી દઇને જે સામથ્ય-સિદ્ધિને ઇચ્છે તે મૂખ' છે; કેમફે કામના 
સરખુ અન્ય ફાંઈ પણુ દુઃખ છેજ નહિ. ઈશ્વરપ્રાપ્તિ વિનાની ખીજ 
જે કામના રાખવામાં આવે તેથી અનેક જાતનાં ડુઃખે। વેઠવાં પડે 
છે અને અ'તે એ પ્રાણીનુ' પતન થાય છે. શરીર પડવાથી તેમાં 
રહેલું સામથ્ય પણુ જતું રહે છે અતે ટામનાવશ ચવાને લીધે 
ઈશ્વરપ્રાત્તિના માગથી પણુ વેગળો રહે છે. એટલા ભાટે જે કેવળ 
કામનારહિત હોય અતે જેની ચ્ઢણુદ્ધિનો નિશ્ચય યઇ ચૃકેલો હોય 
એવા સદ્શુરુ દ્રારાજ આ ભવસાગરને તરીને પેલી પાર જઈ શકાય 
છે, સદૃશુરુતુ' સ્રુખ્ય લક્ષણુ એ છે કે, તેમનામાં શુદ્ધ-ખ્રહાત્ઞાન 
હોવુ' જેઇએ અને નિશ્ચયપૂર્વ્ક અ'તઃકરણુનુ' સમાધાન થચેલુ' 
હોવુ” જોઇએ અને તેમણે સ્વરૂપસ્થિતિ સાધ્ય કરેલી હોવી નેઇએ, 
શ્રખળ વૈરાગ્યવાળા, ઉદાસીન નિવૃત્તિવાળા તથા સ્વધર્માચરણુના 
વિષે ખાસ કરીને તે નિમ'ળ હોવા નેઇએ. અધ્યાત્મશ્રવણુ, હરિ 
કથાનિરૂપણુ, નિરતર પરમાથ'તુ' નિવરણુ, સારાસારવિચાર ઈત્યાદિ 
જેમનામાં હોય તેમના થકી નવવિધા શક્તિનો આધાર અન્ય 
ઘણા'મતુષ્યોને ભળી શકે છે. એટલા માટે જે નવવિધા ભક્તિત' 
સાધન કરે છે તેજ સાથા સદ્ગુરુ છે એમ જાણુવુ', જેના અ'ત#- 
કર્ણુમાં જુદ્ધ ખાદ્દાસાન હોય છતાં પણુ ને ખહારથી શ્રદ્ધાપૂર્વક 
ઇશ્વરભક્તિ કરે છે તેના સદ્ચુરુ દ્રારા ઘણા લોકોને ઉદ્ધાર યાય 
છે. જ્યાં ઉપાસનાનો! આધાર નથી તે પરભાર્થમાગને આધાર- 
વિનાનો સમજયો; કેમકે કમ'ચાગના અવલ'*ભન વિના અનાચાર 
વધવાથી લોડે ભ્રણ થાય છે. એટલા માટે સતાન, સરાગ્ય તથા 
ભજન, સ્વપમ, ફમ અને સાધન, કથાનિર્પણુ, શ્રવણ, મનન, 
નીતિ, ન્યાચ, મર્યાદા, એ સર્જમાં ને એક પણુ ન્યૂન હોય તતા 
ભન્ય ગુસ્નાથી તે વિલક્ષણ દેખાય છે, એ કારણુથી શદ્ગુરુસ્વરૂપના 
નિવે એ સ૧* ગુહ્ના વિંલસતા હોવા નેઈએ અને હોય છે 1 એ 
સદ્ચુરુનાથ ઘણા રિષ્યાના પાલનમર્તા હાય છે થતે એઓતને 
ઘણાઓની ચ્રિષતા હોય છે. સમથ* સદ્યુરુતાથની પાસે શ્ાપનો 
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પણુ અનેક હોય છે. સાધનોનો સ્વીકાર કર્યા વિતા કેવળ પરમાથ 
ની પ્રતિછ્ા દેખાડનાર પછી તરતજ બ્ર થાય છે; એટલા માટે 
દૂરદશી મહાત્માઓએ સાધનને સવીડેર કરેલે! છે. જેએએ આચાર 
અને ઉપાસનાતે છોડે છે તેઓ ભ્રષ્ટ તથા અભક્ત દેખાય છે. ખળ્યું 
એ સહ'તપણું! એવાઓની કેણુ પરવા કરે છે? «યાં કર્મ કે 
ઉપાસનાનો અભાવ હોય ત્યાં ખકવાદ કેરવાવું ટ્રાવી જાય છે, એવી 
કલ્'ફિતિ ટોળીની મશ્કરી સ'સારી ઝડૅસ્થે! પણુ કરે છે. નીચજતિનેો 
શુરુ કરવા તે પણુ એવુ'જ કલ'ક્તિ કામ છે, 'નનીચજાતિનો ગુરુ 
બ્રહ્મસલામાં ચારની પેઠે છુપાઇ રહે છે. ખ્રહ્મસભાની સમક્ષ એવા 
નીચનતિના ગુરુતુ' તીથ લઈ શકાતું નથી અને લેવાથી પ્રાયશ્ચિત્ત 
કશ્વુ' પડે છે, તીથ*પ્રસાદનો ત્યાગ કરવાથી નીચતા દેખાઇ આવે 
છે અને અકસ્માત્‌ ગુરુભક્તિનો નાશ થઇ ત્તય છે, જે ગુરુની 
મર્યાદા જાળવવા નય તો બ્રાહ્મણો! ક્ષોશ પામે છે, અતે બાદ્ાણાની 
મર્યાદા કિવા ખ્રાહ્દાણ્યતુ' રક્ષણુ કરવા જાય તો! ગુરુ ક્ષાભ પામે 
છે. આમ બન્ને પ્રકારથી સ'કટ ઉત્પન્ન થવાઘી પસ્તાવે! કરવે। પડે 
છુ; એટલા માટે નીચન્નતિનો ગુરુ થઇ શકેજ નહિ. તથાષિ 
પોતાના મનને નીશ્રજાતિને ગુરુ કરવાને છદ લાગ્ચે!ઈ? હોય 
તતોપણુ એકલાજ ભ્રષ્ટ થવુ' પરન્તુ ખીજાઓને બ્રછ ન કરવા, અસ્તુ. 
શટલી વાત નિઃસ'શય છે કે શુરુ સ્વજાતિનો હોવે! નેઈએ, એટલે 
જે નીચજાતિને! ન હોવે! નેઇએ; નહિ તે બ્રછાચાર થાય છે. જે 
જે કાંઇ ઉત્તમ ગુલ! છે તે સવ" સદ્ુરુમાં હોવા નેઇએ; તોપણુ 
સદ્શુરુતે એળખવાને માટે ફેટલાંક લક્ષણે! કહીએ છીએ, એક 
શુરુજ માત્ર હોય છે, એક ભ'ત્રગુર હોય છે, એક ય'ત્રગુરુ હોય 
છે, એક ત'ત્રગુરુ હોય છે, કોઇ ઉસ્તાદને પણુ ગુરુ કહે છે; કોઈ 
રાજગુરુ કહેવાય છે, એક ફુલગુરુ હોય છે, કોઇને માનેલે! ચુરુ 
હોય છે, એક વિઘારુરુ કહેવાય છે, એક કુવિઘાગુરુ પણુ કેહવાય 
છે, ફોઇ અસડ્યુરુ કહેવાય છે અને કે!ઇ જતિને દ'૩ દેનાર જાતિ- 
ગુરુ હોય છે, એક માતાશુરુ, એક પિતાચુરુ, એક રાજગુરુ, એક 
રવગુરુ અને એક સવ કળાઓને જાણુનાર જ્ગદ્ચુરુ કહેવાય છે. 
આ પ્રકારના ૧૪ શુરુએ। કહેવામાં આવ્યા અને એ સિવાય ખીજ 
પણુ ગુરુએ! છે તેતો વિચાર હવે સાંભળે, એક સ્વગ્નગુરુ, એક 
દીક્ષાગુરુ, એક પ્રતિમાશુરુ અને એક પોતેજ પોતાને! ગુરુ કહેવાય 
છે, જે જે જતિનો જે જે વ્યાપાર તે તે તેના શુરુ કહેવાય; એ 
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શીતે ન્નેતાં અનેક ગુરુઓ થઇ જય. અસ્તુ. ગાવા અતેક શુરુઓ 
અને બતેક પતોનો વિચાર યચે!; પરતુ સોક્ષદાતા શુરુ તો જુદાજ 
હૈય છે, જેમનામાં સદ્ધિઘાના અતેક સદ્શુખ્‌ા છોચ અતે જેઓ 
દ્યાછી હોય, તેએજ સાચા સદ્શુરુ છે એમ જાણુંવુ'. 


-----*------- 


ઝૂ. ટડ 
તમાત ૨ ગ-શષ્વજકમ 
#જ ઇળના સમાસમાં સદ્ચુરુતાં હક્ષણુતું' નિરૂપણુ 
સપણ કરીને દેખાડયુ', હવે સતૂશિધ્યનાં લક્ષણુ 
સાવધાન થઇને સાંભળે. સદ્‌ગુરુવિનાનો સત્‌. 
સ ડષ્ય હે.્થ તોપણ તે ન્યર્ય છે અતે સતવરિપ્જ 
ડઝ: ન હોય તો સદ્ગુસ્નો શમ સઈ જાય છે. ભૂમિ 
ભજતા ખેડવા છતાં પણ તેચાં સારૂ ખીજ ન વવાય 
અથવા ઉત્તમ બીજ હવા છતાં પણુ ને ભૂમિ સારી ન હોય તો 
જેમ શ્રમ વ્યય" જય છે; તેમ સતશિષ્ય સુપાત્ર છતાં ચુરુ તેને 
શત્ર મશવ-તરાજ શીખવે તો તેતે ઇહેલોક કે પરલોક એ બેમાંથી 
કેશુ'જ સાધ્ય થતું નથી. વળી સદ્સુરુ સ'પૂણ' ફૃપા કર છતાં શિષ્યજ 
અનતધિકારી હોય લો તે પસ્ુ ભાગ્યશાળી પિતાના ભિખારી પુત્રની 
પેઠે જાણવુ, આ પ્રમાણ એકના અભાવે ખીજી' નિશ્ધક થાય છે 
અને પરશ્ોકના સાથષકથી વિશ્નુખ થવાય છે. એટલા માટે ને સદ્‌- 
શુરુ બતે સતૂ[શષ્ય એમ ચોગ હોય તો ત્યાં શ્રમ કરવો પડતે! 
નથી અને બજ્ઞેના પ્રયત્ન સકળ થાય છે. ઉત્તમ ભૂમિ અતે ઉત્તમ 
છીજ છતાં પણુ તે જેમ પજન્યતિના, ઉગતું નથી; તેમ સદ્ગુરુ 
” અને સતૂરિષ્ય હાય તોપણુ ગધ્યાત્મનિરૂપણ વિનાની સ્થિતિ થાય. 
છુ, ખેલરની વાવણી કરી હય અતે તેમાં ધાન્ય ઉગ્યું હોય છતાં 
પણુ સ'લાળ વિના જેમ તે વ્યર્થ" નય છે તેમ સાધનવિના સાધકની 
દશા થાય છે. ન્યાંસુધી પાક આપણા હાથમાં આવે ત્યાંસુધી તેતે 
મારે સવ વ્યવસ્થા કરવી પડે છે, માટે પાક આજ્યો હોય ત્વાપણુ 
સભાળ લ્ીષા તગર જૃવસ્થ ન બેસવુ આ રીતે આત્મત્તાન થયુ 
હોય તોપણુ સાધન કરવુ” નેઇએ. એક વખત પેટ ભરીને જમ્યા 
હોઈએ તેપપણુ અન્નસામગ્રો રાખવી; તે સુજબ સાધન; અભ્યાસ 
અને સદ્રારું સતરિષ્ય અવે સતશાસ [વેચાર્‌ તથા સહઉમ' અતે 
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સદટ્દાસનાથીશવસાગગ્ને। પાર પામી શકાય છે સડુપાસના, સટ્3ા, 
સહ્કિયા અને સ્વધમ, સત્સ ગ અતે નિગ્તર નિત્યનિયમ એ સવનો 
જ્યા ચો હોય ત્યા શુદ્ધ સાત સ્થિર થાય છે તે વિના પાખડ 
વાદની પ્રવૃત્તિ લોકસસુદાયમા પ્રખળ થઈ પડે છે આ ન્થિતતિનો 
રોષ શિષ્યને ઘટતો નથી એ ખધુ સદ્શુરુતે ચઆધીન છે સદ્ગુરુ 
ને પારે તો અનેક પ્રયન્ને। વડે રિષ્યના અવશુહ્ાને ખદવી ડે છે 
સદ્ગુરુથી અસત્શિષ્ય સતશિષ્ય થઈ શકે છે, પરન્તુ સતૂશિષ્યથી 
અસદ્શુરુ સદ્ગુરુ થઈ શકે નહિ કારણુ ફે શિષ્ય ને ગુરુને સુપારી 
શકે તે પછી શુઝ્તુ મહત્તત ડયા રહુ ? એટવા સાટે સદગુરુ 
હોય તોજ સન્‍્માગ*ની પ્રાત્તિ થાય સદ્ગુરુ ન હોય તો પાખડ 
સત પ્રતતે" અહી સદ્શુરુ૪ માત્ર ફારણુ છે અને અન્ય સર્ગ નિષ્કા 
રણુ છે, તોપણુ સતૂશિષ્યતે ઓળખવાના લક્ષણ કહીએ છીએ 
સદ્ગુસ્તા વચનમા પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખી અનન્યભાવથી નદ્ગુનતા 
શરણું થઇતે રહેવુ તે સુખ્યત્વે કરીને સતૂરિષ્યનુ લક્ષણુ છે અને 
તેનેજ સતશિષ્ય જાણુવા શિષ્ય નિર્મળ, આચારશીવ, વિર્કા, 
અતુતાયી, નિછાવાળે।, શુચિષ્મ ત, સવ વાતે ચધ્યમ પકારનો, ઉદ્યો 
ગી,પરમદક્ષ, અલક્ષ, છાછાને લત્રે એવો, ચત્ય ત ધીર, ધણે। ઉદાર, 
પરમાથવિષયમ॥ નતિતત્પર, પરોપકારી, મત્ગરવગગ્તો, અથા 
ગૃઢ તતત્વતે જાણી શકે એવો, પરમશુદ્ધ તથા સાવધ, અગાવ સદ 
ગુણૂાવાળે, ખુદ્ધિમાન, પ્રેમી, ભક્ત, નીતિમર્યાદાથી ચુશ્ત, યુક્તિ 
તથા ખુદ્ધિવાળે, નિત્યાનિત્યનો વિચાર કરી જાણુતારો, ધૈય'વાળે।, 
ટૃહઢ વ્રતવાળો, ઉત્તમ મુળમાં જન્મેલો, સુહ્યશીલ, સાસ્તિકે, સદ્ગુરુ 
ને ભજનારે, સાધન કગ્નારો સાધક, વિશ્વાસવાળે,, દેહતે કઇ 
આપનારે અને પરમાર્થને વધારી જાણુનાર। હોવો જઇએ વળી 
શિષ્ય સવત ન, વિશ્વનો સિત, સુષાત, સર્વા વાતે ગુણી, સદ્ધિદ્યા 
વાળો, સદ્ભાવવાળે,, અત કેરણુ જેતુ પરમ શુદ્ધ છે એવો હોવે 
જેઈએ શિષ્ય અવિવેકી, ગભ'શ્રીમત ન હોવે જોઇએ તથા શિષ્ય 
સ સારના $ુ ખોથી દેહના વિષે સતપ હોવો સેઈએ જે કોઈ અ સાગ 
ના દુ ખથી ડુ ખી થચેલે હોય અતે જે તિવિવ તાપથી દ્ધ 
થચેલે! હોય, તેજ પગ્માર્થમાગતે! અધિકારી થયો એમ જાણુવુ 
જેશ્ુ ઘણુ ડુ ખ ભોગન્યુ હોય તેનામાજ વૈગ-ય ઉત્પન્ન થાય છે 
સસારતા ડુ ખાતે લઇનેજ વૈગગ્યની ઉત્પત્તિ છે જેની પાછળ 
સસામ્તે! ત્રાસ હોય તેનામા પ-્માથ' પ્રત્યે વશ્ચાસ ઉષઝે છે અને 
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એ વિશ્વાસના ખળથીજ તે સદગુરુચરણુતે। આશ્રય પકટે છે. અવિ 
શ્વાસથી જેલ સદૃશરુને! આશ્રય છે।ડી દીધો એવા ઘણા મતુષ્યો 
શવાણુંવમાં ડૂબી ગયા છે અને સુખ-ડુઃખરૂપી જળચરોએ તેઓને 
જાડી ખાધા છે. માટે જેને દઢ વિશ્વાસ હોય તેનેજ સર્તાશિષ્ય 
જાણુવા અને વિશેષે કરીને સોક્ષમાગતા અધિકારીઓમાં તેતે અ* 
શગણય કહેવા, જે સદ્શુરતા વચનચી શાંતિ પામી ચૂકે! હોય તેને 
સાયુજ્ય સુક્તિનાો અધિકારી સમજવો. સ'સારનો દુઃખોથી તેકદાપિ 
ડુઃખી થતો. તથી. સફ્શુરુધી પણુ જેને દેવ શ્ેઇ લાગે છે તે થભા- 
ગીઓ છે અને વૈભવના કાંટામાં સામથ્યની ઘેલછાથી તે ફ્સાયલો 
છે. સદ્સુરુસ્વરૂપજ નિત્ય છે ભત્તે સદગુરુના અભાવે જે હરિ- 
હેરાદિક સચુલુ રેવોને શ્રેણ માને છે તે અભાગિયે। છે; ફેમકે ફહપ- 
ના અંતમાં સશુણુ દેવાતુ' સામરથ્ય ચાલતું નથી, માટે સદ્શુરુતુ 
સામચ્ઃ* અધિક છે કે સાસથ્ય'ની આગળ ખ્રહ્દાદિક દેવો કાંઈજ 
નથી; પરન્તુ રક એવા અલ્પબુદ્ધિ મનુષ્યો તે જાણુતા નથી, સદ" 
સુરુદેવની તથા રેવતાએની જે છુલના કરે તે શિષ્ય ડુરાથારી 
જાણુવા; તેના અ'તરમાં ભ્રાન્તિ ઉપજવાને લીધે સિદ્ધાન્ત વાત 
જાણી શકતો નથી. મનુષ્યોએ ભાવના વડે દેવને કલ્પીને મ'શ્નો ૧૭ 
તેનામાં દેવત્વ આણેલુ' છે; પરન્તુ સદૃશુરુસ્વરૂપ તો ઈશ્વરથી પણુ 
કલ્પી શકાય ત્તેસ નથી. એટલા માટે દેવથી કોટીંગણા વધારે એવા 
સ'પૃણું રીતે સદ્ગુરુજ છે, કે જેમને વણું'વતાં વેદ-શાએ।માં ઝમડા 
ઉઠયા છે, અસ્તુ. સદગુરુપદથી વિશેષ ચહિયાતું અન્ય કરંજ 
નથી; તે! પછી માયાજનિત દેવસાસથ્ય* તે કેટલુ' ? જેના ઉપર 
સદ્ગુરની કૃપા થઈ છે તેની આંગળ ખીજાતુ' સાસથ્ય ચાલી ફાકૅ 
નહિ, સાનના ખળથી તેણે વૈભવને તૃણુતુલ્ય તુચ્છ માતેડુ' હોય 
છે. સદ્શુરુકૃપાના બળથી અને અપરોક્ષ જ્ઞાનની શ્રખળતાથી માયા 
સાથે અખિલ ખહ્યાંડ તેના કાંઈ લૅખામાંજ હોતું તથી.“સતસિષ્યતો 
યૈભવ આવા હય છે તથા સદ્ચુરુતા વચન ઉપર તેનો'દેઢ વિશ્વાસ 
રય છે; તેથી સ્વતઃ જ દેવાધિદેવ (સદ્ગુરુ) ખની જાય છે. અતુતાય 
વડે અતઃકરણુ તસ થવાથી ચિત્તશુસ્નિ થયા પછી સદ્સુરુના 
વચનથી શાન્તિ પામીસે એવા સતશિષ્યો સદ્રુરુના વચનને અતુ-. 
રૂપ ચાલવા-વત'વા માંડે, એટલે બદ્ાંડ ઉ'ધુ' વળી જાય તોપણુ 
તેમનો શુદ્ધ ભાવાથ--અચળ ગુરુભક્તિ ચલાયમાન થાયજ નહિ. 
સદગુરુના શરસ ગચેલા સતશિષ્મો આવા નીવડે છે અતે સદા- 
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ચરણી ખનીને શુદ્ધ ઈશ્વરસ્વરૂપ થઇ ન્ય છે, જેઓના અ'તરમાં 
આવો સદ્શાવ હોય તેઓજ મો।ક્ષમાગ ના વિભાગી સમજવા; ખીજા* 
એને તો વેષધારી અને હોંગી અચતૂશિષ્ય જણુવા, વિષયમાં જેને 
સુખ લાગતું હોય અને દેખાદેખીથી લોકિક રીતે જેએ પરમાર્થ સ” 
પાદન કરવા ઇચ્છતા હોય, એવા પઠિતમૂખ' અસતૂશિષ્યો દેખાદેખી* 
થોજ સદ્દશુરુના શરણે જાય છે. એવાઓની વૃત્તિ પ્રપ'ચના વિષય- 
સાં અનિવાર્ય થાય છે તથા તેઓ સ'સારની જળમાં લપટાઈ જાય 
છે; તેથી પદૃમાથ' ચર્ચાનો વિચાર મલિન થાય છે. પરમાર્થાવિષય- 
સાં આલસ્ય અને સાંસારિક વિષયમાં પ્રીતિ રાખવાથી તેઓ 
સેવળ કુટુ'બના ભારવાહંક મજૂર જેવા થઈ જય છે. સ'સારનાં 
સુખામાં આન'હ માની લઇને પરમાર્થાના માર્ગની મશ્કરી કરવાથી 
તે ભ્રાન્ત, મૂઢ તથા .મ'દણુદ્ધિવાળા થઇ કેવળ કાસી બની નાય 
છે. જેમ સુબ્વરને સુગ'ધી દ્રવ્યનુ' વિલેષન તથા જેમ પાડાને ચ'દન 
નુ* મર્દન કેરવુ' વ્યથ* જામ છે, તેમ નિષયલે[લુપ સુરુષને વિવેક- 
સુક્ત પ્રહ્દાસ્તાનનો બોધ કરવો વ્યર્થ છે. ગધેડો ઉકરડામાં આળે।* 
ટીને જેમ આન'દ માને છે તેથી તેને સુગ'ધી દ્રવ્યાતુ' લેષન કરવુ 
વ્યર્થ છે અને અ'ધારામાં ઉડનારા ઉલૂકને જેમ હુ'સની પ'ક્તિ 
અચેગ્ય છે, તેમ વિષયદ્વારમાં પેઠેલો મનુષ્ય અધઃપતનની ઉ'ડી 
આડીમાંપડે છે. એવાને સત્સ'ગમાં તથા ઈશ્ચરભક્તિમાં પ્રીતિ ડયાંથી 
હોય ? જેમ ટૂતર્‌' ઉપરના દાંત દેખાડી હાડકું ચાવ્યાં કરે છે, તેમ 
વિષચમાં મગ્ન થચેલે। તે સુરુષ વિષયસુખને માટે ટળવળે છે, એવા 
શ્વાનને જેમ ઉત્તમ અન્ન તથા સકટને જેમ સિ'હાસન છાજતું 
નથી, તેમ વિષયાસક્ત મતુષ્યને સાનોપદેશ કરવાથી તે ટકી શકતે 
નથી. ગધેડાં ચારવામાંજ જેનો આખો જન્મારો ગચે! હોય એવા 
પાખી અથવા કુ'ભારને જેમ પ'ડિતોની સભામાં પ્રતિઠા મળતી 
નથી, તેમ વિષયાસડત સુરુષથી પરમાથ'પાસ્તિ થઈ શકતી નથી. 
જેમ રાજ્હે'સોના સમહની અ'ટર અપવિત્ર કાગડો આવીને પોતાને 
હુ'સ મનાવવાનો ડોળ દેખાડી ખેસે છતાં તેતુ' ધ્યાન વિછા ઉપરજ 
હોય છે, તેમ વિષચી પુરુષ સજ્જનોની વચ્ચે પોતાને સજન 
- મનાવવાને। ડોળ દેખાડે તોપણુ તેનું” મન વિષયર્પી વિછામાંજ 
હાય છે, જેમ કોઈ ખગલમાં સ્રીને લઇને કહે કે “મને સ'નયાસી 
કરો 1” તેમ વિષયાસડત સુરુષ જ્ઞાનની ઠાલી વાતોજ ફરે છે. 
અસ્તુ, આવા પડિતસૂખ અસતૂશિષ્ચો અદ્વેતસુખને શું જાણુવાના 
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હેતા 1 એવા તરકના કીડાએ તે પોતાની પાપી ઈશ્છાથી નરકેનાજ 
દુઃખો! ભોગવે છે, વેશ્યાની સેવા કરનાર જેમ ઉપદેશક થઇ શકતે 
નથી, તેમ વિષયાપ્રીન પુરુષ પણુ શકૂતરાજ કહી શકાય નહિ. 
ખિચારા વિષચલેોલુપજતોને સાન સાથે સ'ળ'ઘ સો? તેઓ તો 
રેવળ વાચાળ ખનીને શાખ્દિક ખડષડ કરવામાં ફ્સાઈ જાય છે. 
આવા શિષ્યોને પરમનષ્ટ, હેલકામાં હલકા, હીન, અવિવેકી, ષ્ટ, 
ખળ, જીઠ્ઠા અને ફન જાણુવા, આવા પાપી અત્યત અપરાધી 
જતોતે માટે અતુતાપ-પક્ષાત્તાપ ઉપજવો એ એક પ્રાયશ્રિત્ત છે. 
એવાઓણ સુનઃ સદગુરૂના શરલે જઈને સેવાથી સ'તોય પમાડવો 
અને સહ્ગુરુકૃપાતુ' સ'પાટન કેરીને સુન" શુદ્ધ થવુ', જેશે સ્વામી- 
દ્રોહ કર્યો તે યાવચ્ચ'દ્ર નરકમાં પડે છે. તેને પછી સ્વામી (સદ્ચુરઝે 
સસદ્ય થયા વિના તે નરકમાંથી છૂટવાનો ખીફો કોઈ પણુ ઉષાય 
જડતો નથી. શ્મશાનવૈરાગ્ય ઉપજવાથી સદ્શુસ્તા ચરણમાં દ'વત્‌ 
કર તેથી કાંઇ જ્ઞાનાપદેશ ટકી શકતો નથી. શ્રદ્ધાતો જાવિર્ભાવ 
ઉપરથી રેખાડીને સદ્શુરુદ્રારા ગ્ર લઇને મ'ત્રનેજ માટે બે દિવસ- 
ને માટે શિષ્ય ખને, એવા અસત્શિષ્યો ગમે એટલા રુરુ કેરે 
તોપણુ તે તો પાખ ડવાદી અને બહુબાલા તથા નિલ'જજ બને છે, તે 
કયારેક રડે છે, કયારેક પડે છે, કચારેક પૈરાગ્યતે! હોંગ કેરે છે, કયારેક 
અહુ'ભાવ પ્રકટાવે છે અને જ્ઞાની હોવાને ડોળ ઘાલે છે. આ પ્રમાણે 
રાઇ વાર ત્તે વિશ્વાસ દેખાડેછે અતે કોઇ વાર ઘ્ગ્કી ઉઠે છે, એમ 
અનેક પ્રકારના ૨*મ તથા ઘેલછાને રૅખાડે છે. તેનામાં કામ, કીધ, 
મદ, મદ્સર, લોભ, મોહ, અભિમાન, કૅપટ અતે તિરસ્કાર આદિ 
અનેક વિકારો રહેલા હોય છે, અહુ'કાર, રેઠાશિમાન, અનાચાર, 
વિષયોનો સ'3, સાંસારિક વિષયવાત્પતા તથા અ'તરમાં ઉદ્દેમ હોય 
છે, દીધ'સૂત્રી, કૃતક્ષ, પાપી, યુકમી', કેડી” વિકલ્પયુકત, અભકવ, 
અશ્રદ્ધાવાન, શીધ્ર ફોપ કરનારો, નિર્દય, પારકાના ઘાત કરનારા, 
છુદયચૂન્ય, આળસુ, આંવવેદા, [વશ્વાસ વગરતો; આપચાર્સા અને 
વહેસને વળગી રહેનારો સવે તે હોય છે. આશા, સમતા, તૃઘ્ણા, 
કલ્પના, ઝુખુદ્ધિ, ડુ ૬ૃત્તિ, ડુર્વાસના, અલ્પ છુ(દ્ધ અને વિષચ- 
કામનાઓ તેમના છૂદયના નિષે વસે છે. ઇચ્છા, ઈ્વ્યા અને તિર- 
ક્કારવાળો તે નિદા કરવામાં આદર સાથે પ્રણ્ત્ત થઈને દેહાભિમાન 
થી તથા જ્ઞાનના ધમડથી બશડા પાડતો ફ્રે છે. વે ભૂખતરસને 
સહન ફરી શકતો નથી, નિટ્ટા તેના અ'કુશમાં હોવી નથી અતે 


સમાસ ૩ જો-શિષ્યલક્ષણ ફ્ઠ્ડે 
તેના મનમાંથી કુટુંબની ચિ'તા મટી જતી નથી એવે તે ભ્રાન્તિમાં 
પડી જાય છે. વાણીથી પુષ્કળ ખડખડ કર્યા કર્‌ પણુ અ'તરમાં 
વૈરાગ્યતો લેશ ન હોય અતે અતુતાપ તથા ધૈય*થી સાધનને માગષ 
તે સ્વીકારતો નથી. ભક્તિ, વૈરાગ્ય અતે શાન્તિ તેનામાં હોતાં તથી; 
સદ્વૃત્તિ, નમ્રતા અને દયા પણુ હોતી નથી; કૃપા, કરણા ઝે 
સ'તોષ પણુ હોતે નથી અતે સદ્ણુદ્ધિ તો હોયજ નહિ, દેહુઠમન- 
માં આળસુ, પરમાથ'વિષયમાં કૃપણુ અને કૅડિન હૃદયવાળા તે 
પોતાતુ' આચરણુ સુધારી શકતે! નથી. લેકે સાથે જે વિનયથી 
વત'તે નથી અને જે સજજનેોમાં અપ્રિય છે તથા જે હમેશાં 
પારકો દોષને જેયા ફરે છે; સર્વદા જૂડું' બોલનારો, ખનાવટી 
વાતે! કરતારા અને મન, વચન ને કમ'માં જેની એકવાડયતા નથી 
એવો તે પારકાને પીડવામાં તત્પર હોય છે; અને સપ કે વી'છી 
સરખા ઝેરી જ'તુની પેઠે અમ'ગળ રાબ્ટરૂપી દ'શ વડે સર્વ'તા 
અ'તઃકરણુતે ભેદી નાખે છે. તે પાતાના અવગુણેાને સ'તાડે છે, 
ખીજને કઠાર શબ્દ ફહે છે અને વગરકારણે અન્ય પ્રતિ શુણુ- 
રાધતુ' આળ ચઢાવે છે. પોતે પાપાત્મા છતાં ખીજાઓ પ્રત્યે દયા 
રાખતો નથી અને હિંસા કરનારા દુરાચારી મનુષ્યોની પેઠે તે 
પારકા દુઃખથી ડુઃખી થતો નથી. એવા અધમ મનુષ્યો પારકાં 
ડુઃખતે જાણી શકતા નથી અને દજનથી ડુ.ખી થચેલાને વધ્રારે 
ડુઃખી કરીને તેમાંજ પોતાના મતધી આન'હ માને છે. પોતાના 
હુઃખને માટે મનમાં ઝૂર્યો કરે તથા પારકાતુ' દુઃખ જેઇને રાજી 
થાય, એવા મનુષ્યને ચમલોકેતી પ્રાસ્તિ થાય છે તથા યમના કૂતો 
તેને માર મારે છે. અસ્તુ, આવા બિચારા મદાંધ લોકોએ ઈશ્વર- 
પ્રાપ્તિ કેમ થાય વાર? તેઓને પૂર્જજન્મનાં પાતકેને લીપે 
સદ્ણુદ્ધિ ગમતી નથી, એવા લેકેને તો દેહના અ'તકાળમાં જ્યારે 
રાર્‌ીરનાં સર્વ" ગાત્રો સ્ીણુ થાય છે અને સગાંસ'બ'ધીએ। ત્યારે 
તેનો તયાગ કરે છે ત્યારેજ ખરેખરી ખખર પડે છે, અસ્તુ. ઉપર્‌ 
વણુવેલા *વસુષ્રાથી વેગળા એવા જે સતશિષ્યો હોય તેએ જ 
શ્રદ્ધા વડે કેરીને સ્વરૂપાન'દના સુખતે અતુભવે છે, જ્યાં અશ્રદ્ધા 
ઉપજે છે ત્યાં કુશાલિમાન પણુ ઉપજે છે અને એવા પ્રાણીઓ 
સસારના સંગથી ચ શ્રમિત થાય છે. જે વિષયના સ'ગચી 
જન્મ-મરણુનુ' ડુઃખ પ્રાપ્ન થયું, તેજ વિષયવાસનાને જે સુનઃ 
દૃહતાથી વળગી રહેવામાં આવે તો! તેથી જન્મમરણુતુ' દુઃખ સુનઃ 
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પ્રાસ થાયજ. “સ'સારના સંગથી સુખપ્રાપ્તિ થંચાનુ' ઠયાંચ પણુ 
નેયુ' કે-સાંઊન્યુ' નથી ” એવુ' સમજવા છતાં પણુ જેઓ પોતાનુ 
અકહ્યાણ સાધે છે તેએ જાતેજ હુઃખી થાય છે, જેએ સ'સારમાં 
સુખ માને છે તેત્રાણીઓને શ્ૂકમતિ સમજવા. એવા પઠિતમૂર્ખાએ। 
જાણીજેઇને આંખવિ'ચામણાં કરે છે. સ'સાર ભલે સુખેથી કરવે!, 
પરંતુ પરમાથ'તા વિષયમાં થોડી ઘણી પણુ પ્રમતિ કરવી નેઇએ; 
પ્સધળેજ પરમાર્ચર ડ્ખાડી દેવો એ સવ'થા ચોગ્ય નથી. આ પ્રમાણે 
શુરુ-રિષ્યને એળખવા માટેતું નિરૂપણુ થયું. હવે ઉષદેશનુ' 
લશ્નણુ કહીશુ*. રે 
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ર વે ઉપદેશનદ લક્ષણ સાંભળો, આ લક્ષણુ અનેક 





દ ડિ ત્રકારતાં અને અસ ખ્ય છે, તે સઘળાં તો કેાણુ 
તજ આતે કેસે કહી શડે એમ છે ? માટે તેમાંથી 
૦) / થોાંક અત્રે કહું છ. અનેક મભાણુસો! અનેક 
ક મ'્રાને ઉપદેશ કરે છે. કોઇ નામમત્ર કહે છે 
જી તો ફોઇ પ્રણુવમ'તતે। જપ કરાવે છે. કોઈ શિવ- 

ક” મ'ત્ર તો કોઇ ભવાનીમ'ત્ર, કોઇ વિષ્ણુમ'ત્ર તો 
કદે જાઇ મહાલદ્મીમ'ત્ર, કોઈ અવધૂતમ'ત્ર તે કોઈ 
ગણેશમ'ત્ર અને ફે!ઈ ચાત“ડમ'ત્ર ઉપરેશે છે. કેઈ સત્યમત્ર તતા 
ઝાઇ ટૂકમ', કોઈ વગહમ'ત તો કોઈ સસિ'હમ'%, કોઇ વાતન, 
મ'ત્ર તો ફોઈ ભાગવર'ત્ર અને કોઈ રઘુનાથમ'ત્ર તો કોઈ 
કૃષ્ણુમ'ત્ર કહે છે. કોઇ શરવમ”ત તો કોઈ શલ્હારીમ'ત્ર, કોઈ 
હૈતુમતમ'ત્ર તો કોઈ ચક્ષિણીમ'ત્ર, ટોઈ નારાયણૂમ-ત્ર તો ક્વાઇ 
પાંડુરગમ'ગ અને કોઈ શિવમત્ર જણાવે છે. એ [સિવાય શેષમ'ત્ર, 
ગરુડમ'ત, વાચુમ'ત્ર, વૈતાળમ”ત્ર, ઝોતિગમ'ત, એવા એવા અનેક 
સ'વો છે. તેતુ' ડયાં સુધી વણન કરીએ ? ખાળાસત્ર, ળમલા મ“, 
કાળીમ્'ત્ર, કેકાળીમ'ત્ર, અટુકમ'ત્ર, એવા વિવિધ શક્તિઓના 
વિવિધ મ'ત્રા છે. ભિત્ન લિશ્ન સ્વરૂપના જેટલા દેકો છે તેટલા 
ભિન્ન લિન્ન મંત્રો પણુ છે, તેમાંના કેટલાક "સહેલા છે; કૅટલાક 
કઠિન છે, કેટલાક વિચિત્ર છે અને કેટલાક ખેચર આદિ અઘોર 
આઓજેતા છે, જેવા જઇએ તો પૃથ્વી પરતા'દેવોની ગણુના ફોણુ 


સમાસ ૪ થો-મ'ત અને ઉપદેશના ધકાર શૈવ્ધ, 


ન્ન “્્્્--------ૂૂૂૂૂ.---- 


કેરી શઝ્ે એમ છે ? અને વાણી તે ફેટલાકનુ' વણન કરી રકે ? 
એકી ચઢતી એક એવી મ'ત્રમાળાએ પણુ કસ્ય ઈ માયાની 
અદ્ભુત કળાને ફોણુ કળી શકે એમ છે ? કેટલાક મ'ત્રોથી ભૂત 
ઉતરી જાય છે, કેટલાક મ'ત્રોથી રે નિવૃત્ત થાય છે, કેટલાક 
સ'ગાથી ટાઢીએ તાવ તથા વિ'જી અને સાપતું વિષ ઉતરે છે. 
આવા નાના પ્રકારના મત્રોને ઉપદેશ આપવામાં આવે છે. ફોઈ 
“શિવ, શિવ” નો ઉચ્ચાર કરવાતુ' કહે છે તો કોઇ “ હરિ 
હરિ” તે! મ'ત્રાચ્ચાર કરવાતુ' ફહે છે, અને કોઇ “ વિટ્ટેલ વિડુલ” 
કહેવાનો ઉપદેશ આપે છે. એક કૃષ્લુ કૃષ્યુ કહેવાતુ' કહે છે, તે! 
એક વિષ્ણુ વિષ્ણુ કહેવાતું કહે છે અને એક નારાયણુ નારાયણ 
કહેવાનો ઉપદેશ આપે છે. કોઈ અચ્યુત અચ્યુત કહેવાનુ' કહે છે 
તો કોઇ અન'ત અનત કહેવાનુ' કહે છે; અને કોઈ દત્ત દત્ત કહ્યા 
કરવુ" એમ કહે છે. એક રામ રામ ફહેવાતુ' કહે છે, એક “સોરરમ્‌? 
જોમ” કહેવાતુ' કહે છે, તો એક મેઘશ્યામનાં જે અતેક નાસે 
છે તેનુ સમગ્ણુ કર્યા કરવુ' એમ કહે છે. એક કહે છે કે ગુરુ ગુરુ 
કહેવુ', એક કહે છે કે પરમેશ્વર પરમેશ્વર કહેવુ, તે! એક કહે છે 
જે વિધ્રહર ( ગણુશ ) તું શિ'તન કર્યા કરવુ. એક કહે છે કે શિવ 
શિવ કર્યા કરવુ; એક કહે છે ફે [વષ્ણુ વિષ્ણુ બોશ્યા કરવું, અને 
શક કહે છે કે અધેક્ષજને મ'ત્નેચ્ચાર કર્યા કરવો. એક કહે છે કે 
દૈવ દેવ કહ્યા કરવુ, એક કહે છે કે કેશવ કેરાવ બોલ્યા કચ્યુ', તે 
એક કહે છે ફે ભાર્ગવ ભા્ગ'વ કહ્યા કરવુ'.એક વિશ્વનાથ વિશ્વનાથ 
બોલાવે છે, એક સલડારી સલ્હારી કહેવાનુ કહે છે અને ડાઈ 
તુફાઇ તુકાઈક્- એવો જપ કરાવે છે, એનુ' તે કેટલુ'ક વણુન કરીએ. 
શિવશક્તિનાં અત'ત નામા છે અતે સ ગુરુએ પોતપોતાની 
ઇશ્છા અને સવભાવ પ્રમાણે તેને ઉપદેશ આપે છે. કોઈ ખેચશી, 
ભૂચરી, ચાચરી અને અગે!ચરી એવી ચાર સુદ્રાત્ટ જણાવે છે; 
અને ફોઈ નાના પ્રકારનાં આસને બતાવે છે. ફોઈ ચર્મત્કારિક 
રખાવો બતાવે છે તો કોઈ અનાહતડ સ્વનિ સ'શળાવે છે અને 
« કુકાઈ તુલજાપુરની દેવીને કહેવામાં આવે છે. 
મ મુદ્દા--વિષષોયી દિને હદાવીને એક વિશેયપદાર્થ પર્‌ 
એક વિશિષ્ટ પ્રકારથી એકામ્ર કરવી તે. 
ક અનાહતધ્વનિ--પાણીના દેઠમાં દર પ્રકારના શ્રિ 
સતત થયા કરે છે. સાધારણુ પ્વનિએા જે બડાર સ'ભળાય છે તે 
દા, ૧૮ 
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કેટલાક ગુરુએ શરીરજ્ઞાની હોય છે તેએ શરીરતું સાત કરા 
થી આપે છે, કોઇ કેમ“માગ" ખતાવે છે, કોઈ ઉપાસના કિ'વા 
ભકિતિમ્નાગ" ખતાવે છે અને ફોઇ અષ્ાાગચોગઃ૮ તથા નાના 
ગકાશ્નાં યત્રાની* સાહિતી આપે છે કે!ઈ તપ કરવાતુ' કહે 
છે; કોઇ અજપાજપ કરવાતુ' કહે છે અને કોઇ તત્તત્તાનનુ* 
ગતિપાદત ફરે છે કોઇ સતિ ની ઉપાસના કેરવાતુ' કહે છે, કોઈ 
નિર્જુશુ પરખ્રહ્યાતુ' પ્રતિપાદન કેરે છે અને કોઇ તીર્યાટત કરવુ* 
એવો ઉપદેશ આપે છે. કોઈ મહાવાકચે!--અખતાવી તેનો જપ 
ફેરવો એમ કહે છે કોઇ જે છે તે સર્જ ષ્રહ્દાજ છે એવે ઉપદેશ 
કરે છે, ફોઈ શક્તિમાગ ખતાવે છે, ફોઇ સુડ્તિમિાગ'ની પ્રતિક 
ફરે છે અને ફોઇ શશતપૂ્ષક ઇદ્રિચોનીજ પૂજ કરાવે છે. કોઈ 
વશીકરણુ, ર્ત શન, રોહન અને ઉચ્ચાટત ખતાવે છે તો કોઇ 
નાના પ્રકારની જાડ્વિદ્યાતું' નિરૂપણુ કરે છે. બસ, આ ઉપદેરાના 
મકાર છે હવૈ ખીજા ફેટલાકતુ વણુંન કરીએ ? આવા ભિન્ન ભિન્ન 
ગકારના અસ ખ્ય ઉપટેશે છે. ચવ અનેક ત્રકારના ઉપટેલેો છે, 
પરતુ તે સર્વા જ્ઞાન વિના ન્યથ' છે આ વિષયમાં ભગવાન થીકૃષ્ણુ 
જણાવે છે કૅઃ- 
“ જ્ઞાતાશાસ વરણો તાતા જેવતવઝનમ્‌ 
જાયધતાને વિત યાર્થ તમેય સિર્ેવય્‌ ॥ ? ॥ 
જ્ેવશાસમમાત્ા વે બન્વે ચ થટવો મતા: ॥ 
જવશ્રશલમાસ્સેડવિ સીના ત્રૉલચતતાય્‌॥૨॥ 
ખઆનાતથી ઉત્પન્ન ચાય ટે, પરતુ નરીગ્તી અદરતા પનિએની 
દના એની નથી, તેથી તેમને અનાહતષ્નિ રહેગામાં આવે છે 
«૦ મમ, નિયમ, આન, પ્રાણાયમ, ગ્રત્યાહાન, ધારણા, ધ્યાન 
નમને ગમાધિ, ગે યોગના અઇ અગ છે આ અડે અગ ગાધવાથી 
મામમિર્‌ થાય છે ચિત્ત#ત્તિનો નિરોધ એ પેગ 4 
ક ગપ્તચરા, શનૈન્મા સદાકાન્થી તધતે થલર્સ પષત 
શાત સ્ધાને!મદ ગાત ચકો છે 
* ગ્રા!ીના ન્ામાચ્ફ્રોસસી ગાસે 'લોડટું' નો પ!તિ સતત 
થયા ૩2 છ તેને શ્ચનટ્પા ગાય રી કહેનગા આવે જે. 
- “જાજે ક્ત, ? “અં ઘાસ, ” “તરવમસિ, ” 
“ અપાતા ઘ” એ ગામ મહાવાકમેર કમથ ત્ગદ, યજુવે દ, 
સામવેદ અને અયજવેદના ને. 








તરિ તઞાનેન સદશ ૧વિત્રમિલ્મુતત મ્‌ | *. 
તાત્પર્ય કે--સાનની સાથે સરખાવી શકાય એવી પવિત્ર 
ચતે ઉત્તમ ખીજી કેઈ પણુ વસ્તુ જગતમાં નથી; માટે પ્રથમ 
આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કેરવુ' નેઈેએ. સવ' ઉપરેશે।માં આત્મસાતને 
ઉપરેશજ શ્રેઇ છે, એમ ભગવાને પાતે પણુ અનેક સ્થળે કહ્યું છે. 
યર્‌ જસ્ય સ યધશ્ય જાને હેર પ્રતછિતમ્‌ ॥। 
તથ્ય જાલપ્ય «ાયોષ્ટં મહે ગન્મતિ સન્મતિ 1૨1 
ચાર સુખવાળા ખ્રહ્દા પણુ આત્મજ્ઞાનના સ'પૂ્ણુઃ મહિમાને 
જાણુતા નથી, તોપછી ખિચારા જીવો તો તેને શી રીતે «ણી 
શકે ? સર્જ તીર્થો કેરી સ્તાન-દાન કરવાતું જે કૂળ છે, તેના 
ઝરતાં પણુ જ્ઞાનના ફળની ચોગ્યતા કે।ટિંગણી અષિક છે. માટે 
આત્મજ્ઞાન કેડિનમાં કઠિત છે. એ જ્ઞાનનાં લક્ષણા આગળ કહ" 


છુ તે સાંભળે. 


લુમાલ હ મો-ઝનેજ પજા વાલ્ક્ષાન 


સુધી સત્ય સતાન પ્રાતત ન થાય ત્યાં સુધી સર્વ 

િઝટ૦%.- 
ક 1 [નિષ્કૂળ છે. સાન સિવાય મનની વ્યાકુળતા જતી 
પિ નણ નથી જ્ઞાનનુ' નામ લેતાંજ મનુષ્ય ભ્રમમાં પડે 
જ છે, એ“ સન? શખ્દ્નો અથ* શ]' હશે ? એ 
ત છ જાણુવાને સૌ ફાઇઈન્છતા હશે; માઢે તે કમશઃ 
જુ વ જણાવુ' છુ. ભૂત, ભવિપ્ય અને વતમાન, એ 
દ. ક ત્રણ કાળને અચૂક રીતે જાણુવા એને પણુ જ્ઞાન 
ર કહેવામાં આવે છે. પરતુ તે કાંઇ સત્ય જ્ઞાન 
નથી. સુષ્કળ વિદ્યાધ્યયત કરવામાં આવે, સ'ગીતજ્ઞાન-રગન્તાન ગ્રાસ 
થાય, વૈદિક થાય, શાસાધ્યયન કરે, વેદાધ્યયન કરે તો તે પ્રણુ 
જ્ઞાન નઘી. નાના ગ્રકાસ્ના ઉદ્યોગોતુ” જ્ઞાન, નાના પ્રકારના રીત- 
રિવાનેતુ' સાન, નાના પ્રકારની પરીક્ષાનુ જ્ઞાન એ પણુ કાંઇ સત્ય 
જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારની સ્રીઓની પરીદ્ા, તાના પ્રકારના મતુષ્સે- 
ની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના વ્યવકારની પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ 
સત્ય જ્ઞાન નથી. ભિન્ન ભિજ્ન ઘોડાની પરીક્ષા, ભિત્ન ભિત્ હઃથીની 
પરીક્ષા અને લિજ્ન ભિન્ન પ્રકારના જીવોની પરીક્ષા ઝો ફાઇ સત્ય 
જ્ઞાન નથ. ભિન્ન લિજ્ઞ પશુઓની પરીક્ષ, લિન્ન ભિન્ન પક્ષીઓની 
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પરીક્ષા મ્યતે ભિન્ન ભિન્ન પ્રાણીઓની પરીક્ષા એ કાંઈ સત્ય જાન 
નથી, જુદાં જુદાં વાહનોની પરીક્ષા, જુર્દા જીદાં વસ્રોની પરીક્ષા અને 
:જીદાં જુદાં શાઓની પરીક્ષા એ કોઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. જુદી જુદી 
ધાતુએની પરીક્ષા, જુદાં જુદાં નાણાંની પરીક્ષા, જુદા જીર્દ રત્નોની 
પરીદ્દા એ પણુ કાઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. જુદા જીદ પાધાણુની 
પરીક્ષા, જુદ્દાં જુદાં લાકડાની પરીક્ષા, જુદા જુદાં વાવ્ોની પરીક્ષા 
એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારની ભૂમિની પરીક્ષા, 
નાના ગ્રકારનાં જળની પરીક્ષા અને નાના પ્રકારતી સતેજ વસ્તુગાની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી, નાના પ્રકારતા શસે।ની 
પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ખીજેની પરીક્ષા અતે નાના પ્રકારના અ'કુરા- 
ની પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સહ્ય જ્ઞાન નથી. નાના મકારનાં સુષ્પાની 
પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ફળોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારતી વતસ્પતિની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી.નાના પ્રકારતા બ્યાધિએની 
પમીક્ષા, નાના પ્રકારનાં દુઃખોની પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ચિહનોની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય સતાન નથી. નાના પ્રકારના મશ્નોની 
પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ય'ોની પરીક્ષા, નાતા પ્રકારની મૂતિ'એ ની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી, નાના પ્રકારનાં ખેતરોની 
પરીક્ષા, નાના પ્રકારનાં ઘરોનો પરીક્ષા અને નાના પ્રકારનાં પાત્રોની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. નાના પ્રકારની ભાવી પરીક્ષા, 
ભિન્ન ભિજ્ઞ કાળની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના તકોની પરીક્ષા એ 
પણુ કૉઈ સત્ય જ્ઞાન નથી. ભિન્ન ભિન્ન અતુમાનોની પરીક્ષા, ભિન્ન 
ભિન્ન નિશ્ચચો!ની પરીક્ષા અતે બીજી પણુ તાતા ગકારની પરીક્ષા 
એ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી, નાના પ્રકારની વિધાની પરીક્ષા, નાના 
મકારૃતા ચાતુયની પરીક્ષા એ પણ કાંઇ સત્ય સાત નથી, ભિન્ન 
ભિન્ન રાખ્દોની પરીક્ષા, લિન્ન ભિન્ન અર્થની પરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન 
ભાષાની પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ યથાચ જાન નથી. નાના પ્રકારના 
સરની પરીક્ષા, નાના ગકારના વેની પરીકષટ અને સત પકારની 
લેખનશૈલીતી પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય જ્ઞાન નથી. ભિજ્ઞ ભિન્ન 
મત્તાની પરીક્ષા, નાના મફારના સાનની પરીક્ષા, નાના પકારની 
વૃત્તિની પરીક્ષા એ પણુ કાંઈ સત્ય સાન નથી. નાના પ્રકારનાં રૂપાની 
પરીક્ષા, નાતા પ્રકારના ર્સેની પરીક્ષા, નાના પ્રકારના સુગ'ધોની 
પરીક્ષા એ પણુ કાંઇ સત્ય સતાન નથી. જિન્ન ભિન્ન સણિની પરીક્ષા, 
શિન્ન ભિજ્ન વિસ્તારપરીક્ષા, ભિન્ન ભિન્ન પદાર્થોની પરીક્ષા એ પણ્‌ 
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કાંઇ સહ્યજ્ઞાન નથી. પરિમિત ભાષણુ કરવુ સમચે।ચિત ઉત્તર 
આપવો, શીદ્ય કવિતા રચવી એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન નથી, નેત્ર* 
પદલ્વી (આંખ અથવા પાંપણે! હલાવીને સ'જ્ઞા કરવી તે), કરપલ્લવી 
(હાથ અતે આંગળીઓવતી સસ્તા કરવી તે ), સ્તરપલ્લવી, નાદકેળા, 
ભેદકળા અતે સ'કેતકળા એ પણુ કાંઈ ચથાથ' સાન નથી. કાવ્ય- 
કુશળતા, સ'ગીતકળા, ગાયનકેળા, નૃત્યકળા, સભાચાતુય', વકતૃત્વ 
શમે પણુ કાંઇ ચથાર્થ* જ્ઞાન નથીં, ભાષણુની ચતુરાઇથી મતુષ્યોને 
સહિત ફરવાની કળા, રમવાની કળા, રસાળ ગાયનકળા, હાસ્ય- 
વિનોદ, કાવ્યકુશળતા એ પણુ કાંઈ સત્ય જ્ઞાન'નથી. નાના પ્રકાર્‌- 
ના શુણ્‌।, ચિત્રકળા, નાના પ્રકારનાં વાઘો વગાડવાની કળા, 
સ'ગીતકળા અને ખીજી પણ્‌ નાના પ્રકારની કળાએ એ પણુ કાંઈ 
સત્ય જ્ઞાન નથી. આ પ્રકારની ચોસઠ કેળા અને તે સિવાયની નાના 
પ્રકારતી કળા, ચૌદ વિધા અને અ'ગના સ્વાભાવિક ગુણેર એ કાંઇ 
ક્ય જ્ઞાન નથી, અસ્તુ. સકેળ કળામાં પ્રવીણુતા અને સર્વ વિદ્યાની 
અભિરતા એ સજ ખાહા કૌશલ્ય છે; પરછુ તેને ' યથાથ સાન * 
કહી શકાય નહિ. 

શા સર્જ જસ્તાન છે એવો ભાસ થાય છે ખરા; પરતુ સુખ્ય 
જ્ઞાન તો એથી જી્દુજ છે.એ જાનમાં ખાહ્ય પ્રફાંતતો તો જરા પણુ 
સસ્ગ' હોતે નથી. અન્યના મનની વાત ન્તણુવી એજ સહ્ય જ્ઞાન 
હોય એમ લાગે છે; પરતુ વે પણુ કાંઇ સત્ય સ્ાન-આત્મસ્ાાનતુ' 
લક્ષણુ નથી. એક મહાઅતુભવી સત્યુરુપે માનસપૂન્ત કરતાં કરતાં 
કાંઇક ચૂક કરવાથી એક ખીન્ન માણુસે તેને બૂમ પાડીને કલું ફે, 
“અરે ભાઈ! એમ નથી; તમે અહી'આં ભૂલી ગયા,” આ પ્રકારે 
જે ફોઇ અન્યના મનના વિચાર જાણે છે તેનેજ સાધારણુ લોકોમાં 
પરમ જ્ઞાની કહેવામાં આવે છે; પરતુ જે દ્વારા મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય 
છે તે જ્ઞાન તે કાંઈ આ નથી. જ્ઞાન પણુ સુષ્કળ પ્રકારનાં હોવાથી 
તેતુ' વણુ'ન કરવા ખેસીએ તો તે પૂણુ થાય એમ નથી; પરતુ જેના 
ચોાગથી સાચુજ્યસુક્તિ પ્રાસ થાય છે તે જ્ઞાત તે! એ સવ જ્ઞાનોથી 
શિન્નજ હોય છે. હવે શિષ્ય પૂછે છે કે “ તે જાન કેવુ' હોય છે ? 
શાંતિના લક્ષણ! શું ? એ સવ સને સ્પટ્ટ કરીને સમજાવે।. ” આ 
જીદ્ધ જ્ઞાનતુ' આગલા સમાસમાં નિરૂપણુ કરવાર્માં આવ્યું છે; માટે 
શ્ોતાઓશ તે પ્રત્યે ધ્યાન આપવુ ન્‍ેધએ. 
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આત્મજ્ઞાન. આપણે આપણું પોતાતુ' દર્શન 
કેયવુ' એતુ' નામજ ખડ જ્ઞાન છે. પ્રથમ સરુખ્ય 
દેવતાને ઓળખવો, સત્ય સ્વરૂપ સમજી લેવુ* 
અને નિત્ય શુ'તથા અનિત્ય શું' તેવો વિચાર 
કરવો એનુ નામ જ્ઞાન, ન્યાં ટશ્યત્રરૃતિ લય 


જય છે, જ્યાં પ્ચષૂતોના સમસ્ત ખેલે! પૂરા થાય છે, હૈત 
સ'પૂર્ણુતઃ નણ થાય છે; તેનુ” નામ સાન છે,જે સનતે અને ખુદ્ધિને 
પણુ અગમ્ય છે, નયા તર્કતુ' પણુ કાંઇ ચાલતું નથી, જે સ્થાન 
પરાવાણીથી₹ પણુ પર છે; તેતુ' નામ જ્ઞાત છે. જ્યાં દર્યતુ' 
કાંઇ પણુ શાન રહેતું નથી, ન્યાં વૃત્તિઓથી34 જણાવાં જ્ઞાન પણુ 
અસ્ઞાન ખની જપ છે; તેતેજ અત્યત શુદ્ધ-સ્વરૂપસાન કહેવામાં 
આધે છે. તુર્યાવસ્થા એ પઇતર ત્રણે (જાગૃતિ, સ્તસ અને સપુષિ? 
અવરથાત્તી સાક્ષીભૂત છે, તેથી તેને પણુ જ્ઞાત કહેવામાં આવે છે; 
પરંતુ તે પણુ વૃત્તિજ્ઞાન-પદાથ'જ્ાન હોવાથી મિથ્યાજ છે. દૂશ્ય- 
પદાથ'ના જાનને પદાથ*જ્તાન કહેવામાં આવે છે અતે શુદ્ધ સ્વરૂપના 
સાનનેજ સ્વર્ષ્ઞન્‌ કહેવામાં અ વે છે. જ્યાં કોઈતુ' પણુ અસ્તિત્ત 


* ચારે પ્રકારની વાણીઓમાં સૌથી મોરી સાનવાણી છે, 

*'સછરતાસ “ડું બલસ્વરપ છુ' એવું' સાવ પણુ 
અદ્ષસ્વરૂપની ગ્રાપ્તિ ચયા પછી રહૈડુ નથી અતે નયા સધી આવું 
સાન રહે ત્યાં સધી તે પણુ અનાનજ છે. 

ન અવસ્થા ચાર છે.-કત%ૃતિં, સ્વમ, રુયુપ્તિ અને તુરીય 
અયવા વુર્યા, નઝૃતિમાં જત સર્જ ગ્રકારના ખાલ વ્યવહારે ઠરે છે. 
મ્વપ્રમાં રાવ' ઇદ્યિ।નેા લય થઇ ન્તમ છે અને કેવળ મનજ સક 
વ્મવહાર્‌ કરે છે. સુષુપ્તિ એટલે ગાઢ નિદા. આ અવદર્યામાં મર્જ 
ઇદ્ૈષોનો અને મતતો પપમ અત્તાનમા લય થઇ જાય છે અતે જર 
કેવળ મૃટ અવત્ધામાં રહે છે. આ ત્રગ્રે અવરથાએ અઝાનથી 
ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ તુર્ષાવસ્થામાં છવ્તે સ્વરૂપનું શાન થાય 
છે અર્થાવ્‌ તેને એવો અતુભવ યાય છે કે હુ' બલમ્વરૂપ છું. 
પરું એ ગાત પશુ ઉપાધિયહિનજ છે, ફુડ સર એ પણુ નથી. 
તૈની પછી ઉન્મની અવસ્થા છે, જેમાં મનનો પગુ લય ચઇ «7ય્‌ છે. 
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હાય નહિ ત્યાં સવષસાક્ષિત્વ ડયાંથી હોય ? માટે તુર્યાવસ્થા- 
(સમાધિ)તા જ્ઞાનને પણુ શુદ્ધ જ્ઞાન કહેશો નહિ, સાન એટલે 
અકૈત્ત અતે તુર્યા તો પ્રત્યક્ષ દૈતજ છે, માટે શુદ્ધ સાન તો સર્વદા 
નિરાછુ'જ હોય છે. શુદ્ધ સ્વપર્પમાંજ આપણું હોવુ' એજ શુદ્ધ 
ક્વરૃપતુ'* લક્ષણુ છે અને એનુ'જ નામ સ્વર્ષન્નાન છે; એ વાત 
શ્રોતાઓએ લક્યમાં રાખવી, મહાવાડ્યનો ઉપદેશ સારા છે; પર'તુ 
તેનો કાંઈ જપ કહેવામાં આવ્યો! નથી, સાધકે તેને વિચાર કરવો 
જેઈએ, મહાવાક્ય એ સવ ઉષદેશનો સાર' છે; પરતુ તેમાંનો 
વિચાર ગ્રહુણુ કરવો જેઈએ. તેના કેવળ જપથી કાંઇ ભ્રાંતિનો 
અ'ધકાર કૂર થતો નથી. મહાવાડયનો ખરો અથ* ગ્રડણુ કરવામાં 
આવે તે] આપણે ખરેખર પરખ્રહ્મા ખનીએ છીએ; પર'તુ ને તેને 
માત્ર જપજ કરતા રહીએ તે! તે વ્યથ" શ્રમજ છે. મહાવાડયતુ* 
વિવરણુ કરવુ' એ સુખ્ય સ્તાનતુ' લક્ષણુ છે. લક્યાંરાથી આપણે પણુ 
શુદ્ધ સ્વરૂપ છીએ. આગપણેજ આપણને લાભ થવો] (ર્શાત્‌ હું 
કોણુ છુ' તે જાણુવુ', આત્મસ્વર્પની પ્રતીતિ થવી ) એ જ્ઞાન પરમ 
ડુ્્ભ છે. આ જ્ઞાન આદિ અને અ'તમાં સ્વતઃ સ્વય'ભૂસ્વરૂપજ 
હેય છે. જ્યાંથી આ સવ મકટ થાય છે અને જ્યાં આ સવો 
લય થાય છે; તેનું' સાન થતાંની સાથેજ ભ્રાંતિતુ' ખ'ધત તૂટી જાય 
જે, શત અને મતભેદનુ* ઝુટુ'મ યાં નષ્ભ્રણ થઇ જાય છે અને 
સૂક્ષ્મ વિચારપૂર્જક નેતાં ત્યા સવ અકયજ ટૃષિગાચર થાય છે. 
વેદાતમત પ્રમાણે જે આ ચરાચરતુ મૂછ છે અને જે નિમ'ળ તથા 
શુદ્ધસ્વરૂપ છે તેતુ નામજ જ્ઞાન છે. આપણા મૂળાસ્થાનની શોધ 
કરવા માંડી એટલે અજ્ઞાત આપે।!આપજ નછ થાય છે. આનએેજ 
સોક્ષદાયક બ્રહ્મજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. આપણુને ઓળખવાનો 
પ્રયત્ન કરીએ એવે! અ'તરમાં સર્વાત્મભાવનો ઉદય ચાય છે અતે 
તેતે લીધે એકદેશીયતા સ'પૂર્ણાતઃ ન થાય છે, હુ" ફોણુ ? એવો 
હેતુ પરી નવા જઇએ તોઃ આપણે દેહથી ભિન્ન છીએ એમજ 
પ્રતીત થાચ છે; અને ઉ'ડાણુથી નિશ્ચયપૂર્વાક ત્તેઇએ તે! સ્વરૂપ 
તેજ છુ એવી પ્રતી'ત થાય છે. 

શાસ્તુ. પ્રાચીનકાળર્મા અનેક મહાસુરુપો આ જ્તાનથીજ સ્ર્ક્ત 
થઈ ચૂકયા છે. વ્યાસ અને વસિઇસમાન મોટા સોટા સુનિએ!, શુક, 

& છું-સટ્લ્‌ અને શુહ્સ્વર્પ-દ્રસસ, અર્થાત્‌ ઝાર ત્રણ એટલે 
જુ શુહ્સ્વરૂપ છુ એતે! અનુભવ થવો એ ગુઢ સાત છે. 
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નારદ સમાન સમાધાનીએ અને જનકાદિક સમાન મહાતજ્ઞા 
એ આજ જ્ઞાનથી તરી ગયા છે, વામદેવાદિક ચોગીશ્વર, વાલ્મીકિ 
અને અત્રિ આદિક ત્રાષીશ્રો, તેમજ વેદાંત તથા અધ્યાત્મજ્ઞાનના 
કેવળ સાગરરૂપ શૌનકાદિક મહાપુરુષો! પણુ આ જ્તાનથીજ 
પરમાત્મપદને પ્રાસ્ત થયા છે. સનકાદિક ત્રદઘિ, આદિનાથ, સત્યે" 
ન્દ્રનાથ, ગોરક્ષનાથ ઇવાહદિ અસેક ચોગીએ કે જેએ અગાધ 
જ્ઞાનના ભ'થરરૃપ હતા, તેએ! પણુ આજ સત્તાનથી સુક્ત થઈ ગયા 
હુતા. જે જ્ઞાન સિદ્ધ, સુનિ અને તત્વજ્ઞાની એ સવ'તા છૂદયના 
ટૂંદયરૂપ છે; જે જ્ઞાનના સુખથી મહાદેવ સદા સદા ડોલતા રહેતા 
હુતા; જે સાન વેરો અને શાસ્રાના સારરૂપ છે; જે જ્ઞાન શુરુપ્રતીતતિ 
અતે આત્મપ્રવીતિતા વિચારતો વિષય છે; જે સાનની ભડતોને 
પોતપોતાના ભાવ પ્રમાણે પ્રાત્તિ થાય છે; સાધુ, સ'ત અતે સજ%નેો 
જે જ્ઞાન વડે ભૂત, ભવિષ્ય અતે વત'માનને જાણી શે છે; જે જ્ઞાન 
વધારે ગુહ્ય છે, તે જ્ઞાન હવે કડડું' છુ”. જે સાન તી્થથી, ત્રતથી, 
તપથી, દાનથી, પૂગ્નપાનથી,* પ'ચાશિસાધનથી,4 કિ'વા ગોારાંજ- 
નથીષ્ટ ગ્રાપ્ત થતું નથી; અને જે સાન સવ સાધનાના કૂળરૃપ છે, 
તે જ્ઞાનનુ' હુવે વ્ણુન કફ છુ' તેના ચોગથી સવ સ'શચે!તું' મૂછ 
સવથા છેદાઇ જય છે, ભાષા છપ્પન છે અને તે સવ ભાષાઓમાં 
ગ્ર'થો છે. તેમાં ગ્રુખ્યત્વે કરીને વેદાંતનુ'જ નિરૂપણુ છે; પણુ તે 
સર્વને ગૂઢાર્થ" માત્ર એકજ છે, ( અને તે એ કે જ્ઞાનપ્રાપ્તિ કરવી.) 
પુરાલ્રા જેને સમજી શકતાં નથી, જ્યાં વેદની વાણી સ્ત'ભિત થાય 
છે, તે (જ્ઞાન) તુંજ હવે હું' ગુસ્કૃપાથી વણન કરીશ. મે' સસ્કૃત 
જ્ઞાષા જેઈ નથી, મસઢીમાં પણુ મારી ગતિ નથી તેમ હવે સ'સ્કૃત 
કે પ્રાકૃત ન્‍ઇતી પણુ નથી; કારણુકે સારા સ્વામી કૃપાસડવત'માન 
મારા હૃદયમાં રહલા છે. વેદાલ્યાસ કર્યા સિવાય, શ્રવણુની ખટપટ 
કર્યા વિના, ફોઈ પણું પ્રકારને પ્રયાસ કર્યા વિના, સદ્શુરુની કૃપાજ 
શતે સુશિટ થઈ પઠી છે. 

જવળ મશટી ગ્રો કરતાં સ'સ્કૃત શ્ર'થો। શ્રેઇ છે અને તે સ“સ્કૃત 
ગ્'થોામાં પણુ વેદાંતવિષયક ગ્ર"થો ઉત્તમ અને શ્રેઇ છે. ફોઈ પણુ 
વિષચ વેદાંતના જેવે।! શ્રેષ્ઠ નથી, કારણુકે તેમાં અત્યત ગૂઢ રહસ્ય 

ક એાતાના શરીરને ઉધુ' ટાગી નીચે કરેવા _ ધૃમાડાનું પાત 


કરવુ' તે.ન ચારે તરક અસ્િતાપથી અને ઉપન્થી સય'તાપથી તમ થત 
તપ કરવુ' તે. 2૮ ભગવાનને માટે પતાના દેહને અગસિથી બાળરે તે. 
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રહેલુ' પ્રતીત થાય છે. અસ્તુ. આવા વેદાંતના સારાંશ જે અતિ 
ગહેન પરમાશ્દે, તેનુ' વર્ણન હવે તું સાંભળ. અરે ! ગહનમાં પણુ 
ગહુન એવુ સદ્શુરુતુ' વચન છે એ તું લક્ષ્યમાં રાખ, સદ્શુરુતા 
વચનથી શાંતિ મળે છે. સદ્ચુરુતું' વચન તેજ વેદાન્ત, સદ્શુરતું 
વચન તેજ ચિદ્ધાત અને સદ્ચુરુતુ' વચત તેજ પ્રત્યક્ષ આત્માનુભવ 
જે. મારા ઞુરુતું જે અત્યવત ગહુન વચન છે, જેના ચે!મથી મને 
પરમ શાંતિ સળી છે અતે જે મારા હૂંદયતુ' ગુહ્ય છે તે ને તું 
શારા તરક લક્ષ્ય આપશે તો તને હમણાં ને હુમણાંજ કહીરા, ત્યારે 
શિષ્યે મ્લાન વદન કેરી “કહે” એમ કહ્યું અને હાથ વડે તેમના 
ચરણુ પકડચા; એટલે થ્ીગુરુદેવે બોલવાનો પ્રારૂભ કર્ચે1. 
“જૂ વ્રજ્ઞાર્તિ' એ મહાવાડય છે અને તેનો અથ અતડર્ય છે તે 
પણુ અહી'આં ફકફુ' છુ'. કરણુકે અહીં'આં પણુ ગુરુ-શિષ્યતુ* 
એકયજ છે, હૈ શિષ્ય ! તું એનુ' રહસ્ય સાંભળ. તું પોતેજ ખ્રહ્ય 
છે, એ સ'બ'પર્મા સ'દેહ કિ'વા ભ્રમ ધારણુ કરીશ નહિ. ભક્તિ 
નવ પ્રકારની છે, તેમાં સુખ્ય સાત્મનિવેદન છે. તેતુ' હવે [ડું' પૂર્ણ 
વણુત કરૂ છુ. નિર્માણ થચેલાં પ'ચ ભૂતો અને ઇદ્રિચો। કલ્પાંતે 
કમે કમે નાશ પાશે છે. પ્રકૃતિ અને સુરુષ પણુ ખ્રહ્દાજ થાચ છે, 
દેશ્યપદ્ાર્થો લય પામ્યા એટલે આપણે પણુ તે રૂપમાં નથી. 
જૈક્યરૂપમાં મૂળથીજ એડય હોય છે. ત્યાં સ" ઔકયજ હોય 
છે, યાં સૃષ્ટિની વાત સુદ્ધાં હોતી નથી, તો પછી પિ'ડ અને છહ્યાંડ 
તે! દેખાયજ ડયાં ? જ્તાનાસિ પ્રદીસ થચે1 એટલે દશ્યરૂપી સધળે॥ 
કચરો ખળીને ભસ્મીભૂત થાય છે અને તદાકારમાં ભિન્નત્વતુ' મૂળજ 
ન થાય છે. મિથ્યાત્વતુ' ભાન થતાંજ જૃત્તિ મદ્લાઇ જાય છે; અને 
વૃત્તિ મદલાતાંની સાથેજ સવ' દૃશ્યો નટ થઈ જાય છે. આ પ્રકારે 
સહજજ ગત્મનિવેદન થાય છે. સદ્ગુરુ પ્રતયે આવી એકનિષણા 
શાખવામાં આવે તો! પછી તને ચિ'તા શેની ? તેનાથી વેગળા રહેવુ" 
નોઇએ નહિ. અભક્ત અનવું' જઇએ નહિ. હવે આતુ'જ દટીકરણુ 
કરવાને માટે સદ્સુરુતુ' ભજન કર. સદ્શુરુના ભજનચી તને અવશ્ય 
સમાપ્રાન પ્રાપ્ત થશે. હે શિષ્ય ! આતુ'જ નામ આત્મજ્ઞાન છે, 
એનાજ ચેો!ગથી સમાધાન પ્રાસ થાય છે. સ'સારભયનુ ખ'ધનજ 
મૂળમાં મિથ્યા છે. ડું દેહ છુ એમ જે માને છે તેને આત્મઘાતફ 
ગણવો, નેઇએ. દેડાભિમાનથો તે જન્મ-સરણુ વારવાર લાગ્‌ 
વત્તો! રહે છે, 
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હે શિષ્ય 1 તું ચારે રૅહેથી ભિન્ન છે; તું જન્મ-કમ'થી ભિન્ન 
,છે અતે સ'પૂણ' ચરાચર સૃદિની અ'તર્ખાહ્ય વ્યાપી રહેલે। છે. કોઇને 
પણ ખ'ધનત છેજ નહિ. આ સવ લોકે દેહાભિમાન દઢ કેરીને 
ખેઠેલા છે તેથી તેએ! બ્રાંતિમાં ભૂક્ષેથા છે. હૈ શિષ્ય ! એકાંતમાં 
બેસવુ, સ્વસ્વરૂપમાં વિશ્રાંતિ લેવી અને તેના ચોગથી સદા પર- 
સાથમાં પારગત થવુ' ઇષ્ટ છે, શ્રવણુ અસે મનન અખ'ઠ કરવામાં 
આવે તોજ ગસાધાન પ્રાસ થાય છે અતે સમાધાન થાય એવો 
વૈરાગ્ય પ્રદીપ થાય છે. હે શિષ્ય | સ્વચછ'ઠતાપૂવ'ક રહેવાથી, અમ- 
રયાદ રીતે વત'વાથી અને ઇદ્રિચોને છૂટી મૂકી દેવાથી તારા મનની 
વ્યાકુળતા નછ થશે નહિ. જેમ ખડું કિમતી મણિ રાજ્યના 
ખદલામાં આપવાથી રાન્ય મળે છેજ, તેમ જેને વિષયે પત્યે 
વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન ચાય છે તેને પૃણુ" જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છેજ. હૈ 
શિષ્ય ! એકાગ્ર ચિત્તથી સાંભળ. હવે હું' ભવિષ્ય કહું' છુ. જે 
સુરુષને જેનુ' ધ્યાન લાગી રહૈ છે તેને તે વસ્તુ પાત થાય છેજ; 
સાટે અવિદ્યાના ત્યાગ કરી સુવિદ્યા ગ્રહુણુ કરવી. તેના ચોગથી 
જગદ્ટ'ઘ જે પરમેશ્વર તેની પ્રાપ્તિ સત્વર થઇ શકે છે, સન્નિષાતનુ' 
હુઃખ લાશુ પડે એટલે ખોટાં દશ્યો દૃષિગોઈચર થાય છે, પરતુ 
તે પર ઓષધ લેવામાં આવે તેદ આરોગ્ય મળી આનજ થાય છે;- 
તેજ પ્રમાણે અજ્ઞાનના સજ્ઞિપાતથી દષિને જે મિથ્યા ટશ્ય દેખાય 
છે તે જ્તાનર્પી ઓષધ લેવાથી ચિત્તને કદી પણુ દેખાતું નથી. જે 
સાણુસ સિથ્યા સ્વસ્થી આરડવા તાગે છે તેને જાગ્રત કરતાં તે 
પૂર્વસ્થિતિમાં આવી નિર્ભય ખને છે. મૂળથીજ ખેડ એવુ' દશ્ય 
ભ્રાંતિતે લીમે ખફં લાગે છે અને તેથી દુઃખ થાય છે; પરતુ 
ઓટાથી ખરાતો લય થવો શડય નથી, સ્વસ એ નગૃતિમાં મિથ્યા 
છે એ વળી સત્ય છે, પણુ નિદ્રિત મતુષ્ય તો તેથી ભ્રમમાં પડે 
છે; પરતુ તે નનગ્રત થચો! એટલે પછી તેને કાંઈ ભયજ નથી. 
અવિદ્યારૂપી નિદ્રા બહુજ ગાઢ હોવાથી સમગ્ર કમમાં ભ્રમ વ્યાપ 
થઈ જાય છે. માટે થવણુ અતે મનન દ્વારા માણુસોએ સપૃછ 
જાગ્રત થવુ' જઇએ. જાઝૃતિની જેને પ્રતીતિ થઈ હોય તેનાં તકા 
સાંભળ. અ'તઃકરણુથી વિષચે! પ્રત્યે પૂણ વિરક્તિ ગએ નગ્ટ તતુ 
શક લક્ષણુ છે અને જેનામાં આ વિરક્તિ ન હોય તેને સાધક-અજ્યા- 
સીજ સમજવો, તેલ પાતાના મહત્તવતુ' અભિમાન છોડી અભ્યાસ 
કરતા રહેલુડુ અતે જે સાધન પણુ કરતો ન હેચ તે ચિદ્ધપણાના 
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અભિમાનથી ખાહા છે એમ સમજવું તેના કરતાં સુસુક્ષુ શ્રેઇ છે 
અનેપ્તે જ્ઞાનને અધિકારી છે. જ 

હુવે શિષ્યે પ્રક્ષ કર્યા કે ગદ્ધ અને સુસુક્ષુનાં લક્ષણે કેવાં છે? 
અને સાધક તથા સિદ્ધને કેવી રીતે એળખવા ? એના ઉત્તરા 
શ્રોતાને આગળના સમાસમાં આપેલા છે. માટે શ્રોતાઓએ કથા 
ગ્રત્ચે લક્ષ્ય આપવુ. 


સાલ ૭ મો-વંધાયણાનાં જક્ષળ 


ટજ રઅને અચર સૃછિમાં અન'ત જીવો ભરેલા છે; 
દ્ર ક ફં પરતુ તે સર્વનો ચાર વર્ગમાં સમાવેશ છે. 
કે તેનાં લક્ષણ્‌। સાંભળ. તે ચાર કોણુ કોણુ? 

ખદ્ધ, સુસુક્ષુ, સાધક અને ચોથે સિદ્ધ, એ 
ઘ્યાનમાં રાખ. આ ચાર સિવાય ચરાચરમાં 
જડે પાંચમે! કોઈ નથી. અસ્તુ હવે આ સર્વ'નુ' 
સ્પછીકરણુ કરે છુ. ખદ્ધ એટલે ફેણ? સુસુક્ષુનાં લક્ષણે શું ! સાધક 
અને સિદ્ધેને કેવી રીતે આળખવા ? શ્રાતાએ સાવધ થવુ* અને 
પ્રથમ ખદ્ધ કેવા હોય છેતે સાંભળવુ'. સુગક્ષુ, સાધક અને સિદ્ધતે 
નિરેષ્શ આગળ કરવામાં આવ્યે! છે. અ ધારામાં આંધળાને આંખ- 
વિના દશે દિશા ચૂન્ય થઇ જ્યાં ત્યા અ'ધકારજ દેખાય છે; તેવે 
જે હોય તેને ખદ્ધ સમજવે. ભક્ત, સાતા, તપસ્વી, ચે।ગી, વિરક્ત, 
સ'ન્યાસી સાસે આવેલા હોવા છતાં પણુ જેને સૂઝતા નથી; કમ” 
શુ' અને અકમ શું? એ જેને સમજાતાં નથી અને દિસતાં નથી; 
ધમ શુ' અને અધમ શું ? એ જેને સમજાતા નથી અને દિસતા 
નથી; પરમાથ'તે સુગમ માર્ગ જેને સમજાતો નથી અને દિસતો 
નથી; તેને બદ્ધ સમજવો. તેને સતશાજ્ દેખાતું નથી; સત્સ'ગતિ 
સૂઝવી નથી; સત્પાત્ર દેખાતું નથી અને પાંવત્ર સન્માગ પણુ 
સૂઝે! નથી; તે સારાસારવૅચાર સમજતો નથી; સ્વધર્માચાર 
જાણુતો નથી; પરોપકાર, દાન અને સુણ્યને પણુ જાણુતે! નથી, 

તેનામાં પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે દયા હોતી નથી; તેનો દેહ પવિત્ર હોતે 

નથી. લો કોતુ' સમાધાન કરવાને માટે તે મૃદુ ભાષણુ પણુ કરતો 

નથી. તે ભક્તિ જાણુતે। નથી; સતાન જાણુતો નથી; વૈરાગ્ય જાણુતો 

નથી; ધ્યાન જાણુતો નથી, સૌક્ષ જાણુતો નથી; સાંધન જાલુતે 

નથી, તે નિશ્ચયાત્મક દેવને એળખતે! નથી; સ'તોના જણાવેલા 
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વિચાર સમજતો નથી; માયાનો ખેલ સમજતો નથી. જે પકસાથ” 
લક્ષણુ જણુતતો નથી; જે અધ્યાત્મનિરૂપણુ સમજતા ભુંથી) જે 
મ્રોતાનું સત્ય સ્વરૂપ જણુનો નથી; તે ખદ્ધ છે. જે જીવતું %નમ- 
મૂળ જાણુતો તથી; જે સાધનોનું ફળ જણુતો નથી; જે શુદ્ધ તતવ 
જાણતો નથી; તેતુ' નામ ખદ્ધ છે. જે ખ'ધતત કેવાં હેય છે તે 
નણુતે નથી; જેને ગ્રુક્તિનાં લક્ષણા! સાત નથી; જે અદ્ભુત નસ્તુ- 
પરખ્ાદ્ાાતે ઓળખતો નથી; તેતુ' નામ ખદ્ધે છે. જે શાઅરહંસ્ય 
જાણુતો નથી; જે ખરા સ્વાર્થને જાણુતો નથી; પોતે બ'ધાથેલે! છે 
એમ જે જાશુતો નથી; તેનું' નામ ખદ્ધ છે. જેને આત્મન્તાન ત્રાપ્ન 
થચેલુ' હેતું નથી; તીથ, ત્રત, દાન, સુહ્ય કાંઈજ જે જાણતો નથી; 
તે ખદ્ધ છે. જેને દયા નથી, કરુણા નથી, સરળતા નથો, મેત્રી નથી, 
શાંતિ નથી, ક્ષમા નથી; તેતું' તામ બદ્ધ છે, જયાં સાનતોજ 
અભાવ હોય ત્યાં જ્તાનનાં લક્ષણા ડયાંથી હોય ? જેનામાં અનેક 
ગ્રકારતા ડુગુ ણા ભરેલા હેય તેતુ' નામ ખદ્ધ છે. નાના મકાશ્ના 
રાષ ફરવામાં જેને પશ્મ સ તોષ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેની વિષય- 
વાસના પ્રભળ હોય છે તેતુ' નામ બદ્ધ છે. જેનામાં કામ, કૌધ 
પુષ્કળ હય છે; જે પરમ ગવિ' હોય છે; જે અતિ મદોન્મત્ત 
જીય છે; જેનામાં મનસ્વી દ્રેષ અને મનલ્વી ખેદ હોય છે; તેનુ 
નામ ખદ્દે છે. દપ, દ“ભ, વિષય, લોભ, કક'શતા અત્તે અશ્ુભતા 
જેનામાં વિશેષ હોય છે; તેતુ' નામ ખદ્ધ છે. બ્યભિચાજુ મત્સર, 
ભસૂચા, તિરસ્કાર, પાપ, વિકાર બદિ, અવગુલાએ જેને ઘેરી 
લીધો હોય તે ખદ્ધ છે. ખદ્ધ પુરુષ અભિમાન, ઉચ્ચાઇ, દૉગાઈ, 
કાહ'કા?, કુસ પ અતે ડુષ્ક્મોનો ભડાર હાય છે. કપટ, વાદવિવાદ, 
કુત, ભેદ, ફરતા, નિદ્યતા શ્માદિ ડુયુંલેા તેનામાં અધિક હાય 
છે, નિહ, દ્રેષ/ અધમ, અભિલાયા આદિ અનેક પ્રકારના રયા 
તેતામાં વિશેષ હોય છે. તેનામાં બ્રદ્ૃતા, અનાચાર, નછતા, મદા" 
ધતા, અનીતિ, અનિચાર, આદિ ડુગું'ભા અધિક હોય છે, તે અતિ 
નિષ્ઠુર, ઘાતકી, હત્યારો, પાતકી અને કોધી હોય છે અતે અનેક 
ઝુવિષાતા જાયે છે ડુરાશા, સ્વાર્થ, કલહ, અનથ”, ડુમંતિ અને 
વૈર લેવાની વૃત્તિ આદિ રાયા તેનાસાં વિરોવ હોય છે. તેનામાં 
કલ્પના સુમ્કળુક્હોય છે, ઇચ્છા વિગ્નજ હોય છે, તૃષ્ણા અતિ હેષ્થ 
છે, વાસના દ્રણી હોય છે; મમતણથથી હોય છે અને ભાવના ઘણી 
છાય છે. તે મોટો વિકલ્મી, સાર વિષાદી, મહાપ્રપંચી અને 
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* અતેકે પ્રકારની ઉપોધિએમાં પડો હોચ છે અને તેનામાં કુવિદય 
પ્ર્ચેઅહ્યત, પ્રેમ હોય છે. તે અત્યત વાચાળ, અત્યત પાખંડી, 
મહાંડુજ'ત, મહાઢૉગી,મહાચાડીખેર, મહાલુચ્ચા હોય છે. તેનામાં 
અતત અવિશ્વાસ, અત્યત ભ્રમ, અત્ય'ત ભ્રાંતિ, અત્ય'ત અજ્ઞાત, 
અત્ય'ત ચ'ચળતા અને અત્ય'ત આલસ્ય હોય છે. તે અત્ય'ત કૃપણુ, 
અત્ય'ત લુચ્ચા, અત્ય'ત અહેખો, અત્યત તોફાની, અત્ય'ત હુષ્કમી* 
અતે અત્યત અવ્યવસ્થિત હોય છે. તે પરમાથ" વિષે અજ્ઞાન હેય 
છે, તે પ્રપ'ચતુ' જ્ઞાન પુષ્કળ ધરાવે છે, તે પાતાના ચિત્તને સ્વસ્થતા 
આપી શકતો તથી. તે પરમાથ'એ અનાદર કેરે છે, પ્રપહચતે। અત્યા- 
૬૨ કરે છે, તેની સાંસારિક જળ ભારે હોય છે, તેતે સત્સ'ગ 
મધુરો લાગતો નથી, સતનિ'હા અતિ પ્રિય હેય છે અતે હેડાભિ- 
માનની ખેડીમાં તે બ'ધાચેલે। હેય છે. તે હાયમાં દ્રભ્યતી જપમાળા 
રાખે છે, તેને સહાસ૧*હા સ્રીએતુ' ધ્યાન હોય છે અને તેતે સત્સ'- 
ગને! સહા ડુષ્કાળ હોય છે. તે આંખથી દ્રગ્ય અને સૌનેજ જીએ 
છે, કાનથી દ્રવ્ય અને ઔનીજ વાત સાંભળે છે અને દ્રવ્ય તથા 
ઔતુ'જ ચિ'તન કરે છે. તેની કાયા, વાચા, મત, ચિત્ત, વિત્ત, જીવ 
અતે પ્રાણ, એ સ૧ દ્રવ્ય અને આતુ'જ ભજન કરે છે. તે સવ છદ્રિ- 
યોને દ્રવ્ય તથા સ્રી પરજ એકાગ્ર કરે છે.તે આમ તેમ એકપળપણુ 
જવા દેતો નથી, તેને દ્રવ્ય અને હારા એજ તીય, દ્રય અને દારા એ- 
જ પર્સાર્થ: અતે દ્રય તથા દારા એજ સવ' સ્વાથ' હોય છે, તે સ'સાર્‌ 
શિવાય કેપ પણુ ખાભતમાં સમય જવા રેતે નથ; તેને સવ'કાળ 
સ'સારતીજ ચિંતા હાય છે; તેને કથાવાર્તા સૌ તેજ હોય છે. 
તે નાના પ્રકારની ચિ'તા કેરે છે; તે તાના પ્રકારની વ્યાકુળતા માં પડે 
છે; તે નાના પ્રકારનાં દુઃખોને! બોને પીડ પર લે છે અને પરમાથનો 
ત્યાગ કરે છે. તે સર્વ કાળ દ્રવ્ય અને દારાનુ' ભજન કરતે! હોય છે; 
ઘડી, પળ કે નિસિષમાત્ર પણુ તેના હૂદયમાં બીજી વાત હોતી નથી. 
તીર્થ, ચાત્રા, દાન, સુષ્ય, હેરિકથા, મ'ત્ર, પૂજ, જપ, ધ્યાન, એ 
સવને! સમાવેશ તેને દ્રત્ય અને દારામાંજ થાય છે. «ષૂતિમાં, 
સ્વગ્નમાં, રાત્રિદિવસ આ પ્રમાણે વિષય પ્રત્યે તેતો અધ્યાસ લાગી, 
કહેલો હોય છે. ક્ષણભર પણુ આ અધ્યાસમાંથી ત્તે ગુક્ત હેતેદ 
નથી. આવાં ગદ્ધતા લક્ષણે હોય છે; પરતુ તે ઝુસુસુની સ્થિતિમાં 
પલટાઇ જાય છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખને. આગળના સપાસસાં 
તેઠું પણુ નિરૂપણુ સાંભળાટ;”” 
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કપ શ્રીદાસબાધ-દશક પ મો 
સમાસ ૮ મા-સુછુકુના છક્ષણ 
ઉ સાર-મદના ગુણથી અને અનેક પકારના નીચ ડુશુ'ણૂ।- 
રુ સ કી થી જેનું સુખાવલોકન કરતાં પણુ પાપ લાગે છે; સેવો 
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સ 9 ખદ પ્રાણી સ્વશ્છદતાપૂવક વતષવા લાગે એટલે કાલાંતરે 
કા તેને ખેદ ઉત્પન્ન થાય છે. તે સ સારનાં દુઃખોથી ડુઃખિત 
પરૂ થાય છે; ત્રિવિધ તાપોથી તસ થાય છે થતે અધ્યાત્મ" 

જં તિરૂપણુ સાંભળવાથી તેની વૃત્તિ ખદલ્ષાય છે, તે સ'સા૨ 
સત્યે ઉદાસીત થાય છે, તેનુ' મન તિષચેાથી ત્રાસ પાસે છે અને 
હુવે સ'સારલાલસા પૂરી થઈ એમ તે બોલી ઉઠે છે, પ્રપપચ સર્વ" 
નાશવ'ત છે; તેને માટે કરેલા શ્રસે! નિષ્કૂળ થા્‌ય છે; હુવે તે 
કાંઇક કાળ સાથ'ક કરૂ' એવો તેને પશ્ચાત્તાપ થાય છે. તેના ગતઃ 
કરણુમાં વ્યાકુળતા થાય છે અતે મારં સમગ્ર જીતન વ્યથ* ગયું 
એમ તે બોલે છે. પૂવે કરેલા સ૧* નાના પ્રકારતા દોષતુ તેતે 
સ્મરણુ ચાય છે અને આગળ આવીને અ'તઃકરણુમાં ઉભા રહે છે. 
પાપોની તે ગણુત્રીજ નહિ હોવાથી યમની યાતનાતુ' સમરણુ થાય 
છે અને તેથી મનને ભય ઉત્પન્ન થાય છે. 

તે આ પ્રકારે પથ્ચાત્તાપ કરે છે:-” સે' સુણ્યને! વિચાર કર્ચા 

નથી; પાયના તો ડુ'ગર વધી ગયા છે; હવે આ ડુસ્તર સ'સાર શી 
રીતે તફ ? મે* સારા દોષો! છપાવી ભલભલાના દોષ કાઢયા, હે દેવ ! 
સે્‌' સ'ત, સાધુ, સજજનની વ્યર્થ નિ'દા કરી, નિદા સમાન કે!ઈ 
રોષ નથી, તે મારાથી સુષ્કળ થયા. માશ ડુઝુ'સેધથી આકાશ સુદ્ધાં 
ડૂબવા લાચ્યું છે. ચે" ર'તોને એ ળપ્યા નહિ; ભગવાનની પૂત ઠરી 
નહિ; અતિથિ-અભ્યાગત્તોને સ'તુષ્ટ કર્યા નહિ; શરીરને કણ આપ્યું 
નહિ; પરોપકાર કર્ચ નહિ; કામના મદથી પર્માચારતુ" રકણ પણુ 
કર્યું નહિ; પૂર્વના પાપેદ આવીને ઉભાં યહાં તેથી ચારા હાથથી 
સુષ્ય ચર્યા નહિ; માફ મન સદા આડે શાગેૅજ લાગી રહયું; શ” 
ભક્તિશાતાને ડૂગાડી દીધી; શાંતિનિશ્રાંતિને ભગ કર્યો; ગે' ગૂ.ખ- 
તાથી સદબુદ્ધિ અને સઠાસનાને ભઇ કરી; મે વ્યય" દોષ કર્યા; 
હવે હુ' જીવન સાથ'ક શી રીતે કફ ? વિવેક-વિચાર તો કદી મારી 
પાસે આવ્યોજ નહિ. હવે રું ઉપાય ટફ? જઅરવેકને થી રીતે 
પ્રા થાઉ” ? રવાપિરેનને શી રીતે માંપ્.કફ ? માન અતે ગ્રતિદા 
પ્રાત કરી ખરી; પરતુ સદ્ભાવ ઉત્પલ થેથો નહિ. કસી ખટપટ 
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કેવળ દેખાવ પૂરતી અને દાંલિક રીતે કરી, પેટને માટે ફીલ'ન કર્યું” 
અતે મજરમાં દર માંડયા. હે દેવ | મારી ખોટી ખુદ્તિને તો 
કેવળ હુ'જ જાણુ” છુ' ! મે' અ'તરમાં અભિમાન રાખી કેવળ બોલ- 
વામાંજ નિરભિમાનપણુ' દર્શાવ્યું. અ'તઃકરણુસાં ધનની ઈગ્છા 
રાખી ધ્યાતસ્થ થઇને બેઠો. શખ્ટાડ'ભરથી લોકને ક્સાજ્યા. ઉદર્‌- 
ની ચશિ'તા પ્રી સ'તોએે કાંઇ આપ્યું નહિ. મારા અ'તરમાં નાના 
પકારના દોપે। ભરેલા છે, મે' સત્યનો તે! ઉચ્છેઠજ કર્ચ; મે' અસત્ય- 
વું'જ પ્રતિપાદત કરું; મે' પેટ ભરવાને માટે આવાં નાના પ્રકારનાં 
કર્સા કર્યા', ” 
આરીતે જેના અ'તઃકરણુમાં પશ્ચાત્તાપ થાય છે અને જે 
શધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળીને પોતાની સવ ચાલ બદલી નાખે છે, 
તેનેજ શાજ્ઠમાં સુમુક્ષ કહેવામાં આવે છે, જે સન્માગ' શ્રહેણુ કરે 
છે, સત્સ'ગની વાંચ્છના ફરે છે, સસાર પ્રત્યે વિરકેત થાય છે, તેતું- 
જ નામ ગ્રુમુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે કે મોટા મોટા ચા્શોમ 
જાએ સુદ્ધાં નાશ પાસ્યા છે, તો તેમની આગળ મારે પૈભવ તે 
શા હિસાબમાં ? સાટે હવે સત્સ'મનેો માગ'જ ગ્રહણુ કરં, તેતું તામ 
સુસુક્ષુ છે. જે પાતાના દુર્ઝુણુ જાણુ છે, વિરક્તિતા બળથી પોતાને 
એ!ળખે છે, જે દુઃખાતિરેકથી પોલાનીજ તિ"ટા કરે છે, તે સુગ્નુકષુ છે, 
શુ' હું ઢાંગી! શુ ડુ' અનાચારી? અરે હુ' કેટલો અતુપ- 
કારી ? શેમ જે કહે છે તેનુ' નામ સુગુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે ફે હું 
પતિત છુ, ચાંડાળ છું, ડું' ડુરાચારી છં, ડુદ છુ, ડુ પરેસુરો 
પાપી છ, તેતું નામ ગ્ુઝુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે કે હું' અભક્ત 
છ હૈં ડુજન છુ; હું' નીચમાં નીચ છુ', હું માતાને પેઠે ફેવળ 
પથ્થરજ પડચેપ છુ', તેતુ' નામ સુસુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે ઝે ડ્ઠ 
ડુરભિમાની છુ, અત્યત કોધી છુ, સારામાં અનેક વ્યસનો! ભરેલા 
છે, તેનું નામ સુસુક્ષુ છે, જે એમ ડેહે છે કે હું' આળસુ છુ', હડ 
કામચોર છુ' હુ' કપટી છુ હું” ખીકણુ છુ, હું' મૂ” છુ, હું અ- 
વિચારી છુ, તે સુસુ્ષ છે. જે એપ કહે છે કે હું' નિસુષચોગી છુ, 
હું' વાચાળ છુ) હું' પાખડી છુ, હું' નિ'ટાએર સ, હું' ડુ ડિ છુ, 
ડું કપટી છુ, તેડુ' નામ સુમરુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે ફે ડું' કાંઇ 
કધન પૅદ્દા કરવાને માટે લોકો બઝારમાં, મેળાઓમાં અને 
રસ્તા પર્‌ ચૃતિએ રાખે છે, ૬ જેથી લોકા તેને પૈમાં ભેટ કરે, પરતુ 
આ મહાપાપકર્મ છે; 
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સમજતો નથી, હું' સવ'થી કેનિઇ છુ' અને જે પાતાનાજ ડુગુ'ણો* 
નુ' વર્ણુન કરે છે, તે સસણી છે. જે એમ કહે છે કે હું' મલિન 
છી; હું' અઘોરી છુ, ડું" અનેક પ્રકાર નીચ છુ" અને હું સ'પૂ્ણુતઃ 
નધ્િકારી છુ, તે સુસુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે ફે ડુ” કેટલો સ્વાર્થી 
છુ' ? મે' કેટલા ખધા અનથેીર્દ કર્યા છે? અરે મે' જરા પણુ પરમાર્થ 
કર્ચા નથી, તે સુસુક્ષુ છે. જે એમ કહે છે કે હું' ડયું'ગાનોા રાશિ 
છી, હું" ડુષ્કમી છુ, હું” આળસુ છ, હું' ભૂમિ પર માત્ર ભારર્પ 
૧, તે સુસક્ષુ છે. 

આ પ્રકારે જે પોાતાનીજ ચથેચ્છ નિ'દા કરે છે, હૃદયમાં સ“ 
સારથી ત્રાસ પામે છે, સત્સ'ગની ઇચ્છા કરે છે, તેનુ” નામ સૃગક્ષ 
છે. જે એમ કહે છે કે ડું” અનેક તીર્થો ફર્યા, શમદમને મે' અ" 
ભ્યાસ કર્યો, અનેક પ્રકારનાં ગ્રચામાંતુ' રહસ્ય નેચું; પર'તુ તેથી 
માશ મનતુ* સમાધાન થતું નથી, એ સર્વ" સ'દેહયુક્ત છે અતે 
એમ કહીને જે સ'તેને શરણે જાય છે, તેતુ” નામ સગુક્ષુ છે. દેહા- 
શિમાન છેડી, કુલાભિમાન છોડી, તેમજ દ્રવ્યાલિમાન અતે માના- 
શિમાન છોડી સશતચરણુમાં જે અનન્યજ્ઞાવે શરણે જાય છે, તેનુ 
નામ સુસુક્ષુ છે, અડુ'તાને। ત્યાગ કરી જે પોતાનેજ અનેક મકાર- 
નાં હૂષણ્‌। આપે છે અતે મે!ક્ષની ઇચ્છા ધરે છે, તે સુસુક્ષ છે. 
જેતુ' મન સે!ટાઇથી લન્ટ્જા પામે છે, જે પરમાથ'ને માટે ઝ્ુજે છે, 
જેને સ'તચરશણુર્માં વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય છે; તેતુ' નામ ઝુઝ્ક્ષ છે. 
સાંસારિક સ્વાથ" છોડી, પરમાર્થની ઈચ્છા ધરી સજજનોતો દાસ 
થઇશ એમ જે કહે છે, તેતુ' નામ સસક્ષુ છે, આવે! માણુસ ઝુસક્ષુ 
હોય છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી અને આટલાં લક્ષણે! દ્વારા તેને 
એળખવેો. આગળ સાધકનાં લક્ષણા જલ્યાવ્યાં છે, તે તરક્‌ શ્રોતા- 
એ લક્ષ્ય આપવુ. 
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છળ સક્ષેપમાં સુસુક્ષુનાં લક્ષણે! વર્ણુન્યાં છે, હવે 
સાધકનાં લક્ષણ! શુ' છે તે એકાગ્રચિત્તે શ્રવણ્‌ કરે. 
ડુર્યુ શાના ત્યાગ ફરી જે સ'તોની સ'ગત કેરે છે તેને 
સાધક કહેવામાં આવે છે, સ'તોને શરણે જઇને જે 
તેસનુ' અભય-વચન પ્રાપ્ત કરે છે તેને શાખ્રમાં 
ન સાધક કહેવામાં આવ્ચે। છે. જેલુ આત્મજ્તાનનો ઉપ- 
રશ ગ્રહણુ કરલે હોય છે, જેનાં સ'સારનાં ખ'ધનો તૂટી ગયેલાં 
હૈય છે ભને જે આત્મજ્તાનને દેહતર કરવાને માટે અભ્યાસ કરે 
છે તેને સાધક કહેવાર્સા આવે છે. જેને શ્રવણુ કરવાને! પ્રેમ હોય 
છે, જેને અદ્વેતનિરૂષણુ મધુર લાગે છે, મનન કેરીને જે તેના સવ* 
અથે ધ્યાનમાં શાખે છે તેતુ' નામ સાધક છે. જ્યાં જ્યાં સારા- 
સાર્વિચાર ચ્રાલતો હોય ત્યાં આવીને જે સાંભળે છે અને સર્વ 
સ'શચે1તુ' નિરસન કરી નિશ્ચય ધારણુ કરી જે આત્મજ્ઞાનનીજ 
શોધ કેરે છે; અનેક પ્રકારના સ'શચોની નિવૃત્તિ કરવાને માટે જે 
સ'તોની સ'ગત કેરે છે; જે પોતાના અતુભવની અને ગુરુ પાસેથી 
ભળેલા ઉપદેશની એકવાડયતા કરે છે,ક્- વિચાર્પૂવ'ક જે દેહાશિ- 
સાનની નિવૃત્તિ કરે છે, આત્મષુદ્ધિ દહ રીતે ધારણુ કરે છે અને 
શ્રવણુ તથા મનન કેરે છે તેતુ નાસ સાધક છે. જે દૃશ્ય જ્ઞાનનો 
વિચારપૂર્વક ષાગ કરી આત્મસ્તાનનેજ દઢતર રીતે ધારણુ કરે છે 
અત્તે જે વિચારપૂવક શાંતિ રાખે છે, તેનુ” નાસ સાધક છે. જે 
દ્ૈતખુદ્ધિસો ત્યાગ કરી દઇને અદૈત વસ્તુ (પરણહ્દા) નાં સાધનોને 
અભ્યાસ કરે છે અને અભેદની સમાધિ લમાવે છે, તેતુ' નામ 
સાધક છે. જે જીણું અને જજ'ર થયેલા આત્મજ્ઞાનને જ્્ોદ્ધાર 
કેરે છે, અને વિચાસ્પૂવક ભવસાગર તરી જાય છે, તેનુ” નામ 
સાધક છે. જે અધ્યાત્મનિર્ષણુના ચોગથી ઉત્તમ સાછુનાં લક્ષણ 


# જ્યા સુધી સત્મગતિ થતી નથી ત્યા સુધી સ'દેઠ નિજ 
થઈ શકતા નથી. કારણુ કે સશય નિત્ત્ત કરવાની શક્તિ સત્સ- 
ગતિમાજ છે. સત્સગતિ કરી સાધક આત્માતુભવ, શાસ્ત્રાનુસવ અને 
ગુરૂ-અનુભવ, ગે ત્રણેની એકવાડ્યતા કરે છે. અર્થાત્‌ અત્તે તેને 
ગ્રતીત થાય છે કે ખુદ પોતાનો અનુભ્રવ, શાસ્રસિડ્દાત અને ગસ્ટ્ારા 
માપ થયેલે! ઉપદેશ, એ ત્રણે એકજ છે. 
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અ'ગીકાર કરે છે અને પ્રત્યેક રીતે તદાકાર થાય છે, તેતું' તામ 
સાધક છે. જે ફુષ્કર્માનો ત્યાગ કરે છે, સહકર્સાની વૃદ્ધિ કર્‌ છે 
જને થાત્મસ્થિતિને દૃઢતર કેરે છે તેતુ' નામ સાધક છે. જે 
દિવસાત્ુદિવસ ડુશુ'ણુ છોડતો જય છે, ઉત્તમ ગુલ્ાતો અભ્યાસ 
કરતો જાય છે અને આત્મસ્કરૂપમાંજ તન્મય થાય છે, તેતુ' નામ 
સાધક છે. દૃઢ નિશ્ચયના બળથી આ ટક્ય જગતતુ' અસ્તિત્વ છતાં 
પણુ જે મતુષ્ય તેમાં ખ'ધાઈન રહેતાં સદા પોતાના આત્મસ્વરૂપના 
અભ્યાસ્રમાં લીન હે છે, તેતું” નામ સાધક છે, જે પ્રત્યક્ષ માયા 
સવે ડુર્લક્ષ્ય કરે છે અને દૃણિ વડે દેખી શકાય નહિ એવી વસ્તુ" 
(પરબણહા)તે અ'તરમાં જીએ છે, જે આત્મસ્થિતિસુ' ધ્યાન ધરે 
છે, તેનુ' નામ સાપ્રક છે. જે વસ્તુ માણુસોથી શુક હોય છે, મત 
જેની કલ્પના સુદ્ધાં કરી શકતું નથી તે વસ્તુતે જે દહતર રીતે 
ગ્રાસ કરે છે, તેતુ' નામ સાધક છે. જેતુ' વ્ણુન કરતાં વાણી આથ 
થઈ જાય છે અને જેને જેવા જતાં દ્રણ અ'ધ ખની જાય છે, તેને 
નાના પ્રકારની ચુક્તિ પ્રયુક્તિથી જે સાધ્ય કરે છે તેતું નામ સાધક 
છે. સાધ્ય કરવા જઇએ તો જે વસ્તુ સાધ્ય થતી નથી અતે નવા 
જઇએ તો જે જણાતી નથી, તેને જે અતુભવથી અ'તરમાં આણે 
છે, તેતું નામ સાધક છે. «યાં મન લય પામી જય છે અને જયાં 
તફ લ'ગડેો ખની જાય છે, તેનો જે નાતા પ્રકારતા પ્રયત્નોથી 
ભતુભવ મેળવે છે, તેતુ' નામ ભાધક છે. સ્વાતુભવના ચોગથી જે 
વાત વાતમાં પણુ પરછાહ્મતે અતુશવે છે અને જે આપોઆપ તદા 
કાર ખસે છે, તેતું નામ સાધક છે. જે અતુભવના પ્રકાર જણે છે, 
ચોશીઓનાં લક્ષણુ જેને વિદિત હોય છે અને જે સ'સારથી અલિસિ 
રહીને કેમ'ચાગી અતે છે, તેનું નાય સોધક છે, ઉપાધિતે ડ્ર કરી 
અસાધ્ય વસ્તુ જે પરખ્રહ્મ તેને જે અભ્યાસ દ્વારા સાધ્ય કરે છે અને 
જે આત્મસ્વરૂપ પરજ દઢ ભાવ રાખે છે, તેતું નામ સાધક છે. 
ઈશ્વર અને શકતનું મૂછ જે સાધી કાઢ છે અતે જેતે લે સ 
ગ્રાસ થાય છે, તેતું નામ સાધક છે. વિચારપૂર્કક જેઈબે તો જ 
અદૃશ્યજ થયેલો હોથ છે, જે સ્વય” લયજ યાખેલો હોય છે અને 
જેતુ' સ્યૂલશરીર દૃછ્િગાચર થાય છે, પરતુ જે સ્વય' રખાતો 
નથી તે સાધક છે, જે દેહાભિમાનતે દૂર કરી પાતાના સહયસ્વડ્પ- 
સ શોધી કાહે છે અને જે સુર્યાવસ્થાને પણુ ઓળંગી જાય છે, 
તેનું નામ સાધક છે. જે ઉન્મની નામફ ખ્ાહડયની પાંચમી અવ- 
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સ્થા પછી પે તાતે પોતાની અખ ડ લેટ થયાનો અતુભવ તે છે, 
તેતુ નામ સાધક છે 

જે દેતનાો સબધ તોડી નાખે છે, દડ્ય જગતના જેનાર 
તરીકેનું દ્રછાપણુ -સાક્ષીપણું પણુ પોતાનું જે છિન્નભિન્ન કરી તાખે 
છે, રૅહુમા હોવા છતા પણુ જે વિદેહી ખતે છે, તેતુ નામ સાધક 
છે જેની સ્થિતિ અખડ ચઆત્મસ્વરૂપમા હેય છે, દેહનો જેને 
અહુ કામ હેતો! નથી, જેના સકળ મ શચે નિરૃત્ત થઈ ગચેલા હોય 
છે, તેહુ નામ સાધક છે પચમહાભૂતોને વિસ્તાર જેને સ્વગવત્‌ 
ભાસે છે અને નિુ'ણુ એવા જે પચ્ગ્રહ્મ તેમતામા"૪ જેની નિશ્ચય 
પૂર્વક ક્થિતિ હોય છે, તેજુ નામ સાધક છે જેમ રસમા લાગેલે। 
ભય જાગૃતિમાં નાશ પાસે છે, તેમ આ સર્જ દૃશ્ય મિથ્યા છે એવે! 
જેનો. નિશ્ચય થચેલે હોય છે, લેતુ નામ સાધક છે લોફેને માયાની 
શ્રત્યક્ષતાજ શાશ્વત પ્રમાણુ જેવી લાગે છે, પજ છુ સાધક શ્વાતુ 
ભવથી તેને અપ્રમાણુ ખનાવી દે છે નિદ્રા ત્યાગી જાગત થચેલે 
ભ્ુષ્ય જેમ સ્વસમાના ભયમાંથી જુક્ત થાય છે, તૈ પ્રમાણે જે 
સાષક હોય છે તે માયાને ત્યાગ કેરી આત્મસ્વરપમા પ્રવેશ કે છે 
અત કરણુમાં જેની આ પ્રકાગ્ની સ્થિતિ દહ થચેલી હોય છે, ખહાર 
જેણે નિ સ્પૃહતા શખેલી હોય છે અને જેતે સ સારની મમતાતો 
ત્યાગ ફેરેલો હોય છે, તેતુ નામ સાધક છે જે કામથી સુક્ત હોય 
છે, જે કોધની પાસેથી નાસી છટેલે! હેય છે, મદ અને મત્મયને 
જેણે એક ખાજુ ફકી દીધેલા હોય છે, તેનુ નામ સાધક છે જે 
કુલાભિમાનને। ત્યાગ કરે છે, જે લોફલનમતે લજાવે છે અને જે 
વિચારપૂજક પરમાર્થની ધ્રૂમ મચાવી મૂકે છે, તે સાધક છે જે 
અવિંઘયામાથી નાસી છૂટે છે, પ્રપચમાથી ખહાર નીકળે છે અને 
રાઈ જાણે નહિ તેવી રીતે લેભના પ ઝામાથી સ્ક્ત થાય છે, તે 
સાધફ છે જે મોટાઇને લત્તાપ્રફાર ફેરે છે, વેભવને હાજી કાહે છે 
“તે વિરક્તિના બળયી યતિટટાને ફેડી દે છે, તેતુ નામ સાપફ 
છે જે ભેદભાવની તો કમ્મર ભાગી નાખે છે, જે અહ કારને 
ઝઢકારી નાખે છે અને જે સ શય૩ૂપી શગ્ુને ટાપર પકડીને પટફી 
નાખે છે, તેતુ નાસ સાધક છે વિક*પતે ઠાર મારે છે, જે ભવસા- 
ગરતે ચેક સપાટાની સાથે ઉરાડી દે છે અતે જે સ૧* જીવોને] 
તિદ્ાધ તોડી નાખે છે, તેનુ નામ સાધક છે. જે ભયને ધૂતકારી 
કાહે છે, જે ફાળના પગ તોડી નાખે છે અને જે જન્મમૃત્યુને। 
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શિરમ્છેદ કરે છે, તેનું નામ સાપ છે. જે રેહાણિમાન પર આકફેમણુ 
કરે છે, સંકલ્પ પર હલ્લે! ફરે છે અને કલ્પના પર તો! એકટમ 
છાપાજ સારે છે, તેવું નામ સાધક છે, જે વિશ્લોને મારે છે, 
લિગસેડના ડુકરેઠુકડા કરી નાખે છે અને વિચારતા ખળથી પાબજ. 
ને ઘેરી લે છે, તેવું નામ સાધફ છે, જે ગવ' ગ્રત્ચે ગવ" ખતાવે 
છે, સ્વાથ'તે અનથ*માં નાખી દે છે અને નીતિ તથા ન્યાયથી 
અનથનાં મૂળ ખોદી કાઢે છે, તેનું નામ સાધક છે, જે સોહને 
વૃચ્ચેથી ચીરી નાખે છે, જે દુઃ ખની ચિ'હરડીએ। ઉડાવી છે છે અતે 
જે શોકના ડુકડેટુકડા કરી ફે'કી દે છે, તેનું નાસ સાધક છે. જે 
દ્રેષને દેશપાર ફરે છે, અશ્ષહાનુ ગણુ” રાખી દે છે અને જેના ભયથી 
ગુલકનાં આંતરડાં તૂટી જાય છે, તે સાધક છે. જ્ઞાનથી જેનો 
વિચાર વિશાળ થાય છે, વિચાર વિશાળ થવાથી જેનો નિશ્ચય 
જદ્ધિ'ગત થાય છે અને જે વૈરાગ્યથી અવગુણોનેઃ સ'હાર કરે છે, 
તેનું નામ સાધક છે. જે સ્વધમ'થી અપધમ'ને ટકી રે છે, સહર્સોથી 
ડુગ્કમેને ઉડાડી રે છે અને વિચારથી અવિચારને આવૃત કરી રે 
છે, તેનુ નામ સાધક છે. જે તિર્સ્કાશ્ને ચીરી નાખે છે, દ્રેષને 
ઉએડી નાખે છે અને આન'દથી દ્રેષતે પગ નીચે દાળે છે, તેતુ' 
નામ સાધક છે, જે કોધ પર ઘેરે ઘાલે છે, જે કપટને તો 
અ'દરને અ"દરજ ફૂટી નાખે છે અતે જે વિશ્વના સર્વ લોકોની 
સાથે ષોતાનુ' સખાપણુ' માને છે, તે સાધક છે. જે પ્રૃત્તિનો 
ભાગ કર્‌ છે, મિત્ર-સુહ્દોની સ'ગત પણુ છેડી દે છે અને જે 
' સવ્્સગપશ્ત્યાગથી જ્ઞાનચેોગને સાધે છે, તેતુ' નામ સાધફ છે. 
જે વિષયરૂષ ઠગને ઠગે છે, જે કુવિદ્યાને ધેરી લે છે અને જે આપન" 
રૂપી ચારાના પ'જામાંથી પોતાની જાતને સુક્ત કરી નાખે છે, તે 
શાપ્રક છે, જે પરાધીનતા પર કોધિત થાય છે, જે મમતા પર 
કુપિત થાય છે, જે દુરાશાનો એકદમ ત્યાગ કરે છે, જે મનને 
સ્વરૃપમાં હડસેલી દે છે, જે યાતનાની પાછળ યાતનાને છેડે છે, 
જે અભ્યાસ તથા પ્રચત્નની પ્રતિણા કરે છે, જે સાધનમાંગ'થી 
અશ્યાસનો સગ કરે છે, જે ઉવોગને સાધેજ રાખીને ચાલે છે 
અને પ્રયત્નને? પોતાનો સહાયક બનાવે છે; જે સાવધ, દક્ષ, 
નિંત્યાનિત્યનો વિંચાર કરનાર, સવ* સ'ગનો પશ્ત્યાગી અને એક- 
માત્ર સત્સ'ગનેજ સાધનાર હોય છે, તે સાધક છે. જે યત્નપૃવ'ક 
સ'સારતે પાછળ હઠાવી રે છે, જે વિચાર્પૂર્”ક ગૃહસ્થાશ્રમની 
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જ'જાળતે ફરે'કી દે છે, જે શુદ્ધાચારથી અનાચાર્તે નઇબ્રટ કરી 
નાગે છે, જે ભૂલતે ભૂલી જાય છે, આઈસ કરવામાં જે આળસ 
કેરે છે અને જે કુચિત્ત થવા પ્રત્યે જુચિત્તવાળા હેય છે પણુ 
સાવધ હોતે! નથી, તેતુ' નામ સાધક છે. 

અસ્તુ. સાધક સુરુષ અધ્યાત્મ-નિરૂપણુતુ શ્રવણુ ફરી ડુગુ'ભુ!- 
નો યાગ કરે છે અને ઉત્તમ માગ ગ્રહણુ કરે છે. તે મ્યત્ન- 
પૂજક સવ'સ્વનો ત્યાગ કેરે છે અને પરમાર્થમાગ'તુ' સાધન કરે 
છે, હવે સિદ્ધ કેવા છે તે આગળના સમાસમાં સમજે. અત્રે 
એક સ'શય ઉત્પન્ન થયો કે, જે માણુસ નિઃસ્પૃર હોય છે તેજ 
સાધક ખને છે અને સ'સારી માણુસ કાંઇ યાગ કરી શકતો નથી; 
(યારે તે સાધક ન થઈ શકે (આ શ'કાતુ' સમાધાન પણુ આગળના 
સમાસમાં કરવામાં આવે છે; માટે તે ધ્યાનપૂર્વક શ્રવણુ કરો. 

-------૦૦૦૦૦૦દલ૦્સટ૦્ત્કનન----- 
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વે* કહેવામાં આવ્યુ છે કે સ'સારી માણુસ ત્યાગ" 
વિતા સાધક થઈ શકે નહિ ? તેને વિચાર આ પ્રમાણે 
છે, સાંભળે. સન્માગ* હોય તે ગ્રહણુ કરવો! અને 
4 કુમાગ" હોય તેનો ત્યાગ કરવો, એ સ'સારીને ત્યાગ 
ઈ? છે. ડુ્ુંદ્ધિનો ત્યાગ કર્યા સિવાય કાંઇ સુખુદ્ધિ પ્રાપત 
થતી નથી; માટે ડુણું'દ્ધિને તિલાંજલિ આપવી એ 
સ'સારીને ત્યાગ છે; એ લક્યમાં રાખજે, પ્રપ'ચને 
અનિષ્્‌ માની ક્યારે મનથી વિષયનો ત્યાગ કરવામાં આવે છે, 
લારેજ આગળ પરમાર્થમાગ'નો આશ્રય મળે છે, અશ્રદ્ધાને 
પણુ ત્યાગ થઈ શકે છે, સ'શયત્તો પણુ ત્યાગ થઇ શફ્ફે છે, 
અન્ઞાનનો પણુ ત્યાગ થઇ શાકે છે, પરતુ ધીમે ધીમે થઈ શફ્ટે 
છે. આ પ્રમાણું સૂક્્મરીતે અ'તસ્થ ત્યાગ નિઃસ્પૃહ અને સ-સારી 
એ ઉભય એકસરખી રીતેજ કરી શહે છે. કરકેમાત્ર એટલોજ 
છું કે નિસ્પૃડ (વૈરક્ત) સુરુષ ખાહ્યયાગ અધિક કરી શફે છે, 
સ'સારી મતુષ્ય પણુ પ્રસગાતુસાર થોડો થોડો બાહ્ાતાગ કરી 
શકે છે. કારણુ કે નિયતિયમ અતે શ્રવણુ એ પણુ ચો[ફાઘણા 
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આદ્દયાત્યાગ સિવાય થઈ જ્ઞકતાં નથી, માટે ત્યાગ સિવાય માણુસ 
સાધક ખની શકતે! નથી એઝ શ'કાનુ' સમાધાન છે. હુવે આગળ 
કંથાત્તુસધાન એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ ફરે, પૂવે" સાધકને શી રીતે 
એ!ળખવે ત્તેનુ' નિર્પણુ કરું'. હેવે સિતનાં લક્ષણે કડું' છુ. 
જે સાધક છ્રહ્માર્વરૂપ ખનીને રહ્યો છે, જેતો સ'શય ખહ્યાંડની 
ખડાર ગધો છે અને જેનો નિશ્ચય કિ'ચિત્‌ પણુ ડગતો નથી તેનુ” 
નામ સિદ્ધ છે, આ વાત્ત લક્યમાં રાખવી કે ખદ્ધસ્થિતિમાં જે 
ડુઝુયા। હોય છે તે ડુગુ'યા। જેમ સુસુક્ઠુ દશામાં હોતા નથી, તેજ 
પ્રમાતે સુસુક્ષુ ટશાનાં લક્ષણા સાધકદશામાં હોતાં નથી, સાધકની 
વૃત્તિ પ્રથમ શ'કાશીલ હોય છે; પરતુ પાછળથી તેની શાની 
નિવૃત્તિ થાય છે, માટે શ્રોતાએએ જે શ'કારહિત હોય તેનેજ 
ખરે સિદ્ધ «ણુવો, સ'શયરહિત જે ત્તાન તે સિદ્ધનુ' લક્ષણું છે. 
શિદ્ધતે સ'શય સ્પર્શ્ષ્જ શી રીતે કરી શાકે ? એતે! વિચાર કરો. 
કેમ'સાગ' સવ સ'શયથી ભરેલે! છે; સાધતમાં સ'શય મિશ્ થયેલો 
છે; સમાં સ'શયતુ' સાગ્રાક્યં પ્રસરેલુ' હોય છે, માત્ર ચિદ્ધજ 
નિઃસ'રેહ હોય છે; સ'શચથી ત્તાન ખોટ ખને છે; સ'શયથી વૈરાગ્ય 
મિથ્યા ખને છે; સ'શયથી શજન વ્યથ'થાય છે; સશયથી સવ નિષ્કૂળ 
ચાય છે, સ'શયથી દેવ બ્યથ* થાય છે; સ'શયથી શાવ મિથ્યા મને 
છે અને સ'શઞયથી સ્વભાવ ત્યથ* થાય છે. સ'શયથી વ્રત વ્યથ' થાય 
છે; સ'શયથી તીર્થ વ્ય્થ' થાય છે; સ'શયથી પરમાથ વ્યય થાય 
છે; સ'શયથી ભક્તિ વ્યથ* થાય છે; સ'શચથી પ્રીતિ મિથ્યા થાય છે; 
સ'શ્યથી સ'ગતિ નિષ્કૂળ થાય છે અને સ'શયથી માત્ર સશય જ 
વધે છે. સ'શયી માણુસનુ' જીવન વ્યથ* છે; સ'શયીને! નિશ્ચય 
બ્યથ* છે; સ'શયીનાં સવ* કામે! વ્યય છે. સ'શયીની પે।થી વ્યય5; 
સ'શયીની વ્યુત્પત્તિ વ્ય અને નિશ્ચય ન હોવાથી સ'શચીની 
ગતિ પણુ ન્યર્થ* છે. સશચીની દક્ષતા વ્યથ% સ“શયીને પક્ષ 
બ્મથ અને સ'શયીનુ' સવ" વ્યર્થ જઇ તેને! સાક્ષ પણુ થવાતો 
નહિ; સ'શચીતુ સ'તપણુ' વ્યર્થ, સ'શયીનુ* પાંડિત્ય બ્યથ અને 
નિક્ષચ વિનાના સ“શચી મતુષ્યતુ' ખહુશ્રતપણુ' પણુ વ્યથ* હોય 
છે. સ'શયીની મહત્તા નચ સ'શયીની [વદ્વત્તા યથ અતે 
નિશ્ચય નહિ હેવાથી સ'શયીતુ* સ્ઞાન પણુ વ્ય છે. નિશ્ચય 
સિવાય કેઈ પણુ વાતને રતિમાત્ર પણુ સત્ય કડી રાકાય એમ 
નશી, માણુસો વ્યય* સ'શઞયના પ્રવાહમાં પડે છે. નિશ્રય વિના- 
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બોલવુ* એ નિરર્થક વાચાળપણું અને વ્યથ" ખડમડાટજ છે. 
નિશ્ચય વિનાનો જે ખડખડાટ તે માત્ર વિટઃભતાજ છે. સ'શયથી 
સમાધાનને। સ'પૂર્ણુ નાશ થાય છે; માટે સ'શયરહિત જે જ્તાન 
તેજ નિશ્ચયપૂર્જક સમાધાન છે અને તેજ ખરેખર સિહદ્ધનુ' લક્ષણુ 
છે. ત્યારે શ્રોતાએ એવો પ્રક્ષ કર્યો કે નિક્ષય કોને કહેવો? નિશ્ચય- 
નાં મુખ્ય લક્ષણ્‌। મને કહો, માટે નિશ્ચયનાં લક્ષણે! વર્ણુવું છુ 
તે સાંભળો. સુ'ખ્ય છેવ કેવો! છે ? તેતોજ માત્ર વિચાર કર- 
સાદ અનેક પ્રકારના સઇવોતુ' ચિ'તન કરતા ખેસવુ' નહિ, 
જેણે ચરારરની ઉત્પત્તિ કરી છે તેનોજ માત્ર વિચાર કરવો, શુદ્ધ 
વિચારથી પરસેશ્વરની એણુખાણ કરવી, સખ્ય દેવ કેણુ ર ભશ્તનાં 
લક્ષૂણુ શાં ? એને! વિચાર કરી, અસત્યની રો।ધ છેડી સત્યની 
શૈધ કરવી, પ્રથમ આપણા દેવને આળખવે, અને હું' ફેણ ? 
એ જેઈને સવ સગ પરિત્યાગ ફરી ખ્રહ્દાસ્વર્પ થઈ રહેવુ'. અ'ધન- 
રૂપી સંશય તોડવો, મોક્ષરૂપી નિશ્ચય ધારણ કરવો અને પચ- 
ભૂતો! વ્યતિરેક કરી તેનો અન્તય કેવી રીત્તે ચાય છે તે જેવુ, 
પ્રકૃતિની મર્યાદા ઢયાં સુધી છે ( એ પૃજપક્ષના પ્રથમ સિદ્ધાંતો 
મરથમ વિચાર કરવો અતે પછી સ્‍્વસ્થતાપૂર્વક ઈશ્વરતો વિચાર 
કરવે।. દેડાભિમાનને લીધે સશય ઉપજી આવીને તે રામાધાનનેો 
નાશ ડરે છે; માટે આત્મસ્વરૂપને નિશ્ચય ટગવા રેવા નહિ, 
આત્મસ્ાન એ મૂકથીજ સિદ્ધ હોવા છતાં દેડાભિમાત સ'શયને 
વધારે છે; એટલા માટે આત્મનિશ્ષયથી સમાધાન રાખવું, દેહુ- 
ખુદ્ધિતુ' સ્મરણ થયુ કે તરતજ વિચારરુટ્ધિ નટ થાય છે; એટલા 
માટે છુ' આત્મા છુ' એવી ખુદ્ધિ દહતર રીતે ધારણુ કરવી, આત્મ- 
ખુદ્ધિનો નિશ્ચય થવો! એજ મે!ક્ષર્પી લક્ષ્મીમાં સ્થિતિ છે; એટલા 
માટે 'સફમાસ્તા' “ ડું' અ ત્માં છુ” એ શખ્દ્ોને કદી પણુ વિસરવા 
નહિ, આ પ્રમાણે નિશ્ચયનાં લક્ષણે! કહ્યાં; પર'તુ સત્સ'ગ વિનતા એ 
સમજાશે નહિ. સ'તોને શરણે જવાથીજ સર્વ સ'શચે। નણ થાય છે. 
અસ્તુ. હેવે સિદ્ધનાં લક્ષણ! સાંભળો. સુખ્યત્વે કરીને જે 
નિઃસ'દેડ હોય છે તેનેજ સિદ્ધ કહેવામાં આવે છે. સિદ્ધસ્વરૂપમાં 
રટજ હોતો નથી, તો પછી તેમાં સ'શય તે હોચજ ઢયાંથી ? મજે 
હૈ સશિષ્ય | સિદ્ધ સુરુષા નિઃસદેડ હોય છે એ વાત લક્યમાં 
રાખને. રહેને લીધે અનેક લક્ષણે। ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ રેહાતીત- 
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માં લક્ષણા શી રીતે વણું'વી શકાય ? આંખથી જે દષ્ટિગાચરજ 
થતો ન હેય તેનાં લક્ષણા વણું'વવાં શી રીતે ? ચરબ્રદ્ધા મૂાથીજ 
સિદ્ધ અને નિર્મળ છે તો પછી તેને લક્ષણે ઠેવાં  લક્ષણુ શમેટલે 
ગુણુ તથા આકાસતુ વર્ણન; પરતુ વસ્તુરૂપ જે પરષદ્દા એ તો 
મૂળથીજ નિરરીંણુ અને નિરાકાર છે, માટે બ્રહ્માસ્વરૂપનાં જે લદ્દાણા 
છે તે સિદ્ધપુરુષનાં લક્ષણ! છે. તથાપિ, જ્તાનદશકેમાં સિદ્ધનાં 
લક્ષણૂ। જિજ્તાસુને પરિચય થવાને માટે જણાવ્યાં છે; માટે પ્રસતુત 
સમાસમાં અહી' યાખ્યાન સમાપ્ત કર્‌ છુ. ન્યૂનાધિકને માટે 
શ્રોતાઓએ ક્ષમા આપવી, 
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વે ચિત્તને સ્થિર કરો, આટલી વાર સુધી કદયું તેને 
ખરેખર ધ્યાનમાં રાખા અને ક્ષણુભર એકાગ્રચિત્ત 
કરીને બેસો.ર: ધારે! કે આપણે ફોઈ એકાદ ગામ 
કિ'વા દેશમાં રહેવાનુ' છે, તો ત્યાંના પ્રભુ ( સત્તા- 
જિ પ્રીશ) ને મળ્યા સિવાય સુખ શી રીતે મળશે ? 
દો. ભાટે જ્યાં રહેવુ' હોય ત્યાંના પ્રભુની સુલાકાત 
કશ્વી જેઈએ, આગ કરીશુ' તોજ આપણુને સવ 
પ્રકારે માન મળશે. ને આપણે ત્યાંના પ્રભુની સુલાકાત ન લઇએ 
તે ત્યાં આપણુને માન શી રીતે મળશે ? આપણી મહત્તા નણ 
થતાં પણુ કાંઈ વાર લાગશે નહિ, માટે રાજાથી લઇને રક પયત; 
ત્યાં જે ફોઇ ગાગેવાન હોય તેને મળવુ' જઇએ, એ નાત તિંચાર- 
શીલ મતુષ્યોની જાણુમાં હોય છે, તેને મળ્યા વિના ને આપણે 
તેના નગરમાં રહીએ તો રાજટ્તો આપણુને બેકાર વરીકે પકડશે 
અને ચારી કરેલી નહિ હોવા છતાં પણુ આપણુ માથે ચોરીતુ* 
આળ આવરે. એટલા માટે શાણા માણસે પ્રભુને મળવાની વાત 
ધ્યાનમાં રાખવી. ને તે એમ નહિ કરરે તે! તેનો સારો સ'સાર 
# શ્રી સમર્ચ_ રામદાસ ગ્વામી શ્રોતાએને કહે છે %ે, પૂર્વે 
કષ્ટમય સસાર, ત્રિવિધ તાપ, નવધા ભક્તિ, વિરક્ત સદ્ગુરુ, 
સચ્છિશ્ય અતે ચુહ્દાન વગેરે જે વિવવેઈું' વુ થઇ ચૂકયુ' છે 
તેતે મનમા સાચવી રાખવુ ન્વેઇગએ. તેને આ કાતે સાંભળી પેશે 
કાને ફાદ નાખવુ” જેદએ નહિ. તેએ શ્રોતાઓને સૂચના આપે 
છે કે હતે ચિત્તને એકામ કરીને બેગો; કારણ કે આગળ અપ્યાત્મ* 
નિફપણુ કરવામાં આવનાર છે, 
દ, ૨૦ 
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ધૂળધાણી થઈ જરે. ગામમાં પટેલ મોટો હોય છે; તેના કરતાં 
સૂભા મોટો હોય છે અતે સૂળા કરતાં રાજન મોટો હોય છે, એ 
લક્ષ્યમાં રાખને, એક રાષ્ટ્રના સ્વાશી તે રાજ અતે અનેક રાજા- 
એનો પતિ તે મહારત અને જે મહારાજાએને। પણુ રાજા હોય 
છે તે ગકવર્તિ” કિ'વા સાવ'જૌમ કહેવાય છે, કોઇ નરપતિ હોય 
છે, કોઈ ગજપતિ હૈય છે, કેઇ અશ્ચપતિ હોય છે; પરંતુ આ 
સવમાં ચકવતિ* રાજજ મોટો ગણુષ છે. આ સવ વિદ્યતે 
નિર્માણુકર્તા ગક ણલ્મરેવ છે; પરંતુ વે ખ્રહ્માદેવને! નિર્માણુકર્તા 
કોણુ છે ? ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ અને શ કરને! નિર્માણુકર્તા પ્રશ્ન તેમનાથી 
પણુ મોટો છે; માટે તેનેજ નાના યતથી એઇખવે! સ્‍ેઇએ, તે 
રવને ને શોળખવામાં ચ્યાવે નહિ તે! યમયાવના નિવૃત્ત થાય 
નહિ, તે ખ્રહ્ધાંડનાયકની ભેટ થાય તહિં એ આપણે માટે ઈટ 
નશી. જેણે સ૧ને પેદા કર્યા' છે અતે જેણે આ સમગ્ર બ્રદ્ધાંડ 
નિર્માણુ ઝયું' છે, તેને જેભે એળખ્સા નચી તેને પતિત માનવો 
જેઈએ, માટે પરમેશ્વરે એળખવો આતે જન્મતુ' સાથ'કય કૅરી 
લેવુ. જે પરમેશ્વરનો પરિચય ન થતો હોય તો સ'તોની સ'ગતિ 
કરવી ભેઇએ; આમ કરશે! એટલે પરમાત્માની મવીતિ થશે. જે 
ભગવાનને મોળખે છે તેનેજ સ'ત ડહેવામાં આવે છે, કયી વસ્તુ 
શાશ્ચત છે અને કમી વસ્તુ અશાદ્યત છે તેતો નિર્ણય તેજ જણે 
છે, પરમેશ્વર અચળ ચને ચટલ છે એવો! જેના અ'તરમાં નિશ્ચય 
હેય છે, તેનેજ સાધુ અને ખ્રદ્માસાની જાભુવો, જે વસે છે તો 
લોકેમાંજ પર'તુ વાતે! કેરે છે પરલેકની, અતે જેના અ'તઃકેરણુમાં 
સત્ય જ્ઞાન જામ્રત હોય છે તેજ રાધુ છે. પરમાત્મા નિશુ'ણુ છે 
એમ જાણુવુ' તેનેજ જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે; તેથી જે કાંઈ ભિન્ન 
હોય તે સવ* સાન છે. લોકે ઉદરપોપણુને ભાટે જે નાના 
પ્રકારની વિઘાએ ભણે છે તેને વિજ્ઞાત ઢહેવામાં આવે છે; પરંતુ 
તેમી કાંઈ ખર સાથ'ડય થતું નથી. પરમેશ્વર એક છે એમ 
જાણુવુ' તેનુ'જ નામ જ્તાન છે અને તે જ્ાનજ સાથક છે; 
ખાડી સવ? વિદ્યાએ ન્યથ અતે ઉદર ભરવા માટે છે. જન્મભર્‌ 
ઉદર ભયુ, દેહુતુ" સરક્ષણ ક્યું, તોપણુ ગહકાળે સવ વ્યય 
જાય છે. તાફ્પય* એ છે કે, પેટ શરત્રા માટેની જે વિધા હોય તેને 
સદ્ધિયા કહેરો। નહિ. સવાષક એવો જે પરષ, તે જે વિવા દ્વારા 
તહ્ઝાળ પ્રાપ્ન ચાય છે તેતુ' નામજ ખર ત્તાન છે, આવુ' જ્ઞાત 
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વે જે ઉપરેશ વડે સાયુત્યસુક્તિ માત થાય છે તે 
ઉપરેશનાં લક્ષણે! સાંભળો, જુટા જુદા મતોનું સાન 
ત કાંઈ ઉપચે!ગી નથી, જેમ ધાન્ય વિનાનું ભૂસુ' ખાઈ 
જુ શકું નથી તે પ્રમાણે ખ્રહ્ત્ઞાન વિનાના ઉષદેશમાં 
છુ કાંઈ (વરોષતા નથી, ફાવે તેટલી કડખ કાપો, તેમાંથી 
કાંઈ દાણા મસળતા નથી; છાશને વલેવ્યાથી માખણુ 
ઊં મળતું નથી; ચોખાનું પોવણુ પીવાથી કાંઇ ક્ધને 

₹-” રવાટ્ટ આવતો નથી; કેળની છાલ ચાવવાથી કાંઈ 
ફેઇનો સ્વાદ આવૃત્તો નચ; ફૂચા ચાવવાથી કાંઇ રેરડીને! સ્વાદ 
આવતો નથી; કાચલી ચાવવાથી કાંઇ ફોપરાનો સ્વાદ આવતો 
નથી; તેજ પ્રમાભે ખ્ારહ્માત્તાન વિનાનો ખીજ અતેક પ્રકારનો 
ઉપદેશ વ્યથ-અસાર છે. કોઇ પણુ શાણે। માણુસ સ-સારતે છેડી 
ભસારતું સેવન કરરે કે ? હુવે નિર્શુણું એવા જે પરખ્રહ્યા તેતુ' 
નિરૂપણુ કર્‌' છુ, માહે થોતૃમ'ડળે અ'તઃકરણુ સ્વસ્થ કેરવુ'. સર્વ 
સૃષ્ટિની રચના પ“ચભૂતે।માંથી થચેલી છે; પર'તુ તે સવ'કાળ ટકતી 
નથી, એ રચનાના આદિમાં અને અ'તમાં તે નિગુ'ણુ બ્રહ્મા રહે 
છે અને તેથી તેજ શાશ્ચત છે, બાદી પચભૂતો માંથી થચેલા 
જેટલા દૃશ્ય પદાથ છે તે તે! સવ નાશવ'ત છે. આ નાશવવ'ત 
ભૂત્તેને પરમાત્મા શી રીતે કહી શકાય ? મતુષ્યને (ભૂત” કહેવામાં 
ગાવે તો તેને પણુ ખોટુ' લાગે છે, તો પક્સેશ્વર તો સવ” જગતને! 
નાયક છે અને તેનો! માહેમા તો બ્રહ્માદિક પણુ જણી શકતા નથી; 
તે! ષછી તેને ભૂતોની ઉપમા શી રીતે આપી શકાય ? જૂતો 
સમાન પરમેશ્વર છે એમ ટહીએ તો તે મે!ટે દોષ છે. આ વાત 
સર્વ મહાષુરુષોને વિદિત છે. પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, 
એની અહાર અતે અ'દર જગદીશ્વરજ વ્યાપી છે. પંચભૂતેતે 
નાશ થાય છે, પરતુ પરમાત્મા અવિનાશી છે. જે નામ-રૂપ છે 
તે સજ શ્રમ છે, નામ-રૂપથી ભિન્ન એવુ' જે સુદ્રતરવ છે તેને તો 
અતુભવથીજ નાણુવુ' સ્તેઈએ. પાંચ ભૂતો અને ત્રણુ શુલ્ા મળીને 
આઠ પ્રકારની પ્રકૃતિ છે, એ વાત લક્ષ્યમાં ગખે!. આ આઠ પ્રકાર” 
ની પ્રકૃતિનેજ દફ્ય કહેવામાં આવૅ છે. આ દરય નાશવ'ત છે 
જેમ વેદો અતે ઉપનિષદો કેહે છે ગતે નિર વખ્રક્ શાશ્વત છે, 
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એતે જ્તાતાએને વિદ્તિજ છે. જે શાઅથી કાપવા જતાં કપાતેા 
નથી, જે અશિથી ખાળવા જતાં બળતો નથી; જે પાણીમાં એગ- 
છતો તથી, જે વાયુથી ઉડી જતો નથી, જે પડતે પણુ નથી અને 
નઇ પણુ થતો! નથી, જે બનતો! પણુ નથી અને બગડતો! પણુ નથી; 
તે પરખાહ્ા છે. જેની કોઇ પણુ નત નથી, જે સર્વથી નિરાળે 
છતાં સદા સજદા અસ્તિત્વમાં હોય છે, જે દેખાતો નહિ હોવા 
છતાં સર્વત્ર સ“ચાર કેરી રહ્યો છે, જે સૂક્ષ્મરૂપે સર્વત્ર ભરેલે। છે, 
તે પરષાદા છે. જેટલુ' દેખાય તેટલુ'જ નેવ, એવી આપણી દૃછિને 
ટેવ પડેલી હેય છે; પરતુ જે સુસ્ત અને ગૂઢ હોચ તેતુ' પણુ જ્ઞાન 
મેળવવુ' નતેઈએ, જે પ્રકટ દેખાય છે તે અસાર છે ભને જે ગુપ્ત 
છે તેજ સારરૂપ છે, એ વાત ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ, આ વિચાર 
શુરુસઝુઃખથીજ સારી રીત્તે સમજાય છે. જે સમજાતો નથી તેને 
વિવેકમળથી સમજી લેવો! નેઇએ. જે દેખાતે। નથી તેને વિચાર- 
અળાથી જેવો જેઈએ. જે જાણુવામાં આવતે। નથી ત્તેને વિચારશક્તિ- 
શી જાણી લેવા નેઇએ. જે ગુપ્ત હોય તેને પ્રકટ કરવો જેઇએ, 
અસાધ્ય હોય તેને સાધ્ય કરવો જેઈએ, કઠિન હોય તેનો સારી 
રીતે અભ્યાસ કરવો નેઇએ, વેદ, ખ્રહ્મદેવ અને શેષ પણુ જેતુ” 
* વણુ'ન કરતાં થાકી ગયા છે, તે પરખ્રહ્માને પ્રાપ્ત કરવો! નેઇએ, તે 
પરણાદ્દા અધ્યાત્મવિધાના શ્રવણુથી પ્રાસ થાય છે. તે પૃથ્વી નથી; 
જળ નથી; તેજ નથી; વાયુ નથી. રગ દ્વારા પણુ તે એળખાતે 
નથી; કારણ કે તે અવ્યક્ત છે. સત્ય દેવ તો! માત્ર તેજ છે; ખારી 
તો. લોહેએ પોતાના અજ્તાનથી અનેક દેવતાએની કલ્પના કેરી 
લીપી છે અને જેટલાં ગાસ છે તેટલા દેવ છે. આ પ્રમાણે પરમા- 
ત્માતો! નિર્ણય થચો. તે દેવ નિર્સાણ છે એ વાત સમજાઈ ચૂકી, 
હવે સ્વય' આપણી પોતાની શોધ આપણે કરવાની રહે છે. આ 
મારો દેહ છે એમ આપણે કદીએ તે[પણુ રેડ તો ભિન્નજ ઠરે છે, 
એ વાત લક્ષ્યમાં રાખો. મન સારૃં છે એમ કહીએ તો મન પણુ 
આપણાથી જૃથકજ ઠરે છે. દેહનો વિચાર કરવા જઇએ તે। તે પણુ 
સર્વ તર્વોઈનેજ વિસ્તાર છે. તત્ત્વોનો સ'હાર કરે એટલે છેનઝે 
શું રહે ? આત્માજ. જે આમજ છે તો! તે તત્ત્વો તરક નેવાતુ 
તા કાંઈ કારણુજ નથી. તત્ત્વો તો પોતપોતાને સ્થાને ચાલ્યાં 
ર સે્ત છિન્ટાસ્સ શાણા સેન વટ પાવજઃ 1 
ત વત જટ્યન્સ્યાવો અ સોવ્યસિ સાર: ॥--પત? 
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જાય છે. માણુસ શરીરર્પી ષપોાટલીને «યારે ઉપર ઉપરથી 
જીએ છે ત્યારેજ તે તેતે બાંધેલી જણાય છે; પરતુ નયારે તૈ 
ઉ ડા વિચાર 3૨ છે ત્યારે તેને એ પોટલી જણાતીજ નથી. શરીર 
એ તદત્ત્વૈ'તુ' પોટલુ' છે અને શાશ્વત જેઈએ તે! એક આત્માજ 
છે. આપણે તતો કાંઇ છીએજ નહે. ક્યારે ભાપણુ* પાતાતુ'જ 
હેકાણું નથી ત્યાર જન્મ-સૃત્યુની તો વાતજ શી ? પરખ્ાહ્માં 
જોવા જઈએ તો! પાપ પણુ નથી અને સુણ્ય ષણુ નથી. પાપ-પુણ્ય, 
ચગયાતના, એ તો નિશુણુમાં હોતાજ નથી; અતે જે નિચુ'શુ 
તેજ આપણે, તતો પછી જન્મ-મરણુનુ' અશ્તિત્વ ડયાંથી હોય ? 
“રહ હુ' છુ'” એવી ખુદ્ડિથી બદ્ધ થયેલો! મતુષ્ય આવે વિચાર 
કરવાથી સુક્ત થાય છે અને તે દેહાતીત થચે। એટલે માક્ષપદને 
પામે છે. આપણે અને નિર્ણીણુ આત્માં એકજ છીએ, આવી પ્રતીતિ 
થઇ એટલે જન્મતુ' સાથ'ડય થાય છે; માટે આવે વિચાર પ્રથમ" 
જ કરવો જોઇશ. જેમ જાગ્રત થવાથી સ્વરે નઇ થાય છે, 
આત્મસ્વરૂપ તરક વૃત્તિને વાળનાર પ્રત્ચેક પ્રાણી તરી જાય છે; 
ક્ષ્વાર્પલુ કરવુ, પોતેજ સોય ન રહેશું, ગેડ" નામ આત્મનિવેદન 
છે, પ્રથમ આત્મા અતે અનાત્માને વિચાર સાંભળવો; પછી એ 
વિષયમાં આગળ થધવા માટે રાદ્શુરુના ચરણની સેવા કરવી; 
આથી સફશુરુની કૃપા થઈને ગાત્મનિવેદન થાય છે, આત્મતિવેદત 
થયુ' એટલે શુદ્ધ અતે શાશ્વત વસ્તુ જે પરમાત્મા તેજ આપલે, 
આવો આપણા અ'તઃકરણમાં બોધ થાય છે. છાહ્યજ્ઞાનથી ઠાહ્યસ્વ- 
રૃપજ થવાય છે અને સ'સારતાં દુઃખે ઉડી જાય છે, આ સ્થિતિને 
માપ્ત થયેલો માણુસ નિશ્ચિ'ત થઇને રહને પ્રારબ્ધ પર છેડી દે છે; 
આનેજ આત્મજ્ઞાન કહે છે. એનાથીજ સમાધાન મળે છે અને એ 
નથીજ જીવ પરણહ્યાથ્ી અભિજલ્ત થઇ રહે છે-સાચો ભક્ત બની 
જાય છે. હવે તેતે કાંઇ પણુ સ્પૃહા રહેતી નથી. ચવાનુ* હોય તે 
ચાએ1, જવાનુ* હાય તે જએ, જન્મ-મૃત્યુ વિષેની તેના ચનની 
કા'કા નિજત્ત થઈ ગચેલી છાય છે. હવે તેને ચ'સાર્માં ડઅવાનુ' 
ટળ્યુ પસ્સેશ્વર અતે ભકતનુ' એડ થયું. તેણે સત્સ'ગ વડે પ૧ 
સાત્માને એળખ્યે!. 
--્ન્‍્્ક્ક્ક્ૂ--- 
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કૃ £. ન 
હમસે રે સ-યયાના સત્ત 
ફાશની પેઠે આત્મા પણુ સદાકાળ સર્વવ્યાપી, 
આત્ય'ત ઘન, નિર્મળ, નિશ્ચળ અને નિગુરષણુ 
છે. જેના કરી પણુ ખડ થએલા નહિ હોવાથી 
જે સદા અખ'ડ છે, જે અન'ત કરતાં પણુ 
સ્સન'ત છે, જે ગગન કરતાં પણુ મોટો છે, જે 
સૂ&્મ કરતાં પણુ સૂક્ષ્મ છે, જે દેખાતો પણુ 
નથી અને ભાસતે પણુ નથી, જે ઉત્પન્ન પણુ 
પ શતો નથી અને લય પણુ પામતો નથી, અને 
જે આવતે પણ નથી અને જતો પણુ નથી, તેજ પરખ્રહ્મ છે. જે 
ચળત્તો પણુ નથી અને ઢળતો પણુ નથી, જે તૂટતો પણુ નથી અને 
જે ખતતો પણુ નથી અને ખગડતો! પણુ નથી, તે પરખ્રહ્ા છે. જે 
સદાસવ'દા પ્રત્યક્ષજ રહે છે, જે શુદ્ધ અને નિમ'ળ હોય છે અને 
ફૂટતા પણુ નથી, જે સરવપતાં અ'તઃકરણુમાં, આકાશમાં અને પાતાળ- 
સા પણુ જ્યાપી રહેલો છે, તે પરખ્રહ્મ છે, તે નિસુ'ણુ છ્રહ્મ અવિનાશી 
છે. જેનો નાશ ચાય છે તે સગુણુ-ત્રિગુણાત્મક માયાજ છે. આ 
જગતમાં સશુણુ અને નિશુ'ણુ એ ઉભયતુ મિશ્રણુ થચેલુ' છે. જેમ 
ક્ષીર અને નીરને। વિવેક રાજહંસ કરે છે, તેમ આ સિશ્રણુને। વિવેક 
ચોગેશ્વરાજ કરે છે. જે જે જડ વસ્તુઓ હોય છે, તે તે સવ* પ'ચ- 
ભનો માંથી ઉત્પન્ન થચેલી હોય છે અને તેમાં આત્મા વ્યાસ હોય 
છે તે નિત્યાનિત્યનો વિચાર કરવાથી સમજાય છે, જેમ આપણે 
શેરડીમાં રસ ગ્રહણુ કરીને ફચાને ફેકી દઈએ છીએ, તેજ પ્રમાણે 
જગતમાંથી જગદીશને વિચારથી એળખવો જેઈશ, શેરડીનો રસ 
તે! નાશવ'ત અને પાતળો છે અને આત્મા તો શાશ્વત અને નિશ્ચળ 
છે. વળી એ રસ તો અપૂણુ-એકજ જગ્યાએ રહેલે। છે અને આત્મા 
તેર સવ સ્થળે પરિપૂર્ણ છે. આત્માં સમાન તે ફોઈ વસ્તુ હોત તે 
તે દણાંત આપવાને કામની થઈ પડી હત; પર'તુ તેવી ફોઇ વસ્તુ 
નહિ હોવાથી ગમે તે દણાંત લઈ જે તે પ્રકારે સમજાવવુ* પડે છે. 
આવી રીતે સવંત્ર પ્રહ્માતત્ત્ત ભરેલુ છે તો પછી તેમાંથી માયા શી 
રીતે ઉત્પન્ન થાય છે ? એતો ઉત્તર એ છે કે જે રીતે આકાશમાં 
વાયુની લહરી ઉત્પન્ન થાય છે તે રીતે. વાુમાંચી તેજ ઉત્પન્ન ચયું, 
તેજમાંથી જળ ઉતપન્ન થયું, જળમાંથી ભૂગોળ નિર્માણુ થે! 
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આ ભૂગેોળમાંથી ફેટલાં પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થચાં તે કહી શકાતું નથી; 
પરંતુ તેના આદિ અતે અ'તમાં ખ્રદ્દાજ વ્યાપી રહેલ! છે. જે જે 
વસ્તુએ ઉત્પન્ન થાય છે તે તે સર્જ નાશ પામે છે; પર'તુ મૂળમાં 
ખૂદ્દા તો હોય છે તેવો ને તેવોજ ભરપૂર રહે છે-વધતે ઘટતો! નથી. 
જેમ ધટ ઉપજવા પૂવે" પણુ આકાર હોય છે, ઘટની મધ્યે પણુ 
આકાશ હેય છે અને તે ફૂટી જવાથી આકાશ નાશ ન પામતાં 
જેમતુ' તેમ રહે છે; તેજ પ્રમાણે પરખ્ાહ્ એ સ'પૂર્ણા, અચળ અને 
અટલ હેય છે, આ ચરાચર જગવ તે પરખષ્રહ્સની મધ્યેજ ઉત્પન્ન 
શાય છે અને લય પામે છે. જે જે વસ્તુએ ઉત્પન્ન યાય છે તે તે 
સવમાં ખરહ્દાજ વ્યાપેલો હોય છે અને તે સર્વને! નારા થયા પછી 
જે રોષ રહે છે, તે પણુ અવિતાશી પરષાદ્દાજ છે. આવે! જે અવિ 
નાશી ખ્રદ્ધા છે તેનેજ જ્તાતા સુરુપો ગ્રહણુ કરે છે. તત્તવોતુ' તત્ત્વો- 
માંજ નિરસન કરીને પાતામાંજ પોતાને પામે છે. એજ તજવે રેક 
બીજા સાથે મળવાથી તેને “દરેડ ' એવુ' નામ અપાય છે. તેના જ્ઞાતા 
સુરુષ્ આ તત્વો વડેજ તત્ત્વોતુ' સારી રીતે શોધન કરે છે. તત્ત્વોની 
ચૂરેપુરી શોધ થઈ એટલે દેડઠાભિમાન લય પામી નાય છે અને 
આપણે વિચારપૃક નિ્ગુણુ બહ્યમાં અભેદ થઇ જઈએ છીએ. 
વિચારપૂર્વક દેડ તરક જેઈએ જે તત્ત્વો તત્તોસાં સળી જાય છે 
અને “ આપણે? એવી કોઈ વસ્તું આપણને જણાતી નથી, આપણે 
જાણુ એવી ને આપણે રો કરવા લાગીએ તે આપણે માયાતાજ 
ખતેલા છીએ એમ રખાય છે. તત્ત્વોનો નાશ થચે। એટલે વાસ્તવ- 
માં રહે છેજ શું? માત્ર એક નિઝુ'જુ પરછદહ્દા. આપણે અભ્માવ 
થર્ઘ જાય છે અને નિ્શલુ બ્રહ્ઘાજ સત્ય ઠરે છે; આત્મનિવેદનને! 
શસ માત્ર આજ છે, તત્ત્વાનેદ લય થતાંની સાથેજ હું'-તુંપણાનો 
ણ્રમ નણ થાય છે. હું'પણાને જોવા જઈએ તો તે મળતું નથી, માત્ર 
નિણુણુ ખ્રહ્ઞજ અટલ છે અને તેજ આપણે છીએ; પરતુ આ રાન 
શુરુ સિવાય ગ્રાસ થતું નથી, સાર શું અને અસાર ર૨)? એની 
શોધ કરવામાં આવે એટલે અસાર નીકળી ન્વય છે અને પછી 
સાર અર્થાત્‌ નિગુ'થુ બ્રહ્માજ રોય રહે છે. ચૂવે' જે શ્રહાતુ' નિરૂપણુ 
કરવામાં આવ્યું તેજ સર્જસાં વ્યાસ હાથ છે. સર્વને: સંપૂર્ણ નાડા 
થયા ષછી જે શેષ રહે છે, તેજ શુદ્ધ બહમ છે. વિચારપૂવક સવ 
તત્તલોતતુ' પૃથષ્કરણુ કરીએ એટલે સત્યાસત્યતો નિર્ણુય થઈ જાય 
રું અને આપણે આપણુનેજ ભૂલી ગયા હતા એચ વિડ્તિ થાય 
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છે, હું'પણું આપશે પેતતેજ કલ્પેછુ' હોય છે અતે વિચાર્પૃવ"કે 
તપાસીએ તે; હુપણુ જેવી ફોઈ વરતુજ રોષ રહેતી નથી, હુંપણું 
નઇ થચું એટહે આપણે સ્વતઃ જ નિશું'ણુ આત્મા ગની જઇએ છીએ. 
તત્વોતું' નિરસન થયુ' એટલે નિર્ગુણુ આત્મા તેજ આપણે એવી 
પ્રતીતિ થાય છે, તેપછી હુંપણું તો રહેજ શાનું ? હુંપણું તત્તવામાં 
ગચુ' શેટલે શેષ સહજ નિર્શુણુ આત્મા રહ્યો, આ નિશુ'ગુ આત્મા 
તે હુ'જ છ', એવી ભાવનાથી બત્મનિવેદનને અહુભવ થાય છે. 
આત્મનિવેદન થસુ', પરમાત્મા અને ભક્તની એકરૂપતા થઇ, એટલે 
તે દ્વેત છોડી દઈ ખરે ભક્ત ભને છે, નિજ્રુષ્ણુ ષ્રહાને જન્મ પણુ 
નર્થી અને મરણુ પણુ નથી, નિશુ'ણુતે પાપ પણુ નથી અને પુણ્ય 
પણુ નથી, ત્તે નિગ્ુણુની સાથે એકરૂપ થયા એટલે આપણે સુક્વ 
થઇએ છીએ. તત્ત્વોમાં શુ'ચવાઈ પડવાથીજ માણી સ'શયના વમળ- 
માં પડે છે અને પોતે પોતાનેજ ભૂક્લી જાય છે; અતે “ જોડ 
'છડટમ્‌' (“ડું કોણુ,' “ ડું ફેણુ') એમ બોલવા લાગે છે, 
માણસ તત્વોમાં ગુ'ચવાઈ પડે છે એટલે તે “શેમ કહે છે 

અતે જયારે વિચારપૂર્વક શોધન કરે છે ત્યારે તે ' સોડ્સમ્‌' 

« હોડ? ( અર્થાત્‌ હુંજ પરબ્રદ્મ છુ') બોલે છે અને તદ્ૂપ થયે 

એટલે ' અદ? ( હું' ) અને “ સોડ %' ( તેજ ડુ'), એ ઉભય 

પણુ નણ થાય છે. પછી આ પૃથ્વીમાંજ તે સ'ત સત્યસ્વરૂપ ખે 

છે. તે રેડવાળે! હોવા છતાં પણુ દેહાતીત થાય છે, એ વાત લક્ષમાં 

રાળ, વિષય ગહન હોવાથી એક વાર ફેહેવાથી સ'શયની નિવૃત્તિ 

થતી નહિ હોવાથી વારવાર સુનરુક્તિ કરવી પડે છે; અને તેથી 

ત્રસ'ગાસુસાર મારે પણુ બે!લવું' પડયુ” છે. તે શ્રોતાગા તે સાને 

મતે ક્ષમા કરશે,“ 


----.્બ્લ્કક્૩૦૦-------- 





% આ પુનરક્તિતે કોઇ કોણ વાર દોય માનવામાં આવે છે; 
પરતુ અહીંઆં થી સમર્થ રામદાસે સ્‍્વય' ખુલાસો કરી રીધે] છે, 
લોકોતો સશય નિકૃત્ત કરવાને માટે તેમને વારવાર એકતી એફ 
વાત કહેવી પડી છે, 


૨૩૮ શ્રીદાસબોધ-દશક ૬ ડા 
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લમાલ 9 થો-વ્રજ્ઞનિસ્યળ 
“-ક્સ્શ્થ્ય્ન્‍્ક--- 
ઉન ૧ યુગનાં સત્તર લાખ અહ્ઠાવીસ હાર વર્ષે, બેતાયુ- 
ર ગનાં ખાર લાખ છન્તુ હજર વર્ષો, દ્વાપશ્યુગનાં આઠ 
(ક લાખ શાસઠ હેન્નર વષો અતે કલિયુગનાં ચારલાખ 
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ન 
જદ બત્રીસ હજાર વર્ષે; ચારે યુગો મળીને તેતાળીસ 
લાખ વીસ હજાર તષ થયાં, ચાવા ચાર યુગે! જ્યારે 
હુજાર વખત ચાલ્યા નાય છે ત્યારે 'ભરહ્ઞાના એક 
દિવસ થાય છે. આવા ખ્રહ્દાઓ હજ્તર થાય છે ત્યારે વિષ્ણુની 
કફ ઘડી થાય છે, આવા વિષ્ણુ હજાર થાય છે ત્યારે ઈશ્વરની 
એક પળ થાય છે. આ વાત લક્ષમાંરાખો, આવા ઈશ્વર એક હતર 
થાય છે ત્યારે શક્તિની અર્ધપળ થાય છે. ચાવી કાળગણુના સરવ 
શાસોમાં જણાવેલી છે.ઝ આવી શક્તિએ અનત થાય છે. અન'ત 
મચનાએ। થાય છે અને લય પામે છે, તોપણ પદછાહા તો હોય છે 
તેવો અખ'ડ એકરસજ રહે છે. તેની સ્થિતિમાં પશ્વિત'ત ચતું 
નથી, વાશ્તવમાં પંરષ્ર્ઞને વળી સ્થિતિ કેવી ? પરતુ આ એક 
ખોલવાની પદ્ધતિ છે. પરખહ્માતા સ્વરૂપ વિષે વિવેચત કરતાં વેદ્દો અને 
ઉપનિષરો સુદ્ધાં નેતિ” “નેકિ' (“ન ઇતિ, ન ઈતિ” એવો તે નથી, 
શવો તે નથી ) કહે છે. ચાર હજાર સાતસે* સાઠ વર્ષો કલિયુગનાં 
વ્યતીત થઇ ચૂક્યાં છે.-ન રોષ રહેલા કળિય્ુગની વાત આ પ્રમાણે 
છે. હવે કલિયુગનાં ચાર લાખ સત્તાવીસ હજર ખસે' ચાલીસ 
વર્ષો ખાકી છે; તેમાં સ'પૂણુ' વણસ'કરતા થવાની છે. આવી ચરા- 
ચરની રચનામાં એકથી એક મોટા પડેલા છે, એતો વિચાર કરવા 
માંડીએ તે। પાર આવે નહિ. કોઈ કહે છે કે વિષ્ણુ મોટા, કોઇ 
કહે છે કે શ'કર સોટા અતે કોઇ કહે છે કે સવ'માં શક્તિ મોટી 
છે. આ રીતે સૌ પોતપોતાની ઈચ્છા પ્રમાસે બોલે છે; પરતુ 
* અતુર્જુગલદ્લાબ વિનમેજ વિસાત 0 
પિતામઇલટસ્તઞાને [ચપ્ભોર્ઘટિજમેવ અ ॥ ૬ 1! 
વિવ્નોસ્જલદસાળિ પટમેવં સહેત્વર ॥ 
સહેત્વસ્સટ્લાનિ સજેર્યે વં મવેત્‌ 1 ૨ ॥ 
ક આ સખ્યા શ્રીમદ ઘમબોધના ગ્યનાકાળની છે; એમાથી 
યુધિદ્ટિરિના શક ૨૦૪૪ બાદ કરવાથી વિકમ ગવત ૧૭૧$ મળી 
આવે છે. આ ગ્ર'થની ગ્ચના સવન ૧૭૨૬ તી લગભગ થઇ હતી, 
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કૅલ્પાતે આ સર્વ નાશ પામરો. 'થરૃઇં તન્નઇં' એટલે “ જેટલુ' 
દેખાય છે તે સવ* તાશ પામરો ' એમ શ્રતિમાંજ કહ્યુ' છે. સ 
લેકે પોતપોતાના ઉપાશ્યદેવતું' અભિમાન શખે છે; પરુ 
સત્યને! નિશ્ચય તો સાધુજનેજ કરી શકે છે. સાધુ એકજ નિશ્ચય 
જણાવે છે જે આત્મા એકજ છે અને તેજ સર્જાત્ર વ્યાપી રહેલે। છે, 
શૈષ આ સવ માયામય છે, તમે એમજ વિચારી જુએ! કે ચિત્રમાં 
સેના કારથી છે તેમાં મોટો ફોણણુ અને નાનો ફોણુ ? આપણે 
શ્વપ્નમાં પુષ્કળ વસ્તુએ જેધએ છીએ અને નાની મે।ટીની કલ્પના 
પણુ કરીએ છીએ; પર'તુ જાગ્રત ચયા પછી તેની ૨ સ્થિતિ થાય 
છે તે જીઓ | જાગ્રત થયા એટલે પછી નાતુ' ફેણુ બને મોટુ' 
કોણુ ? નાતુ' મેટુ' તો! માત્ર સ્વસમાંજ રહેલુ' હોય છે. તે પ્રમાણે 
આ સવ જગત માયાતેજ વિચ્તાર છે; તેમાં મોટો અને નાને 
કોણુ ? નાના મોટાતો આવેઃ નિશ્ચય સાનીએજ કરી શાકે છે, 
પ્રાણી જન્મ્યા પછી “ ડું' મોટો છુ, હું મોટો છુ? એમ કહેતો 
કહેતો મરણુ પામે છે; પરતુ એનો ખરા તિચાર તો! મહાત્માઓજ 
કરી શકે છે, જેને આત્મજ્ઞાન થાય છે તેજ મહાપુરૂષ છે એમ 
વેદોએ, શાસ્રાએ, પુરાણાએ અને શાધુ-સ'તોએ પણુ કહ્યું છે. 
તાત્પયષ એ છે કે સવ*માં મોટો પરમેશ્વરજ છે, તેના ઉઠરમાંજ 
શ'કર અને વિષ્ણુ ઉત્પદ્મ થાય છે અને નાશ પામે છે. ત્તે નિ્ણ'ણુ 
છે, તે નિરાકાર છે, તેની ઉત્પત્તિ નથી, તેની સ્થરિતિ તથી અતે 
તેનો નાશ પણુ નથી. સ્થળ, સર્યાહા ઇદ્યાદિ સવ વિચાર તો 
તેની આ તરકૂના છે, નામ, રપ, સથાન, માન ઈત્યાદિ સરન 
અતુમાનમાત્રજ છે. છ્રહ્નકલપના અતકાળે'" એ સવનો લય થઇ 
જશે, ષ્રછ્ા એ પ્રલયથી ભિજ્ન છે, શ્રહ્મ એ નામર્પથી અહિપ 
છે, ગમે તે કાળમાં ખ્રદ્યા તો એકજ સ્થિતિમાં હોય છે. બ્રહ્મનુ” 
જે નિરૂષણુ કરે છે-પ્રહ્માને જે સ'પૂણુ રીતે એળએ છે, તેનેજ 


ખદ્દાવેત્તા ખ્રાહ્દાણુ સમજવો. 
--ગઝકક૦રઇસ્ઝ્ક્કન---- 


હ્ાછ્ાતા ગો વર્ષો પૂરા થયા પછી જે પ્રલય થાય છે તેતે” 
જલ કલ્પાંત કહેવામાં આવે છે. 


ફજ્નઠ થીદાસબોધ-ટશડ ૨ હે 


સપ ૫ મો-માયા ગને ત્રલ્નું સિર્યળ 








ઝા વે શ્રોતાએ એવે ગ્રશ્ચ કર્ચો હે માયા અને છ્રદ્દા કેવાં 
છે? તો હવે તેમનુ' નિરૂપણ શ્રવણુ કસે, ખ્રહ્ષ એ 
જા નિશુપણુ અને નિરાકાર છે અને માયાજ સગુણુ અને 
ા સાકાર છે. ખ્રહાને આદિ અને અત નથી અને માથાને 
તેવી મર્યાદા છે. ઘટ્દા એ નિ્મ'ળ અને નિશ્ચળ છે અને 
માયા મલિન અને ચપળ છે. ખ્રદ્દા કેવળ નિરુપાધિક છે અને માયા 
એ ઉષાધિરૃપ છે. માયા દછિગોચર થાય છે અતે ખ્રહ્ય ટગ્ગોચર 
થતે। નથી, માયાનો ભાસ થાય છે અને ખ્રહ્યાતો ભાસ થતો! નથી. 
કલ્પાંત કાળે-માયાને નાશ થાય છે અને બ્રહ્માને નાશ થતે નથી. 
માયા રચાય છે પણુ ખાહ્ય રચાતે! નથી. માયાનો લય થાય છે પણુ 
ખ્રહ્માના લય થતે! નથી. માયા અસાનને રુચે છે અને છ્ાહ્યા અજ્ઞાન” 
ને રચતો નથી. સાચાતે જન્મ હોય છે અતે બ્રહ્મને જન્મ હોતે 
નથી, માયાતે મૃત્યુ છે, ખ્ાહ્માને મૃત્યુ નથી. સાયાતુ સ્વરૂપ મનમાં 
આણી શકાચ છે અને ષહ્માતુ' સ્વરૂપ મનમાં આણ્યું આણી શકાતું 
નથી, માયા કૂટે છે, ખ્રહ્દા કૂટતો નથી. સાચા તૂટે છે, ખહ્દા વૃટતો 
નથી. માયા મલિન થાય છે, ષ્રહ્ય મતિન થતે। નથી, તે તે! સદા 
નિમ'લજ રહે છે. માયા વિકારી છે, ખ્રહ્મ નિજિ'કાર છે માયા સર્જ 
કાંઈ કરે છે અને ખ્રદ્દા કાંઇ કરતોજ નથી-અકર્તા છે. માયા ભિન્ન 
ભિદ્ત સ્વરૂપ! ધારણુ કરે છે અતે બ્રથ્ાતુ' કાંઇ સ્વરૂપજ હેળું નથી. 
માયા પ“ચભૂતાત્મક હોઈ અનેક સ્વરૂપયુડ્ત છે અને ખાજા શાહ્યત 
એકરૂપ હોઈ એકજ છે. આ સર્જ સાયા અને છાહ્દાનો વિચાર 
વિચારવ"ત લોકોને જણીતે! હૈય છે. માયા નાની છે અને બહ્દા 
શ્નોટો છે. માયા અસાર છે અને ખ્રહ્ધા સાર છે, માયાતે આદિઅત 
હોય છે અતે ખ્ાહ્ાને તે નથી. માયાના વિસ્તારતા પડદાથી ખક 
આવૃત હૈય છે, પર'તુ સાધુજન તેને ખોળી કાઢે છે, આપલું જેમ 
શેવાળ હકાવી પાણી લઈએ છીએ, પાણી છોડીને દૂધ લઇએ ઇએ; 
તેમ માયાને છોડી દઈ પરખ્હાનોજ અનુભવ લેવો! જેઈએ. બદ્ધ 
આકાશની પેઠે નિમ'ળ છે અને માયા પૃથ્વીની પેઠે મલિન છે. 
ખ્ાહ્મ કેવળ સૂકમરૂપ છે અને માયા સ્થલરૂપ છે. બ્રહ્મ ચુસ છે અને 
માથા પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, બર સવ સ્થળે સમ છે અને 
માયા વિષમરૃપ છે. માયા દશ્ય છે, ફા અદટ્ય છે, માયા મતિ” 
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મલ છે અને બ્રદ્દા અમૂત' છે, માથામાં બે પક્ષ છે, ખાહ્ાર્માં બિલ" 
કુક પક્ષ નથી. માયા પૂર્જપટ્ટ કિ'વા શકારૂપ છે અને છદ્ડા 
નિશ્ચય કિવા રિહાતરૂપ છે. માયા મિધ્યા છે અતે ખ્ર્ધા સતય છે. 
બ્રદ્દાને કાંઇ હેતુ નથી અને માયાને છેતુ છે. દ્યા ખડ ધન 
ભરેલ છે અને માયા પ'ચભૂનોની બનેલી હોવાથી પોચી છે. ષા 
નિશ્તર નવખોવતસ'પજ્ન અને તરલ રહે છે અને માથા જીણું 
તઘા જજ/ર ખની જય છે, ભાયા આકારને પ્રાપ્ત થાય છે, પરંતુ 
ખદ આકાયને પ્રાપ્ત થતો નથી, માયામાં ઘટાડે થાય છે, ખરહ્દામાં 
ઘટાડે યતો! નથી. માથામાં બિમાડ થાય છે, ખ્રહ્મ જેવા ને તેવે!જ 
રહે છે-તેમોં ખિમાડ થતો નથી. પ્રહ્ા રાદાસજદા અસ્તિત્વમાં 
જથ છે અને માયાને નારા થતાં તે લય પામી «ય છે, ષ્રહ્ધામાં 
ચ'કહપ હોતો તથી, માયામાં તે છે, માયા કહેર છે અને બ્રહ્મા ફોમ- 
0 છે, શાયા અલ્પ છે અને છહા વિશાળ છે. માયા સવકાળ હોતી 
તથી અને ણા સવ'કાળ હેય છે. ઘદાતુ' શબ્દથી વણુત કરી 
શકાતું નથી અને માયાનું વર્ણત કરી શકાય છે. કાળની પ્રદ્દા પાસે 
જવાની મકર નમી, પરતુ પ્રદ્દા માયા પર ઝડપ શારી શકે છે. 
લિન્ન શિન્ત સ્વરૂપે।માં, ભિન્ત ભિન્ન વહૌશાં માયાજ વ્યાપ્ત છે. 
તે શવ નશ્વર છે, પર'તુ બ્રહમા તો જેવે! તે વેવો જાશ'ગજ રહે છે. 

શસ્તુ, જે ચરાચર અસ્તિત્ત ધરાવે છે તે સ૧ માયા છે અને 
તેની અદર અતે ભહાર પરમેશ્રર વ્યાક્ષ છે. શ્યાકાશ જેમ પાણી- 
શાં હેતા છતાં પાણીને સપર કરતું તથી, તે પ્રમાતે પરમાત્મા 
સવ ઉપાપિઓથી શ'પૃણુંતઃ અહિપ્ન છે, આ માયા અને ખ્રહ્મુ' 
વિતરણુ સ'તોના સુખથીજ સારી રીતે સમજાય છે; તેમના શરણુ* 
સાં જવાથી જન્મ-મરણ છુટી નય છે. સંતોના મહિમાને પાર્‌ 
નથી; તેમની પૃપાથી પરમાત્માની પ્રાત્તિ સહજ થાય છે, 
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હા સૃષિની પૂવે હોય છે-તે સમચે સિ બિકકુલ 
ડન જ હોત્તી નથી; પરતુ હુમણૂ અ સછિ દેખાય છે, 
્ષ્ દ તો તેસ કે મિથ્યા ? શ્રોતાએ વક્તાને વિત'તિ 
ઈ ક કરી કે આપ સર્વસ્ઞ અતે સવ'થી સમર્થ: છે, 
ક કું માટે મારા આ સશયની નિવૃત્તિ કરો. ત્યારે 
પ 4 વક્તા સવત અને ઉદાર હોવાથી આગળ બોલવા 
. સ [જે લાગ્યો, હવે કથા પ્રત્યે લક્ય આપી તેતે! પ્રત્યુ- 
 ત્તરસાંભળે. “શવમૂલઃ લનાતન:”* એવા શખ્દો 
ગીતામાં છે, તે દ્વારા તો સણિ સહ પ્રતીત થાય છે; પરન્તુ ચ્‌ રઈ 
જઇ એ શખ્દોદ્ારા સછિને મિથ્યાત્વ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે તેની 
સત્યાસત્યતાતા નિવેડો કેવી રીતે કરવો ? તેને સત્ય કહેવામાં 
વિશેધ આવે છે, કેમકે તેનો નાશ થાય છે; અને મિથ્યા | કહીએ 
તોપણુ વિશેધ આવે છે, કેમકે તેં પ્રત્યક્ષ રેખાય છે. માટે સત્ય 
શુ' છે તે કહુ' છુ'. આ સહિમાં અજ્ઞાની અને જ્ઞાની એવા અસ'પ્ય 
લોકો છે; તેથી સમાધાન થતું નથી. અજ્ઞાનીઓનો મત સાંભળે, 
તેએ કહે છે *ૈ સૃછિ શાશ્ચત છે; દેવ, ધર્મ, તીથ*, દત, એ રા” 
સત્ય છે; પર'તુ સવ*ત્તાનીઓના રાજ શ્રીકૃષ્ણ કહે છે કે “સૂસસ્ન 
પ્રતિમાસ” ઊતિમાપૂન મૂર્ખાએને માઢે છે) અને સછિ ષણુ 
સતય નથી; કારણુ કે પ્રલયકાળે તેનો નાશ થાય છે. તે પર અજ્ઞાની 
કણે છે કે “તો તું ર્નાન, ધ્યા શદ માટે કરે છે ? ગુરુભક્તિ, 
તીર્થામ્ત ઈત્યાદિ કરવાનુ' શુ પ્રયોજન ?” એને જ્ઞાની આ 
મ્રમાભે ઉત્તર આપે છેઃ- 
સાચે વીરે સિમ ત્રહારરં ઈદે જે તરવા વતાુવાટ્‌ઃ ॥ 
યારે વાહે જાયતે તજરવૉધઃ યોજે વોષે માતતે જદ્સૂટઃ॥૨॥ 
અર્થાત્‌ “તીથે લીધે" પવિત્ર બ્રાહ્મણોના સઝુદાય હોય છે, વે 
સસુદાયમાં તત્ત્વજ્ઞાન સ'ગ'ધ્‌ી વાદવિવાદ : ચાલે છે, તે વાદવિવાદથી 
સલ્યેતુ" સાન થાય છે અતે સત્યસાનથી શ્રીસફાદેવનું' દશન થાય 
₹ ગીતામા શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું 2, તનૈવાંત્ન ગોતસોજે ઝીવખુતઃ 
સનાતન: અથાત્‌ ત્રષ્ટિમાં ૧ ઝવરૂપ જે કાઇ છે તે મારાજ અશ 
છે અને અવિનાશી છે. 
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છે,” આવુ શ્રીશ'કરતુ* કથત છે, ત્તેમજ ગુરુગીતામાં શ્રીશ'કર્‌ 
સદ્ગુરુની ઉપાસનાનુ' વિવેચન કયું” છે. ગુરુની ભક્તિ કેવી શૌતે 
કેરવી ? તો તેતે ઉત્તર સમે છે કે પ્રધમ તો તેને એળખવે અતે 
પછી વિવેકથી સ્તય* તેના રૂપમાં લીન થઈ જવુ'. ગુરુગીતા 
સદ્શુરુતુ' વર્ણન આ પ્રમાણે છેઃ- 
વ્રળાનન્ટ્‌ ૫૧રમુણટ્‌ જવ જ્ઞાનેશૂસિય્‌ 
દઇજ્ાતીસેમમનસરશે તરનમસ્વાસિસિક્યદ્‌ ॥ 
ઇજ તિસ્ય વિ વસઈ સવધીતાલિમૂતમ્‌ 
માવાપીલે બિસુળરટિર્ય તવ્સુરં ત તમામે 1૨ 
અર્થાત્‌ “બ્રહ્યાત'દ્માં નિમગ્ન રહેનાર, અત્યત સુખપ્રદ, 
સાનની ફેવળ મૂતિ*, &'&થી અહદ, આફાશવત્‌ નિર્મળ, પરષ્ાહા તે 
ફુ'જ-એ મહાવાડૂય પર લક્ષ્ય રાખનારી અદ્વિતીય, નિત્ય પવિત્ર, 
અસલ, સર્જ બુદ્ધિના શાક્ષિભૂત, સર્વ ભાવોથી અતીત, શ્રણુ 
ગુણથી રહિત, એવા જે સદગુરુ તેને મારા નમસ્કાર હૈ.” આવા 
સદ્રુરુતું' ધ્યાન ધરતી વખતે સૃષ્ટિ અને સિથ્યા ભાસ રહી શકતો 
નથી, આ પ્રકારે જ્ાની જ્યારે સદ્ગુરુતુ' સત્ય સ્વરૂપ દર્શાવી સહિને 
સિથ્યા નિશ્ચિત કરે છે ત્યારે અત્તાની અધિક વિવાદ કરવાને 
ત્તેયાર થાય છે અને કહે છે કે “કેમ ૨1 તું શું કૃષ્ણુ પરમાત્મા- 
સે અજ્ઞાન સિદ્ધકરે છે ? ગીતાના ઝીઘમૂલ: સતાતતઃ” ગે શબ્રો 
શી રીતે મિથ્યા કરી શકાય ?” આ પ્રકારે અજ્ઞાની આક્ષેપ કરી 
પોતાના મતમાં ।ખન્ન થાય છે, ત્યારે જ્ઞાની કહે છે કે “ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણે જે કછુ' છે તેતો મર્મ તું જાણુતો નથી; તેથી તું આ 
મિથ્યા વિવાદ ઉઠાવે છે. ” શ્રીકૃષ્ણ કહે છે કે “સશ્વટ્થઃ સર્ય- 
મૃણાળાત્‌ “સવ વક્ષામાં અગ્યત્ય હું' છુ-પીષળા એ મારીજ 
વિભૂતિ છે.” પર"તુ પીપળાના વૃક્ષને છેદવામાં આવે તે! તે તરત- 
જ છેદાય છે અને વળી તેએ! કહે છે ફે:- 
પે ૯ ઈ“. 5 ૯ ,*- 
યેન જિન્જ્સ્તિ શણાળ સેને તાત વાતર? ॥ 
ત શને છટયન્સ્યાયો ત સોપચતતિ દ્ારનઃ 1૨1 
અર્યાત્‌ “માર્‌ સ્તરૂપ શસ ઢ્વારા કાપી શકાતું નથી, અગિ- 
થી ખાળી શકાતું નથી, જળથી લી'જતું નથી, પવતથી રોપી 
શકાતું નથી)” પરતુ પીપળે! (કે જેને થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાન પોતા ની 
વિભૂ[તે કહે છે) તે તો શસથી કાપી શકાય છે, તે અસિથી ખળ 
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જાય છે અને પાણીથી ભી'જાય છે. માટે તે નાશવ'ત છે. જે છેદાય 
છે, ખળે છે, ભી'જાય છે અને નણ થાય છે, તેતુ' પરમેશ્વરની સાધે 
એક્ય શી રીતે થઇ શકે? માટે આ સવનો મમ સદગુરુના 
સુખથીજ સમળ્ય છે. શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કહે છે કે 'ફાસ્દ્રિયાનાં શસ- 
મ્ારિત-ઈન્દ્રિયોમાં મન હું” છુ” અને વળી તેજ કહે છે કે “મન 
ચ'ચળ છે માટે તેને મારવુ.” શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને આમ શા માટે 
કલ્યું ? તો તેનો ઉત્તર એ છે કે જેમ કાંકરા આદિ રાખીને અબોધ 
ખાળફેતે મૂળાક્ષર શીખવવામાં આવે છે, 2 તેજ પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાને અબાધ સાધકોને ગીતા દ્વારા સાધતમાગ દર્શાવ્યો 
છે. આ રીતે તેમનાં વચનોમાં જે પરસ્પર ભેદ પ્રતીત થાય છે 
તેનો મગ તેમને વિઠિતિ છે; તેજ પ્રકારે તારા આ દૈહાભિમાનનેો 
વાદ નિરુપચોગી છે. વેદ, શાસ, શ્રુતિ, સ્કૃતિ, એ સવ'નાં વચને! 
સાં આવેજ પરસ્પર વિરોધ દૃદિગોચર થાય છે, તે સવ'ની એક- 
વાઢયતા સદગુરુના વચનથીજ થાય છે, વેદશાસાનેો ઝઘડો પાંડિ- 
ત્યથી તોડે એવો! કોણ છે ? સાધુપુરુષ સિવાય કોઇથી તેનો કલ્પાં* 
તે પણુ નિવેડો આણી શકાય એમ નથી, શ'કા અતે સમાધાન, એ 
શાઅર્માં સ'ટ્વેપમાં નિદિટ્ટ કરેલ હોય છે, તેનો નિશ્ચિતાથ' સાછુ- 
સુખે સમન્તય છે, ખાકી વાદવિવાદ કરવા જઇએ તો એક એકથી 
ચરે એવા વાદતિવાદ કરી શકાય એમ છે અતે વેદશાસ્ા તતા 
અપાર છે. માટે વાદવિવાદ છોડીને જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરો, જેથી અડુભવ 
દ્વારા તમને ખ્રહ્ધાન'દની પ્રાસિ થરો, એકજ કલ્પનાના ઉદરમાં 
ગન'ત સૃછિએ થાય છે અને લય પાષે છે, તો પછી તે સષ્િની 
વાત સત્ય શી રીતે માનવી ? ભક્તો! કલ્પનાથી દેવ કરે છે અને 
તેની સૃહતાપૂર્જક ભક્તિ કરે છે; તેમજ તે દેવ પર કાંઇ સકટ આવે 
તેદ શક્ત ફુઃખથી વિરહ થાય છે. લોહો પથ્થરના દેવ ખનાવે છે, 
સે એકાદ દિવસ તૂટી જતાં ભક્તને ઘણુ' દુઃખ શાય છે, તે રડે છે, 
કલ્પાંત કરે છે અને ભૂમિ પર પછડાય છે, કેઈ દેવતા ઘરમાં ને 
ઘશ્મૉ ખોવાઇ જાય છે, કેઈઈ દેવને ચાર જાય છે, કાઈ 


ત્ર રામદાસ સ્વામીના આ ઉદાહરણુદારા પ્રતીત થાય છે કે 
શિક્ષાની વતષમાન કિન્ડગ્માટત પ્રણાલિ (બાલ્ષાઘાન શિત્ણુપડતિ) 
જેને લેક પ્રથમ યુરાપમાં રોધામેલી માને છે, તે આપા દશમાં 
પૃધે પ્રચલિત હતી, આપણા પૃજન્તે તૈતર્ગિ”ક સાધનોથી શિક્ષા આપ- 
થાન" ડામ સારી રીતે જાણતા હતા, 
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દેવને દુણ લહે જણી સેઇતે ભાગી નાખે છે, કાઇ દેવતાને બ્ર 
કરી નાખવામાં આવે છે, કોઈ દેવતાને પાણીમાં નાખી દેવામાં 
આવે છે અતે કોઈ રેવતાને પગ તળે દાખવામાં આવે છે, આ 
કારણથી લોકો હહ છે કે “શું કદીએ આ તીચો મહિગા 
ઘણે! મોઢે હતો; પરતુ પેલો ડુરાત્મા સૌ સત્યાનાશ કરી ગયે. 
હવે હોણુ જણે એનું સત્ત કયાં ચાલ્યુ' ગચુ* ?” ક: એફ રેવ 
સોનીએ ઘડેલે હોય છે, એક દેવ હાળનારે હાળેલો હોય છે અને 
એક રેવ સલાટે પધ્ધરનો કોતરેલો હોય છે, તમંદાતા કોઠા પર 
અને ગ'ડકી નદી પર લક્ષાવધિ દેવો પડેલા હોય છે. તેમની શણુના * 
હોણુ કરી શકે એમ છે ? ત્યાં તેવા શસ'ખ્ય પાયાશે। પડેલા હોય 
છે, ચકતીથ'માં અસ'ખ્ય ચકાંફ્તિ દેવતાઓ પડેલા છે, પણુ 
તેમાંથી કઇ એક દેવતા મનમાં નિશ્ચિતજ થતો નધી, ખાણ, 
પથ્થર, ત્રાંબાનાણુ', સ્ફાટિક ઇત્યાદિને મ'દિરમાં પૂજવામાં આવે 
છે, માવા નાના પ્રકારના દેવ હોય છે. તે ખરા છે કે ખોટા તે 
તો ફેણણુ જાર | રેશમનેો દેવ (અનત) કર્ચો તે તૂડી ગયે, ત્યારે 
હવે મૃત્તિકાનો દેવ બતાવ્યો. કોઈ ભક્ત કહે છે ફે “ ભાઈ; 
અમારા રેવ ખડું સાચા હતા, તેએ અમને વિપત્તિમાં ઘણી સહાય 
કરતા હુતા અતે સદા અમારા મનોશ્થ પૂણુ કરતા હતા; પરતુ 
હવે એમનુ સત્ત્વ ચાહ્યુ' ગયુ' છે. જી' કરીએ ? જે થવાનુ હતુ 
તે થયુ. જે લલાટમાં લખ્યું હોય તે ઈશ્વરથી સુદ્ધા મટતું નથી.” 
અરે મૂ 1 પાલુ, પથ્થર, માટી, ચિત્ર અને કાછાદિમાં તે દેવ 
કેવા 1 તને બ્રાન્તિ થઈ છે. એ તો માત્ર આપણી કલપતાજ છે, 
કર્માતુસાર કૂળ મળે છે અને સત્ય દેવ તો કોઇ બીનેજ છે. વેદ, 
શાસ્ર અતે પુરાલુ કહે છે કે આ સિ કેવળ માચાને ભ્રમ છે 
અને તે સર્વથા શિશ્યા છે. સાધુ-સ'તો! અને મહાતુભાવાનો પણુ 
આવાજ અતુભવ છે. પરમેશ્વર તો એ પંચમહાભૂતોથી નિરાળો 
છે અને સપિ મિથ્યા છે. સષ્તિની પૂવે, ચછિની વતષમાન સ્થિતિમાં 
અતે સૃષ્ટિના સ'ડારકાળે પણુ પરમાત્મા ત્તે વિષમાનજ હેય છે. 
તેના આદિ અતે અ'તમાં તે શ્મવિનાશીજ રહેલો હોય છે, આવે 
સવ'તો નિશ્ચચ છે; એમાં કાંઈ પણુ સ'શય નથી. સ"પોગ અને 
# આ ઉદાહરણુ કારા તે સમયના ધાર્મિક અત્યાચારની સારી 
રીતે પ્રતીતિ થાય છે, આ અતયાથારો બહુધા ઝુસલમાનતોના 
હાથથી થતા ઘતા. 
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વિચાગ એ કલ્પનારૂપ છે, એક કલ્પનાના ઉદ્ઠટમાં આઠે સૃષ્ટિએ! 
જણાવવામાં આવે છે અને તે આ ગ્રમાણે છેઃ- 
પહેલી કલ્પનાસૃષ્ટિ; ખીજી શખ્દસૃષ્ટિ; ત્રીજી મત્યક્ષસરષ્ટિ; 
આ સવને વિદિત્તિજ છે. ચોથી ચિત્રલેખનસ્રષ્ટિ; પાંચમી સ્વસ- 
સણ; છઠ્ઠી ગ'ધર્વસૃષ્ટિ (આકાશમાં જે નગરાકાર અતે જીવાકાર 
વાદળે। દૃષ્ટિગોચર થાય છે તે); સાતમી જવર્સૃષ્ટિ અતે આઠગી 
દૃષ્ટિખધતસડૃષ્ટિ અથવા નજરખ'દ આવી આ આઠ સૃભ્ટિએ છે, 
શ વાત લક્ષ્યમાં રાખો. એમાં શ્રેષ્ડ કોલુ ? અને ખરી કોને 
*સાનવી ?.માટે સૃષ્ટિ એ નાશવ'ત છે એમ સ'ત મહે'તો જાણે છે. 
તથાપિ ખરફ તત્ત્વ પ્રાત કેરવાતે માટે સાધન તરીકે સગુણાપાસના 
કરવી નેઇએ. સશુણુ રૂપના આથશ્રયથી, સારાસારવિચારથી અને 
સ'તસમાગમથી નિશ્ચયપૂવ'ક નિગુભુની પ્રાત્તિ થાય છે. અસ્તુ. 
સત્સ'ગ દ્વારા આ સર્વ'તો નિર્ણય થાય છે, નહિત્તર ચિત્ત વિકૃત 
થઇ સ'ાયમાં પડે છે. ત્યારે શિષ્યે કછુ ફ્રે “સૃષ્ટિ મિથ્યા છે 
એ ચમજણુ તો પડી; પરતુ આ દશ્ય જ્યારે મિથ્યા છે ત્યારે તે 
રૃખાય છે શા માટે ? દશ્ય પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટિગાચર થાય છે તેથી તે 
જ્ત્ય લાગૈ છે, સ્વામી મહારાજ | આની સમજ પાડો,” આને 
ક્મર્ષક ઉત્તર આગળના સમાસરમાં આપવામાં આવેલો! છે તે 
શ્રોતાઓએ શ્રવણુ કરવો નેઇએ. તાત્ર્ય એ છે કે “પણિ 
મિથ્યા જણુવી અને તેમ «ાષુવા છતા પણુ સગુણુની રક્ષા કરવી; 
આવુ આ અતુશવતુ” રઠુસ્ય અતુભવીજ જાણે છે.” 
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સપાણ 9 ॥-ઉઇુળાયાતનાું [નિહપળ 
-“--ડડટ્કઃ-ન્ઝ----- 
હ 9, નથી સવ દૃફ્ય મિથ્યા ઠું, તો પછી ભજન શા 
ય માટે કરવુ' ન્‍ેઠએ ? તેના સત્રથી શું પ્રાસ થાય 
ટજ. ય છેએ મને નિરૂપલુ દરીને કહો. ગાન કરતાં 
ક્ષ સા / ] જ્યારે ફોઈ સોટી વસ્તુ નથી તો પછી ઉપાસતા 
કઝ (શકિત) ર માટે કરવી નેઇએ ? ઉપાસનાથી 
2 જ માણસોને શી વરતુની પ્રાત્તિ થાય છે ? નિર્ઝણુ 
ક; છે.તેમાં શણુણ મે 
ર9 7* એજ સખ્ય સાર છે-તેમાં સગુણુ દૃણિગોચર 
થતો નથી, તો પછી તેતુ* ભજન દરવાથી કૂળ 
શું? તે જણાવો, દશ્ય «પારે નાશવત છે ત્યારે ભજન શામારે 
કરવુ ? ખરાને છોડી ખોટાની ભક્તિ શા માટે કરવી ર અસત્યની 
જ્યારે પ્રતીતિ થઇ ચૃક્ઠી ત્યારે પછી નિયમ શા માટે જણાવ્યા 
છે? ગ્રત્ય છે!ડીને તકામી માધાકટ શા માટે કરવી ? નિગુ"ભુથી 
મોક્ષપ્રાસ્તિ થાય છે એવે! જયારે પ્રત્યક્ષ અનુભવ 3ળે છે, તે! પછી 
હે સ્વામી મહારાજ! સગુણુ દ્રારા શી પ્રા્તિ થવાને! સભવ છે ? 
પ્રથમ તત આપ સગુણુ-સાઠાર નાશવત છે એમ જણાવો છે 
અને વળી આપજ કહે છે! કે શજન કરો; પરંતુ ભજન શામાટે 
કરઘુ'? મહારાજના ડરથી બોલી રાકતા નથી; બાદી જરા પણુ 
સમજતું તથી. સાધ્ય પ્રાપ્ત થાય તો! પછી સાધનની પાછળ શા 
સાટે દોય્યુ' ? આવા શબ્દો શ્રેતાના સુખમાંઘી નીકળવા લાગ્યા, 
શ્રોતાની આ શ'કાને હવે વક્તા ઉત્તર આપે છે. 
“ગુરુવચનનુ' ગ્રતિપાલન કરું! એજ પરમાથષતુ' ગ્રુખ્ય લક્ષભુ 
છે. ગુરુવશનનો ભગ કરવાથી અવશ્થ હાનિ ધાય છે; માહે શુશ્- 
. ની ગ્રાજ્ઞા શિરસાત'ઘ કરવી અને સગુણેપાસના માન્ય કરવી,” 
' લ્યારે શ્રોતાગે ફલુ કે “આ સચુભાપાસના ઈશ્વરે શા સાટે 
અમારી પાછળ લગાડી દીધી છે? સગુણુનુ' ભજન કરવાથી શુ” 
લાભ ચાય છે ? ફિવા તેનાથી રોતો સાક્ષાત્કાર થાય છે ? કિવા 
ભજન કરવાથી શુ” ભાલપટ્ટ પર લખેલો લેખ ઈશ્વર્‌ ભૂસી નાખે 
છે? જે કાંઇ યવાતુ” હોય તે તો થયા વિના રહેતુ” તથી, તે! પછી 
લોકોને ભજન કરવાથી લાભ રો ? આવે! વિચાર ફરવામાં આવે 
તતો ફેઈ પણુ વાત સયુક્તિક લાગતી નથી. ઈશ્વરની આસ્તા પ્રમાણુ- 
જ છે, તેને અપ્રમાણુ ફોણુ કરી શકે એમ છે? પરતુ તેગુ* ડૂળ્‌ 
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ન્ડ કડ 
શુ' તે મને જણાવો.” આ ઉપર વકતા બોલ્યોઃ ન્યારે તો જાનના 
ક્ષણ બશર ધ્યાન દઇતે સાંભળ, તારે કાંપ પણુ કરવુ” પડે છે 
કે નહિ ? ભોજન કરવુ' પડે છે, પાણી પીવુ પડે છે, મલમૂત 
ત્યાગ કર્યા વિના પણુ ચાલતુ” નથી, તુ' લોકે।તુ' સમાધાન કરે છે, 
પોતાનાં અને પારકાને આળે છે તતો પછી શજતજ ન કરકુ' એ 
જ્ઞાન તે ફેવુ' ? જ્ઞાન અને વિવેકથી સવ શિથ્યા તો સમજાયુ'જ; 
પરતુ કશુ' પણુ છોડી શકાયું નહિ, તો પછી હે બાપ | કહે 
જેઈએ, ભજનેજ રાં પાપ કર્યા'? સાહેમના પગ આગળ તો તું 
ખુશીથી પડે છે અને જણી ખુજીને નીચ ખને છે, તો! પછી માત્ર 
રવનેજ નમસ્કાર કરવા નહિ એ જ્ઞાત તે ઢયાંતુ'? શકર, વિધ્ણુ 
તથા ખ્રજ્દાહિક તે! તેના આજ્તાધારક છે અને તુ' તો કેવળ એક 
૨» મતુષ્ય છે. તુ' તેતુ' ભજન ન કરે તેથી તેતુ* શુ' જવાતુ' હતું ? 
આપણુ કુલનો કુલદેવતા રઘુતાથ છે, રઘુનાથ એજ અમારા પર" 
આથય્તુ' સાધન છે. તે સમર્થોનો સમથ છે અને તે રેવ જેવાને 
સુકત કરવાને શક્તિમાન છે, અમે તેના સેવક છીએ, તેની સેવા 
કરતાંજ અમને જ્ઞાન પ્રા થયુ છે, તેમ છતાં જે તેતા મર અશ્રદ્ધા 
રાખરો તેતુ' પતન થશે. ગુરુ જે સારાસારને વિચાર ખતાવે છે 
તેને સિથ્યા શી રીતે કહી શકાય? પરતુ તને એ વિચાર શુ 
કહીએ ? ચતુર સ્ુરુષોનેજ એ જાણીતું છે. જેમ રાજપદથી ચ્યુવ 
થવુ* એ ડુર્ભાગ્યતુ* લક્ષણ છે, તેમ મહાસુરુષ્ોના મનથી ઉતરવુ' 
એ પણુ ુર્ભાગ્યતુ' લક્ષણ છે. ડુ' મહાપુરુષ છુ, એમ જે ધારે છે 
તે ખ્રહ્મસાની નથી; વિચારપૂર્વક ન્તેઇએ તો તે દેહાભિમાની છે 
એમ પ્રત્યક્ષ જણાઇ આવરે. જે પરમેશ્વરની ભક્તિ કરતો નથી 
અને કરતો તથી એમ કહેતે! પણુ નથી, તેના મતમાં સ'દેડ રહે- 
લે છે એમ સાનવું. તે જ્ઞાન પણુ નથી અને ભજન પણુ નથી; એ 
તો! કેવળ દેહાભિમાન છે એમાં સ રેડ નથી. તારૂ' ઉદાહરણુ એમાં 
પ્રત્યક્ષ છે, માટે એમ કરીશ નહિ; પરતુ ૧ઘુનાથની ભક્તિ કરજે 
અને તેના આશ્રચથી સત્યજ્ઞાન પ્રાત કરજે. તે દુજનોાનો સહાર 
કરે છે, તે ભક્તજનોને આધાર છે, આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત 
છે. તેની કૃપાથી આપણા મનોરથો સિદ્ધ થાય છે; વિષ્તાનો સમૂળી 
નાશ થાય છે અતે અતુભવ ગ્રાસ ચાય છે. ર્થુનાથતુ' ભજન કર્‌- 
વાથીજ મતે જ્ઞાનપ્રાપ્તિ થઈ છે; રઘુનાથના ભજતથીજ માર્‌ 
સહેત્વ વૃદ્ધિ'ગત થયુ છે; માટે તારે પણુ પ્રથમ તે કરલુ' નેઇએ. 
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આ મારા અતુશવની વાત છે, ઇતાં તે તને સત્ય લારાતી નથી; 
તો તારે તેને પ્રત્યક્ષ અતુભવ લેવો! જેઇએ. શ્રીરઘુનાથતું સ્મરૃણુ 
કરી કાચ' કરશે તો તે તત્કાળ સિદ્ધ થશે, રામ એજ સવ'ને કર્તા 
છે એ વાત નિરંતર છૃદયમાં રાખવી, પોતાની જાતતે ફર્તા ન 
માનતાં શમને કર્તા માનવો-એ સસુણુ-આત્મનિવેદન શક્તિનુ” 
લક્ટણુ છે; અને નિર્ગુણુ-આત્મનિવેટનમાં તે સ્વચ* નિગુષ્યુ ખની 
અનન્ય છની જવુ પડે છે,₹ પોતાની જાતને કર્તા માનવાથી કાંઈ 
પણુ ષતતું નથી. એની પ્રતીતિ જેઈતી હેય તો અત્યારેજ મળી 
શકે ચમ છે, ને તુ' કહીશ કે હું કર્તા છુ, તે તુ' સ'કટમાં 
ભવી પડરે; અતે રામ સવ'નો કર્તા છે એમ કહીશ તો લને યશ, 
ંીતિ' અને પ્રતાપ પ્રાત થશે. માત્ર ખોટી ભાવનાથીજ રેવની 
સાથે અ'તર પડે છે, દૈવ કર્તા છે એવી લાવના કરવાથી તેની કૃપા 
મ્રાપ્ત થાય છે. આપણે તો બે દિવસના પરોણા છીએ અને રેવ તે 
અન'ત કાળને છે. આપણુને ખહુ તો પાંચ પચાસ માણુસો એળ- 
બતા હરો; પરતુ દૈવ તોઃ ક્રેલેક્યને જાણીતા છે એવી ભાવનાથી 
જે શઘુનાથની ભક્તિ કરે છે તેતે પુષ્કળ લોકે માન આપે છે, 
ખ્ઠ્દાદિક દૈવ સુદ્ધાં પ્રભુની ભક્તિમાં તત્પર રહે છે. અમે ભડ્તે! 
ને જ્ઞાનના તેર પર ભક્તિને આદર ન કરીએ તો અમે અભડત- 
પણાના દોપથી અવશ્ય પતત પામીશ; અને એમ છતાં પણુ જે 
પરમેશ્વર અમારી ઉપેક્ષા કરે તો! પછી તેની મોટાઇની વાત તેજ 
જાસુ | અપ્રમાણિક્તા એ કાંઈ સોટાએને ભૂષણાસ્પદ નથી. દેડુ- 
ને ભક્તિ લાગી એટલે તિચારાંતે દેહાભિમાન શેષ રહેતું નથી, 
સાધુ પુરુષોના હૃદયની આવી સ્થિતિ હોચ છે, જે જે ઉત્પન્ન થાય 
છે તે સવ* મિથ્યા છે એમ રામભજ્તથી સમજાય છે. જ્ઞાનીએાના 
મતથી સવ દશ્ય સ્ત્રપ્તવતત્‌ છે. જેમ સ્વપમાંનો વિચાર મિથ્યા 
જીય છેતેજ પ્રમાણુઆ સૃષ્ટિની રચના પણુ મિથ્યા છે, દશ્ય છે તે 
સર્વ મિથ્યા છે એ વાત સાધુજનોને જાલીતી છે; ત્યારે શ્રોતાને 
શ'કા ઉત્પન્ન થઈ કે સજ જે સિચ્ચા હોય તો તે આપણુને 
દૃષ્ટિગોચર શા ફારણથી થાય છે ? આનો ઉત્તર આગળના સમાસ- 
માં આપવામાં આવ્યે છે. 





મ્મ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્----- 





ક સગુણુ-આત્મનિવેદનમાં સર્વસ્વનો પૂર્ણ ભાર્‌ ગ્રેનુ પર્‌ રહે 
છે અને માણુસ સ્વર કેવળ નામનો રહે છે; પરતુ નિઝુ'ણુ-આત્મ- 
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"૨. ક. 
દ કિ ટુ રય માત્ર ને મિથ્યા હોય તો તે દછિગાચર કેમ 
ક ભજે . થાય છે? એવે પ્રશ્ન પૂર્વે” શ્રોતાએ કર્યા હતો. 
પ) ટ ; તે કુ કે ક તે લ્ય દઇને 
5. ૯4337. સાંભળે।. જે દેખાતું હોય તેનેજ સતય માનું 
છ ક] શ કાંઇ જ્ઞાતાનુ' ટર્શન નથી. તેતે તો માત્ર જડ 
સૂહ અતે અત્તાન જીવોજ સત્ય માને છે. માત્ર દેખાતું હોય શેટ- 
લાજ આધાર પર કોટયવધિ શ્રથોતે ચસત્ય ઠરાવવા અતે સ'ત- 
મહ'તોની વાતો પણુ ઞિથ્થા માનવી એ ઝુક્ત નથી, “જે સતે 
રૃખાય છે તેજ સત્ય છે, તેમાં બીજી' કાઇજ ચાલી શકે એમ 
નથી” એવા સ'શયમાં કદી પણુ સપડાવુ' નડિ. સરગમ મૃગજળને 
જીએ છે એટલે તે બ્રમિછ થઇને તેની તરક્‌ રોડે છે; પરતુ તે 
જળ હું નથી, તે તો સવ મિથ્યાજ હોય છે; પરતુ તે પશુને 
શુ' કહેવુ' ? રાનિમાં રવપ્ત આવી તેમાં સુષ્કળ દ્રય મળે અને તે 
દ્વારા સુષ્કળ લોકોની સાથે લેવડ-દેવડ કરવામાં આવે; પર'તુ શું 
તેથી તેને સણ માનવુ”? એકાદ કુશળ ચિત્રકાર એકાદ અદ્ભુત 
ચિત્ર તૈયાર કરે, તો તેને નેતાની સાથેજ તે પર મીતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે મિથ્યાજ હોય છે, અનેક ઓએ, 
હાથી, ઘોડા રાગ્રે જેવામાં ગાવે તો મન મોહિત થઇ જાય છે; 
પરતુ દિવસે જતાં માત્ર ક'ટાળાભર્તાં ચામડાંજ દૃછિગોચર 
થાય છે. પાષાણુ અને કાઇની અનેક પૂતળીએ બનાવવામાં આવે 
છે, તે નેવામાં અતિ સુદર લયાગે છે; પરતુ તે હોય છે તો નિશ” 
૧૪ 1 દેવળના શિખર પર સ્રીઓની સૃતિ' કોતરેલી હોય છે. તે 
મૂતિ“શો અ વાંકુ કરીને તિરછી નજશથી મતુષ્યે તરક્‌ જીએ 
છે અને તેમના તે હાવશાન જેઇતે મતુષ્યતુ' મન તહ્વીન થઈ જય 
છે; પરતુ તે સવમાં ઔપણુ' એ માત્ર આશાસ-દેખાવ-રૂપજ છે, 
ખર્‌' જોતાં તો તે ચુત, રેતી અતે રંગ જાદિ વસ્તુરૂપજ છે. નો 
દશાવતારતે! ખેલ કરવા લાગે છે ત્યારે તેમાં છુદર આગા આવે 
છે અને તે પરમ કુશળતાથી નેત્રક્ટાક્ષ ટ્ે'કે છે; પરતુ તેસવ' ધતી” 
ગજ હોય છે,સણિ નાનારગી હોઈ અસહ્ય છે; તે માથ ખઠઠુરૂષીનો એલ 
છે. તતેદર્ય ચહ્ય લાગે છે; પરતુ એ તારી શવિ: અને અજ્ઞાનને 
લીધેજ છે, સે વાત લક્યમાં રાખ. મિથ્યા વસ્તુ નેતાં હો સત્ય લાગે 
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છે; પર'લુ તેતે વિચારપૂર્વક નેવી તેઈએ,. વિકૃત દૃણિથી જે રેખાય 
તેને સત્ય શી રીતે માનવુ'1 ઉપર જોઇએ તો આકાશ ઉ'ધુ' જણાય 
છે અને પાણીમાં જેઈએ તો! તેજ આફાશ ચત્તું માલુમ પડે છે, 
તેમાં ચાંદરણાતો ગ્રકાશ જણાય છે; પરતુ તે સ” મિથ્યા હોય 
છે, રાજા ચિત્રકારને બાલાલે અને અનેક માણસોનાં આબેહૂબ 
પૂતળા તૈયાર કરાવે, તો તે નેતા તે માણુસો! પ્રત્યક્ષઝ ઉભા છે 
એવો ભાસ થાય છે; પરંતુ તે સવ રુતિમ હોય છે. ગાંખમાં 
મૂળતુ' ફોઇ ચિત્ર ( પ્રતિળિ'ળ ) હેતું તથી, «યારે «યારે જે જે 
નેઇએ છીએ ત્યારે ત્યારે તે તે દેખાય છે, તો પછી તે આંખમાં 
પરેછું મતિભિ'બ ખર્‌ શી રીતે કહી શકાય ? જેટલા પરપોટા ઉઠે 
છે તેટલાં જુગ! દેખાય છે અને પછી ક્ષલુમો તે ફેટી નય છે; તે 
પછી તે સ સુખે। શિથ્યા નહિ તો બીજુ શુ' ! હાથમાં બે-ચાર 
નાની આરસીએ લઈએ તે તેટલાં રૂપો તેમા પ્રતિખિ'બિત્ત થાય 
છે; પર'તુ તે સર્વ મિથ્યા હોય છે અને ખરૂ રૂપ તો! માત્ર એકજ 
હૈય છે. તરીને કાઠે કાઠે બાજે લઈ જઇએ તો ખીજ બોજો ઉલટો 
નદીમાં દૃદિગાચર થાય છે અથવા આપો બોલીએ તો અકસ્માતૂ 
પ્રતિધ્વનિ ગજવા લાગે છે. કૂપ, સરોવર ઇત્યાદિના પાણીમાં 
નેઇએ તો તેમાં પશુ, પક્ષી, મતુપ્ય, વાત, નાતા પ્રકારનાં વૃદ્નો 
અતે પાંદડાનો સસ્ુદાય દૃછિગોચર થાય છે. એક તલવાર લઇને 
ફેરવવા તાગીએ તે તે એકની ખે જણાય છે, કિ'વા દોરી ખે ચીને 
છોડીએ તતો બે દોરી હોય એવે! ભાસ થાય છે, કિ વા કાચતા મહેલ 
માં સભા ઘેસે તો પાસેજ ખીજી સભા ખેઠી હેય એમ જણાય 
છે; કિતા દીપફોની અનેક પ ક્તિએ ગેડવતામાં આવે તો છાયા 
પણુ અનેક પડેલી દેખાય છે, આવા નાના પ્રકારતા ભાસ હેય છે 
ત્તે ખરા શમાનજ લાગે છે; પર તુ તે ખરાજ છે એવે! ભરોસે શી 
રીતે રાખવો? એજ પ્રમાણે માયા પણુ ગારુડી વિધા સમાન 
મિથ્યા છે; છતાં તે ખરી હોય એવી લાગે છે. માટે જ્ઞાતાએ તતો 
તેને સત્ય માતવી% નહિ જે આપણે ત્મસત્યનેજ સત્ય માનીએ 
તતો પછી સારાસાર--વિચાર ૨ રીતે થઇ શફે ? તાત્પય* એ છે રર 
શાચાના ખેલ સર્જ [મિચ્યાજ છે. ગારુડી વિઘા સુષ્કળ લોકોને ખરી 
લાગે છે; પરતુ અ'તે સત્ય નવા જતાં તે શઅસત્યજ &ર છે, તેજ 
પ્રમાણે રાક્ષસાની માયા દેવોને પણુ ખરી લાગે છે, મારીચ રાક્ષસ 
કપટથી મૃગતું” ક્વરૂપ ધારણુ કરીતે આવ્યે! ત્યારે રાખે તેની દ 


૫ શ્રોદાસબાધ-દૃશક ૨ હો 


ન-*--: ભય #સ્‍# રર #૧.૧/ ૧૧૪%. ૬..# £ પાઇ પાય, ૭/2. /% 5૪૧૪૫૦૧૦૭૫૫. 
પકડી હતી, આ રાક્ષસો પૂર્જનો દેડુ બદલી નાખે છે, એકતા અનેક 
થાય છે, રક્તના બિ'દુમાંથી# રાક્ષમો ઉત્પન્ન થાય છે, તેએ 
શવત જ નાના પ્રકારતા પદાથર અને ફળ બન્યા હતા અને તેમણે 
દ્વારકામાં શ્રવેશ કર્યો હેતો, આવા કપટકૂપી અનેક દૈત્યોને શરી 
કૃષ્ણ માર્યા હતા, રાવણુતુ' કપટ ડેવુ' હતું તે તે! જુઓ ! તેણુન- 
સાચાવી મસ્તકે કર્ચા' હતા, અને વળી કાલનેમિ -- ના આશ્રમમાતો 
ચમત્કાર ઘણેઈજ અપૂવ હતો? આવા નાના પ્રકારના કયટછુદ્ધિના 
રેત્પો! રવાને પણુ પત કરતા નહોતા, ત્યારે શક્તિએ પ્રકટ થઈ 


* “દી-મહી રાક્ષમોને! થીરામથ દ્રે પાતાળમાં વધ ડથો, તે 
થખતે તેમના જેટલાં રતનિદુ પડતા તેટવા નવા અહીં-મહી પુન 
ઉત્પન્ન થતા, એની એક ડયા છે 

આ કયા «મિનિ ભારતમાના વત્મતાહરણુ-ચમ્તિને અનું 
લષીને છે તે મભયે થીકૃષ્ણુની આનાથી ઘણેત્કચે ક્ાર-1મા સર્જ 

દાથ ગક્ષમગ્પી બતાડી દીધા હતા 

કગવળે ગ્રથમ ગોડ ક્રોમ શીશ કરની પાસે મહાન તપશ્ર્યા 
કરી અને પોતાના મમ્તગ પૈકી એ. એક મમ્તક છેદત કરી તેની 
આદૃતિ આપી આ ત્ર (રે નવ મન્તમ છેદાય પગી ગભદેવ તેતી 
ઉપર પ્રમન્ન યયા અને તેને એવો વર્‌ આપ્યો કે, તતે ન્યારે જરે 
ત્યારે પુન ભમ્તશ પ્રાપ્ત થશે, તે પ્રમાહે તેને મમ્તત્ સુન પૂનવત્‌ 
ગ્રાપ્ થયા ત્યાર પછી શ્રીરામચ દે યુદ્મધ્યે તે એક એફ કરીને છેદન 
કર્‌જા માયયા, ત્યારે તે નન નરા ઉત્પન થવા લાગ્યા તેના ગળધ 
મા વા“મીકિ રામાયણમાં આ પ્રમાણે ઉ*નેખ છે -- 

તર્ચેતર સરસ ચાન્યત્રાવળસ્વોત્યિર્સ 1ર ॥ 

જાતિય હિમલ (મેળ ક્ષિતજારિળા | હ 

ક્િતલીર્ય સનળન્સિસ્ઝ્ઇિનં વવતિ લાયજેઃ | 

છિન્તમાત અ તરછીવે વુનર્વ જટર્યતે ॥ ૫૬ । 

(ચુસથાંરપ--સર્મ ૨૦૮) 
૬ કાવતૈમિની કથા વા*મીકિ રામાયણુમાં ગિતકવ નકી, ચરકું 
અધ્યાત્મ શમાયણુમાં છે લક્ચ્મણુ મૃચ્ઝિત ચયા અને હનુમાન 
દ્રણગિરિ પરત પરની વનસ્પતિ લાગવાને ની-ળ્ધા તે સમયે રાવણે 
સમતા માગમા નિદ્ય નાખવાતે માટે તે કામ પર્‌ કાતતેમિ રાહસની 
નિમણુ- કરી, ત્યારે તેણે -પટથી ત્રદપિઠ સ્વરૂપ ધારણ ટરી માથાની 
આશમ તૈયારે કયો હતા હતુમાન તૃડકાત થનેતા હોવાથી ત્યા 
ઉતર્યા, પરતુ તેતુ -પટ તેમને નીશ્ર સમત્નયાથી તેમણે તના વધ 
ડય, અને આગળ ગ્રયાણુ કયુ 
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તેમને સહાર કર્ચ. આવી રાક્ષસોની માયા દેવાને પણુ સમજાતી 
નથી. તેમની કપટવિદ્યાની લીલા અઘટ્તિ છે, ' 
મનુષ્યોની ગારુડી વિઘા, રાક્ષસોની કપટવિદ્યા અને ભમવાન- 
ની નાના પ્રકારની વિચિત્ર માયા, એ ત્રણે સત્ય સમાનજ જણાય 
છે; પર'તુ તેમને વિચારપૂર્વક ન્નેવામાં આવે તો તેઓ લય પામી 
જાય છે, તે હોય છે મિથ્યા, પરતુ નિરતર સત્ય સમાન ભાસે છે. 
આ માયાને ખરી કહીએ તે તે દૃછિગાચર થાય છે, આ ઉભય 
પક્ષનો આદર કરીએ તો. મનને કોઈ પર પણુ શ્રદ્ધા ચોંટતી નથી; 
પરતુ તે કાંઇ સત્ય નથી. માયાનો વિચાર મિથ્યા છે. ખાસુ ! જે 
રખાય છે તે સ્વષ્તપ્રાય છે, એ લક્ષ્યમાં રાખ, તથાપિ અઘાપિ ને 
તને ભાસજ સત્ય લાગતો હોય તો બાસુ | તેમાં તારી એક ચૂક 
થચેલી છે તે સાંભળ. જે દૃશ્યાભાસ છે તે અવિઘાત્મક છે અને 
તારો દેડ પણુ અવિદ્યાત્મકજ છે; માટે તેમાં આ અવિચાર ગ્રવે- 
ક્યો. ગઆ અવિવાત્મક લિ'ગદેઠને લીધેજ દદિથી દશ્ય જઇ શકાય 
છે અને મન તેના ભાસ પર ચૉંટી જય છે. અવિધાજ અવિદ્યાતે 
જીએ છે, તેથી તેને તેનાજ વિશ્વાસ બેસે છે; કારણુ ફે તારો % 
સમશ રેટ અવિદ્યાનાજ બનેલો છે. આ દેડ તેજ હુ' ગેમ લાગવુ', 
એજ દેડાભિમાનનુ” લક્ષણુ છે અને તેને લીધે દૃશ્ય એજ ગ્રમાણુ 
એમ લાગે છે. આ તરક દેહને સત્ય માનવામાં આવે છે અને પેલી 
તરક્‌ દૃશ્યતે સત્ય માનવામાં આવે છે. આથી પ્રખળ શ'કાને અવ" 
કાશ મળે છે. દેડખુદ્ધિને દઢ રીતે ધરી રહી, ધીટતાથી ખ્રદ્ધાને 
જેવા જઈએ ત્યારે દશ્ય પરખ્ાહાના મા્ગ'માં આડે આવે છે. હવે 
થાય છે એમ કે આપણે ટશ્યનેજ સત્ય માની લઈએ છીએ અને 
તેજ નિશ્ચય મતમાં દૃઠ થઈ મેસે છે. અહો, આ કેવડી મોટી ભૂલ 
થાય છે | અસ્તુ. ડું'પણાથી આપણે કાંઈ ખ્રહ્માની પાસે પહોંચી 
શકતા નથી. દૅહયાંહ્ને લીધેજ મતુષ્ય દશ્ય પર થ્રદ્ધા રાખે છે. 
હાડષિંજરમાં માંસના લોચા છે; તેમાં જે બ્રહ્માના વૈભવ નેેવાની 
ભાશા રાખે છે તે ખરો જ્ઞાતા નથી; તે અ'ધ કેવળ મૂખ' છે. દૃણિથી 
જે જે દેખાય છે અને મનને જે જે ભાસે છે તે સવ' કાલાંતરે નાશ 


# દશ્ય અવિદ્યાત્મર છે અને આ તરફ તાગ રે પણ અવિ- 
ઘ્ાત્મફજ ઇં. આવી દગામા તાગ અવિધઘાત્મક શરીરને ર અને 
શરીરતેજ તું “હું' માને છે એટલા માટે ) અવિવ્વાત્મક દશ્ય જગત 
તે મત્ય જણાય તો તે ડૉઇ ચમત્કારિક વાત નથી-માધારણુ વાત છે. 

૬, રર છ 


કપટ થીદાસબોધ-દશક ૬ ફો, 


પામે છે; માટે પરખ્રહ્ધ એ દૃશ્યથી અતીત છે, પરખ્ાહા શાશ્ચત છે 
અને માયા અશાંશ્વત છે, આવેજ તિણુ'ય અનેક શાસ્ત્રોમાં નિદિષ્ટ 
કરેલો છે. હવે આગળ રેહખુહિનાં લક્ષણેતુ' નિરૂષણુ કરવામાં 
આવ્યું છે અને બ્રમમાં પડેલો જે હુ' તે કોણુ તે પણુ જણાવ્યું 
છે; સાટે ડું' ફોણુ તે જણી લેવુ' અને મિથ્યા ડુ'પરણ ત્યાગીને 
પરમાત્મામાં અનન્ય ચવુ', આથી આપાઆપજ સમાધાત- 
શાન્તિ થઇ રહેશે, 
| --ૂ-ૂન૦૦૧૯૬૯ડત૦કનન-----૮ર 


ક જ 
તમાલ ૨ મા-સારશોધને 
ન્-ઝ્સ્ભ્વ્ન્‍્ઝ્્ક્ક--- 

[ઝટ] ખળ દ્રવ્ય ઘરમાં ભરેલુ' હોય પરતુ તે સેવકોની 
જાણુમાં હોતું નથી; તેમને તો માત્ર મહારનીજ 
1 માહિતી હેય છે. જે કાંઇ ખરે! ભ'ડાર હોથ છે તે 
ન કે તો ચુપ્રજ રાખી મૂડેલો હોય છે અને મહાર અનેક 
1 પહાર્યો દેખાય છે; પરતુ ચતુર માણુસે! વિચારપૂર્વક 
જાણે છે કે ખફ ધન તો અ'દ૨જ છે. તે પ્રમાણ દેર્ય મ॥યક હોય 
છે છતાં તેને સર્વ" લોકે સત્યરૂપે જીએ છે; પરતુ વિચારવ'ત લોકે 
તો તેમાંનુ' ગુહ્મા જીએ છે. *'દર ખીજા પદાથ" ભરીને ઉપર પહાણા 
શરવામાં આવે તે લે!કે। કહે છે કે આ સરોવર ભરેલ છે, પર'તુ 
ચમ સુરપોને ઉ'ડાણની સત્ય વાત વિદિત હોય છે; તેજ પ્રમાણે 
જેએ સમ્શ અને જ્ઞાતા હોય છે તેઓ પરમાથ'નેજ સ્વાથ* જાણે 
છે અને ઇતર માણુઞો દશ્યપદાર્થોનેજ સ્વાથ* માને છે. મજૂરો 
ણેય છે તે ભાર ઉ'ચકે છે અને મોઢા માણુસો રત્નજડિત 
દાગીના પહેરે છે, કમના ચોગાચોગ સ્મ જે જેને ફાવે તે તેને 
સાર્‌ લાગે છે. કોઇ લાકયાં કાપી લાવીને નિર્વાડ કરે છે અને ફોઇ 
છાણાં વેચીને નિર્વાહ ચલાવે ઝે; પરતુ રાજાની સ્થિતિ તેવી હોતી 
નધી. કારસુ કે તે સત્વતે ત્રડળુ કરે છે. વિચાસ્વ'ત માણસો 
પાલખીમાં બેષે છે અને તેમની સાધેના ઇતર માણુસે। શાર ઉંચટ્ટી 
ઉચક્ઠીને મરે છે. દેઇ દિવ્ય અજ જમે છે તો કોઈ વિદાજ 
શોધ્યા કરે છે; છતાં ગધાજ પોતપોતાના કમ'નુ' અભિમાન રા 
છે. મોટા માણો સાર ગ્રહણ કરે છે અને મિધ્યાશિમાનીઓએ 
શશાર ગ્રહણુ કરે છે, આ સારાસારવિચાર જસાખીઓને જાધીતો 
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હેય છે, પારસ, ચિતામણિ, એ ચુસ્ત હોય છે અને કાંકરા તથા 
ટકા જ્યાં ત્યાં દછિએ પડે છે. સુવર્ણ અને રત્નોની ખાણુ શુમ 
હોય છે અને પથ્થર, માટી સર્ષત્ર પ્રસરેલી હોય છે. દક્ષિણાવતી' 
શખ, દક્ષિણાવતી* વેલ અને અમૂડય વનસ્પતિઓ સુપ્ત હોય છે; 
ત્યારે છીપ, દીવેલા અને ધ'તુરા ન્યાં ત્યાં દેષિગોચર થાય છે. 
કલ્પતરુ ડયાંય ઝ ણુાતું નથી અને અરણીનાં ઝુંડ જ્યાં ત્યાં હોચ છે, 
ચ'દનતુ* વક્ષ જેવા જઇએ તે! મળતુ નથી; પર'તુ બોરડી અને 
ખાવળનાં વૃક્ષો જઇએ તેટલાં હોય છે, કામધેનુ કેવી હોય છે તે 
તો માત્ર ઇદ્રજ જણે છે, ખાટી પૃથ્વી પર હોરોને। કાંઈ તોટો તથી. 
મોટા સોટા રાજાએ મોટા મોટા વેભવો ભોગવે છે અને ઇંતર 
માણસોને પોતાના કર્માતુસાર માત્ર અજ્ન-વસ્રજ મળે છે, લોકે 
અનેક પ્રકારના વ્યવસાય કરે છે અને સવ પોતાને શ્રીમ'ત જણાવે 
છે; પરતુ કૅગેરતી ખરાખરી કોઈથી થઈ શકતી નથી. એજ પ્રમાણે 
ચોગીશ્વરજ માત્ર યથાથ જ્ઞાની હોઇને તેજ ગુસ અથ (પરમાત્મા) 
પ્રાપ્ત કરે છે; ખાષ્ઠી ભિન્ન ભિન્ન મતો।માં શુ'ચવાઇ પડેલા લેકે તો 
માત્ર પેટનાજ ચાકર હોય છે. આ કારણુથી તેમને સાર જણાતો 
નથી અને અસાર જણાય છે; પરતુ આ સારાસારવિચારની સાછુ- 
સ'તોને માહિતી હોય છે. ખીજાઓનુ' તો કહેવુ'જ શુ' ? તેમને તો 
સત્ય અને અસત્ય સમજાયજ શાતું ? સાધુસ'તેઃનાં લક્ષણ સાધુ 
કે સ'તોજ જાણે છે. ભૂગર્ભ માંતુ' જે દ્રવ્ય દૃણિગાચર થતું નથી, 
તેતે નેવાને માટે જેમ આંખમાં અ'જન આંજવુ' પડે છે; તેજ 
પ્રમાે પરમાત્મા ગુ છે, માટે સજ્જનસ'ગતિથી તેની શોધ 
કરવી, રાજાની પાસે હોઈએ એટલે સહજ શ્રીમ'તાઇ પ્રાસ થાય 
છે; તે પ્રમાણે સત્સગ કરીએ એટલે સદ્ધસ્તુ જે પરબ્રહ્મ તેની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. સારા માણુસને સારી વસ્તુજ મળે છે અને ડુષ્ટોને 
ડુગતિ પ્રાપ્ત થાય છે તથા વિચારવાન સુરુષોને વિચાર પ્રાપ્ત 
ચાય છે. જે જે દૃષ્ટિગોચર થાય છે તે તે સવ" અશાશ્વત છે અને 
અચ્ચુત ( કેદી પણુ સ્યુત ન થાય એવો ) અન'ત પરમાત્મા તો 
આ દશ્યથી અલિપ્તજ છે. તે પરમાત્મા ટશ્યથી અલિપ્ત ્રણુ 
છે અને દશ્યની અદર પણુ છે, સર્વ ચરાચરતો! આત્મા તેજ છે 
અતે વિવેકવિચારથી આપણને તેની પ્રતીતિ થાય છે. સ"સારનો 
ત્યાગ કર્યા સિવાય અતે ગ્રપ"ચની ઉપાધિ છે]ડયા સિવાય પણુ 
વિચારથી જીવનસાક્લ્ય કેરી શકાય છે. આ અતુભવતુ' ભાષણુ છે 
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ભને એ અનુભવ વિચારથી પ્રાપ્ત થાય છે. આ અતુભવ જેઓ 
ગ્રદણુ કરશે તેએ શાણા બનરે, એમાં કાંઇ સ'શય નથી, અતુભવ 
અને અનુમાન, ઉધાર અને રોકડ, માનસપૂત્ત અને પ્રત્યક્ષ દશન 
ગમાં મહદ અ'તર છે. ભાવિ જન્મસાં સતકસતુ' ફળ મળવાની 
વાત એ ઉધારનો વિષય છે; પરતુ સારાસારવિચારતુ' ફેળ (સુક્તિ) 
તો! તતકાળ ( આ જન્મમાં )જ મળી ન્ય છે. આ લાભ તાત્કાલિક 
હોથ છે. એના ચોગે સ'સારમાંથી પ્રાણી છૂટે છે અને જન્મમર્ણુ- 


'તી સર્જ શ'કા તૂઢી જાય છે. તે આજ જન્મમાં અને અત્યારેજ 


સ'સારથી અલિપ્ત થઈ રકે છે અને નિશ્ચલ સ્વરૂપની સાયે તદા- 
કાર થઇ મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. આ વાતની નો સ'દેટપૂવ'ક 
ચુ'થાચુ'થ કરીશ તો! તતકાળ પતન પામીશ. છે જૂડુ* બોલતો 
હોય તેતે ઉપાસતાના સોગન છે ! આ કથન સવથા યથાર્થ છે કે, 
ગ્રત્તુષ્ય વિવેક બળથી સત્વર સુકત થઈ શકે છે અને સ'સારમાં હોવા 
છતાં પણુ તેનાથી અલિપ્ત રડી શકે છે. પરમાત્મા નિ્ચુણુ છે 
અને તેમાં આપણે તકૂષ થઇ શકીએ છીએ, એવે વિચાર કરવાથી 
પૂણુ શાંતિ પ્રાપ્ત થાચ છે. દેડધારી હેઇવા છતાં વિદેહી રહેવુ, 
કર્યા છતાં અકર્તા રહેવુ, એ જીવન્સુક્તનાં ખાસ લક્ષણે! છે અતે 
સે જીવન્ઝુકતોજ જાણે છે. ખીજઓને એ વાત સત્ય લાગતી નથી 
અને તેમાં અતુમાનથી સ'શય પડે છે; પરતુ તે સ'શયવું મૂળ 
સદ્શુરુના વચનથી તૂટી જથ છે. 
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--ક્સ્ક્ક્ય્્્કઝ--- 
તુભવની વાત પૂછવા જઇએ તો લોડે! કહે છે કે 
તે અકથનીય છે; માટે તે કેવા હોય છે તે મતે 
જણાવો, મૂગાો ગોળ ખાય તે! તે જેમ તેની 
સિઇતા વર્ણવી શકતે નથી, તેમજ કહે છે કે 

ક અતુભવ પણુ વણવી શકાતો નથી. આતુ' કારણ 
શું છે તે આપ દર્શાવો. જે તે મતુષ્ય તેને અગમ્ય કહે છે અતે 
હું' પણૂ તેતો અનુભવ કરી શાત નથી. માટે મારા મનના વિચાર 
સ્થિર થાય એમ કરો. આવો શ્ોતાને પ્રશ્ન છે. તેનો પ્રત્યુત્તર શું 
છે તે જણાવુ' છુ'; તે લક્ષ્ય દઇને શ્રવણ કરે, જે સમાધાનતું' 
સ્થાન અથવા પ્રથક્ષ અતુભવજ છે તેતુ' હવે સ્પ વર્ણન કરીશ, 
જેનુ' શબ્દ દ્વારા નિરૂપણુ થઇ શકતું નથી અને જે બોલ્યા સિવાય 
સમજતે! પણુ નથી, જેની આગળ કલ્પના પણુ પાંગળી બની 
જાય છે તે પરખ્ાહ્મ છે એમ સમજવુ. તે વેદાંતનુ' ગૂઢ તેજ છે 
અતે સ'તસમાગસથી સ'પૂણું'તઃ સમજાય છે, અસ્તુ, હવે ગ'ભીર 
શાંતિતુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ, હવે અનુભવની વાત અને અનિર્વાચ્ય 
તશ્તુ જે પરણદ્દા, તેડું નિર્પણુ કરીએ છીએ; માટે તે લક્ષ્યપૂર્નક 
શ્રવણુ દરો, જે કહી શકાય એમ નથી તે કહેવુ' અને શીઠાશ 
જણાવવાને માટે પ્રત્યક્ષ ગોળજ આપવે।, એ કામ સદ્ચુરુ સિવાય 
ખીજ કોઈથી પણુ ચઈ શકતું નથી, જે માણુસ પાતાનીજ% શોધ 
કર્‌ છે તેતે સદ્ગુરુની કૃપાનો લાજ મળે છે. સદ્ગુરુની કૃપા થઇ 
એટલે આપોઆપજ પરષ્ાદ્યાની પ્રતીતિ થાય છે, એટલા માટે 
ખુહ્ડિપૂર્જક યહ નિશ્ચય કરી પ્રથમ આપણે કોણુ એની શોધ કરવી, 
જેથી અકસ્માત, સસાધિ લાગે છે. આપણા મૂળની ખરાખર શોધ 
ફરવામાં આવે ત્યારે આપણું શહિક જીવન માયિક ગ્રતીત ચાય 
છે; માઢે મરી શાંતિતુ' કારણુ પરષ્રહજ છે, પૂજપક્ષમાં આત્માને 
સવ'સાક્ષી કહ્યો છે; પરતુ સિદ્ધ સુરષે! તો પૂર્વપક્ષ છોડી સિદ્ધા- 
તનેજ ગ્રડુણુ કરે છે. સિદ્ધાંત પર આપણે જ્યારે લક્ય જાપીએ 
છીએ ત્યારે પ્રતીત થાય છે ફે આત્મા સર્વસાક્ષી નયી; કિ 
“અવસ્થા'જ સર્વસાક્ષી છે અસે આત્મા તો તેથી અહિપ અર્થાત્‌ 
શ્રવસ્થાતીત છે. ત્યારે પદાય'સ્ાનતે! લય થઇ જાય છે અને દ્રછા 
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( પરમાત્માને જેતેનાર ) દ્રછાની અવસ્થામાં રહેતે! નથી ( અર્થાત્‌ 
જ્યારે તે પણુ સ્વય' ખ્રહ્મામાં લીન થઇ જાય છે ) યારે હું'પણાનો 
નશે। ઉત્તરી «તય છે. હું'પણાનો લથ થઈ જવો આજ બનુભવતુ 
લક્ષણ છે-એટલા માટે તેને અનિર્વાચ્ય-સમાધાન કેહેવામાં આવે 
છે; ફારણુફે જ્યારે 'ટુ'પણુ” કિ'ચિતૂ પણુ રહેતુ' નથી ત્યાર 
સમાધાતતુ' વણુન કરરે કેણુ ? તે વણું'ન ગમે તેટછુ' વિચાર 
પૂર્વક કેરેલુ' હોય તોપપણુ તે માયિક અને વ્યથ* છે. શબ્દમાં અ'હ૨ 
અને ખહાર સત અથજ વ્યાસ હોય છે. શબ્ઠ દ્વારા અથ સમ- 
જાય છે અને અથ" પર વિચાર કરવામાં આવતાં શબ્દ અર્થ થઈ 
જાય છે. શખ્દ ચથાથ' અથ સમજાવે છે; પરતુ તે સ્વય' તો 
શિથ્યાજ હોય છે, શબ્ટ દ્વારા ખ્રહ્મની પ્રતીતિ થવા લાગે છે અતે 
ખ્રહ્માની પ્રતીતિ થઇ એટલે શબ્દ નણ થાય છે, શબ્ડ પોકળ હોય 
છે અને અર્થ. ઘન હોય છે. જેમ ભૃસામાંથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે 
છતાં ધાન્ય ગડણુ કરીને ભૂરાને નાજી દેવામાં આવે છે, તેમ 
શખ્દ એ ભૂસુ' છે અને અથ એ પાન્ય છે, એ લક્ષ્યમાં રાખા, જેમ 
છોતરાંમાં વી'ટાઇને કડિન દાણા રહે છે, પણુ કઠિત દાણામાં છોતરાં 
શહિતાં તથી; તેજ પ્રમાણે પરખ્રહ્દામાં શાબ્દ એ છોતરૂ' છે. શખ્ટ 
તો બાલાઇને અટકી જાય છે; પરતુ અથ" તો એ શખ્દ બોલાયાની 
પૂવે' પણુ હોય છેજ, એટલા માટે અથને કોઇની પણુ ઉપમા 
શૈેભભતી નથી, જે પ્રમાણે આપણે ભૂસુ' નાખી દઇને ધાન્ય ગહણુ 
કરીએ છીએ, તેવી રીતેજ આપણે વાશ્યાંશને ત્યાગ કરીને શદ 
સ્્રાતુહવથી લદ્ષ્યાંશરૃૂપી ધાન્યને ગ્રડણુ કરવુ" જેઈએ. દશ્યથી 
અલિપ્ એવા ખ્રદ્દાને વિષે જે કાંઈ બોલવામાં આવે તેને વાચ્યાંશ 
કહેવામાં આવે છે અને તેનો જે અથ* હોય છે તે જુદ્ધ લક્યાંશ 
છે; એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી. આવો જે શુદ્ધ લટ્્યાંશ તેજ પૃવ"- 
પક્ષ છે એમ સમજવુ, સ્વાનુભવ અલક્ષ્ય હોવાથી તે લહ્યમાં 
ભવી શકતે નચી. જેને આકાશની ઉપમા આપી શકાતી નથી 
ભને જે અતુશવના પણ્‌ સારરૂપ છે, તેને “લક્્યાંશ' કહેવા એ પલ 
કલ્પનાજ છે. જે મિથ્યા“કહ્પનાધી ઉત્પન્ન થયે! છે તેમાં શાયતા 
આવી ડયાંથી ? માટે તેમાં અતુભવને સ્યાનજ નથી. દ્રેતભા4 
સિવાય અતુભવ લેવાની વતત કરવી વ્યય છે. માટે અનુશવને 
તો! બિલકુલ સ્થાનજ નથી. અનુભવથી નિસુટિ (ભોક્તા, ભોગ અને 
જ્ઞાસ્મ; દ્રણા, દિ અતે દર્ય; સાતા, સાત અતે રેય; એ ત્રિસુટિ ) 
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ઉત્પન્ન થાય છે. અક્દેતમાં દેત લન્જાયમાન થાય છે; માટે તેને 
“અતિર્વાગ્ય' એજ શબ્દ શોભે છે. દિવસરાતને પરિસમિત કરનાર 
મૂળા વસ્તુ સૂર્ય છે. તે સૂર્ય જ જ્યારે સ'પૂણુતઃ નઇ થાય ત્યારે 
દિતસ અતે રાત્રિને સ્થાનજ ડર્યા રહે ? તેજ પ્રકારે શખ્દોચ્ચાર 
કરવો વા મૌન રહેવુ એતુ' મૂળ ૭૨કાર છે; તે ફદકારનોજ સ 
પૃણ્ધ્તઃ લય થાય તો! પછી ઉચ્ચાર રહેજ ઢયાંથી ર તે પ્રમાણે 
અત્ુભવ અતે અતુશવ લેનાર એની મૂળ ઉત્પત્તિ માચામાંથીજ 
થએલી છે; તે માચાજ જયારે ન રહે ત્યારે તેની તો વાતજ શી 
કરવી ? ખ્રદ્દધા અને આપણે જે એકખીજાથી ભિન્ન હોઇએ તો 
અતુભવનો વિચાર જણાવવાને કાંઇ વાંધો નથી; પરતું ભિન્ઞતાની 
તાત વાંઝીઆની ફન્યાની પેઠે મિથ્યા છે. આહિથીજ લિન્ઞતાતુ 
નામ નથી. ઉદાહેરણાથ' અજન્મા-જન્મને પ્રાતત ન થનાર આત્મા- 
નિદ્રાવસ્થામાં હતો, તેણે ૨૧માં સ્વમ જેયુ' અને સ'સારદુઃખથી 
ત્રાસ પાસી તે સદ્શુરુને શરણે ગચે.. સદ્ચુરુની કૃપા થવાથી તેતે 
સ'સાર મિથ્યા થચે। અને જ્ઞાન પ્રાતત થવાથી તેણે અજ્ઞાનનો તાશ 
કર્મો, હતું તે ન હતું થયુ, નહિ હતું તે નહિપણુમાં લય પામ્યું અને 
હતું ન હતું એ ઉભય નઇ થઇતે જે કોઈજ ન હોતુ' તેજ માત્ર શેષ 
રઘયું. શૂન્યતાની પણુ પેલી તરતુ જે શુદ્ધ જ્ઞાન તેના દ્રારા તેને 
શાંતિ પ્રાપ્ત થઇ અને સહજ સ્થિતિમાં એક્યરૂપથી અભિન્નત્વ 
પ્રાસ થયું. અદ્વેલતું' નિરૂપણુ થવા લાગ્યાથી દ્વૈતની વાત નષ્ થઈ 
શને સાનની ચર્ચા થતાંની સાથેજ જાગ્રતિ ઉત્પન્ન થઇ; માટે હવે 
શ્રોતાએ સાવધ્ર થઇ અર્થ: પ્રત્યેજ લક્ષ્ય આપવુ. કારણકે એનુ” 
રહસ્ય સમનતાં હદયમાં શાંતિની પ્રતીતિ થવા લાગરે. તે અ" 
જન્માએ જેટલુ' કથન કયું" તેટલું સ્વગ્નની સાથે ચાલ્યું ગયું અને 
શબ્દાતીલ તથા અનિર્વાચ્ય સુખ રોષ રહ્યુ તે શબ્દાતીત સુખમાં 
શબ્દ વિના એકતા હોય છે. ત્યાં અતુભવ અતે અતુભવકર્તાતુ' 
અસ્તિત્વજ હોતુ* નથી; પરંતુ તે અજન્મા ત્યાં સુધી ન પહોંચતાં 
જાગ્રત થઇ ઉઠચે। 1 તાત્પય' ફે, તેણે સ્વપ્તમાં સ્વસ નેયું અને તે 
સ્વસમાંજ જાગ્રત થઈ ગચે।, તેની આંખ ખુલી ગઇ અર્થાત્‌ તે પાતા- 
ની મૂળ સ્થિતિ સુષી પહોંચી રડ્યો! નહિ 1 ટીક, આ નિરૃપણુને 
અધિક સપણ કરીને બતાવીએ છીએ જેથી તે ચથાચ* પ્રકારે સમજાય, 
આ ઉપર શિષ્ય કહે છે કે “હા, મહારાજ | એને અવશ્ય 
* ગુનઃ સમજાવો ફેં જેથી મૂછ વાત સમજાય. મને સમજાવવાસે 
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માટે કરેલુ'જ નિરૂપલુ પુનઃ કરે. તેની કુ'ચીનો મને અતુશવ 
કરાવો, અજન્મા એટલે જન્મને પ્રાતત ન થનાર, તે કેણુ છે ? તેલે 
સ્વપ્ત ફેવુ* નેયું ? અને સ્વપ્નમાં તેલે શું શું કયું તે મતે કહે.” 
શિષ્યને આવો આશહ જેઈ સ્વામીએ પ્રત્યુત્તર આપવાતો આર 
કર્ચા, ભાટે હવે તે શ્રોતાએ લક્ષ્ય દઈને સાંજળવો. તેમણે કણુંઃ-હેં 
શિષ્ય ! હવે તું બરાબર લક્ષ્ય આપી સાંભળ. અજન્મા તે તુંજ 
છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખ. હવે તે' સ્‍્વષ્તમ[ સ્વપ્ત કેવુ' નું તે 
પણુ જણાવુ' છુ'. સ્વપ્તમાં સ્વપ્તનો વિંચાર તેજ આ સ'સાર છે એ 
વાત તું લક્ષ્યમાં રાખ, તેમાં તે' સારાસારવિચાર કર્યો અને સદ્‌- 
ગુરતે શરણ જઇ શુદ્ધ નિરૂપજુ કરી તું હમણાં તેની ચર્ચા કરવા 
લાગ્યો છે એ ચર્ચાનો અનુભવ મળતાં બોલવુ સર્જ બ'ધ થઈ જાય. 
ભ શાંતિયુક્ત વિશ્રામ એજ ચથાથ* જાગૃતિ છે. સ્તાનપ્રતિપાદતની 
અટપટ પૂરી થઇ અથ પ્રકટ થાય અને તેમાંનો અશ ગ્રડણુ કેરવા- 
માં આવે એટલે અ'તઃકરણુમાં અતુશ્રવ આવે છે. તતે લાગે છે 
ઝુ આ જાગૃતિ છે અને મને અતુભવ પ્રાપ્ત થયો છે; પરતુ આ 
પૂર્ણ બ્રાંતિ છે. એનો અચતો એવો છે કે હજી તારી ભ્રાંતિ બિલ- 
કુલ નિવૃત્તજ નથી થઈ, અનુભવ અતુશવમાંજ લય પામે અતે 
અંતુશવ વિનાજ અતુભવ મળે, એ પણુ સ્વપ્તમાંથી જાગૃતિને 
પ્રાપ્ત થવુ નથી; કારણ કે જાગ્રત થયા પછી પણુ તું કહે છે કે, 
“ અજન્મા હું'જ છુ” આ પરથી સમજાય છે કે તારા સ્વસ* 
રૂપી સ'સારની લહરી હજી ગઇ નથી. જેવી રીતે સ્‍્વગ્નનમાં નગ્રતા- 
વસ્થા મ્રતીત ચાય છે તેવી રીતે તને લાગે છે કે મને અતુભવ 
પ્રાતત થઈ શચે। છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તે પણુ સ્વપ્નજ છે અતે ભ્ર- 
સરૃષ છે. જાગ્રતિ તો તેથી ઘણી ટ્ર છે, તે તે દર્શાવીજ શી રીતે 
શકાય ? ત્યાં તો વિવેકની ગ્રહણુશક્તિજ ખૂટી જાય છે. અસ્તુ. એ 
એક એવી શાંતિ છે કે જે .દર્શાવીજ શકાતી નથી, જે અકથનીય 
છે. આજ નિઃશબ્દ અર્થાત્‌ છરહ્દાતી એળખાણુ છે, આ શાંતિનું 
વર્ણન કરી શકાતું નથી, એ વાત લક્યસાં રાખ. એથી નિઃશબ્દ 
અર્થાત્‌ ખરદ્દાનુ' લક્ષણ એળખચે. 
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કું દ્રાતોના સૂળ સુરુષ, એક દાંતાવાળા, ત્રણુ નયને।- 
છે વાળા (જેનાં સૂય, ચદ્ર અને અસિ એ ત્રણુ 
નેત્રો છે એવા), ચાર બાડુવાળા અને હાથમાં 
ફરસી ધારણુ ફરનારા ગજાનનને હું નમસ્કાર 

કરુ છુ: જે પ્રકારે કુખેરની પાસેથી ધન, વેત 
કે દ્વારા પરમાર્થ: અને લક્ષ્મીથી સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત 
થાય છે, તેજ પ્રકારે આદિદેવ મ'ગલમૂતિષ શ્રી- 
ગણેશજીદ્વારા સફલ વિઘાએ પ્રાતત થાય છે. આ વિદ્યાએ વડેજ 
લે કવિ, પ'ડિત, સનત, સાધુ ઇત્યાદિ ખને છે. જેમ શ્રીમતે- 
નાં ખાળફે। નાના પ્રકારના અલ'કારેથી સુ'દર દેખાય છે, તેવી 
રીતે મૂછા પુરુષ (ગણેશ) ની કુપાચી વિઠ્દાનાને વિઘા પ્રાસ થાય 
છે. વિદ્યાના પ્રકાશ ફરતારા પૂર્ણુચ'દ્રરૂપી જે ગણેશદ્વારા ખોધ- 
સગુદ્ર ઉભરાવા લાગે છે તેમને હું' નમસ્કાર કર્‌' છુ. તેએ કેતુ 
ત્યના આરભરૃષ છે, તેઓ મૂળસુરુષ અને સૂલાર'ભ છે, તેર પરા- 
શર અતે આદિ અ'તમાં સ્વચભૂ છે. જેમ સૂર્યથીજ સૃગજળ 
ચમફે છે, તેમ શ્રીગસેશજી દ્વારાજ ઇચ્છાકુમારી સરસ્વતી પ્રકટ 
થાય છે. આ માચાર્પી શારદાને જે ગિશ્યા કહે છે, તેતે ષણ તે 
પાતાના માચાવીપણાથી મોહિત કેરી દે છે અને તેને પર્માત્માથી 
ભિન્ન તરીકે પ્રકટ કરે છે. (અર્થાત્‌ વક્તા બ્રહ્મનુ' નિરૂપણુ કરતે! 
હોવાથી બ્રહ્માથી ભિન્ન થાય છે.) તે દ્વૈતની જનની છે, તે અદૈત- 
ની ખાણુ છે અને તેભ મૂછ માયાના રૂપમાં અત'ત ખ્હયામેને 
આવૃત કરલા છે. તે એક એવુ' અ'છીવતું વૃક્ષ છે કે જે પર્‌ અન્‌'ત 
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માતા છે! તે વેદની માતા છે અને આદ્ષુરુપની સત્તા છે. તેને 
હું વદત કર્‌ છુ. 

હવે હું' તે સમથ સદ્ચુરુતું' સ્મરણ કરૂ” છુ', ડે જેમની કૃપા* 
દેછિથી એવી આન'દવૃણિ થાય છે કે જેથી સ"પૃણુ' સૃષ્ટિ આન%- 
સય ખની નાય છે. તે અઆનત'દના આપનાર છે, સાયુજ્ય ઝીક્તિના 
નાયક છે, કૈવલ્યપદતા દેનાર છે અતે અનાથોાના ખ'ધુ છે. ચાતક 
જેમ પઘની તરક્‌ દૃષ્ટિ કરી ખૂંરોને માટે આતુરતાથી ૨૮4 
કર્યા કર છે તેવી આતુરતાથી મોક્ષની ઇચ્છા રાખનાર ચાધક 
જ્યારે સદ્‌ગુરુ પ્રત્યે ભક્તિ રાખી કરુણાની પ્રાથ'ના કરે છે ત્યારે 

કુષાધત સદ્ગુરુ સાધક પર પ્રસન્‍્ત થાય છે. સદ્ગુરુ સ'સારઃ 

સસુદ્રમાં નૌકારૂપ છે. તે ભાવિકોને અતિ પ્રચ'ડ વમળોમાં આ 
ધારરૂપ છે. તે તેમને પાતાના બોધ દ્વારા સ'સારમાંથી સુક્ત કરે 
છે, તે કાળના નિય'તા છે, સ'કટોથી છોડાવનારા છે અને 
ભાવિફે।ની પરમ સ્તેઠાળ માતા સમાન છે. તે પરલોકના આધાર- 
રૂપ છે, આવા પૂર્ણું' સદ્યુરુ કે જેના દ્રારા ભેદનુ' ખ'ધન તૃઢી જાય 
છે તે પ્રશ્નને દેહાભિમાન ત્યજીને હું' સાણાંગ પ્રણામ કફ છુ 
અરતુ. હવે સાધુસ“ત, સનજન અને શ્રોતાજનોને નમશ્કાર કરીને 
હું' કથાને પ્રાર'ભ કરૂ' છ' તે સાવધાન થઇને સાંભળો. 

સસાર એ એક મોટુ' સ્વગત છે. એમાં મોહવશ લેકે એવી 
ખૂમ પાડયા ફેરે છે ડ્રે આ મારી કાંતા છે, આ મારૂ" ધન છે અને 
આ મારાં ખાળકે। છે. સાનસૂયના અર્ત થઈ જવાથી પ્રકારા લપ 
થઇ ગચો છે અને સમસ્ત છ્ાછ્યાંડ અ'ધકારથી વ્યાપ્ન થઈ ગયું છે. 
સત્ત્વતુ* ચાંદશણુ' રહયું નથી કે જેથી કાંઈ માગ" દૃણિગાચર્‌ થાય, 
બ્રાંતિને લીધે લોકે! પોતાસેજ એળખતા નથી. દેડાભલિમાનથી 
લેકે નિદ્રામાં ઘોરતા પડેલા છે અને વિષયસુખને માટે મહ 
આકદ કરી રહ્યા છે. આ પ્રકારે નિદ્રામાં ને નિદ્રામાંજ કોણ જાણે 
કેટલાએ મરી ચૂક્યા છે. અનેક તો પેદા થતાંજ પાછા ઉંધર્મા 
પડયા છે. આ પ્રકારે અસ'ખ્ય લોકે! આ સ'સારમાં આવે છે અને 
જાય છે. આવી રીતે અનેક માણસો અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રાવસ્થામાં રહી 
પર્માત્માસે નહિ ન્તણુવાને લીધે ભટછી ભટકીને આવાગમનનું કણ 
ભોગવી રહ્યા છે. અ કઇને ટૂર કરવાને આત્મત્તાનની આવશ્યકતા 
જે અને એને માટેજ આ અધ્યાત્મગ'થ “ઢાસબાધ” રચાચે છે. 

સવ વેવાગામાં ગધ્યાત્મવિધા કોક છે, એના સબધમા 
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ભગવદ્‌ગીતાના દરામા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે ફેઃ- સધ્યાત્લ- 
વિચા વિશ્વાનાં ૧1૨: પવટ્તાતદમ્‌ આમ હોવાથી અધ્યાત્મ- 
વિઘાને તેજ મતુષ્ય સમજી શકે છે ફે જે પોતાની સર્વ ઇદ્રિચાનએે 
સનસહિત તેમાં નિચોા[જિત કરી દે છે. જે સુરુષતુ' મત ચ'ચળ 
હેય છે તે અધ્યાત્મવિઘયાથી કાંઇ પણુ લાભ પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી, 
પરમાર્થી સુરુષાએજ અધ્યાત્મવિઘ્યાતો વિચાર કરવો જઇએ; કારણુ 
જ તેથી તેમની પરમાર્થવવૃત્તિ દઢ થાય છે, પરમાર્થમાં જેનો 
ગ્રવેશ થચેલે! હોતે નથી તે અધ્યાત્મગ્ર'થને સમજી શકતે નથી, 
ભલા, નેત્ર વિના તે ફોઈ કાંઇ જેઈ શકે ખરે (ઘણા લેકે કહે છે 
જે “પ્રાકૃત ભાષા કાંઈ સારી નથી, સારા માણુસોએ તો તેને 
સાંભળવી પણુ નેઈએ નહિ; ” પરતુ મૂર્ખાગા અર્થાન્વચની 
સરળતા જાણુતા નથી. જે પ્રકારે લોઢાની પેટીમાં નાના પ્રકારનાં 
રતો ભર્યા' હાય છે અને કોઈ અજ્ઞાન માણુસ તેને લે।હુ' જાણીને 
તેતો ત્યાગ કરી દે છે; તે પ્રકારે એવા બ્રાન્ત પુરુષો પ્રાકૃત ભાષામાં 
ગ્રકટ કરેલા વેદાન્તતત્્વનો પોતાની મ'દખુટ્ડિને લીધે ત્યાગ કરી 
રે છેઃ અનાયાસે ધન મળે તેતો ત્યાગ કરવો એ સૂખતા નહિં 
તો ખીજુ' શું છે? અ'દરતુ' દ્રવ્ય લઈ લેવુ' જેઈએ. ઉપરની પેટી 
ગમે તેવી હોય તેને તો! વિચાર પણુ ન કરવો સેઇએ. આંગણામાં 
પડેલો! પારચ, માગમાં પડેલો! ચિ'તામણિ અતે કૂવામાં લાગેલી 
દક્ષિણાવર્તી" વેલીને સૌ કોઈ લઈ લે છે, તે પ્રકારે જે પ્રાકૃત 
ભાષામાં સુગમ રીતે અને અનુભવયુક્ત અટ્વેતનિરૃપણુ કયુ" હોય 
અતે તેથી આપણુને અનાયાસ અધ્યાત્મજ્ઞાનનો લાભ થતો હોય 
તો તે અવશ્ય મેળવવો જોઇએ. સ'તસસાગસ કરવાથી વિધ્યા" 
ભ્યાસનેા શ્રમ નહિ કરવા છતા પણ્‌ સર્વ શાસજ્ઞાન 
« ભ્‌ સમ્ય રામદામમ્વામી અને થી ગે*્વામી તુવમીદામ પ્યાદિ 
મહાત્માએએ મગધ, હિંદી આદિ પ્રાફૂત ભાપાએ પર અન ત ઉપકાર 
કર્યા છે. તેમણે પોતપોતાના સમયમાં પ્રાત ભાષાએ ના દેષી 
અદ્ટગ્દશી ગગ્કૃતન પ ડિતોને પોતાના અનીઝિડ સામથ્યથી ચકિત 
કરી નાખ્યા હતા અને તેમના મનમા પ્રાકૃત ભાષાએ પ્રત્યે ભક્તિ 
ઉત્પન્ન કરી હતી. મદાત્મા તુવમીદામજને ત્તયારે એક મગ્કૃતના 
હિમાયતીએ પૂટ્યુ કે “આપ આપના ત્રથો1 મમ્કૃતમાં કેમ નથી 
લખતા ??' ત્યારે તેમસે શાતિપૂર્વક ઉત્તમ આપ્યો ડે -- 
“કા *ભાષા' ડા સગ્કૃત, પ્રેમ ચાહિયે માચ; 
કા] જે આવે ડામરી, કાલે કરે કમાથ, ” 
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ડડ ક 
સુલભ થઈ જાય છે. જે વિધાભ્યાસથી ચાસ થતું નથી 
તે સ'તસસાગસક્ટારા માસ થાય છે અતે સવ” શાજ્તરોતુ' સાત 
અતુભવમાં આવી નય છે. માટે સ'તસમાગમ એજ ત્તાન પ્રાસ 
કરવાનો સુખ્ય ઉપાય છે, જ્ઞાન સેળવવાને માટે પાંડિત્ય 
ગ્રાસ કરવાનો શ્રસ કરવો એ વ્યર્થ છે, જીવનહુ સાથ'ડય 
કરવાને! સમ તે! તેથી જુદોજ છે. . 

માયામેલાશ પતેસ્તે ઘષ છકો સ સંશયઃ ॥ 

પાત્રજ્યે ચચા શાર્ય સ્વાહ્મેક્‌ો ત વિઘતે ॥ ૨ ॥ 

શર્થાત્‌ “જેમ ભોજનની એકજ વસ્તુ બે ભિન્ન ભિત્ર પાત્રોમાં 
મૂકવાથી તેતા સ્વાદમાં ફરક પડતો નથી, તેગ ભાષાના ભેદો અનેક 
હોવા છતાં તેથી કેરીને અર્થમાં કરૈ ફેર પડતો! નથી, ” ભાષાભેદથી 
અથમાં કાંઇ ત્રુટિ આવી શકવી નથી અને આપણે સુખ્ય કામ તો 
અથ'ની સાથેજ હોય છે.* વાક્તવમાં પ્રાકૃત શાપા વડેજ સ'સકૃતતુ 
સહત્ત્ત છે; નહિ તો! સ'સ્કૃતના ગુસ્ અ્થોને સજસાધારણુ શી રીતે 
સમજી શફે ? હવે એ વાત રહેવા દો. આપણે ભાપાની તાત જવા 
દઇને કહેલા અર્થનેજ ગ્રહુણુ કરવો જેઇએ અતે સારવસ્તુને 
શ્રહણુ કરીને ઉપરનાં છાલ તથા ફેોતરાંને ફેકી દેવાં જેઇએ. અર્થ 
એજ સાર છે અતે ભાષા તે! ડ્રોતર્‌' છે. લોકો ભાષાની 
માથાકૂટ અભિમાનસહિત કરે છે; પણુ એવા નાના પ્રકારના 
અશ્િમાનેજ મોક્ષતો શાગ' શેકી લીધો છે. લક્ષ્યાંશની રેોાધ 
કરતી વ'ખત વાચ્ચાંશની વાતજ શા માટે કરવી જોઇએ? 
આપણું ભગમવાનતો અગાધ મહિમા જાણવો જેઈએ. જેમ મૂક- 
ક્થિતિવાળાના બોલ સૂંગાનેજ વિદિત હે!થ છે તેમ સ્‍્વાતુભવની 
વાત સ્વાતુભવીજ જાણી શકે છે. અધ્યાત્મવિયાતે ચમ્નજનારા શ્રોતા 
વિરલજ મળે છે, તેમને ઉપદેશ કરવાથી વાણીને આન'ટ યાય છે. 
જેમ રત્નપરીક્ષકને રત ખતાવવાથી આનદ થાય છે,તેમ જ્ઞાનીની 
સાથે જ્ઞાનની વાર્તા કરવાથી પણુ ખડ આન'દ ઉપજે છે. જે માણુચ 
માયાની જળથી ટ્ષિત ચિત્તવાળા બની જય છે, તેતે અધ્યદત્મ- 
નિજ્ષણ્‌થી કાંઇ પણુ લાભ થતે! નથી; કારણ કે તેને તેના અથ જ 
સમનાતો નથી, શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન ગીતામાં કહે છે કેઃ-_ 

# શારતેન્દુ ગાખુ હસ્થિ'ટે પગ એક રયાને ટક છે કે “વાત 
સ્રારી હોવો નઇએ-પછી લવે ભાષા ગમે તે હોમ. ” 
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સ્યવણાયારિનજા ઇુસ્રિજેર જુસ્ત્ન 

વરુશાલા શનતાશ્ જુઝુગોડન્યવતાયિનાદ્‌ ॥ 

વ્યવસાયને લીધે જેની ખુદ્ધિ મલિન થઇ ગઈ છે તેને અધ્યા- 
ત્મનિરૂપણુ સમજતું તથી; કારણુ કે તેમાં તો ખહું સાવધાનતાની 
શાવશ્યકતા છે. જેમ નાના પ્રકારનાં રત્તો અને સિક્કાઓ ટૂપિત 
ચિત્તથી ( પરીક્ષા કર્યા વિતા ) લેવામાં આવે તો હાનિ થાય છે 
અથવા પરીક્ષા ફેરવાની શક્તિ ન હોવાથી જેમ લોકો ઠગાય છે; 
તેમ અધ્યાત્મનિરૂપણુ પણુ મનને એકાગ કર્યા તિતા સમજાતું 
નથી. તેને ઉપર ઉપરથી જનાર ભલેને ગમે તેટલે। પ્રયત્ન કરે; 
પરતુ તેને પ્રાકૃત ભાષા પણુ સમજાતી નથી. ભાષા ગમે તે હોય; 
પરતુ તેમાં અધ્યાત્મનિર્પણુને વિષય હોય અને અનુભવને રસ 
ભ્રરેલે! હોય તતો તેને સ'સ્કૃત કરતાં પણુ ગ'ભીર સમજવી જઇએ, 
તેનુ' શ્રવણુ ફેરલુ' એજ અધ્યાત્મશ્રવણુ છે. માયા અને ખ્રહ્ાની 
ગ્રવીતિ કરવી એનેજ અધ્યાત્મ કહેવામાં આવે છે; તેમાં પ્રથમ 
તો માયાતું સ્વરૂપ જાણી લેવુ' સ્‍ેઈએ , 

ભાયા સસુણુ અને સાકાર છે, તે સવ રીતે વિકારી છે અને 
તેને પ'ચભૂતેનના વિસ્તારરૂપજ માતવી ન્તેઇએ. માયા દૃશ્ય છે, 
દૃષિગોપચર થાય છે, ભાસમાન છે; પરતુ એ ક્ષણુભ'ગુર છે. વિવેક 
દૃષ્ટિ વડે જોવાથી એ નણ થઈ જાય છે.એ માયાજ સતેક વિશ્વરપ 
ખતેલી છે, એ માયાજ વિષ્સુસ્વરૂપ ખનેલી છે, એ માયા અન'ત 
છે, તે ખહું રૂપવાળી અને ખડું ₹ંગવાળી છે, તેજ ( સગુણુ) ઈશ્વર- 
ના આધારરૂપ છે અતે તે ગભગ તથા અખિલ જણાય છે, સૃષિની 
રચના એ માયાજ છે; આપણી ક૯પતા પણુ માયા છે. જ્ઞાન વિના 
તે કોઇ પ્રકારે તોડી તૃઢતી નથી. ગસ્તુ. આ માયાતુ' સક્ષિ 
વર્ણુન થયું. હવે શારળના સમાસમાં ખાહ્ાતુ' નિરૂપણ કરવામાં 
આવશે ફે જે વડે માયા તરતજ નણ ચઈ જાય છે. 

----ડઝકૂૂ્વ્ઝ્્ઝઝનન------- 








ક કારણુ કે વિ સગુણ હા છે અતે બલ માયાની ઉપાધ્વિ- 
ધીર સચૃણ થાય છે અર્થાત્‌ માયાજ વિષ્છુનુ રૂપ છે, . 
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જ 
સશ ૨ ગો-ત્રહ્નિસ્યળ 
( છું લોકે ઢહે છે કે ખ્રહ્મા નિગુ'લુ, નિરાકાર, 
નિઃસંગ, નિર્વિકાર અતે અપર'પાર છે. શાસ્ત્રોમાં 
હ્રહ્માતે વ'ન્યાયક, અનેકમાં એકરૂપે વાસ કરન 
સારો અત્તે શાશ્યત કહ્યો છે. તે અચ્યુત, અન'ત, 
સવ*દા પ્રકાશિત, કલ્પનારહિત અને નિવિ*કલ્પ 
યું છે. તે આ હૃશ્યથી ૫૨ છે, શૂન્યત્વથી પણુ 
સ? અલિપ્તછે અને ઇદ્રિચા વડે જણી શકાતો નથી. 
છછ દછિ વડે રેખાતો નથી, તે મૂખષ્ની સમજમાં આવતે નથી 
તેમજ સાધુપુરુષ વિના ખીજાના અવતુભવમાં આવતે! નથી. તે સૌથી 
ગ્રારો છે, તેની સમાન ખીજે કેઈ શ્રેઠ નથી; તેમજ ખ્રહ્યા, વિષ્ણું, 
સહેશ આદિને માટે પણુ તે અગોચર અને સૂહ્મ છે. શબ્દ દ્વારા 
તેને જેવો વર્ણવવામાં આવે છે તેથી પણુ તે ભિન્ન છે; પર'તુ અધ્યાત્મ- 
શ્રવણુતા અભ્યાસથી તે પ્રાપ્ત થાય છે. તેતાં અતત -તામે! છે; 
પરંતુ વાસ્તવમાં તે નામથી અત્તીત છે, તેતુ' કાણુ કાંઇ નથી ભને 
તેને દાંત આપીએ તે પણ્‌ શોભતાં નથી. છરહ્ાસમાન ખીજી' કેઈ 
સત્ય નહિ હોવાથી તેતુ' દત આપી શકાતું નથી. શ્રુતિ એવો 
સિદ્ધાંત દર્શાવે છે ફેઃ-ચવો વાચો સેવર્વન્સ અવાવ્ય મનલા સઈ! 
ખૂટતું વણન કરવામાં વાચા કુ'ઠિત થાય છે અને મન દ્વારા પણુ 
તે અપ્રાપ્ય છે-અર્થાત્‌ મન પણુ તેને સાસ કરી શકતું નથી. ભન 
કલ્પનારૂપ છે, ખ્રદ્મામાં કલ્પના નથી; તો પછી મન તેને ફેવી રીતે 
પ્રાપ્ત કરી શકે ? જેથી ઉપછુ' શ્રતિવાકય યથાથ છે, હવે ને આપ 
એમ કહો કે જે શન દ્વારા પણુ અપ્રાપ્ય છે તે કેવી રીતે પ્રાપ્ત થઇ 
શકે? તો એનો ઉત્તર એ છે કે સદ્ગુરુ વિનતા ગે કામ ચઇ ઢકતું 
નથી, ભાર જે ભરેલા છે; પરતુ તેતાં તાળા બ'ધ હોવાથી ન્યાં 
સુધી કુ'ચી હાથમાં ન આવે ત્યાં સુધી કાંઈ પણુ પ્રાપ્ત થુ નજ.” 
આ ઉપર શ્રોતા વક્તાને પૂછે છે કે “તે પછી કુ'ચી કથી છેતે 
સને ખતાવોને (” વક્તા કહે છે કે “સદ્યુરુની ફુપા એજ કુ'ચી 
છે,” તે કુ'ચી ૧૨૦ ખુદ્ડિ સકઘસિત યાય છે અને કતનાં કબાટ 
ગ્મેકદમ ખુલી «ય છે. તે પરબ્રહામાં સુખને! પારાવાર નથી; પરંતુ 
સેમાં મનની ગતિ નથી એટલા માટે મતેલય થયા સિવાય ત્યાં 
જાઈ સાધન કામ જાવતાં નથી. મતના નાશથીજ તેવી માસિ થઈ 
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શકે છે અને વાસનાના ક્ષયથીજ તૃપ્તિ થઈ શકે છે. કલ્પનાની 
ચતુરાઈ એમાં ચાલી શકેતી નથી. તે પરાવાણીથી પણુ પર છે, 
મન-ખુદ્ધિથો અગાચર છે અને સર્વ'સ'ગ પરિત્યાગ કરવાથી તે 
સત્વર મળે છે, આપણે્‌।!-અહ'ભાવને। સ'ગ છોડીને પછી તેને જેવો 
જેઈએ, જે આ કથન પ્રમાણ અતુભવ લેરો તેને આન'દ થશે. 
આપણે એટલે હુંપણું અતે હું'પણું એટલે જીવપણું. જીવપણું એટલે 
અજ્ઞાન અને અજ્ઞાન શાવ્યુ' એટલે સગ જડાચે।. તે અસ્ઞાન-સ'ગતેો 
ત્યાગ કરવાથીજ નિઃસ'ગ-પરષ્રદ્દાની સાથે એડય થાય છે. કલ્પના 
વિના ખહ્યની પ્રા્તિ કરવાને! એજ પ્રકાર છે. “ હુ' ખરેખર ફેણુ 
છુ?” એ ન જાણુવુ' એતુ' નામજ અન્ઞાન છે. આ અરાનને! નાશ 
થવાથી પરણદ્દાની પ્રાપ્તિ થાય છે. રેહણુદ્ધિની મહત્તા પરષ્રહાની 
શ્રાગળ ચાલી શકતી નથી. ત્યાં તો અહ'ભાવનેો અ'તજ આવી 
જાય છે. ત્યાં રાય અને રક એક સમાનજ છે. સરી હો કે સુરુય 
હો, સવ'નુ' ત્યાં એકજ પટ છે. ષ્ાહ્યણનતેો ખહ શુદ્ધ હોય અને 
ચુદ્રનો ખ્રહ્મા અશુદ્ધ હોય એવે ભેદ ત્યાં નથી. વળી રાજાને ખ્રહ્ 
ઉશ્ચ હેય અને પ્રજાને છ્રહ્ષ નીચ હૈય વે! ભેદ પણુ ત્યાં નથી. 
ત્યાં સવ'ને માટે એકજ ખ્રહ્ય છે. ત્યાં અનેકત્ત નથી. ૨'ક હે વા 
છહ્ઘા, વિષ્ણુ, મહેશ આદિ દેવતા હો, સવ તેની તરકજ જાય છે, 
સ્વગષ, મૃત્યુ અને પાતાળ, એ ત્રણે લોકોના સમગ્ર જ્ઞાતાઓને માટે 
વિશ્રાંતિતું સ્થાન માત્ર તેજ એક છે. ત્યાં શુરુ અને શિષ્ય એ 
ઉભ્નયને માટે એકજ પદ છે. ત્યાં ભેદાભેદ નથી; પરતુ તે સ્થાન 
માપ્ત કરવા માટે દેઠાભિમાનનો સ'ગ'ધ છેડવેો જેઈએ. દેહ- 
ખુદ્ધિના અ'ત થઇ ગયા પછીજ સૌને તે એક “વસ્તુ'ની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. શ્રતિનુ વચન છે કે “ વસં ત્રસ જિતાય સાસ્તિ ” ખ્રદ્ધા 
એકજ છે, ખીજે નથી. સાધુએ તે પૃથફ પૃથક્‌ જણાય છે; પર'તુ 
જ્યારે તેએ સ્વરૂપમાં મળી જાય છે ત્યારે તેએ સવ મળીને 
એકજ “રેડાતીત' વસ્તુ બની જાય છે. ખર્ષ જેમ નવીન નથી 
તેમ જૂને પણુ નથી. તે ન્યૂન પણુ નથી અને અધિક પણુ નથી. 
જે તેના વિષયમાં ન્ચૂનતાની ભાવના કરે છે તે દેહખુદ્ધિનો ફૂતસે 
છે 1 રડખુદ્ધિરૂપી સ'શયજ સમાધાનનો ક્ષય કેરે છે. દેડબુદ્ધિ થવા - 
થીજ સમાધાન પ્રાપ્ત કરવાનો કાળ ચૂષ્ટી જવાય છે, દેહને ગ્રોણ 
સમજવો એ દેડયુદ્ધિતુ'જ લક્ષણુ છે; શાણા માણસો તો રહતે 
મિથ્યા માની તેની નિ"દા કેરે છે, રડ મરણને પ્રાપ્ત થાય ત્યા 
સુધી જે મતુષ્ય દેહાભિમાન રાખે છે, તે સુનજ*ન્મને પ્રાપ્ત થાર 
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છે. મયુષ્યપ્રાણી એવો અજ્ઞાન છે કે તે દેહની ક્ષણુભ'ગુરતાને 
નહિ સમજતા ઉદ્લઢો તેને સ્રેણ માને છે અને તેથી કરીને પોતાની 
શાંતિ ખુએ છે. સ'તલો[ ટે! કહે છે કે, હિત દેડાતીત છે અને દૈઢુ- 
છુદ્તિથી અવશ્ય અહિત થાય છે. ચોગીએઓને પણુ તે પોતાના 
સાસથ્ચતુ' અભિમાન આવી «ય તે! એ દેહાભિમાન તેમને માટે 
પણુ વિધ્ષ્ારક નીવડે છે. «યારે રેહખુદ્ધિનો નાશ થાય છે ત્યારે 
પરમાર્થની સિદ્ધિ ચાય છે અને દેહાભિમાનને લીધે ખદ્દાધી પૃથ- 
ફતા થાય છે. વિવેક મતુષ્યને “વસ્તુ 'ની તરફ એ'ચે છે અને 
દેઠાભિમાન તેને ત્યાંથી નીચે પાડે છે. અહં'તા મતુષ્યને પરમા 
ત્માથી પૃથફ્‌ કરે જે; એટલા માટે વિચક્ષણ મતુષ્યોએ દેહણુદ્તિનો 

ષ્ાગ કેરીને ચથાથ' રીતે પરષ્યાહામાં લીન થઈ જવુ' નતેઇએ, આ 

ઉપ શ્રોતા પ્રશ્ન કેરે છે કે “ સદ્ય ખ્ાદ્દા કોણુ છે ?” વકતા આનો 

ઉત્તર આપે છે કૈઃ- 

“ તાસ્તવમાં ખદ્યા એકજ છે; ” પર'તુ તે અનેકરૂપે ભાસ" 
શાન થાય છે-અનેફ મતાતુસાર ભિન્ન ભિન્ન પકારે અતુશવ પ્રાપ્ત 
શાય છે તેવી તેની માન્યતા થાય છે અને તેવાજ તેતો વિશ્યાસ 
એસે છે, વાશ્તવમાં તે! ખહ્ય નામ અને રૂપથી અવીત છે; તથાપિ 
નિર્મળ, નિશ્રળ, શાંત શ્મને નિજાન'ટ ચઆદિ તેનાં યુષ્કળ નામો 
છે, અરૂપ, અલક્ષય, અગોચર, અચ્યુત, અન'ત, અપર'પાર, અટય, 
અતકમષ, અપાર, એવાં પણુ તેનાં અનેક નામે। છે, વળી નામરૂપ, 
જ્યોાતિરૂપ, ચૈતન્યરૂપ, સત્તારૂપ, સ્ત્રસ્વરૂપ, સાક્ષીરૂપ, એવાં પણુ 
નાસે! છે, શુદ્ધ, સનાતન, સવે'્ર, સર્વજ્ઞ, સર્વાત્મા, જગજજીવન 
વાં પણુ નામા છે. સહેજ, સદોદિત, રદ્દ, બુદ્ધ, ચર્વાતીત, 
શાશ્ત, શબ્દાતીત, એવાં પણુ નામો! છે. વિશાળ, વિશ્તીણું વિશ્યાં- 
તર, વિમળ, વસ્તુ, બ્યોમાકાર, આદ્મા, પરમાત્મા, પરમેશ્વર, બ્રેવાં 
પણુ નામો! છે. પરમાત્મા, જ્તાનધન, એકરૃપ, સુરાતન, ચિદ્ૂપ ચિ. 
ન્માત્ર, એવાં પણુ તે નામરહિત પરમાત્માંનાં નાસા છે. તેનાં આવાં 
અસ'ખ્ય નાસે! છે; પરતુ તે પરમેશ્વર પોતે તો નાસથી અવીલ 
છુ, સાત્ર તેનો નિણુય કરવાને માટેજ આ નામો રાખેલાં છે. આદિ- 
સુર અને વિર્શ્ચાતિની પણુ વિશ્રાંતિ એવા જે આત્મારામ તેતો 
એક પરછણાજ છે-ખીજે નથી. અસ્તુ ! હવે શાઅના આધારે ચૌદ 
્રહ્દાન લક્ષણુ દર્શાવીએ છીએ; એટલે પછી અસત્ય ખ્રહાને તારવી 
બાજીંએ મૂકવાથી સહ્ય બ્રહ્માના તરત પત્તો લાગશે. 
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તાએ! સાવધાન થઈ જાએ; ફેમકે હેવે તે 
ખ્ઠ્દાસાન ખતાવી છીએ કે જેથી સાધકેતુ” 
ઝે સમાધાન થશે, જેમ રત્ન ખોળતાં પ્રથમ 
ઉપરની માટી એક ખાજી કરવી પડે છે, તેમ 
સદ્ય બ્રદ્દાનો નિશ્ચય થવા આ ચૌદ માયિક 
છાહ્યાતુ' લક્ષણુ અહી દર્શાવીએ છીએ. પદા્થ* 
ન હોય તો તેનો સ'કેત (નામનિશાન) થતો 
નથી, દ્વેત વિના દાંત સ'ભવતું નથી, તેમજ પૂવ*પક્ષ વિના સિદ્ધા- 
ન્ત-ઉત્તરપક્ષ હોતે! નથી; માટે પ્રથમ અસત્ય વાતોનો! ઉપાડ કરી 
ચછી તેમાંથી પરખી પરખીને ( તે અસત્યને ) ત્યાગ કરતા જવુ”; 
એટલે સત્ય વાત અ'તઃકરણુમાં સહજ સમજાઇ જશે. અસ્તુ. હુવે 
ચૌદ ખ્રહ્મતુ' વર્ણન કરીએ છીએ. શ્રોતાઓ ! સાવધાન થઇ જાએ. 
આ વણન સાંભળવાથી સત્ય સિદ્ધાન્ત વિદિત થઇ જરે. 


શ્રુતિઓમાં એ ચૌદ બ્રહ્માને નિર્રેશ આ પ્રમાણે છેઃ- (૧) 
શખ્દખ્રહા; (ર) ૩ એ એઝક્ષરખ્રહમ; (૩) 'મ' (આકાશ)ષ્રછા; 
(૪) સર્વબ્રહમદ (૫) ચૈતન્યષ્યહા; (૬) સત્તાષ્યલ; (૭) સાક્ષિ- 
આહ; (૮) સગુણષ્ાહા; (૯) નિર્ઝુસુષ્હમ; (૧૦) વાચ્યખ્ાહમ; 
(૧૧) અનુભવઠ્યહમ; (૧૨) આન દષ્યહા; (૧૩) તદાકારખ્રણ; 
(૧૪) અનિર્વાચ્ય ખ્રહા. 

એ પ્રમાણે એ ચોદ ખ્રહ્માનાં નામ કહ્યાં. હવે સ'ક્ષેપમાં એમના 
સ્વરૂપતુ' રહસ્ય સાંભળે. જે ખ્રહ્માનો અતુભવ ચતો! નથી પણુ માત્ર 
શખ્ટથીજ નિર્દેશ થઈ શકે છે, તેતુ' નામ “શબ્દબ્રહ્ા.' ગ્યકારને ઝક 
એવો “એકાક્ષર ષ્રહ્દા' કહે છે, “બ” ખ્રજ્ણ એટલે આકાશ ખ્રહ્યા-એ 
સહુદાકાશની પેઠે વ્યાપક રહે છે. હુવે “સર્વ છાને! શમ સાંભળે।. 
એ 'સ્વબ્રદ્ધા' માટે શ્રુતિના આશય એવે છે કે પ'ચભૂતના ચમ- 
કારથી જે કાંઇ આ દેખાય છે તે સવ ખ્રહ્દાજ છે, “લ્યે સાસ્વર્‌ ક્ર” 
એજ “સવ છ્રહ્દ છે. હવે “ચૈતન્યખ્રદ્દા' એટલે શું તે સાંભળે. 
પચભૂતાત્મક માયામાં જે (બહા) ચેતના લાવે છે તે “ચૈતન્ય છઠા” 
છે, ચેતન્ય ઉપર જેની સત્તા છે તે “સત્તાષ્હા” કહેવાય છે અને એ 

સત્યને જે જાણું છે તે “સાક્ષિબ્રદ્મ છે. એ સાક્ષિત્વમાં જ્ય”* - -- 
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શુણુનો આરોપ થાય છે ત્યારે તે “સગુણુ ખ્ર્દ' કહેવાય છે. જેમાં 
ગુણુ વગેરે ક'ઇ પણુ હેતું તથી તે 'નિર્ગુ ણુ છદ્દા' છે. જે વાણીથી 
દર્શાવી શકાય છે, પણુ અતુભવી શકાતું નથી તેતુ' નામ “વાચ્ય 
ખ્રહ્મ' છે; અને જે અતુભવસાં આવે છે પણુ વાણી દ્વારા વણુવી 
શકાતું નથી તેતુ' નામ “અતુભવષ્રદ્દા' કહેવાય છે. આન'દ કે જે 
વૃત્તિનો ધમ છે, છતાં જે વાણી વડે કેહી શકાતું નથી તે “બાન'હ 
ઘ્ર્ત' કહેવાય છે, ભેદાભેદ વગરની જે તદાકારતા તે “તદાકાર ખ્રદ” 
છે, “અનિર્વાષ્ય બ્રહ્મતુ' તો શું વણન કેરીએ ? કેમકે તે તો વાણીતે। 
વિષય નથી 1 એટલે કે વાણીનો વિષય નહિં થનાર તે “અનિર્વાશ્ય 
છાણા છે, 

આ જે ચોદ ખ્રહ્ધા વર્ણુન્યાં, તે સમજાયા પછી સાધકે! ભ્રમમાં 
પડતા નચી. શાશ્ચત બ્રહ્યાને આળખી લઈ, માયિક છાને અશાશ્વત 
જાણી તજી રેવા, હવે ચોદે ખ્રદ્દાનો સિદ્ધાંતનિણું'ય કડીએ છીએ. 

“શખ્ટષદ્દા'ને તો માત્ર શબ્દો સાથેજ સ'ભ'ધ છે, તે અડુભવ 
દહિત છે, માટે શાશ્વત હોઇ શકે નહિ. જે ક્ષર પણુ તથી અતે 
અક્ષર પણુ નથી, તેમાં “ક ?ગે' એકાક્ષર ખહ્દા' ડયાંથી થાવ્યું ? 
(એટલે કે એ પણુ અશાશ્ચત છે) એમાં શાશ્ચરતપણું દેખાતું નથી. 
“બ ષ્રદ્દા' એટલે આકાશની માફૂક ચૂન્ય અને ચૂન્યને। તો જાનથી 
નાશ થાય છે; એટલે એતે પણુ શાશ્વત છરા કહી શકાય નહિ. 
હવે “સત્ર ખ્રહ્મા'નો વિચાર કરે. એટલુ' તો સર્જ ફોઈ જણે છે કે 
સવનો ( પ“ચભૃતાત્મક સવ દશ્યનો ? નાશ થઈ જાય છે અને 
વેદાન્તશાઅમાં એને (સવ'નાશને) “કલ્પાન્ત' અથવા તો “બહા 
મલય કહે છે; માટે “સવ'બ્રહ્ધ' પણુ નશ્વર ઠયું'-એ પણુ શાશ્ષત 
નથી. વિચક્ષણુ સુરુષા અચલમાં ચલન, નિગુ*ભુમાં રુણુ અને નિરા- 
કારમાં આકાર હોય એમ માનતા નથી, પચભૂતાત્મક એટલે કે 
પ'ચભૂત-નિસિ'ત સવ" નશ્ચર છે એમ પ્રત્યક્ષ રેખાય છે તો પછી 
“સત થદ્દા' હોયજ ડર્યાથી ? (અર્થાત્‌ તે પણુ શાશ્વત નથી,) અસ્તુ ? 
જ્યારે સવ'નો નાશ થઇ જરો તો પછી (રોષ) રહેરો કાણુ ? હવે 
“તનય બ્રદ્ધા' જીઓ; “ચૈતન્ય ખાદ્ય જેને ચેતના આપે છે, તે પચ 
ભૂતાત્મક રચના-સર્વ ષ્રહ્દાજ ને નશ્વર છે તો પછી ચંતન્ય ટયા 
ડું ? એટલે એ “ચૈતન્ય બદ? પણું અશાશ્ચત સિદ્ધ થયું. હવે 
«યારે પ્રજાચૈતન્ય અતે સવ'જ નથી તો! પછી વાસ્તવમાં સત્તા ઢયાં 
રહી 1 આગ “સત્તા બ્રજ્# પણુ અશાશ્ચત છે, હવે “સાક્ષિષ્રહમ'નો 


સમાસ ૩ જે-ચઉર્દશ ખ્રહ્મનિરૂપણુ ર૭? 


૨ વિચાર કરીએ. ન્યારે સત્તા નથી તો] સાક્ષી શેના? એટલે કે સાક્ષિ- 
ખ્રદ્દા પણુ નશ્ચર-અશાશ્ચત ઠંચું. “સગુણુ ખ્રદ્ા' તો પ્રત્યક્ષજ નશ્ર 
છે, શેટલે એને માટે વિશેષ પ્રમાણુની આવશ્યકતાજ નથી. ટીક ! 
હવે “નિશુણુ ખ્રહ્ધા' લઈએ; પ્રથમ તે! ન્યારે રુણુજ નથી તો પછી 
“નિશુંણુ' એ નામજ ડટયાંથી આન્યુ* ? શું ગુણુ વિના ગૌરવ પ્રાસ 

થતું ડયાંચ દીઠું છે ! નહિંજ. માટે “નિશુ'ણુ ખ્રહા' તો તદ્ન વ્યર્થ 
છી, આ “નિ્ઝુુ ઠ્ાહયા' તો એવુ ઠું” કે, જેમ ફોઈ કહે ફે માયા 
તતો પૃમજળ જેવી છે; અથવા કોઇ આકાશની કલ્પના કરે તો તે 
ડયાં સુષી સત્ય ચઇ શકે ! અસયજ-અશાશ્ચત ઠરે, જે ગામજ 
ન હોય તે પછી સીમારો ડયાંથી હોય ? અગર ને જન્મજ નહિ 
જીય તો! જીવાત્મા ટ્યાંથી આવશે ? અથવા તો. અદ્રેતને દ્વેતની 
ઉપમા ફેમ બેસતી આવરે ? નહિંજ આવે. એવીજ સ્થિતિ ગુણુ 
વિના “નિર્ુભુ ખ્રહ્મ'ની છે, જેમ માયા નિના સત્તા હોતી નથી, 
પદાશ* વિનતા સાક્ષિત્ત ઘટતું નથી અને અવિદ્યા વિના ચૈતન્ય હોઈ 
શકતું નથી; તેમજ સુણુ વિના “નિર્ગુથુ ષ્રહ્દા' પણુ હોઈ શકતું, 
નથી. અસ્તુ ! સત્તા, ચૈતન્ય, સાક્ષી ઇયાદિસ૧* ગુણુથીજ (અસ્તિ- 
«્તમાં) છે, તો પછી જે નિર્ગુણુજ છે તેમાં ગુણુ ડયાંથી આવે ! નજ 

આવે. વળી જેમાં ગુણ નથી તેને “નિ્શુ'શુ' એવી સ'જ્ઞા આપવી, 
એ એને અશાશ્ચવતજ સિદ્ધ કર્યા જેવુ* છે. (એટલે કે નિરું'ણુ ખ્મ 
પણુ અશાશ્ચત છે ) હવે “વાચ્ય ખ્ર્દા' જેમ પોતાના નામથી અશા- 
નત છે, કેમફે વાચાની ગતિ તો! ઉપર જે ખ્રહ્યોતુ' ખ'ડન ફયુ'- 
જેમને અશાશ્વત ઠરાવ્યાં-તે વિષયેાસુષીજ છે. હવે “આનન્દ 
ખ્રહ્મા'ને વિચારીએ. આનન્દ એ વૃત્તિનીજ ભાવના છે અને વૃત્તિ 
તતો પ્રયક્ષ નશ્વર છે; એટલે “આન'દ ખ્રદ્દા' પણુ પ્રત્યક્ષ અશાશ્વતજ 

છે. હુવે “તદાકાર બ્રા હચ. તદાકાર થઈ જતાં વૃત્તિ પથ રહે- 
તીજ નથી અને «ૃત્તિ વિતતા “તદાકાર' એવી ભાવના ડયાંથી થઈ 
શકે ? એટલે આમ “તદાકાર ખ્ાદ્' પણુ કે'ઈજ નથી. (અશાશ્ચત 
છે.) હવે રોષ રહ્યું “અનિર્વાચ્ય ખ્રછ્ધ.? પણુ એ “અનિર્વાચ્ય' એવો 
નામનનિર્દેશ, વત્તિ હોય તોજ થઈ શકે અને ખ્રહામાં તો નિવૃત્તિ 

આવી જાય છે. માટે “અનિર્વાચ્ય ખ્રહ્મધ' પણ્‌ શાશ્વત ખ્રછ્ા નથી, 

તાત્પર્ય કે ષ્રહ્દાના નામનિદેશજ થઈ શકતો નથી. 

અસ્તુ. નિવૃત્તિદશા કે જે અનિવ્ષ્ચનીય છે, તેજ (તેતુ 
તામજ) “ઉન્મની' અવસ્થા છે; અને એજ દશા ચોગીઓની નિર્‌- 
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પાધિક વિશ્રાન્તિ છે, જે વસ્તુમાં નામ, રૂપ, ચુણુ, વૃત્તિ ઈત્યાદિ” 
ઉપાધિ રહેતી નથી, તેજ જસ્ાનીએની “સહજસમાધિ? છે, એના 
થીજ શવસાગરના આપિ-વ્યાધિ ટ્રર થાય છે. જયાં ગવ” ઉપાધિ 
ને1 લય થઈ ન્તય છે તેજ “સિદ્ધાન્ત” છે, સિદ્ધાન્ત નહિં પણુ 
એજ “વેદાન્ત' છે અતે આત્માતુભવ પણુ એજ છે. અસ્તુ, આવુ 
જે શાશ્ચત ષ્રહ્ય, જેમાં માયા કે બ્રમ રહી શકતાં નથી, તેને! મર્મ 
અતુભવી પુરુષો સ્વાતુભવથીજ જાણે છે. સ્વાનુભવ વડે કેલ્પતાતે! 
નાશ કરી પછી અતુભવતો આનદ લૂટવો સ્‍ેઈએ, તિર્વિકલપની 
કલ્પતા કરવાથી કલ્પના સહુજજ નણ થાય છે; અને પછી કાંઈ 
પણુ ન ગ્હેતાં (પરમાત્મરૂપ થતાં) ફરેડો કલ્પ સુધી રહી શકાય 
છે, કલ્પનામાં એક મોટે ગુણુ છે અને તે એજ ઝે, એને ન્યાં 
લગાવીએ લ્યા જે લાગી જય છે. ને આપણે તેને પરમાત્મસ્વરૂપમાં 
લગાવીએ તે એને! પોતાનો લય થઇ જાય છે અને આપણે પણુ 
તટ્ૂપ ખની જઇએ છીએ. _નિવિકહ્પની કલ્પના કરવાથી કલ્પના 
જ્રાતે તષ્ટ થઇ જાય છે, તેતે નિ સગસાં લગાવીએ તતો તે પોતે 
નિસ'ગ થઇ જાય છે. અસ્તુ. “બ્રહ્મ એ કેઈ પદાથ" નથી કે જે 
હાથમાં મૂકી દેવાય, એ તે। માત્ર સદશુરુના જ્ઞાનાપદેશથીજ બવુ" 
ભવમાં આવે છે, હવે આગળ પાછુ' એતુ'જ નિરૂપણુ કેરીએ છીએ; 
એથી “કેવળ થહા'-જુદ્ધ ખ્રહ્મ' ઝટ સમજાઈ જશે. 
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કઝ % ખ્રહા તો આકાશથી પણુ અધિક નિમ*ળ, 
નિરાકા૨, વિશાળ અને વ્યાપક છે, એકવીસ 
સ્વર્ગ અને સાત પાતાળ મળીને એક શએક 
ખછાઠહ્યાંડ થાય છે, એર્વા ગગન'ત ખ્રહ્માડોમાં એ 
નિર્મળ ખ્રહ્ધા વ્યાપી રહેલ છે. અન'ત ષ્રહ્માં- 
ડની નીચે ઉપર, સર્વ ઠેકાણે એ વ્યાસ છે. 
એના વિના એક અણુ જેટલી જગ્યા પણુ 
ખાલી નથી. આ તો સવ* કોઈ જણે છે કે એ “શુદ્ધ બ્રહ્મ જળમાં, 
કમળમાં, કાઇમાં, પાષાણુમાં સવ" ઠેકાણે છે. એવુ' કેઈ પણુ પ્રાણી 
નથી કે જેમાં શુદ્ધ પ્રહ્દા ન રછુ' હોય, જેમ જળમાં જળચર 
રહે છે, એજ પ્રમાણે સ'પૂર્ણુ પ્રાણીમાત્ર એ ખ્રહ્મમાં રહેલાં છે. 
પણુ બ્રહ્મને જળની ઉપમા ટીક નથી; કારણુ કે જળ મર્યાદિત છે. 
જળની બહાર પણુ રહી શકાય છે અતે ખ્રહ્મ તો અમર્યાદિત છે. 
એનાથી પૃથફ થઇને કોઈ ડયાય રહી શકતું નથી, ને કોઈ આકાશ- 
થી ખહાર જતા રહેવા ઇચ્છે તો તે હેવી રીતે જઈ શકે ? નજ 
જઈ શકે; જેમકે આકાશ તો ચારે તરક ભરેલુ' છે, એજ પ્રકારે 
એ 'અન'ત'તો અતત નથી. એ સવમાં અખ'ડ રીતે ભરેલુ' છે, 
સમગ્ર શરીરે લપટાએલુ' છે, સવ'ની નિકેટ"“રહ્યા છતાં એ સુપ્ત છે. 
સૌ એમાં રહે છે પણુ એને આળખતા નથી, જે કાંઇ દેખાય છે 
તે તો ભાસ છે. એ કાંઈ પરખ્રહ્યાતુ” પિછાન નથી, વાદળાં વગેરેથી 
જાઇ કોઇ વખત આકાશ સલિન જેવું દેખાય છે, પણુ એ ખરાખર 
નચી-વસ્તુતઃ આકારા તો. 1નિર્મ ળજ છે. આકારા તરકે નયારે 
આપણે ખહુ વાર સુધી નઈ રહીએ છીએ ત્યારે ચકાકારે ક'ઇક 
ઘૃમતુ' દેખાય છે, પણુ વાસ્તવમાં તે કંઈજ નથી હોતુ-એ તો 
સિથ્યાભાસ છે, એજ પ્રકારે આ ટશ્ય ( સણિ ) પણુ જાનીએને 
સિથ્યા દેખાય છે. જેમ નિદ્રાસાં આવેલુ' સ્વઝ જગી ગયા પછી 
સિથ્યા લાગે છે, તેમ મતુષ્યને જ્ઞાનરૂપ જાગૃતિ પ્રાસ થતાં સ્‍્વગ્ન- 
તુલ્ય આ સકળ દૃશ્ય (સ'સાર) મિથ્યા જણાવા માંડે છે. મારે 
સ્વાતુભવથ્‌ી જ્ઞાન દ્વારા જાગ્રત થવુ', એટલે પછી આ સવ" દૃશ્ય 
પાતાની મેળે# સિથ્યા જણાવા લાગરે, અસ્તુ, હવે એ ગ'ચ- 
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વણુ જેમની તેમ પડી રહેવા રો. જે ખ્રહ્ધાંડથી ૫૨ છે તેનેજ 
સ્પણ કરીતે સમજાવીએ છીએ. 
ખ્રદ્ધા ખ્ર્માંડમાં એતપ્રોત છે, પદાથમાત્રમાં બ્યાપ્ર છે અને 
અ'શમાત્રથી સર્જમાં વિરતૃત છે. ખ્રહ્માંડમાં સછિ ભાસે છે, અને 
સૃછિમાં છ્દા છે, અતુભવ થતા તે અશમાવથી ભાસે છે. તે અ'શ- 
માત્રથી સણિની અ'દર છે અને જે મહાર છે તેની મર્યાદા તો ફોણુ 
કહી શકે તેમ છે ? કેમકે સ'પૂર્ણ" ખ્રહ્ા બ્રહ્માંડના ગર્ભમાં શી 
રીતે સમાઇ શકે 1 અમૃતીમાં (ચરણામૃત ભરવાના નાના પાત્રમાં) 
સ'પૂણુઃ આકાશ કેમ સમાવી શકાય ? નજ સમાવી શકાય; તેથી- 
જ કહીએ છીએ કે એનો ફક'ઇક અ'શ છે. એ પ્રમાણે ખ્રહ્ન સવ'માં 
મળેલુ' છે પણુ તે હાલતુ' નથી; એ તો બ્યાપકતાથી સર્વ'માં પરિ* 
પૂણુ ભરેલુ' છે, આકાશ જેવી રીતે કાદવથી અલિપ્ત રહે છે; 
તેમજ એ બ્રહ્દા પ'ચભૂતો માં મિષ્રિત છતાં તે પચભૂતોથી પૃથફે- 
અલિપ્ત છે, ખ્રણ્ને માટે ફોઈ દે્ણાત નથી; પણુ સમનવવા માટે 
દૃણાત' દેવુ' પડે છે. ને વિચાર કરીએ તો માત્ર આકાશમાંજ તે 
દૃણંતની ક'ઈક સામગ્રી મળી આવે છે. શ્રતિમાં 'છં શણ અને 
સ્મૃતિમાં જમનલસ્કઃ એમ કહેછુ' છે; તેથી તેને આકાશની 
ઉપમા આપી શકાય તેમ છે. ને પિત્તળમાં કાળાશ ન હોય તો 
પછી તે શુદ્ધ સુવર્ણજ છે; (સુવણું' કણી શફાય;) તેમ ને આકાશ 
માં એક ચૂન્યત્ત ન હોય તો એજ ખ્રદ્દા છે, એ રીતે બ્રહ્દાને ગગન 
જેવુ' કહી શકાચ છે અને માયાને પવન જેવી સમજવામાં માવે 
છે, પવત્‌ શરીરને સ્પ કરે છે પણુ તે આંખ વડે દેખાતો નથી. 
શાયાતુ' પણ્‌ તેમજ છે. શખ્દ-સૃણિની રચતા ક્ષણે ક્ષણું થયા કરે 
છે, પણુ તે વાયુની પેઠે શ્થિર થતી નથી-ચાલ્યા કરે છે. 
અસ્તુ, આ ત્રમાણે માયા મિષ્યા છે, શુદ્ધ ખ્રદ્દાજ માત્ર 
શાશ્વત છે અને તે સમાં વ્યાપ્ત છે. તે શુદ્ધ ખ્રહ્મા મૃથવીનુ 
ભેદફ છે છતાં કૃડિન નથી; એ એટલુ” મૃદુ છે કે તે માટે ળીજ 
ઉપમા નથી. પૃથ્વી કરતા જળ ઝૃડુ છે, જળ કરતાં અસિ વિસેષ 
સૃડ્છે અને અગ્નિ કરતાં વાયુ અધિક ચદ છે, એ ધ્યાનમાં રાખવુ”. 
એ વાયુ કરતા આકાશ વળી ખડું મૃદુ છે અને બાહા તો તે બાન 
કાશ કરતાં પણુ અધિક મૃદુ છે. કછ આવુ મૃડુ છતાં વ“ સુદ્ધાંને 
જદી નાખે છે, તોપપળુ તેની શ્રડુતા જેવી ને તેવી રહે છે. તૈ મદ્‌ 
પણુ નથી અતે કઠિન પણુ નથી. આવુ” નિરુષમ બ્રદા સવત્ર ભરેલ 
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છે. ખ્રદ્દા પૃથ્વીમાં વ્યાપ્ત છે, તોપણુ પૃથ્વીનો નાશ થતાં છઠ્ઠના 
નાશ થતે। નથી. એજ પ્રમાણે એ જળમાં રહૅ છે, છતાં જળ સુકાઇ 
«તય તોપણુ તે સુકાતુ' નથી, એ ખ્રહ્ધા અસ્નિમાં રહયા છતાં હાલતું” 
નથી ચાને ગગનમાં રહ્યા છતાં કળાતું-શાસતું નથી. આખા શરીરમાં 
વ્યાપ્ત છતાં તે જણાતું પણુ નથી, સમીપમાં છતાં ટ્રજ છે ! આ 
કેવી આશ્ચય'ની વાત છે !! એ ખ્રહ્દા આપણી સામે છે; ચારે કોરે 
રહૈલુ' છે, આપણે રાતદિવસ જેઈએ છીએ તે પણુ તેમાંજ. 
અદર, ખહાર, સવ જગા ઉપર એ પ્રત્યક્ષ છે, એમાં કાંઇજ 
શક નથી. આપણે એની અ'દરજ છીએ; આપણી અ'દર અને 
ખહાર પણુ તેજ છે; તે આકાશની પેઠે સર્જ દૃશ્ય પદાર્થથી 
નિરાળુ* છે. ન્યાં કાંઇ પણુ જણાતું નથી ત્યાં પણુ તે ભરેલુ છે. 
જેમ આપણુ દાટેલુ' ધન આપણી નજરે ન પડે તેમ એ બ્રહમ 
અટદક્ય રહું છે, જે પદાર્થ દૃછિગાચર થાય છે તે સર્વની પાર 
ખ્રહ્મ રહેલુ' છે. આ કેકડુ' અતુભવેજ ઉકેલાય છે. આકાશ જેમ 
સ'પૂણુ' દડ્ય પદાર્થને છોડી ખીજા સવ સ્થળે, આગળ-પાછળ, 
ઉપર-નીચે, ચારેફોરે વ્યાપી રહ્યું છે; તેમ એ ખ્રહ્દા પણુ સર્વત્ર 
સમરસ ભરેલુ' છે. રૂપ અને નામ વડે જેને! જેનો નિદેષ થાય છે 
તેતે સ મિથ્યા-ખ્રહ્મ માત્ર છે; અને એ નામ-ર્પથી પર જે 
ગૂઢ-ખ્રહ્ધા-તત્ત્ત છે, તે તો અનુભવીએ જ જણે છે. જેમ આકાશ- 
માં ધૂમાડાના મોટા ગોટા પ્જ્તે દેખાય છે, તેમ માયા પોતાનુ* 
ઇંદ્રજાળ દેખાડે છે. એ માયા અશાશ્ચત છે. ષ્હ્ય શાશ્વત છે અને 
તે સવ જગાએ સદા-સર્જદા વ્યાપી રહેલુ' છે. જુઓ ! સુસ્તક 
વાંચતી વખત્ત તે અક્ષરોમાં પણુ વ્યાપી રહેલુ' છે અને ડમળ- 
તાથી નેત્રમાં પણુ પ્રવેશેછુ' છે. કાનથી શબ્ઠ સાંભળવી વખત, 
સનથી વિચાર કરતી વખત, મનની અદર અને ખઠાર ખરેખર 
છાહ્દાજ ભરેલુ' છે. માગમાં ચાલતી વખત પ્રથમ એ બ્રહ્માનેજ 
પગ અડફે છે. તે સમગ્ર અ'ગને સ્પ્શી' રહ્યું છે. આપણે જ્યારે 
જાઇ વસ્તુ હાયમાં ગ્રહણુ કરીએ છીએ ત્યારે પણુ એ ષ્રછજ 
પ્રથમ આપણા હાથમાં આવે છે. વિરોવ શું કડીએ ? સવ ઇદ્ચિ 
અતે મન, સદા-સવદા એ ખરહ્મમાંજ રહેલાં હોવા છતાં તેને 
એ!ળખી શકતાં નથી. એ છ્રહ્યા સમીપમાંજ છે, પણુ જેવા જતાં 
તે નજર પડતું નથી. એ રીતે જે દેખાતું નથી તેજ ખ્રહ્ધા છે, 
અસ્તુ. એ ખ્રહ્યની પ્રાપ્તિ, દર્યતુ' નિરસન કરતાં સ્‍વાનુ- 
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ભ્રવષીજ થાય છે, અનુભવગમ્યજ છે, જ્તાનદૃષટિએ જેવાની વસ્તુ 
ચમ-ચકુથી દેખાતી નથી; અતરતા અનુભવની વાત અતર 
(હૃદયની) વૃત્તિજ જાણી શકે છે. સવ*સાક્ષિણી એક તુર્યાવ્થાજ 
માત્ર એ ખ્રદ્દાને, માયાને અતે અતુશવને જાણુનારી (જાણી શકે 
તેવી) છે એતુ' સાક્િત્ત વૃત્તિતુ કાશણુ છે. (એટલે કે વૃત્તિ તુર્યા” 
માં રહે છે) એ પછી ઉન્મની અવસ્થા અર્થાત્‌ નિવૃત્તિની દશા 
છે. એ ઉન્મની અવસ્થામાં વિજ્ઞાન (સ્ઞાતૃત્ત) પણુ લય પામી જય 
છે, એ ઉન્મની અવસ્થામાં અજ્ઞાન નછ થઈ જાય છે, જ્ઞાન પણુ 
રહેતું નથી અતે વિજ્તાન-વૃત્તિ પરખ્રહ્મમાં લીન થઈ જાય છે ! એજ 
પરષ્ાહ્દા છે. એમાં કલ્પનાના અત આવી જાય છે, એજ ચે।ગી- 
જતોતુ' એકાન્ત વિશ્રામ છે, ગે અતુભવથીજ ન્ણી શકાય છે. 


સમાસ ૧ મો-કૈતજરપનાનું સિરતત 











ગ્ત્ઝ્ન્ન્ક્ન 
પગ પર વર્ણજ્યુ તે શદ્ધ અહ ગતુશવમાં આવ્યુ; પરતુ 
7 હવે લક્ષ્ય માયા તરફ ખેચાઈ $લયુ છે. બ્રહ્મનો 





ના ઉ 1 ગધ*ફરણુમા અતુભવ થાય છે અને માયા પલુ 
| પ્રત્યક્ષ જણાય છે; તો આ ટૈતભાવ શી રીતે ટળશે ? 
એજ વિચાન્વાતુ છે. ત્યાર હવે મતને સાવધાન 
કૅરી એકાગ્રતાથી સાંભળો કે માયા અને બ્રહ્મને કોણુ જાણે (જાણી 
શકે ) છે ? બ્રહ્માના સ કટપ સત્ય છે અતે માયાને! વિકલ્પ મિથ્યા 
છે, એવી રીતે દ્વેતની કલ્પના મનજ ફરે છે.-- માત્ર *એક તુર્યાવ- 
સ્થામધ૪ માયાતે અને ખ્રહ્મને જશે છે. એ સવ" જાણે છે માટે 


- શિષ્ય ફહે છે કે પાયા શુ અને બહા શુ ? તે તો જખ્યુ, 
પરતુ માયા અને બહમના દતનુ નિરમન શી રીતે થશે ? ઉત્તર - 
માયા અને બ્રહ્મતી પતા કાને થાય છે 1 મનતે એ કપના મરી 
જતાન-નેવૃત્તિ લય પામતા અમત્રા એમ ફહો ડે ઉન્મતી અવમ્યા 
યામ થતા, પઝી દૈત કેવી રીતે રહે ? ગ્રશ્વ -પરછુ એ કથ્યના 
મટે પેમ 1 મરાડવી કવી રીતે ? ઉત્તમ -ક*પનાથી કલ્પના મટે છે. 
ભદ્માની કપના તે શૃદ્દ ક“પના છે-મડદ્પ છે, માયાની ડ પતા 
શગ ૭૫ના અથવા મશ ક“પતા છે-દિકન્પ છે હતે યથમ 
ચક”પથી વિક*પતો નાશ કરો, એ પકી યક#પ પોતે થમાં 
લીત થઇ «ગે અતે પડી ગુદ્ઠ બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ યશે. 










સમાસ ૫ મો-જૈતકલ્પનાનુ' નિરસન શ્હહં 


છેજ નહિ ત્યાં જાણુશે કાણુ ? અને કોને નણુશે ર સ*કલ્પ-વિકેલ્પ- 
ની સણિ તો! મનતાજ ગમાં ઉત્પન્ન થઇ છે અને એ મન તો અવતે 
મિથ્યા ઠરે છે; ત્યારે હવે સાક્ષી કોણ છે ? સાક્ષિત્વ, ચેતતતા અને 
સત્તા, એ ગુણ માયાના સ્વભાવને લીધે બ્રહ્ધા ઉપર જ૧ૃથાજ 
તરોપાયલા છે. જેમ ઘટાકાશ, મડાકાશ અતે મહાકાશ, એવા 
ભેદ પડવામાં ઘટ અને સઠ કારણુરૂપ છે, પરંતુ વસ્તુતઃ આકાશ 
તો એકજ છે; તેમ ખ્રહ્મામાં ગુણુના આરોપ થવામાં માચાજ 
કારણુરૂપ છે-ખાડી બ્રહ્મ તો નિર્ઝુ થુ છે. જ્યાં સુધી માયાને સત્ય 
સાનવામાં આવે છે ત્યાં સુધી ખ્રદ્ધામાં સાક્ષિત્વ છે; પર'તુ માયાનો 
અને અવિદ્યાનો નિરાસ થતાં, પછી દ્વેત ડયાં સુધી રહી શકે ? એટલે 
સન ન્વયારે નિઃસત્તત થાય છે ( ઉન્મની અવસ્થા પ્રાતત થાય છે ) 
ત્યારે તુર્યાવસ્થારૂપ જ્ઞાન અસ્ત થઈ જય છે. જેનાથી કેતને। ભાસ 
થાય છે તે મનજ ક્યારે નિઃસત્વ-ન હોય તેવુ' થઇ ગયુ, તો 
પછી ફ્વેત-અદ્દેલતુ' અતુસ'ધાન ડયાં રહ્યું ? તાત્પર્ય કે દ્વેત-અ- 
ઝેતની કલ્પના એ વૃત્તિનુ' ચિહન છે, વૃત્તિ નિવૃત્ત થઇ જતાં દ્વેતનો 
પત્તોજ લાગતે! નથી. ( તે નણ થઇ જાય છે. ) એ વૃત્તિરહિત 
જ્ઞાન એજ પૂર્ણું શાન્તિ છે. ત્યાં માયા અને બ્રહ્મનો સ'ખ'ધ છુટી- 
તૂટી જાય છે, આ માચા અને બ્રહ્મનો ઝઘડો મનેજ કલ્પ્યો છે- 
આક્ી ખરી રીતે ખ્રહ્ય તો કલ્પનાતીત છે, એને જ્ઞાનીજ જાણે છે. 
જે મન અને ખુદ્ધિથી અગસ્ય છે, જે કલ્પનાથી પણુ પર છે, 
તેતો ચથાથ' અતુભવ કરતાં ટ્વેત ડયાં રહી શકે ? દ્વેત તરક દૃણિ 
કરતાં ખ્રહ્મ દેખાતું નથી અને બહ્ધા તરક નેતા ટત દેખાતું નથી- 
દ્વૈત નણ થઈ જાય છે; ફેમફે દ્વેત અને અદ્વૈતનો ભાસ માત્ર કહ્પ- 
નાથીજ છે. સાયાનુ' નિવારણુ કલ્પનાજ છે, ખ્રહ્માતુ' સ્થાપન પણુ 
કેલ્પનાજ કરે છે અને સ'શય ઉઠાવવો તથા સ'શયનો નિરોધ 
કરવો, એ કામ કરનારી પણુ કલ્પનાજ છે. ખ'ધન પણુ કલ્પના કુર્‌ 
છે, સમાધાન પણુ કલપના કરે છે અને ખાહા પ્રત્યે ધ્યાન પણુ 
કલ્પનાજ લગાડે છે. કહપનાજ દ્વેતની માતા છે, દ્વેતતે ટાળવાના 
જ્ઞાનરૂપ પણુ એ ફેલ્પનાજ છે, જીવને બ'ધન તેમજ સુક્તિ પણુ 
કહ્પનાથીજ થાય છે. અસ્તિત્વમાં પણુ ન હોય એવાં ખ્રહ્માંસાને 
પણુ કલ્પનાજ અ'તઃકેરણમાં સ્‍ેઈ શકે છે. ક્ષણવાર નિર્મળ આત્મ- 
સ્વરૂપની ભાવના પણુ કલ્પતાજ કરે છે, ક્ષણુવાર્માં તે ચિ 'તાતુર 
દા, ર૪ 
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અની જાય છે, તે] ક્ષણુવારમાં સ્થિર પણુ ખની જાય છે અને પાછુ 
ક્ષણવારમાંજ વિસ્મિત થઇને વિચાર કરે છે. તેને ક્ષણમાં સમજ 
પડે છે અને ક્ષણુમાં તે ગભરાઈ જય છે, આ પ્રમાસે નાના પ્રકાર” 
ના વિકારા કલ્પનાજ ઉત્પન્ન કરે છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રખો, 
કૅલ્પનાજ જન્મનું મૂળ છે, કેલ્પનાજ ભક્તિતુ' ટ્ળ છે અને કલ્પ- 
નાજ મોક્ષને આપનારી પણુ છે, અસ્તુ. આવી આ કલ્પત્તા ચોગ્ય 
* સાધતના ચાગથીજ સમાધાન આપે છે અથવા તો તેજ અધઃ- 
પાતનુ' ફારણુ પણુ થાય છે; માટે સરવષતુ' મૂળ માત્ર કક્પનાજ છે. 
એને નિમૂળ કરવામાં આવતાં બ્રહ્મપ્રાજ્તિ થાય છે. શ્રવણુ, મનન 
અતે નિદિધ્યાસનના ચોગથી સમાધાન પ્રાપ્ત થાય છે અને મિથ્યા 
કલ્પનાનો જાસ લય પામે છે. શુડ ખ્ાહમનો નિશ્ચય કર્યો કે 
કલ્પના છતાઇ એસ સમજવુ. એ નિશ્ચય થયે! એટલે સર્વ 
સ'શચે। નિવૃત્ત થઈ જ્ય છે. મિથ્યા કલ્પતાનો હોંગ સત્યની 
આગળ ટફ્ીજ શી રીતે શકે ? સૂયપ્રકાશથી જે પ્રમાણે અ'ધકાર 
લય પારો છે, તે પ્રમાણે જ્તાનતા પ્રકાશથી મિથ્યા કલ્પનાતો તાશ 
થાય છે અતે પછી દૈતતા સ'ભ'ધ આપોાઆપજ તૃટી જાય છે. 
સૃગથીજ જેવી રીતે મૃગત્તે (અતે પાળેલા હાથીથી જ'ગલી હાથીને) 
પકડવામાં આવે છે, ફિ'વા આકાશમાં જેમ ખાણુથીજ માણને કાપી 
નાખવામાં આવે છે તેમ કલ્પનાથીજ કેલ્પનાનુ' નિરસત થાય છે, 
શુદ્ધ કલ્પના ખળવાન થઇ કે તેતા વડે શખલ ( ઓપાધિક- 
મિથ્યા-મલિન) કલ્પના કેવી રીતે નટ થાય છે, એ વાત હવે ડુ 
સપણ કરીને સમન્વુ' છુ% માટે એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કરો, શુદ્ધ 
કૅલ્પનાતુ' લક્ષણ એ છે કે તે પોતાની મેળેજ નિઝુ'ણુની કલ્પના 
ફરે છે અને સત્સ્વરૂપનુ* વિસ્મરણુ થવા દેતી નથી. તે નિર'તર 
સત્સ્વર્પમાંજ ન્તેડાયલી હોય છે; તે દ્વેતતુ' નિરસન કરે છે અને 
નિશ્રયતુ જ્ઞાત આપે છે, જે અટ્વૈતની કલ્પના કરે છે તે શુદ્ધ 
કલ્પના છે અતે જે ટૈતતી કલ્પના કરે છે તે અશુદ્ધ કલ્પના છે. 
આ અશુદ્ધ ફલ્પનાનેજ “ શગલ? કહેવામાં આવે છે, એ વાત 
લકમાં રાખે, અદ્વેતતો નિશ્ચય કરવો એ ફુદ્ધ કલ્પતાને સાર છે. 
ટ્વેતની ભાવના કરનારી શખલ કલ્પના વ્યય છે. જ્યાં અડ્ેત 
કલ્પનાને! પ્રકાશ થયે કે તરતજ ટૈતનો નાશ થાય છે અને જ્યાં 
ફેતતા નારા ચચે! કે તત્કાલ શલ કલ્પના પણુ નદ ચાય છે, 
ફેલ્પ્નાથીજ કલ્પના નાશ પાસે છે, એ વાત ચતુર માણસોએ 


ન 





“-ૂ---ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


સમાસ-૬ ડ્ઠો-સુક્ત કોણ છે? ૨૭૭ 


ધ્યાનમાં રાખવી, શખલ કલ્પના ગઇ એટલે પછી જે શુદ્ધ કલ્પના 
હોય છે તેજ શેષ રહે છે. શુટ કલ્પના કે જે સ્તરૂપની કલ્પના 
કરે છે તે રવય* તેનુ'જ સ્વર્‌પ છે; અને તે સ્તરૂપની કલ્પના કરતાં 
તે સ્વય' વટ્પ થઈ જાય છે. કલ્પનાનું” મિથ્યાત્વ મકટ થતાં સહ- 
“જજ તદ્ૂપતા આવી «ય છે, અને આત્મનિશ્ચય થતાં કલ્પનાનો 
લય થઇ ન્ય છે. જે પ્રકારે સૂર્યાસ્ત થર્તા અ'ધકાર છનાઈ જય 
છે તે પ્રકારે જે ઘડીએ નિશ્ચય ડગે છે તેજ ઘડીએ દ્વેત ઉભરાઇ . 
આવે છે અતે જ્ઞાન મલિન થતાં અસ્તાન વ્યાપી રહે છે, એ વાત 
લક્ષ્યમાં રાખેઠ એટલા સાટે શ્રવણુ અખડ ચાછુ રાખવુ'. અસ્તુ. 
હુવે આ વાત છોડા, એકજ વાતથી હવે હું' શ'કાતુ' નિવારણુ કરૂં 
છ કે, જેને ટ્રેતતા ભાસ થાય છે તે 'ખરેખરે “તું' નથી, 
એ હું ખાત્રોપૂવક જણાવુ છુ'. આથી પાછલી શ'કા પણ્‌ નિજ્ત્ત 
થઈ અતે આ વિષય પણુ સમાપ્ત ચચે।. હવે ત્રાતાઝએ આગળ- 
ને માટે સાવધાન થવુ' ન્‍ેઇએ. 
-----લ્ટ્લ્ય્ઝ*-95*ર-------- 


સાલ ૧ છો-શ જોળ છે ? 


તા ફહે છે કે, જે સવ'ત્ર વ્યાપી રહેલો! છે અને 
જેના વિષે કશી પણુ કલપના ચાલી શકતી નથી 
એવા ચ્દૈત ખ્રહ્માનું' નિરૂપણુ કરીને આપે મને 
મો ળા ક્ષણુભકને માટે તદાકાર ખનાવી રીધે છે; 
૨, પરતુ હું તદાકાર બનીને કેવળ ખ્રહ્યા થઈ 

જ રહેવા ઈચ્છુ' છુ'. અને ચ'ચળપણાને ધાસ થઈ- 
ડિ. જુગ સે સુનઃ કદી પણુ સ'સારમાં આવવા ચાહતે 
“ નર્થી.તે સુખ કહ્પનાથી પણુ રહિત છે અને 

તેમાં સ'સારનાં દુઃખે! નથી; સાટે તે સુખર્ષજ થઇ જવાવુ 
નેઇએ, અધ્યાત્મ શ્રવ્રણુ કરવાથો ખર ન્તેતાં તો વળી પાછુ પહ 
થઈ જવાવુ' નેઈએ,; પરતુ અદી' તો વળી પાછુ' વૃત્તિ ઉપર 
આવવુ પડે છે, ( એક વખતત નહિ પણુ ) સદા-સર્જદા અચૂક 
આવવુ' પડે છે. હું” ક્ષણુભરને માટે ઉ'ચે ચટી ખ્રદ્ધા ખની બેસુ* 
છુ; પરંતુ પછી તત્ક્ષણુજ સુનઃ વૃત્તિમાં આવીને પડુ' છુ”. એકાટ 
ઉડનારા ફીટકના પગમાં દોરી ખાંધવાસાં આવે તો ત જેમ ઉચે 
ઉડે છે, પર“તુ છેવટે પાછે1 નીચેજ પડે છે; તેની પેઠે હુ સુતઃ 
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ચુનઃ કેટલીક વાર આવાગશન કર્યા કફ ? ઉપરેશપ્રસ'ગે તદાકાર 
થતાંજ આ શરીર પડવુ' જોઇએ કિ'વા આ આપણું અતે આ પરાયા- 
તુ' એવો ભેદભાવ નટ થઈ જવો જોઇએ; એવુ” ન થાય સ્યાંસુધી 
“ હું' ફેવળ ખ્રદ્દાસ્વરૂષ થચે। છુ' ” એમ કહેતાં લજ્જા ઉત્પન્ન 
ચાય છે, ખ્રદ્દારૂપ થયા પછી સુનઃ સ સારમાં આવવુ' એ તો! વિપ- 
રીતજ જણાચ છે. જે સ્વતઃજ ખદ્દારૂપ થચે। હોય તે પાછે! આવેજ 
જ શી રીતે માટે આ ત્તાન મને પ્રશસ્ય લાગતું નથી. કાં તો ખ્રહ્ધા* 
શ્વરૂપમાં મળી જવુ કે કાં તો સ'સાર્માંજ રહેવુ' ઉચિત છે. ખદ્લે 
તરક તે ફેટલા ધધ્કા ખાવા ર અધ્યાત્મનિરૂપણુ સાંભળવા સમચે 
સ્નાન ગ્રખળ ચાય છે (તે એટલા સુધી કે શ્રોતા સ્વરૂપમાં તદાકાર 
થઈ જાય છે, ) અને તે પછી તે જ્ઞાનના લય થઈ જાય છે 
અને પછી તેજ ખ્રહ્મારૂપ (મતુષ્ય) ને કામકોધ ઘેરી લે છે. 
તેને પણું સ્વાથ'ની પણુ પ્રાપ્તિ થતી નથી અને પૂણ" પરમાર્થ"- 
ની પણુ પ્રાપ્તિ થતી નથી, આ પ્રકારે તે ઉભયથી વ'ચિત થાય 
છે, આવુ ષ્રહ્ય ચવુ* તે થું ક!મતું ? સ'સારમાં મત્ત લાગતું 
નહિ હોવાથી એથી તો ઉલટુ' દાર્ત્રિ પ્રાપ્ત થાય છે, લોકે! 
જુ' ત્રણુ થાય છે અને તેથી વ્યવહાર ડૂબે છે. ખ્રહ્યાન'ટ ભોગવવા 
સમચે ગૃહનાં કાર્યો તેને પાછળ ખે'ચે છે અતે સાંસારિક કાર્યો 
કરતી વખતે તેને બ્રહ્મમાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. સ'સારના 
ખે'ચાણુથી ખહહ્દાસુખ નઇ થાય છે અને જ્તાનના ચો।ગથી સ'સાર- 
નો રવાદ પણુ નાય છે. આ પ્રમાણે આ ઉભય સુખે અપૂર્ણાજ 
રહે છે-એક પણુ પ્રકારનુ રુખ પૂર્ણ રીતે મળતું નથી. આ કારણુ- 
ચૌ માફ ચિત્ત ચ“ચળ થઈ ગયું છે; એક સ્થાને સ્થિર રહેતું 
નથી. શું કરવુ' તેનો કાંઈ પણુ નિશ્ચય કરી શકાતો! નથી, સારાંશ 
કૅ શ્રોતા એવી વિન"તિ કરે છે કે, ડું' ખદ્દાકાર પણુ થઈ શકતો 
નથી અને ખીજી તરક્‌ સ'સારમાં પણુ તિ આવે છે ત્યારે હવે 
કેવી રીતે રહેવુ' ? હુવે વક્તા તેનો સુ'દર પ્રત્યુત્તર આપે છે, તે 
માટે શ્રોતાઓએ ક્ષણુભર એકાશચચિત્તે સાંભળવું. 
વક્તા ઉલટ શ્રોતાને ગરક્ષ કરે છેઃ:-“ જે જ્ઞાની ખાદ્દા ખની કમ” 
કર્યાં વિના જડની પેઠે પડયા રહૈ છે તેજ શુ મોક્ષ પામે છે ? 
વળી વ્યાસાદિ જે કર્મયોગી હતા તેએ શું ડણી ગયા ?” વકતાના 
આ પ્રશ્ન પર શ્રોતા નિવેદત કરે છે કે, શ્રુતિ કહે છે કે શુક જને 
વામરેવ એ બેજ અઘાષિ સુક્ત થયા છે. વેદે ઉક્ત બે સાનીએ।- 


સમાસ & ડ્ો-સુક્ત કોણ છે? ૨૮૧ 


દીધા છે | હવે વેદવચન પર અશ્રદ્ધા શી રીતે કરી શકાય ? ” આ 
પ્રકારે ક્રેતાએ વેદના આધારથી પ્રત્યુત્તર આપ્યો અને પરમ આપ્ર- 
હથી ઉકત ખેતેજ સુક્ત સિદ્ધ કર્યા. આ ઉપર વક્તા કહે છે જે?- 
“ જે એમ કહેવામાં આવે કે સમગ્ર સૃષ્ટિમાં માત્ર બેજ જણુ 
સુક્ત થયા છે તતો તેમાં ઉણુપ કોને આવે છે ? અનેક ત્રાષિં, સુનિ, 
સિદ્ધ, ચોગી, આત્મજ્ઞાની અને અસ'ખ્ય સમાપ્યાની થઈ ગયા છેઃ--. 
મછાટનારટયરાશરવુંરરીવન્યાતાવરીયશુવસોનવમીથા- 
દાર્મ્યાન્‌ | સ્વપામવાઝુનરવાસિઇવિમીયળાર્લન્‌ ઘુખ્યાસિમા- 
સપરયમામવતન્સ્મરા ને ।1૨॥ 
જાવેદરિરંતરિણ પ્રયુજૂઃ વિષ્વઝાયનત ॥ 
શાયિદ્ેત્રોગ્થ ટૂમિઝતમસ જરમાઝન! ॥૨॥ 
અર્થાત્‌ પ્રહ્લાદ, નારદ, પરાશર, પુંડરીક, વ્યાસ, અ'ભરીષ, 
શુક, શૌનક, ભીષ્મ, દાલ્લ્ય, સ્કમાંગદ, અજુષત, વસિઇ, વિભીષણુ, 
આદિ મહાત્માએ તથા પુણ્યવાન ભગવદ્ભકત્તોતુ' સ્મરણુ કરવુ; 
તેમજ કવિ, હરિ, અ'તરિક્ષ, પ્રષુટ્ટ, પિષ્પલાયન, આવિહોત્ર, 
કુમિલ, ચમસ અને ફરભાજનતુ' પણુ સ્મરણુ કરવુ. આ સિવાય 
બીજા પણુ મહાત્માએ સુક્ત થઇ ગયા છે. બ્રહ્ા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર 
આદિ દેવષિ* તથા વિદેડ (જનક) આહિ રાજષિ પશુ સૂક્ત થઈ 
ગયા છે, જે કેવળ શુકદેવ અને વામદેવજ સુક્ત થયા તે! શેષ આ 
સર્જ ડણી ગયા ફે ? એ તો સૂખ'તાભરેલુ' કથન કહેવાય, આ ઉપર 
શ્રોતા કહે છેઃ-“તે! પછી વેદ આમ શા માટે કહે છે! રુ' આ 
વેદતે મિથ્યા કરી શકે, છે ? ” 
વક્તા ઉત્તર આપે છેઃ-વેરે સેમ એને પૂર્વપદ્ષ કણે છે-૯૬ા- 
હેરણુ આપ્યાં છે; પરતુ લોકે! તેને ગ્રહણુ કરી બેસી રહે છે. સાધુ 
પ'ડિત અને શાણા માણુસોને આ કથન માન્ય નથી. કદાચ ક્ષણુ- 
શરને માટે એને માન્ય પણુ કરવામાં આવે તો પછી વેદતુ' સામથ્ય* 
ડયાં રહુ? પછી તે! એમજ સિદ્ધ થાય છે ફે વેરો કોઈને1 પણુ 
ઉદ્ધાર કરી શકતા નથી; અને ને વેદોમાં સાસથ્ય ન હોય તે 
પછી ત્તેના ભાવ પણુ કોણુ પૂછે ? માટે એમ ખની રાફે નહિ. 
વેરામાં અવશ્ય લોકેાનો ઉદ્ધાર કરવાતુ' સાસથ્થ* છે, વેદાધ્યયન 
કરતાર્‌ માણુસતે મહાપુથ્યાત્મા માનવામાં આવે છે, તો વેદોમાં 


૨૮ર્‌ થરીઠાસબોધ-દ્શક છ મો 


સામર્થ્ય કમી કે એમ રાણુ કહી શકે તેમ છે ? વેદ, શાસ અને 
સુરાણુતુ સદૈવવશાત્‌ થવણુ થાય તો મતુષ્ય પાવન થાય છે, એમ 
સાધુ પુચ્પોએ જણાવ્યુ છે, એટલુ જ નહિપણુ તેનો :લેક, અર્ધ 
«તેક, શ્યોફતુ એક ચરણ ફે એક શબ્દ કાન પર પડે તોપણુ નાના 
દોષો! નઇ થાય છે વેદદોમા, શાસ્રોમાં અને સુગણ।મા આવા વચનોની 
માલિકાની માલિકા છે વ્યાસની વાણીએ આવો -મત્રાવ મહિમાં 
વણુન્ચો છે તેમાને એક શબ્દ સાભળવામા નવે તોપણુ તતકાળ 
સનુધ્યદેડ પાવન થાય છે આવે! ગ્રથોને! મહિમાં ઠેકકેકાણે વર્ણ 
બસ છે ને ખે ચિયાય ખીજ કે!ઈ પણુ માણુચ ઉદ્વાર પામ્ચો ન 
હોય તો પછી આ જણાવેલા મહિમામાં અથ" શો ? અસ્તુ ચતુર 
અને સુજ્ઞ માણુસો। તો આ સવ સમઝે છે અને ખીજાઓને તો આ 
માત્ર ભણડાટજ લાગે છે વેદ, શાસ્રા અને પુરાણ! ખોટા શી રીતે 
થઈ શફે ( ઉક્ત બે માણુમો। સિવાય નીજાને ઉદ્ધાર તેમના સિવાય 
કોણુ કરશે ? જે બ્રહ્મર્વરૂપ થઈ કાઇવત્‌ પડી રહે તેજ માન સુગ 
થાય છે ગેમ જે તુ રહે તે તે પણુ યથાર્થ નથ), કારણું ફે સ્વય 
શુમ્દેવ કે જેને તું સુક્ત માને છે તેમણે પણુ નાના પ્રકારે આત્મ 
બોધ આપ્યા છે શુદ શ્રુકત છે એમ વેરોએ કહ્યુ છે તે સત્ય છે, 
પરતુ તેએ પણુ સર્જદા ખ્રહ્ઘાકાર-ઝેવળ ઉત્થાનરહિત નહોતા 
શુકાચાય'ચેગીશ્વ* હતા તેઓ ને ગદાકાળ ખ્ાહ્દાસ્વરૂપ રહી જાગ્રત 
અવસ્થામાં ન આવતા હોત તો તેએ સારાગારવિચારનુ કથન 
કર્‌ી શક્યાજ ન હોત જે ફોઇ ખ્રદ્ધરવ૧૨૫ થાય તે સદાકાળ લાકડા 
સમાન નિક્ષેઇજ રહેત્તો હાય તો પછી શુકદેવે તો પરિક્ષતની 
આગળ આખુ ભાગવત કલ્યુ છે ! અધ્યાત્મનિર્ષણ કરવી વખતે 
મારાસારનો ખુ વિચાર કરવો પડે છે અને દછાતોને મા? ચશશર 
સધિને હુહવી પડે છે ક્ષણુલરને માટે ખ્રહ્ થઈ જવુ પડે છે અને 
હ્ણુમાતમાં સ પૂર્ણ દૃરય સૃણિતે હુ હવી પડે છે તથા અનેક દૃષાતો 
આપીને કથનને સમજાવવું પડે છે, અને આજ પ્રકારે શુકદેવે 
જભ્ાગવત આદત નિરૃપણુ ક્યુ છે, પરતુ તેથી શુ તેએતે કદી 
પણુ બદ્ધ કહી શકાય તેમ છે ? 
આથી આ વાત સિદ્ધ છે ઝે સદ્ચરના ઉપદેશથી સર્જ કર્મ 
કશ્તા-કાણ્વતૂ નિશ્ષેદ ન પડી રહૅતા-છતા સાયુન્યસુશ્તિ મળે છે 
આ સસારમા કેટલાક માણુસે! સુડન હોય છે, કેટલાક નિત્યસુડત 
હૈય છે અને ફેટલાક જીવન્સુ 4 હોય છે, એ વાત લક્ષ્યમા રાખવી 


સમાસ ૬ દ્ા-મુક્ત કોણ છે ? ૨૮૩ 


જેટલાક ચે!ગી હેય છે, કેટલાક [વદેહસુડત હોય છે અને કેટલાક 
સમાપાની હોય છે. જે માણુસો સચેતન-દેહની શુદ્ડિવાળા-હેય 
છે તેએ જીવન્સુક્ત હોય છે; જેએ અચેતન હોય છે તેએ વિદેહ- 
સુડત હોય છે અતે તે સિવાય જેઓ ચેોણીશ્વર હોય છે તેએ 
નિત્યસુડત હોય છે. સ્વરૂપનો ખાધ થવાથી જે સ્તખ્ધતા પ્રાપ્ત 
થ!ય છે તેતે તટસ્થ અવસ્થા સમજવી, આ તટસ્થતા અને સ્તબ્ધ* 
તામાં દેહનો સ'બ'ધ કાયમ રહે છે.* સુડ્તિતુ' કારણુ સ્‍્વાતુભવ 
છે અને શેષ સવ વ્યર્થ છે. આપણે સ્‍્વાતુભવથીજ તૃપ્ત થવુ* 
જોઇએ. ( અર્થાત્‌ સ્વાતુભવ-તૃપ્ત માણુસજ વાસ્તવિક સુડત છે; 
, પછી તેની હિલચાલ ન્તેઇને ભલે કેઈ તેને ખદ્ધ કહ્યા કરે. ) એક 
સાણુસ ક'ઠપયત જમીને તૃપ્ત થચે। હોય તેને ફોઈ ક્ષુધાતુર કહે, 
તો તેના કહેવાથી તે કાંઈ ક્ષુધાતુર થરો નહિ. સ્વરૃપમાં મૂળે દેહજ 
હોતો નથી તો પછી સ'દેઢ તે! હોયજ શાને ? ખદ્ધ અને સડતની 
શાવના તો કેવળ દેહપર્ય તજ છે અને દેઠાભિમાન રાખીને તો 
છાહ્ના, વિષ્ણુ તથા મહેશ સુદ્ધાં ઝુડત થઇ શકતા નથી; તો પછી 
શુકદેવની સુડ્તિની તો ગશુનાન શી ? કેમકે સુડતપણાની ભાવના 
એજ ખદ્ધતાતું લક્ષણુ છે; જેથી કરીને “ સુડત ? અને “ ખદ્ધ ? એ 
ઉભય વ્યર્થ છે. સત્વરૂપમાં તો “ બદ્ધ ની ભાવના પણુ નથી-એ 
વાત ક્વતઃસિદ્ધજ છે. જેમ આપણે પેટની સાથે શિલા ખાંધીને 
પાણીમાં તરી શફતા નથી, તેમ આપણે સુડ્તિનુ' અભિમાન રાખીને 
પરમાત્મામાં પણુ ભળી-રહી શકતા નથી. જે માણુસ “હુ”પણાથી 
છૂઢી જાય છે તેજ સુડત થાય છે; ષછી તે સૂક હો વા બોલતો હો, 
પરતુ તે સુક્તજ છે. જે કોઇ કાળે જરા પણુ ખ'ધનમાં આવી 
શકતે નથી તેને માટે સુડિતિની જાવનાજ શાથી ઉત્પન્ન થાય? 
(શર્થાતૂ_ જ્યાં બ'ધન હોય છે યાંજ સુડ્તિની ભાવના પણુ હેય 


છે.) તેના સબ'ધમાં વિચાર કરવા જઇએ તે! ગુણુની સવ* 
વાતજ વ્યથ* છે. 





ન સ્વરૂપમોધ ચયા પછી નિશ્રેઇ પડી રહેવુ' એ શિષ્યના મત 
અનુસાર મુક્તિનું લક્ષણ છે અને હાલવુ-ચાલવુ* એ બક્નુ લક્ષણુ 
છે; પરતુ સદ્ગુસ્ના મત પ્રમાણે હિવચાલ કરવી અથવા સ્તખ્ધ 
રહેવુ” કિવા તસ્ય રણેવુ, એ દેહના કારણુથી દેહના ધમ'ૂપે છે. 
રૃહખુદ્દિ રાખવાથી કોઇ મુક્ત થઇ શકતો નથી, જે કોપ ડહે કે 
“જહુ' મુક્ત છુ” તે! તે વાસ્‍્તવમાં બદન છે, 


૨૮૪ દ્રાસબેા1ધ-ટ્રશક હ સે। 





વરનો મુતત દૂતતિ “્યાજ્યા સુળતો મે ત યહ્તતઃ 1 
શળસ્ય માશામૂજત્વાન મે મોકો ન યંધતફ ॥ € 
(અર્થ*ઃ-ખદ્ધ કિ'વા સુડત, એ શબ્ટ ગુલુનેજ લાશ] પડે છે; 
મારા ખ્રહ્દાર્વરૂષને લાયુ પડતા નથી, ગુણેાતુ' મૂળ કારણુ માયા છે. 
મતે મોક્ષ પણુ નથી અતે ખ'ધન પણુ નથી. ) 
જે પશ્મ શુદ્ધ તત્તતત્તાતા હોય છે તેતે માટે ખદ્ધ અતે સકતો 
ભેદ નથી. ખ'ધન અને સ્રુડ્તિ એ સર્વ: માયાનોજ ખેલ છે. જ્યાં 
નામ અને રૂપ પણુ નણ થઇ ન્ય છે ત્યાં સુક્તિ તે કયાંથી શેષ 
રહે? ત્યાં તો ખ'ધન અને ગ્રુક્તિતુ” સ'પૃણું'તઃ વિસ્મરણુ થઇ જાય 
છે, “યારે ષછી ખરી રીતે બદ્ધ અને સ્ુડત ફેણુ છે?? એવો 
શ્રોતાએ પ્રશ્ કર્યો. એને! ઉત્તર એ છે કે દેડાભિમાન એજ માત્ર 
ખાધક છે. એ રેહાશિમાનજ જીવને માંધી લે છે. તાત્પય એ છે કે, 
માયાથી પર એવા એ વિશ્માંતિસ્યાતતુ' સેવન કરવામાં આવતું તથી 
રયાં સુધી આ અહે'તાતુ' કછ વળગેલુ'જ રહે છે; કારણુ કે સર્વ 
બ્રમ એ અહ'્તામાંજ રહેલો છે. અસ્તુ. આ કારણુથી બ'ધન અને 
સુડિતિ એ સવ કલ્પનાના શિર ૫૨% આવે છે. શુ' આ કલ્પતા સહ્ય 
છું? આ સવર્' મૃગજળ છે. માયાના કારણુથી ચ્મા સવ આડ'બર 
મિથ્યા ઉભા ચચેલેો છે. જ્ઞાનરૂપી જાગૃતિ આવતાંજ આ સર્વ 
સાયાતુ' સવગ તત્કાળ મિથ્યા ખની જાય છે, સ્વસમાં કોઈ ખદ્ધ 
થાય ના સવ થાય તેથી કાંઇ જગ્રદવરથામાં તે ત્તેવો રહેતે નથી. 
તે કર્યાનો ? કોણુ ? અને કેવો થયે! ? તેની કાંઇ પણુ સમજ તેને 
સ્વસ્ાવસ્થામાં પડતી નથી, માટે જેમને આત્મત્તાન થચેલુ' હોય 
છે તે સવ' લોકે! સુકતજ છે. શુદ્ધ જ્ઞાનથી નેવા જઈએ તો સુક્તિ 
સુદ્ધાં સ"પૂર્ણાતઃ વ્યથ*જ હોય છે. ખદ્ધતા વા સુક્તિની ભાવના 
રૃહખુદ્ધિની સાથેજ રહે છેઃ પર'તુ સાધુજન તો દેડાતીત “વસ્તુ 
હય છે. માર્ટ ત્મનામાં ખધન વા સ્રાક્તિનં ભાવનાજ રહત 
નથી. અસ્તુ. હવે આગળ સાધનતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, તે 
સાટે શ્રોતાએએ સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરવુ”. 


----્ગ્વ્ક્ક્ઝ્ન્‍્વ્ન્------ 
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ટ રષ્હ્ાની કલ્પના પણુ કેવી રીતે કરવી ? કારણુ 
ફે તે તો સ્વભાવથીજ નિવિ'કલ્પ છે. હ્યાં ક૯્પ- 
નાને નામે તે! મીડુ'જ છે. કલ્પના કરવા જઈએ 
તો[પણુ તે કલ્પનાના હાથમાં આવતો નથી. સન 
તેને આળ'ખી શકતું નથી અને ઉલ્ટુ ભ્રમમાં 
ઝટ પડી જાય છે. દંછિ તેને જેઈ શકતી નથી અને 
સ્ક્ત સન તેને જાણી શકતું નથી. આ પ્રમાણે તે 
દૃછ્િગાચર પણુ ન થાય અને ભાસમાન પણુ ન થાય, તો પછી તેને 
એળખવે કેવી રીતે ર તેને જેવા જઈએ તો તે નિરાકાર હોવાથી 
ત્યાં મનની પ્રવૃત્તિજ રદ થઈ પડે છે; અને કલ્પના કરવા જઇએ 
તો. સષ'ત્ર અ'ધકાર ભરેલે। પ્રતીત થાય છે. કલ્પના કરવાથી ખ્રહ્ય 
કાળા જણાય છે; પરતુ તે તો કાળા પણુ નથી અને ગોરે પણુ 
નથી; તે રાતે પણુ નથી, પીળા પણુ નથી અને નીલવણું પણુ નથી. 
તે વર્ણુરહિત છે. તેને રગ નથી, રૃપ નથી અને તે ભાસથી પણુ 
અલિષ્ત છે. ટુવે જેને મૂળમાં રૂપજ નથી તેને ઓળખવો કેવી 
રીતે ? જે દણ્ટિગાચર થતો નથી તેની ઓળખાણ કેવીરીતે કરવી? 
તેને આળખવાને પ્રયત્ન કરવો એ તો માત્ર શ્રમ જેવુ'જ લાગે છે. 
તે નિર્જુણુ વા શુણાતીત છે, તે અદશ્ય વા અન્યક્ત છે અને તે 
પરમ પુરુષ અચિ'ત્ય વા ચિ'તનાતીત છે. 
શિન્સ્યાન્યસ્રુવાથ સિર્યુળાય શુળાસને । 
સમસ્તગમવાવારમૂતેયે ત્રણને નમઃ ॥૨1 
(અર્થ:-અશિ'તય, અજ્યક્ત, નિર્ઝુણુ, શુણાત્મક અને અખિલ 
જગતના પ્રત્યક્ષ આધારરૂપ એવુ જે બ્રહ્મસ્વરૂપ તેને નમસ્કાર હો.) 
હુવે એવા અચિ'ત્યતું' ચિ'તન, અવ્યક્તતુ' થ્યાન-સ્મરણુ 
અને નિશું'છુની આળખાણુ, એ શવ શી રીતે કરવાં ? જે દગ્ગે।- 
ચર થતે(જ નથી, જે મનને પણુ પ્રાપ્ત થતે! નથી, એવો જે નિશુુ 
તેનુ' દર્શન શી રીતે કરવુ* ? અસ'ગનો સ'ગ શી રીતે કરવો ? 
અ'તરિક્ષમાં શી રીતે રહેવુ' ? વાણીને જે અગમ્ય છે તેતું પ્રતિ- 
પાદન શી રીતે કરવુ? જે અચિ'ત્યતું શ્િતિન કરવા માંડીએ, નિનિ”- 
કલ્પની કલ્પના કરવા લાગીએ અને અદ્વૈતતુ' ધ્યાન કરવાને પ્રવૃત્ત 
થઇએ તતો, ડ્રેતજ આગળ આવીને ઉભુ' રહે છે; અને ધ્યાન ફરવાનું 
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છડી દઇએ તો! પ્રથમ સ'બ'ધજ તૂટી નય છે અને સુનઃ મોથ 
સ'શયમાં પડવુ પડે છે, વળી ટ્વેતના ભયથી અંતઃકરણમાં ખ્રહ્દાના 
વિચારજ ન કરીએ તો! સમાધાનને! અતુલવ કદી પણુ પ્રાપ્ત 
શવાતે! નહિ; માટે અભ્યાસ કરવાને પ્રવૃત્ત ચઇએ તોજ અભ્યાસ 
થાય છે. અભ્યાસ થવાથી છ્ાદ્દાની પ્રાપ્તિ થાય છે અને શાશ્યત- 
અશાશ્રતના વિચારથી સમાધાન થાય છે. ખ્રહ્યતુ' ચિ'તત કરવા 
જતાં ઉલટી કૈતની ઉત્પત્તિ થાચ છે અને ચિ'તન ન કરીએ તો 
કાંઈ સમજાતુંજ નથી. વિચાર વિતાની કેવળ ચૂત્યાવસ્થામાં રહીએ 
તેપણુ સ'શયમાં પડવુ' ષડે છે; માટે તિચાર કરતા રહેવુ" નેઇએ. 
જ્ઞાન દ્વારા માયાથી ખચવુ' ન્‍ેઈઇએ અને અહં'ભાવનો ત્યાગ કરવો 
તેઇએ; પરતુ પ'ચાતી એ છે કે, તેનો યાગ થઈ શકતે! નથી. 
_પરખ્રહા અદ્વૈત છે. તેની કહ્પના કરતાંવેતજ દ્વેતની ઉત્પત્તિ થાય 
“છે. વાં હેતુ અને દછાંતનુ' કાંઇ પણુ ચાલતુ' નથી. તેનું સ્મરણ 
કરતી વખત સ્મરણુનુ' નિસ્મરણુ કરવુ' જોઈએ, કિં'વા વિસ્મશણુ 
શતાં પણુ તેતુ* સ્મરણુ રહેવુ” જોઇએ. તે પરખ્રહમાની ષિછાન કરી 
તે પિછાનને પણુ ભૂલી જવી નેધએ. તેને ન મળવાથી તે મળે છે 
અને ભેટવા જવાથી તે ટૂર ભાગે છે; આવી આ સૂગાપણાની 
અદ્ણત વાત છે. તેને સાધ્ય કરવા જઇએ તે તે સાધ્ય થતો નથી 
તેમ છોડવા જઇએ તે! છટતો નથી; તેના આપણી સાથે ચિશ 
સ'બ"ધ નેડાચેલો છે તે કેદી પણુ તૂટવાનો! નથી. તે સદા સર્વદા 
ગસ્તિત્વમાંજ હાય છે; પરતુ તેને જેવા જઇએ ત્યારે તે ૨ 
ખસી જાય છે; અને તેના તરક્‌ જેઇએ નહિ ત્યારે તે ન્યાં ત્યાં 
( સત્ર ) જણાઈ રહે છે. તેનામાં ઉપાય એ અપાય (વિચત) બને 
છે અને પાય એ ઉપાય ખને છે. આ વાત અત્રુશવ વિતા સમ* 
જાય એવી નથી. તે ન સમજાતી વખત સમજાય છે અને સમનાતી 
વખત નથી સમનાતી. તે નિત્તિપદ જત્તિતો। ત્યાગ કરીનેજ ગ્રામ 
કરવુ' તેઇએ, તેનું ધ્યાન કરી શકાતું નથી, તે! પછી ચિત્તમાં તેત' 
ચિ'તન તે $પ રીતે કરછી ? તે પરણહા મનમાં પણુ રમાઈ શકતા 
નથી. તેને જળની ૦૫મા પણુ શી રીતે આપી શદીએ ? કારણું 
ઝે તેતો નિમળ બતે નિશ્ચલ છે. સમગ્ર વિશ્વ ડૂથી જાય તોપણ 
તે ખ્રદ્મા તો કે;રોને! ટોરાજ રહે છે. તે પ્રકાશસદશ પણુ નથી તેમ 
જપકારસમાત પણ નથી; તો હવે તેતે કોના જેવા જયાવીએ ? 
આવે તે છદ્દા નિર્જન છે. તે કેદી પણુ ,ટડ્યમાન થતો નથી તો,પછી 
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તેતુ' અતુસ'ધાન શી રીતે કરવું ? તેની શોધ કરવાથી કાંઇ પણુ 
નણી શકાતું નથી અને મન સ'દેહુમાં પડે છે. આવી દશામાં 
સન ગભરાઈને સત્ય સ્વરૂપનો અભાવ માની લે છે ( શર્થાતૂ 
નાસ્તિક ખની જય છે ) ને કહે છે કે, તેતું અશ્તિતજ નથી; તે 
પછી તેને કેવી રીતે નેઇએ અને ડયાં નેઈએ ? તેડું અસ્તિત્તજ 
નથી એ વાતને જે સત માનીએ તે! વેદ અને શાસ્ર અસત્ય 
ઠરશે; પરતુ વાસાદિકની કૃતિ (ગ્રથ) વ્યર્થ શી રીતે થઈ શકે ? 
સાટે તેને (સથ્યા પણુ કહી રાકાતા નથી, અનેક માણુસોએ જ્ઞાનનાં 
જે સાપતે દર્શાવ્યાં છે તે કદાપિ મિથ્યા થઈ શકતાં નથી, 
“ગુરુગીતા” એ અદ્વૈત જ્ઞાનનો ઉપદેશ છે. તે સહાસ્ઞાન શ'કરે 
પાર્વતીને આપેલુ' છે. શ્રી અવધૂતે “અવધૂત ગીતા” રચી ગોરક્ષને 
તેતુ' શ્રવણુ કરાવ્યું છે; તેમાં પણુ જ્તાનમાગ'નો ઉપદેશ આપ્યો 
છે. વિષ્ણુએ રાજહ'સતુ' સ્વરૂપ ધારણુ કર્‌ ખ્રહ્માને જે ઉપદેશ 
આપ્યો છે તે “ હ'સગીતા”ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. બ્રહ્માએ નારદ- 
ને ચતુઃ“લેફઠી ભાગવતનો ઉપદેશ આપ્ચો! છે અને તેનેજ પાછ- 
ળથી વ્યાસે ઘણા વિસ્તારથી જણાવ્યો છે, વસ્તિદ કવિએ 
ચોગવાસિધમાં થ્રીરામચ'દ્રને વસિધસાર કલ્લી છે અને શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાને અ્જીતને સપ્રશ્લોકી ગીતા કહી છે. આ પ્રકારે ડયાં સુધી 
વણુ'ત કરીએ ? અનેક કષિએએ અનેક ગ્થામાં આ અદ્નૈતજ્ઞાન 
દર્શાવ્યું છે અને તે અથથી ઇતિપયત સ'પૂણુતઃ સત્ય છે, 
વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતાં પણુ આત્મજ્ઞાન મિથ્યા છે, એમ 
કહીએ તે! પતન થાય છે; પરતુ અર લોકોને આ વાત સમજાતી 
નથી. જ્યાં શેષની ખુદ્ધિ ખૂટી જાય છે, ન્યાં શ્રુતિને મૌનસ્થિતિ 
ગ્રાસ યાય છે, તે સ્વરૂપસ્થિતિને જ્તાનતુ' અભિમાન રાખી ખતાવી 
શકાતી નથી. જે વાત આપણે સારી રીતે સમજી શકતા ન હોઇએ 
તેને મિથ્યા શ માટે કહેવી નેઈએ ? તેને સદ્ચુરુતા સુખથી 
દૃહતાપૂ્વાક શીખવી નેઇએ. 
સિથ્યા વાત સત્ય ભાસે છે અને સત્ય વાત મિથ્યા પ્રતીત 
ચાય છે તથા મન અકેસ્માતૂ સ'દેહુસાગરમાં ડૂબી જાય છે, મનને 
કલ્પના કરવાની આદત હોય છે, પર'તુ તે બ્રહ્મની કલ્પના કરી 
શકતું નથી; તેથી સશય હુ'પણાને માગે દોડે છે, સાટે તે હુ'પણુ- 
ના સાગતેજ છેડી દેવો જેઈએ અતે પરમાત્માને મળવુ 
જોઇએ; તથા સાધુની સ'ગતિથી સ'દેડને સમૂછા તાશ કરવો 
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જેઇએ, વળી એ ફું'પણું શઅથી તૂડતું નથી, ફોડવા જઇએ તો 
તે ફૂટતું નથી અને છોડવા જઇએ તો તે કોઈ પણુ ઉપાયથી છૂટતું 
નથા. એ ડુપણાતે લીધેજ ખ્રહાની પ્રતીતિ થતી નથી, હું'પણાથીજ 
ભક્તિનો લય થાય છે અને હું'પણાથીજ વૈરાગ્યની શક્તિ નટ થાય 
છે, હું'પણાથી પરમાથ ડમે છે અને હું'પણાઘીજ સ'સાર પણુ સારી 
શીતે ચલાવી શકાતો નથી. યશ, ક્ીતિ અને પ્રતાપ, એ સવનો 
એક ડું'પણાથીજ નાશ થાય છે. હું'પણાથીજ શૈત્રી તૂટે છે, ડું'પણા- 
થીજ પ્રીતિ ઘટે છે અને ડું'પણાથીજ મતમાં અભિમાત આવે 
છે, ડું'પણાથો વિકલ્પ ઉઠે છે, હું'પણાથી કલહ ઉત્પન્ન શ્રાય છે 
અને હું'પણાથીજ એકતાને પ્રેમ તૂડે છે. હું'પણુ' કોઇથી પણુ 
સહન થતું નથી, તોપછી ઈશ્વર શી રીતે સહન ફેરી શકે ? માટે 
જે માણસ ફુ'પણાને ત્યાગ કરીને રહે છે તેજ સમાધાની (સમા- 
પાનને પ્રાપ્ત ચચેલો ) છે. એ ફું'પણુનો ત્યાગ શી રીતે કરવો ? 
ખ્રદ્દાના અતુભવ ૨ રીતે લેવો! અને સમાધાન કચા પ્રકારે તથા શી 
રીતે પ્રાપ્ત કરવુ' ? હું'પણાને વિવેકથી એળખી તેને ત્યાગ કરવો 
જેઇએ, છઠ ખની છાહ્યતે! અનુભવ લેવે! જેઇશે અને નિઃસ'ગ 
થઇ સમાધાન પ્રાપ્ત કરવુ' સ્‍્તેઇએ. હું'પણાને। ત્યાગ કરી જેને 
સાધન કરતાં આવડે છે તે સમાધાનીને પરમ ધન્યવાદ ઘટે છે. 
હું સ્વતઃ છાદ્દાસ્વર્પ બની ગયે! છુ' તો હવે સાપત કરે કોણ? 
એવી કલ્પના સનમાં કરવા માંડીએ તે. કલ્મનાજ ઉપરિથત થાય 
છે. હદના સ-ભ'ધમાં કલ્પના ચાલતી નથી. તે તેની આ તરફજ 
અઢી ઉભી રહે છે, આમ હોવા છતાં પણુ જે ચુરુષ તેને શોધ 
કરીને જીએ છે તેજ ખરેખરો સાધુ છે. નિવિ"ફલ્પ પરણધદ્દાની 
કલ્પના કરવી જેઈએ, પરતુ સ્વય' કલ્પ ગનવુ' નેઈએ નહિ, 
(અર્થાત્‌ આપણુને એવી કલ્પના રહેવી ન નેઇએ કે આપણે જેની 
૩લ્પના કરીએ છીએ તેતાયી અમે કેઈ, ભિન્ન વરછુ છીએ.) આ 
પ્રકારે હુ'પણાને। ત્યાગ કરવો સ્‍તેઈએ. બ્રહ્મવિદ્યાના સુખમાં પોતે 
જાવા છતાં પોતે ૩'ઇજ નથો, એ વાત જે મતુષ્ય દક્ષ અને સમા- 
પ્રાની હોય છે તેજ સમજે છે. જેની કલ્પના કરીએ તે આપણે 
'મૂછાથીજ છીએ એ વાત લક્ષ્યમાં આણી એટલે ૩લ્પનાના નામ 
પરત્તો! મીડુ'જ વળે છે. પોતાના પદથી ચલિત ન થતાં સાધન 
તેમજ ઉપાય કરવા સ્‍ેઈએ, આમ કરવાથીજ ગલિપ્રપણાને માર્ગ” 
પ્રાસ થાચ છે, રાજ રાજ્યપટટ પર આરૂઢ હોય એટલે આપોાઓપજ 
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સર્વ સત્તા ચાલે છે; તે પ્રમાણે ખરેખર આપણે સાધ્ય થઇનેજ 
સાધન કરવાં જેઈએ, સાધન દેહને શિર આવે છે અને આપણે તો 
સૂળેજ દેહુ નથી, આ પ્રકારે આપણે કર્મ કર્યા છતાં પણુ સહજે 
અકર્તા ખની શકીએ છીએ. “ આપણે દેડ છીએ ” એવી કલ્પના 
કરવામાં આવે ત્યારેજ સાધનને ત્યાગ કેરી શફાય છે. ( દેહાભિ- 
સાન વિનતા સાધનતેો ત્યાગ કરી શકાતો! નથી, ) સાધનના ત્યાગથી 
રૃહાલિમાનનો દોષ લાગે છે. જ્યારે “આપણે સ્વભાવથીજ રેહાા- 
તીત છીએ તે! પછી દેડ ઢયાંથી આવ્યે! ર તેને આપણે દેડુ પણુ 
કહી શકતા નથી અને સાધન પણુ કહી શકેતા નથી. “ આપણે ? 
સ્વય' નિઃસ'દેડ છીએ. દેહ હોવા છતાં પણુ આ વિદેઢની સ્થિતિ છે, 
સાધન વિના “ ખ્રહ્મ' ખનવાથી દેડુની મમતા છૂટતી નથી 
અતે ખણહ્મજ્ઞાનના નિમિત્તથી ઉલટ્ટુ' આલસ્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, 
આમ પરમાર્થ'ના નિમિત્તથી આલસ્ય ઉત્પન્ન થાય છે; ધ્યાનના 
નિમિત્તથી ઉ'ધ આવે છે અને સુક્તિતા નિમિત્તથી દોષ લાગી 
સ્વ*છ દતા ઉદ્ભવે છે, નિર્પણુના નિમિત્તથી નિ'દા થાય છે, 
સ'ભાપણુના નિચિત્તથી વાદ ઉપસ્થિત થાય છે અને ઉપાધિના 
નિમિત્તથી અંગમાં અભિમાન આવી નાય છે. તેજ પ્રમાણે ખદ્ધા- 
સાનના નિમિત્તથી અ'ગમાં આલસ્ય પ્રવેશે છે અને તેથી મતુષ્ય 
કહૈ છે ફે સાધનની ઘેલછા શા માટે કરવી ? 
વિ વરોમે છ મચ્છામિ જિ શહામે અગાપિ જિમ ॥ 
જાતના પૃરિત સર્વે મદાવરપાંવુના યથા ॥૨॥ 
(અથ*-શુ' કર્‌' ? ડયાં જાઉ” ? શું ગ્રહણુ કર્‌' અને શું વાગુ*? 
ફાર્ણૂ કે જલપ્રલયના ઉદકની પેઠે સવ'ત્ર આત્મસ્વરૂપજ ભરેલુ છે.) 
આ ખ્રહ્ાની પૂણુ સ્થિતિતુ' તે આલસ્યવશ પોતાની ઉપર્‌ 
શ્રારાપણુ કરે છે અતે સ્વય' પોતાના હાથે પોાતાનાજ પગમા 
કુહાડા મારે છે. તે ઉપાયને ખદલે અપાય કરી બેસે છે, પોતાના 
સત્ય હિતથી વ'ચિત રહે છે અને સુક્તિતા ગહાનાથી અધિક ખદ્ધ 
થાય છે. આ લે!કો માને છે કે સાધન કરતાંજ અમાર્‌' સિદ્ધપણું 
ત૪ શરે અને આ કારણથી તેમને સાધન કરવુ" ઈંછ લાગતું નથી. 
કિવા “જુએને આ મેદટો સાધક થઇને બેઠો છે તે” એમ લેજે 
બોલે તેની તેને લાજ લાગે છે; પરતુ બ્રહ્માદિક સુદ્ધાં સાપન્‌ કરે 
છે તે વાત તે નાણુતે। નથી. 
ભસ્તુ, હુવે આ અવિદ્યાની વાતો રહેવા રો, વિદ્યા છે તે અ 
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શ્યાસથીજ સાધ્ય થાય એવી છે અને અભ્યાસથીજ અતાદિ એવા 
1 પૂણુ ઠાની પાસ્તિ થાય છે માટે હુવે અભ્યાસ કેવો કરવો ? 
તયા પરમાથ'તુ ઞાધત શુ છે ? એવા થ્રોતાએ જે પ્રશ્ન કર્યો હતો 
તેનો ઉત્તર તેમને આગળના સમાશમાં આપવામાં આવ્યો છે 
અતે પન્સાર્જતુ સાધન પણુ જણાન્યુ છે 
---ડ્્ઝક્ક્લ્ન્‍્---- 


સે 
સમાન ૮ થો-શ્રવળમણિયા 
ન્્ન્્ઝ્ડ્કકઝ્--- 
ન જજ વે પરમાથ'તુ સાધન જી છે અને શાના ચોગ 
ક થી સમાધાન ગ્રાસ થાય છે તે સાભળે! પર 
ક જૂ માર્થતુ સુખ્ય સાધન શ્રવણ છે એ વાત અ 
# પ8 વ્ય લક્ષ્યમા રાખા શ્રવણથી શક્તિ પ્રાત થાય 
બ છે, શ્રવ્રણથી વિગ્ક્તિ ઉત્પજ્ઞ થાય છે અતે 
ગ શ્રવણથી વિષયોની આસક્તિ તૂઝે છે શ્રવણુથી 
6ી ઝ્ત્ક શિનની શુદ્ધિ થાય છે, શ્રવણથી ખુદ્ધિ દઢ 
થાય છે અને શ્રવણુથી અભિમાનની ઉપાધિ નણ થાય છે થ્ષવણુથી 
નિશ્ચય થાય છે, ? વણુથી મોહના ૯ય થાય છે અને શ્રવણુથી# 
ચત કેરણતુ સમાધાન થાય છે શ્રવલધીજ શકાતું નિવારપુ 
શાય છે, શ્રવણુથીજ સ શયતુ નિરસન થાય છે અતે થવણુથીજ 
ન્માપણ્તે ગન્સુપની પ્રા્નિ થાય છે શ્રવણુથી 7 મનોનિશ્રડ 
થાય છે, શ્રવણુર્થી”- સ 1ધાન થાય છે અને શ્રવણુઘીજ ટેડ 
છુદ્ધિતુ બ ધન તૂટે છે થવલુથી ૪ ડું પણું નટ થાય છે, થવણુથી 
જ શયનુ નિવારણુ થાય છે અને શ્રવણુથીજ અનેક પ્રકારના 
અપાચે! શસ્મીભૃત થ /જાય છે થવણુથી-7 કાર્ય સિદ્ધિ થાય છે, 
થવણુથીજ સમાધિ લાગે છે અને શ્રવપથીજ પરમ શાતિ મ્રાષ્ત 
શાય છે સત્સગ ગળે અને શ્રવણુ થાય એસ્લષે તેના ચોગથી 
ગાત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ન થાય છે -ગને શ્રવણુથી -ગાપલે તદાકાર ગતી 
જઇએઈીગે શ્રવણુવી સાનની ૬દ્દ થાય છે, થવણુથી યુદિનો 
વિષગ થાય છે અને શવલુથી 7 વિવચેઃના પાશ તૂટી જય છે 
શવણથધી વિવેક પ્રાપ્ત થાય છે, દ્ાવણુવી જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય 
છું અને ઘતણથી-7 સાધધ્તે ઘર્ાસ્વર્પની પ્રનીતિ ચવા લાગે છે 
શ્રવણુથી સદ્ણુદ્ધિ પાપ્ન થાય છે, શ્રવજુધી વિચારની જાગૃતિ 
ચાય છે બને શ્વણુથી મન લ વાતમા નિમગ્ન ઘાય છે થવણુથી 


ન 


કે 


કન 


ઝે 
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ખરાણ સ'ગત છૂટી જાય છે, શ્રવણુથી વાસનાને ક્ષય થાય છે 
અને શ્રવણુથી એકદમ ભયને! નાશ થાય છે. શવણુથી મોહ નણ 
થાય છે, શ્રવણુથી સ્કૂતિ' ઉદ્ભવે છે અને શાવણુથી પૂણુંબ્ાહ્ાનો 
નિશ્ચચપૂવક અનુભવ થાય છે. શ્રવણુથી ઉત્તમ ગતિ પ્રાપ્ત થાય 
છે, શ્રવણુથી શાંતિ મળે છે અને શ્રવણુથી નિવૃત્તિતું' અચળ પદ 
હુસ્તગત ચાય છે. શ્રવણુસમાન શ્રેઇ ઓજી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી, 
શ્રવણુથી સર્વ કાંઇ સાધ્ય થાય છે, સ'સારર્‌પી પ્રવાહમાં થ્રવણુ 
એજ નૌકારૂપ છે. 

ભજન(ભક્તિ)તા નવ પ્રકાર છે; પર'તુ સૌથી પ્રાર'ભતું ભજન તો. 
શ્રવણુજ છે એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી, ફોઈ પણ કાર્યના આરભ શ્રવણુ 
દ્વારાજ થાય છે. શ્રવણુથી રવતઃજ શ્રવણુરૂષ ખની સર્વ કાંઇ નિશ્ચિત 
કરી શકાય છે. પ્રવૃત્તિ અર્થાતૂ સ'સાર અને નિવૃત્તિ શર્થાત્‌ 
“ૈરાગ્ય, એ ઉભયમાંથી કશાની પણુ પ્રાપ્તિ શ્રવણુ સિવાય થવી 
નથી, એ વાતને સર્વને પ્રહ્યક્ષજ અતુભવ છે. ક્ાવણ સિવાય ક'ઈ 
સમજાતું નઘી, એ વાત સવ લોકોને વિદિતિ છે, એટલા માટે 
શ્રવણુ કરવુ' એ પ્રથમ પ્રયત્ન છે. આખા જન્મમાં જે વાત ૩દી 
સાંભળેલીજ હોતી નથી તે વિષે સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે; પર'તુ તે 
શ્રવણુથી ટળે છે અતે તેની મરાખરી ખીજી કોઇ પણ વસ્તુ કરી શકતી 
નથી, ગમે તેટલાં સાધનોને! વિચાર કરીએ પણુ શ્રવણની ખરેખરી 
કોઈ પણ સાધન કૅરી શકતું નથી અને વાસ્તવમાં શ્રવણુ સિવાય 
જ્રાઇ પણુ કામ થતું નથી. ન્યાંસુધ્રી સૂય દેછિગાચર થતો! નથી 
્યાંસુધી સવ'ત્ર અધકારજ પ્રસરેલે! હોય છે; તેજ પ્રમાણે શ્રવણ 
વિના ખતે છે. નવધા ભક્તિ, ચતુર્વિ'ધા સુક્તિ અને સઠુજસિથિતિ 
ઇત્યાદિ કોઇ પણુ વિષચયમાં શ્રવણ વિના કશુજ જ્ઞાન થતું નથી. 
તિધિયુક્ત ષટૂકમ'તું' જ્ઞાન તેમજ પુરશ્વરણુ અને ઉપાસના કેમ 
થાય છે, તે વાત શ્રવણ વિના સમજાતી નથી. અનેક પ્રકારનાં તત, 
અનેકે પ્રકારનાં દાન, અત્તેક ગ્રકારનાં તપ, અનેક પ્રકારનાં સાધન, 
અનેક પ્રકારના ચોગ અને અનેક પ્રકારનાં તીર્થાટન શ્રવણુ વિના 
સમજાતાં નથી, અનેક પ્રકારની વિઘા અને શરીરસ્ાન, અનેક 
પ્રકારનાં તરવાનો વિચાર, અનેક પ્રકારની કેળા તથ બ્રહ્મજ્ઞાન, 
એ શ્રવણુ સિવાય પ્રાપ્ત થતાં નયી. અહારે શાર વનસ્પતિ જેમ 
માત્ર એક પાહ્ીથીજ વધે છે તથા જેમ એક રસથી સગસ્ત 
જીવાતી ઉત્પત્તિ થાય છે, જે મ્રમાણે સવ છુવોને' માટે પૃથ્ની 
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એકજ હેય છે, સર્વ જીવોને માટે સૂય" એકજ હોય છે અતે 
પ્રાણીમાત્રને માટે વાયુ પણુ એકજ હોય છે; જેમ સવ' જીવોને 
માહે આકાશ એકજ હોય છે અને સવ જીવોનું વાસ્તના એક 
પરષ્હ્મમાંજ હોય છે; તેમ સવ જીવોને માટે શ્રેઇ સાધત પણુ 
સાત્ર એકજ છે અને ત્તે સાધન તે શ્રવણુ છે; આ વાત લક્ષ્યમાં 
રાખવી, ભૂમ'ડળ પર અતેક દેશ, અનેક શાષા અતે અનેફ મતો 
છે, તેમની ગણુના પણુ કરી શકાય એમ નથી; પરંતુ તે સર્વને 
સારે પણુ શ્રવણુ સિવાય કોઈ ખીજી' સાધત નથી, શ્રવણુથી વૈરા 
ગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, શ્રવણુથી ખદ્ધના સુસુક્ષુ થાય છે અને અતે 
સુસુક્ષુતા સાધક ખતી નિયમપૂવ'ક સાધન કરે છે; અને જ્યાં 
ચાત્મબોધ થયો એટલે તે સાધકજ પછી સિદ્ધ થાય છે, એ વાત 
પ્રસિદ્ધજ છે. શ્રવણુમાં એવો તાત્કાલિક ગુણુ છે કે જેગા મહા- 
ડુ અને ચાંડાલ હોય છે તેએ પણ પુણ્યશીલ મની જાય છે, 
શ્રવણુથી ફુછુ'દ્વિ અને દુરાત્મા સુહયાત્મા ખને છે. આ રીતે શ્રવણ- 
ના શહિમા ભગાધ છે, તેતુ' વણું'ત કરવુ અશડષ છે. એમ કણે 
વાય છે કે, તીથ' અને વતનુ' ફૂળ ભવિષ્યમાં મરી છે; થરતુ શ૧ણુ- 
નાસ'ળ'ધમાં તેવા પ્રકાર નથી. શ્રવણથી તો આપોઆપ અને 
પ્રયક્ષ કૂળપ્રાપ્તિ થાય છે. અનેક પ્રકારના રોગ અતે અનેક પ્રકાર- 
ના ત્યાધિએ જેમ ત્રેઇ ઔષષિથી તહાળ નાશ પામે છે, તેમ 
શ્રવણુ દ્રારા પણુ માનસિક અશુદ્ધિની શીદ્ર નિકૃત્તિ થાય છે. 
જ્યારે શ્રવણુ કરેલા વિષયનો અય સમજાય છે વારે આપે!આપજ 
ભાય્યશ્રી પ્રકટ થાય છે અને સુખ્ય પરમાત્મા સ્વાતુભાવમાં આવે છે. 
શ રનનનુ કૂળ છે; કારણુ કે શ્રવણ ફરતી વખત થથ' 
સમજવામાં સાવધાનતા રાખવામાં આવે, તે! પાછળથી મનન 
દ્રારા નિદિધ્યાસ લાગે છે અને તત્પશ્ચાત્‌ પરમ શાંતિ પ્રાપ્ત થાય 
છે. જે કાંઇ શ્રવણ કરાવવામાં આવે તેનો અથ* વિદ્તિ ચતાં સમા" 
ધાન પ્રાપ્ત થાય છે અને ત્યારેજ મનતો સહ નિંરૃતત &૧ છે 
સરેઠજ જન્મતુ" મૂછ છે; પરતુ શ્રવણુથી તે સમૃળ નઇ થઈ 
જાય છે ચને પછી સઠજજ સાય સમાધાન (પરમ શાંતિ) પ્રાપ્ત 
ચાય છે. જ્યાં શ્રવશુ-મનન ન હય ત્યાં સમાધાન ઠયાંથી હાય ? 
યાં તે માત્ર સુક્તપણાના ભભિમાનની બેડી પગમાં પડી રહે 
છે. ઝુમુક્ષુ હૈ; સાધક હો કિતા સિદ્ધ હેઠ પરુ શ્વે વિતા તેને 
અહ્ધ સમજવા, શ્રવણુ અને મનનથીજ ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ થાય છે. 
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જયાં નિત્ય શ્રવણુ થતું નથી ત્યાં વિપરીત સ્થિતિ છે એમ સમ- 
જવુ' અને આવા સ્થળે સાધકોએ એક ક્ષણુભર પણુ રહેવું નહિ. 
જે માણુસ શ્રવણુતુ' સાધન કરતે નથી તે પરમાથ" શી રીતેગ્રાત્ 
કરી શકશે ? શ્રવણુ વિના પાછળતુ' કેરેલુ' સ૧* વ્યથ થાય છે; 
એટલા માટે શ્રવણુ કરવુ નેઇએ, એ સાધનમાં મન નિમસા કરવુ 
ઇએ અને નિત્ય-નિયમોતુ' પાલન કરી સ'સારસાગરથી પાર 
જવુ નેઇએ. આપણે જે પ્રમાણે અન્ન-જળ વારવાર ગ્હણુ કરીએ 
છ, તે પ્રકારે એકજ વાતતુ' શ્રવણ વાર'વાર કરવુ' નેઈએ. આમ 
કરવાથી સ'દેડુ નિવૃત્ત થાય છે, જે મતુષ્ય આલસ્યવશ થઇને 
શ્રવણુનો અનાદર કેરે છે, તેના હિતની અવશ્ય હાનિ થાય છે. 
આલર્ય રાખવુ' એ પરમાથ ડુખાવવા સમાન છે, માટે નિત્ય 
શ્રવણુ કૅરવુ'જ નેઇએ, હવે શ્રવણુ કેવા નિયમોથી કરવુ' અને કેવા 
શ્રથાતુ” કરલુ' તે આગળના સમાસમાં બતાવવામાં આવશે. 
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વે શ્રવણ કેવી રીતે કરવુ' તે ખતાવુ' છુ'; માટે શ્રોતાએ 
ઉ] ચિત્ત એકાગ્ર કરવું. એકાદ સ"ભાષણુ કાન પર પડવાથી 
] ફુ શાંતિનો ભગ થાય છે અને એકદમ નિશ્ચય ડગી જાય 
| જ છે; માટે માયિક અને નિશ્ચયચૂન્ય સ'ભાષણુનો અવશ્ય 
ત્યાગ કરવો! નેઈએ. એક ગ્ર'થમાં એક સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન 
કરલો હોય છે અને ખીજ ગ્ર'થમાં તેતુ' ખ'ડત કરવામાં આવેલુ 
હેય છે. આથી તે વિષયને! સ'શય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને જન્મ- 
ભર જતો નથી; માટે જેમાં સમસ્ત સ'શચેોની નિવૃત્તિ થાય છે 
અને સવ શ'કાએ નણ થાય છે, એવા અદ્વૈત સતના અને વેદાંતના 
સોક્ષદાયક થથોનુ'જ શ્રવણુ કરવુ”. જે મે!ક્ષના અધિકારી હોય છે 
તેજ પરમાર્થને માર્ગ" ગ્રહુણુ કરે છે અને તેનેજ અદ્વૈત ગ્'થે। પ્રત્યે 
અ'ત:ઃકરણમાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. જેભ ઈહલોકને ત્યાગ કરેલો 
હાય શને જે પરલોકેનો સાધક બનેલો! હોય, તેભજ અકૈતશાસ્નેો 
વિચાર કરવો!, જેને અદ્વૈત નનેઇતું હોય તેની આગળ જવેત મૂકવામાં 
આવે તે! તેથી તે શ્રોલાનું મન ક્ષુબ્ધ થઇ જાય છે. પ્રિય વિષચનુ” 
શ્રવણુ મળે તો તેથી પરમાન'દ પ્રાસ્ત થાય છે, નહિતર સાંભળતાં 
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[ય છે. જેવી જેની ભક્તિ હોય છે તેવીજ તેની 
મતિ વધતી જાય છે. તેની આગળ ખીજા વિષયતુ' વણુન કરવામાં 
આવે તો! તે તેને પ્રશસ્ત લાગતું નથી, પ્રીતિડું' લક્ષણુ એ છે કૈ 
પાણી જેમ આપોઆપ હાળ પડતી જગા તરક જય છે, તેમ તૈ 
અ'તશકરણુમાં આપાઆપજ ઉદ્ભવે છે. આત્મજ્ઞાની સુસ્પને 
તેજ ગ્ર'થ પસ્'દ પડે છે કે જેમાં સારાસારતો વિચાર 
હૈય. જેની કુલદેવી ભત્રવતી હોય તેને સહ્તશતી કામની છે, તેની 
આગળ ઈતર દેવતાની સ્તુતિ જરા પણુ ઉપયોગી થઈ પડતી નથી, 
અત'ત વ્રત કરનાર (સકામ) પુરુષને માટે ભગવદ્ગીત! (નિષ્કામ- 
તાના ખે।ધ) ને। કાંઇ પણુ ઉપચોગ તથી, તેમજ સાધુપુરુષોને ફળની 
આશાને બોધ ગશતો નથી. વીરક'કણુને લઇ તેને ને કોઈ નાકમાં 
પહેરે તો તે જરા પણુ રો!લશે નહિ. ન્યાં જે વરતુતો ઉપયોગ છે 
ત્યાંજ તે વસ્તુ રહેવી નેઇએ; તે સથાને ખીજી ભળતીજ વસ્તુ 
જશ પણુ ઉપયોગી થઇ પડશે નહિ. જે શ્ર'થમાં જે તીર્થનો મહિમા 
ગાવામાં થાન્યા હોય તે ગ્ર'થ તેજ તીથ'માં વાંચવાથી તેનુ' મહત્ત્વ 
છે; ભળતાજ સ્થાનમાં તેને વાંચવામાં આવે તો ઉધાનુ' ચત્તું થઈ 
જરે. મલ્હાર સ્થળતુ' માહાત્મ્ય દ્વાશ્કામાં વાંચવામાં આવે, દ્વારકા* 
નુ' માહાત્મ્ય કાશીમાં વાંચવામાં ગાવે અને કાશીતુ' માહાત્મ્ય 
વ્ય'કટેશમાં વાંચવામાં આવે તો તે શોભતું તથી. આવાં ઉદાહરણ 
સુષ્કળ છે. જે વીથ'તુ' વણન હોય તેજ તીથ*માં તે સારૂ' લાગે છે. 
તે પ્રમાત સાનીઓને અદ્વૈત ગ'ચાનીજ અપેક્ષા હૈય છે. યોગીની 
આગળ કુમારિકા, રતનપરીક્ષકની શામળ પાષાણુ અને પ'ડિતની 
આગળ ડક સહિત્ત ગાયન સેતું નથી. વેદવેત્તાની આગળ લત" 
સબર, નિઃ્સ્પૃષેની આગળ ફૂળશ્રુંત કિ'વા ત્તાનીની આગળ ફામ” 
શાસને ગ્'થ શોભતો નથી. ષ્રદ્દાચરીની આગળ તાચનારી ઔ, 
ચપધ્યાત્મતિરૂપણુમાં રોસક્રીડા, કિવા રાજહ'શની આગળ પાણી 
શેતુ" નથી; તેજ પ્રમાણે ખરહ્માસ્ાનીની આગળ ક્ષંગારિકિ યુસ્તક 
સૃફવામાં આવે તો તેથી તેતુ' સમાધાન શી રીતે થરો ? રાજાએ 
શિખારીની આશા રાખવી, અમૃતની આગળ છાશની મંડાઈ મારવી 
આતે સ'ન્યાસીને “ ઉશ્છિછ ચાંડાલણી ” છું ત્રત કરવાનો ઉપરેશ 
આપવે રોતે! નથી. કર્મનિઇને વશીકરલુ મતો જપ કરવાનું” 
-કહીએ અને જતરમ'તરવાળાને વેદાંત બોધ કરવા જઈએ તે 
અવશ્ય મતોશ'ગ થરો એ પ્રત્યક્ષ છે; તેજ પ્રમાણે પરમાર્થ-સાપન 
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કરનારાઓને જલાસાને પ્રાપ્ ન થાચ સો! કેવળ ગ ધાથીજ તેમનુ 
સમાધાન થશે નહિ. અસ્તુ. જેમને પોતાતુ' હિત સાધવાની ઇગ્છા 
હોય તેમણે તો નિરતર અદ્વૈત ગ'થોતુ'જ અવલે।કેન કરવુ' નેઇએ. 
જેમણે આત્મત્તાન પરજ સતત ચિત્ત રાખ્યુ' હોય તેમણે તે અદ્ર- 
તને।જ વિચાર કેરવો તેઇએ અને એકાંત સ્થાનમાં બેસી સમાધાત 
પ્રાપ્ત કરવુ' નેઈએ. અનેક ખાજુથી વિચાર કરીએ તોપપણુ અદ્દેત 
ગ'થ કરતાં શ્રેઇ ગ્ર'થ ખીને કોઈ પણુ જણુતે! નથી. તે ખરેખર 
પરમાર્થી સુરુષતે માટે એક નૌકાજ છે. ઇતર જે હાશ્યવિનોદનાં 
નવ રસથી ભરેલાં પ્રાપ'ચિક સુરતકે છે તે પરમાથ માટે ઉપચાગી 
નથી.જેના ચાગથી પષરમાથ'તી વૃદ્ધિ થાય છે, અ'ગમાં વિરક્તિ ઉત્પન્ઞ 
થાય છે અતે ભક્તિનાં સાધત પ્રિય લાગે છે તેતું' નાપ્ર ખરે! ગ્ર'થ 
છે. જેતુ' શ્રવણુ કરવાથી ગવ" નટ થાય છે કિવા ભ્રાંતિનો લય 
થાય છે અથવા મન શકદમ ભગવાનમાં લીન થઇ જાય છે; જેતા 
ચે!ગથી ઉપરતિ થાય છે, સવ અવશુણે ટ્ર થાય છે અને અધો 
ગતિ અટકે છે; તેતુ'જ નામ ખરે ગ્રથ છે, જેના ચોગથી ઘેય 
અવે છે, જેના ચોગથી પરેોપકારવૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેના 
ચોગથી વિષયવાસના કય પાસે છે; તેતુ જ નામ ખરો ગ્રથ 
છે. જે ગ્ર'થના ચોગથી પરલે।કનાં સાધના હસ્તગત થાય છે, જે 
જ્"થના ચોગયી જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે અને જેના ચોગથી દેડ 
ચાવન ચાય છે; તેતુજ નાથ ખરા થ'થ છે, ગ્રથોા અનેક પ્રકારના 
હોઈ ત્તેમાં અનેક પ્રકારનાં વિધાનો અને કળશ્રતિઓ નિદિણ 
કરેલી હેય છે; પરંતુ જેના ચોગથી વિરક્તિ ઉત્પન્ન થતી નથી 
તેગ્ર“થ ગ'થના નામને પાત્રજ હોત્તે નથી. જેમાં મોક્ષ વિના 
કૂળથ્યતિ જણાવવામાં આવેલી હોય તે દુરાશાનીજ પોથી છે. તે 
નાચનાયી સા ફરાર જહ્િગત થવ છે. છે શ્ય વાંચવા* 
થી માત્ર લોભજ વૃદ્ધિ'ગત થયા કરે તેમાં વિચા૨-વિવેક તો 
ણય ઢયાંથી ? તેમાં તો ડુરાશારૃપી ભૂતોજ બેઠેલાં હાય છે અને 
તેથી અધોગતિજ પ્રાપ્ત ચાય છે. ક્ળશ્રતિ સાંભળીને જે એમ કહુ 
કે હુ' ભાવિ જન્મમાં કૂળ પ્રાસ કરીશ, તેને જન્મરૂપી અધોગતિ% 
પ્રાપ્ત થાય છે. પક્ષીએ નાના પ્રકારનાં કૂળ ખાય છે' અને તેમાંજ 
તેએ તૃ હોય છે; પરતુ ચઠ્દોર પક્ષીના મનસાંતે સદા અપૃતજ 
શહેલુ* હાય છે. એ પ્રમાણે સ'ચારી માણુસ સ'સારનીજ ઇચ્છા 
રાખે છે; પરતુ જે ઈશ્વરના શ્'શ હોય છે તેએ તો. ઈશ્વિરનીજ 
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ઈચ્છા કરૈ છે, 

સાનીને પોતાની ઈન્છાસુસાર જ્ઞાન નેઇએ છે, ભકતને પાતાતી 
ઇંચ્છાતુસાર ભજન સ્‍તેઈએ છે અતે સાધકતે પોતાની ઈચ્છાનુસાર 
સાધન નેઈએ છે. પરમાથી'ને પરમાર્થ નેઈએ છે, સ્‍્વાર્થીને સ્વાથથ” 
જોઇએ છે અને કૃષણુતે અ'તઃકરણુપૂવ'ક દ્રભ્ય જેઈએ છે, ચોગીને 
ચોગ નેઈએ છે, ભોગી(તિષયી જને)ને ભોગ નેઇએ છે, રોગીને 
શગ હુરણુ કરનારી માત્રા નેઇએ છે; કવિને કવિતા જઇએ છે; તક- 
વાદીને તક જઇએ છે અને ભક્તને મનની શાંતિ પ્રાત કશવી આપ- 
નાર આચરણુ અતિ પ્રિય લાગે છે, પ'ડિતને વ્યુત્પત્તિ નેઇએ છે, 
વિદ્વાનોને અધ્યયન પર પ્રીતિ હોય છે અને કળાવાનને નાના પ્રકાર- 
ની કળાએ પસદ પડે છે. હરિદાસને કીતત્ત ગમે છે, પવિત્ર 
સતુષ્યતે સ્તાનસ'ધ્યા પ્રિય લાગે છે અને કેમ'નિઇને વ્રત-અનુ- 
છાન પસ'દ પડે છે. ગ્રેમી મતુષ્યને કરુણા નેઈએ છે, વિચક્ષણુને 
દક્ષતા જોઇએ છે અતે ચતુર મનુષ્યને ચતુરાઈ પર મીતિ હોય છે, 
ભક્ત હોય છે તે મૂતિષતુ' ધ્યાન કરે છે અને ગાયનકળાને જાણુતારો 
તાલ-સૂર પર્‌ ધ્યાન આપે છે. ચૈગાભ્યાસી પિ'ડજ્ઞાન જુએ છે, 
તત્ત્વજ્ઞાની તત્ત્વજ્ઞાન જીએ છે અને નાડીજ્તાની માત્રાસ્ઞાન જીએ છે. 
વિષયી શતુષ્ય કામશાસ્ર જુએ છે, પ'ચાક્ષરી નાડુમ'ત્ર જીએ છે 
અને યાંત્રિક હોય છે તે આસ્થાપૂવષક અનેક પ્રકારનાં ય'્રાો જીએ 
છે, વિટ્ષકને વિનોદ ગમે છે, ઉન્મત્તને અનેક પ્રકારના ચાળા પસ'6 
પડે છે અને તામસી મતુષ્યને પ્રમાદજ પ્રિય લાગે છે. મૂખ” સાણુસ 
નાદથી લુબ્ધ થાય છે, નીચ હોય તે છિદ્ર સેયા કરે છે અને પાપી 
સનુષ્ય પાષખુદ્ધિ ધારણુ કરે છે. કોઈ સાણુસને રસિક નિરૂપણુ 
જેઈએ છે, કોઇને ગાથા (યથ' વિસ્તાર) નેઇએ છે અતે કોઇને 
સાદી ભોળી ભક્તિજ નતેઇએ છે. વૈદિક હોય છે તે વેદજ જુએ છે, 
ચૂર હોય છે તે યુદ્ધનીજ રોધમાં હોય છે અને કોઈ પોતાની ઈચ્છા- 
તુસાર અનેક પ્રકારના પર્મા જીએ છે. સ્ક્ત હોય છે તે સકનોની 
લીલા કેવી હોથ છે તે જુએ છે; સવ'સ મનુષ્ય સવની કળાને 
જીએ છે અને જ્યોતિષી હોય છે તે પિ'ગળા (પક્ષીતુ નામ 
છે )ને જેઇસે ભવિષ્ય વણુષન કરવાને ઈન્છે છે. આવાં દછાંતે! કેટ- 
લાંક આપીએ ? સર્વ શાણુસો પોતપોતાની ધન્છાતુસાર રાદા 
ગ્ાતુ' પરિશીલન અને શ્રવણુ કરે છે; પર'તુ જેના ચેગથી પર- 
લોકનું સાધત ન થાય તેને ખર થવણુ કહેવુ” નેઇએ નહિ, જેમાં 
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5. અ ક જ ાઝકડન જન 
આત્મજ્ઞાન ન હોય તે શ્રવણુ માત્ર વિતોદજ છે. સિષ્તા વિના 
શ્રિઠાઈ; નાક વિતા સૌ'ટય" અને જ્ઞાન વિના નિરૂપણુ કડી શકાય 
નહિ. ખસ ખડે થયુ', હવે એનો વિસ્તાર કરવાની જરૂર નથી. 
સ'દ્વેપમાં એટલુ'જ કહેવાતુ' કે જે પારમાથિ્ષક ગ્ર'થ હોય તેતુ'જ 
ગ્રાત્ર શ્રવણુ કેરલુ'. પારમાથિકે મ'થ સિવાયની ઈતર સવ' કલ્પના- 
મિશ્રિત કથા વ્યથ? છે, જેમાં સારાસાર અને નિત્યાનિયને। વિચાર 
જણાવવામાં આવ્યે હેય તે ગ'થના શ્રવણુથી સુક્તિ મળે છે. 
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મિથ્યા છે તે સત્ય થઈ બેઠું' છે અને સત્ય 
છે તે અસર્ય ખની ગયુ છે ] આ સવ માયા- 
નીજ લીલ્લા છે ! સત્ય ઓળખવાને માટે 
અનેક પ્રકારનાં નિર્પણે। કરવામાં આવ્યાં છે, 
તે(પપણુ અસત્યની પ્રભળતા નણ થતી નથી. 
જ છડે અસત્યનો કે!ઇએ પણુ ઉપદેશ નહિ કર્યા 
“છતાં અ'ત*કરણુમાં તે (અસત્ય) જ ચવાઇ ગચુ' છે અને દૃઢ થઇ 
ગજુ છે; સત્યનો તો પત્તા પણુ લાગતો નથી. વેદ, શાસ્રો તથા 
પુરાણે। સત્યનો નિશ્રય કરે છે; તથાપિ સત્ય સ્વરૂપને! પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ થતો! નથી, પ્રત્યક્ષ આપણી દૈેછિ સામેજ એવી વિપરીત 
ઘટના બની રહી છે કે; “સત્ય' શાશ્રત હોવા છતાં પણુ ઢ'કાઈ 
શણુ' છે; અને “મિથ્યા તત્ત્ત' નશ્વર હોવા છતાં પણુ સત્ય ખની 
ખેડુ છે ! સ'તન! સમાગમ ફરી અધ્યાત્મવિદ્યાનો વિચાર કરવામાં 
આવે તો ગઆપણુને તતકાળ પ્રતીત થાય છે કે, આ સવ માયાને 
ખેત છે, પૂર્વાક્ત અધ્યાંત્મવિઘાના નિરૂપણુથી આત્મસ્વરૂપની 
પ્રતીતિ કરાવવામાં આવી છે અને પરમાથ5તાં લક્ષણે દર્શાવવામાં 

આવાં છે. પરમાર્થ-સ્ાનથી સમાધાન પ્રાતત થાય છે, ચિત્ત 

ચૌતન્યમાં લીન થાય છે અને ડુ' તેજ સુપ્ય “વસ્તુ' છુ' એમ જ્ઞાન 

થાય છે, આટલુ સાન પ્રાસ થચેથી સાની સુરુષ શરીરને પ્રારખ્ધને 

ભરાસે છોડી દે છે. બાધથી તેનો સ'શય મટી જાય છે અને તે 

«તણી જાય છે કે આ કલેવર મિથ્યા છે, માટે તેઈએ તો એનો 

હમણાજ નાશ શઇ નચ અને ન્તેઇએ તો જીવતું રહે. સોનીએ 

શરીરનું મિથ્યાત્ત જલતા હોવાથી તેમને દેડુ પવિત્ર થાય છે 
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જેથી જ્યાં પણુ તેનો અ'ત આવી ન્ય છે તે સ્થળ સુણ્યભૂમિ 
ખની જાય છે. સાધુએના પધારવાથી તીથ પણુ પાવન થાય છે 
અને સાધુઓથી તેનો સહિમા વધે છે. જે તીર્થમાં સાધુજને ન 
જાય તેતુ' અસ્તિત્ત પણુ ત્યર્થ- છે. ભાગીરથી, ગોદાવરી, કૃપ્ણા 
એવી પવિત્ર નદીઓના વીર પરજ પોતાનો દેડ પડે તો સાર્‌ 
એવી ઇચ્છા ઈતર જનોની હોય છે; પર“તુ સાધુજને તે નિત્ય- 
સુક્તજ હોય છે, ઉત્તરાયણુમાં મરવુ' સાર્‌! ગને દક્ષિણાયનમાં 
ભરવુ' ખરાખ, એ સવ ભ્રમ સ*'શયી માણુસોને હોય છે, સાધુ 
તો! સદા-સર્વ દા નિઃસ"શયજ હોય છે. ઉત્તમ ગતિ પ્રાપ્ત થવાતે 
માટે મૃત્યુસમચે ૨]ડલપક્ષ હોવો નેઇએ, ઉત્તરાયણુ હોવુ' નેઇએ, 
ઉત્તમ ગ્રહે હોવા જઇએ, દિવસ હોવે જેઇએ અને પ્રલુસ્મરણુ થવુ” 
નેઇએ; પરતુ ચોગીએને એ વસ્તુઓની પણુ ગરજ નથી. કારણુ 
જે તેએ સુણ્યવાન હોવાથી જીવ'ત દશામાંજ સુક્ત ખની રહેલા 
હોય છે અતે પાપને તથા સુણ્યતે પણુ તિલાંજલિ આપેલી હેય છે. 
રેહનો અ'ત સારી રીતે થાય, દેહ સુખથી છૂટે એટલે અરાની 
તેને પન્યવાદ આપે છે; પર'તુ તેમતો આ મત વિપરીત છે, અ'ત- 
કાળે# ઈશ્વરનો સક્ષાતકાર થાય છે, એવી કલ્પના કરીને તેએ! 
પાતાને હાથેજ પોતાને ધાત કરે છે, જીવિતાવસ્ત્રામાંજ પરમા- 
ત્માની ભક્તિ કરીને જીવનતુ' સાય'ડય નહિ કરતાં જીવનને ૬ૃથા 
શુમાવવામાં આવે, એટલે પછી અ'તકાળે ભમવાન ઢયાંથી મળશે ? 
ધાન્યને જે વાવવામાંજ ન આવે તો તે ઉગે કયાંથી? જેમ વેપાર 
કરવામાં આવે છે તોજ પછી તેમાંથી નફો મળે છે, તેમ જીવન* 
પયત ઈશ્વરને ભજ્યા હોય છે તોજ માણુસને ઝુક્તિ મળે છે. 
“આપ્યા સિવાય મળતું નથી? અને “વાવ્યા સિવાય ફળતું નથી, ' 
એ કહેવત તો સર્વની જાણુર્માંજ છે. ને]કરી ટર્યા વિતાજ કોઈ 
હુરામી માણુસ રોડની પાસે પગાર માગે એ જેમ વૃથા છે, તેજ 
પ્રમાણ અભકત મનુષ્ય જીવનકાળમાં ભડિન કર્યા વિનાજ ગત: 
કાળે સુક્તિને ઈચ્છે છે, તે શથા છે. જીવિતાવસ્થામાંજ ન ભમવદ્‌- 
ભકિનિ કરવામાં ન આવે તતો મરણુ પછી સુક્તિ ડયાંથી મળે ? 
અસ્તુ. જે જે જેવુ' જેવુ" કાર્ય કરે તેને તેને તેવુ' તેવુ કળ 
મળે છે. તાત્પય* એ છે કે, જે ભમવદભ-ન કરવામાં ન આવે 
તો અ'તતકાળે માણસ પાવન ચતો! નથી. દેહ સુખથી છટે પિ 
પણુ ભક્તિ વિના પ્રાણી અધોગતિનેજ પ્રાપ્ત થાય છે; માટે સાધુ 
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સુરુષા જીવિતાવસ્થામાંજ પોતાના જન્મતુ' સાર્થડ્થ કેરી લે છે. 
જે જીવન્સુકત પ્રાણી છે તેનુ' શરીર રાનમાં પડો વા શ્મશાન- 
માં પડો, તેોપપણુ તે ધન્યજ છે. સાધુના દેડ દુઃખમાં પડે વા 
તેસે શ્વાનાદિક ખાય તો સામાન્ય માણુસોને પોતાની મ'દણુદ્ધિ- 
ને લીધે તે સાર્‌' લાગતું નથી અને અત સારો આવ્યે! નહિ 
એમ સમજીતે એવા લોકે! દુઃખી થાય છે; પરંતુ તે ખિચારા 
અન્તાની હોવાથી તેમને ખરો મમ સમજાતો નથી. ખરી રીતે 
જેણુ જન્મજ લીધે નથી તેને મૃત્યુ આવેજ ડ્યાંથી ( એણે તે 
તિવેકમળથી ખુદ જન્મ અને ગમૃત્યુનેજ મારી નાખેલાં હોય છે. 
શ્વરૂપાતુસ'ધાનના કારણુથી તેની આગળ માયા તો રહી શકતીજ 
નથી, ષ્રહ્યા, વિષ્ણુ, મહેશ આદિ પણુ તેની ગતિં જાણી શડેતા 
નથી, જીવ'ત અવશ્થામાંજ તે સુઆ સશ્ખોા હેય છે અને મરણને 
મારીનેજ તે જીવન ગાળતેો। હોય છે. વિવેકની પ્રબળતાતે લીધે 
તેને જન્મમૃત્યુનું' સમરણુજ ચતું નથી. તે ખીજ મતુષ્યોના જેવોજ 
રૃખાય છે; પરતુ હોય છે બોજાજ પ્રકારને, તે જગતમાં વ્યવહાર 
કરતો હોય તેમ જણાય છે ખરે; પરતુ વાસ્તવમાં તે તેનાથી 
અલિપ્ત હોય છે. તેના શુદ્ધ સ્ત્રરૂપમાં દૃશ્ય પદાર્થોનો તે સ્પર્શ” 
પણુ નથી. અસ્તુ. આવા જે સાધુ પુરુષો હોય છે તેમની સેવા 
ફરવાથી સવ લેકે! સુક્ત થઈ શકે છે. 
સદગુરુના કૃપાયાત્ર સાધકે એક વાર જાણી લીધેલા વિવેકતુ'જ 
વારવાર ચશિ'તન કેરવું નેઈએ; કારણુ કે એમ કરવાથી અધ્યાત્મ- 
વિઘામાં તેની બુદ્ધિને! પ્રવેશ થાય છે હવે અ'તે સાધકોને એટલુ'જ 
ખતાવવાતુ' છે કે શુદ્ધ અદ્રેતના નિરૂપણુથી જેવુ' સમાધાન સાછુ 
સુરુષને થાય છે તેવુ'જ સમાધાન તમને પણુ પ્રાપ્ત ચરો. જે માણુસ 
શરતોને શરણે જાય છે તે પોતે પણુ સતજ ખની ત્તય છે, અને 
પોતાની કૃપાના બળથી અન્ય માણુસોને પણુ તે તારે છે. આવે 
સતોના મહિમાં છે. સ'તોની સ'ગતિથી ઝ્ઞાન ત્રાસ થાય છે; સાટે 
સ'તોની સ'ગતિ કરતાં શ્રેઇ એવુ' ખીજ્નુ' કોઇ પણુ સાધન નથી, 
શુરુભક્તિના આધારથી, અધ્યાત્મવિદ્ય"તા વિચારથી અને નિષ્કામ 
કસ'દ્રારા શુદ્ધ થચેલા અતઃકરલુથી નિશ્ચયપૃવક મોક્ષ માપ્ત થાય 
છે. સદ્શુરુની શક્તિ પસ્માથ*તુ' જન્મસ્થાન છે. સદ્ચુરુતી ભક્તિથી 
અકસ્માત સમાધાન પ્રાપ્ત ચાય છે. દેહુ મિથ્યા છે ગેમ સમજીને 
તેતુ' ચાથ'ડય કરવુ'જ સ્‍તેઈએ. ભક્તિથી સદગુરુના મનને સ'તોથ 
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ભાપવો જોઇએ. સાતા જેમ હરેક પ્રયત્ન કરીતે માળકને ઉછરે છે 
તેની પેઠે માત્ર એક સદ્શુરુજ શરણાગતની ચિ'તા કરે છે; માટે 
જે માણુસથી સદ્ગુરુની સેવા ખની શકે છે તેને ધન્ય છે. સદ્ગુરુ 
સિવાય ખૌન્વ કેઈઈથી પણુ સમાધાન ગ્રાપ્ત થતું નથી. ઉપલી વાત 
જેને સત્ય લાગતી ન હોય તેણે સુરુગીતા નેવી. તેમાં સદાશિવે 
પાવતોતે ઉત્તમ પ્રકારે ચદ્ગુરુતો મહિમાં જણાજ્યો છે; માટે 
પરમભક્તિપૂર્વક માણુસે સદ્ઝુરુ-ચરણુની સેવા કરવી નેઇએ. «ે 
ક્ષાધક આ ગ્ર'શમાંતા વિચાર પર મનન કરી નેરી તેતે નિશ્ચયાત્મક 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થશે. જે ગ્રંથમાં અદેત મતતુ” પ્રતિપાટત કરવામાં 
થાવેલુ' હોય, તે ગ'થતે ગ્રાકૃત-સામાન્ય ગણુશો નહિ, અથની 
દૃષિથી તેને સત્ય વેદાંતરૂપજ માનવો જેઈએ. પ્રાકૃત ગરથ દ્વારા 

પણુ વેદાતનુ' જ્ઞાન થાય છે; સ પૂણુ શાસ્રોની વાત તેમાં પણુ પ્રાસ 
થઈ શકે છે અને તેનાથી પણુ ચિત્તતે પરમ શાંતિ મળે છે, જેમાં 
જ્ઞાતના ઉપાય ખતાવવાશાં આવ્યા હેય તે ત્રધને પ્રાકૃત ગણુવોજ 
ન જેઇએ; પરતુ મૂખ" માણુસોને આ શી રીતે સમજાય ? “વાંદરો 

કોપરાંતો”સ્તાદ શું જણે ?” અસ્તુ. સૌગે પોતપોતાના અપિકાર 

પ્રમાણે માનવુ* મોતી ષ્ીપમાં હે'ય તેધી તેને ક્ષુદ્ર સમજવુ” નહિ. 

જેને શ્રતિ “ નેતિ નેતિ” કહે છે અને જેના સ'બ'ધમાં ભાષાની 

જ્યુત્પત્તિ ચાલી શકતી નથી, એવો જે પરખદ્દા તે વાસ્તવમાં આદિ- 

અશ્તથી રહિત અને અનિર્વાચ્ય છે. 
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ભમશ ₹ જા-પ્‌માલાના 1નશ્રય 
સ્ક 
વે શ્રોતાઓએ સાવધ થઈ વિમલ અને શુદ્ધ 
જ્ઞાન જેમાં ભરલુ" છે એવો શુરુ-શિષ્યનો 
અતિશય સુલભ ગ'વાદ શ્રવણુ કરવો, શ્રાઓ 
અનેક છે, તેમને જેના જઈશું તો! આયુષ્ય પહેં- 
ચનાર નથો અને અ તઃકગ્ણુમાં તો સ'શયતુ' 
દુ.ખ વધતુંજ જાય છે, સૃષ્ટિમાં જેવા જઈએ 
તો સોટા શાટાં અને સુણ્યદાયક તીર્થો અન'ત 
નુ છે. તેમાંનાં કેટલાંક સુત્રપ છે ચને કેટલાંક 
ડુગ મ છે, તથા કેટલાંક દુષ્કર છે. આ સર્જ તીથ કર એવે! માણુસ 
અ જગતમાં કેણુ છે વાર્‌? આપણે જન્મભર વીર્ઘાટન કરતા 
શ્હીએ તેોપણુ તીર્થો કચે” પૂર્ણ થાય એમ નથી, અનેક પ્રકારના 
તપ, અનેક પ્રકારના ચોગ અને અનેક પ્રકારતાં સાધતા, એ સર્વ 
જુવળા પરમાત્માને માઢે કરવાં પડે છે. દેવાધિદેવ પરમાત્માનો 
ચાક્ષાકકાર કરવાને માટે કાવે તેટવો શ્રમ કરવો અને એમ કરીને 
તેની પ્રાપ્તિ કરવી એવે! સર્વને! મત હોય છે. શ ભગવાનને પ્રાપ્ત 
કરવાતે માટેજ અનેક પ'થ ગને મત નીકળેલા છે; પર“તુ તેતુ” 
સ્વરૂપ કેવુ' છે ? પૃથ્ડી પર દેવો તો એટલા બધા મનાય છે ફે 
તેમની ગણુના પણુ કોઈ કરી શકે શેમ નથી, તેએ।ામાંઘી જાઈ 
એકજ દેવતાને નિણુંય નકી નથી ઉપાસનાએ પણુ અનેક પ્રકા- 
રની ચાલે છે, જેની કામના એક વાર જેનાથી પર્ણ થઈ તે માણુસ 
તેજ રૅવને માની બેમે છે. દેવો પણુ સુષ્કળ છે, તેમ તેમતા ભડૂત 
પણુ સુષ્કળા છે. કેએ પણ અનેક છે અને તેમના મતે પણુ લિન્ન 
વ્િજ્ન છે; માટે એ સવમાં સન્ય ર' છે, તે ફાઈ સમજાતું નથી 
દ, ૨૬ 
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અને એક નિશ્ચય થતો નથી. સર્જ શાસ માંહોમાંહે તકરાર કરી 
રહાં છે અને વચ્ચે એકમત જેવુ” કાંઈ પણુ નિશ્ચિત થતું નથી, 
અનેક શાઓમાં અનેક ભેદો છે. મત-મત વચ્ચે વિરોધ દૃણિગાચર 
થાય છે. આવો વાદ કરતાં કરતાં સુષ્કળ લોકે! સ્વધામ પહોંચી 
ગયા છે. હજારામાં ફોઇ એકાદ માણુસજ પરમાત્માને! વિચાર કરે 
છે; પરંતુ તે પરમાત્માનુ' કૌતુક ફાઇ લમજાતું નથી. પરતુ 
“સમજતું નથી? એમ બોલવા જતાં પણુ તરતજ અડુ'તા આપણી 
પૂઠ પકડે છે અને અહે'તા વળગી એટલે દેવ ટ્ૂ૨જ રહે છે, અસ્તુ. 
આ વાત અહીં' રહેવા દઇને હવે આ વાત કહીશુ' ફે, જેને માટે 
અનેક પ્રકારનાં સાધન કરવાં પડે છે તે પરમાત્માતે! સાક્ષાત્કાર 
શી રીતે થાય છે અને પરમાત્મા કોને કહેવા ? તેને કેવી રીતે 
એળખવેો ? તેનુ' નિરૂપણુ હવે કરવામાં આવરે. 
જેણે આ સવ ચરાચર જગત નિર્સાણુ કર્યાં છે, જેણુ ચછિ 
આઠિ બ્યાપાર ચલાવ્યા છે; તેને સકળનો કર્તા અને અવિનાશી 
કણે છે. તેણૂજ મેઘની પ'ક્તિઓ ઉત્પન્ન કરી છે, તેશુજ ચ'દ્રભિ'ભતતે 
અષૃતકળા પ્રદાન કરી છે અને સૂર્ય મ'ડળને તેજ તેભજ આપ્યું 
છે, તેણુજ સસુદ્રની પણુ મર્યાદા ખાંધ્ી છે, તેભજ રેષતે સ્થાપિત 
કર્ચા છે અને તેનીજ કળાના પ્રતાપથી સકળ નક્ષત્રો અ'તફ્ક્ષિમાં 
બ્રમણુ કરી રહ્યાં છે. ઉદ્ભિન્જ, જરાયુજ, અ'ડજ અને સ્વેદજ, એ 
ચારે પ્રકારનાં પ્ર!ણી; તેમજ પરા, પસ્ય'તી, મધ્યમા અતે વૈખરી, 
એ ચારે પ્રકારની વાણી, તથા થોારાશી લક્ષ ચે!નિ અને ત્રણે લેક, 
એ સવ'ને જેણે નિર્માણ કર્યાં' છે તેહુ' નામ પરમાત્મા છે, બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ અને શકર, એ તેના અવતાર છે. એ નિશ્ચયાત્મક સિદ્ધાંત 
છે. મ'દિરમાંના દેવ ઉઠીને કાંઈ સર્વ જીવોની ઉત્પત્તિ કરી શક્તા 
નથી; કિવા આ સમગ્ર ખ્રહ્માંડ નિર્માણુ કરવાની તેમનામાં શક્તિ 
નથી. દેવો! સ્થળે સ્થળે છે; યર“તુ તેમલ કાંઈ આ પૃથ્વીને ઉત્પન 
ફરી નથી, ચ", સૂય, તારા, મેઘ શ પણુ ફાંઇ તેમના દ્રારા ઉત્પન્ન 
થયા નથી. ગ શર્વનો કર્તા તો પરમાત્માજ છે અતે તેતે ભૈવા 
જઇએ તો તે નિરવયવ છે. તેતી કળા અને તેની લીલાનુ' કૌતુક 
ખ્રહ્માદિકને પણુ સમજાતું નથી. ગત્રે એક ર!'કા ઉશી થાય છે તેની 
નિજૃત્તિ આગલા સમાસમાં કરવામાં આવી છે; માટે હવે શ્રતાઓએ 
તે તરક્‌ લક્યજ આપવુ. 
અવકાશ એટલે કે જે ખાલી જગ્યા છે અતે ત્યાં હોઈ પત્તુ 
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વસ્તુડુ' અસ્તિત્ત નથી તેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. તે નિ્મ'ળ 
છે. તેમાં પ્રથમ વાયુના જન્મ થયે।. વાયુમાંથી અસિ ઉત્પન્ન થચે।; 
અગ્નિમાંથી જલ ઉત્પન્ન થયું. આ તેની અઘટિત ઘટના જીએ ! 
ઉદકમાંથી પૃથ્વી ઉત્પન થઈ અને તે સ્ત'ભ વિનાજ ઉભી રહી |! 
એવી જેની અદ્ભુત કલા છે તેતુ' નામજ “દેવ' છે; છતાં વિવેકહીન 
સુરુષો પરમેશ્વરે ખનાવેલી આ પૃથ્વીના ગર્ભમાંથી જે પાપાણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને દેવ કહે છે 1 એવા મતુવ્ય આ તાત નથી 
જાણુતા ફે આ ચદિને! નિર્માણુકર્તા દેવ તો તેની પૂવે પણુ હતે; 
અને ત્યાર પછીજ તેની આ સત્તા વિશ્તાર પાસી છે. ઘડાની પૂવે” 
તેનો ખનાવનાર કુ'ભાર હોય છેજ. ઘડો પોતેજ કાંઈ કુભાર નથી. 
તેની પેઠે પરમેશ્વર પણુ જગતની પૂવ'થોજ છે. તે કદાપિ પાષાણુ 
ખની શકશે નહિ. ધારા કે એક માણુસ માટીની સેના ખનાવે, 
પરંતુ તેનો ખનાવનાર (નિમિત્તકારણુ વા કર્તા) તો તે સેતાથી અ- 
લિપ્તજ છે. કોરણુ કે ફાર્ય અને કારણુ એ ઉભય એક ખની શકતાં 
નથી. હા, જે કાય અને કારણુ એ ઉભય પ'ચભૂત્તાત્મક છે તો 
પ'ચભૂતાત્મક દેષિથી તે એક થઇ શકે છે; પરતુ ન્યાં જયાં નિચુ' 
ણુની વાત છે ત્યાં કદાષિ એ પ્રમાણે બની શકતું નથી, કારણુ ફે 
કાય'કારણુની એકતાનો સ'ભ'ધ પ'ચભૂતો। સુધીજ છે; એટલા માટે 
આ સમગ્ર સ્ટછિને! જે કોઇ કર્તા છે તે આ સષ્ટિથી સવથા પૃથફૂ 
છે, એમાં લેશ પણુ શકા નથી. જે સુરુષ દોરી વતી કાઇની પૂતળી- 
એને નચાવતે! હોય તે પોતેજ કાઇની પૂતળી કેવી રીતે હોઇ 
શકે? “ છાયામ'૭પ”માં ખતાવવામાં આવતી સેતાની છાયા 
રી સેનાના જેવીજ લાગે છે; પરતુ જે એકજ માણુસ આ સવ 
તમાશા કેરે છે તે માણુસજ શું તે સેનામાંની કોઈ પણુ યડિત 
અની શકે છે ? એજ પ્રમાણે પરમેશ્વરે સૃષ્િતે નિર્માણુ કરી છે, 
પરંતુ તે ફાઈ સૃછિરૂપ નથી. જેણે નાના પ્રકારના જીવો ઉત્પન્ન કર્યા 
છે તે પોતેજ જીવ શી રીતે ખની શકરો ? ને પદાથ'ને જે ખનાવે 
તેનટ પદાચ તે શી રીતે બની શકે ? છતાં ખિચારા વિવેકહીન 
સુરુષા બ્યથ સ'દેડમાં પડયા રહે છે. ધારા કે, સણિની પેઠે કોઇ 
એકાદ સુદર મ'દિર ખ'ધાવે; પર'તુ શુ તે મ'દિર બ'ધાવનાર 
પેપ્તેજ મ'દિરરૂપ બની જરો ? આજ પ્રકારે જેર જગત રશ્યું છે 
તે જગતથી સર્વથા નિલેપ છે; પરંતુ કેટલાક માણુસો મૂખષતાથી 
ફેહે છે કે જગત એજ જગદીર છે. સારાંશ, જગદીશ નિલેષ છે 
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અને જગતની રચતા એ તેની કલા છે. તે સર્જમાં છે ખરે; પરંતુ 
સવથી નિલેષ રહીનેજ તે સવ'માં વસે છે. 
અસ્તુ, પ'ચભૂત્તોરૂપી કાદવ્થી આત્મારામ સર્વથા અલિપ્ત છે. 
શરજ્ઞાનને લીધેજ સમાયારૃપી ભ્રમ સત્ય જણાય છે, માયાની ઉપાધિ 
અને જગતનો આડ બર એ સવ* સત્ય છે એમ છેજ નહિ. સવ* 
જગત મિથ્યા હોઈને સવ'થી પર એવે। જે પરમાત્મા તેજ સવની 
અતર્ખાલ્ય વ્યાપી રહેલો છે અને તે અ'તરાત્માજ સત્ય છે. તે 
અ'તરાત્માનેજ આપણે “ દેવતા ? કહી શકીએ છીએ; ઇતર 
સવ" અસત્ય છે. આજ વેદાંતના મરમ છે. પ્રત્ચેક પદાથ અને 
પ્રત્યેક વસ્તુ નાશવ'ત છે એ તે પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે. માટે 
જે અવિનાશી ભગવાન તે આ સવ'થી અલિપ્તજ છે. પરમેશ્વર 
પવિત્ર અને અચલ છે એમજ સર્વ શાસ્રો કહે છે; માટે તે અચલ- 
ને કદી પણુ ચ'ચલ્લ કહેશો! નહિ. તેને ગમનાગમતની અને 
જન્મમૃત્યુની ઉપાધિ લગાડવાથી આપણુ મહાપાપના ભાગી મનીએ 
છીએ. પરમાત્માને જન્મ અતે મૃત્યુ છેજ નહિ, તે સ્વચ' અમર 
છે અને સત્તા પણુ અમર છે, એટલે પછી તેને મૃ«્યુ ઢ્યાંથી હોય ? 
જન્મવુ“-મશ્વુ', આવવુ'-જવુ”, સુખ-ડુઃખ ભેગવવુ', એ સર્વ તે 
પરમાત્માનાં કાર્ચો છે, અતે તે કર્તા સવ'થી અલિપ્ત છે. અતઃકરણુ, 
પચપ્રાણુ, અનેક તત્ત્વોનું શારીરિક જ્ઞાન ઇત્યાદિ સ ચંચલ છે, 
માટે તે પરમાત્મા નથી. 
તાત્યયષ એજ કે, જે કલ્પનારહિત છે તેજ પરમાત્મા છે અતે 
વાસ્તવમાં તેનામાં પરમાત્માપણાની કલ્ષનાજ નથી. ( શર્થાવ 
જપરમાત્માપણા” માં તો કલ્પના આવી જાય છે અતે તે તો કલ્પતા- 
જ્ઞીત છે.) એના ઉપ૨ શિષ્ચે એવી શ'કા કરી કે “ પરમાત્મા 
કલ્પનાતીત છે તો! પછી તેણે ગ છાદ્ધાંડ શી રીતે ર્યું ? કૃત્યથી 
કર્તા કારણુ-કાર્ય માં આવી નય છે,# દરાનથી જે પ્રકારે દ્છા 
અનાયાસે દડય ખની જાય છે તે પ્રકાર કત 'ત્વથી નિગુ'લુમાં પણુ 
# કર્તાને “કર્તા” કહેવાથીજ તેનામાં કહૃત્વ સણુ આવી શય 
છે અતે જેનામાં ગુણ હોમ છે તે તો કાર્ય છે. આ રીતે ટાન્4- 
(કર્તા) કાય” બની ગયુ છે. દછામાં દર્શનને! ગુણુ વા ધર્મં હોવાથી 
ત પોતે પણ અન્યનું દશ્ય બને છે; જેમ ૬શ્મિ વિષષેની દષ્ટા 
છે, પરતુ તે પોતે મનતા રસ્યર્ષ બની રહી છે-અર્થાત્‌ દશ્થિને 
મન દ્વારા નેઈ શકાય છે. 
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શુણુ ભાવી શકે છે; માટે ષ્રદ્દાંડનો કર્તા કોણુ છે, તેની એાળ- 
ખાણુ શી છે અને તે પરમાત્મા સગુણુ છે વા નિ્જુ'ણુ તે મસે જણાવો. 
જ્ેટલાકે કહે છે કે જે બ્રહ્ો ઇંગ્છામાતરથી આ સૃછિ ઉત્પન્ન કરી છે 
તે સિવાય સૃષ્ેકર્તા ખીજે કોણુ હોય અસ્તુ. આ પ્રકારની અનેક 
વાતો છે, પરંતુ હે સ્વાસિન્‌! આ સર્વ માયા ટયાંથી ઉત્પન થઈ 
તે હવે આપ સને ખતાવો.” આ ઉપર વક્તા કહે છે કે “હીક, 
હેવે પ્રહ્યમાંથી માયા કેવી રીત્તે ઉત્પન્ન થઈ તેતુ' સ્પ નિરૂષણ 
કરવામાં આવશે; માટે શ્રાતાએાએ તેના શ્રવણમાં પોતાતુ' ચિત્ત 
સ્થિર કેરવુ', જેથી ચિત્તતુ' સમાધાન થશે.” 
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ક સ્ટે શ્રાતાએ એવે પ્રશ્ન કર્મ હતો કે, નિરાકાર 
ક પરમાત્મામાંથી આ ચરાચર માયા કેવી રીતે 
ષ્‌ ઉત્પન્ન થઈ? તો હવે તેનો ઉત્તર આપવે જેઈ- 
કટ) જ જ એ. સનાતન ખ્રહ્મમાં માયા વાસ્તવમાં નહિ હોવા 
સે છતાં છીપમાં રૂપાની પેઠે અને દોરડીમાં સર્પની 
પેઠે તેનો ભાસ થાય છે-તેને નિવત' કહેવામાં આવે છે. મૂળ પર- 
છછ કે જે એકજ છે અને નિય, સુક્ત તથા સર્જથા અક્રિય છે; 
તેમાંથો અસ્પછ અને સૂક્મ એવા આ મૂળા માયા ઉત્પન્ન થઇ, 
જાઘમેવં પરત્રજ્ નિસ્યઇત્મવિધ્વિયજ્‌ || 
લશ્ય માથાલમાવેશો સીવમવ્યાજસાસમજણ્‌ 1૨11 
( અથ્ક-પરખ્રહા આદિ, એકે, નિયસુક્ત અને અવિકારી છે 
તેની માયા અવિકારાત્મક જીવને આચ્છાદિત કરી નાખે છે. ઝા 
એક, નિરાકાર, ઝુક્ત અને નિર્વિકાર હોવા છતાં પણ તેમાંથી 
ચ્રિથ્યા માયા શી રીતે ઉત્પજ્ થઈ ? ષ્રદા અખડ અને નિર્ઝાણુ 
છવા છતાં પણ્‌ તેમાં ઇચ્છા શી રીતે ઉત્પન્ન ચઈ? ઇચ્છા તો 
સઝુણુમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે, નિગુંણુમાં તે ઉત્પન્ન થઇ શકતી નથી. 
મૂળા પરખ્રદ્મા સગુણ નથી તેથીજ તેને નિ્શ'લુ કહેવામાં આવે છે; 
તે! પછી તેમાં સગુણુત્વ એટલે ઇચ્છાશક્તિ ઠયાંથી ઉત્પજ્ઞ થઈ 
જે કાઇ એમ કહે કે નિચુણુ હે હોય તે ચુથુસ'યન્ન પણુ થાય છે; તો 
એમાં માત્ર તેની મૂખતાજ પ્રફટ થાય છે. ફેટલાકે કહે છે ઝે 
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નિરાકાર ઈશ્વર કર્તા હોવા છતાંપણ અકર્તા છે; બિચારા જીવ ત્તેની 
લીલાને શ]' જાણે ? કેટલાક કહૈ છે ફે તે પરમાત્મા છે; તેતે મહિ- 
મા બિચારા જીવાત્મા શી રીતે જાણી શહે ? આ પ્રમાણે શાસનના 
અથ'તે ઢાંકી દઇને લોફે) વથ'જ તેતુ' માહાત્મ્ય ગાય છે અને 
ખળાહ્ારે નિશુ'થુ પરમાત્મામાં કર્તાપણાતો આરાપ કરે છે કે 
“એ તે કર્તા હોવા છતાં પણુ અકર્તા છે.” જ્યાં બિલ્કુલ કત'ત્ય- 
તાજ નથી, ત્યાં “કર્તા છતાં અકર્તા ” કહેએવે કેણણુ હોય 1 માટે 
કર્તા બને અકર્તાની વાર્તાજ સવથા મિથ્યા છે, જે પ્રથમથીજ 
નિરુ'લુ હોય ત્તેમાં કર્તાપણું કયાંથી આવ્યું ? અને કર્તાપણુ' નથી 
તો પછી બા શૃષ્ટિતે રચવાતી ઇચ્છા કોણ કરે ? ધણા માણુસો 
એમ કહે છે કે “પરમેશ્વરની ઇચ્છા; પરતુ તે નિગુ'ભુમાં ઈચ્છા 
ડયાંધી હોય એજ સમજતું નથી, તો પંછી આ સજ કોણે ઉત્પન્ન 
કયું"? શુ' એ આપો આપજ ઉત્પન્ન થયુ' ? ઈશ્વર વિના શતી 
રચના શી રીતે થઇ ? ને આ ઈશ્ચર વિનાજ ઉત્પલ થયુ હોય 
તો પછી ઈશ્વરતુ' અસ્તિત્તજ ટયાંથી હોય ? આથી તો ઈશ્ચરતો 
અભાવજ સિદ્ધ થથે।, ને આપણે એમ કહીએ કે આ સણ્તિ 
કર્તા પરમેશ્વર છે, તો તેમાં સગુણુતા લાવવી જેઈએ અને તેથી 
પરમેશ્વરને નિશુ'ણુ કહી શકાયજ નહિ. વાર્‌, હવે પરમેશ્ચરને જે 
સૂઇનોજ નિઝુ'યુ કહીએ તે! યછી સછિતે। કર્તા હેણણુ ? ૧ળી સગુણ 
કહીએ તો તે નાશવ'ત ઠરે છે, એ રીતે એમાં પણ સુન શકા 
આવી પડી; તો પછી આ ચરાચર ઉત્પન્ન શી રીતે થયું  માષાજ 
સ્વત'ત્ર રીતે ત્રિભુવનને નિર્માણુ કરે છે એમ કહીએ તો તેમાં પણુ 
વિંશેધાશાસ આવે છે. જે એમ કેડીએ કે શાયાને ફોઇએ ઉત્પન્ન 
કરી નથી શને તે પોતાની મેળેજ ફેલાઇ ગઇ છે, તો તો પછી. 
પરસેશ્ચરનુ' પરમેશ્રપણુજ રહેતું નથી; અને ને એમ કહીએ કે 
પરમેશ્વર તિગુ'ણુ અને સ્વતઃ સિદ્ધ છે અને માયાની સાથે તેતે 
કરી! સ'બ'ધજ તથી, તે તે વાત પણુ ઉચિત લાગવી નથી, જે 
સમથ કર્તન્યતાને ગાયાના મરતકે પર લાદવામાં આવે તે પછી 
ભક્તોનો ઉડાર કરતારા પરમેશ્વરની આવશ્યકતાજ રહેવી નથી; 
અને સે પરમેશ્વર વિનાની બેકલી માયાજ હોય તો તેતો નાય 
જાણુ ફરે? અને અમો ભક્તોની સ'ભાળ કોણ લેઈ માટે માયા 
સ્વત'ત્ર છે એમ કહી શકાતું નથી, માયાનો તિર્માણકર્તા ગક 
સવે'ધ્રર અવશ્ય હોવા એેઇએ. તે ઈશ્વર કેવો છે અતે માયા કેવી 
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છે તે સવિશ્તર કહેવુ' જેઈએ, માટે હવે શ્રાતાએ સાવધ થઇ 
ચિત્ત એકાગ્ર કરી ખરાખર લક્ષ્ય આયી કથાતુસ'ધાન શ્રવણુ કરુ. 
જગતમાં જે ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ અતુભવ પ્રાસ થાય છે ત્તે પણુ હવે કેમશઃ 
જણાવુ' છુ. 
જ્ેટલાકે! કહે છે ફે માયાને પરસેશ્વરેજ ઉત્પન્ન કરી છે અને 
તેથીજ તે ચોતરક્‌ ફેલાઇ રહી છે, નને ઈશ્વરનીજ ઇચ્છા ન હોત તતો 
સાયા કયાંથી આવત? ફેટલાફે। કહે છે કે પરમેશ્વર તો નિર્શષશુ 
છે; તે! પછી તેનામાં ઈચ્છા ક્યાંથી ઉત્પન્ન થાય ? અતે માયા તો 
મિથ્યા છે. એ તો બિલકુલ ઉત્પન્ન થઇજ નથી, કેટલાફે। કહે છે 
જુ અરે 1 સાયા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, તો પછી તે નથી એમ કહી 
શકાય ? માયા તો ઈશ્વરની શક્તિ હોઈ અનાદિ છે. કેટલ'ફે। કહે 
છે કે ને તે સયજ હોય તો પછી તે જ્ઞાનથી નણ શા માટે થાય 
છે! માટે તે સત્ય જેવી જણાય છે ખરી; પર'તુ વસ્તુતઃ મિથ્યા 
છે. કેટલાકે! કહે છે ફે તે સૂળથીજ મિથ્યા હેય તો પછી તેના 
નિવારણુ માટે સાધન કરવાનુ” પ્રચોાજન નહોતું; પર'તુ માયાનો 
ત્યાગ કરવાને માટે ભક્તિતુ' સાધન ભગવાનેજ ખનાવ્યુ* છે, ફોઇ 
કહે છે કે એ છે તો મિથ્યા; પરંતુ અજ્ઞાનરૂપી સજ્તિપાત લાશુ 
પડવાથી એને! ભય લાગે છે અને તેટલા માટે સાધનરૂપી ઔષધ 
લેવુ' પડે છે; બાકી વસ્તુતઃ તે અ! દશ્ય (માયા) મિથ્યાજ છે. 
જાઇ કહે છે કે અસ'પ્ય સાધને! જણાવ્યા છતાં અને વિધવિધ 
સતે। પ્રચલિત છતાં પણુ જે માચા છટી શકતી નથી તેને મિથ્યા 
શી રીતે કહેવી ! ખીજ કહે છે કે ચોગવાણીએ તેને મિથ્યા કહી 
છે અને વેદ, શાસ્ત્રો તયા સુરાણાએ તેમજ અન્ય જીદાં જુદાં 
નિરૂપલ્‌ામાં પણુ તેને મિથ્યાજ કહી છે. કોઇ એવુ* કહે છે જે 
સાયાને “સિથ્યા” કહેવાથી તે ચાલી ગઇ હોય એવુ' કયાંય પણુ 
સાંભળ્યુ' નથી. તેને મિથ્યા કહેતાંજ તે લાશુ પડી જાય છે, ફોઇ 
ઉત્તર આપે છે કે જેના અ'તઃકરણુમાં અજ્ઞાન હેય છે અને જેણે 
સજજનોનએોા પરિચય મેળવેલે। હોતો નથી, તેનેજ માયાનો મિથ્યા- 
જ્ાસ સત્ય લાગે છે. જે જેવા નિશ્ચય ફરે છે તેવાજ તે તેને ફળે 
છે. આરસીમાં જેનારને જેમ પોતાતુ'જ પ્રતિબિ'બ દૃણિગોચર 
ચાય છે તેવીજ સ્થિતિ માયાની છે. કોઇ કહે છે કે, માયા ડયાંથી 
આવી ? જે છે તે સર્વ ખર્દાજ છે. ઘી જામેલ' હેય કે પીગળેલુ” 
રાય તોપણું છે તે! “ઘી'જ. ફોઈ તેનો ઉત્તર આપે છે ફે પ્ર્મા- 
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«માતા સ્વરૂપને જામેલુ' કે પીંગળેછુ' કયાંય કું નથી; માટે તમાર 
આ દૃણાંત તેમાં લાશુ પડી શકતું નથી. કોઈ કહે છે કૈ જે છે તે 
સ૧* છહાજ છે, એ સમ જેને સમજતો નથી તેના અ'તઃકરણુમાં- 
નો! બ્રમ હજી ગચો.જ નથી એમ સમજવુ*. કોઇ કહે છે ફે પરમે- 
શ્વર તો એકજ છે, અન્ય કાંઇ છેજ નહિ; તો! પછી આ સવ 
ઘ્રહ્યાજ છે એમ ફહેવુ' એ કેવળ આશ્થય'મયજ છે. કોઇ કહે છે 
જુ શક પરમાત્માજ સત્ય છે, ખીજી' કરુ'જ નથી; એમ ફૅહેવાથી- 
જ આ સવ* છ્રહ્ય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. કોઇ કહે છે કે જે કાંઇ 
છે તે સ૧' મિથ્યા છે અને તેની પેલી તરક જે કાંઇ શેષ રું છે 
તેજ ખરૂ ખ્રદ્દા છે. આવાં વાકયો તેશા શાસ્રાધારે જણાવે છે. 
જઇ કહે છે કે સુવર્ણના અલ'કારો અને સુવણું એમાં કશે! ભેદ 
નથી; માટે તે સબ'ધી વાદવિવાદ કરવો એ મિથ્યા શ્રમ છે. તેં 
પર ફોઈ એક ઉત્તર આપે છે કે આ ઉપમા પણુ એકદેશીય હોવા- 
થો પરષ્રહ્મને તે લાજ પડતી નથી. સુવણ' એ અસુક નતિનો 
પદાથ હે!વાથી તેની અને અવ્યક્ત એવા તે પરછ્ાહ્દાની સમાનતા 
થઇ શકે નહિ. સુવર્ણ ને સેવાથી તેમાં પ્રથમથી જ વ્યકતતા જણાય 
છે અને અક્કાર તરક જેઇશ તો તે પણુ સુવછુ'જ પ્રતીત થાય 
છે. અર્થાત્‌ સુવર્ણ પ્રથમથીજ જ્યક્ત પદાથ" છે, જડ છે, એક- 
રશીય છે અને પીળુ' છે; ત્યારે પૂણુખ્રહ્માતે એવા અપૂણું સુવણુંતુ' 
રૃણાંત શી રીતે લાગુ પડશે ? આના ઉત્તરમાં કેટલાક કહે છે કે 
જાઈ પણુ દૃછાંત લ્યે; પરતુ તે એકદેશીયજ હોય છે તોપણ 
વસતુનુ' અર્થાત્‌ પરણાદ્દાનુ' સાન થવાને માટે તેતે લેવું પડે છે. 
સમ્નુદ્દ અને તર ગોમાં ભિન્નતા ક્યાંથી હોય ? ઉત્તમ, મધ્યમ અને 
કનિઇ, એવાં ત્રણુ પકારના દછાંત હોય છે, કોઇ દૃછાંતથી વે! જે 
રાય છે તેવુ'જ સમજાય છે અતે કોઇ દૃછાંતથી ઉલઢો વ્યથ 
સ'ેડજ વધે છે. આની ઉપર કેઈ કહે છે કૈ કયા સસુદ્ર ગતે કયા 
તર'ગ1 અચલની ખરાખળરી કાંઇ ચ“ચલ કૅરી શકે છે? સાયાને 
કાંઇ સત્ય માની શકાય છે? કોઇ કહે છે કે માયા એ ક#પતા છે 
શઅતે તેજ લોકોને નાના પ્રકારના ભાસ ખતાવે છે; સાટે આ સવ 
છાહ્માજ છે, એ વાત લક્ષ્યમાં રાખવી જોઇએ. આ રીતે દોકામાં 
પરસપર વાદવિવાદ ચાછુ રહેવાને લીધે ચૂળ આશકા તો જેમની 
તેમજ રહી ગઈ; માટે હવે તેનો ઉત્તર સાવધતાપૂર્વક સાંભળે. 

સાયા મિથ્યા છે એ વાત ત્તો પ્રતીત થઇ ચૂકી; પરુ તે 
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ષ્રદ્વાર્માં ઉત્પન્ન શી રીતે થઈ ? નિશુણે તેને ઉત્પન્ન કરી એસ 
કહીએ તેપપણુ તે મૂળેજ મિથ્યા છે અને'મિથ્યા શબ્ઠતે અર્થ 
તો “કાંધજ નહિ” એવો છે, તો પછી બનાવ્યુ' શુ' અને કોણે ? 
વછી નિી'ણુ કાંઇ કરે એ પણુ અધટિતજ વાત છે. એક તે કર્તા 
સૂણથીજ નિરાકાર છે અને ખીજુ' એ ફે, તેણે જે કાંઇ (અર્થાત્‌ 
શાયા ) ખનાવ્યુ' તેતુ' પણુ અસ્તિત્ય નથી; તેમ છતાં શ્રોતાઓને 
ભક્ષેપ હવે પછીના સમાસમાં નિભ્ત્ત કેરીશુ'. 
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મૂળમાં થયુંજ નથી તેની વાતજ શી કહી શકા- 

ર સે ય ? તથાપિ સ'શય ટાળવાને તે ફઠડુ' છુ'. દોર- 

જ જે ઈ ડીતે લીધેજ સાપની પ્રતીતિ થાય છે, પાણીને 

શા લીધેજ તર'ગે। ઉત્પન્ન થાય છે અને સૂર્યને લીધેજ 

ક જુ સુંદર મૃગજળ ઉત્પન્ન થાય છે, કલ્પનાને લીષેજ 
ઝે 77 સ્વપ્ન દેખાય છે, છીપને લીધેજ રૂપાના ભાસ 
હ કે થાય છે અને પાણીને લીધેજ ભેજ આવે છે, 
માટી વડેજ ભી'ત થાય છે, સસુદ્ર વડેજ તરગ 

ઉત્પન્ન થાય છે અને આંખમાંના તિલથી પૂતળી દેખાય છે. સુવર્ણું 
વ્ડેજ અલ'કાર થાય છે, ત'તુ વડેજ વર્ન ઘાય છે અને કારાખાને 
લીધેજ તેના હાથપગને। વિસ્તાર થાય છે, ઘી હૈય છે તેજ તે 
પીગળે છે, ખારા પાણીમાંથીજ મીડુ' થાય છે અને મૂછ બિ'ભ 
હાય તોજ ગ્રતિખિ'મ પડે છે. પૃથ્વી હોય છે તે।જ ષ્રાડ થાય છે 
અને વૃક્ષ વડેજ છાયા પડે છે તથા વીચ હોય છે તોજ ઉ'ચ ઝે 

નીચ વણની ઉત્પત્તિ થાય છે. 

હુવે એટલાં દાંતો બહું થઇ ગયાં, અટ્દેતમાં કૈત હોયજ ડૂયાં- 

શી ? પર'તુ દ્વૈત સિવાય અટ્ૈતને નિદેગજ કરી શકાતો નથી. કોઈ 
પણુ વસ્તુ હોય છે તોજ તેનો ભાસ થાય છે. દશ્ય છે તેથીજ તે 
રખાય છે; પરંતુ અદૃશ્યતુ' તેમ નથી, તેથી કરીનેજ તેની ડાઇ 
ઉપમા હોતી નથી. કલ્પના વિના હેતુ, દશ્ય વિના દાંત કાખે 
દ્વૈત વિતા અટલ થાયજ શી રીતે ? જે ભગવાનની વિચિત્ર કેરણી- 
શું રીષથી પણુ વર્ણન થઈ શક્તું નથી તેણેજ આ અન'ત ખદ્દાંડ- 


જ 
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કડ ટં 
ની રચના કરી છે, પરમાત્મા પરમેશ્વર અને સકલકર્તા એવો જે 
ઈશ્વર તેનાદ્રારાજ આ સવ વિસ્તાર થયે! છૈ. આવાં અન'ત નામે! 
પ્રારણુ કેરતાર, અનત રાક્તિ નિર્સાણુ કરતા૨, તેજ મૂળ સુરુષ છે 
એ વાત સુસ્ાએ લક્ષ્યમાં ૨ખવી. તે મૂળ પુરુષનુ' સ્વરૂપ તેજ 
મૂછ માયા છે, માટે સવ કતૃજવ તેતામાંજ આવે છે, 
જાયેજારળવેતએે હેતુ: પરરુૃતિસચ્યતે ॥ 
વુરષઃ સુલટાણાનાં મૉવર્રવે હેતુસ્ગ્યતે ॥ 
શર્થાતૂ “કાચ, કારણુ અને કર્જત્વ એને હેતુ માત્ર એક મકુઃ 
તિજ છે શેમ કહે છે; 7 ષર'તુ આમ ધકટ રીતે કહી શકાતું નથી; 
કાશ્ણુ ફે તેથી ખ્રહ્યપ્રાસ્િનાં સાધત વૃથા થઈ પડે છે. નિચાર કરીએ 
તો સય છેજ શું ? ઈશ્વરમાંથીજ આ સવ ઉત્પન્ન થયું છે એ વાત 
તો સવ'ને કખૂલજ છે; પરતુ તે પસ્મેશ્વરને એળખવો નસ્‍ેઈએ. 
અ'તઃકરણુ તેટલુ' પવિત્ર નહિ હોવાને લીધે સિદ્ધોને માટેતુ' જે 
નિરૂપણુ હોય છે તે સામકે!ના કામતુ' નથી. અવિધાતે લીધે પિંડ- 
રૂપ ઉપાશ્ચિ ધારણુ કરનારને જીવ કહેવામાં આવે છે અને માયાને 
લીધે ખ્રહ્ાંડની ઉપાધિ ધારણુ કરનારતે શિવ કહેવામાં આવે છે. મૂછ 
શાયાના શુણુથી પરમેશ્વર ખ્રહ્મ કહેવાય છે; માટે અન'ત રાક્તિને 
પ્રારણુ કરતારી તો મૂછા માયાજ છે. આ વાતનુ રહસ્ય અતુશવી- 
ભોજ સમછી શકે તેમ છે. મૂળ માયા તેજ મૂછ સુરુષ છે. સવનો 
ઈશ પણુ તેજ છે. અન'ત નામાત્મક જગરીશ્વર પણુ તેનેજ કહૈ” 
વામાં માવે છે. આ સવ માયાનોજ વિસ્તાર થચેલો છે; પરતુ તે 
સર્વથા મિથ્યા છે, એમ સમજનાર અત્ય'ત વિરલ હોય છે. આ 
મભ' વણુંવી શકાતો નથી, માટે તેને તો! સ્વાતુભવથીજ જાણુવા 
જેઇએ. વળી સ'તસમાગમ વિના ગમે તેટલે પ્રયતન કરીગે તોપલ 
તેની સમજ પડતી નથી. માયા એજ મૂળ સુરુષ છે એમ ને કહી 
તો તે સાધકોને જરા પણુ રુચરે નહિ; પરતુ એમ ને ન કહીએ 
તે! અન'ત નામવાળા જગદીશ્ચર હોને કહીશું નામ અને રૂષ તતો 
માયા સુપીજ છે, માટે ઉપલા કથનમાં ક'ઈજ સેડ જેલુ' નથી. 
શભસ્તુ. હુવે પાછઘી આ આરા'કા ખાટી રહી જાય છે કે નિરાકાર- 
સાંથી મૂળ માયા શી રીતે ઉત્પ્ત થઇ ? હવે એ વિષે સાંશળે. 
દૃછિષ'ધન ભજરબ'દી)ના ખેલની પેઠે આ સવ માયા શ્નિથ્યા 
છવા છતાં આ ખેલ-માયાતું આ કૌતુક કેવી રીતે થાય છે,તે 
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થીજ આ ચ'ચળ વાયુ ઉત્પન્ન થચે! છે, તે પ્રમાણુ પરમાત્મા 
નિરાકાર છતાં પણુ તેમાંથી મૂળમાયા ઉપજી છે; અને એમ છતાં 
પણુ જેમ વાયુની ઉત્પત્તિથી આકાશની નિશ્ષલતા મટી જતી 
નથી, તેમ મૂછા માયાના ઉપજવાથી પરમાત્માની નિગુ'ણુતામાં 
ખાધ આવતે! નથી. આ પ્રમાણે આ દછાંતથી પાછળ કહેલી શ'કા 
ટળી જાય છે. વાયુ જેમ આકાશ કરતાં સુરાતન નથી, તેમ મૂળ 
સાયા પણુ નિશુ'ણુ પરમાત્મા ફેરતાં સુરાતન ઠરી શકતી નથી, તેને 
સત્ય (શાશ્વત) કહીએ તો! તે પણુ યથાથ નથી; કારણુ કે તે પુનઃ 
ષ્રહ્દાસાં લીન થઈ જાય છે. વાસુના જેવુ'જ માયાતુ' રૂપ સમજવુ, 
તે ભાસે છે ખરી, પણુ નેવામાં નથી આવતી. વાયુ સત્ય છે એમ 
કહેવા છતાં તેની તરક્‌ જેવા જઇએ તો તે દેછિએ ન પડતાં માત્ર 
ઉડતી પૂળ ( અથવા હાલતાં પાંદડાં )જ દેષિગોચર થાય છે; તેજ 
પ્રમાણ મૂળ માયા ભાસે છે ખરી પરતુ દૃષ્ટિગોચર થતી નથી, 
શ્રાગળ નેતાં પછી એ મૂળ માયામાંથી એટલે કારણુરૂપ માયા" 
માંથી અવિદ્યાનો (કાર્ચરૂપ માયાને) વિસ્તાર થચેલે! છે. વાયુના 
ચોાગ્રથી જેમ દશ્ય વસતુ (ધૂળ આદિ ) આકાશમાં ઉડે છે તેજ 
પ્રમાણે મૂછ માયાના સચોગશી આ જગત ભ્રમણુ કરી રહ્યું છે. 
આકાશમાં જેમ એકાએક વાદળાં થઈ આવે છે, તેવી રીતે માયાના 
ગુણુથી આ જગત બન્યુ છે. આકાશમાં જેસ એકાએક નશ્ર 
સેઘ ચઢી આવે છે, તેજ પ્રકારે ષ્રદ્દામાં આ મિથ્યા સાયા ઉત્પન્ન 
થાય છે. વાદળાંને લીધે જેમ આકાશની નિશ્ચલતા નછ થયેલી 
લાગે છે, છતાં વસ્તુતઃ તો તે જેવી ને તેવીજ હોય છે; તેમ માયાને 
લીધે નિજું'ભુ સગુણુ ખનેલો લાગવા છતાં તે જેવો ને તેવાજ ખન્યોા 
રહૈ છે. વાદળાં આવે કૈ જય તોપપણુ જેમ ગગન તે! જેવુ' ને તેવુ'જ 
સ્થાયી રહે છે; તેમ માયાના આવવા જવા છતાં નિ્ઝુ”યુ બ્રદ્દા પણુ 
સશુણુ ન બનતાં જેવો ને તેવાજ રિથિર રહે છે. આકાશ જેમ પવ” 
તેનાં શિખર ઉપર ઢાંકેલ' છે છતાં તે કેવળ ભાસજ છે; તેમ 
નિરુલુ બ્રહ્ધા પણુ માયાના કારણુર્થી સઝુણુના નેવે! ભાસવા છતા 
વાસ્તવમાં નિર્ણ,ણુજ હોય છે. ઉપર નેઇએ તે! આકાશમાં સવ" 
નીલતા ભરેલી દેખાય છે; પરતુ તેને કેવળ મિથ્યાભાસજ નાણુવોા 
જેઈએ. કારા ઉ'છુ' અને ચોતરટ્ પ્રસરેલુ' જણાય છે અને તેણે 
ભા સમગ્ર જગતને ચારે તરફ્થી ઘેરી લઇને ખ'ધ કરેલુ' હોય 
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કા 
શમ લાગે છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે સવ તરફ્થી ખુદ્લુ'જ 
હેધ્ય છે. ટ્રથી નેતાં પવ'તમાં નીલતા જેવુ રેખાચ છે છતાં તે 
કાંઇ પવ'તમાં હેતું નથી; તેજ પ્રમાણે ત્િગુ'ભુ ષ્રહ્મમાં પણુ 
શણના ભાસ થવા છતાં તે અલિસ્ર જ છે એમ સમજવું, રથ દોડ- 
વાથી ભૂમિ દોડતી હોય એમ લાગે છે, પરછુ વાસ્તવમાં તો તે 
અચલજ હોય છે; તેમ ષ્રહ્ષ પણુ ફેવળ નિશુણુજ છે એમ સમજવુ- 
વાદળાંને લીધે ચ'દ્ર દોડતો હોય એમ લાગવા છતાં જેમ તે દોડતો 
હોતે નથી પણુ વાદળાજ દેડે છે એ નિઃશ'ક છે; જેમ ઉષ્ણુ વાયુ 
(લૂ) કિ'વા અશિની સ્‍વાલામાં નેવાથી આફાશ ક'પાયમાન થતું 
હોય એમ જણાય છે છતા તે જણાવુ' મિથ્યા હોઇને આકાર તો 
જેમનુ તેમ નિશ્ચરળજ હોય છે; તેજ પમાણે પરમાત્મસ્વરૂપ નિ્ઝુણુ 
હોવા છતાં પણુ પાયાના કારણુથી તે સચુણુ હોય એમ કલ્પતાને 
લાગે છે, પર'તુ ત્તે કેવળ ભ્રમ છે. 
નજર્બ'ધીના ખેલની પેઠેજ આ માયા ચ'ચલ છે અને પરૂ 
ખ્રહ્ા એ જેમતે। તેમ નિશ્ચલ તથા શાશ્ચત છે. આ પ્રકારે ષ્રહ્દા એ 
અવયવરહિત છે; પર'તુ માયા કે જે પોતે મિથ્યા છે તે નિરાકાર 
ખ્હ્માને સાકાર જેવો દર્શાવે છે. એનો એવો સ્વભાવજ છે. જેવા 
જઇશે તતો આ માયા કેવળ ભ્રમજ છે; પરતુ તે સત્ય જેવી લાગે 
છે. વાદળાંની ષેઠે તે પણ ઉત્પન્ન થાય છે અતે નાશ પામે છે. 
આ પમાણે પરષ્રહ્મા નિગુણુ અને અચલ છે અતે માયા ઉત્યન્ન 
થાય છે. “ડુ” એવી જે સ્કૃતિ* ઉત્પન્ન થાય છે તેજ માયા છે. 
નિર્શાભ્ુ્માં તો ગુણુ કે માયા એલુ' કશ]'# નથી; પરતુ આ માયાજ 
આત્મશ્વર્પમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાચે છે #- હરિના ભ્રમને 
લીધે આકાશમાં જેમ એકાદ સેન્ય જણાય છે, છતાં વાસ્તવમાં તે. 
સિય્યાજ હોય છે; તે પ્રકારે અનેક તત્ત્વોનો વિશ્તાર થઈ  ઉદ્પજ્ત 
થચેલ્ર' આ સવ” દશ્ય-જગત એ કેવળ મિથ્યા સાયાને!જ ખેલ છે. 
પચ મહાતત્તો આદિથીજ મૂછમાયામાં રહે છે. *૬3ાર એ 
# ગુગુ એ તો કેવલ માયાનોજ પમારો છે, નિગુણુમાં એનુ 
.જરા પણુ અમ્તિત્ક નથી; પરતુ તેના અધિરાનથી અથવા સાક્ષિ- 
તથી આ મર્જ ઉત્પન્ન થાય છે અને લમ પામે છે. જે ઝરારે 
રામ્ડીના અધિષાનથી મપનો ભામ થાય છે, પ? વાસ્તવમાં રજી 
એ તેદ ર:જુજ હોય છે; તે પ્રકારે નિર્ગુણ હાલમાં આ માયાવી 
ઉત્પત્તિ અતે નાશ થાય છે, પરતુ નિરણુજ રહે છે. 





શષ્માસ 3 જ-નિર્ઝુભુમાંથી માયા કેવી રીતે થઇ? ૩૬૩ ** 


વાયુની ગતિની જગ્યાએ છે. દક્ષ અને જ્ઞાની સુરુષા એતુ* રહરય 
જાણે છે. મૂળ માયાતુ' ચલન એ વાયુ સ્વરૂપ છે અને તે મૂળ 
સાયામાં રહેલાં સૂઠ્ષમ તત્ત્વાજ આગળ જતાં જડતત્ત્વને પ્રાસ થાય 
છેં. આ રીતે પ'ચમહાભૂતે કે જે પ્રથમ સૂળ માયામાં અદશ્ય- 
પણે રહેલાં હોય છે, તેજ પાછળથી દેષ્િની રચનારૂપે દૃશ્ય થાય 
છે. મૂછમાયાતુ સ્વરૂપ પ'શભૂતાત્મકજ છે, એ વાતનો! પરિચય 
સૂક્ષ્મ દૃછિથી કરવો નેઈએ. આકાશ અને વાસુ વિના મૂછ માયામાં 
સ્કૂતિ” અને ઈચ્છા શી રીતે ઉત્ષજ્ઞ થાય ? ( જેથી આકાશ અને 
વાયુ મૂછ માયામાં રહેલાં છે એમ સમજાય છે ) અને ઇચ્છાશક્તિ 
એ તેજનું સ્વરૂપ છે, તે સિવાય તેમાં જે મૃદુતા છે તે જલ છે અને 
જડતા એ પૃથ્વીનું લક્ષણુ છે. આ પ્રકારે સૂછા માયા પ'ચભૂતાત્મકે 
છે, એ વાત સમજી શકાય છે. વળી એ દરેક ભૂતમાં પણુ પાંચે 
પાંચ ભૂતો રહેલાં છે, એ વાત પણુ સૂ&્મ દૃષ્ટિથી જાણી શકાય તેમ 
છું, આગળ જતાં એ તત્ત્વો સ્યૂલસ્વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે 
પણુ તેએ એકબીજામાં ભળેલાંજ રહે છે. આ પ્રમાણે આ પંચ- 
ભૂતાત્મક માયાજ સવર વિસ્તરી રહી છે. એ રીતે કાર્ય માયારૂપ 
મૂળમાયામાં-અવિઘાના મૂળમાં નેઇએ અથવા સવગ, મૃત્યુ 
અતે પાતાળમાં નેઇએ તોપણુ સત્ર આ પ'ચભૂતોજ રહેલાં છે. 
સ્તરમે કૃત્યો ચ વાતાજે યાસષિત્તરાયરં ॥ 
સવે તરપાંચમોતિવય ૫ વિસ દરતે ॥૨॥ 
(અર્થ$-સ્વ૧૩', મૃત્યુ અને પત્તાળમાં ફિ'વા સવ ચરાચરમાં 
જઇએ તેમ આ સર્વ પાંચ ભૂતોનોજ ખેલ ટૃણિગોાચર થાય છે. 
છર્ડું' જરા પણુ દેખાતું નથી ) 
આદિ અને અ'તમાં સય સ્વરૂપ(પરમાત્મા)જ હોઇને મધ્ય" 

માંજ આ પ'ચમહાભૂત્તો પ્રવતી' રહેલાં છે અને એજ પ'ચભૂનાત્મક 

સૂળમાયાનુ' સ્વરૂપ છે. અહો' એક શ'કા ઉત્પન્ન થાય છે કે પ'ચ- 

ભૂતો તો! તમોગુણુમાંજ થયાં છે અને મૂછામાયા તો ગુણથી પર 

છે; તો પછી તે પ'ચભૂતાત્મક ફેવી રીતે હોઇ શકે ? શ્રોતાની આ 

શ'કાનો ઉત્તર આગળના સમાસમાં આપવામાં આવ્યો છે, 


“---્્જઝ્ઝઝઝ્નન્---- 


૩૪ , શ્રીદાસબોાધ-દશક ૮ મો 
કિ ડિ 
સમાન 9 થો-સૂટ્મ પંતમૂતતાતિસ્વળ 
*“રન્‍્ગઝમ-::₹5૬૬રઝઝડ્ટ#વનનન--. 
જુદ છછે છલા સમાસને અ'તે જણાવેલી શ'કાતું હેવે 
ઝે અહી' સ્પ રૂપથી સમાધાન કરવામાં આવે; 
ઉદ ષ્‌ રે સાટે શ્રોતાઓએ ક્ષણુભર ચિત્તજૃત્તિ શાંત 
ઝે ટથી. બ્રહ્મમાંથી ગ્રથસ મૂળ અવ્યકત (અથવા 
વિ કારણુરૂપ ) માયા થઈ અને તેમાંથી પછી કાય” 
પ* ૫૦૪ 6્પ્રિ 
રા રૂપ ત્રિગુણાત્મક માયા થઇ; આથી તેને “ગુણુ 
દ્વાભિણી ” કહેવામાં આવે છે, પછી તેમાંથી સત્ત્વ, રજ અને તમ, 
એ ત્રણુ ગુણ થયા, તેમાંના તમેશુણુમાંથી આ પ'ચમહાભૂત 
ઉત્પન્ન થયાં, આ ગ્રકારે ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે અતે પછી તત્ત્વોનો 
વિસ્તાર યાય છે. તાત્પય' એ છે કે, આ પ'શમહાભૂત્ો તમોગુણુ 
માંથી ઉત્પન્ન થયાં છે. શ્રોતાઓએ પાછળ જે શ'કા કરી હવી કૈ 
સૂળ માયા ગુણૂાથી રહિત છે, તો પછી તેમાંથી ભૂતો શી રીતે 
ઉત્પન્ન થયાં ? તેતુ' હુવે સમાધાન કરવામાં આવે છે. વળી એ દરેક 
ભૂતમાં પાંચ પ'ચભૂતતે શી રીતે રહી શકે તે પણુ અહીં'આં સ૫ઇ 
કરી ખતાવુ' છુ'. સૂક્મ દૃછિનાં કૌતુક અતે પાંચશોતિક મૂળ માયાની 
સ્થિતિ જાણુવાને સાટે હવે શ્રોતાઓએ પોતાનો વિવેક નિમળ 
કશ્વો। જેઈએ. પ્રથમ ભૂતોની માહિતી મેળવવી જઇએ, તેનાં સ્વરૂપ 
કેવાં હોય છે તે જણી લેવુ" નેઈએ અતે ત્યારપછી તેનુ સૂક્ષ્મ 
દૃણિથી શોધન કરવુ નેઈએ; પર'તુ જે વસ્તુની પરખ આપણે 
જાણુતા ન હોઇએ વ્ાાંસુધી તે શી રીતે આળખી ચક્ીશું? સાટે 
શ્રોતામાએ મથમ તે પ'ચભૂતોની એળખાણુ સાંભળી લેવી નેઇએ. 
જડતા અને ફડિનતા એ પૃથ્વોનાં લક્ષણે! છે અને સૃડુતા (કેદમળતા) 
વથા નરમ્પણું એ જળના લક્ષણુ છે. ઉવ્યુતા તથા પ્રકાર એ તેજનું 
લક્ષણુ છે, હવે સાર્થે સાથે વાયુતુ' પણુ નિરૂપણુ કરં છુ? ચેતના 
અર્થાત્‌ હાલચાલ કરવી અને ચ'ચલતા એ વાસચુનાં લક્ષણુ છે અતે 
ચૂન્ય તથા નિમ'ળ એવુ જે પો।!લાણુ છે તેતે આકાર સમજવુ આ 
પચ મહાભૂતોને એમનાં ઉપર કહેલાં લક્ષણૂદ્રારા આળખવાં. હવે 
એક એક ભૂતમાં પાંચે ભૂત કેવી રીતે રહેલાં છે તે સાંભળે; તથા 
ત્રણુ શુત્તાથી પણુ જે *્તીત છે તે ફોણુ છે, તેના અત્યત સૂક્મ 
વિચાર સારી રીતે ધ્યાન આપીને શ્રવણુ કરા. 


ક્ઝ્ 

જ 

જ 
છે 


સમાસ ૪ થો-સક્ષ્મ પ'ચભૂતનિર્પણ ૩૧૫ 


સૂક્મ એવા આકાશમાં પૃથ્ની કેવી રીતે રહેલી છે તેતુ' પ્રથમ 
નિરૂપણુ કર્‌' છુ, તેતરક શ્રોતાએએ લક્ષ્ય આપવુ', -આકાશ એટલે 
પોાલાણુ-શૂન્ય; શૂન્ય એટલે જ્ઞાન; અને અત્તાન એટલે જડતા- 
એ જડતા તેજ આકાશમાં રહેલી પૃથ્વી છે. આકાશમાં જે મૃદુતા 
છે તે જળાતુ લક્ષણુ છે, માટે આકાશમાં જળ પણુ અવશ્ય રહેલુ* 
છે. અજ્ઞાનથી આકાશમાં જે શૂન્યપણાનેો ભાસ થાય છે તે ભાસ 
તેજનુ' લક્ષણુ છે; માટે આકાશમાં અસિ પણુ રહેલે। છે. હવે વાસુનું 
પણુ નિરૂપણુ કર્‌' છુ”. વાસુ અને આકાશમાં તો બહું ભેદજ નથી; 
કારણુ કે વાયુમાં પણુ આકાશના જેવીજ સ્તબ્ધતા છે અને એ 
સ્તબ્ધતાજ વાચુનુ' લક્ષણુ છે, આકાશ તે આફાશર્માં રહેલુ'જ 
છે; એ કાંઇ ખાસ કહેવાની જરૂર નથી, આ પ્રમાણે આકાશમાં 
પાંચે ભૂતો રહેલાં છે એ વાત સિદ્ધ થઇ, હૅવે વાયુમાં પણુ પચમ- 
હાભૂતે! કેવી રીતે રહેલાં છે તે અતુકમે એકાગ્રચિત્તે શ્રવણુ કરો, 
વાયુ ખહુજ હલકે હોવા છતા તેમાં ધોડો પણુ ભાર રહેલો છેજ. 
જે શાર-જડતા ન હોય તો વાચુ વાવાથી ઝાડો પણુ કડાકેડ ભાગી 
જાય છે તેમ કેદી પણુ ખની શકે નહિ. એ ભાર એજ વાયુમાં 
ર્હેલે। પૃધ્વીસ અ શ છે અથવા એમ કહી શકાચ કે વાયુમાં જે 
શક્તિ છે એજ પૃથ્વીનું લક્ષણ છે. જેમ અગ્નિની ચિણુગારીમાં 
ઉષ્સુતા પણુ યાડીજ હોય છે, તેમ સૂકઠ્મ વસ્તુમાં જડતા પણુ 
સૂક્ષ્મ રૂપમાંજ હેય છે. વાયુમાં જે પૃરુતા રહેલી છે તે જળ છે 
અને તેજને તે તેમાં સપણ રીતેજ ભાગ્ઝ થાય છે. વાસુર્મા ચ'ચળ- 
તારૃપે વાયુ પોતે તો સ્વાભાવિકજ રહેલો છે. અવકાશરૃપે આકાશ 
પણુ વાયુમાં સહજજ મળેલુ' છે. આ રીતે વાયુમાં યણુ પ'ચમહા- 
ભૂતાડુ' અસ્તિત્વ સિદ્ધ થગુ', ઠીક. હવે તેજમાં પ'ચમહાભૂને। કેવી 
રીતે વર્ત'માન છે તે સાંભળે।, તેજમાં જે પ્રખરતાને ભાસ થાય 
છે તેજ તેની કઠિનતા છે અને તે કેડિનતા એ? તેમાં રહેલે। જૃથ્તીને 
અ'શ છે. એ ભાસમાં જે મૃડુતા રહેલી છે તે ઉદકેનો અ*શ છે 





૬ અહીંઆ એક વાત જણાવની આવશ્યક છે 3, આગળ 
«યારે એક એક ભૂતમાં પાચે ભૂતેતુ અગ્તિત્ત જણાવવામાં આવને, 
ભારે શ્રોતાઓએ પોતાના પચભૂતાત્મક દેહમાં પણુ તેતુ મિત્રણુ 
જ્યાતપૂર્વક જેવુ પડશે. દેહ તરક પ્યાન આપીને જવાથી જેટલી સ્પ 
સમજ પડને તેટલીજ સમજ બાવા અઃડાશ, વાયુ, અત્રિ, જળ અને 
પૃથ્ડી તરક ષ્યાન આપીને જવાથી પડને નહિ. 
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એશ નછી સસજવુ'. તેજમાં તેજ તો સ્વતઃ સિદ્ધજ છે, એ કહેવુ 
પડે તેમ નથી. તેજમાં જે ચ'ચળતા જણાય છે તે વાયુ છે અને 
નિશ્ચળતા'જણાય છે એ આકાશ છે. આ પ્રકારે તેજમાં પણુ પચ- 
સહાભૂતો રહેલાં સિદ્ધ થયાં, હવે જળમાં પ'ચમહાભૂતે ફેવી રીતે 
રહેલાં છે તે જણાવીશ. જળમાં રવભાવથીજ રહેલી મૃડુતા એ તો 
તેનુ' પાતાતુ'જ લક્ષણુ છે, મૃડુતામાં જે કડિનતાને ભાસ થાય છે 
તે પૃથ્વીનો અ'શ છે. હવે જળમાં જળ તે! અવશ્ય છેજ. તે સિવાય 
જળમાં તેજ પણુ મૃડુતારૂપે ભાસે છે અને તેમાં જે સ્તબ્ધતા છે 
તેજ વાયુ છે, જળમાં આકાશતુ' ચસ્તિત્વ ખતાવવુ' પડે તેમજ 
નથી; કારણુ કે તે તો! સ્વાભાવથીજ સવમાં વ્યાપી રહેલુ' છે, આ 
પ્રમાણે જળમાં પણુ પ'ચમહાભૂતોતુ' અરિતરવ ૨૫૪ છે. હવે 
પૃથ્વીની વાત લ્યો. પૃથ્વીમાં જે કઠિતતા છે તેજ પૃથ્વીમાં પૃથ્વીનું 
લક્ષણુ છે, તેની કઠિનતામાં જે મૃદુતાના ભાસ,થાય છે તે જળ 
છે, કઠિનિતાના જે ભાસ થાય છે તે તેજ છે અને પૃથ્વીની કક્નિ- 
તાર્મા જે વિરાધના જશ છે તે વાચુ છે, આકાશ સવ વસ્તુઓની 
પેઠે પૃથ્વીમાં પણુ છે એ તે! સ્પટ્જ છે, પાંચે ભૂતનો ભાસ આકાશ- 
માંજ થાય છે તો પછી આકાશનુ' અન્ય અર ભૂતોમાં હોવું 
એમાં આશ્રય નથી. આ આકાશ તોડ્યું તૂટે તેુ' નથી ભને ફ્ાડ્યું 
ફૂડ તેવુ” નથી કે ખસેડવા જતાં તિતમાત્ર પણુ ખસતું નથી. અરુ 
પૃથ્વીમાં પ'ચભૂતોને! સમાવેશ કેવી રીતે થાય છે અને પ્રત્મેક 
ભૂતેઃમાં પાંચે ભૂનો કેવી રીતે રહેલાં છે તેતુ' નિરૂપણુ કરું પરું 
શએ વિષય ઉપર ઉપરથી સાંભળવાથી ધ્યાનમાં નહિ ઉતરતાં મનમાં 
મ્રોટો શ'શય ઉત્પન્ન થશે અને તેથી એકટમ અહ'તા ઉદપન્ન થશે. 
સાપારણુ દષિથી નેતા તો વાયુમાં ખીજ” કશુંજ જણાતુ' નથી; 
પરતુ રોધ કરવાથી સૂક્ષ્મ વાયુમાં પણુ પચમહાભૂતોનુ' ગસ્તિન 
ત્રતીત થાય છે. તાત્પ્? એ છે કે, આ જે પ'ચભૂતાત્મક વાયું છે 
તેજ મૂળે માયા છે અને એમાં સૂક્ષ્મ ત્રિયુણુ રહેલા, છે; સાટે સાયા 
અને ત્રિચુણુ એ સવ" પ'ચ્ભૌતિકજ છે. એ પાંચ મહાભૂતે! અને 
આ ત્રિશુણુ એ એકત્ર થયાં એટલે તેનેજ અધ્પા પ્રકૃતિ કહેવામાં 
આવે છે; માટે એ અણપા પ્રકૃતિને પણુ પ“ચશોતિકજ શંમજવી. 
વિચાર કર્યા સિવાય સ'શય લાવવો એ મૂખ'તા છે, માટે સૂક્મ 
દદિથી તેનો વિચાર કરવો નેઇએ. માયામાં રહેલાં સૂક્મ પચ* 
ભૂતોજ ત્રણુ ગુળ। સાથે મળોને દૃર્ય આકારને પ્રા થયાં છે; અતે 
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પછી વિશેષ જડતા પામીને સ્થૂલ પ“ચતત્ત્વોના રૂપમાં આવ્યાં છે. 
પછી તે સ્યૂલ તત્ત્વામાંથી આ પિંડ અને બ્રહ્માંડ ઈત્યાદિ તત્ત્વોની 
રચના થઈ. અસ્તુ. ઉપર જે પ'ચમહાભૂતેનુ” મિશ્રણુ સક્ષેપમાં 
જણાવવામાં આવ્યુ તે સર્વ ઘાહ્ાડ બન્યુ તે પૂર્વેની તેની સ્થિતિ 
છે.“ જયાર ખ્રહ્માંડ પણુ ઉત્પન્ન થયુ નહોતું તે સમચે આ મૂળ- 
માયાજ હતી એ વાત સૂક્ષ્મ દૃષ્ટિથી જાણુવી નેઇએ. તે સમચે 
પ'ચમહાભૂતે, અહકાર અને મહત્તત્ત્વ, એ સાત આવરણોથી સુક્ત 
એવુ' આ છદ્દાંડ ઉત્પન્ન થયુ' નહોતુ. આ સવ માયા-અવિદ્યાનો 
ઘાંઘાટ તો ત્યાર પછીનોજ છે. આદ્યા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વરની 
ઉત્પત્તિ પણુ ત્યાર પછીજ થઈ છે. પૃથ્ત્રી, સેરુ અને સત સસુદ્રો પણુ 
(યાર પછીજ થયા છે. અનેક લે।ક, અનેક સ્થાન, ચ દ્ર, સર્ચ, નક્ષ- 
ત્રગણુ, સપ્તરત્રીપ અને ચૌદ ભુવન, એ સવ ત્યાર પછીજ થયાં છે. 
શૈષ, ફૂર્મ, સપ્ત પાતાળ, એકવીસ સવગ, અણ દિગ્પાળ, ઝુખેર 
અને તેત્રીસ કોટિ દેવો પણુ ત્યાર પછીનાજ છે. ખાર આદિત્ય, 
“ અગીઆર ર્ર, નવ નાગ, સાત ત્રાષીશ્વર અને પરમેશ્વરના નાના 
પ્રકારના અવતારે એ સર્વની ઉત્પત્તિ ત્યાર પછીજ થઈ છે, મેઘ, 
ચકવતી મતુ અને નાના પ્રકારના જીવોની ઉત્પત્તિ પણુ ત્યાર 
પછીજ છે. આવા વિસ્તાર્તુ વર્ણન કેટલુ' કરીએ ? અર્થાતૂ આ 
સર્વ વિમ્તારતુ' મૂળ કેવળ એક પૂવે" વણુંવેલી પચભૌતિક મૂળ 
સાયાજ છે. જે સૂક્ષ્મ પચભૂતોતુ" વણુ'ન કરવામાં આવ્યુ તેજ 
પાછળથી જડતને પ્રાતત થયા છે. આ સવ*તુ' વણુ'ન આગળ- 
ના સમાસમાં વિસ્તારથી જુદુ' જુડુ' કરવામાં આવ્યુ છે, તે 
સમજવાને માટે શ્રોતાએએ તેનું આદરપૂર્વક શ્રવણુ કરવુ' ઈએ. 
શ્મે વણુ'નથી પ ચભૌતિક ખ્રદ્ધાંડની હકીકત સ્પછ રીતે સમજી શકારો 
અતે તે પછી આ મિથ્યા “દશ્ય'ને છોડી આપણે નિરાકાર “વસ્તુ' 
પ્રાસ્ત કરી શટીએ છીએ. જેમ રેવદશ્ષન કરવુ” હોય ત્યારે પ્રથમ 
મહાદ્દાર એળ'ગવુ પડે છે, તે પ્રમાણે મથમ દૃશ્યને વિવેકથી 
૪ મૂળમાયા પચભૌતિડ છે, પરતુ આ પ ચભૂતો મૃળમાયામા 
સ્રક્મરૂપે રેલા છે. તેની પડી ગુણમાયા, ત્રિગુણ, ગૃકષ્મભૂત અતે 
ન્પછટ વા ગ્યૂલભૂત (જેને શ્રી સમથે તત્ત્ત એ નામ આપ્યુ છે ) 
ગેની કમશ ઉત્પત્તિ થઈ, પમ્તુ ઉપર જે પ્રત્યેક ભૂતમાં પચ- 
ભૂતાનુ' મિશ્રણ દર્માવડામાં આવ્યુ તે સક્ષમ ભૂતાન ટે. સુક્્મ ભૂતોની 
મ્યિતિમાં આ બ્રહ્માડ ઉત્પશ્ન થયું નહેતુ 
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શળખીને પછી તેને છોડીને પરમાતાદશન પામી શકાય છે. 
આ સ'પૃણું દશ્ય પ'ચભૂતમય ખની રછુ' છે-દફ્ય અને પ'ચભૂતે 
એકખીજા સાધે મિશ્રિત થઈ રહેલાં છે. આ પરમાથ પ“ચભૂતોથીજ 
ગા સર્વ દૃક્ય-યૃષ્િ ધીમે ધીમે થઇ છે, તેતુ' વણન હવે આગળ 
આવશે. તે શ્રાતાઓએ રવસ્થ ચિત્તે શ્રવણુ કરવુ”. 
“------ૂ---૪-ત્ત્ઝ 


જ હ 
શલ 5 મો-હ્થૂછ પવમ દાત 
કે 
સડ પ સ્તુત વિષય સમજવો અત્ય'ત કેઠિન છે; માટે 
કાં પુનઃ સ્પટ કરીને ભતાવીએ છીએ. પ'ચભૂતોઈ 
સ. [ર જે આ મિશ્રણુ થચેલ્‌' છે તે હવે સર્વા'શે તો 
દા પ્ર જ જદુ' કરીને બતાવી શકાય તેમ નથી, તથાપિ 
જી 7 સ તેને કઈક પૃથક કરીતે ખતાવુ* છ. 
સ્ટ _ નાના પ્રકારનાનાના મોટા પવતો, પાષાણ, 
આખ (તા, શિખરો, કાંકરા, પથ્થર ઈત્યાદિ અનેક 
વર્તુઓ એ પૃથ્વી છે, અનેક સ્થાનોમાં જે ભિન્ન શિજ્ઞ રગતી 
માટી, રેતી, પાષાણુ, પથ્થર આદિ છે તે પૃથ્વી છે. મોટાં સુદર 
રાહેરે।, મ'દરો, અનેક પ્રકારનાં મ'દિરે। અને રાજમહાલચે!, તાતા 
પ્રકારનાં દેવાલય! અને શિખરો છે, એ સર્વ પૃથ્વીજ છે. સપ્તદ્ીપને 
પ્રારણુ કરનાર પૃથ્વીનુ” તે કેટલ'ક વર્ણુન કરીએ ? નવ ખડો પણુ 
પૃથ્વીનાજ જાણુજે. અનેક દેશો, અનેક રાજાએ, અતેક ભાપા, 
અનેક રીતરિવાને, ચોરશી લક્ષચોનિ એ સેવતો 'પૃથ્વીમાંજ સમા" 
ન્વેશ થાય છે. અતેક ઉજજડ મેદાને, અનેક જૃક્ષસય બાગે, ચુર્હ! 
અને અનેક પ્રકારનાં સ્થળો એ સવ પૃથ્વીજ છે. પરમેશ્વરે જે' 
નાના પ્રકારની રચના કરી છે અને મતુધ્યે જે વિધવિધ કૃતિ કેરી 
છે તે સવનો સમાવેશ જૃથ્વીમાંજ થાય છે એમ સમજવું”, સુ1શુ 
૪ત્યાદિ સમસ્ત ધાતુએ!, નાના પ્રકારનાં રત્તા, અનેક પકારતા 
વૃણ્ો અને કાખ્ઠો એ સવ પૃથ્વનીજ છે. સારાંશ કે, જે જે વસ્તુ જડ 
અને કહિન છે તે સ૧ નિઃસ'દેહ ૃથ્રીજ છે, અસ્તુ. આ ગમાણે 
સામાન્ય રીતે આ પૃથ્તીનું સ્વરૂપ જણાન્યું, હુવે જળનાં લક્ષણા 
સક્ષેપથી વણુંવુ' છુ' તે સાવધાન થઇને શ્રવણુ કરે. 
અનેક વૃક્ષે, કૂપ, સરોવરો, નદીએ! ઇત્યાદિનું પાણી, મેઈ 
અને સસ્સસુદ્ર એ સર્વ આધ (જળ) છે. 
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ઘ્ઞારણીર્લુરાસાર્ષિરેધિર્ુગેઈે તથ । 


(અર્થ:-ક્ષાર, હૂધ, સધ, ઘૃત, દહી', શેરડીનો રસ અને પાણી 
એવા સાત સસુદ્ર છે, ) 

ક્ષારસસુદ્ર તો સર્વ લોડો પોતાની દૃણિયી જીએ છે. તેના જળ* 
માંથીજ સીડુ' ઉત્પજ્ન થાય છે. એક ટ્ધને સસુદ્ર છે તેને ક્ષીર* 
સાગર કહેવામાં આવે છે. પરમેશ્વરે તે સસુદ્ર ઉપમન્યુને આપ્યો 
છે, એક મઘ્યતે! સસુદ્ર છે. એક ઘતતેો સસ્ઞુ્ર છે. એક દહી'નો 
સસુદ્ર છે. એક શેરડીના રસનો સરસ છે. એક શુદ્ધ મીઠા પાણીને 
શસુદ્ર છે.આ સાત સસુદ્રો પૃથ્વીને ઘેરી રહ્યા છે. આ પ્રકારે પૃથ્વીમાં 
જે ઠેકઠેકાણુ પાણી રહેલુ' છે તે સર્વ “ આપ ” જ છે, એ વાત 
લદ્યમાં રાખવી, પૃથ્તીના ઉદરમાં જે પાણી છે, પૃથ્વીની ઉપર 
જે પાણી છે અને ત્રિક્ષેકમાં જે પાણી છે તે સવ: આપ (જળ) છે. 
અનેક પ્રકારની વેલીતે! રસ, અનેક પ્રકારનાં વૃક્ષાનો રસ, મદ્ય, 
પારે, અમૃત, વિષ, એ સર્વ આપજ છે. તેલ ઇત્યાદિ પ્રવાહી 
પદાર્થો, તેમજ જળ, વીય, રક્ત, સૂગ, લાળ, સ્વેદ, કેક્‌, અશ્રુ વગેરે 
આદ્રષ અતે શીતળ ષટાર્થો પણુ જળજ છે. જે જે વસ્તુ પાતળી, 
નર્મ, મૃડ્ડુ અને શીતળ હોય તેને જળજ સમજવી. 

ટીકે, હવે તેજ તુ' સ્વરૂપ લક્ષ્ય આપીને શ્રવણુ કરો, ચ'દ્ર, સૂય, 
તાશગણુ અને તેજસ્વી દિવ્ય શરીરે! ઈત્યાદિ પદાથો તેજનાં સ્વરૂપ 
છે, સામાન્ય અશિ, મેઘમાં રહેલી વીજળી, સણ્િનો સ'હાર કરનારે 
ગ્રલયાસિ, સસુદ્રને બાળનારા વડવાનલ, શ'કરના (તૃતીય ) નેત્ર" 
માંતા સ્દ્રાસિ, કાલાસિ, ભૂમિના ગર્ભમાં (લાવારૂપે ) રહેલે 
ભૂ૩ર્ભાસિ ઇત્યાદિ સર્વ" તેજ છે. તાત્પર્ય કે, જે જે વસ્તુએ તેજ- 
સવી, પ્રકાશસુક્ત, શૈષણુ કરનારી, ઉષ્ણુ અને પ્રખર છે તે સવ* 
તેજનાંજ સ્વરૂપે! છે, - 

વાયુનું સુ'ખ્ય લક્ષણુ ચ'ચલતા છે. ત્તે ચૈવન્યર્‌્પ છે. તે સવને 
ચૈતન્ય આપે છે. હાલવુ, ડોલવુ, બોલવુ', ચાલવુ' ઇત્યાદિ 
સૃષ્ટિમાં ચતી સવ ફિયાએ। વાયુને લીધેજ થાય છે. વાયુ સિવાય 
કોઇ પણુ વસ્તુને ગતિ ત્રળતી નથી. સછ્ટિના લયતુ' મૂછાકારણુ 
પણુ વાયુજ છે, ચલન, હલન, પ્રસરણુ, નિરોાધન અને આકુ'ચન, 
એ સવ ક્રિયાઓનુ' કારણુ તે ર“ચશ વાચુજ છે. પ્રાણુ, અપાન, 
વ્યાન, ઉદ્દાત અને પાંચમ સમાન; તેમજ નાગ, ફૂ, કૃકલ, 
રેવદત્ત અને ધન'જય ઈત્યાદિ જે જે ચલન છે તે સરવ વાયુના લક્ષભુ। 


૩૨૦ શ્રોદાસબોાધ-ટશક ૮ મો 


છે, ચ', સૂર્ય અને નક્ષત્રમાળાને ધારણુ કરનાર પણુ વાયુજ છે. 
જે જે કાંઈ પોકળ, નિમ'ળ, નિશ્ચળ અને આવકાશરૃપ છે તેં 
સર્જને આકાશ જાણુવુ, એ આકાશ સવમાં વ્યાપી રહ્યું છે. અતેક 
(સર્વ) વસ્તુઓમાં વ્યાપી રહેલુ' હોવા છતાં આકાશ પોત્તે તો 
એકજ છે; બાકીનાં ચાર ભૂતો પણુ આકાશમાંજ ખેલી રહેલાં છેઃ 
આકાશ સ૧* ભૂતોધી મોટુ” છે અને વિચાર કરતાં તે નિરાકાર 
ખ્રદ્માસસાન જણાય છે, આ ઉપર ગ્રોતાએ શ'કા કરી કે “ને 
આકાશ અને ખાતુ સ્વરૂપ એકસરખણુ'જ હોય તો પછી આકાશ" 
તૈજ “ પરષ્ાછ્યધ' શા માટે નહિ કહેવુ' ? જો આકાશ અને ખ્રહ્મમાં 
કરે। ભેદજ ન હોય તે પછી તેતે સ્વતાસિદ્ધ “ વસ્તુ? જ કેમ ન 
કહેવાય ? કેમકે જેમ છરહા એ અચવ, અટલ, નિમ"ળ અને નિર” 
તર છે તેમ આકાશ પણ્‌ તેવુ'જ-સ'પૂર્ણુતઃ ખ્રહ્માસમાનજ છે. ” 
આ સાંભળી વક્તા ઉત્તર આપે છે કે, પરષ્રહ્મ એ નિર્ચુણુ અતે 
શાશ્વત છે અને આકાશમાં શાસ્રાએ કામ, કોધ, શેક, મોહે, ભય, 
અજ્ઞાન અને શૂન્યત્વ આવા સાત પ્રકારતા ધમ ( દોષ ) કહેલ 
છે, આ ફાર્ણુથીજ આકાશની ગણુના ભૂતેમાં થાય છે અને બ્રહ્ા* 
સ્વરૂપ તો નિશુ*લુ, નિવિકાર અને નિરુપમ છે. કાચથી જડેલી 
જૃથ્વી અતે જળ એ એકસરખાંજ લાગે છે, છતાં જાણુતાર જાશે 
છે જે એક કાચ છે અને ખીજુ” જળ છે. કપાસમાં સ્ફટિક પડયે 
હોય તે પણ્‌ લોકોને તો કપાસરૂષજ લાગે છે; પરતુ તે કપાળમાં 
વાગતાં કપાળ ફૂટી જાય છે અને કપાસથી તેમ થતું નથી. ચોખા 
માંતા ફોઈ ફોઈ સ્ટેટ કાંકરા ઘાટમાં પણુ ચોખાના જેવાજ હેય 
છે; પર'તુ ચાવવા સમચે દાંત વચ્ચે આવી જતાં તરતજ તે પરખા 
જાય છે. ચુનાના ગારામાં પથ્થર હોય છે તે પણુ ચુતા જેવોજ 
લાગે છે; પરતુ તેને ગાળીએ અથવા શોધીએ એટલે તે કઠિતતાને 
લીધે જુદો પડી હાથમાં આવી જાય છે. ગોળમાં પડેલી પથ્થરની 
કાંકરી ગોળના જેવીજ દેખાય છે, પરતુ વાશ્નવમાં તે કઠિન હોય 
છે. વછનાગની દાંડી અને વેખ"૩ એ એક સમાનજ દેખાય છે, 
પરતુ તેને એક કહી શકારો નહિ સુવણુ' અને પિત્તળ એક જેવાંજ 
જસે છે, પર“તુ અગ્નિમાં નાખતાં પિત્તળ કાછુ' પડી નય છે. જસ્છુ* 
આ દૃષાંતો પણુ હીનજ છે. આકારા તો! કેવળ ભૂતજ છે, તો પછી 
તે ભૂત અને અન'ત ખાહ્ા એક શી રીતે હે!ઇ શકે ? પરખાહાને તણું 
બિલકુલ છેજ નહિ અને આકાશ તો શ્યામ વછુતુ' દેખાય છે, તા 
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આ ઉપર શ્રોતા કહે છે કે “આકાશને રૂપ કયાં છે ? આકાશ તો 
મૂળથી? ખ્રદ્દાની પેઠે નિરાકાર છે. એમાં અને ષ્રહ્દામાં કશે! ભેદ 
રખાતે! નથી. વળી ચાર ભૂત્તેનો નાશ થાય છે; પર'તુ આકાશને। 
તતો નાશ પણુ થતો નથી તેમ વણ, આકાર અને વિકાર પણુ આ- 
કાશને નથી. આકાશ અચલ દેખાય છે-તેનો નાશ થતે! જણાતો 
નથી; માટે અમારા સમજવામાં તે આકાશ શાશ્ચવતજ છે.” આ 
શ'કા સાંભળીને વક્તાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે આકાશનાં લક્ષણુ શું 
છે તે સાંભળે. આફાશ તમમાંથી ઉત્પન્ન થયુ' છે; માટે તે કામ- 
ફોધથી વેછિત છે અને તેથી તેને અજ્ઞાન અથવા શૂન્ય એવુ' નામ 
આપવામાં આવ્યુ છે. કામ, કોધ, મોહે, ભય અને શેક ઇત્યાદિ 
વિકારો અજ્ઞાનમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી એ સ્વ લક્ષણુ 
આકાશનાંજ છે. જેતુ* અસ્તિત્વ હોતુ' નથી તેજ શૂન્ય છે અને 
એજ અર્થમાં અજ્ઞાની પ્રાણીને હુદયશૂન્ય કહેવામાં આવે છે. 
આકાશ સ્તખ્ધતાને લીધે શૂન્યવત્‌ છે અને એ શૂન્યતા એજ અજ્ઞાન 
છે અને અજ્ઞાનજ જડતા-કઠિનતાતુ'જ સ્વરૂપ છે. જે કઠિન, ચૂન્ય 
અને વિકારવાળુ' છે તેને શાશ્ચત શી શીતે કહી શકાય ? માત્ર ખાહ્ય- 
દૃષિથીજ તે સત્સ્વરૂપના જેવુ' જણાય છે; પર'તુ તેમાં-આકાશમાં 
અજ્ઞાન મિશ્રિત થચેલુ' હોય છે અને તે બ'નેના મિશ્રણુને જ્ઞાન 
નણ કરી નાખે છે; માટે આકાશ નશ્ચર-નાશવ'ત છે. આકાશ 
અને અહા યઘષિ એકસરખાં લાગે છે; પરતુ તે ઉભયમાં ભેટ 
એવોજ છે કે ચાકાશમાં ચૂન્યતા છે અને ખ્રહ્દામાં તે નથી. ઉપર 
ઉપરથી કલ્પના કરતાં ખાજા અને આકાશ ખરેખર એકેસરખાંજ 
લાગે છે; પરતુ વસ્તુતઃ તો આકાશમાં અને ખ્રહ્મામાં ભેઢ છે, 
ઉન્મની અવસ્થા અને સુષુસિ અવસ્થા વસ્તુતઃ એક્સરખીજ 
લાગે છે; પરતુ વિચાર કરીને ન્તેઇએ તો તેમાં ભેદ જણાય છે, 
ખોટો પદાથ ખરા જેવો લાગે છે; પર'તુ જે પરીક્ષક હોય છે તે 
તેને પારખી કાઢે છે. મૃગને ખરા-ખોટાતુ” જ્ઞાન નહિ હોવાથીજ 
ત્તે મૃગજળ ન્નેઈને ભ્રમમાં પડે છે. 
અસ્તુ. આ તો સહેજ દિચ્ટશનને માટે બોલ્યો. આ દષ્ટૉતે.- 
થી સમન્નાજ હરો કે આકારારૂપ ભૂત અને અન'ત પરબ્રહ્મ એએ 
એક નથી. આકાશથી અલગ રહીને આપણે તેને નેઇ રાકીએ 
છીએ; પરતુ ખ્રદ્દાને તે! ખ્રદ્દાસ્વરૂપ યઇને નેવો પડે છે. જ્યાંસુધી 
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આપણે છદ્દાની સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ત કરતા નથી ત્યાંસુધી તેનુ” 
દશ'ન કરી શકતા નથી. આથી હવે ઉપલી આશ'કા ટળી જાય છે, 
સ'દેડવૃત્તિ નટ થઇ નય છે. અસ્તુ, છદ્દાથી ભિન્ન રહેવાથી ખ્રહ્ધા- 
તુ' સ્વરૂપ જણી શકાતુ નથી, આકાર અત્તુલવમાં આવે છે; પરતુ 
ખાદ્દાસવરૂપ અતુભવથી અતીત છે, માટે આકાશ ઘાહ્દાની ખરેખરી 
કેરી રાકતુ* નથી, ક્ષીરમાં ભળીને રહેલુ' નીર જેમ રાજહે'સજ 
પૃઘફ્‌ કરી શકે છે, તેમ છાહ્દા અતે આકાશમા સ્વરૂપને। વિવેકે 
સ'તોનેજ જ્ઞાત હોય છે; માટે માયાજાળની આ સવ વાર્તા સત- 
સ'ગતિથી સારી રીતે સમજી લઇને તેને ટ્રરકરવી નેઇએ. મે!ક્ષની 
પ્રાપ્તિ સતસમાગમથીજ થાય છે. 
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ગ વે શ્રોતા વકતાને વિનયપૂર્જક પૂછે છે કે, હે કૃપાશૂતિ'! 
ત “સત્સ'ગને મહિમાં કેવો છે અને સ'તસમાગમથી 
પે મોક્ષ કેટલા દિવસમાં પ્રાષ્ત થાય છે? તે વાત મને 
# દીનને કૃપા કરીને નિશ્રયપૂવક જલાવો,” એનો 
ઉત્તર એ છે કે ને સત્તના વચન પર શ્રદ્ધા રાખવામાં 
ક આવે તો સુક્તિ તત્કાલજ મળે છે. ચલિત ચિત્તવાળા 
રહેવાથી હાનિ થાય છે. શ્રોતાએ પ્રક્ષ કર્ચ કે, “સ્વસ્થ "બેસીએ 
તોપણુ કોઇ કોઇ વાર અકસ્માત્‌ મન ચ'ચળ મની જાય છે, તો 
તેને સ્થિર શી રીતે કરલુ' ? ” એનેદ ઉત્તર એ છે કે વિવેકથી મનની 
ચ'ચળ ગતિને રોકીને પરમ ભક્તિપૂનક ઉપદેશ શ્રવણુ કરે; અને 
સાવધાનતાપૂ્જક પ્રત્યેક ઘટિકાને! સદુપયોગ કરવે! તથા શ્રવણ 
કરેલી વાતનો મન વડે વિચાર કરીને તેમાં જે સાર રહેલે। હોય 
ત્તેને શ્રહુણુ કરવો, એમ ફરતાં વચમાં ને મન ચ'ચળ થઈ ખીન્ન 
વિષયમાં પેસી ગચેલુ' જણાય તે તેટલેથી ફરી થવણુ કરવુ. 
શ્રવણુના વિષયમાં અદર ઉતર્યા વિનાજ જે ઉપર ઉપરથી શ્રવણ 
કર છે તે શ્રોતા નથી; પર'તુ મનુષ્યના સ્વરૃષમાં તેને પાષાણુજ 
સમજવો. અમને પાષાણુ ઠરાવ્યા એમ સમજી શ્રોતાઓને અહીં 
બડ્ડુ' લાગરો; માટે હવે પાષાણુનાં લક્ષણુ શું છે તે સાવધાન યઇ- 
તે થવણુ કરો. 
પાષાણુને ઘડીને ખ્રાખર કરવામાં વે તો! પછી તે સદલ 
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તેવો તે તેવોાજ રહે છે. ટાંકણાથી એક વાર જીદે પાડેલો! પથ્થરને 
ડ્ૅડા ફરીથી નેડાઇ શકતો નથી; પરંતુ મતુષ્યની શિથિતિ તેવી 
નથી. બાધ કરવાથી મતુષ્યની કુખ્ુદ્ધિ એક વાર ટળી ગઇ છે તે 
ફરીથી પણુ તેનામાં આવી જાય છે; માટે પાષાણુજ મનુષ્ય કરતાં 
અધિક શ્રેઇ ઠર્યા ! જે મતુષ્યના ફુરું'થ! જતા નથી તેને પાષાણુ 
કરતાં પણુ નીચ સમજવો. તેના કરતાં પાષાણુ કે।ટિંગણુ! શ્રેઇ છે. 
કોટિગણે ત્રેણ કેવી રીતે તે પણુ હેવે એકાગ્રચિત્ત કરીવે શ્રવણુ 
કરો, માણેક, માતી, પરવાળાં, વૈડૂય, હીરા, નીલમે, ગોમેદ, 
પારસ, સૂયષ્કાંત, ચ'દ્રકાંત ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારના કિ'મતી પથ્થર 
હાય છે, તેમજ નાના પ્રકારના ઔષધિ-મણલિએઓ અત્ય'ત ઉપષ્‌ાગી 
હાય છે. એ સિવાય અન્ય પણુ ઉપચેોગી પાષાણ્‌। હોય છે જે 
અનેક તીર્થોમાં, ટ્પોમાં અને કુ'ડોમાં જડેલા હોય છે અથવા 
શ'કર અને વિષ્ણુની મૂતિ'ના રૂપમાં પૂજાય છે. આ પ્રમાણે વિચાર 
કેરતાં જણાય છે ફે પાષાણુની આગળ મનુષ્ય અત્ય'ત તુચ્છ છે. 
ડુશ્ચિત્ત અને અભડત લોકે ખરેખર ઉક્ત પાષાણુની ખરાખરી કેદી 
પણુ કરી શકેતા નથી, જેથી તેમને અપવિત્ર અને નકામાં પાષા- 
ણુની ઉપમા ભલે અપાતી. 
અસ્તુ. આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી નનેઇએ ફે ટૃૂવિત ચિત્તથી 
હાનિ થાય છે અને તેથી વ્યવહાર કે પરમાથ" એમાંતુ' એક પણુ 
સિદ્ધ થતું નથી. ટૂવિત ચિત્તથી કાર્યનો નાશ થાય છે, ચિ'તા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને શ્રવણુ કરેલી વાત સ્મૃતિમાં ટકતી નથી. 
ટૂષિત ચિત્તથી આપણી હાર થાય છે, જન્મ-મરણુને ફેરે પ્રાસ ' 
થાય છે અને આપણે! નાશ થાય છે. દ્રષિત ચિત્તને લીધે સાધ- 
કથી સાધન અને ભજન થઈ શકેતું નથી અને જ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત થતું 
નથી. ટ્ૂષિત ચિત્તથી નિશ્ચય થતો નથી, ચશ મળતે। નથી અને 
હિતને નાશ થાય છે, ટ્ષિત ચિત્તથી થ્રવણુ થતું નથી, વણુષ્ન 
થતુ' નથી અતે પ્રાસ કરેલુ જ્ઞાન પણુ જતુ' રહે છે; દૂષિત ચિત્ત- 
વાળે મતુષ્ય ઉપરથી તે! ક્થિરતાવાળે! જણાય છે, પણુ વાસ્તવમાં 
અ'હરથી તો તેતુ' મન ચ'ચલ હોય છે. ટ્રષિત ચિત્તવાળાનું જીવન 
ગાડાના જેવુ* કિવા આંધળા, બહેરા, મૂંગા મતુષ્યના જેવુ" હોય 
છે. ટ્રવિત ચિત્તવાળે। મતુષ્ય શુદ્ધિમાં હોવા છતાં તે ક'ઈજ સમજી 
શકતો! નથી. કાન હોવા છતાં સાંભળી શકતો નથી અને જ્ઞાન હોવા 
છતાં સારાસારને વિચાર કરી શકતે નથી. દૂષિત ચિત્તવાળા 
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અતે આળસુ મતુષ્યને પરલોકની પ્રસિ થઇ શકતી નથી. તેના 
અ'તઃકેરણુમાં રાત-દિવસ આલસ્યજ ભરેલુ હોય છે, ટૂષિતપણા- 
સાંથી તે છૂટચો! કે તરતજ તેને આળસ આવી ઘેરી લે છે; અને 
આળસ આશથ્યું એટલે પછી મતુષ્યને અવકાશ મળતો નથી. 
આઈઇાસથી ડરવા ધારેલો વિચાર રહી જાય છે, આચારને નાશ 
થાય છે અને ગગેત્તે કર તોપણુ આળસુ માણુસ ઉત્તમોત્તમ વાતો 
યાદ રાખી શકતે! નથી, આળસથી શ્રવણ થતું નથી, જ્ઞાન થતું 
નથી અને પરમાથ'તુ' જ્ઞાન થચું હોય તો તે પણુ મલિત બની 
જાય છે, આળસથી નિત્ય નિયમ છૂટી જાય છે, અભ્યાસ તૃટી જાય 
છે અતે આળસનીજ ખડું વૃદ્ધિ થાય છે, આળસથી પારણા અને 
દીય નદ થાય છે, મનોજૃત્તિ મલિન થાય છે અને વિવેકશક્તિ મ'દ 
થાય છે. આળસથી ઉંધ વધે છે, વાસના વિસ્તાર પાંમે છે અને 
નિશ્ચય કરવાની શક્તિ ( ખુદ્ધિતુ' ભળ ) ઘટી જાય છે, ચિત ટૂષિત 
થયું કૅ તેની જડે આળસ આવે છે અને ચાળશની પાઇળ નિદ્રા- 
વિલાસ આવે છે. આ નિદ્રાવિલાસથી કેવળ આયુપ્યતે! ૬થા 
ન્યયજ થાય છે. નિદ્રા, આલસ્ય અને ટૂષિત ચિત્ત હોવુ' એજ 
મૂખ'નાં લક્ષણ છે અને એ અવગુણુ।ને લીધેજ મનુષ્ય " અધ્યાત્મ 
નિરૂપણુ સમજી શકતે! નથી, જ્યાં ચ્યા ત્રણ કુલક્ષણુ હોય ત્યાં 
વિવેક તો! યજ કયાંથી ? છતાં પણુ અજ્ઞાની પુરુષ આ ગવશુલે]।* 
માંજ મહાસુખ શાને છે. ભૂખ લાગે તોજ તે જમે છે; જમીને 
ઉઠતાંજ આળસ થઈ આવે છે; આળ આવ્યુ કે તેને નિદ્રા ઘેરી 
લે છે; અને નિદ્રાએ ઘેરી લીધો કે તરતજ તે ઓઢીને સૂઈ જાય 
છે, ઉઘીતે ઉઠતાંજ પાછા તેને ડુવિ'ચારે। ઘેરી લે છે. તેના ચિત્તને 
કદી પણુ શાંતિ તો મળતીજ નથી; એટલે પછી તેતે અધ્યાત્મ 
નિરૂપણુથી આત્મ હિતું સાન તો થાયજ શી રીતે ? દૂષિત ચિત્ત 
વાળાના આગળ શધ્યાત્મનિરૂપણુ કેરવુ' એ વાંદરાને રત્ન આપવા 
જેવુ' અને પિશાચના હાથમાં દ્રશ્યણ'ડાર સોંપવા જેવુ છે. 
અસ્તુ. હવે સજજતની મ'ગતિથી કેટલા દિવસમાં મ્રુક્તિ ત્રાપ્ત 
થાય છે, એ શ'કાનો પ્રત્યુત્તર એકાસચિત્તથી શ્રવણુ કરા, જેમ 
તેહને પારસને સ્પશ' થવાથી તરતજ તે સુવણું બની જાય છે; 
મ જળબિન્ડુ સાગરમાં પડતા તેજ ક્ષણે તેમાં એકરૂપ થઈ જાય 


છુ અતે અન્ય કેઈ પણુ નદી ગ'ગામાં મળતાંવાર્માંજ ગ'ગાક્વરૂપ 
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હેય છે તેને ચાસ્ય સત્સ'ગ મળતાં તતહકાળજ મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે. 
અન્ય માટે તો તે ષ્રહ્મ અદશ્યજ હોઇ તેની પ્રતીતિ થતી નથી. 
તેને જાણુવાને માટે જિજ્ઞાસુના જેવી સૂક્ષ્મ બુદ્ધિ પ્રાપ્ત થવી નેઇએ. 
સૂક્ષ્મ ણુદ્ડિવાનને વાર લાગતી નથી. એકેનિઇને (અનન્ય ભાવવા- 
ળાને) તતકાળ સોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે. ખુદ્ધિમાન અને શ્રદ્ધાળુ 
સતુષ્યને મોક્ષ મળવામાં એક ક્ષણુની પણુ અવધિ લાગતી નથી. 
અનન્યભાવ વિનાની બુદ્ધિ વ્યથ* છે, બુદ્ધિ વિના અથ સમજાતો 
નથી અને વિશ્વાસ વિના પરઠ્રહ્મા હાથ લાગતે। નથી. મતુષ્યમાં ને 
ખુદ્ધિ અને વિશ્વાસ એ ઉભય હોય તોજ તેતુ* દેહાભિમાન નણ 
શાય છે. દેડાભિમાન નણ થયું એટલે ખ્રદ્દાપ્રાત્તિ સડુજજ થાય છે. 
સત્સ'ગતિથી સદ્ગતિ મળતાં વાર લાગતી નથી. સાવધ, પ્રયત્નશીલ, 
દક્ષ, બુદ્ધિમાન અને શઃઠ્દાવાન મતુષ્યને અન્ય સાધનોનો પરિભ્રમ 
નથી કરવો! પડતે, ઉત્તમ ભાવિફેતે સાધનો દ્વારા મોક્ષ મળે છે; 
પરતુ સ'તસમાગમથી તો તત્કાળજ વિવેકદૃષ્િનો વિકાસ થાય છે, 
તથાપિ અધ્યાત્મવિદ્યાના શ્રવણુરૂપી સાધન તો ચાલુજ રાખવુ* 
જોઈએ; કારણુ કે એ સાધનથી સવને લાભ થાય છે. 

હુવે મોક્ષ કેવા હોય છે ? સ્વરૂપની સ્થિતિ કેવી હોય છે ? 
અતે સત્સ'ગથી તેની પ્રાપ્તિ થવાની શ્રદ્ધા શા માટે રાખવી નેઇએ ? 
એડતું સપણ પ્રતિપાદન આગળ કરવામાં આવે છે; માટે શ્રાતાએએ 
સ્થિર ચિત્તથી લક્ષ્ય આપવુ. ડુર્ગુંણુ છોડાવવાને માટે ન્યાયી પરતુ 
કઠોર વાણી બોલવી પડે છે; માટે શ્રાતાએએ કૃપા કરીને તેથી 
અપ્રસનજ્ઞ ન થવુ. 
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ન વે? શ્રોતાએ પ્રક્ષ કર્યા હતો! કે, મોક્ષ કેટલા 
ઝય દિવશ્રમાં પ્રાસ થાય છે ? તેને! ઉત્તર હુવે સાવધ 
થઇને શ્રવણુ કેરો. વળી આ વાત્ત પણુ ખતાવ- 
વામાં આવશે કે મોક્ષને શી રીતે એળખવો ? 
મોક્ષ કોને કહેવા ( અને સત્સ'ગતિથી મ્મોક્ષ 
કેવી રીતે મળે છે ? ખદ્ધ એટલે ખાંધેલે ગને 
સુક્ત એટલે છૂટો. હવે તે મોક્ષ સતસમાગમથી 
શી શીતે પ્રાપ્ત થાય છે તે સાંભળે।. પ્રાણી પોતા” 
નાજ સ'કલ્પ વડે ખ'ધાયેલેો હોય છે, અર્થાત્‌ કલ્પી લીધેલી ૪૧" 
પણાની ભાવનાને લીધેજ જીવપણામાં ખ'ધાઇ રહેલે। હય છે. તેને 
ખરા-ખોટાનો તિવેક સમજાવીને સાધુ પુરુષો સકત કરે છે, હું' 
જીવ છુ એના બ્રાંતિમય નિશ્ચયમાં તે નિશ્ચયમાં સતુષ્યને ઝ્રુ#ત 
થતાં યુગના જુગ વ્યતીત થઇ જાય છે, અતે તેથી પ્રાણી “ દેડં 
એજ હુ ” એવી ખુદ્ધિવાળા ખની જાય છે. હું' જીવ છુ હું બ'ધ 
નમાં પડેલે। છુ, સને જન્મ-મરણુ છે, કમનો કરનાર અને ભોગવનાર 
હુંજ છુ, પાપનુ' ફળ દુઃખ અને સુણ્યતુ' ફળ સુખ મારેજ ભેગ- 
વવાનો છે, પાપ-સપુણ્યના ભાગ ભેોગન્યા વિના ખીજી રીતે છૂટતાજ 
નથી, ગભ'વાસને। ટેરો ટળતો જ નથી, આવી આવી ભાવનાએ જેતા- 
માં દૃઢતર થચેલી હેય છે તેતુ' નામ ખદ્ધ છે. રેશમને ફીડ જેમ 
પોતામાંથીજ કાઢેલા રેશમ વડે પોતાની મેળેજ ખ'ધાઈને પોતાની 
શેળેજ મરણુ પામે છે તેમ ઉપર જણાવેલી પોતાનીજ ભાવનાએ। 
વડેળા'ધાઇ રહેલે। પ્રાણી જીવભાવરૂપી ઝૃતદશાને પ્રાપ્ત થાય છે. આ 
ભજ્ઞાની પ્રાણી ભગવાનને ન જતણુવાથી કહે છે કે, જન્મ-મરણ 
કટી પણુ નિવૃત્ત થાય તેમ નથી; માટે ક'ઈક દાન-સુણ્ય કર્‌ કે 
જેથી હવેના જન્મમાં મતે કઈક પણુ આધાર મળે અતે માર્‌ 
જીવન્‌ સુષમાં નાય, આગલા જન્મમાં મે' કાંઈ પણુ દાનસુણ્ય 
કયું” તથી તેથી આ જન્મર્સા દસ્દ્રિતા પ્રાસ થઇ છે. માટે તો કાંદક 
દાન-સપુણ્ય કરવુ'જ ત્તેઈએ; આવે! વિચાર કરીને તે જૂનાં વસા અતે 
ર્તાંખાનો એકાદ પાઈ-પૈસે! દાનમાં આપે છે અને બોલે છે છે, હવે 
ભાવિ જન્મમાં સને આથી કેટિંગણ' વિચેષ કળ મળશે. ક્ષેત્ર 
માહાત્મ્ય સૌભળી તે કુશાવર્તમાં અતે ડુસ્ક્ષેત્રમાં પણુ દાન કરે 
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છે અને પોતાના મનમાં તે ભવિષ્યમાં કોટીંગણુ' વિશેષ મળશે એવી 
આશા રાખે છે, તે પાઇ-પૈસે। દાન કેરે છે, અતિથિને ટુકડો નાખે 
છે અને મનમાં કહે છે કે હવે મને કે(ટિ ટુકેડાનો ઢમ મળશે તે 
છું ખીજ જન્મમાં બેઠો બેટો ખાયા કરીશ. આ પ્રમાણે પ્રાણી- 
શની વાસના જન્મ-કર્મ માં ગુ'થાઈ રહે છે. 
અજ્ઞાન અને ખદ્ધે મનુષ્યજ એવી કામના રાખે છે કે હું હમણાં 
જે દાન ફર્‌' છુ' તે મતે ભાવિ જન્મમાં મળશે. સુષ્કળ જન્મ ગયા 
પછીજ પ્રાણીને નરહેડુ પ્રાસ થાય છે અને જે આ મતુષ્યજન્મમાં 
પણુ જ્ઞાનક્ષારા સદ્મતિ ન મેળવી તે! વળી પાછુ' ગભ'વાસને પ્રાસ 
થયા વિતતા છુટકે।જ નથી. કૂરીથી ગર્ભવાસ થતાં નરદેહજ પ્રાસ 
થશે એમ પણુ નથી. એકાએક નીચ ચોનિમાં પણુ જન્મવુ' પડે 
છે, અનેક શાસ્રામાં અનેક માણસોએ અનેક પ્રકારે એવો નિશ્ચય 
કચરા છે કે, સ'સારમાં ફરીથી નરદેડ પાપત થવો! દુર્લભ છે. પાપ 
શને સુણ્ય જ્યારે સમાન થાય છે ત્યારેજ નરદેઠ પ્રાપ્ત થાય છે. તે 
સિવાય નરદેહ પ્રાસ થતો નથી એમ ભાગવતમાં યાસે કહયું છેઃ- 
સુટ્ેટમાર્ઘ લુમ સુટુજેમે વ્ય સુજરપ શુસજોધારથ્‌ | 
માસુમ નમસ્વતેસ્તિ ઘુમાસ્મવારિંધ ન તરસ્લ ગાસ્દા॥૨॥ 
પરમ દુર્લ્ભ એવો નરદેડુ અનાયાસે પ્રાસ થયા છતાં અતે 
ઉત્તમ કલ્પનારૂપ નૌકા, 'શુરુરૃષ નાવિક અને મારા જેવા વાયુ 
અતુફૂળ હોવા છતાં પણુ જે મતુષ્ય સ'સારસસુદ્ર તરી જતો નથી 
તેને આત્મધાતકજ સાનવે ન્તેઈએ. જ્ઞાન ન હોવાથીજ મતુષ્યને 
ચોરાશી લક્ષ ચે।!નિમાં જન્મ લઇ તેટલાં જન્મ-મૃત્યુ ભોગવવાં 
ચડે છે; અર્થાત્‌ તે તેટલી આત્મહત્યાજ કરે છે અને તેથી તે 
આત્મઘાતકજ છે. નરરેડમાં જન્મ લઇતે જે મતુષ્ય આત્મજ્ઞાન 
પ્રાસ કરત! નથી તે જન્મ-મરણુના ફેરામાંથી કદી ષણુ સુડ્ત ચતો 
નથી. તેને રી'છ, વાંદરા, ટૂતરા, ડુક્કર, ઘોડા, બળદ, પાડા, ગર્દભ, 
કાગડા, મકઘા, ફોલ્ડ, (બલાડા, કાષ્ી'ડા, રડકા, માખ ઈત્યાદિ 
નાના પ્રકારની ભય'કર અને નીચ ચે।નિએ।માં જન્મ લેવા પડે છે. 
મતુષ્યચોનિમાંજ ખીને જન્મ ચવાની આશા રાખે છે તે મૂઝ" 
છે, આ નરદેહ એક વાર પડચે1 એટલે ુનઃ મતુષ્યનો રેડેજ પ્રાસ 
થશે એવો વિશ્વાસ રાખતાં મતુવ્યને લન્જત કેમ નથી આવતી ? 
શવાં તે શુ' રુ સુષ્ય કર્યા' હશે કે જેથી ફ્રી પણુ મતુષ્યરેહજ 
મળશે છતાં પણુ માનવદેહની આશા રાખવી જે દુરાશાજ છે, 
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શૂખદ અતે અજ્ઞાન મનુષ્યો આ પ્રમાણું પાતાનાજ સ'કલ્પથી 
ચ્ાતાને ગાંધી લે છે અને પોતેજ પાતાના શક્નુ મને છે. 

આલ્મેવ હ્ાત્મનો વંધુસતત્તવ રિયુસત્મનઃ ॥ 

(અર્થઃ:-આપણા ખ'ધુ પણુ આપણુજ છીએ અતે આપણા 
શત્નુ પણુ આપણેજ છીએ.) સ'કટપનાં ગ'ધત સ'તતસમાગમરથી 
તૂડી «ય છે. તે કેવી રીતે તૂડે છે તે હવે જલુ।વુ' છુ'. સરવ ચરાચર 
જીવોતુ' શરીર પ“ચભૂત્તે વડેજ મતે છે અતે મરમૃતિ પોતાના સ્વ 
ભ્રાવથીજ જગતના રૂપમાં પ્રવત'વા લાગે છે. દેઠમાં (નગ્રત, સ્વઝે 
અને સૂષુસિ એ ત્રણ) અવસ્થા, (વિશ્વ, તૈજસ અને પ્રાજ્ઞ એ 
ત્રણુ ) અભિમાન, ( નેત્ર, ક'ઠ અને છૃંદય એ ત્રણુ ) સ્થાનો, (સ્થૂલ, 
પ્રવિવિક્ત અને આન'૬ એ ત્રણુ) જ્ઞોગ, ( સૂક્મ પૃથિવ્યાદિ ભૂતો 
એ) માત્રા, ( સત્વ, રજ, તમ એ ત્રણુ) ચુણ અને માયા આદિ 
તત્ત્વોનો સ'ચય હોય છે, આ પ્રકારની પિ'ડ-ખ્રહ્યાંડની રચતા છે. 
એના વિસ્તારની પરપરાની કેહ્પના એટલી બધી ફેલાઇ ગઇ છે 
કે તેનો ચથાથ" નિક્ષય કરતાં સાટા મોટા તત્વત્તાનીઓ સુદ્ધા 
ભ્રમમાં પડી જઇતે નાના પ્રકારતા મત-પ'થ થઈ ગયા છે, એવા 
નાના પ્રકારના મતોમાં નાના પ્રકારના ભેટ પડે છે અને તેથી કરીને 
વાદવિવાદ વધતો જય છે; પર'તુ એકતાની વાત તો સાધુ ઝુરપાજ 
જાણુતા હોય છે.એ એક્તા આ પ્રમાણે છે. રેહ પાંચભૌતિક છે અર્થાત્‌ 
પ'ચસહાભૂતોનો ખનેલે છે. એ જડદેહમાં તેને ચેતન આપનારો 
જે આત્મા રહેલો છે તેજ સુખ્ય છે. એ દેહનો અ'તે નાશ થાય 
છે; માટે તેને તો “ આત્મા ? કહી શકાયજ નહિ. દેહમાં અનેક 
તત્વોનો સસુદાય સમાઇ રહૅલે1 છે. ચાર અ'તઃકેરણુ, પાંચ પ્રાણ, 
દશ ઇંદ્રિયો અને પાંચ વિષચો એ ( કુલ ચોવીસ » સૂક્ષ્મ અર્થાત, 
લિગદેહનાં અ'ગ છે, એ સવ*નાં લક્ષણુ શાઅ્માં કહેલાં છે. આ 
સૂક્મરેડનુ' શોધન કેરતાં જણાય છે કે અ'તઃકરણુ, મન, છુ્િ, 
ચિત્ત અને અહ'કાર આદિ નાના પ્રકારના તત્તલાથી આત્મા જુદો 
છે. સ્થૂલ, સૂક્મ, કારણુ, મહાકારણુ, વિરાટ, હિર્ણ્ય, અવ્યાકૃત 
અને સૂંછામાયા એવા આઠ દેડ છે. એમાં પ્રથમના ચાર દેડ ષિહમાં 
રહેલા છે અને પાછલા ચાર દેઢ બ્રહ્માંડમાં હોય છે; તેમાં ગકૃતિ 
અતે સુરુષ ઉમેરવાથી દરા રેડ થાય છે. આવાં આ તત્ત્વાનાં સ્વરૂષ 
છે અને આત્મા તો તે સવ'નો સાક્ષી હોવા છતાં તે સથી જુદો 
જે, કાય" કારણુ અને કર્તા, એ ત્રલ તો તેનાં દર્ય હોઈ આત્મા 
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તેને! દ્રષ્ા છે. 


જવ-શિવ, પિ'ડ-ખહ્ધાંડ, ઈત્યાદિ સવવ માયા-ગવિદાની 
ગરખડ છે, ખતાવવા જઈએ તે પુષ્કળ છે; પરતુ આત્મા તો એ 
સવ'થી ભિજ્ઞ છે. હવે આત્માનો વિચાર કરીએ તો તે ચાર છે. તેનાં 
લક્ષણે। શ્રવણુ કરો અતે ખરાખર લક્ષ્યમાં રાખે, પ્રથમ જીવાત્મા, 
બીજે શિવાત્મા, ત્રીજે પરમાત્મા કે જે સ'પૂર્ણ વિશ્વનો પણુ 
આત્મા છે અને ચોથો નિમલાત્મા છે, માયાના કારણુથીજ આ 
ચારમાં ઉ'ચ-નીચને। ભેદ ભાસે છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો તે ચારે 
એકજ છે, એ વિષે દછાંત સાંભળો, જેમ ઘટાકાશ, મઠાકાશ, સહુ- 
દાકાશ અને ચિદાફાશ એ ચાર ભેદ આકાશમાં ઉપાધિતા કારણુથીજ 
હોઇને વાસ્તવમાં તો એ સવ એકજ આકાશરૂપ છે; તેજ પ્રમાણે 
જીવાત્મા, શિવાત્મા, પરમાત્મા અતે નિમ'લાત્મા, એ ચાર ભેદ 
સાત્ર માયા અથવા ઉપાધિના કારણુથીજ છે અને વાસ્તવમાં તો 
એ સવ એકજ આત્મા છે. ઘડામાં જેટલુ' આકાશ વ્યાપી રહેલુ* 
છે તેને “ ઘટાકાશ' કહેવામાં આવે છે; તેજ પ્રમાણે પિ'ડ અર્થાત્‌ 
શરીરમાં પરષ્રછ્ાનો જે અ'શ વ્યાસ હોય છે તેને જીવાત્મા કહેવામાં 
આવે છે. મઠમાં વ્યાપી રહેલા આકાશને જેમ “મઠાકાશ” કહે છે; 
તેમ છ્ાહ્યાંડમાં વ્યાપી રહેલા પરષ્રદ્દાને શિવાત્મા કહેવામાં આવે 
છે, મઠ (ઘર)ની ખહાાર વ્યાપી રહેલા આકાશને જેમ “ મહુ- 
દાકાશ કહેવામાં આવે છે; તેમ બ્રહ્માંડની ખહ્ઠાર વ્યાપી રહેલા 
ષહ્યાને પરમાત્મા કહેવાસાં આવે છે. એ સવ૧* ઉષાધિરહિત આકાશ 
જેમ ચિદાકાશ કહેવાય છે; તેમ સવ* ઉપાધિઓથી સુક્ત એવા 
પરષ્ાદ્મા-આત્માને નિમ'લાત્મા કહેવામાં આવે છે. ઉપાપિના ચોગથી 
ભિન્ન ભિન્ન જણાવા છતાં પણુ વાસ્તવમાં તો આકાશ એક અભિજ્ઞજ 
હાય છે; તેમ સ્વાન દધન સચ્ચિદાનંદ પરમાત્મા પણુ વાસ્તવમોં 
એકજ છે. એ આત્મા દશ્યની અ'દર અને બહાર સવત્ર નિરંતર 
વ્યાપી રહેલે! છે. તેતુ' મહત્ત્વ વણુ'વવાને રોષ પણુ અસમચ'* છે. 
ચરમાત્માતુ' આવુ સ્વરૂપ લક્યમાં આવવા યષછી જીવષણુ' રહેતું 
નથી. ઉપાધિ તરષ્ટર નેવાથીજ તેના ચેગે જ્વાત્માદિ ચાર ભેદ 
ભાસે છે; પરતુ વાસ્તવમાં તો એ સર્વ" અભિન્નજ છે. પ્રાણી જીવૃ- 
પણાના અહ"કારતા ચાગથીજ એકદેશા બનીને જન્મ-મરણુના 
રામાં પડી ગચે! છે; પરતુ નિવેકટ્વારા નેવાથી જણાય છે ઝે 
તેનામાં જન્મ-મરણુ આદિ કાઈ પણુ વિકાર નથી, 
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જન્મ-મૃત્યુના । ફેરામાંથી સુક્ત થવુ' એતું' નામજ મોક્ષ છે 
અતે ખ્રહ્માનો વિચાર કરવાથીજ તે મોક્ષરૂપી બ્રહ્મ-વસ્તુની ગ્રાપ્ત 
થાય છે, આપણે પોતેજ તે પરખાહા છીએ, એવુ ' સોહે એ મહા* 
વાડયતુ' તાત્પર્ય સાધુએ! સ્વસુખે ખતાવે છે. જે ક્ષણુ સાધુપુરુષ 
અવુગ્ર કરે છે તેજ ક્ષહ્રે મે!ક્ષની પ્રાક્તિ થયેલીજ સમજવી, 
“ આત્મામાં બ'ધત આજ્યુજ ટયાંથી ?” શાટલી વાતનુ' યથાચેગ્ય 
તાત્પય* સાધુ સુરુષઠ્દારા સમજતાંજ સવ શ'કા મટી જાય છે, 
સદેહ અસ્ત થઈ જાય છૈ અને એસ સાધુસ'ગતિથી તહકાલ મોક્ષ- 
પદની પ્રાપ્તિ થાય છે. જેમ સ્વસદશામાં ખ'ધનમાં પડેલાં મતુધ્ય 
રવસમાંથી જાગ્રત થતાંજ સુક્ત થાય છે, તેમજ અર્ઞાનદશાને લઇને 
બ'ધાએલે! જીવ જ્ઞાનથી મોક્ષને પામે છે. અર્ઞાનર્પી રાત્રિતા 
અ'ત આઘતાંન સ'કલ્પરૂપી હૈઃખો! નછ થાય છે અને તહાળ 
ગ્રોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. જેમ સ્વસમાં પ્રાસ થએલુ' મ'ધન તોડ- 
વાને માટે ખીજા' ફોઇ પણુ સાધનજ નથી અને “ જાગૃતિ ? એજ 
ગાત્ર તેના એક ઉપાય છે; તેસ જીવ કે જે સ'કલ્પથી બ ધાયલે 
છે, તેતે માટે ખીજે ઉપાયજ નથી, વિવેકથીજ તેનુ” ગ'ધત તૃટી 
ફાકે છે. વિવેક સિવાયના જે જે ઉપાચે। કરવામાં આવે તે વ્યયજ 
«ય છે. વિવેકપૂવક સ્‍ેઇએ તો તો તે પ્રાણી પોતેજ આત્મા છે. 
એ આત્મામાં ખધ પણુ નથી અતે મોક્ષ પણુ નથી. જન્મ, પત્યું 
ઇત્યાદિ વિકાર પણુ એ આત્મામાં નથી. 
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સશશ ૮ મા-૫લવ્શઞનાનલપળ 
--ૂૂૂૂત્દ્ટ્સ્હ્ઝ---ન---- 
ન વે* દર્શાવવામાં આવ્યુ છે કે પરમાત્મા તું ષોત્તેજ 
ક જૈ છે, હવે તે પરમાત્માનુ સ્વરૃપ કેવુ” છે તે સાંભળે, 
પરમાત્માને જન્મ નથી, મૃત્યુ નથી, ગમન નથી, 
પ પે. /7 આગગ્નન નથી, બ ધન નથી, મોક્ષ નથી. પરમા 
સુ «મા નિ્ગુંણુ અને નિરાકાર છે, પરમાત્મા અનત 
ક ચાને અપાર છે, પરમાત્મા નિત્યનિરંતર જેવો સે 
ડે # તેવો એકરસજ છે અતે રહે છે. તે સવમાં વ્યા- 
કુ પક છે, તે અનેકમાં એક છે અને વિવેઠ-વિચા* 
રથી તથા તકથી પર છે. વેદ-થ્રુતિ પરમાત્માનુ આવુ'જ સ્વરૂપ 
વણુવે છે. એ પરમાત્મા ભડિતથી પ્રાસ ચાય છે એમાં સ'શચ નથી. 
ભડ્તિ નવ પ્રકારની છે. એ નવધા ભડિતથી અનેક ભડ્તો સુડત 
થયા છે. તે નવધા ભક્તિમાં પણુ “ આત્મનિવેદન ” ભક્તિ સૌથી 
સુખ્ય અનેશ્રેઇ છે, તેના વિચાર પોતાના અતુભવથી કરવે। જઇએ. 
શ્રાતાતી મેળેજ પોતાતુ' નિવેદન ( અર્ષણુ ) કરવુ* એતુ' નામજ 
આત્મનિવેદન છે. મહાપૂજના અતમાં જેમ દેહમાંથી પોતાપણુનો 
શોણહ છોડી દઇને મસ્તક છેદીને દેવકર શઢાવવામાં આવે છે; તેજ 
પ્રમાણે આત્મનિવેદન ભક્તિમાં પરમેશ્વરમાં પોતાના પોતાપણાને 
અપ'ભુ-લીન કરવુ" પડે છે. આ પ્રમાણે આત્મનિવેદન કરનાર 
ભક્તત થોડાજ હોય છે અને પરમાત્મા તેમને તત્કાળ સુડિતિ આપે 
છે, આ પર શ્રોતા કહે છે કે “ એ આત્મનિવેદ્રન શી રીતે કરવુ ? 
ટયાં જઈને કરવુ ? દેવતાને મસ્તક કાપીતે અપભુ કરવુ” કે શું 
કરવુ?” આ શખ્દો સાંભળી વડતા કહે છે કે “ સવ શ્રોતાએ। 
શને ઉત્તર હવે સાવધ થઈ એકસચિત્તે શ્રવણ કરો, 
આત્મનિવેદનનાં લથણા એ છે કે પ્રથમ તો “ હુ' ણુ ” તે 
જાણુવુ' અતે [નશુ'લુ એવો જે પરમાત્મા તેની આળખાણુ કરવી, 
આ પ્રકારે પરમાત્મા અતે ભડ્તની શોધ કરવાથી આત્મનિવેદન્‌ 
થાય છે અને ભડત પરમાત્માના શાશ્વતપણાને અતુભવ ફરે છે. 
ભા પ્રાણે પરમાત્માને પીછાનતાં પીછાનતાં ભક્ત તે પરમાત્મા- 
સાંજ તદૂપ થઈ જય છે અને પરમાત્મામાં તઘા ભક્તમાં બિલકુલ 
ભિજ્ઞના રહેતી નથી. જે પૃથક્‌ હેતો નથી તેજ ભડત છે, ખદ્ધ 
રાતે નથી તેજ સુક્ત છે. આ અમાર્‌ કેહેવુ' શાઓડત છે, પરમાત્મા 
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અને ભડતના મૂળની રોધ કરવા લાગીએ એટલે જણાય છે કે એ 
થે વચ્ચે કશોજ ભેદ નથી, પણુ એકજ છે; અને તે આ દક્ય 
જગતથી પર છે, પરમાત્મામાં મળતાં દૈતભાવ-જીદાપણું રહેતું 
નથી. “ પરમાત્મા? અને “ભક્તના ભેદને વિચારજ લય પામી 
જાય છે, આવા આત્મનિવેદનતે શ્'તે જે અભેદ ભક્તિ થાય છે 
તેનુ'જ નામ ખરેખરી “ સાયુજ્ય સુક્તિ ” છે એમ સમજવુ. જે 
માણુસ સ'તેઇને શરણે જાય છે અને જેના અ'તઃકરણુમાં અદૈતનો 
બે।ધ ઠંસે છે તેને કદાચ પાછળથી પરષ્રહ્યાથી જુદો કરવામાં આવે 
તોપણુ જુદો પડી શડતો નથી. જે નરી સસુદ્રમાં જઈને મળી ગઈ 
તેને જેમ સસુદ્રથી જુદી પાડી શકાતી નથી તથા જે લેખ'ડતું 
સુવર્ણ ખની ગયું હોય છે તેમાં પછી કાળાશ આવી શકતી નથી; 
તેવીજ રીતે જે ભક્ત ભગવાનને મળે છે તે પછી તેનાથી જુદો થઈ 
શકતે નથી. ભક્ત પોતેજ પરમાત્મા બની જાય છે એટલે પછો તે 
જીરો પડી શકતે નથી, જે સાધુ એ પરમેશ્વર અને ભક્તની એવી 
એકતાના અતુભવ કરી ચૂકયો હોય તેજ સાધુ ખીજ્ાઓને માટે 
સોક્ષદાયક છે. 
અસ્તુ. ઉપર કું તેમ શડતદશામાં પરમાત્માતુ' દશ ત કર 
વામાં આવે છે, તોજ પરમાત્માનું રશ્ય પોતાનામાં આવે છે. 
રેહનેજ “હું” માની લેવાથી દેહનાં સજ ડુઃખ ભોગવવાં પડે છે અને 
ચ્ાતાને દેઠાતીત ( રેડથી જીદે ) માનવાથી પરખ્રદ્દાની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, પરતુ “ રેહાતીત ” નવુ શી રીતે ? પરજ્રદ્ધાની પ્રાણ 
શીરીતે થાય ? પરખ્રહાનાં ગશ્ચય'નાં લક્ષણુ સું ? શ્રોતાનો એવો 
પ્રશ્ન થવાથી હવે તેનો! ઉત્તર આપવામાં આવે છે, માટે તે સાવ" 
ધાનતાથી શ્રવણુ કરો, જે વસ્તુ રેહાતીત છે, તેજ “ પરખ્રદ્મા” છે; 
તે પરબ્રહ્મ તું પાતાસેજ જાણુ, તને વિદેહીને આ મિથ્યા દેહાભિ- 
શાન શખવાનુ' કશુજ કામ નથી. જે યુરુષની આવી દેહાલીવ 
ખુદ્ધિ થઇ નય છે, તેની વેઠ પણુ સ્તુતિ કરે છે અને અનેક શાસ 
શે।ધ ઝરે તતોપણુ આવો સુરુષ પ્રાપ્ત તે! નથી. દેહેબુદ્ધિ છોડવા" 
થીજ એવુ' જૌશ્વર્ય પ્રાપ્ત થાય છે અને રેડને “હું'” માનવાથ 
અધોગતિ પ્રાપ્ત થાય છે. સાધુવચનને અસત્ય માનશે નહિ; 
જુમકે તેથી રોષ લાગે છે, આ ઉપર શિષ્ય પૂછે છે કે “હે 
સ્વામિન્‌] સાધુવચન કેને કહેવામાં આવે છે અને કેવા વચન પર 
વિશ્યાસ રાખવા ?” એ પ્રક્ષતે ઉત્તર એ છે કે “ સ્વાત'દધન્‌, 
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અજન્મા અને સોહ' શખ્દથી નિદિછ જે આત્મા છે તે તુંજ છે ” 
એજ સાધુવચન છે અને એની ઉપરજ વિશ્વાસ રાખવો જઇએ. 
“સર્લનસ્યાક્િ મહાવાડયનો ગર્ભિતાથ* એજ છે કે “ તુંજ નિર- 
તર્‌ પરખ્રદ્મા છે.” આવાં વાડયતે કદી પણુ ભૂલવાં નેઈએ નહિ, 
રહતો અત થયાર્થી હું' પરબ્રહ્ધા થઇશ એમ કદાપિ માનશે! નહિ, 
જેટલાક મૂખ' કહે છે કે, કલ્યને અ'તે માયા નાશ યામરે ત્યાર 
પછીજ આપણુને ખાક્ષની પ્રાજ્તિ થશે, તે પૃવે' કોઈ પણુ પ્રકારે 
થશે નહિ; પરતુ એ કથન મિથ્યા છે, “ માયાને કલ્પાંતે નાશ 
થચેથીજ કિવા દેહનો અ'ત આવેથીજ ડું ષ્રહ્ાસ્વરૂપને પામીશ” 
એમ સ્વીકારવાથી મનતુ' કદી પણુ સમાધાન થશે નહિં. સમાપધા- 
નનાં લક્ષણ્‌। તો જીદાજ છે. સમગ્ર સૈન્ય મરી ગયા પછીજ રાજય 
સેળવવુ', એમ ફેહેનારને એટલી પણુ ખખર નથી કે સેના જીવતી 
હેય ત્યારેજ રાન્ય કેરી શકાય છે. સમાધાન તો એવુ'જ પ્રાપ્ત 
કરવુ' જેઈએ કે જેથી માયા રહેવા છતાં પણુ રહેતી નથી અને 
રહુ હોવા છતાં પણુ વિરેડુ દશા પ્રાપ્ત થઇ શકે. રાજ્યપદ પ્રાપ્ત 
થયા પછી સેના રહે તો ફશી હરકત નથી; કારણુ કે સેનાના 
શસ્તિત્વથી રાજય ચાલ્યું જાય એમ કાંઈ બનતું તથી, એજ 
પ્રમાણું આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા છતાં રેહભાન દેખાવાથી કાંઇ 
સમાધાન નણ થતું નથી. રસ્તામાં સર્પના આકારનું કાઇ પડેલુ 
જેતાંજ અતિશય ભય લાગે છે; પરતુ “ એ તો લાકેડુ'જ છે ” 
એમ જાણી ગયા પછી જેમ તેને કોઇ પણુ મારતુ' નથી, તેન 
પ્રમાણુ માયા અત્ય'ત ભયકારકે છે ખરી; પર'તુ વિચાર કેરી જતાં 
તો તે મિથ્યા જણાયા પછી તેને! ભય શા માટે રાખવે। ? સૃગજળ- 
ત પૂર જોઇને તેને પેલે પાર શી રીતે જઇ શકીશુ' એમ આપણે 
કહીએ છીએ; પરતુ સત્ય હક્ઠીકત જણુવામાં આવે એટલે પછી 
સ“કટ ડયાં રહે છે ( ભય'કર સ્વગ્ન નેઇએ ત્યારે અત્ય'ત ભય લાગે 





2» જેની રીતે એકપક્ષે રાન્યપદ અને સેના છે, તેવીજ રીતે 
અન્યપક્ષે આત્મત્તાન અને «ક્ય દેહભાન છે. સમત્ર મેના મરણુ પામ્યા 
પછી સાશ્ન બનવા કરતા મેતાતી ઉપન્થિતિમાજ રાળ્ન ગતવુ' ઇજ 
છે, માયા દોય તોપણુ તે મિથ્યા સમત્નની જેપએ અને દેહ દેવા 
હતા પણુ વિદેહ મ્થિતિ પ્રામ થવી નેઇએ. રાન્યપદ મળ્યા પશ્ચાત્‌ 
મેના રહેવાથી ખમડે છે શુ' ? અને તેજ પ્રકારે આત્માન પ્રામ 
થયા પછી માયા અને દેઠ શુ કરી શકે છે ? 
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બરે; પરંતુ જાગ્રત થયા પછી રાખવાનુ શુ' મચો!જન ર માયા તો 
કલ્પનાતેજ જણાય છે અને આપણે તો કલ્પતાતીત છીએ. કલ્પ- 
નાવીતને વળી ઉદ્ેગ રો! ? અ'તકાળે જેવી મતિ હોય છે તેવીજ 
તેને ગતિ પ્રાપ્ત ઘાય છે, એ વાત તે રાર ફે!ઈઈ કહે છે; માથે 
રેહળુર્ધિનો નાશ થતાં સહેજજ મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે. સ્થૂલ, 
સૂક્ષ્મ, કારણ અતે મહાકારણુ, એ ચારે દેહોના જન્મથી અને 
અથી આત્મા તો અલિપ્તન છે અને તેજ આત્મા તું છે. 
અસ્તુ, જેની ઉપર કહી તેવી મતિ હાય છે તેનેજ સાતથી 
આત્મગતિ પ્રાસ થાય છે. તે સદ્ગતિ અને ડુર્મતિ એ ઉભયથી 
અલગ થઈ જાય છે. વેદોની મતિ પણુ જે દશાને સમજાવવામાં 
સદ થઇ છે, તે અવસ્થામાં સદ્ગતિ કેવી ને હુગતિ કેવી ? ત્યાં 
તતો આત્મા, શાસ્ર અને ગુરુતા અનુભવની એકતા થઇ જાય છે. 
સદ્શુરુના બોધથી જીવપણાની ભાંતિ તૃટી નય છે, પરખ્ાદ્દાનો 
અતુભવ થાય છે અને પ્રાણી ઉત્તમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. સદ્‌- 
શુરુનો ખોધ પ્રાસ થચે કે તરતજ ચારે દેહોનો અ'ત થઈ જાય 
છે ને તેના ચે।ગથી સ્વસ્વરૃપમાં નિદિધ્યાસ (તન્મયતા) લાગી 
જાય છે. એ નિદિધ્યાસને પરિણામે પ્રાણી પોતેજ ધ્ચેય-પયષ્રટ્દ 
અની જાય છે અને તે સાયુજ્ય સુક્તિનો રવાસી ખને છે. વિવેકે 
વડે મિથ્યા દૃશ્ય પદાર્થોને બાદ કર્ચા પછી વાસ્તવમાં જે રેપ રહે 
છે તે આત્માજ છે, બરાખર વિચાર કરીને નેઈએ તે. જણાય છે 
ઝે, આ પ્રતીત થતું દૃશ્ય પ્રથમથીજ મિથ્યા છે. મિથ્યામાયાતું' 
આ મિથ્યાત્વ નણુવુ' અને તેને અતુભવમાં લાવવુ એતુ'જ નામ 
મોક્ષ છે. જે મતુષ્ય સદ્યુરુતુ' વચન હૂંદયમાં ધારણુ કરે છે તેજ 
મોક્ષનો અધિકારી છે, તે વારવાર અત્તિ આદરપૂવ'ક ચવણુમનત 
કર્યા 8૨ છે. જે દશામાં પૂજપક્ષ અને ઉત્તરપક્ષ બ'ને મટી જાય 
છે, ત્યાં લક્ષ પણુ નથી અને લક્ષ પણુ નથી. ત્યાં તો સવ્યાપક 
આત્માજ શેષ રહે છે અતે એ ૬શાતુ' નામજ મોક છે. ત્યાં ધ્યાત 
અને ધારણાની સમાપ્તિ થઇ જાય છે, કલ્ષના નિવિ'કલ્પમાં લીન 
થઇ જાય છે અને કેવળ સપ્તિમાત્ર એટલે ફે ત્તાનરવરૂપ સૂક્મ 
ખાદ્દાજ રોષ રહે છે. એ દશામાં સ'આરર્પ મૃગજળ નણ થઇ જાય 
છે, સિથ્યાખ'ધન તૃટી નય છે બતે અજન્મા (આત્મા) ખરેખર 
જન્મ-ડુઃખમાંથી સુક્ત થઇ જાય છે, ત્યા નિઃસ્સ'ગનો સ'શવ્યાધિ, 
વિદેહની.;રડણુદ્ધિ ભને નિષ્મ્રપચની પ્રપ'ચણુટ્રિરૂપ મિથ્યા 
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ઉપાધ્રિ વિવેકથી તૂટી જાય છે. ત્યાં અદ્રેતતુ' ટ્વેત તૂઢી જાય છે, 
એકાંતને એકાંત પ્રાસ થાય છે અને અનતના અ'તવાનપણાનો 
અ'ત આવે છે. ત્યાં જાગૃતિ જાત્રત થાય છે, ચૈતન્ય સાવધ થાય 
છે અને આત્મસાનીને આત્મસાનને બોધ પ્રાપ્ત થાય છે. ત્યાં 
અમૃતને અમરપણુ', મોક્ષને સુક્તિતુ' થર અને સ'ચોગને નિરંતર 
ચેોગની પ્રાવ્તિ થાય છે. ત્યાં નિર્યુ હુ સગુણુ મટી જઈને નિુ ણુ 
અતે છે, સાથ્કતુ' સાથ્ડય થાય છે અને ઘણે દિવસે પોતે ષોતાનએે 
ભેટે છે. ત્યાં ટેતતા પડદો તૂટી નય છે, અભેદ ભેદને છિન્નભિન્ન 
કરી નાખે છે અને (પ'ચમહાભૂતોના દેડેમાં અહુ'ભાવ રાખવાથી 
થતી) પીડા નછ થાય છે. ત્યાં કરેલાં સાધનોતુ' કૂળ ધ્રાપ્ત થાય 
છે અને નિશ્ચલ તે નિશ્ચલ ખતે છે અને વિવેકના અભાવે નિમ'ળ- 
સાં પેઠેલે! મળને! ભાસ વિવેકના સામથ્યથી નષ્ટ થઈ ન્તય છે. 
નિકટ હોવા છતાં પણુ ભૂલી જવાયલી વસ્તુ પાછી જેની તેને 
પ્રાપ્ત થાય છે અને જન્મદુઃખ જેતજેતાસાં ટળી જય છે. 'ખપરાખ 
શ્વપ્તમાં નીચ જાતિતે પ્રાપ્ત થયેલ્ષે! છાહ્યણુ ગભરાય છે; પર'તુ 
જાગ્રત થતાં તે સુતઃ પોત્તાને જેમતે તેમ પોતાની જાતિમાંજ 


જીએ છે. આવા જ્તાનીનાં લક્ષણુ આગળના સમાસમાં નિરૂપણુ 
ફરવામાં આવે છે. 
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વ દરમાં ભપૃત જાય એટલે શરીર ખહારથી પણુ તેજરવી 
જશ જણાવા લાશે છે, તેસ સહ્વરૃપનો ત્રતુભવ થાય છે 
ક ત્યારે સતોના જે લકણો મને છે તેની તે! વાતજ શી 

હ પૂછવા ? તથાપિ ખરૂ આત્મજ્ઞાન થયું એમ નાણુવુ' શી 
રીતે ? માટે હવે અહી'આં સાધુનાં લક્ષણા જણાવુ છુ*, 
સિદ્ધનાં તક્ષણ। સાંભળો, સિદ્ધ એટલે સાથાત્‌ ખ્રદ્ાસ્વ- 
રૂપજ એમ જાયે; તેમાં અને ખાહ્મામાં કરો ભેદ હોતે! નથી, જે 
હ્ાહ્મ્વરૂપ થઈને રહે છે તેનેજ સિદ્ધ કહેવામાં આવે છે અતે 
ઘાહયસ્વરૂપમાંજ સિદ્ધષણં શોભે છે. વેદશાઅમાં જે રવયભૂ આત્મ- 
સ્વરૂપ તરીકે પ્રસિદ્ધ છે તેનેજ સિદ્ધ કહૅવાર્મા આવે છે, અન્યને 
નહિં. તથાપિ સાધકોને વિવેકનુ' સાન થાય એટલા મારે યતિ" 
ચિત્‌ જણાવુ છ સિહ્ધોનાં લક્ષણાના ચમત્કાર આ ગ્ેમાસું હોથ 
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છે. અ'તઃકરણુ જે સંમચે સ્વર્પાકાર થઈ જાય છે ત્યારે સ્વપ્નાવ- 
શચાના મિથ્યા સ્વમવ્યવહાર જેવોજ કાયાને! વ્યવહાર ખની જાય 
છે; તથાષિ સિદ્ધોનાં કેટલાંક લક્ષસે। જણાવુ' છુ' કે જેથી પરમારથ 
નો સમ અ'તઃકરણુમાં ઠસી જાય. 
નિર'તર આત્મર્વરૂપતુ' ચિ'તન કરવુ' એ સિદ્ધનુ' સુપ્ય લક્ષણ 

છે, સિદ્ધ સુરુષ લોકોમાં હોવા છતાં પણુ લોકોથી અલગ છાય છે. 
શવરૂપમાં દછિ ગઈ એટલે સ'સારની ચિ'તા ટૂર થાય છે અતે પછી 
આત્મનિરૂપલુમાંજ મમતા રહે છે. ખરૂ કહીએ તો આ લક્ષણે! 
સાધકનાં છે; પરતુ તે સિદ્ધના અગમાં પણુ હેય છે. સાધન 
સિવાય સિદ્ધનાં લક્ષણા સ'ભવી શકતાંજ નથી. સિદ્ધ મહારથી 
સાધક જેવા હોય છે અતે તે અતતઃકરણુમાં બ્રહ્મસ્વરૂપ હોય છે. 
થતુર મયુષ્યે સિદ્ધનાં એવાં લક્ષણુ જાણુવાં. અ તર્ખાહ્ય સમાધાનતે 
પ્રોકો ન પહોંચે એવી રીતે અને સ'દેહરહિતપણું સાધન કશવુ' એ 
સિજ્ટાનુ' લક્ષણુ છે. અ'તઃકરણુની સ્થિતિ અચળ થયા પછી ચચ* 
ળતા «યાં ઢયાંથી પેસી શકશે ? અતતઃકરણુની વૃત્તિ બ્રદ્ધાસ્વરૂપમાં 
લાગતાં તે બ્રહ્દાસ્વરૂપજ ખની જાય છે પછી તે ચળે તોપણુ 
શ્રશચળજ છે. ચ'ચળપણામાં પણુ તે અચળજ છે અતે તેતો દેડ 
નિશ્ચલ હોય તોપણુ તે ચલિતજ છે. સ્વરૂપી સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થયો 
પછી દેહુ તેનો પડી રહે અથવા ઉઠીને ચાલવા માંડે તોપણુ 
ચળતજ નથી. અહી'આં સુખ્ય કારણુ અ'તઃકરણુની સ્થિતિજ 
છે, અ'તરમાંજ નિવૃત્તિ નેઇએ. જેતુ" અ'તઃકરણુ મલુમાં લાગ્યું 
છે તેજ સાધુ છે. બહાર ગમે તેમ હોય; પરી અતઃકરણું બ્રજ્ધ" 
સ્વરૂપશાંજ લાગી રહેવુ' નેઇએ. સાધુમાં આવાં લક્ષણુ સ્વાભાવિકજ 
હાય છે. એકાદ માણુસને અકસ્માત રાન્યપદ પ્રાપ્ત થાય તોપણ 
તેનામાં જેમ રાજતેજ આવે છે, તે પ્રમાશે ખ્ાહ્ાસ્વરૂપમાં લીનતા 
થઇ ફે મતુષ્યના અ'ગમાં આપોાઆપજ સિદ્ધનાં લક્ષલા આવે છે. 
માત્ર માહા અભ્યાસથી તે લક્સ આવતાં નથી; પર'તુ ખરેખર 
ખ્રહ્મશ્વરૂપમાં ખ્રહ્માસ્વરૂપજ બની રહેવુ” જેઈએ, વૃત્તિ નિરુલુમાં 
રાખવાનો અભ્યાસ ખીજ સવ" અભ્યાસાનો સુકુટમથિ છે. સત્સગ 
તે આત્મશિ'તનથી આ દશ પ્રાપ્ત થાય છે, હાદ્દાસ્વરૂપ બનીને 
જાના ઉત્તમ લક્ષણોનો અભ્યાસ કરવો સ્‍ેેઇએ, સ્વકૂપને છેડવાયીજ 
ગોસાઇ ભટકે છે. અસ્તુ. એ વાત જવા વો. હવે સાધુના લક્ષણે! 
સાંશળા કે જેથી સાધકને સમાધાન પ્રાતત યાય છે. જ્યાં કલ્પના 
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ખ્રહ્મસ્વર્પ્માં લીન થઈ કે પછી કામના રહેજ ઢયાંથી ? માટે 
સાધુજ્નો પાસે કામના રહેતીજ નથી, આપણું જે વિષય પ્રાસ 
કેર્વાની કલ્પના કરીએ તે વિષય આપણુ! હાથમાં ન આવે એટલે 
સઆપણુને કોધ્ર ઉત્પન્ન થાય છે; પરતુ સાધુજનોની* અક્ષય સ'પત્તિ 
કદી પણુ જઇ શકતી નથી, જેથી તેએ કોધરહિત હોય છે, તેએ 
પોતાના સ્વરૂપને અવિનાશી જાણે છે અને જગતના પદાર્થોને 
નાશવ'ત જાણે છે. જેનામાં દ્રેતભાવ નથી તેને કોધ આવે તોપણુ 
જે।ના ઉપર ? માટેજ સાધુજન ચરાચર પ્રાણી પદાર્થ પ્રત્યે કોધ- 
રહિત વતન કરે છે. તેએ પોતપોતાના આનત'રમાંજ નિમસ હોય 
છે તો! પછી તેએ મદ કે।ના ઉપર કરે ર આથી તેમનો વાદ-વિવાદ 
પણુ તૂટી ગચેલે। હોચ છે. સાધુતુ" સ્‍્વરૂષ નિર્વિકાર હોય છે તો 
પછી તિરસ્કાર પણુ તેમનામાં કયાંથી આવ્યો ? જ્યાં સવ" આપે!” 
શ્યાપજ છે ત્યાં મત્સર્‌ પણુ કોના ઉપર કરવાને! ર સાધુજત અના- 
યાસજ ખ્રહ્યર્વરૂપ હોવાથી તેમાં મત્સર હોતે! નથી, મદ-મત્સર- 
ના (પેશાચ સાધુતે વળગતા નથી. સાધુતુ' સ્વરૂપ સ્વય'ભૂ હોવાથી 
અને તે શ્વરૂપમાં દ્રેતતો આર'ભજ નાહ હોવાથી તેમાં દ'ભ પણુ 
ડયાંથી હોય $? જે દ્વેતતે નછટ કરી નાખનાર છે તેનામાં પ્રપ'ચ 
જતી રીતે આવી શકે સાટે સાધુને નિષ્પ્રપ'ચી જાણુવો. સમગ્ર 
ખ્રહ્માંડ તેમઇું' ઘર હોય છે. પચસમહાભૂતોની જ'જાળતે મિથ્યા 
સમજી તેએ તેનો સત્વર હ્યાગ કરી દે છે, જેથી તેમને લોભ 
જાત્તો નથી. તેએ સદા નિર્લાભી હોય છે, તેમની વાસના પણુ 
શદ્ધ સ્વરૂપમાં સમરસ ખની જાય છે. સ૧* જયારે તે પોત્તેજ છે 
ત્યારે શોક પણુ કોને! કરવો ? માટે સાધુતે શૈેકરહિત જાણુવે।, 
તેમણે નાશવ'ત ટૃશ્યને છોડીને શાશ્વત એવા સ્વરૃપનેજ સેવેલુ' 
હોય છે, માટે સાધુને શેકરહિત જાણુવે.. શોકથી વૃત્તિ દુખાય 
છે, પરંતુ તેની તો નિવૃત્તિ થયેલી હોય છે, માટે સાધુજન આદિ 
અને અંતમાં રો।કરહિતજ હોય છે. મોહ મનને વ્યાપે, પણુ ત્યાં 
(સ્વરૂપમાં) મનતું' મતપણુ' નહિ હોવાથી સાધુ મનોતીત હોય 
જી, શાધુ અદૈત નસ્તુ હોવાથી તેને શય કેને ? કેમકે પરછહય 
અતે સાધુ એ ષચઘાહમારૂપજ છે, માટે સાધુ ભયાતીત, નિર્ભય અસે 
શાંત હોય છે, સવને] અતત ચાય છે, પરતુ સાધુ તે અનત રવ- 
રૂપજ હોય છે. સલ સ્વરૂપમાં જે અમર થઇને દહે છે તેને લ 


શાનો હોય ? માટે સાધુને ભય હોતો નથી. જેનામાં ટૈતસા ભેટ 
દા, રહ 
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નથી અને જે પોતે આપેજ અભેદરૂપ હોય છે, તેનામાં દેઠણુટ્ટિ- 
સો ખેદ શી રીતે ઉઠે ર સાધુજને સ્‍્વખુદ્ધિથી જે નિચુ'ણુતો રવી" 
કાર કરેલો! હોય છે તેને કોઈ ખુ'ચવી લઈ શકતું નથી; માટે તેને 
ખેદ પણુ ચતે! નથી, સાધુ પોતે એકરૂપ હોવાથી પછી તેતે શોક 
કોનો હોય ? દ્વૈતભાવ નહિં હોવાથી તેનામાં અવિવેક આવતો 
નથી. તેણે પરમાર્થ'ની આશા ધારશુ કરેલી હોવાથી તેની સવાર્થ- 
ની ડુરાશા તૂડેલી હોય છે, માટે નૈરાશ્ય એ પણુ સાધુ સુર્પતુ' 
એક લક્ષણ છે, સાધુ આકાશની પેઠે મૃદુ હેય છે, માટે સાધુતુ' 
વચન કઠોર હોતું નથી. બ્રહ્મસ્વરૂપના સ'ચોાગથી ચોગી ખ્રહ્દાસ્વ- 
૩૫% થશલે। હોય છે, તેથી તે નિરંતર વીતરાગીજ હૈય છે. ૨વ- 
રૂપની ક્ષથિતિ અ'તઃકરણુમાં અ'કિત થએલી હોવાથી એ ટેડની 
ચિ'તા તેમણું છોડેલી હોય છે અને તેથી કરીને તેમને ભાવિની 
ચિ'તા પણુ રહેતી નથી. યુદ્ધિ બ્રહ્મસ્વરૂપમાં લાગવાથી સર્જ 
ઉપાધિ તૂટી જય છે અને તેથી સાધુ નિરુષપાધિ હોય છે. સાધુ- 
જન સ્વરૂપમાંજ રહે છે અને સ્વરૂપમાં કોઇના સ ગની ગતિહોતી 
નથી; જેથી સાધુજન માનાપમાન પ્રત્યે નેતા નથી. સાછુજન 
લક્ષમાં લક્ષ નડતા હોવાથી તેએ પરમદક્ષ હોય છે અતે ૫ર" 
માથતો ખરેખરો પક્ષ ગ્રહણુ કરવાને સમર્થ હેય છે. બ્રદ્ધાસ્વરપ- 
શાં મળ હેતો નથી, માટે સાધુ પણુ નિમ'ળ અને કેવળ ખ્રદ્દા 
સ્વરૂપજ હોય છે. ખ્રહ્યસ્વરૂપમાં રહેવુ' એજ સાધુને! સવ" ધર્મો- 
ગાં કોઇ સ્વધમ' છે, માટે સાધુઓનાં સર્વ લક્ષસનમાં પણુ એનેજ 
ગ્રુખ્ય લક્ષણુ જાણવુ”. સાધુની સ'ગતિ કરવાથી એની મેળેજ સવ- 
રૂપમાં સ્થિતિ ત્રાપ્ત થાય છે અને સ્વરૂપમાં સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ 
એટલે અ'ગમાં સાધુનાં લક્ષણ્ટ્રા આવે છે. 

સાઘુનાં આ લક્ષણા આત્મત્તાનના ચોગથી માપ્ત થાય છે; 
પરતુ નિરતર બ્રહ્ાસ્વરૂપમાં રહેડુ' નનેઇએ. નિર'તર છ્રદ્માસ્વરૂપમા 
રહેવાથી સાક્ષાત્‌ અ્રહ્માસ્વરૂપજ બની શકાય છે અને પછી અમા 
સાધુનાં લક્ષણા! આવતાં વાર લાગતી નથી. સ્વરૂપમાં ખુદ્ટિ રહન 
વાથી સવ ગુણ! છૂટી જવામાં સમય લાગતે। નથી; પરતુ તેમ 
ચવાને સાઢે સત્સગ અતે આત્મચિતનની જરૂર છે. સમથ ચછ્ટિ- 
માં અતુશવ કોઈ એકજ નથી, અનેક છે અને તે સર્જ આમળના 
ગમાસમાં દર્શાવવામાં આવરો. લોકે કેવી સ્થિતિમાં રહે છે અને 
રુના અનુશવ મ્રાપ્ત કરે છે, તે સવ હવે ધ્યાનપૂર્વક સાંશળે!. 
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૨ આપણે લેકેના ભિન્ન ભિન્ન અતુલવ તરક્‌ 
દૃછિ કરીએ છીએ ત્યારે આપણુવે પ્રતીત 
થાય છે કે, સ'સારમાં ભારે ગડગડ મચી 
રહી છે ! શ્રોતાએ તેતુ' વૃત્તાન્ત હવે કૌતુક- 
પૂર્વક થ્વણુ કરવુ”, કોઇ કહે છે કે, ઝડસ્થા- 
શ્રમમાં રહીનેં સ'સારનો! બ્યવહાર રવાથીજ 
જની પ્રાપ્તિ ત થાય છે; કેમકે આ સવ પસાર ડૉઇ આપણે 
નથી, સવ જીવા પરમેશ્વરના છે. કોઇ કહે છે કે, આવી રીતે મોક્ષ 
ગ્રાપ્ત થઈ શકતે નથી; એથી તો. ઉલટો મોહે આવીને વળગે છે 
અને પેટને માટે કુડુમની સેવા કરવી પડે છે. ફોઈ કહે છે કે 
શ્વભાવતઃ સ્ુખપૂ્વક સ'સારમાં રહેવુ' નેઇએ; પર'તુ સદ્ગતિને 
માઢે થોડુ' ઘણુ' સુર્ય-દાન_ પણુ કરતા રહેવુ' નેઇએ. કે!ઇ કહે 
છે કે સ'સા૨ (મિથ્યા છે; માટે વૈરાગ્ય ધારણુ કરીને દેશાટન કરવુ' 
જોઇએ, આમ કરવાથી શવના સાગ ખુલ્લો થાય છે. કોઇ કહે 
છે ફે ડયા જવુ' ? યથ શામાટે ભ્રમણુ કરવુ' ? એના કરતાં આશ્રસ- 
પ્રમ'તુ' પાલન કેરીને પોતાના આશ્રમમાં રહેવુ' એજ સાફ છે. 
જાઇ કહે છે કે ધમ'જ ડર્યા છે? ગધે અધમ'જ થયા કૅરે છે, આ 
સ'સારર્માં રહેવાથી નાના પ્રકારનાં કર્મ કેરવાંજ પડે છે. ફોઈ કહે 
છે ફે વાસના ખને તેટલી સારી રાખવી નેઇએ; એથી સસાર 
સહેજે તરી જઈ શકાશે. કોઇ કહે છે કે ભાવ એજ સવ'તુ' કારણ 
છે, ભાવયીજ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે; ખારી સવ વ્યય 
વાતો છે. કોઇ કહે છે કે જે વડીલ માણુસો તેઓ સર્વને દેવો 
સાતીને એફનિછાથી માત-પિતાની સેવા કરવી. કોઇ કહે છે કે 
માતા-પિતા તો સવ મતુષ્યોના નારાયણુ છે; માટે રેવ-ખ્રાહ્દાણ- 
ની પૂજા કરવી. કોઇ કહે છે કૅ શાઓ નવાં; તેમાં ભગવાનેજ 
ઝમ વ્તવુ' તે કલ્ુ' છે, માટે તે પ્રમાણે વ્ત'વુ' અને પરલે।કને 
ગ્રાપ્ત ચવુ', કોઇ કહે છે કે અહો મનુષ્યો ! શાસ નેેવાથી કામ 
ખતતુ' નથી. માટે સ'તોતે શરણું જવુ". ફોઇ કહે છે કે એ સવ" 
વાતો છોડી થ્રો, બ્યથ' અકવાદ શા માટે કરો છે ? સવને સા૨ 
એ છે કે હૃદયમાં ભૂત્દયા રાખવી ત્તેઇએ. કોઈ કહે છે કે ખરી 
વાત્‌ તે એજ છે કેપ્‌ાત્પોતાના આચાર પ્રમાણે રહેવું' અને અ'ત- 





૩૪૦ શ્રીદાસબોધ-ટદશક ૮ સા 


કાળે પ્રભુનુ' નામ લેવુ એક કહે છે કે ચુણ્ય હોય તોજ અત- 
કાળે પ્રભુનુ' નામ સોહે આવે છે, નહિતર મરશણુસમચે મન 
ભૂલુ' ષડી જાય છે, એક કહે છે કે જીવ છે ત્યાં સુધી સાથ'કય કરી 
લેવુ', એક કહે છે જે તીર્થાટન કર્યા કરવુ”. એક કહે છે કે એ સર્વ 
કેવળ ખટપટ છે. તીર્થોમાં તો પાણી અને પથ્થર પ્રાપ્ત થાય છે, 
પાણીમાં ડૂખકી મારી મારીને વ્યથ' શા માટે હેરાન થવુ' ? એક 
કહે છે કે એવો વૃથા ખડખડાટ છેડો, ભૂમ'ડલમાં વીર્થોનો મહિમા 
અશાધ છે; તેના દશનમાત્રથીજ મહાપાતક ખળીને ભસ્મ થઈ 
જય છે. એક કહે છે ફે સવ'તુ' ફારણુ મનજ છે, માટે તેને નિમ'ળ 
કરવામાં આવે તો તેજ તીથ*રૂપ છે. એક કહે છે કે, નહિ નહિ, 
પ્રસન્નતાપૂવક ફીત'્નજ કરતા રહેવુ* નેઈએ. એક કહે છે કે 
સર્વથી ઉત્તમ ચેગ છે; માટે તેનેજ પ્રથમ સાધ્ય કરવા નેઈએ 
અને એકદમ રેડેતે અમર કરવો જોઇએ. એક કહે છે ફે, એમ 
શા માટે? સૃત્યુના વિચારજ ન કરવો જોઇએ, એક કહે છે કે 
ભક્તિનો માગ ગ્રહણુ કરવો નેઈએ. એક કહે છે કે જ્ઞાન એજ 
શ્રેછ છે. એક કહે છે કે સાધન કરવાં નેઇએ અને એક કહે છે કે 
નિત્યસુક્ત થઇને રહેવુ' નેેઇએ. એક કહે છે કે નિરંતર પાપ 
પ્રત્યે ધણા કરી એટલે થયુ* અને કોઇ કહે છે કે અરે | અમારો 
માગ તો ખુલ્લોજ છે. એક કહે છે કે નિ'દા અને દ્વેષ કરવા નહિ 
એજ શ્રેછ છે. એક કહે છે કે ડુછનો! સ'ગ સદા ત્યાગ કરવો, એક 
કહે છે ફે જેનુ' અન્ન ખાડુ' તેના સનન્‍્સુખજ સરવુ', જેથી તતકાળ 
શ્રાક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે, એક કહે છે કે એ વાત રહેવા કો, પ્રથમ 
શટીની સગવડ કરવી જોઇએ; પછી અવકાશના સમયમાં બેડા 
ખેઠા ખીજી ચાવટ કર્યા કરવી, એક કહે છે કે વરસાદ સારા થવા 
જેઈએ, ચોગ અતે યાગની વાત પછી; કારણુ ફે ડુષ્કાળ ન પડે 
તોજ સર્વ સારૂં લાગે છે. એક કહે છે કે તપસ્વી યઇએ ગઢલે 
સ૧*સિ્ધિ હસ્તગત થાય છે. એક કણે છે કે અરે | પ્રથમ તો 
ઇદ્રષદ પ્રાપ્ત કરવુ' જેઈએ, એક કહે છે ડે મ'્રશાઅને! અભ્યાસ 
કરી વૈત્તાળને પ્રસન્ન કરવો! જઇએ, જેથી સ્વગ'લોકમાં પરમેશ્વરની 
ગ્રાશ્તિ થાય. એક કહે છે કે અઘોર મ'ત્રને જપ કેરી સ્વત'"ત થવુ 
જેઈએ. આથી શ્રીઠુરિની સી જે લક્મી તે વરા થાય છે. એક કછે 
છે કે સ૧* અધમ” લક્મીની સાથે વળગેલા છે. એટલે ત્યાં પછી 
કરિયા-કમ* શાના? તેના મદથી તો ઉશ્ષટાં કુકમ'જ થાય છે. એક 
કહે છે કે માત્ર એકજ ઉપાય છે અને તે એ છે કે મૃત્યુજ્યતો 
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જપ કરવો, તેના સાસથ્યથી સ સ'કલ્પ સિદ્ધ થાય છે. એક 
કહે છે કે ખટકે લૈરવની ઉપાસના કરવાથી સવ વૈલવો પ્રાપ્ત 
થાય છે, એક કહે છે કે ભૂતને પ્રસન્ન કેરી લો, એટલે તે જે 
જેઇએ તે આપશે. એક કહે છે કે કાળીને પ્રસન્ન કેરો, એકે કહે 
છે ફે ઉચ્છિષ્ટ ચાંડાળીને પ્રસન્ન કરો, એક કહૈ છે કે વિધુર ગ- 
ણુપતિની ઉપાસના કરવી, એક કહે છે ફે ભોળા શ'કરની ઉપાસના 
કરવી અતે એક કહે છે કે ભગવતી શીધ્ર પ્રસન્ન થાય છે. એક 
કહે છે કે મહ્હારી દેવ (ખ'ડોબા) જેતન્તેતામાં ભાગ્યવાન કેરે છે. 
એક કહે છે કે ય'કટેશની ભક્તિ મહાઉત્તમ છે. એક કહે છે કે 
સર્વ વાત પ્રારબ્ધ પર મૂફેા. એકે કહે છે કે પ્રયત્ન કરા, એક કહે 
છે ઝે સર્વ ભાર પ્રભુ પરજ મૂડી ઘો. એક કહે છે કે પ્રભુને વળી 
ડયાંથી લાવ્યા ? તે તો સારા માણુસને કટ આપીને તેમની કસે।- 
ટીજ કરતે રહે છે. એક કહે છે ફે એ તો કલિયુગનો ધર્મજ 
એવે છે. એક આશ્રય પામે છે, એક વિસ્મય પાસે છે, તે! એફ 
ક'ટાળીને કહે છે કે શ્ુ' થાય છે તે નેવુ' નેઇએ ! આ પ્રમાણે 
ગ્રાપ'ચિક (સ'સારી) લોકોનાં સ કેથનો અને લક્ષણુ કહી બતા- 
વવામાં આવે તે। સુષ્કેળ છે, પણુ અહી'આં તે! નમૂના તરીકે તેમાંથી 
થોડાંકજ દર્શાવવામાં આવ્યાં છે. 
અસ્તુ. સૌ પોતપોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે કહે છે. હવે જ્તાતા- 
એપના અતુભવ છું છે તે જણાવુ પ; સાવધાનીથી શ્રવણુ કરા. 
અક કહે છે કે ભક્તિ કરવી, જેથી શ્રીહરિ ઉત્તમ ગતિ આપરે, 
એક કહે છે કે કમથી બ્રહ્મપ્રાસ્તિ થશે. એક કહે છે કે કર્મના ભેગ 
કાંઇ છૂટતા નથી અને જન્મ-મરણુ ટળતાં નથી, એક કહે છે કે 
આ સવ નાના પ્રકારની કલ્પનાએ। ત્તાનથીજ ઉત્પપજ્ન થચેલી છે. 
સક કહે છે કે, સવ ખદ્દાજ છે, તેમાં વળી કિયાકમ” કેવાં ? એક 
કહુ છે કે એવી અધમ'ની વાત બોલશે।જ નહિ, એક કહે છે કે 
સર્વ વસ્તુઓને! નાશ થાચ છે. નાશમાંથી ખચે તેજ ષ્રહ્યા છે, 
જક કહે છે કે એવી માન્યતાથી સમાધાન થતું નથી. એક કહે છે 
ફ્રે ' સવબ્રહ્મ' અને ' ફેવલ બ્રહ્મ એ ઉભય પૂ્વ'પક્ષના ભ્રમ- 
માત્ર છે, અતુભવનોા મમ તે! તેથી ભિજ્નજ છે. એક કહે છે ફે 
એમ નથી; જેતુ' વણુંન કરી શકાતું નથી અને જેના સ'ભ'પમાં 
ખોલતાં વેદશાઅને પણુ મૌન પારશુ કરવુ' પડે છે એવો જે પરખ્હ્ા 
તે પ્રાપ્ત થઈ શકતે!જ નથી. ત્યારે શ્રોતાએ કલુંઃ “ તે। હવે નિશ્ચય 
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સૈ! કર્ચૌ? ખરા અનુભવી સિદ્ધાંત કોને કહેવો ? ” એતે. ઉત્તર 
એ છે કે સર્વ માણસોના અનુભવ ભિન્ન ભિજ્ઞ છે એ વાત તો અમે 
પૂવે કહી છેજ. જમાંથી કોઈ પણુ એકજ વાત કહેવી થની શકતી 
નથી. એક સાક્ષિપણાથીજ વતે છે અને સાક્ષિને દૃસ્યથી પર 
કહે છે તથા પોતે દ્રદા મનીને સ્વાતુભવની સ્થિતિમાં રહે છે. 
દૃશ્યથી દ્રષ્ટા જુદો છે, એવી અલિપ્તપણાની કળા(સિદ્ધાંત)નો 
ઉપયોગ કરવાથી સવ'થી અલિ થવા પોતાના સાક્ષિપણાના અવુ 
શવર્માં રહી શકાય છે. પદાર્થોને સાતા પદાર્થોથી જુરો છે, એવો 
અતુભવ થવાથી રેહુમાં રહેવા છતાં પણુ સઠજજ અલિષપ્તપણું 
આવી જાય છે, કોઈ જ્ઞાતા પાતાના અતુભવથ) કહે છે કે સાક્ષિ- 
પણાથી વત'વુ' જોઈએ; દૃશ્ય કાય* કરવા છતાં પણુ દ્રછ્ાપણાની 
ભાવના જાગ્રત રાખીને ટશ્ય્થી જુદા રહેવુ' નઇએ. કેઈ કહે છે કે 
પરબ્રહ્મ એ મૂળાચીજ અભિન્ન છે, તેમાં લેદ નથી. તેમાં વળી મ 
ખુદ્ધિશએ દ્રષ્ટા કયાંથી આણ્યો! ? જયાં સઘળી સાકરજ હોય «યાં 
પછી તેમાંથી કડવાશ શી નિરાળી કાઢવી ? તેમ સ્વાતુભવથી સર્વત્ર 
ખ્રહ્માજ છે તો તેમાં વળી દ્રષ્ટા ડયાંથી આવ્યે! ? પ્રપ્ચ અને પર" 
ખ્રછ્દામાં ભેદ નથી. ભેદવાદીજ તેમાં ભેદ માને છે; પરંતુ સ્વાન" 
પરમાત્માજ સત્ર દશ્યાકાર ખનેલે। છે. જેમ ષીગળેલુ' ધી જમી 
નાય, તેમ નિશુ'ણુ ખ્રજ્ન ષણુ સગુણુ-સાકાર ગની જાય છે; તેમાં 
દ્રષ્ટાપણાથી 'પૃથફ તે થું કરી ૨8ાય ? અર્થાત્‌ દ્રષ્ટા અતે દશ્ય 
એ સર્વ ત્યારે એક જગદીશજ છે, તો! પછી દ્રષ્ટાપણાર્પી લૈદની 
અટપટ શા માટે કરવી ? ફે!ઇનો અતુભવ એવે! હોય છે કે સર્વ 
આકારવાળા પદાર્થો ખ્રહ્માજ છે. આ પ્રકારે આ ખન્ને સ્વભાવે નિરઃ 
પણુ કર્યા. «યારે આત્માજ દેશ્યાકારતે માસ થયેલ છે, તો પછી 
ભપણે તેનાથી ભિન્ન શી રીતે થયા ર આ રીત્તે ખીજોે અનુભવ 
જણાચેો. હવે ત્રીજે અતુભવ સાંભળે. કોઇ કહે છે કે સમગ્ર પ્રપચ- 
ડું” નિરસન કર્યા પછી જે શૂન્ય ખચે છે તેજ ઈશ્વર છે. તેએ 
કહે છે કે સવ* દૃશ્યને પૃથફ કરતાં જે કેવલ અદસ્ય રહે છે 
તેનેજ ખ્રહ્દા સમજવો, 
પરતુ શૂન્યતે બ્રહ્મ કહી શકાતો નથી. તેને ખ્રહ્મ કહેવા એ તે 

ભાપાય(વિદ્)તે ઉપાય સમજવા સમાન છે. ચૂત્યત્વતે આપણે 
ઘા શી રીતે કહી. રા્ીએ ? સ'પૂણ્* દર્યતુ' ઉછ'ઘન કર્યા પછી 
ભદર્ય તો થૂન્યજ પાસ થાય છે, અસ્તાન ગ્રાણી એ ચૂન્યતેજ બ્રહ્મા 


ક 
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માનીને ત્યાથીજ પાછે! ફ્રે છે. આ તરફ દશ્ય અને પેલી તરક 
છછ તથા એ ઉભયની વચ્ચે ચૂન્યત્વતુ' સથાન હાય છે; પર'તુ 
સદબુદ્ધિ મતુષ્ય તેનેજ બ્રહ્મ કહે છે. તે રાજાને આળખત્તો નથી 
અને નેકરતેજ રાજા માની લે છે; પરતુ ખરો રાજા નેવામાં આવ- 
તાંજ તે સત મિથ્યા ઠરે છે. એજ પ્રમાણે ચૂન્યત્વને ખ્રહ્મ માનવા- 
થી પછી છહ્યાનો અનુભવ યતાં ચૂન્યત્વનો સર્જ ભ્રમ નટ થઈ 
તૂઠી જાય છે; માટે આ સક્ષમ વિકને, રાજહ'સ ટ્્ધને ખે'ચી લઈ 
પાણીને ફરૈ'કી દે છે તે પ્રમાણે વિચાશપૂર્જક નિવૃત્ત કરવુ, 

આ પ્રમાણે પ્રથમ દેશ્યનો ત્યાગ કરવો અને પછી ચૂન્યત્વને 
એળ'ગી જવુ'; જેથી મૂળમાયાથી પર રહેલો જે પરષ્રહ્ તેને 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. અલિસપણાથી નેવાથી વૃત્તિ શૂન્યત્વમાં પડી 
જાય છે અને તેથીજ મનમાં સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે. ભિન્નત્વથી 
જે અતુભવાય છે તેનેજ ચૂન્યત્વ કહેવામાં આવે છે; માટે પરષ્રહાનો 
અતુભવ કરવાને માટે તો અભિજ્-એકરૂપજ થવુ” પડે છે. આપણે 
શ્રતે ખ્રહ્યાસ્વરૂષ થવુ' એતુ' નામજ ખ્ાહાદ્શ'ન છે. ભિન્નપણાથી તો 
અવશ્ય શૂન્યત્વજ દૃષ્ટિગોચર થાય છે. શૃન્યત્ત એ કાંઇ પરબ્રહ્મ નથી. 
બ્રહ્માને સેવો હોય તો તે! ખરેખર બહ્યસ્તર્પ ખનવુ'જેઈએ. આપલે 
પોતે ખ્ાહ્મસ્વરૂપ છીએ એ વાત મૂળથીજ સિદ્ધ છે, માટે “ હુ 
મન છું ” એવી કલ્પનાજ કરવી નહિ. “તુંજ આત્મા છે ” એમ 
સાધુએ કહે છે. સાધુએ એવુ કદીજ કહેતા નથી કે “હું” મન છુ ” 
તો પછી “ હુ' મન ૪'”એવુ* કેના કહેવાથી માનવુ ? સ'તોના 
વચન પર વિશ્વાસ રાખવો એજ શુદ્ધ સ્વાતુભવ છે, ચ“ચળતા તો 
સનને।જ સ્વભાવ છે, આપણે કાંઈ એ મનસ્ત્રરૂપ નથી; પરંતુ 
અચળ ણછ્ાસ્વરૂષ છીએ. જેનો આપણે અનુભવ લેવો હોય છે તે 
નિરવયવ વક્તુ વાસ્તવમાં આપણે પોતે છીએ અને જગતના લોકે 
પણુ આપણે! અતુભવ કરે છે. લે!ભી સુરુષ દ્રય મેળવવા જતાં 
તે પોતેજ દ્રવ્યસ્વરૂષ બની જાય છે, તોજ પછી તે એશ્વચ“ને। યથે- 
*છ ઉપભ્દ।ગ કરી શકે છે, આ પ્રકારે દેહુષુદ્ધિ છોડતાં સાધકની 
પણુ આજ દશા થાય છે, અનુભવની સુખ્ય વાત આજ છે, પ્રથમ- 
ચીજ આપણે અને ખ્રહ્દા એકજ વસ્તુ છીએ; એજ સ્તાનને વિવેક 
છે. જ્ઞાનદશક અહી' સમાસ થાય છે. આ રીતે આત્મરાનતુ નિરૂ- 
પણુ કયું“; ચથામતિ કહી શકાયુ તે કલું; એમાં ન્યૂનાપિકતા હોય 
તે માટે થોતાઓએ ટ્દમા કરવી નતેઇએ. 
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રકાર: એટલે શુ'? નિરાધાર એટલે શુ' ? નિવિ” 
કલ્પ એટલે શુ ? તેતુ' નિરૂપણુ કરીને મતે સમ" 
જાવો, પરખાહ્ાનો આકાર નથી એટલે તે નિરાકાર; 
તેનો ફોઇ આધાર નથી એટલે તે નિરાધાર અતે 
કં તેની કલ્પના કરી રાકાતી નથી એટલા માઢે તે 
નિવિ'કલ્પ છે, નિરામય એટલે શુ' ? નિરાભાસ એટલે રુ'? અને 
નમ્વિરવચવ એટલે શુ' ? તેતુ' નિરૂપણ કરે।. પરમાત્મામાં આમય 
(મામારૂપ રોગ) નથી એટલા માટે તે નિરામય છે, તેતે ભાસ 
થતો નથી એટલા માટે તે નિરાભાસ છે અને તેને અવયવ નથી 
એટલા માટે તે નિરવયવ છે. નિષ્પ્રપચ એટલે શુ'? નિષ્કલક 
એટલે શુ? નિરુપાધિ એટલે શુ? તેતુ' નિરૂપણુ કરા. પરખ્રહા 
પ્રપંચ નથી એટલા માટે તે નિષ્પ્રપ”ચ કહેવાય છે, તેનામાં કલક 
નથી તેથી તે નિષ્કલક કહેવાય છે અને તેને ઉપાધિ નથી માટે 
તે નિસપાપિ કહેવાય છે, નિસૂપમ એટલે શુ ? નિરાલબ ગેટલે 
શુ'? નિરપેક્ષ એટલે શું! તે સતે સમજાવો, તેને ઉપમા નથી 
એટલા માટે તે નિસ્પમ કહેવાય છે, તેને અવલ'બ (ટેકે) નધી 
તેથી તે નિરાલ'ભ કહેવાય છે અને તેને અપેક્ષા નથી માટે તૈ 
નિશ્પેક્ષ કહેવાય છે. નિર“જન એટલે શુ'? નિશ્તર એટલે ર? 
નિઝુ'થુ એટલે શુ'? તેનુ' પણુ નિરૂપણુ કરે. પરખ્દ્માતે અ'જત- 
કાજળ-અન્ઞાન નથી તેથી તે નિર“જન કહેવાય છે, તેને અતર 
નથી તેથી તે નિર'તર કહેવાય છે અને તેતે ગુણુ નથી તેથી તે 
નિશ'ભુ કહેવાય છે. નિઃસ'ગ એટલે રુ' ? નિમ'ળ એટલે શું બને 
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નિશ્ચલ એટલે શુ ? તે સમજાવે. પરષ્રહ્ધા નિઃસ'ગ છે અર્થાત્‌ 
તેને સઃ ગજ નથી, તે નિમ'ળ છે એટલે તેને મળજ નથી અને તે 
નિશ્ચલ છે અર્થાત્‌ તેને ચલનજ નથી. નિઃશબ્દ એટલે શુ' ? નિર્દોષ 
એટલે શુ'? નિવ્ત્ત એટલે શુ'? તે સમજાવો. પરષ્હ્યા નિઃશખ્ઠ 
છે અર્થાત્‌ તેને શબ્દ નથી, તે નિર્દોષ છે અર્થાત્‌ તેને દોષજ નથી 
અને તે નિવૃત્તિ છે અર્થાત્‌ તેને વૃત્તિજ નથી. નિષ્કામી એટલે 
શું ! નિલે*પ એટલે શું ! નિષ્કમ" એટલે શું ? તેનુ' પણુ નિરૂપણુ 
કરીને મને સમજાવો. પરખ્રહ્ય નિષ્કામ છે અર્થાત્‌ તેને કામ-ઈચ્છા- 
જ નથી, તે નિલેપ છે એટલે તેને લેપજ નથી અને તે નિષ્કર્મ 
છે અર્થાત્‌ તેને કેમ'જ નથી. અનામ એટલે શું ? અજન્મા 
એટલે શું? અપ્રત્યક્ષ એટલે શું? તેતુ' પણુ નિરૂપણુ કરા, અનામ 
એટલે જેતુ' નામજ નહિં, અજન્મા એટલે જેનો જન્મજ નહિ 
અને અપ્રત્યક્ષ એટલે જે પ્રત્યક્ષ નહિં એવે પરષ્રહા, અગણિત 
એટલે શું ? અકત'ય એટલે શું ર અને અક્ષય એટલે શુ'? તેતુ* 
નિરૂપણુ કરો . પરખ્ાહ્મ અગણિત છે એટલે તેતુ' ગણિત નથી, તે 
અકત'ન છે અર્થાત્‌ તેને કાંઈ કત*વ્ય નથી અને તે અક્ષય છે 
એટલે તેને ક્ષય નથી. અરૂપ એટલે શુ'? અલક્ષ્ય એટલે શુ'? 
અતે અન'ત એટલે શુ'? તેનુ પણુ નિરૃપણુ કરો, પરખ્રહ્દા અરૂપ છે 
એટલે તેને રૂપ નથી, તે અલક્ષ્ય છે એટલે તે લક્ષ્યમાં આવી શકે એવા 
નથી અને તે અન'ત છે અર્થાત્‌ તેનો અ'તજ નથી. અપાર એટલે 
શુ'! અઢળ એટલે શુ'? અતડય' એટલે શુ' ? તેનું પણુ નિરૂપણુ કરી- 
તે મને સમળાવે।. અપાર એટલે તેનો પારજ નથી, અઢળ એટલે 
તે ઢળતોજ નથી અને અતડર્ય એટલે તે તકમાં આવી શકતે 
નથી. અદ્વેત એટલે શુ'? અદશ્ય એટલે શુ' ? અચ્યુત એટલે શું? 
તેનુ' પણુ નિરૂષણુ કરા, અદ્રેત એટલે તેમાં દ્વૈતજ નથી, અદશ્ય 
એટલે તે દશ્ય થતતોજ નથી અતે અચ્યુત એટલે તે ચ્યુત થતો 
નથી. અચ્છેઘ એટલે શુ ? અદાહ્ય એટલે શુ'? અડલેઘ એટલે 
શુ' ? તે પણુ મને સમજાવે, અચ્છેથ એટલે તેને છેદ કરી શકાતો 
નથી, અદાહ્ય એટલે તે બળી શકતો નથી અને અડલેઘ એટલે તે 
ભી'જાતો નથી; એવો તે પરબ્રહ્મ છે. પરષ્રહ્મ સવષ્થી અતીત 
છે. નેવા જઈએ તે! તે આપણે પોતેજ છીએ, આ વાત સદ્ગુરુ 
કરવાથી સ્વાતુભવ વડે સમજાય છે. 
“------૮₹*-*-95-₹ર--------- 
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--ડઝક્ક્ક્ટ્ચ્ન્‍્ક--- 
જે કાંઇ સાકાર જણાય છે તેતો કલ્પના અ'તે 
નાશ થાય છે; પર'તુ પરમાત્મસ્વરૂપ ત્તા 
* નિરંતર હોય છે તેવુ જ રહે છે, જે વસતુ 
રાળ વસ્તુગામાં સારરૂપ છે, જે મિથ્યા 
નહિ પરતુ ચત્ય છે, જે નિય નિર્તર 
સર્જગ્ર હોય છે, તેજ પરમાત્માનુ' રૂપ છે. 
તેનૈજ સ્વરૂપ કહેવામાં આવે છે. એ શિવાય 
પણુ તેનાં અનેક નામો! છે. સાન થવાને માટે તેને નામ ભાપ્ઝું છે. 
વાસ્તવમાં તે સ્વરૂપ નામાતીત છે અને તે સઢાકાળ જેડું ને તેલુ' 
ખન્યુ' છે. તે દશ્યની અદર અને બહાર વ્યાપ્ત છે, તેપણ તે 
વિશ્વથી ગુમ છે. જીઓ તો ખશ, એ અખ'ડ સ્વરૂપ પાસે હોવા 
છ્તાં પણુ તે પાસે નથી એમ લાગે છે! પરમેશ્ચરતુ' આવુ વર્ણન 
સાંભળતાં દૃષ્ટિને તેસે જેવાની ઇચ્છા થાય છે; પરતુ એવા જઇએ 
એટલે તો સવ દશ્યજ ટૃછિગાચર થાય છે. દશ્ય એજ દૃછિનતો 
વિષય છે અતે તે પ્રત્યક્ષ થતાં દંછિને સ'તોષ થાય છે. પરતુ આ 
દત સત્ય નથી. દછિને જે જે દેખાય છે તે સવ નાશવ'ત છે, 
એવુ' શ્રુતિવચન છે; (ચરર સત્તઈ) માટે દષિને જે દેખાય છે 
સ્વરૂપ નથી. સ્વરૂપ તે! નિરાભાસ છે અને દર્થ તો ભાસવાછુ' છે. 
શાસને! નાશ થાય છે, એમ વેદાંતશાઅમાં કહેલુ' છે. નવા જઈ- 
એ ત્યારે દશ્યજ ભાસે અને “વસ્તુ” તો! દર્યથી પર છે. સ્વાન 
શવથી નેઇએ તોજ દૃશ્યની અ'દર ખહાર તે જણાય છે. આ 
પ્રમાણે જે કેવળ નિરાભાસ ભને નિગુષણુ છે તેનાં લક્ષણ શી રી 
વણવવાં ? પરતુ તે સ્વરૂપ સદા પાસેજ છે એમ જાણવુ જપ 
આકાશમાંજ સજ ભાસનો ભાસ ચાય છે તે છર્તા સર્વ ભાસમ 
આકાશ ર્હેલુ' હોય છે, તેમ જગદીશ પણુ સવની અ'દર-ખહાર 
સદા રહેલા છે. તે ઉદકમાં રહેવા છર્તા ભી'નતતો નથી, પૃથ્વીમાં 
રહેવા છતાં શુ'ગળાઇ જતો નથી અને અગ્નિમાં રહેવા છતાં ખળ* 
તો! નથી; એવુ' તે પ્રભુનુ' સ્વરૂપ છે. ઉડા પાણીમાં હોવા છતાં 
ડૂબતો! નથી, વાયુમાં છતાં તે ઉડતો નથી અને સુવર્ણમાં રહેવા 
છર્તા સુવણુની પેઠે ઘડાતે! નથી. આ પ્રમાણું સદાકાળ સવ્મ 
જ્યાપી રહેલા છે, છતાં કળવામાં આવ્તે; નથી. જીવ અને તેએક 
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અભેદ હોવા છતાં તેમાં ભેદ પડાવનાર અહ'તા છે. તેના સ્વરૂપતુ” 
સ્તાન થવાને માટે કેટલાંક લક્ષણૂ। કહું છુ% માટે હવે અહુ'તાતુ' 
વણુંન લક્્ય દઇને સાંભળે।, 

જે સ્વરૂપની તરક જાય છે, જે અતુભવની સાથે રહે છે અને 
જે અતુભવના સર્વ શબ્દો બાલી બતાવે છે; જે કહે છે કે “હું” 
જવરૂપ' છુ' તેજ અહુ'તા છે અને તે નિરાકારમાં આપોાઓઆપજ 
પૃથક થઈ જાય છે, હુંજ સ્વતઃ ખ્રહ્યા છુ. એમ કહેવુ' એ પણુ 
અહ'તાનો ભ્રમજ છે. સૂક્ષ્મ રીતે નેવાથીજ એ ભ્રમ સમજાય છે, 
કલ્પનાજ હેતુ ધારણુ કરે છે; પરંતુ ષ્રહ્ય તે! કલ્પનાતીત છે. અ- 
ન'તને। અ'ત હોઈ શકતો! નથી, અણદેહોનો ઉદ્ણવ એ “અન્વય” 
કહેવાય છે અને તેનો સહાર એ “ગયતિરેક” કહેવાય છે. આ 
અન્વય અતે વ્યતિરેક પણુ શાબ્દિક જ્ઞાનજ છે. નિઃશખ્દ એવા 
પરષ્રહ્માના અ'તર્વિવેક તો સૂક્ષ્મ વિચાશ્પૂર્જકજ નેલો જેઈએ. 
પ્રથમ વાશ્યાંશને ગ્રહુણુ કરવો અને પછી લક્દ્યાંશને નેવો, લક્યાં- 
શની પ્રતીતિ થતાં વાચ્યાંશ રહીજ શી રીતે શકે ? સર્વ ખ્રદ્દા અતે 
વિમલ ખદ્દા એ કેવળ “વાચ્ય અ'શનાજ પ્રકાર છે. “લક્ષ્ય અ'શને 
શોધતાં એ વાશ્ય અ'શ ટૂર થઈ જાય છે. સવબ્રહ્મ અને વિમલખ્રદ્ા 
ન ઉભય પહ્ષે પ્રત્યક્ષ વાચ્યાંશમાંજ છે. લક્ષ્યાંશમાં લક્ય આપવા- 
થી તે રહેતા નથી, આ લક્ષ્યાંશનોજ અતુભવ લેવો જેઈએ; એમાં 
વાશ્યાંશની આવશ્યકતા નથી. સાક્ષાત્‌ અતુભવની ખાખતમાં વાણી- 
સો! આર'ભજ કેવો ? જયાં પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમાં અને વૈખરી 
એ ચારે વાણી ઝુ'ઠિત થઈ જાય છે ત્યાં શબ્દની કળાકુશળતાતુ' 
કામજ શું સર્વ" શબ્દ બાલતાંજ નાશ પામે છે, તો પછી એમાં 
શાશ્ચયતપણું કયાંથી હોય ? પ્રત્યક્ષને માટે પ્રમાણુની જર્‌રજ નથી, 
શ્દ પ્રત્યક્ષ નાશવ'ત હોવાથીજ પક્ષપાત થાય છે, સવ*પ્રહ્ઘા અને 
વિમલખ્રહ્દા એવો ભેદજ અતુભવમાં નથી. હવે અતુભવનાં લક્ષણુ 
સાંભળે. અતુભવ એટલે અનન્યતા, અનન્યતાં લક્ષણા આ છેઃ- 

અનન્ય એટલે અન્ય નહિ તે; જેમકે આત્મનિવેદન શરીરા- 
દિક દ્વેતના સ'ભ'ધ તૂટયો એટલે શાશ્વત આત્માજ આત્મભાવથી 
સ્થિર રહે છે. પોતામાં પોતાપણુ' (અહુ'ભાવ) ન રહેવુ' એજ નિઃ- 
સ*ગતુ' લક્ષણુ છે. તેતુ' સાન થવાને માટેજ વાગ્યાંશ કહેવામાં 
ભાવે છે, ખાઠ્ઠી જે લક્ષયાંરા છે તે વાચ્યાંશથી યથાર્ય રૂપે તો શી 


થૈતે દર્શાવી શકાય ? લક્્યાંશની પ્રતીતિ ચતાં ગહાવાકયતુ' વિવરણુ 
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શફલ ભર ભાઇ ભય /જાઇજઈનજઇજઇ”તય/જ ટના, જય, ૦૧૪૯૭૧૦૫, જ/૧/ મિ, મ, 
આપોઆપ સમનવા લાગે છે, તત્ત્વસાનનુ' ચિ'તન કરે, નિશું'ભુ- 
ખ્રહ્દાનતો વિચાર કરે! અને પોતામાંજ પોતાતે પામો, એટલે સર્વ 
જ્ઞાન થશે. શખ્દોચ્ચાર કર્યા વિતાજ આત્મસ્વરૂપનુ' ચિ'તન કરવુ” 
જોઈએ, સુનઃ પુતઃ પણુ તેનુ'જ ચિ'તન કરતા રહેવુ જેઈએ અતે 
એટલા માટેજ મહાયુરુષોને અબોલ રહેવુ' શોભે છે. બ્રહ્માનું” 
વર્ણુન કરતાં શખ્રો મૂક ખની જાય છે અને શ્રૃતિ નેતિ નેતિ કહે 
છે; એ તો પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે, પ્રતીતિ થઈ' ગયા પછી 
સ'શય રાખવો એ તે સાક્ષાત્‌ દુરાગહુ છે અને ત્યાર તો એમજ 
કહિવુ' જોઇએ કે “ડુ' અજ્ઞાન છુ', મને કાંઈ પણુ સમજાતું નથી.” 
હું' સિથ્યા, માફ બોલવુ મિથ્યા; હું' મિથ્યા, માર્‌' ચાલવુ” મિથ્યા; 
હું' અને મારૂ' સર્વસ્વ મિથ્યા અને કાલ્પનિક છે. માર્‌ મૂછમાંજ 
સ્થાન નથી, માર્‌' સવ બોલવુ વ્યથપ છે; આ સવ* પ્રકૃતિનો 
સ્વભાવ છે અને પ્રકૃતિ ષોતે પણુ મિથ્યા છે. પ્રમૃતતિ અતે પુરુષ 
એ ઉભયને! જ્યાં લય થઈ જાય છે, ત્યાં હું'પણુ' દેય રહે એમ 
અનેજ ડેમ ? “ઢુ' મૌન છુ” એમ બોલવાથી જેમ મૌનનો ભગ 
થઈ જ્ય છે, તે પ્રમાણે જ્યાં સવ" અશેષ (ન૪) થઈ જાય છે ત્યાં 
વિશેષ વેજ કયાંથી ? વિવેકખળ જાગ્રત થતાં બોલવા છતાં મૌન 
જ્ઞાગશે નહિ, કર્મ કર્યા છતાં પણુ નિષ્કિય બનશે! અને રહેવા 
છતાં પણુ જરાએ નહિ રહો, 

















* શ્રહ્મ અનિર્વાચ્ય હોવાથી મહાત્માએ શખ્દ્ારા તેનું વર્ણુત _ 
કરતા નથી. મત્ય છે દ*-“ સુરોદ્નુ મોને સ્‍્વાય્યાનક ” 
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ર શ્રોતાએ શ'કા કરી કે, વળી આ ખ્રહ્યાર્રાન 
જૈવુ' ? હોવા છ્તાં પણુ કાંઈ ન હોવુ' એ શી રીતે 
અની શફે ? સકલ કસ કર્યા છતાં અકર્તાપણુ', 
સકલ ભોગ ભોગવવા છતાં અભાડતાપણુ' અને 
સર્વમાં રહેવા છતાં સર્વથી અલિસ્તપણુ' શી રીતે 
આવી શકે ? આપ કહે છે! કે ચોગી સવ ભેગ 
ભ્ઞાગવ્યા છતાં પણુ અભોક્તા શંડે છે તો એજ 
ર ન્યાય પ્રમાણે શુ* તે સ્વગનરકેને ભોગવ્યા છતાં 

પણુ અભે।ક્તાજ રહે છે ! ભોગી મતુષ્ય તો જન્મ-મૃત્યુને ભાગ- 
વતોજ રહે છે; પરંતુ ચે!ગી તેને ભોગવ્યા છતાં પણુ અભેક્તા 
રહે છે, એમ ને હાય તો શુ' એજ ન્યાચે તેને પાતક પણુ લાગતાં 
નથી ? એમજ હોય તે પછી ચે!ગીને મારીએ તે!પણુ ન માર્યા 
સમાન, તે રડે તોપણુ ન રડયા સમાન અને તે ડુ:ખે।દગાર કાહે 
તેપણુ તે ન કાઢયા સમાનજ થાય છે! જન્મ નહિ હોવા છતાં 
પણુ તેનો જન્મ થયા સમાન તથા પતિત નહિ હોવા છતાં પણુ તે 
પતિત ચયા સમાન ઠરે છે; અને યાતના નહિ છતાંપણુ તેણે નાના 
પ્રકારની યાતના ભોગવ્યા બરાબર ઢરે છે | આવી શ'કા કરી શ્રોતા- 
શ આડે માગે' ચડી ગયા; માટે હવે તેમતુ' સમાધાન કેરવુ' જોઇએ. 
વકતાએ કહ્યુ" કે સાવધ થાએ. તમે તમારી મતિ પ્રમાણે 

ટીક કહો છે; પરતુ તમનેતમારા પાતાના તેવા અતુભવને લીપેજ 
શમ લાગે છે. જેનો જેવો અતુભવ હોય છે તેવુ' તે બોલે છે; 
પરતુ સ'પત્તિ તિના ધનવાન બનવુ” નિરથ'ક છે, જ્ઞાનની સ'પત્તિ- 
તો! અભાવ અને બત્તાનરૂપ દારિવ્ર હોવાથી મતુષ્ય ફેવલ શબ્ટ- 
જ્ઞાનને લીધે સદા સજદા આપત્તિજ ભોગવતો રહે છે. ચોગી ચે! 
ગેશ્વરને એળખે છે, સાની સાનેશ્વરને આળખે છે અને ચતુર મહા- 
ચતુરને ઓળખે છે; અનુભવીજ અતુશતવીને ગળખે છે; અલિપ્જ 
અલિસ્ને ઓળખે છે અને વિદેડીજ વિદેહીને નેતા એળખે છે. 
જે માણુસ ખદ્ધને સિદ્ધ જેવા અતે સિદ્ધને ખદ સરખો માને છે 
તે અજ્ઞાનીજ છે, એ કહેવું પડે તેમ નથી. જેના અ'ગમાં ભૂતનો 
સ'ચાર થચે! હોય તે પણુ દેડેધારી હોય છે અને પ'ચાક્ષરી (ભૂત 
કાઢનાર) પણુ દેહેધારીજ હેય છે; પરતુ તે ઉભયને સરખો 
કેમ કેહેવાચ ર? એજ પ્રમાણે પતિત અજ્ઞાની અતે જીરન્સુક્ત 
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સાનીને જે સરખા સાને તેને સુર શી રીતે કહી શકાય ? અસ્તુ, એ 
એકજ દછાંતથી અટકીને હવે ફેટલુ'ક અતુભવતુ' વર્ણુન કરીશ; 
સાટે શ્રોતાએએ ક્ષણુભર સાવચેત યવુ'. 
જ્ઞાનથી જે સુક્ત થચેલેો! હોય, વિચારથી જે શાંતિ પામેલો 
હોય અને અનન્ય ખની જવાથી જે બિલકુલ શેષ રહેલો નથી, 
તેને શોધવા કેવી રીતે ? તેને રૈણધવા જતાં તેના જેવાજ બનવુ' 
પડે છે અતે તદ્ૂપ-ખ્રહ્માસ્વરૂપ થયા એટલે કાંઇ બોલી શકાતું તથી; 
રેડમાં નેવાથી તે દેખાતો નથી, તત્વવિચાર વડે જણાતો નથી, ખ્રહ્ 
છે પરતુ કોઇ પણુ પ્રયત્નથી તે એળખી શકાતો! નથી, જેવામાં 
તો દેહધારી છે, પરતુ અ*દરથી નિવિષ્કારી છે; તો! પછી તેને 
એળખવો હોય તો અતઃકરણુમાંજ તેને શોધવો એટલે તે નિલ 
નિરંતર છે એમ જણાઈ આવશે, જેને રોધતાં વિકાશ પણુ નિ્વિ” 
કાર મની જય છે, તે કેવલ પરમાત્મા છે. તેનામાં માયાનો મળ 
નથી. તે અખ'ડ હોઈ તેને કામનાનો સ્પર્શ પણુ નથી. આવે! જે 
ચોગીશજ હોય તે સહજજ આત્મા છે, તે સાક્ષાત્‌ પૂર્ણુ્રહ્મ અને 
ધેદખીજ હોવાથી કેવળ દેડની તરક જેવાથી તેને એળખી શકાતો 
નથી. દેહની ભાવના કરવાથી દેડુજ દેખાય છે અને ગુહા વાત તે! 
સગળીજ રહે છે. ઉ'ડો વિચાર કેરનાથીજ પ્રતીત થાય છે કે, 
ચોગીરાજને જન્મમરણુ હોતું નથી. જેને જન્મ-મશણુ હોય છે તે 
કદી પણુ અ'તરાત્મા નથી, જે છેજ નહિ તેને લાવવો ઠયાંથી અને 
જેવી રીતે ? નિગુષ્ભુને જન્મ અને ચૃહ્યુ છે, એવી કલ્પના કરવાથી 
સ્વય' આપણુનેજ જન્મ અને ગૃત્યુ પ્રાપ્ત થાય છે. મષ્યાહકા 
સૂય' પર થુ'કવાથી તે થુ'ક ઉલ્ટુ” આપણી પોતાની ઉપરજ આવી 
પડે છે; તેમ અન્યતુ' જેવુ' ચિ'તન કરીએ તેવુ' આપણી પાતાની 
ઉપરજ આવી પડે છે. એકાદ મહાન કાજાતુ' માહાત્મ્ય સાભળ" 
વાથી સમાધાન થાય છે; પર'તુ શ્વાનતુ' ભસવુ” સાંલળવાથા 1 
લાભ ? કારણુકે કૂતરાં તેઆખરે કૂતરાંજ છે. આજ પ્રમાણે સાની 
સભ્સ્વરૂપ-ખ્રહ્માસ્વરૂપ-હેય છે; પરંતુ અન્તાની તેતે મનુષ્ય" 
સ્વરૂપે શાને છે અને પરમેશ્વર પણુ તેની તેવી ભાવના ગ્રમાણુજ' 
કૂળ આપે છે. પરમાત્મા નિરાકાર અને નિચુષલુ છતાં લોકે! નૈ 
પાષાણુ માને છે; પરતુ તેથી કરીને કાંઈ પાષાણુની પેટે નિશુ'લુ 
છછ ફેટી જતે! નથી. પરમાત્મા સદા સજદા એકજ અને સવત્ર 
શરેલો છે, લોકોએ તેને અનેક પ્રકારતો બનાન્યો છે, તેથી કરીને 
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વાશ્તવર્માં કાંઈ તે અનેકે પ્રકારનો ખન્ચો નથી; તેજ પ્રમાણે 
માત્મજ્ઞાની સાધુ હોય છે તે આત્મબોપધ્રના ચોગથી પૂણુ સમાધાનને 
ગ્રાપ્ત થચેલો હોય છે અતે વિવેક વડે આત્મારૂપેજ*ખનેલે હોય છે. 
લાકડુ' બળીને અસ્તિ ખનવા છતાં પણુ આકાર રહેવાને લીધે 
અશ્ચિ લાકેડાનાજ આકારને દેખાય છે; પરતુ એટલા માટે અગ્નિ 
કાંઈ લાકેડુ'જ ખની ગચે। છે એમ કેદી પણુ કહી શકાશે નહિં. 
કપૂરના જેવીજ જ્ઞાનીના દેહની દશા છે. કપૂર એક વાર ખળી ગયું 
એટલે તેને તમે કેળના ઉદરમાં-ગ્ભમાં જન્માવરો। ફેવી રીતે ? 
શેકેલા ખી કાંઇ ઉગતાં નથી, મળી ગચેલા વસ્ર કાંઇ પાથરી રાકા- 
તા નથી અને ગ'ગાના જળમાં ભરેલો અન્ય જળનો એધ કાંઇ 
જુદો પાડી શકાતો નથી. એઘ તે! ગ'ગાની પાછળ દેખાય છે, 
કારણુ ફે ગ'ગા એકરેશીય છે; પરતુ સાધુનો કાંઈ પણુ ભાસ થતો 
નથી, કારણુ કે જે આત્મામાં તછ્રીન થઈ ગચેલે। હેય છે તે 
આત્મા સર્વંગત હોય છે. પારસથી ખનેલુ' લેતુ સુવણુ' કાઇ 
લોહું' થતું નથી, તેમ આત્મસ્વરૂપને પામેલા સાધુને પુતર્જન્મ 
હેતેદ નથી; પરતુ અજ્ઞાન, જડ અને મૂહ પ્રાણીને આ વાત સમ- 
જાતીજ નથી. અ'ધને કાંઈજ દેખાય નહિ એ તે જાણે ટીક) 
પરતુ આવા દેખતા આંધળાઓને સન્નિપાતમાં લવરી કરનારા 
શાણુસ જેવાજ સમજવા, સ્વગ્નમાં જય પામેલો માણુસ સ્વસમાં- 
જ ખરાડા પાડે છે; પરંતુ તેથી કરીને જાગ્રત સાણુસતે તે ભય 
ઢયાંથી લાગે ર સર્પના આકારતુ' મૂળિયું નેઈને એક માણુસ ભય 
પાસે અને ખીજે તેને એળપમી ચૂકેલો હોવાથી નિર્ભય રહે તે 
આ ઉભયની અવસ્થા સરખી શી રીતે કહેવાય ? કોઇ માણુસ 
તે કાને હાથમાં પકડે તો તે કાંઈ કરડતું નથી; પરતુ ખીજા 
માણુસને આ પર શ્રદ્ધા બેસતી નથી. આવુ તાત્પર્ય એ છે કે, તેની 
કેલ્પનાજ તેને ભય શાપી રહી છે, કોઈ માણુસને વિ*છી કિ'વા 
સર્પ કરડતાંજ તેજ માણુસને ડુઃખ થશે. ઇતર માણુસો શામાટે 
ટળવળરે ? આથો શ્રોતાઓનેો સ દેહ નિવૃત્ત થાય છે, શર્થાત્‌ 
જ્ાનીઓનેજ જ્ઞાન સમજાય છે; અત્તાનીઓ કાંઇ જન્મ-મરણુના 
પાશમાંથી છૂટતા નથી. કેવળ જ્ઞાન નહિ હોવાથીજ અન્ઞાનીએ। 
આટલી અધી વિડ'ભનામાં પડયા છે. અજ્ઞાનને લીધેજ માણુસો 
જન્મમૃત્યુનું કટ પામે છે, આજ વિષયતુ* નિરૂપણુ આગળ સ્પઇ- 
તાપૂર્જક કયુ છે; માટે હવે તે પૂર્ણ સાવધાન-થઇને સાંભળે, 
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2 થ્વીમાં સર્વ લોકે! વસે છે, પણુ તેમાં કે!ઇ સશક્ત 
ટ્ર છે તો ફોઈ અશક્ત છે; કોઇ પવિત્ર છે તો કોઈ અ" 
ઝં પવિત્ર છે, આસ શા માટે હરે ? કેટલાક રાજા થઇવે 
 આન'દ કેરે છે તો! કેટલાક દરિદ્રતા ભોગવે છે, કેટ- 
હ? તાક ઉત્તમ હોય છે તો ફેટલાક અધમ હોય છે, આમ 
શા કારણુથી થચું હશે ? તે સમનતવાની કૃપા કરે, 
એ પ્રમાણે શ્રાતાએ પૂછયુ'. હવે એને ઉત્તર શ્રવણ 
કેરો. આ સવ ગુણુનીજ લીલા છે, ગુણુવાન મનુષ્યો1 વૈભવો! ભે!ગ* 
વે છે અતે અવશુણુવાળાને દાર્વ્િની પ્રાપ્તિ થાય છે, એમાં સ દેહે 
નથી. જે માણુસ જે જાતિમાં જન્મ લે છે તેને તે જાતિને ધધો 
સાધ્ય થાય છે અને લોક્ઠો તેને સારે કારીગર કહે છે. સુજાણ 
મનુષ્ય કાર્ય કેરે છે અને અનજાણુ કાંઇ પણુ કરી શકતો નથી. 
સુજાણુ મતુષ્ય સુખે પેટ ભરે છે અને અજાણુને ભીખ માગવી 
પડે છે, આ વાત તે! પ્રકટજ છે. જગતમાં નેવા્થી પણુ પ્રત્ય- 
ક્ષજ દેખાય છે ફે, વિઘાહીન મતુષ્ય ભાગ્યહીન બને છે અને 
વિદ્દાન માણુસ ભાગ્યવાન ખને છે. પોતાની “વિદ્યા શીખશે નહિ 
તતો પછી શું ભીખ શાગશે ? ” એમ વડીલે। પણુ જયાં ત્યાં શિખા” 
સણુ આપે છે. પિતા ભિખારી હે।ય છે અને સુત્ર શ્રીસત ખતે છે, 
આનુ કારણ પણુ તે વિદ્યામાં વિગ્ેષ હોય છે એજ છે. મતુષ્યમાં 
જે વિઘા ત હોય, વિચાર ન હેય, ઉવોગ ન હોય, કૌશલ્ય ન 
હોય અને યત્ન ન હોય ત્તે પછી તે ભાગ્યહીતજ રણે છે, જ્યાં 
સદૂગુણુ।ના વાસ હેય છે ત્યાં વૈભવાની ઉણુપ હોતી નથી. ગથ" 
વાત મનુષ્ય વૈભવાને। યાગ કરે તોપણુવૈભન તેની પાછળ દોડે છે. 
પિતા શ્રીમાન છતાં સુત્ર ભિખારી હોવાતુ' કારલુ એ છે કે; તૈ 
પિતાના જેવો ઉઘ્યાગ કરતે! નથી. વળી જેટલી વિયા તેટલીજ 
હામ હોય છે; જેટલે! ઉઘ્યાગ છે તેટલીજ સ'પત્તિ હોય છે અને 
લેફ પણુ માણુસના ચુભુ પ્રમાણુજ તેને માન આપે છે. જ્યાં 
વિઘા નથી કે વૈભવ નથી ત્યાં નિર્મળતા પણુ કયાંથી હાય ?ગવે! 
શતુષ્ય કદરૂપો, મેલે, ઘેહો અને રોગી જેવો! જણાય છે. જગત- 
31 પશુ-પક્ષી પણ જો ગુણુવાન હોય છે તે તેને લોકે પાળે છે; 
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લે પછી ચુણુવાન મનુષ્યનો આદર થાય એમાં શી નવાઇ ? ખર્‌- 
અર, શુણુ વિતાના કોઇ પણુ પ્રાણીનતુ* જીવવુ' વૃથાજ છે. પ્રાણી- 
માત્રમાં ને ગુણુ ન હોય તો ગૌરવ પશુ હોતુ* નથી, સામથ્યર' ન 
હેય તતો મહરવ પણુ હોતું નથી અને કુશળતા ન હોય તે ચતુઃ 
રાઇ પણુ હોતી નથી. મનુષ્યમાં ઉત્તમ ગુણુ હોવા એજ ભાગ્ય- 
શાળીપણાતુ' લક્ષણ છે, સારાં લક્ષણુ ન હચ ત્યાં ઝુલક્ષણુ આપે।- 
અઆપજ આવે છે. લેકે।માં સુજાણુનેજ માન મળે છે. જેનામાં ફોઇ 
પણુ એક વિઘા હોય છે તેજ મોટાઇ પામે છે. 
વ્યવહારમાં ફે પરમાર્થામાં સુજાણુ મતુપ્યજ સમથ હોય 
છે. અજાણુ મતુષ્યતું તો જીવનજ વ્યથ અતે નિષ્કારણુ જાણુવુ. 
અજાણુપણામાંજ વિંછી અને સર્પ ૬'શ ફેરે છે, અજાભુપણાથીજ 
જીવનો ધાત થાય છે અને અનાણુપણુાથીજ અનેક કાર્ચૌ નાશ 
જામે છે. અજણપણાથીજ મતુષ્ય ફ્રસાઇ પડે છે, અનનણુપણાથીજ 
ઠૅંગાય છે અને અજાણુપણાથીજ ક'ઇએક પદાર્થો ભૂલી જાય છે 
તથા ગુમાવી રે છે. અજાણુપણાને લીધેજ વૈરી હરાવે છે, અનભુ- 
પણાને લીધેજ સ'કટસમાં આવી પડાય છે અને અજાણુપણાને લીધેજ 
સ'હાર થાય છે તથા જીવને નાશ ચાય છે. મતુષ્ય પોતાતુ' હિત 
શામાં છે તેને જાણતો હોવાથીજ દુઃખ ભોગવે છે. જ્ઞાન ન હોવા- 
થીજ અજ્ઞાની માણુસને અધોગતિ પ્રાપ્ત થાય છે, 
ભાયા અને બ્રહ્દ, જીવ અને શિવ, સાર અને અસાર, ભાવ 
અતે અભાવ, એતુ* સ્ાન મેળવવાથીજ જન્મ-મરણુ નછ થાય છે. 
કર્તા કાણુ છે અને ખ'ધન મોક્ષ કોને થાય છે, એનુ નિશ્ચયપણે 
સાન મેળવવાથીજ જન્મ-મરણુમાંથી છૂટકે) થાય છે. જે માણુસ 
પરમાત્મા નિગું'ણુ છે એમ જાણે છે, “ હુ કોણુ છુ' 7 તે નાણુ છે 
જતે એકનિણ્ાપણાનાં લક્ષણોને જાણે છે તે સુક્ત થાય છે, જેશે 
જેટલુ' નથ્યું તેથ તેટછુ' દશ્યજગતને ઓળ'ગ્યુ* અને જેણે “નણુ- 
નાર'ને જાણ્યો તેતુ' તો હું'પણાતુ' મૂછજ નઇ થઇ જાય છે. જાણુ- 
નારને જાણ્યા વિના નાના પ્રકારનાં કરાડો સાધન કરવામાં આવે 
ત્તોષણુ તે મોક્ષને! અધિકારી થતો નથી. માયા અને બ્રહ્મને એળ- 
ખવાં જઇએ અતે પોતાને પણુ પોતે નણુવો સ્‍ેઇએ. આટલુ' કરવા- 
થી સ્વાભાવિક રીતેજ જન્મ-મરણુને। ફેરા ટળી જાય છે. મહા- 
દ્માજનોના અ'તઃકરણુમાં રહેલુ' જ્ઞાન જાણીને પ્રસ'ગાનુસાર તે 
મમાણે વત'વાથી મનુષ્યને અપાર સુખ-વૈભવ પ્રાપ્ત થાય છે. “જા 
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ણુવુ” એ કાંઇ સામાન્ય વાત નથી, જણુતારો મનુષ્યજ સવ'માન્ય 
થાય છે; કશુ'જ નહિ જાણુનારનુ' સર્વ અપમાન થાય છે. અજાણ 
મનુષ્ય કોઇ પદાથ નેઇ તેતે ભૂત ધારીને ડરથી પાલુયાથ કરે 
છે; પરતુ સુદ્તણુ મતુપ્ય ભૂતની વાત મિથ્યા છે એમ સમજે છે. 
તત્ત્વ શું છે તે જ્ઞાની# તસ છે અને અજ્ઞાની મિથ્યા કર્સામાં ફસી 
કહે છે. ધમ* શું' છે અને અધમ શુ' છે એ સરવ જ્ઞાનીનેજ સમ* 
જાય છે, અત્ઞાનીની પાછળ યમયાતના લાગેલીંજ હોય છે અને 
જ્ઞાનીની પાછળ તેવુ* કાંઇ હોતુ' નથી. સરવ વાત સમજી લઘતે 
વિચાર કરે છે તે સુક્ત થાય છે. કેટલાક માણુસો। રાજનીતિ નહિં 
શસજવાથી અપમાન પામે છે; એેટલુ'જ તહિ પરતુ માણું પણ 
શુમાવી બેસે છે. અજ્ઞાનતાને લીધે સ૧' ફોઈને સ'કટ આવી પડે 
છે; માટે અજ્ઞાન રહેવુ' એ મહાદુઃખકારક છે. અજ્ઞાન માણુસ અભા- 
ગીજ રણે છે, ન્યારે જ્ઞાન મેળવવાથી જન્મ-મરણુ ટળે છે; માટે 
જ્ઞાન એજ તરવાનો ઉપાય હોવાથી તે પ્રતયે ડુર્લક્ય કરશે! નહિ, 
જ્ઞાનના રાગથીજ પરલેોકનો માગ* પ્રાત થાય છે. સાન સવ મતુ 
વ્યાસે ઇટ લાગે છે, માત્ર મૂગ'નેજ લાગતું નથી. સઞાનથીજ નિલેપ" 
પણાની કુ'ચી કળાય છે. એક માત્ર સાન વિતતા પ્રાણીઓને જગત- 
સાથી કોણુ છોડાવી શકે તેમ છે ? કોઇ પણુ કામની માહિ' 
જ્ઞાન વિના મળતી નથી. સાન એટલે સ્મરણુ અને અજ્ઞાન એટલે 
વિસ્મશભુ એ ખ'નેમાંથી શાર્‌' કયું તે શાણા મતુષ્યો જાણેં છે. 
જ્ઞાનીઓ શાણા છે અને અજ્ઞાની મૂખ તથા દીન હાય છે. 
ક્ષાક્ષાત્કાર શું છે તે પણુ સાતથીજ સમજાય છે, જે સ્થિતિમાં 
જ્ઞાતાપણું ( રૅઠાભિશ્ાન ) ટળી જાય છે ત્યાં બોલવુ” પણુ સમાપન 
થઈ જય છે; અને એ ખ'સે કારણથી રહિત થવાયુ' એટલે ભનિ- 
રવાચ્ય સમાધાન મળે છેજ. 

આઢલુ' સાંભળી શ્રોતા કહે છે કે આ વાત સહ્ય છે, બેથી 
અમતે ઘણુ' સમાધાન પ્રાસ થયુ” પર'તુ હવે અમને પિંડ અને 
થ્્યાંડની એકતાનાં લક્ષણુદ ખતાવવા કૃપા કરો. ઘણા લેકે કહે 
રુકે“પિરેસો બ્રહ્માંડ; ” પરતુ આપ અમને એ એવી રરી 
જણાવને કે જેથી અમને તેને અતુભવ થાય. 

ન-------દ*સ્્વ્ક્્્નન્‍્ઝ----- 
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ક ૪-૭ હ 
સમાસ હ મો-વિંડ અને વ્રહ્યાંડ 
ડેના જેવીજ ખ્રહ્યાંડની રચતા હોવાની વાત અમા- 
રાથી સમજાતી નથી. એની પ્રતીતિ કરવાને માટે 
અનેક મતે સુદ્ધાં ભ્રમમાં પડેલા છે. “ પિ'ડે સે! 


છાહ્યાંડે” એમ બોલવાની લોકોની રૂઢિ છે અને 
તત્ત્વર્ો પણુ એમજ બોલ્યા કરે છે. પિ'ડમાંના 














મિથ્યાજ જણાય છે. સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ, કારણુ અને મહાકારણુ એવા 
_ પિ'ડના જેમ ચાર રેહો છે, તેમ ખ્રહ્ધાંડના પણ્‌ તિરાટ, હિરણ્યગર્ણ, 
અવ્યાકૃત અતે મૂળપ્રકૃતિ એવા ચાર દેહ છે. અસ્તુ. આ તો 
શાસ્્રકથન ચ્યું; પરતુ એની પ્રતીતિ શી રીતે કરવી ? પ્રતીતિ 
કરવા જતાં તે સવ* ઘૉંટાળે જણાય છે. પિ'ડમાં જેમ અ'તઃકેરણુ 
હૈય છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં વિષ્ણુ હાય છે એમ જણે. પિ'ડમાં જેમ 
સન છે તેમ ખ્રહ્ધાંડમાં ચ'# કહેવાય છે. પિ'ડમાં જેમ ખુદ્ટ્િ છે 
તેમ ખ્રદ્યાંડમાં ખ્રહ્ધા ગ્હેલા છે એમ જાણે. પિ'ડમાં જેમ ચિત્ત 
છે તેમ ખ્રહ્માંડમાં નારાયણુ છે એમ જાશે. પિ'ડમાં જેમ અહ'કાર 
કહેવાય છે તેમ બ્રહ્ાંડમાં રુદ્ર રહેલા ન્તણુ।. આ પ્રમાણે વિચાર 
શામાં કહેલે છે. શાસ્રમાં એ પ્રમાણે કહેલુ' છે તો ષછી વિષ્ણુનું 
અ'તઃકરણુ, ચ“દ્રતુ' મન અને ખ્રદ્દાદેવની ખછુદ્ધિ એ સવ' કેવાં છે તે 
મને સમજાવે, નારાયણુનુ' ચિત્ત કેવુ' છે અને રુદ્રમાં અહ'કાર 
રવા છે, એ સ૧ને। વિચાર પણુ સમજાવે. પ્રતીતિ અતે નિશ્રયની 
આગળ અતુમાન એ તો માત્ર સિ'હની આગળ કૂતરા સમાનજ 
છે, ખરની આગળ ખોટાને કેવી રીતે પ્રમાણુરૂપ મનાય ? પરતુ 
તેમાં પરીક્ષકની અપેક્ષા છે. પરીક્ષક દ્રારાજ સત્ય વાત સમન્તય 
છે. પરીક્ષા ન નણુવાથીજ અતુમાનમાં અને સ'શયમાં રહેવુ* પડે 
છે, હે સ્ઘાસિન્‌1 વિષ્ણુ, ચ", ખ્રદ્દાદેવ, નારાયણુ અને રુ, એ 
પાંચેતાં અ'તઃકરણુપપચક અમને સમજાવે. અહી અનુભવજ પ્રમા* 
ણુરૂપ છે. શાસનના અતુમાનની આવશ્યકતા નથી અથવા શાસ્રટ્વારા 
જાણ્યા પછી પણુ જાણેલી વાતને। સાક્ષાત્કાર ( અનુભવ ) તો મેળ” 
વવાજ જેઈએ; કારણુકે અતુશવ વિનાતુ' બોલવુ એ સવ* રુદન 
ચમાન ક'ટાળાભરેલુ' હોય છે, અહો! અતુભવના નામે ન્યાં 
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રૂન્યજ હોય ત્યાં સાંભળવાનું પણુ શું હોય ? અને શોધવાનું પણુ 
શુ' હોય ? જ્યાં સવ* આંધળાજ ભેગા થયા હોય ત્યાં દેખતાતું' 
ચાલેજ શુ' ? જ્યાં અતુભવરૂપી નેત્ર નથી ત્યાં અધકારજ સમજવો, 
જ્યાં નથી દૂધ ફે નથી પાણી પર'તુ માત્ર વિછાજ પડી ણેય ત્યાં 
રાજહ સોનું શુ' કામ? ત્યાં વો ખકેવાદ કરનારા કાગડાઓનુંજ કામ છે. 
પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે કલ્પના તે કરી લીધી કે “ પિં'ડે સો 
છૂહ્યાંડે; ” ષર'તુ તે કોઇ પ્રકારે જતુભવમાં તો આવડું જેઇએ? 
સાટે એ સવ અતુમાનજ છે, એ સ૧*કલ્પનાનુ' અરણ્યજ છે. ભલા 
સાણુસો એ અરણ્યના આડમાગને પસ'હ કરતાજ તથી, તસ્કરોજ' 
પસ'દ કરે છે. મ'ત્રો પણુ કહ્પનાએજ રચેલા છે, દેવતાએ! પણું 
કેલ્પનામાત્રજ છે, દેવ પણુ કલ્પનાને આધીન છે; સ્વત'ત્ર તથી. 
આ વાત ખતાવ્યા વિનાજ જાણી લેવી ઇએ. જેવી રીતે ચતુર 
સુરુપ અ'ધ માલુસને તેની ચાલ પરથીજ એળખી લે છે, વેવી રીતે 
આ વાત વિવેકથી જાણી લેવી જેઈએ. જેને જેવુ' લાગ્યું તેણે તેક 
કાવ્ય કયું છે; પર'તુ આપણે તો! પ્રત્યક્ષ અતુભવથી તેને! નિણુય 
કરવા જેઈએ. આ સવ પદાર્થો ખ્રહ્ધાએ રગ્યા છે એ વાત સય, 
પરતુ તે અદ્દાદેવતે કોણે નિર્માણુ કર્યા ? વિષ્ણુ વિશ્વને પાળે છે, 
પર'તુ વિષ્ણુને ફોણુ પાળે છે ? ર્ર આ સર્જ વિશ્ચતો સહાર કરે 
છે, પર'તુ જનો સ'હાર કરનાર કે।ણુ ? કાળને નિય'તા કેણુ $ 
આ સવ વાત સમજવી જેઈએ. જે ભ વિષયતુ' જાન ન થયું તે! 
પછી ખધો! અ'ધકારજ સમજવો; માટે સારાસારવિચાર ફરવા 
જોઇએ, એમ માનવામાં આવે છે કે બ્રહ્માંડ આપાચાપ ( રવભ 
વથીજ ? ઉત્પન્ન થયું છે અને તેને ષિહાકાર કહ્પ્યું છે; પરતુ તેને 
સાક્ષાત્કાર કેરી શકાતે। નથી. ષ્રછ્ધાંડની રચનાના વિચાર કરવા જતા 
અનેક સ'શચે। ઉત્પન્ન ચાય છે. વાસ્તવમાં એ સવ કલ્પતામાત્રજ 
સમજવુ. પિ'ડના જેવી બ્રહ્માંડની રચના છે એમ કેણુ માન્ય કરી 
શકે છે? બ્રહ્માંડમાં તો! નાના પ્રકારના પદાર્થ ભર્યા છે; તે ચવ 
પિડમ્રાં ડયાં છે? જગતમાંતા સાડાત્રણ કોટિ ભૂતો, સાડાત્રણ 
જાટિ તીર્થો અતે સાડાત્રણ કોટિ મ'બ્રો પિ'ડમાં ઠયાં છે ? તેત્રીસ 
શાઢિ રવો, અઠયાશીસડસ ત્રવિએ અને નવઠોટિ કાત્યાયની 
રવીએઓ પિમાં ક્યાં છે? છપ્પનકોટિ ચાસુંડા, કેટાનકોટિ 
છવા અને ચોરાશી લક્ષ ચાનિઓનેઃ જમાવ પિંડમાં કયાં છે? 
વળી ખ્રહ્માંડમાં -અસ“ખ્ય પદાર્થી નિર્માણુ યથા છે અતે તેમના 
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આકારે પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. તે સર્વને પિંડમાં ખતાવો ને ? જેટલી 
વનસ્પતિએ છે તેટલાંજ તેનાં ભિન્ન ભિન્ન અને સ્વાદિછ ફેળે છે. 
વળી નાના પ્રકારનાં ધાન્યો પણુ પિ'ડમાં ખતાવો ને ? ન્યારે એ 
સર્જ ખતાવી શકાતું નથી, ત્યારે પછી એવુ મિથ્યા ખોલવામાં 
અથ* શે ? બોલ્યા પ્રમાણે જે અતુભવ ન થાય તો તે અત્યત 
લજજારપદટ વાત છે, 

અસ્તુ. આ વસ્તુએ પિ'ડમાં ખતાવી શકાતી નથી, તો પછી 
વ્યથ* શા માટે બોલવુ નેઈએ ? માટે વૃથા અતુમાન ફરવાની 
કાંઈ જરૂર નથી. ખ્રહ્માંડમાં જેમ પચમહાભૂતે છે, તેમ પિ'ડમાં 
ષણુ પ'ચમહાભૂતે! છે. આ વાત સારી રીતે સમજી લે।. છ્હ્યાંડ 
પ'ચમહાભૂત્તોતું' બનેલુ' છે તેમ પિ'ડ પણુ પ'ચમહાભૂતોને। ખનેલે। 
છે. માથી ને અતિરિડત હોય તે સવ આતુમાનિક જ્ઞાન સમજવુ, 
અતુમાનથી જેટલુ બોલાતું હાય તેનો વમનની પેઠે ત્યાગ કેરવે[; 
માત્ર જેટલુ નિશ્ચયાત્મક કેથન છે તેટલુ'જ પ્રયયપૂત્‌ અને માહા 
છે “પિ'ડે સો ષદ્યાંડે' એવુ* જે કેથન છે તેને પ્રત્યક્ષ અતુભવ 
નહિ છતાં આટલુ તો ખરૂ છે ફે, ખ'નેમાં પચમહાભૂતોનોજ 
પસારા છે; માટે ઉભયનુ જે સ૧* પ્રકારે સાદશ્ય ખતાવવામ્‌ 
આવે છે તે સવ અતુમાનજ છે, તો! પછી તે વડે સુખ્ય સમાધાન 
તે! શાતુજ થાય? 
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સપા ૧ દ1-પવચમૂત ઝને ત્રળ ગળ 
--ક્સ્થ્થ્ન્સઝ્--- 
રબ્ાહ્મા આકાશની પેઠે નિરાકાર છે, આકાશ* 
માંથી જેમ વાયુરૂપ વિકાર ઉપજી આવે છે 
તેજ પ્રમાલે ખહ્યમાં મૂળમાયા ઉપજે છે, રેડને 
ખાધી? કહેવામાં આવે છે તેતું જ્ાનદશકે- 
માં સ્પછીકેરણુ કરવામાં આવ્યુ'જ છે; અને 
સુ મૂળમાયા પ'ચભૂતાત્મક છે એ પણુ દર્શાવી 
આપવામાં આવ્યુ છે, મૂળમાયામાં જાણુવાપણું-જ્ઞાનશક્તિ છે તે 
સત્તવશુભુ છે અને જે અજણુષણુ'-અજ્ઞાન છે તે તમૌગુણુ છે, તથા 
એ ઉભયના મિશ્રણુરૂપ ( કાંઈક જ્ઞાન અને કઇક અ'શે અજ્ઞાન) 
છે તે રનેગુણુ છે. ને એમ કહે કે તેમાં જ્ઞાન ડયાંથી આવ્યું ? 
તો તેનો ઉત્તર એ છે કે જેમ પિ'ડમાં-મહાકારણુરેડમાં ચર્જ 
અવસ્થાના સાક્ષીરૃપે તુર્યાવસ્યા રહે છે, તેજ પ્રમાણે ઘાહ્ાંડના 
મહાકારણુ દેડરૂપ મૂળપ્રકૃતિ છે; માટેજ મૂળપ્રકૃતિમાં જ્ઞાનં 
અધિધાન છે. અસ્તુ. તે મૂળમાયામાં શુષ્ત રીતે જે ત્રણુ ગુલ! 
રહેલા છે, તેને બ્યડ્ત થવાની જે સ'ધિ-અવસ્થા છે તેનુ'જ નામ 
ચતુર સુરુષાએ “ ગુણક્ષોભિણી ? ( ગુણુમાયા ) જાણુવુ જેવી રીવે 
ઘાસનો એફાદ ભારો કરવામાં આવે અતે તે છૂટી જાય એટલે પાછુ' 
ઘાસજ ખની જાય છે; તેજ ગ્રમાણે મૂળ માયામાં ત્રણ ચુણુવા 
ઉદ્ભવવાની અને લીન થવાની લીલા રહેલી છે. મૂછળમાયા શાંત 
વાયુસ્વરૂપ છે; તેમાં સહજ શુણુરૂપી વિકાર ઉદભવતાં તેનેજ 
₹ ગુણુક્ષાભિણી ? કહેવામાં આવે છે. 
પાછળથી જ્ઞાન, જ્ઞાન-અજ્ઞાનની મધ્યાવસ્થા અને અજ્ઞાન એ 
ત્રણ એટલે કે સત્ત્વ, રજ અને તમ મળીને સ્વભાવ ખન્યે। અ 
તેમાં શબ્દ ઉત્પન્ન ચચે, શબ્દ એ અકારાદિ અક્ષરોતુ* “મધિદાન 
છે. આ શબ્દજ આકાશને ગુણુ છે. શબ્દથીજ વેદશાઓની ઉત્પત્તિ 
થઇ છે. ત્રણુ ગુણુ અને તેના વિસ્તારરૂપ એ સર્જ મૂળ માયારૃષ 
વાયુને1% વિકાર છે. જ્ઞાન અને અસ્ઞાનનો ભેટ પણુ વાયુજ કરે છે. 
વાજ્ુ ન હોય તો! સાન ડયાંથી હોય ? અને જ્ઞાન ન હોય તે! અજ્ઞાન 
પણુ ડયાંથી હોય ? એ વાયુના ચુથુને લીધેજ સ્તાનતુ” અસ્તિત્વ 
છે, જ્યાં બિલકુલ ચલન ( હાલવુ-ચાલવુ' ) હોતું નથી લ્યાં સાનડું 
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લક્ષણુ જણાયજ કેવી રીતે ? માટે વાચુના આશ્રચેજ સાન છે એમ 
ખચીત માનજે. ચયપિ એકમાંથી ખીજી* પ્રકટયુ* હોય એમજ 
ગ્રત્યક્ષ જણાય છે; તોપણુ ત્રણુ શુણ્‌। અને પાંચ ભૂતો! મૂછામાયામાં- 
થીજ ઉત્પન્ન થયાં છે. આ પ્રકારે મૂછામાચામાં તો એ સવ સિક્રિત 
(અવ્યક્ત) જ હોય છે, પરતુ પાછળથી તેમાંથી એક અને એક- 
માંથી ખીજી' એવી રીતે વ્યડતરૃપે પ્રકેટ થવા માંડે છે, માટે એક 
પછી એક નીકળે છે એમ જે કહેવાય છે તે પણુ સત્યજ છે. ઉપર 
વાયુનુ' મિશ્રણુ દર્શાવવામાં આવ્યુ, યાર પછી વાયુમાંથી અસિ ઉત્પ- 
ન્ન થાય છે, તેનો વિચાર કરવામાં આવે તો તે પણુ એક મિશ્રણુજ 
જણાય છે. અગ્નિમાંથી પાણી ઉત્પન્ન થાય છે, તે પણુ મિશ્રણુરૂપજ 
છે અને પાણીમાંથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થાય છે તે પણુ મિશ્નણુરૂપજ છે, 
અત્ર એક શ'કા થાય છે કે, ભૂતો માં જ્ઞાનશક્તિ કોણે જઇ છે ? 
વળી ભૂતતેમાં જ્ઞાન છે એવી વાત સાંભળવામાં પણુ આવી નથી, 
તેતુ' નિશકરણુ એ છે કે, વાસ્તવમાં ચલનશક્તિતે જ્ઞાન કહેવામાં 
આવે છે અને ચલન એ વાયુનું લક્ષણુ છે. એ વાયુમાં સવ* ગુણે 
રહેલા છે એ તો પૂવે" જણાવવામાં આવ્યુજ છે, આ પ્રફારે સાન 
અજ્ઞાનથી મિશ્રિત થઈનેજ પ'ચમહાભૂતે વતે* છે; માટે ભૂતેમાં 
જ્ઞાન છેજ. તે સાન ડયાંક જણાય છે અને ડ્યાંક નથી જણાતું; પર'તુ 
તે ભૂતોમાં ન્યાપી રહેલુ' તો હોય છેજ, અતય'ત સૂક્ષ્મ ટૃદિથી 
જેઈએ તે! તે સ્થૂલરૃપે કિ'વા સૂક્ષ્મર્પે પણુ દૃધિગાચર થાય છેજ. 
પચમહાભૂતોજ દશ્ય આકારને પ્રાતત થયાં છે. ભૂતતેમાં ભૂતો 
મિશ્નિત થઇનેજ પ'ચભૂત ખન્યાં છે; પર'તુ જેવા જઇએ ત્યારે 
એક સ્થૂલ અતે એક સૂક્ષ્મ જણાય છે, જેમ વાયુ સ્થિર હોય 
અથવા તેને રોષ્ઠી રાખવામાં આવ્ચે। હોય ત્યારે તેનો ભાસ થતે 
નથી; તે મમા સાત પણુ ભૂત્તોમાં પ્રત્યક્ષ દેખાતું નથી, પરતુ 
તેમ છતાં ભૂતેોમાં તે રહેલુ' છે તો અવસ્યજ, કાઇમાંતા અસિ 
અને રાફેલો વાયુ જેમ ભાસમાન થતો નથી, તેમ જ્ઞાન પણુ ભૂતોમાં 
હોવા છતાં એકાએક લક્યમાં આવતુ નથી. પ'ચસહાભૂતો પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ જણાય છે, પરતુ વાસ્તવમાં તો તે સેળભેળજ હોય છે, 
ખહું ચતુરાઇથીજ આ વાતની પ્રતીતિ ચાય છે. એ પ્રમાણે ખ્રહ્મા- 
માંથી મૂળમાયા, મૂછામાયામાંથી ગુણુમાયા અને ગુણુમાયામાંથી 
વ્રણુ યુભ્રાનો જન્મ થચે છે. ચક. માંથી ભૂતેઃ ઉદ્ભવીને તે વ્યડન- 
ક્યૂલદશાને પ્રા થયાં છે. આ પ્રકારે પ્રકૃતિનાં સર્વ રૂપો નિરૂષણુ 
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કરવામાં આવ્યાં. 

શ્રોતા કહે છે કે, ગુણ્‌।માંથી આંકાશાદિ ભૂતો ઉત્પન્ન થઈ શકે 
શમ જણાતું નથી, શબ્દને આકાશને ગુણુ માનવો એજ મિથ્યા 
છે. આ ઉપર વક્તા કિ'ચિત્‌ કોધ કરીને કહે છે ફે, ખતાવીશે 
છીએ કાંઈ ને એ ભાવના કેરે છે કાંઇ. વ્યય" ઘોટાળે ઉભે! કરે 
છે. હુવે એ ઘેલા માણુસને ફોણુ સમજાવે ( અરે સમજાવીએ તે 
તતો સમજતો! નથી, શીખવીએ તે શીખતો નથી, દૃષ્ટાંત આપીશ 
તેમાં તઈ પણુ કરી શકત્તે નથી. એ ખરેખર મતિમ'દ છે. 

એક ભૂત કરતાં ખીજુ' ભૃત મોટું' છે એ વાત તે! ઉપર 
અતાવવ(માં આવી; પર'તુ એ ભૂતે! કરતાં પણુ મોટે અતે સ્ત્ર 
ફોણુ છે | મૂળમાયાજ જ્યાં પ'ચભૂતાત્મકે ઠરી ત્યાં પછી બીળે 
વિવેક કરવાનોજ શું રહ્યો ? મૂળમાયાની પેલી તરક્‌ માત્ર એકકે! 
નિગુ'ણુ છહ્માજ છે. બ્રહ્મમાંથી ઉદભવેલી મૂળમાયાની લીલાનો 
વિચાર કરીએ તો તે ન્રિયુણાત્મક પ'ચમહાભૂતોમાંથીજ સ'પૂર્થ 
ન્યાત જણાઈ આવે છે, એ પાંચ ભૂતેમાંથી ચાર ભૂતો ઉત્તરોત્તર 
વિશેષ વિકારવાળાં છે અને આકાશ નિવિષ્કાર છે. માત્ર ઉપાધિતે 
લીધેજ આકાશની ભૂતેઃમાં ગણુના થઇ છે. જેમ આત્માને શરીર* 
ની ઉપાપિને લીધે “જીવ'ની અને ખ્રહ્માંડરૂપ ઉપાધિમાં વ્યાપ 
હોવાથી “ શિવ *તી સ'જ્ઞા પ્રાપ્ત થઈ છે; તેવીજ આકાશની વાત 
પણુ છે. તે ઉપાધિતે પ્રાષ્ત થચેલુ' છે અને સૂક્ષ્મ રીતે નેવાથી 
શાસમાન થાય છે; ત્તેથીજ તેની ભૂતેમાં ગણુના થયેલી છે. 
આકાશ પોલાણુ( અવકાશ )તે લીધે ભાસમાત્ર છે અતે પ્રહ્ા 
નિરાભાસ છે. વાસ્તવમાં ઉપાપિરહિત આકાશ તેજ પરબ્રહ્મ છે. 
જાણુપણુ, અજાણુપણુ અને એ ઉશયની વચ્ચેની મધ્યમ ક્થિતિ, 
ભે ત્રસ ગુણુાનાં લક્ષણુ છે. અહી'આં ત્રિચુણુ પણુ રૂપસહિત મતા- 
વવામાં આવ્યા છે. જેમ જેમ પ્રકૃતિ વિસ્તારને પામતી ચાથે છે, 
તેમ તેમ એક સ્વરૂપમાંથી ખીજ” ભળતું સ્વરૂપ બનતુ'જ ચાલે છે. 
જે વિકારવાળુ'જ છે તેના નિયમજ શું હોય ? જેમ કાળો *તે 
શ્યેત રંગ ભેળવતાં તેમાંથી એક ત્રીજેજ નીલ વ્ણું મતે છે બને 
કાળેદ તથા પીળે એકત્ર કરવાથી લીલો રગ બને છે; ગેવી રીતે 
નાના પ્રકારના રંગો મેળવવાથી ટ્રેરવાઇ ટ્રેરવાઇને તેમાંથી સિજ 
ભિન્ન રંગા! બતે છે; તેજ પ્રમાણે આ વિકારવ'ત દરયમાંથી અનેક" 
વિધ વિકારની પર'પરા €ત્પજ્ન ઘયેજ વ્તય છે, એકક પાણીમાંધી 


સમાસ ૬ ડો-પ'ચભૂત અને થ્રણુ શુલુ ફશે 


ઝક અ 
નાના પ્રકારતા રગે! અને તર'ગે! ઉત્પન્ન થાય છે. આ વિકાર અને 
પ્રિવતષ'તતુ' તે કેટલુંક વણન કરીએ ? માત્ર એક પાણીના જ 
વિકાર જેવા જઈએ તો તે અપાર જણાય છે. પ'ચમહાભૂતેનો 
વિસ્તાર ચોરાશી લક્ષ ચોાનિ જેટલે! છે. આ નાના પ્રકારના દેખાતા 
રૃહાતે ઉત્પન્ન કરનાર ખીજ ઉદકજ છે. ઉદક દ્વારાજ (કીટક, કીડી, 
પશુ ઈત્યાદિ) સર્વ લોક ઉત્પન્ન થયા છે. રજ અતે વીર્યની ગણુના 
પણુ પાણીમાંજ છે અને તેવા પાણીથી(વીયધી)જ શરીર ખને છે. 
નખ, દાંત, અસ્થિ ઈત્યાદિ સવ પાણીમાંથીજ ખને છે. મૂળના 
સૂક્ષ્મ ત'તુએ દ્વારા વૃક્ષમાં પાણી પહોચે છે, તેથીજ જૃક્ષો ઉગે 
છેં અને પોષાય છે; એટલે સર્જ વૃક્ષા પણુ ઉદકને।જ વિસ્તાર છે. 
આંબાના ઝાડને મોર આવે છે અને ચથાસમચે તેને ક્ળ-ફૂલ 
લાગે છે, તે સવ પણુ પાણીથીજ થાય છે આંખાતુ' કાઇ ભાંગીને 
જૈ તેનાં કૂળ શોધવામાં આવે તો તેમાં તે ન દેખાતાં લીલી છાલ 
રીય છે. મૂળથી લઇને ટીશી પય”ત જોઇએ તોપણુ તેમા ફળ તો 
રૃખાતાંજ નથી; માટે ફળ પણુ એ કળે તેમા ઉદકર્પેજ હોય છે 
એ વાત સુર્રાએ વિવેકપૂર્વક લક્ષ્યમાં રાખવી, મૂળટ્ઠારા જ્યારે 
પાણી સવ'ત્ર પહોચે છે ત્યારેજ વૃક્ષ ક્ળાથા ભરાઈ જાય છે. આ 
પ્રકારે કાંઈતુ' કાઈ બની ન્ય છે. પત્ર, પુષ્પ, કૂળ એવા ભેદે તે 
રેટલાક કહીએ $ સૂક્ષ્મ દાંછેથી વિચાર કરીએ તો એ સવ આપે।- 
આપજ સ્પછ થઇ જાય છે. ભૂતોના વિકાર તે કેટલાક વણુ'વીએ ? 
તે ક્ષણિ ક્ષણ ખદલાયા કરે છે. એકનો ખીજ્ે અને ખીજાનો 
ત્રીજે, એમ નાના પ્રકારતા રગે! તે ધારણુ કરે છે, ત્રિગુણાત્મક 
ભૂતોની ટ્રેરકારીની પરપરા તપાસવા જઇએ તો। સુષ્કળ રૂપા જણાય 
છે, તેનાં નાના પ્રકારનાં પરિવતઃન અને નાના પ્રકારનાં રૂપો કેટ 
લાંક વણ'વોએ 1 વિવેક વડે આ પ્રકૃતિતુ' વખતોવખત નિરસન કરવુ” 
અતે પછી પરમાત્માનુ અનન્યભાવે ભજન કરવુ' એજ કતન્ય છે, 
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પ વા આશકા કરે છે ફે “પ્રથમ એક શ્શહ્ષદડ 
ઝડી હેય છે અને તે પછી તેમાં અતતાકરણુપ'ચક છે. 
કેમરે શરુ જ્ાતાપણાનેા વિચાર પણુ સ્યૂલને લીધેજ છે 

ન ? એજ પ્રમાણે ખ્રહ્ાંડ સિવાય મૂળમાયામાં પણુ 


સજ, જ્તાતાપણુ” આવી શકતું નથી, તાત્પર્ય એજ ટે, 











બે |. સ્ટ્લના આધારેજ સવ કામો ચાય છે. ને 
૪ સ્થૂલ નિર્સાણુ ન થયુ' હોય તે! અતકરણુરહૈજ 

કે ર્યા ? ” હવે આતો ઉત્તર સોંભળે. ઘણા ફીટક 
શ્રાતાની પીઠ પરજ પોતાનાં ધર લઇને ફરે છે અને તે ધરોને તેસ 
જ્રાતપાલાની રાક્તિ અતુસાર નાનાં શોટાં બનાવે છે. શ'ખ, છીપ, 
જાડી વરે કીટક તેજ વર્ગમાં છે. હવે તે ધરા પ્રથમ ઉત્પન્ન થાય 
છે કે તે ડી2ક ? તેતે! વિચાર કરો. એથી તમને પ્રતીત થઘે ડે, 
પ્રથમ તો તે પ્રાણીએજ ઉત્પન્ન થાય છે અતે પછીજ તેએ। પોત 
પોતાનાં ઘર ખતાવે છે આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત હોવાથી વિશેષ 
કહેવુ' પડે તેમ નથી; તેજ પ્રમાણે પ્રથમ સૂક્મ અને પછી સ્થુળ 
ઉત્પન ચાય છે,એ વાત લક્યયમાં રાખને. આ દાંત સાંભળી શ્રોતાની 
શકા નિવૃત્ત થઈ. 

શોતાએ હુવે ખીજા પ્રશ્ન કરવાનો આરભ કર્યો. તે બોમ - 
સહારાજ 1 મસે બીજી થોડીક સ્મૃતિ થઈ છે, આપ કૃષા ટેફીતે 
જન્મ-મદણુતો વિચાર મને નિરૃપણુ કરીતે સમજાવે।. જન્મ 
ચ્યાપનાર કુ છે ? આની પ્રતીતિ શી રીતે કરવી ? લોહ કહે છે 
જે ણછ્ા જન્મ શ્માષે છે, વિષ્ણુ પ્રતિષાલન કરે છે અને ૨% સવત 
સ'હાર કરે છે, પરતુ આમ બોલવુ એ તો ફેવળ લોકરૂહિજ છે 
ગએ વાત અતુભવગમ્ય જણાતી નથી. અતુશવની દૃષિથી એ વાવ 
વિશ્યાસપાત્ર નથીઃ કારણુ કે ગ્ર્ન એ ઉપસ્થિત થાય છકેને 
એમજ હોય તો પછી બ્રહ્યાને કોસ જન્મ આપ્યો? વિષ્છુુ' પ્રલિ” 
યાલત રેણુ કરે છે ? તથા પ્રલયકાળે રુદ્રનો સહાર જાણુ કર 
ચાટે સષ્ટિકમ એ સવ' માયાનોજ ખેલ છે. પરમાત્માનો વિચાર 
કરીએ તો તે નિશુ'જુ અને નિજિકારી છે. ( એટલે તેનામાંથી ત 
શષિની ઉત્પત્તિ વગેરે સ'ભવેજ નહિ ) ને માયા જન્મ આપે છે 
એમ કહીએ તો તે સ્વચ* ( આપોાઆપજ ) ઉત્પજ્ન થાય છે ગતે 
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નાશ પાસે છે; તેમજ વિચાર કરવાથી પ્રતીત થાય છે કે તે સ્થિર 
પણુ નથી. વળી જન્મ કેોણુ કે।ણુ લે છે તે પણુ કૃપા કરીને બતાવો 
અને તેનુ” સ્વરૂપ કેવુ હોય છે ર સ'ચિતનુ' લક્ષણુ શુ' છે ? પુણ્યનું 
સ્વરૂપ કેવુ' હોચ છે અને પાપનું સ્વરૂપ ફેવુ' હોય છે ર વળી ઉપર 
કહેલા શબ્દોમાં શ'કા ઉઠાવનાર કોણુ છે ર આતુ કાંઈ પણુ અતુ* 
શાન થઇ શકતું નથી, વળી લોકો એમ પણુકણે છે ફે, એ તો 
વાસનાજ જન્મ ગ્રડુણુ કરે છે; પરતુ તેને નવા જઇએ તે તે દૃણિ- 
ગાચર થતી નથી અને પકેડવા જઇએ તે। પકેડાતી નથી | વાસના, 
કામના, કલ્પના, હેતુ, ભાવના અને નાના પ્રકારની મતિ, આવી 
અ'તઃકરણુપ”'ચકેની અનેક વૃત્તિઓ છે. અસ્તુ. આ સવ* જ્તાતા- 
પણાનાં ય'ત્રો છે. જ્તતતાપણું એટલે કેવળ સ્મરણુ. તે સ્મશણુતે 
તે જન્મસૂત્ર લાગેજ શી રીતે ? પાંચ ભૂતો મળીને દે નિર્માણુ 
થાય છે. તેનો ચાલક વાયુ હોય છે અને જાણુવુ' એ તો મનને 
સમનેોભવાજ છે. આ રીતે સવ' આપોાઓઆપજ ખની જાય છે અને એ 
સર્વ તત્તવાનીજ જાળ છે, તો પછી કેણણુ કોને અને ફેવી રીતે 
જન્મ આપે ? વળી જેવા જઈએ તો એ જન્માવનાર દષ્િગાચર 
પૂણુ થતું નથી; માટે મતે તો એમ લાગે છે ફે મૂળે જન્મજ નથી 
અતે એક વાર પેદા થચેઇ' પ્રાણી સુતઃ જન્મતુંજ નથી. જ્યારે 
જાઇનોા જન્મજ નથી, ત્યારે સ'તસમાગમની પણુ શી આવશ્યકતા ? 
પહેલાં સ્મરણુ પણુ ન હતુ' અને વિસ્મરણુ પણુ ન હતુ'. વચમાંજ 
આ સ્મરણુ ઉત્પન્ન થયુ' છે અને તે અ'તઃકરણુની જાણુનારી ફળા 
છે. જયાં સુધી શુદ્ધિ રહે છે ત્યાં સુધી સ્મરણુ રહે છે અતે બેશુદ્ધ 
શતાં વિસ્મરણુ ઉત્પન્ન યાય છે તથા વિસ્મરણુ થયુ ઝે પ્રાણી 
મરણુ પામે છે. સ્મરણુ-વિસ્મરણુ ખ'ધ પડયુ' એટલે દેહને મરણુ 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે પછી કોણ કોને જન્મ આપરે ? માટે જન્મ 
પણુ નથી અને યાતના પણુ નથી, આ સવ કેલ્પનાસાોજ વિસ્તાર 
છે. સારાંશ કે, થોતાની શ'કાનો હેતુ એ આવ્યો કે કોઈ જન્મ 
પામતું નથી અને જેએ એક વાર મરી ગયા તેમને સુનજ'ન્મ 
પણુ પ્રાતત થતોજ નથી, જેમ સુકાઈ ગચેછુ' કાઇ લીલુ' થતું નથી 
અને જમીન પર પડેલુ ફૂળ સુતઃ જન્મત્તે પ્રાસ ચતું નથી, જેમ જે 
ઘડે એક વાર ફૂટ્યેપ તે ફૂટયોજ; તેમ મવુષ્યને પણુ મરણુ થયુ” 
તૈ થયુંજ, તે પછી તેને સુનરજન્મ પ્રાસ થતો નથી-અર્થાત્‌ સુઆ 
પછી ફોઈ જન્મ પામતુ'જ નથી, એ પ્રકાર શ્રોતાના મત પ્રમાલુ _ 
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અજ્ઞાની અને જ્ઞાની ળ'ને એકસરખાજ થયા, 

સ ઉપર હવે વક્તા કહે છે કે સાંભળે. સવ'ને મિથ્યા ખતાવી 
રશો નહિ, શ'કા ઉપજે તો ગરાખર લક્ષ્ય દઇને વિચાર કરે. પ્રયત્ન 
વિતા કાય' થાય, જમ્યા વિના પેટ ભરાય અતે સ્તાન વિના સુક્તિ 
મળે એમ કદાપિ ખનતુ'જ નથી. જે પોતે જન્મમા હોય છે 
તેને પોતાની પેઠે ખીનાએ પણુ તૃપ્ત હશે એમ લાગે છે; પરતુ 
તેવી તૃસતિ સર્વને ન ચાય ત્યાં સુધી એ વાત શા કામની ? જે 
તરતાં શીખ્યો હરે તેજ તરશે અને તરતાં નહિ આવડતુ' હોય 
તે ડૂખશે, એમાં શ'કાજ નથી. તેમ જેમતે જ્ઞાન થયું છે તેએ! 
જ તર્યા છે અને જેમનાં ખ'ધન તૂટી ગયાં છે તતેએજ સ્ુકત થયા 
છે, જે સ્ક્ત હોય છે તે કહે છે કે ખ'ધન નથી, પર'તુ લોકે તે પ્રત્યક્ષ 
અ'ધનમાંજ પડેલા હોય છે; એટલે પછી તેમતુ' સમાધાન શી રીતે 
ચાય એને વિચાર તમેજ કરો, જે માણુસ અન્યની પીડા જાણતો 
નથી તેજ અન્યના ડુઃખમાં સુખ માને છે. આ અનુભવને! પણુ 
આજ હાલ છે. જેતે આત્મસાન પ્રાસ થયુ” છે, જેલ તત્તદૃષ્ટિથી 
તત્ત્વતો વિચાર કર્ચા છે, તેજ સ્વસ્વર્પને પ્રાસ થાય છે અને સ્વ- 
સ્વરૂપને પ્રાતત થચે! એટલે તેના અ'તઃકરણુમાં ઉત્તમ સમાધાન 
ચાય છે, જ્ઞાનથીજ જન્મ--મરણુ નિશૃત્ત થાય છે એ વાત જે 
અપ્રમાણુ હોય તો! પછી વેદ, શા અને પુરાણ શા કામનાં? 
વેદ, શાસ્રા અને મહાતુભાવાનાં વચને! સત્યજ છે; પર'તુ લેકે 
તેને પણુ માનતા નથી. જે સવનેજ અપ્રમાણુ સાનવામાં આવે 
ત્તે પછી આપણી વાત પણુ ફાણુ માનરો ? માટે જેને આત્મજ્ઞાન 
ત્રાસ થચેલુ' હોય છે તેજ સ્રુક્ત છે, વાસ્તવમાં “ સ૧* માણુસો 
સુક્ત છે ” એ પણુ જ્ઞાનની વાત છે; પરતુ જ્યારે સત્ય જાન ત્રાસ 
થાય છે ત્યારે એ વાત સમજાય છે. જ્યારે આત્મજ્ઞાનપ્રાક્ થાય છે 
ર્યા સર્જ દૃશ્ય મિથ્યા થાય છે; પરંતુતે ન થયુ” હોય «યાં સુધી 
તો એ દશ્ચેજ સવે'ને ભ્રમમાં નાખ્યા છે ! હુવે શ'કાતુ' નિરસન 
ચચુ'. સાની જ્ઞાનથી સુક્ત થાય છે અને અજ્ઞાની પોતતાનીજ કેલપના* 

થી ખદ્ધ ચાય છે. વિજ્ઞાન સમાન અજ્ઞાન, સુક્તિ સમાન ખ'ધન અને 
નિશ્ચય સમાન અતુમાન હોઈ .શકે એ વાત સાનવીજ ન જેઈએ. 
વાસ્નવમાં એવુ” કાંઇજ નથી, છતાં તેણુજ સવ'ને આવૃત કૅરી લીધા 
છે 1 જ્ઞાન વિના ખીજે એ ગ'ધનતે। કેઈ ઉપાયજ નથી. ગ્રથમ તો 
એજ આકશ્ચર્ય'ની વાત છે ફે ખધન કે!ઇવશ્તુ નહિ હોવા છતાં તે 


જ્‌ 


સમાસ ૭ મો-વિકલ્પ-નિરસન ૩૬૫ 


મિથ્યા સમજાતું નથીન અતે તેથી તે ખદ્ધ હોય છે. ભોળા ભાવથી 
સુક્તિપ્રાસ થાય છે એમ માનવુ એ તે! ગૌણુ વાત છે. સુખ્ય વાત તો 
એજ છે કે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી તતકાળ સુક્ત થઈ જવુ' જઇએ. મતુષ્ય- 
તે સુડ્તિ મળવા'પૂવે' તેણે સાની થવુ' જેઇએ. તે સર્વજ્ઞ થે! 
શએેટલે સહુજજ ખ'ધનથી અલિસ્ત થઇ ખ્રદ્દાસ્વરૂપ ખની જાય છે. 
કાંઈ ન સમજાવુ' તેનું નામજ “ અજ્ઞાન? છે; અતે સવ" સમજાવુ* 
તેતું' નામ “ જ્ઞાન? છે તથા સવ જાણુવાની ભાવનાનો પણુ લય 
થઈ જવો એનુ' નામ આત્મજ્ઞાન છે. જે માણુસ અમૃતતુ' સેવન 
કૅરી અમર થઇ જાય છે, તે કહે છે કે આ લો।કને મૃત્યુ શી રીતે 
ગ્રાપ્ત થાય છે ? તેજ પ્રમાણે વિચારવ'ત મતુષ્ય બદ્ધ મનુષ્યને માટે 
કહે છે કે તેને ધુનજ*ન્મ શી રીતે પ્રાપ્ત થાય ? ઝાડ-કુ”ક કરવા 
વાળે! મતુષ્ય લોકોને કહે છે કે તમને ભૂત શી રીતે વળગે છે (વળી 
જેને વિષ ખાધા કરી શકતુ' નથી તે મતુષ્ય લોકોને કહે છે કે 
તમતે વિષ કેવી રીતે ચઢે છે ? પરતુ આ વાતો આવી રીતે જાણી 
શકાતી નથી. પ્રથમ સ્વય' તે દશામાં આવવુ' સ્‍ેઈએ અર્થાત્‌ ખદ્ધ- 
સમાન ખનીને ન્ેવુ'; એટલે પછી પ્રશ્ન કરવાની જરૂરજ રહેશે 
નહિ.વિવેકતે ખાજી મૂકીને ખદ્ધનાં લક્ષણાનો વિચાર કરવો નેઇએ. 
જે જાશ્રત થચેલે। હોય છે તે નિદ્રિતને કહે છે કે, ભાઈ ! ખડખડાટ 
શા માટે કરે છે ? પર'તુતેની સ્થિતિનો ને અતુભવ લેવા હોય તે 
નિદ્રાવસ્થામાં પડીનેજ લેવા નેઇએ. તૃપ્ત મતુષ્યને જેમ ભૂખ્યા- 
તો! અતુભવ ચતે। નથી, તેમ સાનની વૃત્તિ જાગ્રત થયેલી હોવાથી 
તેને ખદ્ધની પેઠે સ'શય ઉત્પન્ન થતો! નથી. આટલાથી શકાતુ” 
સમાધાન ચયુ. સ્તાનથી સોક્ષપ્રાપ્તિ થાય છે અને વિચાર ઢરવાથી 
અ'તઃસ્વરૂપસ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
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મૃત્યુ પામ્યો એટલે તેતુ' કોઇ પણુ અ'ગ શૈવ 
રહેતું નથી. તેતુ' સાન પણુ ચૃત્યુપૂવૅજ વિસ્મર્લુ 
ચઇ જાય છે. આ આશ'કાનો ઉત્તર હવે ચિત્તને ખીજી ખાખતમાં 
જવા ન રૈતાં સાંભળે, પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાન અને સમાન, 
એ પ'ચપ્રાણે પોતપોતાનાં સ્થાન છોડીને ચાલ્યા જાય છે અને 
વાસનાવૃત્તિ પ્રાણુરૂપજ હોવાથી તે પણુ તેની સાથે જય છે. વાયુ 
સાથે ગચેલી એ વાસના વાયુરૂપેજ રહીને તેજ પાછી હેતુ અનુ- 
સાર જન્મ લઇને આવે છે. કોઈ કોઇ સમચે એમ ભને છે કૈ 
કેટલાક માણુસે! સ'પૂણુ" મરી જાય છે અને પાછે તેમનામાં ૪૧ 
આવે છે, અને તેમતે જેમ તેમ ફેકી દેવાને લીધે જવ આના 
પછી તેમના હાથ-પગ આદિ ડુખતા રહે છે, એવુ પણુ ખને છે 
રે, મણાકુશળ વૈધ કેટલાકને સર્પ હસ્યા પછી ત્રણુ દિવસે સજી- 
વન ફરે છે; ભારે તેની સાથે વાસના ષણુ આવે છે જ ને | કેટલાક 
ગૃત માણુસોને જાઈ કોઈ સુનઃ જીવતા કેરે છે અને યમલોકમાંથી 
પાછા વાળે છે. પાચીનકાળમાં કેટલાક લોકોને શાષ દેવામાં 
આવ્યા હતા, તેથી તેમને શાપ પ્રમાથે ભિન્ત ભિન્ન દે પ્રાપ્ત 
ચયાહતા અને શાપ છૂટવાનો સમય આવતાં તેમને તેમના પૂવ દેહ 
ગ્રાપ્ત થયા હેતા. કેટલાક માણુસોએ પરકાયાર્મા પ્રવેશ કર્યો છે. 
શત 'દેરલાક શ્ર). આવ્ય હે ગતે રાય છે.જેમ કુક મારતાં” 
ની સાધે વાયુ નીકળી જાય છે અને ત્યાં વાયુતો સુત્ર ભગ્વિ 
નિર્સાણુ થાય છે (અગ્નિ સળગી ઉઠે છે), તેમ વાસનાને! વાયુરૃષ 
જન્મ થાય છે. મનની અનેક પ્રકારની વૃત્તિએ। છે. તેમાં વાસના” 
જ જન્મ લે છે. એ વાસનાને જેવા જતાં દેખાતી નથી, પણુ તે 
છેતો! ખરીજ, વાસના એ નાણુવાપણાનેો શેતુ છે અતે જાણવા- 
પણુ* એ સૂછમાયાનો મૂળત'તુ છે. તે કારણુરૂપે મૃજામાયામાં 
સિશ્ર હોય છે. તે કારણુર્પે ખરહાંડમાં હોય છે ભને કાયર્પે 
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પિ'ડર્માં હોય છે. તેતુ' અતુમાન કરવા લાગીએ તો તે શીધ્ર 
થતું નથી; પરતુ વાયુનું રૂપ જેવુ* સૂક્ષ્મ છે તેવુ'જ તેતુ' રૂપ 
પણુ સૂક્ષ્મ છે. સકલ રૅવો અને સર્જ ભૂતો! વાયુર્પજ છે. વાસુમાં 
અતેક વિકાર છે, તોપણુ તેને જેવા જઇએ તે તે દૃણિગાચર 
થતો! નથી; તેમ જાણુવાપણાની વાસના પણુ અભ'ત સૂક્મ છે, 
ત્રણુ ગુણા અને પચમહાભૂતો વાયુમાં પણુ મિશ્રિત હોય છે, 
આ વાત અતુમાનમાં આવતી નથી તેથી તેતે સિથ્યા ગણુશેા 
નહિ. સહજ પણુ વાયુ ચાલે છે યારેજ પ્રાણીને સુગ'ધ અતે 
ફુગ"ધ જણાય છે અને ઉષ્ણુતા તથા શીતળતાનો અત્તુભવ થાય 
છે, વાયુના ચોગથી વાદળ છવાઇને ઘનઘોર થઇ રહે છે, વાયુતા 
સ્‌।ગથીજ નક્ષત્રો! ચાલે છે અને વાયુના ચોગથીજ સમગ્ર સછિતે ગતિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. દેવતા અત્તે ભૂતો વાચુરૂપેજ એકાએક આવીને મતુ- 
પ્યતા શરીરમાં પ્રવેશ ફેરે છે, વાયુના ચોમથીજ મરેલાં પ્રેત સજી- 
વત થાય છે. વાયુરૂપે શરીરમાં દેવતાને લાવવાથી ખ્રહ્ાપિશાચા 
દૂર ચઇ નાય છે; ગુપ્ત ભ'ડાર પ્રાખ્ત થાય છે અને અનેક ગુપ્ત 
નાતો પ્રત્યક્ષ થઈ જાય છે. પવન કાંઈ જુદો આવીને બોલતો નથી; 
પરતુ શરીરમાં ભરાઇતેજ બોલે છે. કેટલાંક પ્રાણીએ ઈચ્છા- 
સહિત જન્મ પાસે છે. આ સર્જ વાયુતાજ ખેલ છે. તેને! વિસ્તાર 
જેટલે છે તે સમજતું નથી. જે કાંઇ ચરાચર જગત છે તે સર્વ 
વાસુને લીધેજ થયુ છે, સ્તખ્ધરૂપે સૃષ્ટિને ધારણુ કરનાર વાયુજ 
છે અને ચ'ચલરૂપે સૃષ્િતિ। કર્તા પણુ વાયુજ છે. આ વાત વિચાર 
કરવાથીજ સમજારે. આદિથી અ'તપર્ય”ત સર્વ વાયુજ ફરે છે, 
નાચું સિવાય કેચું કૃત્ય ચાય છે તે સુસ્રાનીએ જણાવી રેવુ'. 
મૂછમાયા જ્ઞાનરૂપે હોય છે. તે સાન આપણામાં પણુ હોય છે, એ 
જ્ઞાન ડયાંક સસ અને કયાંક પ્રકટપણે જગતમાં સવત વતપ્તું રહે છે. 
જેમ પાણી ઢર્યાક ચુસ અને કયાંક મ્કટ હોય છે; ફોઇ વાર વર્ષારૂપે 
સાટા પ્રમાણુમાં પ્રકટ થાય છે અને વળી વરાળરૂપે અદશ્ય પણુ થઇ 
જાય છે; તેમ ત્તાન પણુ કોઈ વાર વાયુમાં પ્રકટ ચાય છે અને ફેઇ- 
વાર્‌ ગુપ્ત રહે છે. કોઇ કોઇ સ્થળે તેતુ' સ્વરૂપ સ્થલ હોય છે અને 
જાઇ શ્યળે તે કેવળ શાન્ત વાચુર્પેજ રહેલુ' હોય છે. વાયુના 
ક્પશ'થી હાથ-પગ અકડાઈ જાય છે. વાયુના સપાટાથી ઉભે! પાક 
સુકાઈ જાય છે. અનેક રોગોના અનેક વાયુ હોય છે, તે લોને 
અતિશય પીડા કરે છે. આકાશમાં વિઘ્ુતૂના ધડાકા થાય છે તે 
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પણુ વાયુતે લીધેજ, વાયુના ચોગથીજ ગાયનશાસ્રના રાગ ઉત્પ 
થાય છે અને તેના અદ્ભુત સામથ્યની પ્રતીતિ થાય છે. દીપ- 
કલ્યાણુ રાગથી દીપક પફેટાવો અતે સેઘધ-સલ્હારથી વરસાદ પડવો 
એ ચમત્કાર વાયુર્થીજ છે, વાયુ ફે'કાવાર્થી ભ્રમ થાય છે, વાથુ 
કં'કાવાથી વૃક્ષા બળી જાય છે અને વાયુને લાંધેજ નાના પ્રકારતા 
મજો ચાલે છે. મળી રેવો પ્રકટે છે, સ'્થી ભૂતો ભાગે છે અતે 
મબસાભથ્યથીજ ખાજીગરી, જાદુ આદિ કરવામાં આવે છે, 
શક્ષસેની માયાવી રચતા કે જે દેવોને પણુ સમજાતી નથી 
અને શ્ત'ભન, મોહન આદિ નાના પ્રકારની વિચિત્ર રાક્તિ વાયુને 
લીધેજ છે. સારાને ગાંડો કરવો, ગાંડાને સારો અનાવવે વેરે 
ફૈટલા વિકાર વાયુતા જણાવીએ ? દેવોતુ' યુદ્ધ મ દ્વારાજ ચાલ 
અને મ'ત્ર ગેજ જવિ વું ભૂષણુ છે; મ'ત્રસામથ્ય'નો મહિમા કોણ 
જાણી શકે એમ છે ? મ'તરથી પક્ષીએ પકડાય છે, મ'તરથી ઉદર 
વગેર જનાવરોને બાંધી શકાય છે, મધથી સાટા મોટા સર્પોને 
*યાંના હજ ચોટાડી મૂકવામાં આવે છે અતે મત્રસામધ્યથી 
દ્રવ્ય કાઢવામાં આવે છે. અસ્તુ. ઉપગુડત વિચારથી ખદ્ધ મતુધ્યોનો 
પણુ જન્મ પ્રતીત થાય છે અને શ્રાહાઓની પાછલી શ'કા નિવૃત્ત 
થઈ જય છે. 


સલ ૬ મો-ત્રણ ળાં ત્રાંઇ 


“શ્ઝન્્ઝ્ય્ક્ચ-- 
હાતે રોકતા રેકી શકાતો નથી, હઠાવતાં હઠે 
તેવો નથી બને હલાવતાં હાલે તેવો નથી* 
બ્રહ્મ ભેદવાથી ભેદ્દાઇ શકતો નથી, તોડવા 
જતાં તે તૂટતો નથી અને ટૂર કરવા જર્લા 3 
થતો નથી. ખ્રહ્ા અખ'ડ હોવાથી તેના ખડ 
(હુકય) થતા તથી અને તેનામાં દ્વેતની ગડ 
ખંડ પણુ નથી; તો પછી આ ખાહ્યાંડ વચમાં કેવી રીતે ધૂસી માવ્યું? 
પવત, પાષાણુ, શિખરે, અનેક પ્રકારનાં સ્થળ અને આ ર૧ 
ભૂગાળરચના ખ્રહ્ામાં કેવી રીતે થઇ ? જેવા જવાં ભૂગોળ ક્રહૂઃમાં 
અતે છહા ભૂગાળમાંડ એમ એફખીજામાં રહેલાં પ્રત્યક્ષ જણાય 
છે, બ્રહ્મમાં ભૂગોળ રછુ' છે અને ભૂશોળમાં રહ્યો પ્રવેશ કરેલો છે; 
એ વાત વિચાર કરતાં પ્રત્યસ જણાય છે, વળી ખફા બહ્યાંડતે શેદી 
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રહેલો છે એ વાત તે ચુડતજ જણાય છે; પર'તુ બદ્દાને ખ્રદ્ધાંડે 
ભેરેલેો છે એ વાત વિપરીત જણાય છે. ખહ્યાંડે ખ્રદ્દાને ભેઘુ' નથી 
ગમ ને કહીએ તે ખ્રહ્દામાં ખ્રહ્માંડ છે એ તો સવ'ના અતુભવ દ્વારા 
સ્પટટ જણાય છે; તો પછી આમ કેવી રીતે થચું તે વિચારીને 
જણાવવુ' જેઈએ, આ પ્રમાણે શ્રોતાએ આક્ષેપનાં વચન કહ્યાં. હવે 
તેનો ઉત્તર સાવધ થઈને શ્રવણુ કેરે; કારજ કે અહીં'આં મહાન 
સ'શયની વાત આવી પડી છે. 


છૂહ્યાંડ નથી એમ કહીએ તે તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને તે 
જ' એમ કહીએ તો તે નાશ પામવાવાળુ' છે, તો હવે શ્રોતાની 
શ'કા નિવૃત્ત શી રીતે કરવી ? ત્યારે શ્રાતાએએ આગળ આવી 
ખેસીને કેલ્યું કે “ અમે હવે સાવચેત થઇને બેઠા છીએ, ” પછી 
વકતાએ ડહ્યું કે, હુવે પ્રસંગાતુસાર જે ચોગ્ય છે તેજ ઉત્તર કહું 
છુ', આકાશમાં દીપક સળગાવ્યો એટલે દીપકે આકાશને દ્ર 
ખસેડી કાઢયું એમ કાંઈ ખનતું નથી. આ વાતને શ્રાતાએ વિચાર 
કરવો જોઇએ. આભ, તેજ અથવા વાયુ, એ વસ્તુએ કાંઈ આકા- 
શને ટ્ર ખસેડી શકેતી નથી. આકાશ ઘન અને વ્યાપક હોવાથી 
હાલે કે ખસેજ શી રીતે? પૃથ્ત્રી ગમે તેટલી કઠણુ છે તોપણુ 
આકારે તેમાં પ્રવેશ કરી તેની ચાળણી બનાવી મૂકી છે, પૃથ્વીડું 
સર્વા'ગ ભેદીને આકાશ તેમાં વ્યાપી રહેલું છે. સારાંશ એ છે કે, 
જે જે વસ્તુઆ જડતા-સ્થૂલતાને પ્રાત થઇ છે તેનોજ નાશ થાય 
છે, આકાશ તો જેવુ' ને તેવુ'જ રહેતું હોવાથી તે ચળતું નથી. તેને 
જુદાપણાથી નેઇએ ત્યારેજ તેને આકાશ કહેવાય છે; અભિન્ઞશાવે 
તતો તે ખ્રહ્માજ છે. સારાંશ એજ કે, આકાશ ચલિત થતું નથી અને 
તેમાં ભેદ પણુ જણાતો નથી. ખ્રદ્દાના જે ભાસ થાય છે તેનેજ 
આકાશ કહેવામાં આવે છે. તે નિશુ'લુ ખ્રહ્માના જેવુ* જણાય છે 
અને કલ્પના કરવાથી તે અનુમાનમાં આવે છે; માટેજ તેને આ- 
કાશ કહેવામાં આવે છે. કલ્પનાને લીધેજ તે આકાશ કહેવાય છે. 
કેલ્પનાસે જેટલે! ભાસ ભાસે તે સર્વને આકાશજ સમજવુ. પર- 
ખ્રહ્ધા તો નિરાભાસ અને નિવિકલ્ષ છે. તે પ'ચભૂતમાં રહે છે 
એટલા માટે તેને આકાશ કહેવામાં આવે છે. ભૂતોના અ'તર્ભાગ- 
માં જે છ્ાહ્માંશ છે તેતુ' નામજ આકાશ. જે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે 
અને પાણુ' લય પામી જાય છે તેને અચલ શી રીતે કહેવુ' ? તે 
ગગનને ભેદી શકતું નથી. પૃથ્વી પીગળી જાય છે એટલે પાણી રહે 
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કાન 
છે, પાણી તષ થાય એટલે અગ્નિ શેષ રહે છે થને અગ્નિ છુઝાઈ 
ગયે એટલે વાચું રહે છે. તે પછી વાયુ પણુ નઇ થાય છે. સિથ્યા 
(એટલે કે પ્રતીત થાય અતે નાશ પાબે એવી વસ્તુઓ) આવે ને 
ચિથ્યા નય તેથી કાંઇ સત્ય વસ્તુનો ભ'ગ થતો હોય એયુ કોઇએ 
પણુ નેયુ* છે ? બ્રમને જે વસ્તુ શ્રમને લીધેજ દેખાય છે તેનો 
વિચાર કરીએ તો તેમાં છેજ શુ' ? આવુ” બ્ર્મૂ્કક જે જગત તેને 
સાશુ' શી રીતે કહી શકાય ? 'ભ્રમ'તે ઓળખવામાં ભવે તો 
કશુંજ જણાતું નથી; તો પછી તે બ્રમજન્ય જગતે સત્ય પ્રહમને 
ફેમ કરીને ભેઘુ' ? એમ કહેવા જતાં તો “શ્રમ પોતેજ મૂઈમા 
મિથ્યા છે, આ પ્રમાણે બ્રમહું પોતાતુ'જ ક્વરૂપ ન્યારે મિથ્યા 
પ્રતીત થઈ ચૂડયું', ત્યારે પછી સુખેથી જેને ટહેવુ' હય તેકહ્ભા 
કરે કે તેણે ભેદ કરસો ! ને વસ્તુ પોતેજ મિથ્યા હોય, તો પછી 
તેણે કરેલુ' કાય” પણુ તેના જેવુ'જ મિથ્યા હોવુ' જેઈએ. મિથ્યા 
હેય ત્તે ગમે તે કરે તેમાં આપર્ણું શું જય ! કેમકે “ તેણે અગ્રક 
કેચું”” એમ કહેતાંજ શાણા સાણુસો તે કાય'તે મિથ્યા સમજે. 
જેમ સાગરમાં ખસખસનો કણુ તેમ પરષ્રહ્મમાં આ જગત છે. 
જેવી બુદ્ધિ હોય તેવોજ પ્રકાશ છુદ્ધિમાં પડે છે. ખુદ્ધિને ભે 
વિશાળ કરવામાં આવે તો તે આકાશસુદ્ધાને ચહયુ કરી શકે છે 
બતે સમગ્ર ખ્રહ્માંડ તેને કોઠા જેવડુ' લાગવા માંડશે. ને રતન, 
તે કરતા પણુ વિશાળ (સૂક્મ) કરીશું તો. એજ બ્રહ્માંડ તેને ળે? 
જેવડુ' લાગશે; અને સૂક્મતમ ખનાવી છ્ાહ્ામાં લીન કરીશ. ત 
આપણે ખ્રહ્ઘાકાર# ખની જઈરે' અને ખ્રહ્ાંડ જરા પણુ શહે 
તહિ, વિવેક વડે ને આપણી ખુહ્ડિને અમર્યાહ્તિ રીતે વિશાળ 
ફરવામાં આવે તો! ખાદ્દા વડના ખીજ જેવડુ' દેખાવા લાગરેઃ 
આપશે તેથી ષણુ વિશાળ થઈશું' તો! એજ બ્રહ્માંડ વડતા બીજના 
જાટયાંશ જેવુ* સૂક્મ જછાવા લાગરો, આપણે જ્યારે પરિપૂણુ 
શઇએ છીએ ત્યારે છદ્દાંડ છેકજ ચૂન્ય થઇ જાય છે. ઉપર ત્રમાલુ 
કરવાને ખદલે ઉલટા આપણે બ્રમથી નાના બનીને કેવળ રૃહધારીજ 
થઇએ તો પછી થહ્યાંડને શ્રહણુ શી રીતે કરી શકાય ? માટે આ- 
પણી વૃત્તિને એટલી અધી વિસ્તૃત અને સૂક્ષ્મ કરવી જોઈએ કે 
જેથી તે પ્રસરી પ્રસરીને અ'તે નટજ થઇ નનય અને સવર પૂણ 
્રહ્માજ વ્યાપી રહે. એક જવ જેટલા સુવણું' વડે છહ્માંડને મહવા 
જતાં સુવણ' જેમ પાતણુ' થતે યતે ફાટી-તૃઢીને લય થઈ જાય ખે, 
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તેજ પ્રમાણે વૃત્તિ ન્યારે ખ્હ્મા તરક વળે છે ત્યારે તે વૃત્તિ સૂક્ષ્મ 
થતી થતી બ્રહામાંજ લીન-તદ્ૂપ થઇ ન્તય છે અને નિગુ'ણુ 
આત્મા જેવો ને તેવાજ રહે છે. 

અહી' આ શ'કા નિવૃત્ત થઈ, હે શ્રોતાઓ ! હુવે શ'કા ધાશણુ 
કરશે નહિ, સ'શય ઉત્પન્ન થાય ત્યારે વિચાર કરને એટલે ખસ, 
વિચારથીજ અતુમાન નણ થાય છે. વિચારથીજ સમાધાન પ્રાસ 
થાય છે અને વિચારથીજ આત્મનિવેદત થઈ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. મોક્ષની અપેક્ષા કરવામાં આવે અને વિચારથી સ'શયની 
નિવૃત્તિ કરવામાં આવે એટલે સાક્ષાત્‌ આત્માજ શેષ રહે છે, 
પ્રત્યક્ષને પ્રમાણુની કાંઈ પણુ જરૂર નથી. આ ઉત્તર અનુશવનો 
છે, સારાસારવિચારથીજ તે સમજાય છે; માટે મનન, ચિ'તન અને 
સાક્ષાત્કાર કરીને પાવન થાએ. 
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યની ઉપર છેઠો હોય છે; તેથી કાંઈ કાગડાને 
રવ કરતાં મોટો કહી શકાતો! નથી. સભા 
જે ભરાય સભામ'ડપમાં અને વાંદરો ખેસે સ્ત ભ 
જ ઉપર, તેથી તેને શાણા! અને મોટા સોટા 
લોકોની સભા કરતાં શ્રેઇ માની શકાય નહિ. 
ખ્ાહ્મણુ તો! સ્તાન કરીને પાણીની ખહાર નીક- 
ળી જાય છે; પરતુ ખગલે! પાણીની અ'દરજ બેસી રહે છે, તેથી 
કાંઇ તેને છરાહ્ઘાણુ કરતાં ઉત્તમ માની શકાય નહિ ખ્ર'હ્દાણે!માં કેટ- 
લાક નિયમપૂર્વક રહે છે અને કેટલાક અવ્યવસ્થિત રહે છે; પર'તુ 
ટૂતર્રા તે! સદા ધ્યાનસ્ય-7 હોય છે, તેથી તેમને કાંઇ ઉત્તમ કહી 
શકાય નહિ. ખ્રાહ્મણુથી એકાગ્રતા સાધ્ય થઇ શકેતી નથી અતે 
ખિદ્લાડી એકી ટગરે નોઇને બેસી રહે છે, તેથી તે કાંઇ ખ્રાહ્માણુ 
કરતાં બ્રેઇ થઈ શકતી નથી. ખ્રાહ્યાણા! ભેદાભેદ જીએ છે અને માખી 
સ૧* સ્થળે અભેદભાવથી વતે છે, તેથી કાઈ તેને તાનના બોધ 
થચે। છે એમ કહી શકારો નહિ. ભિખારી ઉત્તમોત્તમ વસ્ત્રો પરિ- 
ધાન ઢરે અને શ્રીમવત ઉઘાગજ બેસે, તોપણુ જે સ્તાતા હોય છે 
તે તો તેની પરીક્ષા કરીલે છે. સારાંશ એજ કે, કરાવે તેટલો ખાહ્યા- 
ચાર હેય પણુ તે કેવળ લૌકિકજ છે, અહી' તો સુખ્ય અ'ત* 
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નિંછાજ હેવી જોઇએ, લૌકિક આચાર ગમે તેટલો! કરવામાં આવે; 
પરતુ તેથી કાંઇ અ'તઃકરણુમાં સાધુ થવાતું નથી. જે પરમાત્માને 
ભૂક્લી જાય છે તે આત્મઘાતક છે, દેવનુ* ભજન કરવાથી રેવતે[ક 
મ્રાપ્ત થાય છે, પિતૃતુ' ભજત કરવાથી પિતૃલે।ક પ્રાપ્ત થાય છે 
અને ભૂતોતુ' ભજન કરવાથી ભૂતલોકની પ્રાપ્તિ થાય છે. જે જેતે 
ભજે છે તે તેજ લોકને પ્રાપ્ત થાય છે. નિશુષ્ભુતુ' ભજન કેશ્વાથી 
મતુષ્ય પોતેજ નિગુ'ભુ થાય છે. નિ્શુણુમાં એકનિકા-અનન્ય* 
ભાવશાખવો એજ નિશુ'ણુતુ' ભજન છે. એકનિછા રાખવાથી અવસ્યં 
ધન્યતા પ્રાપ્ત થાય છે. આત્મદેવતે એળખવા એજ સવ કંમપું 
સાર્થક છે; માટે આપણુ કોણુ છીએ એને વિવેક કરવો જેઈએ 
આત્મદેવ તરક્‌ વૃત્તિ કરતાં રેડાભિમાન રહેતુ' નથી અને માયિક 
દેહાભિમાન ગળી જઇને * હું* તેજ છુ? એ નિશ્ચય ખની જાય 
છે. આવી દશા પ્રાષ્ત થતાં સ'દેડને જગ્યા રહેતી નથી, પરમાં 
«માની સાથે અનન્યતા થઇ જાય છે અને રેડુભાવનાનો તો પત્તજ 
લાગતો નથી, સિદ્રાંત અને સાધન તો એ અવસ્થામાં માત્ર ભ્રમ 
રૂપજ રહી જાય છે સુક્તતે માટે સાધન ઇત્યાદિ બ'ધનતી જરૂર 
નથી, સાધન દ્વારા જે સાધ્ય કરવાનુ” હોય છે તે રૂપ લો તે પોતેજ 
અનેલે! હોય છે, માટે હવે તે સાધકની દશામાં શહ્યોજ નથી* 
ગુ'ભાર રાજાના સિ'હાસન પર બેસે, એટલે પછી તેતે ગધેડાં રાખ* 
વાની શી જરૂર ર અને પછી તેતે ઘડો ઘડવાની માથાફ્રેડ કરવાનું 
શું પ્રચાજન ? એજ પ્રમાણે સાધ્ય વસ્તુ પ્રાપ્ત થઇ એટલે પછી 
વૃત્તિ, ભાવના અને સાધન એ પ્રયત્તોની શી જરૂર ? (યારપછી 
સાધન દ્વારા ચિદ્ધ કરવાતુ'જ શું હોય ? નિયમ દ્વારા ફૂળજ 
મેળયવાનું' હોય ? આપણે પોતે જ્યારે પરખ્રહ્માજ બતી ગયા હોઇને 
શ્યારપછી એવી ખાખતોમાં ભટકવાની જર્‌રજ શી? 

રેડનો વિચાર કરીએ તો! તે પ'ચમહાભતોનેો! અ'શ, છ" 
ખ્રદ્ાનો અ'શ અતે પરમાત્મા તો. એકનિછાતુ' સ્થાન છે. એ પ્રમાણે 
જેઈએ તો હું'પણુ' વ્યર્થજ છે. વિચાર કરી નેતાં એમાં પણુ 
કૉઇજ નથી. આ પ્રમાણું તત્ત્વોનુ' નિરસન થતાં પછી માત્ર 
નિમ'ળ આત્માજ શહે છે, આત્માં એ આત્મત્વથી વિસ્તાર 
પામેલે! છે; જીવ એ જીવપણાથી વિસ્તાર પામેલે! છે અને માયા 
એ શાયાપણાથી વિસ્તાર પામેલી છે. આવી આ સવની સ્દિવિ 
છે અને આપણે પણુ કોઇ એક છીએ. આ સવને! વિચાર કરીને 
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જે જુએ છે તેજ સાની છે, જે એ સર્વનો વિચાર કરી શકે છે; 
પરતુ પોતે કોણુ છે તેના વિચાર ફકરી શકતો! તથી, તેવા જ્તાનોને 
એકરેશીય વૃત્તિના સમજવે!. એવી વૃત્તિને! «યારે આપણે વિચાર 
કરીએ છીએ ત્યારે આપણુને પ્રતીત થાય છે કે, વાસ્તવમાં તે 
કોઇજ નથો; કારણકે પ્રકૃતિનું તિરસન થર્તા ફાઇ પણુ વિકારવ'ત 
પદાથ ટકો શકતો તથી. જે કાંઈ ટકે છે તે તો નિગુષણુ, નિમ'ળ 
પરબરહ્મજ હોય છે, વિચાર કરીએ તો તેજ આપણે પોતે છીએ; 
આવે આ પરમાથષ્તો વિચાર અત્ય'ત ગૂઢ છે, એ અવસ્થામાં દળ 
અને આપણે પૃથફ રહેતા નથી; ત્યાં તે સવ ફળોતા કોઇ એક 
મહાન કૂળર્પે આપણે પોતેજ ખની રહીએ છીએ. પારો જે કોઈ 
શિખાર્‌ી રાજા થઇ જાય અને તેને રાજાતે! અતુભ્વ પ્રાત થાય તે 
પછી તે ભિક્ષા શા માટે માગે ! જે ભિખારી હેય તેજ ભિક્ષા 
માગે. પ્રહ્મસ્વરૂપ પ્રાપ્ત કેરવાને માટે સિદ્ધ, સાધુ, વેઠ, શાસ્ો, 
સુરાણો, અનેક ગ્રકારનાં સાધનો, અનેક પ્રકારનાં નિરૂપણ અને 
અતેક પ્રકારનો પ્રયાસ ફરે છે; પર'તુ સારાસારાવિચાર ફરીએ 
છીએ ત્યારે આપણુને પ્રતીત થાય છે ફે, આપણે પોતે બ્રહ્મસ્વરૂપ 
છીએ, બ્રહ્મસ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયા પછી કરવુ” ન કરવુ' સવ' યથ" છે; 
સયારપછી કર્મ-અકર્માસે! વિચાર નિરુપચે।ગી છે. ભિખારી પ્રથમ 
રાજાની આજ્ઞાથી ડરતો હતો; પરંતુ તે પોતેજ રાજન થયે! એટલે 
તેના લિખાર્‌ીપણાની સાથે તેનો ભય પણુ નાશ પાસ્ચે।. જે પોતેજ 
વૈદ તેને વળી વેદાસ્ા પ્રમાણે ચાલવુ" શુ* હોય | સશ્છાસ્રીને 
પોતાને વળી સચ્છાસ્રનો અભ્યાસ શે! ફેરવો હોય 1 અને તીથ'ને 
તે તીથષમાં શુ' જવુ' હોય ? અસ્ત અસૃતતું' સેવન શા માટે કરે? 
અન'ત તે અનંતની અપેક્ષા શા માટે રાખે ? અને ભગવ'ત પોતે” 
જ શગવતતો વિચાર શા માટે કરે ? સત્સ્વરૂષ તે ચત્સ્વરૂપને 
શી રીતે મળે ? નિગુ'ણુ તે નિગુ'ણુને શી રીતે સ્મરે ? અને 
આત્મા તે આત્મામાં શી રીતે રમે ? અ'જન પોતે પોતાને અ'જન 
શી રીતે લગાવે ? દ્રયય તે દ્રવ્યને શૌ રીતે પ્રાપ્ત ફરે ? અને નિર્‌- 
જન હોય તે નિરંજનતે અતુભવ શી રીતે મેળવે ? સિદ્ધ હોય તે 
સાધન શી રીતે કરે ? ધ્યેય હોય તે પ્યાત શૌ રીતે પરે ? અને 
જે ઉત્મન હેય અર્થાત “જેતુ' મન લય પામી ગયુ હેય” તે 
મનને જી રીતે રફ ? 
“---ક--૬-૬૨-ઝ--2ટ૦ન્ન-----. 
દા ડેર્‌ 
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તા પ્રક્ષ કરે છે કે “સર્વ'તુ' અ'તઃકરણુ એક છે 
કે મૃથફ પૃથફ છે? તે મને નિશ્ચયપૂવ'ક કહો.” 
તો હવે તેનો ઉત્તર શ્રવણુ કરો, સવ'નુ' અ'તઃ- 
કરણુ એકજ છે એ વાત ચોક્કસ રીતે લક્યમાં 
.) રાખને. આ અતુભવની વાત છે, અહી” ક્ષોતા- 
ઈ એ વક્તાને કલું કે “સ૧'તુ' અતતઃડરણુ ભે 
એકજ હાય તતો એકતુ' અ'તઃકરણુ ખીજાના 
અતઃકરણુતે મળતું આવતું કેમ નથી? જે એમ છાય તો ગેક 
જસે એટલે સવ'નુ' પેટ ભરાવુ' નેઈએ. એકતુ' સમાધાન થાય 
એટલે સવ'તુ' સમાધાન થવુ' નસેઇએ અને એક મરે એટલે સર્જ 
સરણુ પામવા જોઇએ; પરતુ તેતે ખદલે હે[કોમાં કોઈ ડુઃખી વે! 
જોઈ સુખી દછિગાચર થાય છે, સાટે સવ'તુ' અ'તઃકરણુ એક છે 
એમ શી રીતે કહેવાય? લોકોમાં ભિન્ન સિત્ત ભાવના રહેલી દેખાય 
છે અતે કોઇની ભાવના કોઈની સાયે મળતી નથી, માટે આમ 
ખોલવુ' સચુક્તિક લાગતું નથી. અ'તઃકરણુ ને એકજ હોત તે એક- 
નો મતોવિચાર અન્ય જાણુતે! હોત અને કોઈ પણુ વાત રુપ 
રાખી શકાત નહિ; માટે આ વાત ખાત્રીપૂનક માની શકાવી નથી, 
તેથી અ'તઃકરણ્‌ એક હોય એમ લાગતું નથી, નહિંતર લકામાં 
વિરોધ રા માટે ઉત્પલ થાત ? સાપ કરડવા આવે અતે માકસ 
ડરીને પલાયન કરે છે. સવ'નુ” અ'તઃકરલુ ને એક જ હાત તો આવે! 
વિરોધ ઉત્પદ કરવાનુ” ક!રણુ નથી.” આવી થોતાની શકા સાંભ" 
ળી વાતા બોલ્યા કે, હવે તમાક્‌ મન ચ“ચલ ન કરતાં તેતુ' સમા- 
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પ્રાન સાવધાનતાથી એકાગ્રચિત્તે સાંભળો, અ'તઃફેરણુ એટલે 
સ્ઞાતા-જાણુનાર ગને સ્તાતાપણુ' એટલે «તણુવાનો સ્વભાવ; અને એ 
જાણુવાપાણુ' એજ દેડતુ' સ'રક્ષણુ કરવાની કળા છે. સર્ષ જાણી 
જઈને કરડવા આવે છે અને માણુસ જાણીણુઝીતે તાસી જાય છે, 
ઉભય પક્ષમાં નણુવાપણુ'જ કારણુરૂપે હોય છે. આ પ્રમાણે બ'ને 
તરક્‌ જાણુવાપણું'જ રહેલુ' છે ત્યારે અ'તઃકરણુ એકજ ડું“; કારણુ 
જે ઉપર અ'તઃકેરણુને જાણુનારરૂપે કહી ચૂકયા છીએ. આ પ્રમાણે 
સાતારૃપે તે! સરજતુ' અતઃકેરણુ એક છે .અને જાણુવાપણુ' પણુ 
એકજ છે, આંખતતુ" દર્શન એક, જીહ્વાતો આસ્વાદ એક, સાંભળવું”, 
૨૫૨ કરવો, સુંઘવુ' એ પણુ સ૧*તુ' એકજ છે. પશુ, પક્ષી, કીટક, 
જીડી છ્યાદિ જગતમાં નિર્માણુ થયેલા સવ જીવોતુ' પદાથઃસ્ઞાન 
પણુ એકજ છે. પાણી સવને ઠ'ડુજ લાગે છે; અશ્િ સવ'ને દાહક 
હોય છે, અર્થાત્‌ સર્વના અ'તઃકરણુની સત્તા એકજ છે. પ્રીતિ, 
પ્રીતિ એ દેહસ્વભાવનાં લક્ષણા છે; પરંતુ તે પણુ અ'તઃકેરણુના 
ચે।ગથી સરખાંજ પ્રતીત થાય છે. અર્થાત્‌ સવ'તુ' અ'તઃકરણુ એક 
છે એ વાત સર્વથા નિશ્ચયાત્મક છે અને એને અતુભવ આપણુને 
સવત્ર પ્રાપ્ત થાય છે, આ ઉપરથી શ'કાતુ' સમાધાન થયું અને 
તેથી હવે અતુમાત કરવાની જરૂર નથી, જેટલુ' કાંઇ જાણુવાપણું 
છે તે સવ અ'તઃકેરણુતે।જ ધર્મ છે. 
ગ્રત્યેક પ્રાણી જાણીને ખાય છે, જાણીને ડરે છે અને જાણીનેજ 
નાસી જાય છે. આ એકતા નેતાં પણુ કીટક અને છીડીથી લઇને 
3 ખ્રહ્મદેવષય ત અ'તકરણુ એકજ છે. આ ચમત્કારિક વાત અતુ- 
ભ્રવથી નતણુવી જેઈએ, અસ્તિ મોટા પ્રમાણમાં હોય જે નાના પ્રમા- 
ણુમાં હોય તોપણુ તે અગ્તિજ કેહેવાય છે અને પાણી થોડુ* હોય 
કે ઘણુ હોય તોપણ તે પાણીજ કહેવાય છે; તેજ પ્રમાણે પ્રાણી 
નાનુ' હોય કે મો!ડુ' હોય તતોપણુ તે -અ'તકરણુને તો નશ છેજ. ફોઈ 
પણુ જણુસ નાની હો કે મોટી હો તોપણુ તેનો તમૂને તો એકજ 
પ્રકારનો હોય છે. ફોઇ પણુ જ'ગસ પ્રાણી સ'જ્ઞારહિત નથી. જણુનાર 
એટલે અ'તઃકરણુ અને અ'તઃકેર્ણુ એ વિષ્ણુને અ'રા છે, આ પ્રકારે 
અ'તઃકરણુરૂપે વિષ્ણુ જગતનુ' પાલન કરે છે.ગ્મજ્ઞાનથી પ્રાણીને નાશ 
થાય છે અને અત્તાતનેજ તમોગુણુ કહેવામાં આવે છે, આ પ્રકારે 
તપ્વાગુણુથી રુદ્ર સહાર કેરે છે. કાંઈક ત્તાની હોવુ' એ રન્‍ેગુણુનો 
સ્વભાવ છે. જ્ઞાન અને અજ્ઞાન એ ઉભયના મિશ્રણુથીજ જીવને 
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જન્મ પ્રાત થાય છે. જ્ઞાનથી સુખ થાય છે અને અજ્ઞાનથી ડુઃખ 
થાય છે તથા ઉત્પત્તિના ગુણુથી (અર્થાત્‌ સાન અને અન્નાન એ 
ઉભયના મિશ્રણથી) સુખ અને ફુઃખ એ ઉભય ભોગવવાં પડે છે, 
જ્ઞાન અને અજ્ઞાનથી મિશ્ચિત બુર્ધિ એજ રૅહમાં ખ્રહ્મા છે અતે 
તેજ વાસ્તવમાં ઉત્પત્તિ કરે છે. આ પ્રકારે પ્રમ'ગાઝુસાર ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયને! વિચાર અમે જણાવ્યો છે; પરતુ અનુભવથી 
તેનો નિશ્ચય કરવે। જઇએ, 
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ર તા આશ'કા કરે છે ફેઃ-સ્વામીજીએ જે વિચાર 
ને બ જણાવ્યો છે તે દ્વારા વિષ્ણુના તો ખહુધા આભા 
પ શ્ર 7 ૧જ જણાય છે; એથી તે! જણે ખહ્દા, વિષ્ણુ 
હ ક અને મહેશ્વરનું અસ્તિત્વજ ન હોય તેમ થયું ! 
ક બ્રદ્દા, વિષ્ણુ અતે મહેશ્વર ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
7 









અતે સ'હાર શી રીતે કરે છે તે તો ફાંઇ સમ- 
જાતુંજ નથી. સષિની ઉત્પત્તિ કરનાર ચતુઝુંખ 
છ્રહ્મા તે તતો અહીં'આં જણાતો નથી. ચછિતે 
પાલનકર્તા ચતુર્ભુજ વિષ્ણુ તેતુ' તો માત્ર નામજ સ'ભળાય છે 
અને સ'હારકર્તા શ'કરની તો પ્રતીતિજ ઢયાં થાય છે ? વળી લિ'ગ- 
પુરાણુમાં તો તેના મહિમાં કાંઈક જીરોજ જણાવેલ! છે. પ્રથમ તો 
સળમાયાને ફોણે ઉત્પન્ન કરી તે પણુ જણાવવુ' નનેઈએ; કારણું કે 
ત્રણે દેવાનાં સ્વરૂપ તો તેની પછીથી થયાં છે. લોકોની ખરી માતા 
તો માત્ર મૂછામાયાજ છે. તેમાંથી પછી ગુણુક્ષોભિણી માયા ઉત્પન્ન 
થઈ અને ગુભક્ષોભિણીચાંથી ત્રિશણત્મક ત્િવેટ ઉત્પલ થયા, શાઅરા 
અને સ'સારી લોકો પણુ એમન કહે છે; પરતુ તેની ખઃતી શી 
રીતે કરવી એવે પ્રજ્ઞ પૂછવા જઇએ ત્યારે તેએ ગભરાઈ જાય છે, 
માટે તેમને પૂછવાની કાંઇ જર્ર નથી. તેમનાથી કાઇ અનુભવ 
કરાવી શકાતો નથી અને અતુભવ વિના કાંઇ પ્રચત્ન ટેરવા એ 
કેવળ બ્રમ છે. જે કોઈ અતુભવ વિના પોતાને વૈધ્ય કહેવરાવે અને 
વય ખટપટ કેરે તો લોકે! તેતે મૂખ' કહીતે તેનો ઉપડાસજ કરે 
છે; તેમ આના સ'બ'ધમાં પણુ સમજવુ. એના નિક્ષય અતુભવ- 
થીજ કરવો નતેઇએ. ને અનુશવ ન હોય તો શુરુ સિધ્ય લય અ'ધ- 
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એક રીને યથાથ્જ છે; પરતુ સ્વામીજીએ તે હવે સ્પછતાપૂવ'ક 
સમજાવવું ન્તેઇએ. 

રૃવોએ માયા બનાવી એમ કહીએ ત્તો દેવાનાં રૂપો! પણુ 

માયામાં આવે છે, માયાએજ માયાને ખનાવી ગમ કહીએ તે! તે 
પણુ યથાર્થ નથી; કારણુ કે માયા તો એકજ છે. ટીક, હવે ભૂતોએ 
તેને ખનાવી છે એમ કહીએ તો તે પોતેજ ભૂત્ોની બનેલી છે. તેને 
પરષ બતાવી છે એમ કહીએ તો પરષ્રહ્દાના અ'ગમાં કતવ 
નધી; અને માયાને સત્ય કહીએ તો! ખ્ાહામાં કતૃષ્વ આવે છે. 
માયાને મિથ્યા કહીએ તે! તેમાં કતૃ'ત્ત કયાંથી હોય ? તે હવે 
સવ સ્પધતાપૂ૧ક સમજાય અને મનને પ્રતીતિ થાય એવી રીતે 
સવે કૃપાવત થઇને સમળન્વવુ નતેઈએ. અક્ષર વિના કાંઇ શખ્ઠ 
ચતો! નથી અને દેહુ સિવાય અક્ષર થતો નથી; તેમ” દૅડ વિના 
રૃડુ ઉત્પન્ન થતો નથી. સર્વ દેહોમાં નરદેડ શ્રેઇ છે, નરદેડમાં 
ષ્રાહ્દાણુદેડુ શ્રેઇ છે અને ખ્ાહ્યાણુદેડનેજ વેદનો અધિકાર છે, ત્તા 
પછી તે વેદો કયાંથી થયા ? રેડ શાથી થયા અને દેડ શા માટે 
તથા કેવી રીતે પ્રકટ થયા ? 

આ રીતે શ્રોતાની શ'કા વૃદ્ધિ'ગત થઇ, તે। હવે તેતુ' સમાધાન 
ફરવુ" જેઈએ. વક્તા કહે છે કે, હવે ખરાબર લક્ષ આપીતે શ્રવણુ 
ફરે।. અતુભવ ન્તેવા જઈએ તો સ'કટ ઉપસ્થિત થાય છે અને 
સઘળે ઘેો।!ટાળે થઈ જાય છે. ઠીક, હુવે ને અતુમાન કરતા બેસી 
રહીએ તે ઘડીની પાછળ ઘડી ચાલી જઈ કાળ વ્યતીત થઈ જાય 
છે. લે।કન્યવહાર અને શાઅ્રનિણુયમાં અનેક સિદ્ધાંતો સિદ્ધ કરેલા 
હોય છે; માટે તેમાં એકજ અતુભવ આવે એમ નથી, હવે જે 
જ્ઞાસ્રના આદર કરીએ તો. આ ઘોટાળે કેદી પણુ મટે એમ નથી 
અને જે આ ઘોટાળાને છેડી દઈએ તો શાસ છૂટે છે; માટે શાસને 
સ'શાળી અનુભવ ખતાવવો સ્‍્તેઈએ. પૂરવપક્ષ છોડી દઈ સિદ્ધાંતનો 
વિચાર કરવો! નેઈએ અતે એકજ ભાયણુથી શાણા માણુસનુ' તથા 
સૂખતુ' પણુ સમાધાન કેરવુ' નેઇએ. શાસમાં પૂર્જપક્ષ અર્થાત્‌ 
શકા નિદિ'ટટ કરેલી હોય છે, પરંતુ પૂર્વપક્ષ સિથ્યાજ હેય છે; 
માટે ખરેખરો વિચાર કરીએ તો એને! દોષ અમારી ઉપર આવી 
શકે એમ નથી. તથાપિ શાસ્ત્રને સ'લળાવી થોડાક ચમત્કાર ખતાવુ 
છુ માટે શ્રોતાઓએ તેનો બરાબર વિચાર કરવો, 
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કડ ઇન ૬" ઇન 
સયાત રે ઝા-શાટના ગ્તાત્ત 
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હ ડં. જકૂદ પાધિરડિત જે આકાશ તેજ નિરાભાસ છાહ્ 
ઝ છે છે, તે નિરાભાસમાંજ મૂળમાયાનો જન્મ થયેલે 
હ છે.તે મૃળામાયાનું સ્વરૂપ વાયુરૃપજ છે, એ વાત 

હ” લક્ષમાં રાખને અને તે વાયુરૂપી માયામાંજ 
પ'ચભૂત તથા વ્રણુ ચુણ હોય છે. આકારામાંથી 
હ ક” જે વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે ત્તે વાયુદેવ કહેવાય છે 
5 ૧ છર ઝત વાયુમાંથી જે અસિ ઉત્પન્ન થાય છે તેને 
ગરિદેવ ફહેવામાં આવે છે, અસિમાંથી ઉદક થાય છે. તે નારાયણનું 
સ્વરૃપ છે, €૬કમાંથી પૃધ્વીનો અકર ખતે છે અને તે ખીનરૂપજ 
છે, તે પૃથ્વીના ગણ'માં જે પાષાણ્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તે દૈવ કહેવાય 
છે, પાષાણુદેવોની માખત્તમાં લોકોને સુષ્કળ અતુશવ છે. યઘપિ 
લેકે! પથ્યર, માટી ઈયાદિને દેવતા માને છે; પરતુ વાશ્તવમાં 
સકલ દેવતાઓ વાયુમાંજ રહે છે. દેવ, યક્ષિણી, કાલાયની, ચાસુંડા, 
જખણી, માનવિણી ઈસ્ાદિ નાના પ્રફારની શક્તિ(રવી )એ 
ઇશપરતવે શિજ્ શિજ્ઞ સ્થાનોમાં હોય છે. કેટલોક શક્તિઓ ચુરુષ* 
વાચક નામવાળી પણુ હેય છે અને અનેક શક્તિએ (ભૂત ? “રતતા 
આદિ નયુ'સક સ્િ'ગનાં નામવાળા પણુ હોય છે, આ રીતે દેવ, દેવતા, 
દૈવત, ભૂત્તો વગેરે પૃથ્વીમાં અસ'ખ્ય છે; પરતુ તે સવ વાયુસ્વરૃૂપ 
કહેવાય છે. એ સર્વ વાયુસ્વરૂપ હેય છે અને સસ'ગોઃપાત અનેક 
મ્રકારના દેહુ પણુ ધારણુ ફરે છે, એ સર્વની પાછળ શુપ્ર રહેવુ; 
ગકટ યથથુ', પેદા થયું અને લય પામવું" એ સ૧* કિયાએ લાગેલી 
ય છે. તે સવ* વાચુસ્વર્પેજ સ“ચાર કરે છે, જ્ઞાન, વાસના, વૃત્તિ 
ઇત્યાદિ નાના પ્રકારે જગન્જ્યોતિ વાયુમાં ભરેલી છે, આકાશ- 
શાંથી વાયુ ઉત્પન્ન થઈ તે બે ભામમાં વિશક્ત ચઈ જાય છે, વાયુનો 
એક પ્રકાર શાશ્રત છે તે સવ'તે વિદિતિજ છે. વાયુમાં જગન્જ્યોતિ 
હોય છે, તે જગજ્જયોતિમાંથી દેવ, રેવતા મભતિ અસ'પ્ય મૂતિ'એ 
ઉત્પજ્ન થઈ છે. વાયુના વિકાર સુષ્કળ છે; પરતુ તેમાં સુપ્ય બે 
વિભદગ છે. હેવે તેજતી વાત શ્રવણ કરશે. વાયુમાંથીજ તેજ ઉત્પન્ન 
થઈ ત્તે ઉષ્ણુ અને શીતરૂપૅ પ્રકટ થયું છે, તે તેજનાં બે પ્રકારનાં 
રૂપે! પણુ હવે શ્રવણુ કરશે. ઉષ્સુરૂપમાંયી દેટીપ્યમાન પ્રકાશવાળે 
સૂચ* ઉત્પન્ન થાય છે. વળી તેમાંથી સર્વાભક્ષક અસિ અને વિવુલલતા 
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પણુ ઉત્પજ્ન થઇ છે. શીતલ ર્પસાંથી ઉદક, અમૃત, ચ", નક્ષત્રો 
અતે ટાઢ, એ વસ્તુએ। ઉત્પન્ન થઈ છે, હવે હે શ્રોતાઓ 1 એકાગ્ર- 
ચિત્ત કરી આગળ સાંભળે. તેજના વિકારો પણુ અનેક છે; પરતુ 
તેના સુજ્ય વિભાગો ખેજ છે. ઉદકેના પણુ ખેજ ભાગ છે; ઉદ અતે 
અમૃત, હુવે પૃથ્વીની વાત સાંભળે. પાષાણુ, પૃત્તિકા, એ તેનો 
એક શાશ્ચત પ્રકાર છે અતે સુવર્ણ પારસ તથા અનેક પ્રકારનાં 
રતો, એ તેતો ખીજે પ્રકાર છે. પૃથ્નીમાં અનેક રત્નો ભરેલાં છે, 
તેમાં ખોયા કયાં અતે ખરાં કયાં તે સ્વ" વિચાર કરવાથી પ્રતીત 
થાય છે; પરતુ મતુષ્યની ઉત્પત્તિ ડયાંથી થઇ એ શ'કા હજી કાયમ 
રહી છે, માટે હવે શ્રાતાએાએ એકાગ્રપણે આગળ લક્ષ આપવુ, 
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ન રુ વે ઉત્પત્તિ વિષે નેઇએ તો! મતુષ્યોથી મતુષ્ય 
જક અને પશ્ુક્દારા પશુ નિષજતાં પ્રત્યક્ષ રેખાય છે. 
ખેચર (આકાશમાં સ'ચાર કરનારાં પક્ષીએ); 
ભૂચર (ભૂસિ પર સ ચાર કરનારાં મતુષ્ય, ગાય, 
ભેસ ઈત્યાદિ પ્રાણીએ ); વનચર (વનમાં રહૅ- 
૦ ઝર નારાં પશુ, વ્યાદ્ર, સિ'હ, ડુક્કર ઇત્યાદિ પ્રા- 
ણીએ); જલચર (જલમાં રહેનાશ માછલાં, કાચબા, મગર ઈત્યાદિ 
પ્રકારનાં પ્રાણીએ ); એ સર્જ અનેક પ્રકારનાં શરીરો પણુ શરીર- 
માંથી ઉત્પન્ન થાય છે. પ્રત્યક્ષને પ્રમાણુની અને નિશ્ચયને માટે 
અતુમાનની ત્તેમજ સીધે! માર્ગ હોય છતાં આડે માગેજ જવાની 
જરૂર નથી. કોઇ પ્રસગે એકમાંથી ખીન્ પ્રકારતુ' પ્રાણી જન્મે છે; 
પરંતુ તે પણુ શારીરજ કહેવાય છે. શરીર સિવાય રરીરની ઉત્પત્તિ 
થઇ શકતી નથી. હવે આ સવ પ્રાણીની મૂળ ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ 
અને તે કોણે તથા સેમાંથી કરી? વળી તે ઉત્પત્તિ જેલ પણુ કરી 
સાથ તેતુ' રારીર કેપણે રશ્યુ' ર શ્મા વાતને વિચાર કરવા જઇએ તે 
તાત ઘણી લ'ભાય છે અને તે છત્તાં પણુ શરીર શી રીતે ઉત્પન્ન 
થયુ' ? તે શેમાંથી ઉત્પન્ન થયુ' ? અને તેને કોણે ઉત્પન્ન કસુ” તથા. 
જેણે તેને ઉત્પન્ન કયુ સેનુ' શરીર કે।સુ ઉત્પત્ત કયું” ? એવી ને 
સૃછા ૨"કા તે તો તેમની તેમજ રહે છે; તે! હવે તેતો ઉત્તર સાંભળે, 
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પ્રતીત્તિ થવા પછી શ'ક! પરવાતુ' કારણુ રહેતું તથી, મતીતિ એજ 
ખરૃ' પ્રમાણુ છે. મૂખ'તેજ તે અપ્રમાણુ લાગે છે; પર'તુ શબ્દના 
વિશ્વાસથી સતુષ્યને પ્રતીતિ થાય છે એમ જાણુવુ', છ્રહ્ાથી ઉપજેલી 
મૂળમાયાતેજ અપા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે. ભૂતોમાં બતે 
ત્રિગુણામાં તે મૂળમાયા મિશ્રિત થચેલી છે. તે મૂછામાયા વાજુરૂપ 
છે અને વાયુમાં જે ચેતનાતુ' રૂપ છે તેજ ઇચ્છા છે; પરતુ તે 
ઇચ્છાને! આરેપ ષ્રહ્દાને લાગુ પડતે! નથી, તથાપિ ને તે બ્રહ્મ પર 
મૂકવામાં આવે તો તે બ્યથ* જરો; કારણુકે આત્મા નિશુ'લુ અતે 
શખ્દ્રાલીત હોઇ સત્ર ભરેલો છે. નિર્ગુણુ પ્રદ્દા તેજ આત્મા છે. 
જે જે વસ્તુ નામવાળી છે તે સર્જ ભ્રમ છે. આપણે આપણી કલપ 
નાથી તેને ઉપાધિ લગાડીએ તેથી તેને તે વળગી પડતી નથી. 
ડુરાગ્રડથી તેતા પર ઉપાધિતુ' આરેપણુ કરીએ તોપણુ તે આકાશને 
પથ્થર માર્યા સમાનજ થશે. પથ્થર મારવાથી આકાશ કાંઈ તૃઢી 
ફૂટીને છિન્નભિન્ન થોડુ'જ થઈ જય છે | એજ પ્રમાણ નિવિકા૨ 
છાસમા વિકાર આરેપવે વ્યથ' છે; કેમકે વિકાર નાશવ'ત છે અને 
નિવિ'કાર તે જેવા ને તેવોજ રહે છે, 
છુવે અતુલવતુ નિરૂપણુ શ્રવણુ કરે. પ્રતીતિ થયા પછી 
નિશ્ચય કરરે! તોજ અતુભવને યશ મળરો, ખ્રહ્મામાં વાયુરૃપૅ 
રહેલી મૂળમાયામાં જેં ચેતના છે તેજ ઈશ્વર છે. તેનેજ ઈશર 
અને સવેશ્વર કહેવામાં આવે છે. તેજ ઈશ્વર ગુણુરૃપે ખને છે અને 
ત્તેના ત્રણુ વિભાગ પડીને ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વર ઉત્પન્ન થાય 
છે. સત્ત, રજ અને તમ એ ત્રણેતુ' વર્ણન પાછળ થઇ ચૂકયુ' છે. 
જાતા ભગવાન વિષ્ણુ છે, જ્ઞાતા અજ્ઞાતા ચતુરાનન ખ્રછ્યા છેબ 
જ્ઞાતા તે અત્ય'ત ભેળ! પ'ચાનન મહેશ છે. એ ત્રણુ ગુશ। બેક- 
 ખીજામાં મિશ્રિત થચેલા હોવાથી તેમને જીદ તતો! કેવી રીતે પાડી 
શકાય? પરતુ પ્રાધાન્યતઃ અને ઝૌણુતાના શાસ ઉપરથી લેને 
જુદા કટી શકાય છે, વાયુમાં જ્યારે વિષ્ણુ હોય છે ત્યારે તે વાયુ" 
રૂપજ હોય છે, પાછળથી તે ચતુભુ'જ દેહધારી થાય છે; તેજ 
ગ્રમાસે બ્રહ્દદેવ અને શ'કર પણુ પ્રસ'ગાપાત રેડ ધારણ કરર છે. 
તેમને શસ થવાને અને પ્રકટ થવાને વાર લાગતી નથી. મનુષ્યો 
પણુ સુપ્ત થાય છે અને સુનઃ પ્રકટ થાય છે; એ હાલ સુધી પ્રત્યક્ષ 
અતુભવની નાત છે; તો પછી દેવમાં તે પ્રકારતું' સામથ્ય છોથ તા 
તેમાં આશ્રય શું ? દેવ, દેવતા, ભૂતે! અને દૈવતો એમતા અ'ગમાં 
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પણુ વિલક્ષણુ સામથ્ય હોય છે. ભૂત પણુ વાયુસ્વરૂપજ હોય છે. 
તે વાયુની સાથે ખડખડાટ કરતે ચાલે છે અને અકેસ્માત્‌ ખારેક, 
જાપરાં વગેરે નાખી દે છે. એ સરવ" અસત્ય છે એમ કહેશે તો 
તે વિષે પુષ્કળ લોફે।ને માહિતી છે અને તે સ૧* પોતાપોાતાના 
અતુભવથી તે વાત જાણે છે. મનુષ્યો સુદ્ધાં નાના પ્રકારનાં રૂપો 
પાશણુ કરે છે અને પરકાયામાં પ્રવેશ કેરે છે, તો પછી જે પરમા* 
«મા અને જગદીશ્ચર છે તે તેવાં રૂપા શામાટે ધારણુ ન કરી શકે ? 
આ પ્રમાણે વાયુસ્વરૂપમાંથી રેડરૂપ ધારણુ કરીને બ્રહ્ધા, વિષ્ણુ 
અને મહેશ્વર ઉત્પજ્ન થયા અને પાછળથી તેમના ગુત્રપૌત્રોનો 
વિસ્તાર ચચે।. તેમણે મતમાં સ્રીઓની કલ્પના ફરતાંજ તે ઉત્પન્ન 
શઇ; પરતુ તેમણે કદી પણુ તેમના દ્વારા પ્રન્તેત્પત્તિ કરી નથી. 
તેજ પ્રમાણે તેમણે ઇચ્છામાત્રથી કલ્પના કરી અને તેથી તેઓ 
ઉત્પન્ન થયા. હુરિહરાદ્કિ એજ પ્રકારે વર્ત્યા છે. 

(ગીતામાં કલયું છે કે) “પૂવે" સસવ્કષિ અને ચૌદ મતુ મારી 
ભ્ાવના-મનથી ઉત્પન્ન થયા અને પાછળથી આ લેક તથા આ સવ૧* 
મજા તેમના દ્વારા ઉત્પન્ન થઇ.” પછી બ્રહ્મદેવે સણિ રચવાની 
ઇચ્છા કરતાં તે પણુ ઇચ્છાની સાથેજ નિર્માણુ થઇ. જીવસૃષિ પણુ 
એજ પ્રકારે બ્રહ્માદેવે નિર્માણુ કરી છે. તેણે નાના પ્રકારનાં પ્રાણી- 
એની કલ્પના કરી અને ઇચ્છાની સાથેજ તેએ! ઉત્પન્ન થયાં. 
અજ, જરાસુજ આદિ સજ પ્રાણીઓની નેડીએ ને ડીઓ ઉત્પન્ન 
થઈ. કેટલાંક પ્રાણીઓ (ચાંચડ, માંકણુ વગેરે) સ્વેદથી ઉત્પન્ન 
થયાં, તેએ શ્વેદજ કેહેવાયાં અને વાસુમાંથી વનસ્પતિ ઉત્પન્ન થઈ 
તે ઉદ્ભિજજ કહેવાઈ, મતુષ્યની જેવી ગારુડી વિયા (ઈદ્રજાલ) 
હાય છે અને રાક્ષસોની જેવી માયાવી વિઘા હોય છે તેવીજ 
ખ્રહ્માની સૃષ્ટિવિદ્યા પણુ હોય છે. મતુષ્ચોની વિધા એક પ્રકારની 
હૈય છે, તેનાથી રાક્ષસોની વિવા શ્રેષ હોય છે અને ષ્રહ્મરેવની 
વિદ્યા તેથી પણુ શ્રેઇ હોય છે; આ પ્રકારે બ્રહ્માએ જ્ઞાની અને અ- 
સાની પ્રાણીએ! ઉત્પન્ન કર્યા' અને તેમને વેદ કહી માગે* લગાડયાં, 
આ પ્રકારે ખ્રહ્માદેવે સખની રચના કરી. પછી શરીર દ્વારા શરીરની 
રચના થઈ અને એ પ્રકારે શરીરને વિસ્તાર થવા લાગ્યો. આટલા 
વિવેચનથી શ્રોતાની શકાતું નિરસન થયુ અને સમગ્ર સૃષ્ટિને 
વિસ્તાર કેવી રીતે થચ્‌। તેની પ્રતીતિ થઇ. આ રીતે ચણિની ર્ચ- 
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ના થયા પછી વિષ્ણુ તેતુ' ત્રતિયાલન કેવી રીતે કરે છે, તેતુ' ૨" 
વેચન પણુ શ્રોતાઓએ ન્તછ્‌વુ' નેઇએ. 

વિષ્ણુનુ' મૂછ સ્વરૂપ સત્તગુણુ, ચૈતન્ય વા જ્ઞાન છે, શ 
સૂક્ષ્મરૂપ અદશ્ય રહે છે. એના દ્વારા સવ મ્ાણીઓની રક્ષા થાય છે 
અને એજ સૂક્મરૂપ સ્થૂલ રારીર ધારણ કરી ડુષ્ટોનો સહાર કેરે 
છે. ડુષ્ટોને! સ'ડાર કરવાને માટે અને ધમ'ની સ'સ્થાપના કરવા 
માટે વિષ્યુને ચનેક અવતાર ધારથુ કરવા પડયા છે. “સાછુગુરય" 
તુ' સરક્ષણુ કરવાને માટે, ડષ્ટોનો સ"ડાર કરવાતે માટે અને 
ધમ'ની સ્થાપના ફરવાને માટે ડું' યુગે સુગે પ્રકટ થાઉ' છુ.* 
એમ શ્રીદૃષ્ણુ ભગવાને ગીતામાં કહ્યું છે; માટે સકલ ધર્મસશથા- 
પકે। પણુ વિષ્ણુના અવતારજ હોય છે, જે અજ્નક્ત અને ડુર્જત છે 
તે તો સહજ રાક્ષસોની કોટીમાં આવી જાય છે, હવે જે પ્રાણીને! 
જત્મ પામે છે તેએ! ચેતન્ય જતાં તષ થઇ જાય છે; અતે આ 
મકારે રુદ્ર-તમોગુણુ તેમનો નાશ કરે છે. સુદ્રનો પૂર્ણ કોપ થતાં 
સમગ્ર સુણિતિ નાશ થઇ જાય છે અતે ત્તે સ'હારકાળે સમર 
ખદ્દાંડ બળીને ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે, ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ગને લય- 
જા વિચાર આ પ્રમાણે છે; તો શ્રોતાઓએ તેને ખરાણર લયમાં 
શાખવો, ફલ્પાંતે સહકાર કેવી રીતે થાય છે તેતુ' વણુ'ન આગલા 
સમાસર્ા કરવામાં ચાવરે.પાંચ ગ્રેલયોને જાણુનારજ ખરે રાની છે. 











* ઘાસ્વ્રાળાત સાપૂતા વિતાશાવ સ છુચ્૪ર૦%1 
ઘમેરર્થાવનાર્થાય્‌ શંમ્વાનિ ચૂમે ગમે ॥તા (શીશ ₹૦ છ) 
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-નસ્સ્ઝક્ડ્ટ્ડ્ટ્ક્---- 
વે પ્રલયનાં લક્ષણ! સાંભળે, પિ'ડમાંના બે 
 પ્રલચે।; એક નિદ્રા અતે ખીજ મરણ. ખ્રહ્ાં- 
7 ડમાં પણુ એવા ખે પ્રલચો છે. દૈહ પારણુ 
કરનાર ત્રણ મૂતિ'ઓ ( ખ્રહ્ઘા, વિષ્ણુ અને 
સહેશ્વર ) ન્યારે નિદ્રાવશ થાય છે તે સમચે 
ખ્રહ્માંડમાં નિદ્રાપ્રલય થાય છે; અને ત્રણે મૂરતિ 
નો અ'ત થાય છે ત્યારે ખ્રહ્ધાંડનો પણુ કલ્પાંત 
થાય છે. એનેજ ખ્રહ્ાપ્રલય પણુ જાણુવાો, આ 
ગ્રમાણે પિ'ડમાં બે અને ખ્રહ્ધાંડમાં બે, એવા ચાર પ્રલય થાય છે 
અને પાંચસો! પ્રલય વિવેકનો છે. હવે એ પાંચે પ્રલયે।ાતુ' અનુકેસે 
જવી રીતે વર્ણન કેર છુ કે તે અતુભવમાં આવી જાય. 

જ્યારે નિદ્રા આવે છે ત્યારે સવ જાગૃતિબ્યાપાર ખ'ધ પડે છે 
અતે શરીરમાં સ્વગ્ન'વસ્થા વા સુપુદ્તિ અવસ્થા આવી જાય છે. આ 
ગ્રમાણુ જાગૃતિને ક્ષય થવો એવુ નામજ નિદ્રાપ્રલય છે, હુવે 
મૃવ્યુપ્રલય કેવી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરા, રેડમાં «યારે રોગ 
પ્રમળ થાય છે અથવા કેઈ ખીજે કૅડિન પ્રસ“ગ આવી પડે છે ત્યારે 
પૂ'ચપ્રાણુ પોતાના વ્યાપાર છેડી દઈ ખહાર નીકળી નય છે અને 
જવળ શરીર પડી શહે છે. એ ખીજે પ્રલય છે. ત્રીજે પ્રલય ખ્રહ્ધ- 
દેત નિદ્રિત થાય એ છે. બ્રહ્દાદેવ નિદ્રાત્રસ્ત થયા એટલે મૃહ્યુલોક- 
તો અસ્ત થઈ પ્રાણીમાત્રતા સવ* વ્યાપાર ખ'ધ પડે છે. તે સમચે 
પ્રાણીઓના સૂક્ષ્મ અ'શ ( લિ'ગદેહ ) હોય છે તે વાતાવરણુમાં 
વાસ ફરે છે આવી સ્થિતિમાં ફેટક્ષોક કાળ વ્યતીત થાય સ્મેટલે 
આહ્દાદેવ જાગ્રત થાય છે અને સુનઃ નવીન સૃષિ નિર્માણુ કરે છે તથા 
અસ્તવ્યસ્ત થચેલા જીવોને સુનઃ પૂર્વવત્‌ કરે છે.આમ કરતાં કરતાં 
પ્રછ્ાદેવતુ' આયુષ્ય પૂરૂ થાય એટલે પછી ખદ્દાપ્રલય થાય છે. 

તે સમચે સે! વષ'પર્ય'ત વર્સાદજ પડતે! નથી, તેથી સર્વ” 
પ્રાણીએ મૃત્યુના પંજામાં સપડાય છે અતે પૃથ્વી અત્ય'ત તપન 
થઇ ન્ય છે. સૂય પોતાની બારે કળાથી પ્રદીપ્ત થાય છે; તેથી 
પૃથ્વી ભડભડ બળવા લાગે છે. તે અસિ પાતાળમાં પ્રવેશ્યો એટલે 
શેષ વિષન્નાળા છોડવા લાગે છે.ન આકાશમાં સૂચજ્વાળા અખે 
પાતાળમાં રોયની વિષજતાળા છૂટીને ઉભય ખાજુથીભૂગોળ બળવા 
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લાગ્યો એટ્લે પછી ખાડીજ ગું રહે? સૂચ્ટ્ની પ્રખરતા વૃદ્ધિગત 
થાય છે અતે તેથી ચારે ખાજુ કોલાહુલ મચી રહે છે. મેરની 
ફૉરણે। ધડાધડ તૂટી પડે છે. સ્વગ'લે।ક, સત્યલોક, વૈકુ'ઠ, કૈલાસ 
ઇત્યાદિ અનેક લોકો ભસ્મીભૂત થઇ જાય છે, મેરુ સર્વથા નઇ 
ચઈ જય છે, તેતુ' માહાત્મ્ય લય પામી જાય છે અતે સ ફેવો 
વાતાવરણુમાં ભ્રમણુ કરવા લાગે છે. પૃથ્વી ભસ્મ થયા પછી 
ગૂસળધાર વૃણિ થાય છે અને નિમિષમાત્રમાં સમગ્ર પૃથ્વી પાણીમાં 
પીગળી જય છે. પછી માત્ર ઉદકજ રહે છે; તેને ગગ્તિ ભક્ષ્લુ 
કરી «તય છે અને પછી અગ્નિની અપર'પાર જવાળાએ વિલક્ષણું 
રીતે એકત્રિત ચાય છે, સસુદ્રમાંનો વડવાનલ, શશરના નેત્રમાંનો 
નેત્રાનલ, છ્રદ્ધાંડની આસપાસ રહેનારો આવરણાનલ અને સૂર્ય 
તથા વિઘ્યુલ્લતા, એટલા અગ્નિની «વાળાએ એકલ્િત થઈ એટલે 
રેવા પણુ દેહ છોડી દે છે અને પોતાના પૂત'રૂપથી “ પ્રભ'જવી ? 
વાયુમાં મળી જાય છે. તે વાયુ અગ્નિતે લાગે છે એટલે તે અગ્નિ 
એકદમ ખૂઝાઈ જાય છે અતે વાયુ ૨વગ્છ'ટતાથી પરષ્રહામાં દોડે 
છે. તે સમયે ધૂગ્ન જેસ આકાશમાં મળી જાય છે તેવી વાયુની 
દશા થાય છે-અર્થાત્‌ તે પરખ્હ્દામાં મળી જાય છે, ઘણાએ માં 
થોડાનો નાશ થાય છે એમ કહેવાય છેજ. વાયુ પીગળી ગયે! એટલે 
સૂક્ષ્મ ભૂતો અને ત્રિગુણાત્મક જે ઈશ્વર તે# નિવિષકલ્પમાં લીન 
થઈ-પોતપોતાતુ' અધિછાન છેડી રે છે; ત્યાં જ્ઞાન નણ થાય છે, 
જગજજ્યાતિ ખૂઝાઇ જય છે અને શુદ્ધ તથા સારરૂપ જે સવરપ" 
સ્થિતિ તેજ શેષ રહે છે. 
નામાલિપાનવાળી જે જે વસ્તુએ છે તે સર્જ પ્રકૃતિતા ગુણથી 
ઉત્પન્ન થચેલી છે. ને પ્રકૃતિ ન હોય તો બાલી પણ શી રીતે 
શકાય ? પ્રરૃતિ રહેવા છતાં વિવેક કરવો એઠું નામ વિવેકપ્રલય 
છે, આ પ્રમાણે પાંચે પ્રલચો તમને સપણ રીતે દર્શાવી આપ્યા. 


----*૦૦---- 
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બિડ ત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતુ' વૃત્તાંત જણાવ્યુ; પર'તુ 
મઉ તેની પહેલાં તેમ પછી પણુ નિશુર્શુ, નિરાકાર ૫૨* 
ક માત્મા તો તેવા ને તેવોજ રહે છે. હોવુ', રહેવુ' અને 
જ જવુ' એને પરમાત્માની સાથે કાંઇ પણુ સ'ળ'ધ નથી. 
ભાદિ, મધ્ય અતે અ'તમાં પરમાત્મા તો એકસરખોજ ભરેલે 
હૈય છે. પરષ્રહ્મ તો ચિરસ્થાયીજ રહે છે ભ્રમતો ભાસ વચમાંજ 
થાય છે, ભ્રમ ભાસે છે ખરો, પર'તુ કાલાંતરે તે નઇ થઈ «ય છે. 
વચમાં ઉત્પત્તિ, શ્થિતિ અને લય અખ'ડપણે ઉત્પન્ન થયા કરે છે 
અને નણ થયા કરે છે. અ'તે એ સર્વને! પણુ પ્રલય થઈ નય છે, 
જે વિચારવ'ત હોય છે તે સારાસારવિચાર કરે છે; માટે તે પ્રથમ- 
થીજ આ વાતથી પચિચિત હોય છે. પુષ્કળ ભ્રમિત મતુષ્યો એકઢાં 
થાય એટલે તેમાં શાણુ તુ' કાઇ ચાલતું નથી. સૃણિમાં સમજુ” 
જ્ઞાની માણુસે। માત્ર થોડાજ હોય છે. હવે જ્ઞાની માણુસોનાં લક્ષણે! 
જુ્વાં હોય છે તે થોડુ જણાવુ', મહાપુરુષ હોય છે તે બ્રમથી 
સવથા અલિપ્ત હોય છે, ભ્રમરહિત મહાત્માને મનથી એળખવો 
જેઈએ, માટે હવે ભ્રમનુ' નિરૂપણુ કરૂ છુ' તે શ્રવણ કરશે।. સવ'ત્ર 
એક પરબ્રહ્મ ભરેલે છે. તેમાં કદી પણુ વિકાર થતો નથી. તેના 
સિવાય જે જે ભાસે છે તે તે સવ બ્રમનાંજ સવર્પે। છે. ત્રણુ ગુ 
અને પ'ચમહાભૂતે) અધધા પ્રકૃતિ )નો કલ્પાંતે નાશ થાય છે, 
માટે તે સવ બ્રામક છે. ડું, તું, એ ભ્રમ છે, ઉપાસના પણુ ભ્રમ 
છે અને ઇશ્વર એ પણુ બ્રમ છે; એમાં તિલમાત્ર શ'કા નથી, 
શ્રપેળાદં મ્રયોળ સ્વં ત્રમેળોયાલવ સતા? । 
ચ્રમેળેશ્વસ્માવર્સ્ત મ્રવયૂર્ણામિદ સમત 11૬ 
(અથર-ડું'પણુ ભ્રમ છુ; તું પણુ બ્રમ છે; ઉપાસકો પણુ 
ભ્રમ છે અને ઈશ્થર સ'ળ'ધી ભાવના એ પણુ ભ્રમજ છે, આ પ્રમાણે 
માત્ર ભ્રમ શેજ આ સવ જગતનુ' મૂળકારણુ છે, ) બ્રમને 
લીપેજ સછિને! ભાસ થાય છે; પર'તુ તે મિથ્યા છે. તેમાં ને 
વિચારવ'ત હોય તેભનેજ ધન્ય છે, હવે બ્રમનુ' નિરૂષણુ અતિશય 
સ્પ રીતે કરડ છુ” અને દૃણાંત દ્વારા વિસ્તારપૂર્જક સમજવુ” છુ*. 
જૂરદેશમાં બ્રમણુ કરીએ એટલે આપણુતે દિશાભૂવ થાય છે અથવા 


૬1, ૩૩ ણુ 


૩૮૬ થીદાસબોાધ-દશક ૧૦ શા 


કાકા ક 
તતો છેક નિકટનો સ્નેહી પણુ કોઈ વાર ઓળખી શકતે! નથી એવું 
નામ ભ્રમ છે. કેફી વસ્તુનું સેવન કરવાથી ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની 
બ્રામક તિચાર-લહરીએ ઉઠે છે અને ભૂતથી તેશજ ન્વરાદિથી 
અનેક મકારની વ્યથામાં મતુષ્ય લવારા કરે છે તેનુ' નામ ભ્રમ 
છે. દશાવતારના નાટકમાંની ઔએ વાસ્તવમાં નઢ હોવા છતાં 
ખરેખરી ઔ જેવી ભાસે છે; કિવા બન્દ્રજાલિકે કરેલા પદાર્થ 
રાજ હાગે છે તે ભ્રમ છે. મનમાં વ્યથ' સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે 
લેતુ' નામ પણુ બ્રમ છે, કોઈ વસ્તુ અગ્રુક સ્થળે રાખી હેદય તૈ 
સ્થાનભૂકાઈ જવુ; કિ'વા માગે” ચાલતાં માગ' ભૂલી જવો, શહેરમાં 
સુ'ચવાઇ પડવુ' એ સ૧ લ્રમ છે, એકાદ પદાથ” આપણી પોતાની 
ચાસેજ હોવા છતાં તે ખોવાઈ ગચેો એમ ધારી આપણે ખિદ્ 
થઈ બેસીએ છીએ એતુ' નામ બ્રમ છે, પદાથો ભૂલી જવા અથવા 
ભણેલુ' ભલ્લી જવુ' એનુ' નામ બ્રમ છે. ફશ્ષિ્ડ, અપરુકન નેઇને 
3 એટી ખખર સાંભળીને સ'તપ્ત થવુ', કિવા એકાદ પદાર્થ નેઇને 
સનમાં શયભીત થઈ જવુ' એનુ” નામ બ્રમ છે, એકાદ ૨ૃક્ષ, કાઇ 
કિ'વા જનાવર દૃદિગોચર ચતાં હાં ભૂત છે એમ લાગે છે અને 
નસ્તુતઃ ત્યાં કાંઇ પણુ નહિ હોવા છતાં ગરમડ થઈ રહે છે, એતુ' 
નામ પણુ ભ્રમ છે, સ્વરછ ઉદકતે કાચ સમજી તેમાં પડવુ' કિવા 
પચ દિવાનખાનુ' છે એમ સમજી દર્ષણુ-મહાલયના ગોટાળામાં 
પડવુ' અથવા ખોટીજ દિશામાં દ્રાર માની કાચની સાથે જઈ 
અથડાવુ" એતુ* નામ ભ્રમ છે. હોય કાંઇ ને લાગે કાંઈ, કહીએ 
સક તે સમજાય ખીજુ', જેઈએ કાંઈ ને મનમાં આવે કાંઇ, જેનુ 
નામ ભ્રમ છે, હમણાં આપણે જે જે આપીએ છીએ તે તે આપણને 
પાછળથી પ્રાસ થરો, મરેલાં મતુષ્યા ભોજન જમવાને આવે છે, આવી 
આવી માન્યતા એ બ્રમ છે. આ જન્મમાં કરેલુ' ભાવિ જન્મમાં 
જેવુ' ને તેવુ” માપ્ત કરવાની આશા રાખવી અથવા મડુષ્યના 
નામપર પ્રીતિ રાખવી એ પણુ બ્રમ છે. મરેલાં માણુસે સ્વગમાં 
આવે,તે કોઈ માગે અને તેજ નિરતતર મતમાં ઘોળાયા કરે એડું' 
નામ બ્રમ છે. સર્વ વસ્તુ મિથ્યા જણાવી, સુતઃ ધનદોલત પર્‌ મન 
રાહાવવુ' અથવા જ્ઞાતા બનીને સુનઃ વૈભવમાં ચકચૂર ખની જક 
ગએતુ નામ બ્રમ છે. કમ'ઠે બની ત્તાન પ્રત્યે તિરસ્કાર દર્શાવવો, 
કિવા જ્ઞાનનુ' અભિસાન લાવીને જાણી નેઈને બ્રદ યવુ' એનું નામ 
બ્રમ છે, રૅહાશિમાન, કર્માભિમાન, નત્યભિમાન, કુલાભિમાન, 


સમાસ ૬ ડ્રો-ભ્રમનિરૂપણ ૩૮૭ 


જ્ઞાતાલિમાન અને મસેકક્ષાલિમાન એ સવ ભ્રમજ છે. ન્યાય સમ- 
જાતે! ન હોય, કરેલો અન્યાય જણાતો! ન હોય અતે તે જાણુવાનુ* 
મિથ્યાભિમાન દર્શાવવુ' એતુ' નામ ભ્રમ છે. પાછળતુ' કાંઇ ૨મર- 
ણુમાં આવતું ન હોય તે, આગળતુ' કાંઈ સૂઝતું ન હોય તે અને 
નિરતર અશિમાન ઉપર આર્ઢ થઇને રહેવુ' એનુ' નામ ભ્રમ છે. 
ત્રતીતિ વિના ઓષધ લેવુ', પ્રતીતિ વિતા પથ્ય કેરવુ' અને અનુભવ 
વિના જ્ઞાનની વાત કરવી એ બ્રમ છે, કૂળ જાણ્યા વિના પ્રસંગ 
કરવો, જ્ઞાન વિના ચોગ કરવો અને યથ* શારીરિક ભેગ ભોગવવો 
શતુ નામ ભ્રમ છે. બ્રહ્મદેવ ભાગ્યમાં લેખ લખે છે અને છઠ્ઠીને 
દિવસે તેને છઠ્ઠી માતા વાંચી જાય છે, એવી એવી માન્યતા અથવા 
વાતે કરવી એ બ્રમ છે. 

શ્રમને વિસ્તાર ઘણે! મોટો છે અને તે અન્તાની લોકોમાંજ 
ફેક્ષાય છે. તે સમજાવવાને માઠે તેનું ઉપર પ્રમાણે સ'ક્ષેપમાં વર્ણન 
કચ”, વિશ્વ મૂળથીજ ઉપર પ્રમાણું બ્રમરૂપ છે, એટલે પછી કયા 
કયા બ્રમતું વર્ણન કરવુ' ? નિર્શુભુ બ્રહ્મ સિવાયની ચવ વસ્તુઓ 
બ્રમરૂપજ છે. જ્ઞાની સ'સારથી અલિપ્ત હોય છે એમ અસ'પ્ય 
માણુસો જણાવે છે; માટે ગત જ્તાનીઆના ચમત્કાર જણાવવા 
એ બ્રમ છે, અત્ર એક આશ'કા ઉપસ્થિત થાય છે જે એકાદ સાટા 
જ્ઞાતાની સમાધિની પૂજા કરવામાં આવે તો! તેથી કાંઇ ફ્લપ્રાપ્તિ 
થાય છે ફે નહિ | તેમજ પરમેશ્વરના જે જે અવતારે થઇ ગયા 
તેમનું સામથ્ય ઘણુ' દષ્િગાચર થાય છે, તો તેએ શુ* વાસના 
ધરીને તેમાં ટ્સાઈ પડયા છે ! આવી શ'કા ઉપસ્થિત થાય છે, 
તે! સમથે' તે શ'કા નિવૃત્ત કરવી નેઈએ. અહી આં ભ્રમની કથા 
સમાપ્ત થાય છે. 
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વતારી સુરુષ, જ્ઞાનીઓ તથા સ'તે! ઈ(યાદિ 
સારાસારવિચારથી સ્રુક્ત થઈ ગયા છે, તો 
પછી તેમતુ' સામથ્ય આજપર્ય'ત શામાં 
ચાલે છે? આ શ્રોતાની શ'કા છે, વિચાર 
કરીએ તતો આ પ્રશ્ન ખરે! છે; માટે વડતા કહે 
છે કે સાવધ થઇને તેમનુ" સમાધાન શ્રવણુ 
કરે, જ્ઞાની સુરવો રેડે સુક્ત થયા પછી ચમહારેો કરતા હોવાની 
વાત્તો ચાલે છે; પર'તુ તેએ કાંઈ વાશના ધરીને આવતા નથી. 
લોકોને તેમના જે ચમત્કાર જણાય છે અને જેને તેએ સત્ય માને 
છે, તેનો ચતુર મનુષ્યોએ વિચાર કરવો! જસેઇએ. જીવન દશામાંજ 
જગતમાં અનેક ચમત્કાર થાય છે, તેનેજ પ્રત્યક્ષ અતુભવ લીધો! 
એટલે થયુ'. તેએ સ્વચ* એફ જગ્યાથી જતા નથી, છતાં લોકે 
તેમને પ્રયક્ષ જતા જુએ છે; આ ચમત્કાર થયે. હવે તેમતા 
સ'ળ'ધમાં શુ' કહેવુ ? લોકોનો પાતાના જાવજ આતુ કરણ 
હોય છે. ભક્તની જ્ઞાવનામાં રવ સત્યજ હોય છે અને ભાવ વિતા- 
ની સ૧* કલ્પના વ્યથ* અને કુતક'ભરેલી હોય છે, પોતાની વહાલી 
વસ્તુએ। આપણુને સ્વસમાં દૃદિગાચર થાય ત્તેથી શુ' તે વસ્તું 
વાસ્તવમાં *માપણી પાસે આવી પડી હોય છે ? જે એમ કહેવામાં 
આવે કે ત્તેનુ” સ્મરણુ થાય છે, પણુ તેમ હોય તે! પછી અન્ય દ્રવ્ય- 
નાંસ્વરૂપા ષણુ તેની સાથે કેમ દેખાય છે? ફેવલ તેનુ'જ સ્મરણ 
સ્વસમાં પણુ શા માટે તથી થતું ? માટે એ સવ આપણી ફલ્પના 
છે. સ્વપ્તમાં અનેક પદાર્થો આવે છે, તથાપિ તે પદાર્થો વાસ્તવમાં 
કાંઇ પ્રષ્ત થતા નથી અથવા તેનુ' સ્મરણુ પણુ થચેછુ” હોતુ' નથી. 
અત્ર શ'કા નિવૃત્ત થઇ; માટે જ્ઞાની પુરુષના જન્મની કલ્પના કરશા 
નહિ ને સમજ ન પડી હોય તો હજી વિચાર કરી જુગ, તાતા 
સુક્ત થઈ ગચેલા હોય છે, પર"તુ તેમનુ સામથ્ય' અનાયાસે ચાલ 
તુ' રહે છે. કારણ કે તેએ સુણ્યમાગેપ ચાલેલા હોય છે; માટે 
સુછ્યમાગે* ચાલને, પરમેશ્વરનું: ભજન વધારજે અને ન્યાય છેડી 
અન્યાયને માગે કદી પણુ ચાર્થશો નહિં, અનેક મફારનાં સુરશ 
રણે કરજે, અનેક વાર તીર્થાટત કરજો અને ધૈરાગ્યના ખળથી 
અનેક મફારનાં સામર્થ્સા વધાયત્તે. પરષ્દ્ધા પર વિશ્વાસ રાખવામાં 
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ગાવે તો સાનમાર્ગથી પણુ આપણુ' સામથ્ય* ૬ૃદ્ધિ'ગત થાય છે. 
જ્ઞાનમાં ભક્તિ પણુ આવે છે; માટે અમારે ભક્તિની જરૂર નથી 
એમ કહેશે! નહિ; તેમજ શાંતિને! ભગ ફરશો નહિ. ગુરુ અથવા 
રવ એ ઉભયમાંથી કોઈ એક ઉપર અવર્ય શ્રદ્ધા રાખવી. જે 
ભક્તિ ન હોય તે! સર્વ વ્યથ છે. જેએ નિશુભણુતું જ્ઞાન થતાં 
સશુણુ પ્રત્યે ડુર્લક્ય કરે છે તેઅ ઉભયને ગુમાવે છે. ને શક્તિ 
પણુ ન હોચ અને સ્ાન પણુ ન હોય તે વચ્ચે અતુમાનજ ઘુસે છે; 
સાટે જપ અને ધ્યાનને! કદી પણુ ત્યાગ કરવો! નહિ. જે સશુણુતું 
ભજન છેડી દે છે, તે ભલે જ્ઞાની હોય તોપણુ તેને યશ પ્રાત 
શતો નથી; માટે સગુણુ ભજન કદી છોડવુ નહિ. નિષ્કામ ખુદ્ધિ- 
પૂર્વક કરેલા ભજનને ક્ૈલોક્યમાં ખીજી ઉપમાજ નથી; પરતુ ધૈય* 
વિના નિષ્કામ ભજન થતુ' નથી. કામનાયુક્ત ભજનની કૂળપ્રાસ્તિ 
થાય છેઅને નિષ્કામ ભજનથી ભગવ'તની પ્રાત્તિ થાય છે, ફૂળ અને 
ભગવ'ત વચ્ચે કેવડું મોટુ' અતર છે? જમીન આસમાનતું ] ઈશ્વર- 
ની પાસે તતેફ મૂળે છે, પરંતુ તે ફૂળોજ આપણુને ઈશ્વરથી 
ટૂર કરે છે; માટે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી પરમેશ્વરતુ ભજન કરવુ, 
નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરેલા ભજનતું ફળ ઘણુ'જ મોડુ છે, , તેતા 
ચેો।ગથી આપણુ ને કાંઈક અ મર્યાદ સામથ્ય પ્રાસ થાય છે. તેની 
આગળ ખિચારાં ફળે તે શી વિસાત્તમાં છે ? ભક્ત પોતાના મનમાં 
જે જે ઈચ્છા પરે છે તે તે સવ* સ્વય' ભગવાતજ કરે છે; તેને 
નિરાળી અપેક્ષા કરવાની કાંઈ આવશ્યકતાજ રહેતી નથી. આ રીતે 
ભક્ત અને ભગવાન એ ઉભયતા સામથ્ચો। એકત્ર થાય એટલે પછી 
પૂછવુ'જ શુ ? તે કાળથી સુદ્ધાં હારશે નહિ. તેની આગળ અન્યની 
શી ગણત્રી છે ? તેએ તો બિચારા કીટવત્‌ હોય છે; માટે નિષ્કામ 
ભજનજ શ્રેઇ છે; તેમાં પણુ ષહ્યારાત હોય તો તેટલી વિશેપતાજન 
છે. તેની તુલાને સાટે તો ત્રિભુવનસુદ્ધાં નાતુ' લાગે છે. તેમાં બુદ્ધિ- 
ના પ્રકાશને ઉપર ચઢવાનો અવકાશજ હોતે! નથી, તેમાં પ્રતાપ 
ક્ીતિ" બને યશ નિરંતર વાસે! કરે છે. જ્યાં પરમાત્મનિરૂપણુ 
અને હુશિકથાની ધૂન ચાલી રહી હોય છે ત્યાં પ્રત્યેક પ્રાણીનું કહ્યાણુ 
થાય છે. જ્યાં ભ્રદાચાર થતે! નથી ત્યાં પરમાથ" પણુ સ'કુચિત 
શતો! નથી અને નિશ્ચયયુક્ત સમાધાન પણુ ખગડતુ* નથી. નિર”- 
તર સારાસારવિચાર કરવાથી અને ન્યાય અન્યાય ન્તેત્રાથી પરમા- 
(માએ આપેલી ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ જાય છે. જે ભક્ત ભગવાન્‌ પર્‌ 
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અનન્ય ભક્તિ રાખે છે તેને પરમેશ્વર સ્વય' શુદ્ધિ આપે છે, શગવ- 
દગીતાતુ' વચન સાંભળે. રામિ યુર્વોમ તં ચેત સાણુપાંતિ વ! 
માર ઉપાસકોને હુ ખુદ્ધિયોગ આપુ છ* કે જે ખુદ્ધિયોગધી 
તેઓ મતે પામે છે; માટે સગુણુ ભજન શ્રેષ છે, તે કરતાં ખ્રહ્મન 
જ્ઞાન વિશેષ છે અતે અતુશવયુક્ત શાંતિ તો જગતમાં પરમ 
હુલભજ છે, 
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ન લે પ્રતીતિ અર્થાત્‌ પરીક્ષા [કવા અનુલવનાં લક્ષલે 
હુ ફી સાંભળે, જેએ અતુલવ પ્રાપ્ત કરે છે તેએ શાણા 
જે ક છે અને તે વિનાના મનુષ્યો મૂખ* લાચાર છે, નાના 

સાં પ્રકારનાં રત્નો અને સિક્કા પરીક્ષ! વિના લેવાથી હાનિ 

થાય છે. તેજ પ્રમાણ જે નિર્ષણુ અતુભવમાં આવવું 

ન હૈય તે સાંભળવાને બેસવુ' નહિં, ઘોડો અને શઅ, એને કસે 
ટી કરીતે જેવાં અને તે પરીક્ષામાં સાશં ઉતરે તે પછી જણુકાર 
પુરુષે તે લેવાં નેઇએ. જેમ ખીજ ઉગે એવાં જણાય તે પછીજ 
તે દ્રવ્ય આપીને લેવાં ન્તેઇએ; તે પ્રમાશું પરમાત્મનિરૃપણુ પણુ 
જો અતુભવમાં આવતું હોય ત્તોજ તેતુ' શ્રવણુ કરવુ. અગ્નુક માત્રા- 
થી ડારીરને આરોગ્ય પ્રાસ થાય છે, એવો અનુભવ થયો હૉય તો 
તે માત્રા જરૂર લેવી ત્તેઇએ, કેમકે અતુશવ વિના ઔષધ લેવુ” શ 
સારી પ્રકૃતિને જણી સ્‍ેઇને બગાડવા સમાન છે. કેવળ અડુમાત 
પરજ કામ કેરવુ' એ મૂખતાજ છે. અતુભવ વિના સુવણ'નો અલ” 
કાર કેરાવવો એ જાણી નેઇને ઠંગાવા સમાન છે. જેયા ભાળ્યા વિતા 
કોઈ પણુ કા" કરવાથી ઉલ્ટુ છવ પર આવી પડે છે; માટે 
શા સુસપે કરી પણુ કાયુખામ પર કામ ફરબું' નહિ. નહિતર 
ઉપાય કરવા જતાં ઉલટો અપાય (હાનિ)જ થરે. જેમ પાણીમાં 
ડૂંબેલી ભે'સતે 'ખરીદવી એ સારી ખુદ્ધિનુ' લક્ષણુ નથી, તેંમ તપા" 
સી જયા વિના જે જે કરવામાં આવે તેમાં ઠ્લેચશજ થાય છે. 
વિશ્વાસ ૫૨ કોઇએ ઘર લીધુ' હોય એમ કદી સાંભળ્યુ નથી. 
કપટી લોકે! ક્જાવી દે છે, માટે તપાસીતેજ કામ કરવુ' નેઇએ. 
ચરીક્રા કર્મા વિનતા અન્નવઅ લેવાં એ પ્રાણુડાનિ કરવા સમાન છે. 
સિથ્યાને વિશ્વાસ કરવો એ મૂખ'તા છે. ચોરાની સ'ગતિથી અવ 
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શ્ય ઘાત થાય છે. ઠેમ અને પ્રપ'ચીની પરીક્ષા કરીએ તો તેમની 
લુચ્ચાઈ પણુ પકડાઈ આવે છે. ખરાખ ચાલના માણુસો, ખોટા 
તોલ-માપ રાખનારાએ, ખોટા સિષ્કા પાડનારાએ અને અનેકે 
મકારતા ગુપ્ત વેષ ધરનારાઓને ખરાબર એળખી રાખવા સ્‍ેઈએ. 
દેવાળીઆનેો આડ'બર ત્તેવા જઇએ તો તે ભારે હોય છે; પરતુ 
તે સવ* મિથ્યા હોય છે. તેની પાછળ કફ્જેતીજ આવીને ઉભી રહે 
છે, તેજ પ્રમાણે ન્યાં અતુભવ વિનાનુ' જ્ઞાન હોય છે યાથી સમા- 
ધાન પ્રાપ્ત થતું નથી; અને માત્ર અનુમાન ઉપરથી તે પુષ્કળ 
સાણુસોને સ'શયર્માં નાખીને તેમતું' અહિત કરે છે. જેમ અનાડી 
સઘ અજાણતાં રોગીને મારી નાખે છે, તેમ મ“ત્ર અને ય'ત્રના ઉપ- 
રેશથી અજ્ઞાન પ્રાણીઓ કસાઇ પડે છે, વૈઘ કાચો! મળવાથી ફોઈ 
₹'ક માણુસનેો જીવ ચાલ્યો! જય તો તેમાં ખીજા સારા ધૈઘને શું 
ઉપાય ચાલે ! જે માણુસ પોતાના ડુઃખથી મનમાંજ ઝુર્યા કરે 
અતે વૈઘને ઓષધ પૂછતાં લાજે, તેને જેમ આત્મધાતકતુ' નામ- 
જ શ્ઞાભી શકે છે; તેમ અજ્તાની માણુસે ત્તાતાની આગળ અભિ* 
સાન કે સ'કાચ ફેરવાથી અજ્ઞાનને લઈને તેનો પેતતાનાજ નાશ 
શાય છે. આમાં હાનિ કોની થાય છે ? જ્ઞાતાની કે અભિમાન કેર* 
નારતી ર જ્યારે પોતાને એવી પ્રલીતિ થાય કે હવે પોતાનાં પાપને 
નાશ થયો અતે જન્મચાતના છુટી, હ્યારેજ સમજવુ કે કલ્યાણુ 
થયું. પરમેશ્વરને આળખાચ અને પોતે કોણુ છે તે પણુ જણુવામાં 
આવે અને આત્મનિવેદન થાય, ત્યારે જાણુવુ* કે કક્યાણુ થયું. 
ખ્રહ્ધોડ કોણ કયું”, શેમાંથી કર્યું” અને તેનો સખ્ય કર્તા કોણુ છે ? 
તે શાળખાય ત્યારે જાણુવુ' કે કલ્યાણુ થયું, ને એ પ્રમાણે ન 
થયું હાચ અતે અતુભવને ખદલે અતુમાતમાંજ મનુષ્ય રહેલો હોય 
તે! પછી કરેલો પરમાર્થ કે પ્રયત્ન સર્વ વ્યય ગચો. સમજવો; 
ફેમકે અનુભવ સિવાય સતુષ્ય સ"શયમાંજ ડૂખેલો રહે છે. આજ 
પરમાથ! મર્મ છે. અસત્ય બાલે તે અધમ છે અને સત્યતે અ" 
સત્ય માતે તે અધમાધમ છે, એમ નક્કી સમજવુ. “અજ્ઞાની પર્‌* 
સેશ્વરને ઓળખી શકતે! નથી” એટલામાંજ બોલવાની હદ આવી 
ગઇ. એમાં કિ'ચત્‌ પણુ અસત્ય નધ્રી. હે પસ્માત્મન્‌ ! આ વાત 
તુ જાર છેજ, સત્ય જ્ઞાનને! બાધ આપવો એજ મારી ઉપાસના- 
ની વિશ્વેષતા છે; કારણ કે અસત્ય કહેવાથી પ્રજુ પર રોષ આવે છે. 
માટે સત્યજ બોલવુ સ્‍ેઇએ, કર્તાને ઓળખવો જોઇએ અને માયા" 
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ની ઉત્પત્તિનુ' મૂળ શોધી કાઢવું જેઇએ, આગળ તેનુ'જ નિરૂપણ 
કરવામાં આવ્યું છે,વણુ'વેલે સિદ્ધાંતજ પુનઃ વર્ણુ'વુ' છુ” શ્રોતાઓએ 
સન સાવધ રાળેલાં છેજ અને વિરોવ રાખવાં હુવે સૂઠૃમ નિરૂપણ 
ભાવે છે; માટે માતાને મરાખર સમજ પડે એટલા માટે કહેલી 
વાતજ સુતા પુત: પણુ કહેવી પડે છે, અનુભવની નિકટ જવાથી 
પરિપાટી (લેકરૂહિ) જતી રહે છે, માટેજ આ ખટપટ કરવી પડે 
છે, પરિપાટીથી બોલવા જતાં પ્રતીતિતુ' સમાધાન ડ્ખી જય છે 
અતે પ્રવીતિના સમાધાનતે જાળવવા જતાં પરિષાટી ડૂથી જાય 
છે; જેથી બન્ને તરફની આવી સ'કડામણુને લીધે કેહેલુ'જ કહેવું 
પડે છે; તો હવે ઉણયતુ' રાખીને આ કોયડો ઉકેલી દઉ' છુ, પરિ 
પાટી અને પ્રતીત્તિ એ ઉભયતું પ્રમાણ રાખીને હવે આમળ નિરૃ- 
પણુ કરૂ' છુ, તે! પરમ ચતુર શ્રોતાએએ લક્ષ્ય આપવુ”, 
-----્ઝ્બ્લ્્ક્ 
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કાશમાંથી જેમ વાયુ ઉદ્ભવે છે, તેમ છદ્દામાંથી 
મૂળમાયા ઉત્પન્ન થચેલી જાણવી, તે મૂળ માયારૃપી 
તાયુમાં ત્રણુ ચુણ અને પ્યમહાભૂતો સામાન્યરપે 
રહેલાં છે. વડના ખીજ મધ્યે વડેનુ' વૃક્ષ રહે 
છતાં તેને ફોડીને નેઇએતે। તેમાં કાંઇ ઝાડ દેખાું 
નથી; તોપણુ અનેક વૃક્ષોનો! વિસ્તાર જેમ ખીજ" 
સાંથીજ થાય છે તેમ ખીજરૂપ મૂછીમાયામાંથીજ 
આ સવ વિસ્તાર થચો છે; માટે તેયુ' સવરૂપ થરાણર શ્રાધવું' 
જેઇએ. એ માયામાં નિશ્ચલ ભને ચ'ચલ એવા ખે ભેદ દેખાય છે? 
તે વિવેકપૂશ'ક સમજવા નેઈએ, નિશ્રલતામાં જે ચચલતા છે 
તેજ વાયુ છે, જગનજચેાતિનુ* મૂછ જે ચેતનાશક્તિ તે વાયુમાંજ 
હૈય છે. વાયુ અતે ચેતનાશક્તિનુ' જે સ'મિશ્રણુ થાય છે ત્તેતેજ 
મૂછમાયા કહવામાં આવે છે. સશ્તા કહેવાયો તે કોઈ બ હ્રૈ 
એથો ભાસ ચાય છે; પરતુ વસ્તુતઃ નવા જઈએ તો તેમાં જજ 
છાય છે, તેમ હે વિથારવ'ત પુરુવો | સાયાની વાત પણુ તેવીજ 
સમજને, સવ* બ્રહ્માંડને જાગ્રત કરનાર જે વાયુ અને ચેતનારક્તિ 
તેરેજ મૂળમાયા કહેવામાં આવે છે. પુરુષ અને પ્રકૃતિ એ પણ 
એનાંજ નામ છે. વાયુને મકૃતિ કહેવામાં ચાવે છે અને જગદ્રજયે!” 
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તિને પુરુષ કહેવાર્માં આવે છે, સુસ્ષ અને પ્રકૃતિ, શિવ અને 
શક્તિ, એ નામન એનાં છે. વાયુમાં જે મ્ેણ ચેતનાશક્તિ રહેલી 
છુ, તેજ પ્રરૃતતિર્મા પ્રુરુપ છે, આ વાત પર વિશ્વાસ રાખવો જેઈએ. 
વાયુ એ ગાક્તિ અને ચેતના શ ઈશ્વર છે; અને આજ અર્યશા 
લોકે! એને વારંવાર અ્ધનારીનટેશ્વર કહે છે. મૂળા માયારૂપી 
વાયુમાં જે ચેતનાને ગુણુ છે તેજ પરમેશ્રતુ'સ્૧રૂપ છે. પાછળથી 
તેમાંથી ત્રણુ ગુણ! ઉત્પન્ન થયા, તે ગુલ! માં જે સત્તા છે તે 
નિમ'ળ ચેતનાતુ' સ૧રૂપ છે અને તેજ સ્વરૂપ વિષ્ણુએ પોતે ધારણ 
કરેલુ' છે. એ સર્તરુભુનાજ અ'શધી «/ગત ચાલે છે એેપ ભગ- 
વદ્ગીતા જણાવે છે, આ પ્રમાણે વિચાર કરીએ એટલે કોયડા 
છૂટે છે, એકજ ચેતનાશક્તિ સવમાં વહે'ચાઇ ગયેલી છે અતે 
પ્રાણીમાત્રમાં તેના અ'શો હેય છેજ. તે ચેતનારાક્તિએ-તે જ્ઞાનેજ 
ર૧ રેહોતુ' સ'રક્ષણુ કરેલુ છે; તેતું' નામજ જગનજયે!તિ છે, તેના 
ચેથી પ્રાણીમાત્રને બ્યવહાર ચાલે છે.પક્ષી લ્યે, પશુ લમે!, દીટક 
હયે, કીડી લ્યે! કે જગતતુ' કોઇ પણુ પ્રાણી લ્યે; તેના અ'ગમાં ચેત- 
નાશક્તિ રહેલીજ હોય છે. આ ત્તાનશક્તિને લીધેજ પ્રાણીઓ 
નાસી જય છે અને પોતાના પ્રાણુ બચાવે છે અને છુપાઇ જાય છે. 
આ જ્ઞાનશક્તિ સ૧*તુ* સ'રક્ષણું કરતી હોવાથીજ તેને જગનજ્યોતિ 
કરેવાભાં ભવે છે. ને તે નદ થાય તો પ્રાણીએ નયાંનાં ત્યાંજ 
ગરી જાય. આ મૂછ માયાની ચેતનાને વિકાર આગળ જતાં એવી 
શીતે વિસ્તાર પામ્ચો છે કે જેમ પાણીતુ' હિમ બનીને અનેક રૈણુ* 
એના રૂપમાં ફેલાઈ જય છે. દેવ, દેવતા અને ભૂતે! એજ પ્રમાણે 
ઉત્પન્ન થતાં હોવાથી તેસને સિથ્થા કહી શકાય નહિ, તેએ! સર્વ 
શ્વાતયોતાના સામર્થ્ય અનુસાર પૃથ્વી પર ભ્રમણુ કરે છે. તેઓ 
સહા ત્રર્વદા વાસુસ્વરૂપેજ બ્રમણુ કરે છે. તેએ પોતાની ઈગ્છા 
પ્રમાણે પોતાનાં સ્વરૂપે ખદલે છે. એકાદ અજ્ઞાન પ્રાણી બ્રમમાં 
પડે અથવા ડર તે તેએ તેને પીડા આપે છે, પરતુ રાતાને 
તેમની ખિલકુલ કલ્પનાજ હોતી નથી તેથી તેને તેએ કાંઇ પણ્‌ 
ખાધા કરી શકતા નથી; સાટે આત્મજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરવો ઈછ 
છે, આત્મત્તાનને! અભ્યાસ કરીએ એટલે સર કમને! લય થાય 
છે. આ પ્રત્યક્ષ અતુભવની વાત છે અને એમાં કિ'ચિત્‌ પણુ શ'કા 
નર્થી. જ્ઞાન વિના કર્મને નાશ કલ્પનામાં સુદ્ધાં થઇ શકે એમ 
ન્‌ચી, પરતુ સદ્ચુરું વિના સાનપ્રાશ્તિ થવી પણ પરમ ડુઘ*ટ છે; _ 
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માટે સદ્ગુરુ કરવો, શોધ કેરી સત્સ'ગતિ કરવી અતે અ'તઃકરણુમાં 
તત્ત્વવિચાર કર્યા ફરવો., તત્ત્તથીતત્ત્વનુ' નિરસન યર્યું એટલે પછી 
આપણું સહ સ્વરૂપજ રોષ રહે છે અને;અનન્ય ભક્તિના ચૈગધી 
આપોાઆપજ સાથકતા થાય છે. વિચાર કર્યા વિના જે જે કરવામાં 
થાયે છે તે તે સર્જ વ્યધ અને મિથ્યા થાય છે; સાટે પ્રથમ તો 
વિચારનિમગ્ન થવુ' જેઈએ, જે વિચાર કેરે તે યુરુષ છે અને જે 
વિચાર ન કરે તે પશ છે, આવાં વાડ્ચો ભગવાન સ્થળે સ્થળે 
બોલ્યા છે, સિદ્ધાંત સિદ્ધ કરવાને માટે પૂર્જપક્ષ ઉઠાવવા પડે છે 
ભને તેના સમાધાનથીજ સાધકોને સત્ય સાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
શ્રવણ, મતન, નિદિધ્યાસન અને પ્રતીતિ દ્રારા વિશ્વાસ થયે! કે 
તાલ સાક્ષાત્કાર થાય છે; પછી અધિક પ્રયાસ કરવાની જરૂર 
રહેતી નથી, 
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હ્ઞ ગગનગદશ છે, ખડુજ મોટો, ઉચો, વિસ્તીણં, નિ" 
ગુ'ભુ, નિમ'ળ, નિશ્ચલ અને સદા પ્રકાશમય છે. લને 
બ | પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે, તે સિવાય તેનાં ધણા 


ક નામ છે; પરતુ તે સવ'ને। વિસ્તાર અત્ર કયાં કરીએ ? 





5 તે આદિમાં અને અ'તમાં એકસરખોઃજ હોય છે, રૈ સવ 
તરકૂ પ્રસરેલે અને વિશ્તરેલે। હોવા છતાં તે નિરાભાસ 

હોવાથી ભાસતો નથી; તે સદા જેવા તે તેવાજ એકરસ રહે છે. તે 
ચોાતરક્‌ પાતાળમાં અને અ'તરિક્ષમાં પણુ એકસરખા વ્યાપક છે. 
જાઈ પણુ સ્થળે તેનો અ'ત નથી. વળી તે સવ'કાળમાં અને કલ્પના 
ના અતમાં પણુ એકસમાન ભરેલેજ હેય છે. તે નિશ્ચલ છે, 
પરતુ તે નિશ્ચલમાં ચચલ શ્ાસે છે, તેનાં અનેક નામન છે. વ 
ત્રિવિધ છે. જે દષ્ટિગાચર થાય નહિ તેતે નામ આપવું અને ત્તેનાં 
લક્ષણા બતાવવાં એ વિચિત્ર છે; પર'તુ આળખવાને માટે વેમ 
કરવાની જરર પડે છે. આ ચ'ચલ વસ્તુના મૂળમાયા, મૂછાપ્રકૂ લ, 
મૂળપુરુષ, શિવરાક્તિ એવાં અનેક:નામે! છે; પર'તુ જેને એ નામા 
'આપવામાં આવે છે તે મૂળ વસ્તુને પ્રથમ ઓળખવાની જરૃર છે. 
તેને અનુભવ લીધા વિના માતર નામમોનીજ કલ્પના કર્યો ફરવાથી 
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શૈે। લાભ ? માટે વસ્તુના મૂછ સ્વરૂપને છેડડી દઇને માત્ર નામનેજ 
પકડી ખેસશે। નહિં; કેમકે એવા અનુભવ વિનાના માત્ર આતુમા- 
નિક જ્ઞાત અથવા સ્મરણુથી તો ઉલટુ' ગોટાળાસાં પડવાતો। વખત્ત 
આવે છે. નિશ્ચષલ-ર્યિર ગગનમાં ચ'ચલ વાસુ સડસડાટ કરતે 
વાવા લાગે છે; પર'તુ જેમ એ ગગન અને વાયુ વચ્ચે ભેદ છે, તેમ 
આર્યા અને માયા વચ્ચે પણુ ભેદ છે. ખ્રદ્દા નિશ્ષલ છે અને માયા 
ચ'ચલ છે. ભ્રમને ભાસ એ માયામાંજ થતો હોવાથી હવે તે 
બ્રમતું વણુન કર્‌' છુ. 
આકાશમાં જેમ પવન વહે છે તે પ્રમાણે નિશ્ચલ (બ્રહ્મ)માં 
સ્કૂતિરૂપી ઇગ્છા(માયા)નુ' સ્કુરણુર્પે ચલન થાય છે. અહુ'પણા- 
ના ચોગથી ચેતનાશક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેતેજ મૂળ પ્રકૃતિ 
કહેવામાં આવે છે. તેજ ખ્રહ્ાડને! તૈયાર થચેલે મહાકારણુ દેહ 
છે, સ્થલ, સૂક્ષ્મ, કારણુ અને મહાકારણુ, એ જેમ પિ'ડના ચાર 
રહે છે; તેમ વિરાટ, હિરણ્યગર્શ, અવ્યાકૃત અને મૂળપ્રકૃતિ, એ 
ચાર રેડ ખ્રહ્યાંડના છે. એ પ'ચીકરણ શાસ્રસ'મત છે. વિરાટ, 
હિરણ્યગર્ભ, અબ્યાકૃત અતે મૂછામાયાને ઈશ્વરના ચાર રેડ ફહે- 
વામાં આવે છે અને એટલા માટેજ ચેતનાને ઉપર મૂછામાયા 
કહી છે. પરમાત્મા, પરમેશ્વર, પરેશ, સ્તાનધન, ઈશ્ધેર, જગદીરા, 
જગદીશ્વર, એ એનાં સુરપનામ છે. એને સત્તારૂપ, જ્ઞાનસ્વરૂપ, 
પ્રકાશરૂપ, જ્યોતિરૂપ, કારણુરૂપ, ચિદ્ર્પ, શુદ્ધ, સૂક્મ તથા 
અલિપ્ત પણુ કહેવામાં આવે છે. તેને આત્મા, અ'તરાત્મા, વિશ્યા- 
દમા, દ્રછા, સાક્ષી, સર્વાત્મા, ક્ષેત્રસ, શિવાત્મા, જીવાત્મા, દેહી 
અતે ફેટસ્થ પણુ કહેવામાં આવે છે, વળી તેને ઇદ્રાત્મા, ખ્રહ્યાત્મા, 
હૈરિડેરાત્મા, યમાત્મા, ધર્માત્મા, નૈત્કયાત્મા, વરુણુ-વાયુ-મુબે- 
શત્મા અને %વિ-દેવ-સુનિ-પર્તા પણુ કહેવામાં આવે છે. ગણુ, 
ગં'વ5, વિઘાધર, ચક્ષ, કિન્નર, નારદ, તુંબરુ આદિ સવનો એ 
શાત્મા હોવાથી તેને સર્વાત્મા કહેવામાં આવે છે. ચ'દર, સૂય, તાન 
શમ'ડલ, ભૂસ'ડલ, મેઘમ'ડલ, એકવીસ સ્વગ' અને સપ્તપાતાલ 
ઈયાદિ સવે તેના અતરાત્માર્પે તેજ પ્રવર્તાવે છે. તે મૂળ" 
સાયારૂપ શુપ્ત વેલી ચોતરક્‌ ફેલાએલી છે. તેનાં સુરુષનામેો તો 
જણાવી ગયા, હુવે તેનાં સ્રીનાસો સાંભળે. તેને મૂછામાયા, જગ- 
દીશ્વરી,પરમવિયા, પરમેશ્વરી, વિશ્ચવ'યા, વિશ્વેશ્વરી અને વૈલેડ્ય- 
જનની કહેવામાં શ્રાવે છે. વળી તેને અ'તણેંતુ, અન્તક'લા, 
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મૌનગર્ભા, ચેતનાશક્તિ, ચપલા, જગન્‍્ક્યાતિ, જીવનકેલા, પરા, 
પક્યન્તી તઘા મધ્યમા પણુ કહેવામાં આવે છે. તે યુક્તિ, બુદ્ધિ, 
મતિ, ધારણા, સાવધાનતા, અનેક વિચારો, ભૂત, શવિષ્ય તમા 
વર્તમાન એ સવે પ્રકટ કરી બતાવે છે. તે નગૃતિ, ૨૧૫, જુન 
વ્તિ, તુર્યા, તટસ્થા ઈત્યાદિ અવશ્થા તથા સુખડુઃખ અને માના* 
પમાન ઇત્યાદિ સવ'ને જાતત છે, તે પરમ કઠિન પણુ છે અને પરમ 
કૃપાછી પણુ છે. તે પરમ કોમલ તેમ પરમ સ્તેહાળ પણુ છે, તે 
પરમ કોપી તેમ શત્ય'ત પ્રેમી પણુ છે, શાંતિ, ક્ષમા, વિરક્તિ, 
ભક્તિ, અધ્યાત્મવિઘા, સાયુજ્યસુક્તિ, વિવેક અને સહજર્થિતિ, 
એ સર્વ તેના દ્રારાજ પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રમાણે પહેલાં પુરુષ" 
નામે! દર્શાવી પછી ઔનામોતુ' નિરૂપણુ કર્યું, હવે તે ચચલ 
વૈશ્તુનાં તપુ'સક નામો! સાંભળે. જ્ઞાન, અ'તઃકરણુ, ચિત્ત, શ્રવણુ, 
મનન, ચૈતન્ય, જીવિત, ગમન, આગમન ઇત્યાદિ લક્ષ્યમાં લૈ. 
વળી તેતે હુ'પણુ', તુંપણુ', જણુપણ્‌, સ્તાતૃત્ત/ સવ'સતવ, જીવપણું, 
શિતપણુ, ઈશ્વિરત્વ અને અલિપ્તપણુ" પણુ કહેવામાં આવે છે. 
તેનાં આવાં અનેક નામો છે; પર'તુ તે જગજજયે/તિ એકજ 
છે. માત્ર વિચાર્વતત પુરુષાજ તે સર્વાન્તરાત્માને એળખી શકે છે. 
આત્મા, જગજજ્યોતિ અને સર્વત્ઞના, એ ત્રણેને એકજ જાણુંવાં. 
અ'તઃકરણુ વા જ્પ્તિ પણુ તેનેજ સમજવી, પદાર્થોના તેમજ તેતાં 
સુહ્લિ'ગ, ઔલિ'ગ તથા નષુ'સકલિ'ગ નામને! ઢગેઢમ હોય છે. 
આવા સૃષિરચનાના પ્રકારો તે કેટલાક કહીએ ? પર'તુ તે સર્વને 
ચલાવનાર તતો એકજ છે અને તે અ'તરાત્માજ છે, કીડીથી લઇને 
ખ્રદ્દાદેવપ્મ'ત સકલ વસ્તુગ તેની શક્તિથીજ ચાલે છે, તે અ“ 
તરાત્માને અહીં" થોડામાંજ જાણવો જોઇએ કે આ સવ તાના 
પ્રકારના ખેલે! તેનામાંજ છે. તે કળાય છે, પર'તુ દેખાતો નથી, 
તેના અતુભવ થાય છે પરંતુ તે ભાસતે નથી. તે શરીરમાં છે, 
પરતુ તે એકજ સ્થાનમાં રહેલો નથી. તે સૂક્ષ્મપશે સ્આાકાશમાં 
પણુ ભરશાઈ જાય છે, સરોવર જેતાંજ તે પ્રસરી નાય છે અને 
મત્યેક પદાથ'તુ' રક્ષણુ કરી તેની ચોહતરક્‌ વ્યાજ્ત રહે છે. ન્યાં જે 
પહાથ* જેવા હોય છે ત્યાં તે તેવાજ અની જાય છે. તે વાયુ કરતા 
પણુ વિશેષ ચ'ચક છે. તે અનેક ચક્ષુઓથી જીએ છે, અનેક રસ- 
નાઓથી ચાખે છે અને અનેક મતોથ પારખે છે, તે કાનમાં રહીને 
શબ્દ સાંભળે છે, નાક દ્વારા વાસ લે છે અને સ્પશેન્દ્રિયથી શીતો 


હ 
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ઘ્ણાદિક જસે છે; આ પ્રકારે તે સર્જતા મનની વાત જણે છે. તે 
સવમાં છે પણુ ખરે અને સર્જથી નિરાળો પણુ છે, વિચાર 
કરીએ તો! તેની લીલા અગાધ ગ્રેતીત યાય છે અને તે લીલા માત્ર 
તેજ જાશે છે, તે પુરુષ પણુ નથી ગને સ્રી પણુ નથી; તે ખાળક 
પણુ નથી તેમ ખાલિકા પણુ નથી અને તરણુ પણુ નથી. તે નસુ- 
સકતો વેષ પણુ ધારણુ કરે છે, છતાં નસુ'સક નથી. તે સર્વ દેહોને 
ચલાવે છે અને સ૧* કાય* કરે છે; છતાં તે અકર્તા કહેવાય છે. 
સવ ક્ષેત્રાદેહે)માં રહેનારો ક્ષેત્રસ (આત્મા) પણુ તેજ છે. વળી 
તેને રેહી અને ફૂટસ્થ પણુ કહેવામાં આવે છે. 


જ્ઞાયિમો પુરો છોજો ણરશ્રાણર દ પ્ત 1 
છર સર્વાળિ મૂતાનિ જ્ટસ્ોડણર ૩સ્પતે ॥| 

આ લોકમાં “ક્ષર' અને “અક્ષર એવા ળે પુરુષો! છે, સર્જ ભૂનો 
તે ક્ષર પુરૃષો! છે અને ફૂટસ્થ તે અક્ષર છે; અને એ ખ'નેથી જે 
પર છે તેને “ ઉત્તમ સુરુષ ? કહેવામાં આવે છે. એ ઉત્તમ પુરુષ 
ક્ષર-અક્ષરથી અલિપ્ત છે. નિષ્પ્રપ'ચ, નિષ્કલ'ક, નિર'જન, નિવિ'- 
કારી એવો જે એક પરમાત્મા તે તેજ છે. સાપકે ચારે દેહેતુ' 
નિર્સન (અહ'-મમત્વરહિતપણું) ફરીને રેહાતીત થવુ' સ્તેઇએ. જે 
રદેહાતીત થાય તેનેજ અનન્ય ભક્ત જાણુવો, જ્યાં દેડતુ* સ'પૂણુ' 
નિરસન (અહ'-મમ-ભાવનો ત્યાગ ) થઇ ગયું ત્યાં પછી અ'ત- 
રાત્મા પણુ શેનો બચે ? નિવિ'કારમાં વિકારને સ્થાનજ હોતું નથી. 
પરષાદ્દા તે એક અતે અચલ છે અને જે જે ચ'ચલ છે ત્તે તે સર્જ 
માયાની ઉપાધિ છે એમ જાણુને, અને વિવેકપૂર્્ક આ પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ લેને. એમાં ઝ'ઝી કંઠિનતા નથી. એક ચ'ચલથ છે અને 
ખીને અચલ છે, હવે તેમાં શાશ્ચત કોણુ ! તે જ્તાનદછિથી નઈ 
હચે1. અસારનેપ ત્યાગ કરી સારને ગ્રડુણુ કરવાને માઠે જાનીએ 
હેસેશાં સારાસારને! વિચાર કરે છે અને નિત્ય કોણુ તથા અનિત્ય 
રૂાણુ તે નેતા રહે છે. ન્યાં સાત એ વિજ્ઞાનમાં ફેરવાઈ નય છે 
અને જ્યાં મન પણુ ઉન્મન ખની નય છે, એવા આત્મામાં વળી 
અ'ચલતા કેવી ? એમાં કહેવા સાંભળવાનું કામ નથી, પોપતપોતાના 
અનુભવથી જેઈ લેવુ”. અનુભવ વિના નયર્થ પરિશ્રમ કરવો! એ 
પાતક છે. સત્યના જેવુ' સુષ્ય નથી અને અસત્યના જેવુ* પાતક 
નથી. અતુભવ સિવાય ડયાંય પણુ સમાધાન નયી, સત્ય એટલે 
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“ શ્વરૂપ? જાણુવુ' અતે અસત્ય એટલે “માયા' સમજવી. પાપ અતે 
યુણ્યનાં સ્વરૂષો! એજ છે. દશ્ય પાપ નઇ થચું એટલે પછી સુહ્યરૂપ 
પરણહ્ાજ રોષ રહે છે; અને તેમાં અનન્ય અનતાંજ નામાતીત 
થઇ જવાય છે, “ આપણે તેજ ખદ્યાસ્વરૂપ છીએ અને આપણુને 
દેડની સાથે કાંઇ પણ સ'ભ'ધ નથી” આવી ભાવના થતાંજ પાના , 
રાશિ બળીને ભસ્મીભૂત ચઈ ન્તય છે. ખ્રદ્યાત્ઞાન સિવાય જે જે 
સાધન કરવામાં આવે તે સવ* વ્યય છે. તે દ્વારા અનેક પ્રકારનાં 
પાપોતુ' નિવારણુ શી રીતે થઇ શકે ? આ શરીર પાપતુ'જ બનેલુ” 
છે અને ખન્યા પછી પણુ તે પાપકમ*જ કરતું આવેલુ' છે; તો પછી 
રેગ થાય પેટમાં અત્તે ઉપચાર કરે ખહાર, તે શા કામતુ' ? આ 
રારીરને અનેક લીથ્ક્ષેત્રોસાં લઈ જઈ તેતુ' સુ'ડત કરવામાં આવે, 
અનેક પવિત્ર સ્થળેઃમાં લઈ %ઇ તેને કષ્ટ આપવામાં આવે, અનેક 
પ્રકારના નિગ્રહ કરી તેના ટુકડે ટુકડા કરી નાખવામાં આવે, 
અનેક પ્રકારની મૃત્તિકા લઇ તેને ઘસવામાં આવે, કિવા તસ 
સુદ્રાથી તેને ડામી કાઢવામાં આવે, આ પ્રકારે ઉપરઉપરથી તેતે 
ગમે તેટલાં કષ્ટ આપવામાં આવે, તોપણુ તે રુદ્ધ ચતાર નથીજ. 
શાહે છાણના લૉંદાના લૉંદા ગળી જવામાં આવે, ચાહે ગોમૂતના 
ઘડાના ઘડા પી જવામાં આવે, અને શરીર પર ચાહે માળા, રુદ્રાક્ષ 
અને કાઇના મણુકા ભારોભાર લાદવામાં આવે, આવે ઉપરતે 
ઠાઠં ગસે તેટલો કરવામાં આવે તોપણુ ને અ'દર દોષ ભરેલા 
હરે તો તેને ખાળી નાખવાને સાટે આત્મસાનજ તેઇએ, અનેક 
પ્રકારનાં વ્રતો, અનેક પ્રકારનાં દાને, અનેક પ્રકારના ચોગ અને 
અનેફ પ્રકારની તીથચાત્રા કરતાં આ સમાત્મજ્તાનતું' માહાત્મ્ય 
કોટિંગણું અધિક છે. જે નિરૂતર આત્મજ્ાનનો વિચાર કરે છે 
તેના સુહ્યની સ્રીપ1જ નથી. તેના ચોાગથી દશ્ય પાતકની સર્જ 
ખાધા નાશ પામે છે. વેદશાસ્રોમાં જે સત્યસ્વરૂપનુ' વજન આવે છે 
તેજ જ્ઞાનીઓનુ” સ્ત્રરૂપ છે. સાનીતુ' સુણ્ય અત્યત મોટું હોય છે. 
તેના સુર્યની કાંઇ સીમા રહૈતી નથી. આ અતુભવની વાત છે. આ 
અતુભવતે આત્મદૃષ્ટિથી પ્રાપ્ત કરવે। નેઇએ. અતુભવથી ટૂર રહીને 
ફઃખી થયુ' ન નનેઇએ. હે અનુભવ લેનારા લેકે! ! અતુભવ વિના 
શવ'ત્ર શેકજ છે; માટે આપને શ્રીરઘુનાથની કૃપાથી અતુભવ 


મળ્યો રહે. 
---તક્સ્ય્ક્ક્ન્સ્ક--- 
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જટ ન કાશમાંથી વાયુ ઉપજે છે એ તો પ્રત્યક્ષજ 
૭.5 જણાયછે; પરતુ વાચ્રુમાંથી અસિ કેવી રીતે 

ક આ જિ ઉપજે છે, તે હવે સાવધ થઇ શ્રવણુ કરો. વાયુના 
જ કઠિત સ ઘષ'ભુથી અસિ, અને શીતલ મ'દ વાયુ- 
છ ના ઘર્ષભુથી પાણી ઉત્પન્ન થાય છે. આ (પાણી)- 
સાંથી "ધ્વી ઉત્પન્ન થાય છે, પૃથ્વી અનેક ખીજર્પ છે અને ખીજ- 
માંથી ઉત્પત્તિ થવી એ તો સ્વાભાવિક ધમ'જ છે. મૂળમાં સૃણિજ 
કલ્પનાની બનેલી છે; કેમકે તે મૂછામાયાની કલ્પનારૂપજ છે કે જે 
સાયામાંથી ત્રિસુણાત્મકે ત્રણુ દેવોની ઉત્મત્તિ થઈ છે. નિશ્ચલમાં 
શ'ચલતા ઉત્પન્ન થવી એતુ'જ નામ કલ્પના છે અતે ત્તેથી અછપા 
પ્રકૃતિતુ' મૂછા પણુ કલ્પનાજ છે. અઇધપા પ્રકૃતિ કલ્પનામાંથીજ 
ઉત્પન્ન થચેલી હોવાથી તેના આઠે પ્રકાર કલ્પતામચ છે; આ અણપા 
પ્રકૃતિ મૂછામાયામાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે, તેથી મૂછમાયાનેજ આડ 
પ્રકારની જભા. પંચ ભૂતપ અતે ત્રણ સુણ એ સર્વ મળીને આડ 
થ્યા, માટે તેને અછધા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે. 
મૂમિસ્તવોનછો વાયુ સં થનો જુર્રિવ ચ । 
જરંજર રૂતીય મે મિજ્ના ત્રટૃતિરઇધા 1 મીતા ૧. ૭, જો. ૪ 

૯“ અથ-પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, ખુદ્ધિ અને 
અહકાર, અ આઠે પ્રકારની ગારી અણધા પ્રકૃતિ છે.” તે પ્રથમ 
કલ્પનાજ હોય છે અને પાછળથી વિસ્તાર પાસીને સછિરૂપે જડ- 
ત્વને પ્રાસ થાય છે. જે મૂળમાં ઉત્પન્ન થાય છે તેને “ મૂળમાયા ” 
ફેવપ્માં ભવે છે અતે તેમાંથી જે ત્રિગુણુઉત્પજ્ન શષ છે તે “જુણુ- 
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માથા” છે; અને પછી તેમાંથી જે સૃષ્ટિના રૂપમાં જડત્વ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે “અવિધા ભાયા” છે, તેમાંથી પછી જરાયુજ, ઉદ્ભિજજ, 
અ'ડેજ અને સ્વેદજ નામક ચાર પ્રાણી; પર, પશ્ય'તી, મધ્યમાં 
અને વૈખરી નામની ચાર વાણી અને અનેક ચોા!નિએ તયા અન'ત 
વ્યક્તિઓ ઉત્પન્ન થઇને વિસ્તાર પામે છે. 

આ પ્રમાણે ચછિની ઉત્પત્તિ થઇ છે, હવે સ'હાર ફેવી રીતે 

થાય છે તે સાંભળે, સ'હાશ્નુ' વણુત પાછલા દશકમાં સ્પ રીતે 
કરવામાં આવ્યુ' છેજ; તથાપિ અત્ર પણુ તેતુ' સ'ક્ષેપમાં વણુન 
કફ છુ) માટે એકચિત્તે થવણુ કરશે. સો વર્ષપયત અનાજૃદિ 
થઈ, તેને લીધે પ્રાણીઓને સ'હાર થાય છે અને તેથી સમગ્ર જીવ 
સણિ સમાસ થઈ જય છે એવુ” શાસમાં કલ્પાંતતુ' વણુંન છે. સૂર્ય 
ખાર કળાથી તપવા લાગે છે શને તેથી પૃથ્વી ખળીને ભસ્મીભૂત 
થઈ જય છે અને પછી તેની ભસ્મ પાણીમાં પીગળી જાય છે. 
તે પાણીનો અગ્તિ નાશ કરે છે અને તે અમિને વાયુ બુઝાવી નાખે 
છે. ત્યારપછી તે વાયુ પણુ નણ થઈ મૂળનું” નિરાકાર સ્વરૂપ જેવુ 
ને તેવુ'જ શેવ રહે છે. તે સમયે જ૧, શિવ, ષિ'ડ, બ્રહ્માંડ ઈલા ટિ 
સવ'નોા %મડો નિવૃત્ત થઇ જાય છે અને માયા તઘા અવિદ્યાનાં 
તોક્‌ાન પણુ રહેતાં નથી. 

આ પ્રલય વિવેકથી પણુ કરી શકાય છે અને તેથી તેને વિવેક 
પ્રલય ? કહેવામાં આવે છે. વિચારવ'તના લક્ષ્યમાં આ સર્વ વાત 
આવે છે; પરતુ મૂઝ'તે તે સમજાતી નથી. સમગ ચદિનેઃ વિચાર 
કરતાં ચ'ચલતા અને નિશ્ષલતા એ બેજ ચુલા તેમાં પ્રતીત થાય 
છે. ચ'ચલતાને કર્તા પણુ ચ'ચલજ છે. જે સવ'ના શરીરમાં રહી 
સવ*કમ'માં પ્રરૃત્ત થાય છે અને તે છતાં પણુ જેતે અકર્તા કહેવામાં 
આવે છે; જે એકજ હોઈ ૨થી લઇને રાજપય”ત અને બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ, મહેશ આદિ દેવા પયત સવમાં વાસા કરે છે અને જે 
ઇદ્રિચો। દ્રારા સવ* શરીરનો! વ્યાપાર ચલાવે છે, તેતે પરમાત્મા 
સહેવામાં આવે છે, તેને સકલકર્તા કહેવામાં આવે છે; પર'તુ વિવેક- 

શી તેનો પણુ નાશ પ્રતીત થાય છે, તે ફૂતરામાં પવેશ કરી ઘરકે 
છે, તે ડુક્કરમાં ગ્રવેશ કરી કુર કુર અવાજ કરે છે અતે તે ગદશમાં 
પ્રવેશ કરી અત્ય'ત કક શદ અવાજ કાઢે છે, સાધારણુ લોકો આવા 
નાના પ્રકારના દેહોજ માત જુએ છે; પરતુ વિચારવત સયુષ્ય 
તો રેડુના અ'તરમ॥ં રહેલ વસ્તુને જીએ છું અને અ પરફારે પ'ડિતો 
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ગ્રાણીમાત્ર પ્રત્યે સમદ્રષ્ધિધી જુએ છે. 
વિદ્યાભનયતપન્તે ત્રામે નવિ દસ્તિતિ । 
જુનિ જૈવ શ્રવાજે સ પંરિતા! સમિત ॥ મીતા જ, 5 જો ૨૮ 
“અર્ષ:-જેએ પ'ડિત હોય છે તેએ, વિઘાવિનયસ'પન્ન 
ખહાહ્દાણુ હો, ગાય હો, હાથી હો, હ્યાન હે કે ચાંઠાલ હો, તે સવમાં 
સમદૃદછિવાળા હોય છે.” પ્રાણીએના રેડ ન્તેતાં તે જિન્ન ભિન્ન છે 
બરા; પર'તુ સવો અ'તરાત્મા તો એકજ છે, જેથી સકલ પ્રાણીએ 
એક અ'તરરનાં ખનેલા છે એમ પંડિતો સમજે છે. પ્રાણીએ અનેક 
નિર્માણુ થાય છે, તોપણુ તેએ! એકેજ શક્તિથી ચાલે છે. તેજ 
શક્તિને જગન્જ્યાતિ કિ'વા જ્ઞાનરાક્તિ કે ચેતનાશક્તિ કહેવામાં 
આવે છે. જે કણું દ્રારા શબ્દો સાંભળે છે, ત્વચાદ્રારા જે શાતોષ્ણુના 
અતુભવ લે છે અને આંખદ્વારા જે નાના પદાર્થોને જીુએ-જાણે છે; 
૨સના દ્વારા જે રસાસ્વાદ લે છે; ઘ્ાણુદ્વારા જે વાસ લે છે અને કમે" 
દ્રિચો દ્વારા જે અનેક વિષચેઃને। ક્વાદ લે છે; સૂક્મરૂપે જે સ્યલતુ” 
સ'રક્ષણુ કરે છે અને નાના પ્રકારનાં સુખડુઃખોને અતુલવે છે; 
તેનેજ અ'તઃ સાક્ષી કિ'વા અ'તરાત્મા કહેવામાં આવે છે, આત્મા, 
અ'તશાત્મા, વિશ્વાત્મા, ચેતન્ય, સર્વાત્મા, સૂક્માત્મા, જીવાત્મા, 
શિવાત્મા, પરમાત્મા, દ્રછા, સાક્ષી અને સત્તારૂપ, એ સવ* નામે 
તતે્નાજ છે. આ વિકારી ( અ'તરાત્મા ) વિકાર ( દસ્‍્યસૃદિ )માં રહી 
સદાસર્વ'હા નાના પ્રકારના જે વિકાર કર્યા કરે છે તેનેજ મૂ” 
લોકે “ વસ્તુ વા પરષ્રહ્દા માને છે. સવ' ( ચ'ચલ અને નિશ્ચલ )ને 
એકસમાનજ ગણુવા-સ૧* એકાકાર નેવુ'-એ જે માયિક સ્થિતિ છે, 
તે માત્ર આ ચ'ચલ અવિઘા-માયાને લીધેજ છે; પરતુ વાસ્તવમાં 
ચ'ચલ તથા મિથ્યામાયા પૃથફ્‌ છે અતે અચલ તથા શાશ્ચત 
પરષ્રહ્મા પૃથફ્‌ છે. તેને જુવાને માટે નિત્યાનિત્યવિવેકની આવ- 
શ્યક્તા પડે છે. જે જીવ જાણે છે તેજ જ્ઞાનવાળો છે, જે ન્તણુતો 
નથી તે અજ્ઞાન છે અને જે જન્મે છે તે વાસનાત્મક છે, જે જીવ 
આ્રદાની સાથે એડય પામેલે! છે તે “ ખ્રહ્ધાંશ' છે. જ્ઞાન વડે ગૈડય 


ચરતાં પિ'ડ અને ખ્રહ્ધાંડ એ ઉભયનુ નિરસન થઈ જાય છે, એમ 
ચાર પ્રકારના માનવ જ૧ છે. 

અરતુ. આ સવ ચ'ચલ છે અને તે સવ લયને પ્રાસ થનારા 
છે અને નિશ્ચલ તો! આદિ અતે અ'તમાં નિશ્રલજ રહે છે. આહિ, 
ગધ્ય અને અ'તમાં તે વસ્તુ તો નિશુ'લુ, નિતિકારી, નિર્સાવિક, 


૪૨ શ્રાદાસબોધ-ટદશક ૧૧ સા 


કુકર્મ... આ ટાજેઝ મતાર જામનમુનાાલમ્ાાડસાાલડવબ- મટવા 


નિર'જન (નિષ્કલ'ક), નિઃસ'ગ અને નિષ્પ્રમંચજ હૈય છે, જીવ 
અને રિવતુ* એઠય થતાં ઉપાધ્િતુ' નિરસન થાય છે. વિવેચનથી 
નેતા ઉપાધિ રહૅજ શાની ? અસ્તુ. તાત્પર્ય એ છે કે, જે જાણુવા* 
પૂણું છે તે સવ જ્ઞાન' છે; પરતુ પરષ્રહ્મમાં અનન્ય થતાંજ એ 
જ્તાનતું વિજ્ઞાન ખની જય છે અને મન ઉન્મન ખની જાય છે. એ 
ઉન્મની દશાને મન કેવી રીતે જાણી શકે ? નિટત્તિની દશાને 
વૃત્તિ કળી શકેજ નહિ. ગુલુને નિશલુની પ્રાપ્તિ થઈડાકેજ નહિ. 
સાધકે અને સ'તોજ વિવેકબળ વડે શુણાલીતને કળી શકે છે. શ્રવણ 
કરતાં મનન ઉત્તમ છે; કેમકે મનનથી સારાસારવિવેકની પ્રતીતિ 
થાય છે અને નિદિધ્યાસથી નિઃસ'ગ એવો જે પરમાત્મા તેતે 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. નિશુ'લુ પરમાત્મામાં અનન્યતા એજ સાચુજ્ય 
જ્ક્તિ છે, ત્યાં લક્ષ્યાંરા અને વાર્યાંશ એ ઉભય સમાપ્ત થઇ જાય 
છે. અક્ક્ષ્મ એવો જે પરષ્રદ્દા તેમાં લક્ય લાગ્યા પછી શકા રહેશે 
નહિ! કારણકે નિશ્ચયમાં વળી સ'શય કેવા ? જે અન્યકત છે તે 
ન્યક્ત થાયજ ડયાંથી ? તે હોય તોપણુ નહિવતજ છે, માયિક 
ઉપાધિ હૈવા છતાં પણુ સ્તસ્વરૂપનો નિશ્ચય થવો એતુ' તામજ 
સમાધિ છે; માટે શ્રવણુના અભ્યાસ વડે નિશ્ચયની વૃત્તિતે દહ 
કરવી જોઈએ. 





સમ ૨ ઝો-લુછિજ 


કલ અને ચ“શલ, આ ખે તતવો માંના ચ'ચલ હર્વ* 
સાંજ સ૧" જગત રુંચવાઈ રહ્યું છે અને નિશ્રલ તો 
જેલુ' ને તેવુ'જ છે. એ નિશ્ચલનો વિચાર કરનારા 
હાખાસાં એકાદજ હોય છે. લોકે આ નિશ્ચલની વાતો 
કરે છે ખરા; પર'તુ તેએ રડે છે તો ચ'ચલની તર* 
જ ફૂજ. ચ'ચલના ચકમાંથી ખહાર નીકળી જતારા 
ચાડાજ હાય છે. ચ'ચલમાંજ ચ'ચલ જન્મ્યુ' છે અને ચચલમાંજ 
વધેલુ' છે; જેથી મતુધ્યના અ'ગમાં રરણુપય'ત ચ'સલત્તાજ વ્યા" 
પેલી રહે છે. સમગ્ર જગત ચ'ચલ તરક્જ ધસતું હેય છે. જે 
ક્રિયાઓ છે તે સવ ચ'ચલમાંજ થાય છે. એવો કોણ છે કે જે 
ગ'ચલનો ત્યાગ કરીને નિશ્ચલની તરફ ઢળતો હોય | ૨“ચલ કદી 
“--થતો નથી અને નિશ્ચલ કદી ચ'ચલ થતેઃ નથી. એ વાત 
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નિંયાનિહના વિવેકને રેજ ચતુષપોએ કઇક સમજાય છે; પરતુ થોડુ” 
સમજાયું એ ન સમનતયા બરાણરજ છે અને ઘોડું જણાયું તે ન 
જણાયા ખરાખર છે; કેમકે તેમાં ઘોડો ઘણે સ'શય *મવર્ય ૨ 
છેજ. સ'રાય, અનુમાન અને ભ્રમ, એ સવ પ'ચાતી નાજ 
હૈય છે. નિશ્ચલ્રમાં આવી કાંઈ પણ પીડા હોતી નથી; પરતુ એ 
મર્દ સમજાવે! જઈએ, જે જે ચ'ચલ વસ્તુ છે તે તે સર્વ માયાજ 
છે અને જેટલુ” માયિક છે ત્તે સવનો નાશ પણુ યવાનેજ. પછી 
તે નાનું હાય કે મોટુ" તે કહેવાની આવશ્યકતા નથી, આ સવ 
સાયાતે! વિસ્તાર થયેલો છે. અધધા પ્રકૃતિજ ન્યાં ત્યાં ફેલાચેલી 
છે અને અનેક રૂપોથી તે ચિત્રવિચિત્ર થચેલી છે, નાતા પ્રકારની 
ઉત્પત્તિ, નાના પ્રકારના વિકાર, નાના પ્રકારનાં નાનાં મોટાં પ્રાણીએ, 
નાના પ્રકારના પદાર્થોના ચમત્કાર, નાના પ્રકારનાં રૂપો, એ સવ” 
રૂપે વિકાશવાન માયાજ વિકૃત્ત થઈને સૂક્ષ્મથી સ્યૂલરૂપને પ્રાત 
થચેલી છે અને તેજ અમર્યોદપણે કાંઇક ને કાંઈક રૂપે દેખાય છે. 
તે ષછી અનેક પ્રકારનાં શરીરે! નિર્માણુ થયાં. તેનાં અનેક પ્રકારનાં 
નામો! રાખવામાં આવ્યાં અને તે ભાષાભેદને લીધે લિ્ઞ ભિજ્ન 
જણાચાં. પછી અનેક રીતિરિવાતે નીકળ્યા, એક પછી એક અનેક 
આચાર નીકળ્યા અને તે લેકાથચાર પત્રમાં સર્જ લોકે વતષવા 
લાગ્યા, અઇપા પ્રકૃતિ દ્વારા નાનાં મોટા શરીરે નિર્માણુ થઇ પોત- 
પાતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વત'વા લાગ્યાં. અનેક મતો ઉત્પન્ન થયા, 
અનેક પ્રકારનાં પાખ'ડો થયાં અને અનેક પ્રકારનાં તોફાને ઉદ્ભન્યાં, 
જેવી પ્રણાલિ પડી તે પ્રમાણ લે।કો ચાલવા લાગ્યા. જયા એક્યજ 
નહિ, ત્યો પછી કોણ કોએે પ્રતિખ'ધ કેરે ? પૃથ્વીમાં સવ'ત્ર ચોંધાટ 
મેલાથો. એકથી એક સાટે નીકન્યે; પરતુ તેમાં ખરો ફેણ અને 
ખાટો જાણુ તે તો રામ જાણે ] આચારે બ્ર થયા, અનેક માણુસા 
પેટને માટે અસત્યાચરણુ કરવા લાગ્યા અને માત્ર અભિમાનથી 
ખાહ્ય આડ'બર સારો રાખ્યો. હજારો દેવ થયા અને તેમનો ભારે 
ગોટાળો થયે. વળી ભૂતે! અને દેવતાને! ઢોંગ પણુ નીકન્ચે!, સુખ્ય 
રૃવ કચે। તે કાંઇ સમજાતું નથી, ફોઈ પણુ વાતનો કાંઇ મેળ બેસતો 
નથી. ફોઇની સાથે કોઇને અનતું તથી. સવ સ્વચ્છ'દતાપૂર્વક વતે 
છે, આ પ્રકારે સવ વિચાર ખગડી ગયા છે, સારસારતિચાર કોઇ 
કરતું નથી અને નાને કોણુ તઘા મોટો ફાણુતે કાંઇ સમજતું નથી, 
શાસ્રાનો તો જાણું એક બજારજ ભરેલો! છે, દેવતાએનતો ગોટાળો 


૪૦૪ શ્રોદાસબોધ-દશક ૧૨૬ મો 


થયે છે અને કામનાના વ્રત પર લોડે તૂટી પડયા છે. આ પ્રકારે 
સર્વત્ર ભ્રદાચારજ ફેલાઇ રહ્યો છે, સત્યાસત્યને! કાંઇ પત્તો લાગતો 
નથી અને જ્યાં ત્યાં સવ' લેકે! સ્વેચ્છાચાર કરી રહ્યા છે. મતમતાં- 
તરને! કોલાહલ મચ્રી રહ્યો છે અને કોઈ કોઈને ભાવ પૂછતું નથી. 
જે માણુસ જે મતતેઃ હોય છે તેને તેન મત સર્વોત્તમ લાગે છે; 
પરંતુ અસત્યને પક્ષ લેવાથી પતન થાય છે, માટે સુર માણુસો 
સત્યની? શેાધ કરે છે. લોકોના સવ" આચાર જ્તાતાને હુસ્તામલ- 
કૅવત્‌ હોય છે, માટે હે વિચારશીલ મતુષ્ધો | થવણુ કરા. લેકે 
કૅયા માગે" જાય છે અને કયા દેવની ઉપાસના કરે છે? તેતે' 
પ્રત્યક્ષાઝુભવ હુવે સાવધ થઇને શ્રવણુ કેરે. 

ગૃત્તિકા, ધાતુ, પાષાણુ ઈત્યાદિની અનેક પ્રતિમા હોય છે 
મતે ઘણા લોકે! તેતી પૂજા કરે છે. કેટલાકો અનેક દેવતાએ ના 
અનેક અવતારની લીલા સાંભળે છે અને સદા તેનાજ જપ, ધ્યાત 
તથા પૂજા કરે છે. કેટલાકો એમ માને છે કે સતો! અ'તરાત્મા 
એક છે અતે વિશ્વમાં જે વિશ્વાત્મા વ્યાપાર કરે છે તેજ દ્રષ્ટા, 
સાક્ષી અને જ્ઞાનાત્મા છે. ફેટલાકો નિમ'ળ અને નિશ્ચલ હોય છે, 
તેએ ઠરી પણુ ચ'ચલ થતા નથી. તેએ! અનન્ય ભાવ વડે સાક્ષાત્‌ 
છ્ાહ્દાસ્વરૃપ યચેલા હેય છે. સારાંશ કે, આ સૃષ્ટિમાં સવ મળીને 
ચાર પ્રકારના દેવ છે. પ્રથમ નાના પ્રકારતી મૂતિ'એ, દ્વિતીય 
અવતાર, તૃતીય અતરાત્મા અને ચતુથ* નિવિ'કાર પરમાત્મા, આ 
સૃટ્ટિમાં આ સ્વભાવસિદ્ધ ચાર દેવો છે, તે સિવાય અન્ય દૈવ ડયાંય 
પણુ નથી; પરુ જે આ સવને એફજ માને છે તેજ દૈવને પ્રહક્ષ 
એઇળખે છે. પણુ તેની સાથે અણધા પ્રકૃતિને પણુ ઓળખવી 
નોઈએ. જે પ્રકૃતિ-ઉપાધિ-માં રેવ હોય છે તેનો સ્વભાવ તે 
પ્રકૃતિના સરખોજ હોય છે; માટે સવ-લાવાથી અતીત એવો 
જે મહાનુભાવ દેવ છે તેનેજ વિવેક વડે આળખવો સ્‍ેઈએ. જે એ 
નિમ'ળ પરમાત્માતુ' ધ્યાન ધરે છે, તે પોતે પણુ નિર્મળજ બતે 
છે, જે જેને ભજે છે તેને તે રૂપજ નતલુવો, યાણી અને ડ્ષતે જે 
પૃથર્‌ કર છે તેનેજ રાજહ'સ કહેવામાં આવે છે; તેમ જે સારા- 
સારને જણે છે તેજ મહાતુભાવ છે. જે ચ'ચળને ભજે છે તે સહુ 
જજ ચણી જાય છે અને નિક્ષલતે ભજનાર નિશ્ચલ રહે છે. પ્રકૃતિ 
અનુસાર ચાલુ; પરંતુ બઅ'તઃકરણુમાં શાશ્વતની પ્રવીતિ કરવી 
અતે સહ્યસ્વરૂષ ખની સાધારણ લોકે પ્રમાણે વતવુ રી 
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સપાઉ ર ગો-વાંતારિજિ ૩૧૨ 
ન્યાયથી વત'વું' જોઇએ. સાંસારિક કાર્યો નિયમ* 


“હ્સ્મ્ક્ક્ટ્વન્ન્કઝ---- 

ન 

ન્સ 
પૂર્જક કરવા, પરંતુ તેની સાથે પરમાથ'નો વિવેક 
નીં પણુ નવો જેઈએ; કેમકે એથી ઇહલેક અને 
પરલેઈકે ખને સ'તોષ પામે છે. મૂછાર્મા સો વષ*- 
નાનિયત આયુષ્યમાંથી બાલ્યાવસ્થા તો અજ્ઞાન* 
સાં ગઈ અને તરુણાવસ્થા સર્વ વિષચેર્માં ગુમા- 
વી, વૃદ્ધાવસ્થામાં નાના પ્રકારના રોગે! દ્રારા કમના ભોગ જેગ- 
વવા પડે છે, તો હવે ભગવાનતુ' ભજન કરવાને સમય કચે।? 
રાજ્ય તથા દૈવ તરકના ઉદ્દંગ અને ચિ'તામાં તેમજ અજ્નવઅ 
અને રહની મમતામાં અને નાના પ્રકારની ઈતર અનેક ખટપટો- 
માં ખધો જન્મ જેતનેતામાં ચાલ્યો જાય છે. લોકો ચપોચપ 
મરણુ પાસે છે. વડીલે! મરી ગયા તેનો પણુ અનુભવ છે અને આ 
ખધુ' જેવા નાણુવા છતાં પણુ મતુષ્યે નિશ્ચય શો કર્યો ? ઘરતે 
આગ લાગવા છતાં જે સુખેથી ઉ'ઘે છે, તે તો આત્મધાતકજ છે. 
સુશ્યમા્ગ સવ ડૃૂખી ગચેા છે, પાપનો સ'ચય ઘણે! થયે છે; 
પરંતુ યમયાતનાનો ધકકો સહેન કરવો કઠિન છે 1 સાટે હુવે એમ 
ન કરતાં ખહુજ વિવેકથી વર્તતુ જેઇએ. વિચારપૂવક વતશે॥ અને 
આ લેક તથા પરલોકને સાધ્ય કરશે. આળસતુ' કૂળ પ્રત્યક્ષ છે ફે 
અગાસાં આવીને ઉ'ઘ આવે છે; છતાં આળસુ લોકે તેનેજ સુખ 
માને છે, ઉઘોગ કકતાં પ્રથમ શ્રમ પડે છે એ વાત સત્ય છે; 
પરતુ પાછળથી સુખ થાય છે. જે ઉઘોગ કરે છે તેજ પેટ ભરી- 
ને ભોજન કરે છે અને સુખી થાય છે. આલસ્યથી ઉદાસીનતા 
અતે દૃરિદ્રિતા આવે છે, આલસ્યથી થ્રમસહિષ્ણુતા નણ થાય છે 
અને આલસ્યના ચોગથી ભિખારીપણાનાં ચિહનો પ્રકટ થાય છે; 
માઠે ભાલસ્યનો ત્યાગ કરવો નેઇએ અને ત્યારેજ વૈભવ પ્રાપ્ 
થાય છે તથા આ લે।કપરલે।કમાં જીવને સમાધાન પ્રાપ્ત ચાય છે. 
હેવે પ્રયત્ન, કેવા કરવો, તેનુ નિર્પણુ ક્ષણભર સાવધાન ચિત્ત 
કરી શ્રવણુ કર્‌. પ્રાતઃકાળમાં ઉઠવુ, ફેટલૉક ઉત્તમ વચને યાદ 
કરવાં અને યથારાક્તિ પરમેશ્વરનું શ્રવણુ કરવુ, પછી શૌચ કરવા 


તેક જન્મો થયા પછી આ ઉત્તમ નરદેડુ પ્રાત 
શાય છે; માટે મતુષ્ચે નિષ્કપટ રીતે તથા નીતિ- 
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જવુ', પરતુ તે એવા સ્થાને જવુ' કે જ્યાં ફોઈ દેખે નહિં, પછી 
નિર્મળા જળથી હાથપગતનુ પ્રક્ષાલન કરી આચમન કરવુ. તે 
પછી સુખમાજ'ન, માત: સ્તાત, સ ધ્યા, તર્પયુ અતે દેવપૂજા કરી 
વૈશ્વદેવ ઉપાસના વગેરે કામે! સાંગોપાંગ કરવાં. ત્યાર પછી કાંઇક 
ભોજન કરીને ઝડકાર્ય માં મવૃત્ત થવુ' અતે મધુર ભાષણુથી સવ- 
નેરાજી રાખવાં. જેનો જે ધ'ધો હોય તેમાં તેણે કુશળ થવુ 
કેમકે તેમાં ચિત્ત ન પરોવવાથી એકાદ ખાલક પણુ ઠંગી જાય છે. 
ભૂલી જવુ', ફ્સાઈ પડવુ' અને વિસરી જવુ” અને પછી સ્મરણુ 
થયા પદ્ચાત્‌ વ્યાકુળ થવુ', એ ચ'ચળ ચિત્ત અને આલસ્યનીજ 
નિશાની જાણુવી; માટે કામધ'ધામાં મનને સ્થિર અને સાવધ 
રાખવાથીજ ભોજનપાન સાર્‌ લાગે છે. ભેજત પછી કાંઇક 
ઈશ્વસ્ચર્ચા કરવી અને એકાંતમાં જઈ નાના પ્રકારના ગ'ધેનુ' 
અધ્યયન કરવુ', આમ કરવાથીજ માણસ શાણે! થાય છે, નહિ 
તો મૂખ'નો મૂખજ રહે છે. શાણા લોકે ખાય છે અને તે મૂ 
ભિખારીની પેઠે ટગર્‌ ટગર ન્તેયા કરે છે. હવે સારા ભાશ્યવાળા- 
નાં લક્ષણુ સાંભળે. તે એક ક્ષણુ પણુ નકામી જવા દેતો નથી. 
સાંસારિક કાર્યા તે દક્ષતાથી કરે છે. પહેલાં કાંઇક કમાય છે ત્યારે 
જે તે ખાય છે અને ડુઃખમાં ફ્સાચેલા લોકેતે સુક્ત કરે છે અને 
શરીરને કાંઇ શુભ કાયમાં નિમગ્ન રાખે છે, કેટલોક કાળ ધમ 
ચર્ચામાં તેમજ પુરાણુ, હરિકથા, અધ્યાત્મનિરૂપલમાં માળે છે; 
અતે પ્રાપ'ચિક અથવા પારમાથિ'ક કાય* કર્યા વિતા એક ક્ષણુ 
પણુ એળે જવા દેતો નથી. જે મતુષ્ય એવો સવ તરફથી સાવ* 
ધાન છે તેને ખેદ હોયજ ઢયાંથી ? વિવેકખળથી તેને દેડલુદ્ધિના 
અહંકાર પણુ તૃઢી જાય છે. જે છે તે સજ પરમેશ્વરતુ'જ છે એવા 
નિશ્ચચપૂર્વક તે જગતના વ્યવહાર કરતો હોવાથી તેના ઉદ્વેગનુ 
ભૂળજ તૂટી ગચેલુ' હોય છે. વ્યાવહારિક કાયમાં દ્રવ્યની જરૂર છે 
તેમ પરમાર્થ*માં પ“ચીકરણુની જરૂર હોય છે. એ પછી મહાવાફૂય" 
નુ' વિવરણુ પ્રાતત કરવાથી ચ'સારગ'ધન છૂટે છે. કમ, ઉપારાના 
અતે સ્તાન દ્રારા સમાધાન પ્રાતત થાય છે; માટે ચરમાથ'નાં સાધને- 
નુ' થવણુ કડતા રહેવુ' સ્‍તેઇએ._ 


-----ઝવ્મ્વઝ્ઝક------ 


સમાચ ૪ થા-વિવેકનિર્પણ જક 
જ, ૫ શ ઈ 
શમીસ ૪ થા-વવવાનણપળ 
---ક્સક્થ્થ્ન્ક્--- 
જય, હ આકારની પેઠે નિરાકાર છે. જેને વિકાર નથી 
હ અર્થાત્‌ જે નિર્વિકાર છે તેજ પરખ્રહ્ન છે. ખરદ્દા નિશ્રલ 
પ છે અને અતરાત્મા ચ'ચલ છે. અ'તરાત્માનેજ દ્રછા 
ક: અને સાક્ષી કહેવામાં આવે છે, શેનો સ્વભાવ ચ'ચલ 
રૂ છે. એને ઈશ્વર કહેવો જેઈએ; કેમકે એજ ચવ? 
જીવોમાં રહીને તેમતુ' પાલન કરે છે. તેના વિના સવ" * 
પદાથો જડ છે, તેના વિના દેહુ પણુ વ્યર્થ છે અને તેતા વડેજ 
સ્વ પરમાથ'ની પ્રવીતિ થાય છે, કર્મ'માગ ઉપાસનામાગ', જ્ાન- 
માગ, સિદ્ધાન્તમાર્ગ, પ્રવૃત્તિમાગ નિવૃત્તિમાગડ એ ઇશ્વરજ 
ચલાવે છે, એ ચ'ચલ ઈશ્વર નિતા પરણાહ્ય નિશ્ચલની ગ્રતીતિ થતી 
નથી અતે ચ“ચલ મન સ્થિર થતું નથી. આ પ્રકારના અનેક વિચારો 
છે, તેને ખરખર લક્યમાં લ્યો. ચ'ચલ અને નિશ્ચલની સ'ઘિરૂપી 
માયામાં ખુદ્ધિ ચકરાઇ જય છે. કમાગ વગેરે સર્વ તે સ'ધિની 
પછીજ પ્રકટ થાય છે, પરષાહ્જ આ સર્વનું મૂળ છે; પરંતુ ખક 
જેતાં તેતે મૂળ પણુ નથી અને રાખા પણુ નથી, પરછ તો 
નિહ્યલ અને નિતિકાર છે. જે નિર્વિકારી અને વિકારીને એક માને 
છે તે મૂખ' છે. તેને જેવા જતાં તો! વિચાર પોતેજ નઇ થાય છે. 
સર્વ પરમાથ'તુ' મૂળ કેવળ પચીકરણુ અતે મહાવાડયતું વિવરણુ 
એજ છે; માટે તેનો પુનઃ યુતઃ વિચાર કરવો નેઇએ. સ્થલ કાયા 
એ પ્રથમ દેહુ છે અને મૂળ માયા એ આઠમો દેડ છે. એ આઠે 
રેણાતુ' નિરસન કેરી લીધુ' એટલે પછી વિકારજ હોય ડયાંથી ? 
એ વિકાર ખાજીગરની ગાજી પેઠે સત્ય જેવા દેખાય છે, જોઇ તેને 
કળી જાય છે અને ફોઇ સત્ય માની લે છે, નિવિકાર પરખાય તો 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે લયથી રહેત છે અને એને સમજવાને 
માટેજ સારાસારનો વિવેક કહેલો છે, ને સાર અને અસાર, એ 
ઉજ્યને એકજ કહીએ તો પછી વિવેક કયા રહ્યો ? જે લોકો 
ભિખારી, પાપી અને મૂખ હોય છે, તેએજ સારાસારની પરીક્ષા 
જાણુતા નથી, જે એકે પરમાત્મા સવ'ત્ર વિસ્તાર પામેથે છે તેતેન 
અધરાત્મા કહેવામાં આવે છે. તે મૂળમાં નિજિકાર હોવા છતાં 
પણુ નાના પ્રકારના વિકારોથી યુક્ત થચેલે! છે; અ વાત સવ*શ્‌ા 
મભલક્ષજ છે. એ વાત પાતાના અનુભવ દ્વારાજ સમજવી સ્‍ેઇએ, 
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શુ' રહે છે અને શુ જાય છે તેની સમજ અવિવેકી પુરુપનેજ 
પડતી નથી. જે સદા ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે, જેનો 
સદાસ સ'હાર થાય છે, તેની તો જગતમાં પ્રત્યક્ષ પ્રતીતિ 
ચાય છે. ફોઈઈ રડે છે, ફોઇ કકળે છે, ફોઈ કોઇને ટોટો પીસે છે 
અને ફોઇ ખીજની ઉપર ડુકાળિયાની પેઠે તૂટી પડે છે. લોકો 
ન્યાયને પણુ ન્તેતા નથી અને નીતિને પણુ નેતા નથી, આવી રીતે 
તેઓ વતે છે; કેમકે વિચારચૂન્ય માણુસો સવ* વસ્તુઓને સત્ય 
અને શાશ્વત માને છે, તેએ પથ્થરને ફેકી રે છે અને સુવયુને 
સ'ગ્રફી રાખે છે; તેએ માટીને ફ્રે'કી રે છે અને અન્નને ખાય છે; 
અને તે છતાં પણુ તેએ સવ* વસ્તુઓતે ઉત્તમ કહે છે, એ કેટલી 
અધી ભૂખ'તા છે ! માટે સત્યાસત્યનો વિવેક કરવો અને સત્યમાર્ગ 
હૈય તેજ ગ્રહણુ કરવો! અને વિવેકથી રો। લાભ થાય છે તે સમજી 
લેવુ'. ને રત્ન અને પાષાણુની કિ'મત એકસરખીજ ગણુવામાં 
ભવે તો પછી પરીક્ષા ડયાં રહી ? માટે શાણા માણુસોએ પરીઠ્ા 
કરવી જઇએ, «યાં પરીક્ષાનાજ અભાવ હોય ત્યાં તે “ ટકે શેર 
જ્ઞાજી અતે ટફે શેર ખાજા' તોજ બ્યવહાર ચાલવાને. “ સબહિ 
પ્રાડે ખાશ ટકે ” ગણુવા એ ચોખ્ખી મૂખ'તાજ છે; માટે ગ્રહણ 
કરવા ચેણ્ય વસ્તુ હોય તેનેજ ગ્રડુણુ કરવી અને જે વસ્તુ ગ્રહણ 
કરવાચોગ્ય ન હોય તેતે છેડી રેવી નેઇએ. ઉચ્ચ અને નીચની 
પરીક્ષા હોવી એતુ' નામ૬7 ત્તાન છે, નરદેહરૂપી સરખીજ યુ 
લઈને સજ મતુખ્યા આ સ'સારના ખજરમાં આવે છે; પરતુ 
તેમાંથી કોઈ તેનો સારો ઉપચેશ કરીને લાભ મેળવી ગખ્ભર થાય 
છે અને શોઈ તેતે ડુરુપચોગ કરીને કે ઠગાઇને ગાંઠની મૂડી પણુ 
સુમાવી રેવાળુ' કૂ'કે છે; માટે ચાણાએ તે! સાર હોય તે ઉચકી 
લેવા નેઇએ અને અસાર હોય તેને એળખી લઇતે વમનની પેઠે 
તેનો ત્યાગ કરવો ન્‍ેઇએ, તે વમનતુ' પ્રાશન કરવુ' એ તો ફૂતરાનો 
સ્વભાવ છે; તેને માટે પવિત્ર ખ્રાહાણુ શું કરી રકે એમ છે ? જેલે 
જેવાં કર્મ સ'ચિત કર્યાં* છે તેને તેવાં ફળ મળે છે. જેવાં કમ 
કરવાના અશ્યાસ દૃહ થઈ ગયે! હોય છે તે પછી છૂટતોજ નથી. 
જેમકે કોઇ મુગ્રાસ અન્ન ખાય છે તો હોઇ પ્રાણી વિદાજ ખોળે 
છે; છતાં પાતાના વડવાઓનુ' અભિમાન સૌને હોય છે. અચ્ઇુ- 
તાત્પય* એ છે કૈ, વિચાર વિના બોલવુ” એ માત્ર ગર્થ પરિપ્રમ છે. 
ગ્રતયેક મતુધ્ધે થવણુ અને મનન વારવાર કરશુ નેઈએ. 
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ર ફેલાંજ કામો સુતઃ કરવાં, ધરેલુ'જ ધ્યાન સુતઃ 
ઝક ઘરવુ' અને જે વિષયનું વિવરણુ કયુ'' હોય તેજ 
ફર વિષયતું વિવરણુ સુતઃ સુનઃ કેરવુ' જઇએ. અમારે 
ક / પશુ તેમજ કેરવુ' પડયુ તેતુ' કારણુ એટલુજ ફે 
ડે ખગડેલુ' સમાધાન સારી રીતે સ્થાપિત થાય. 
ન પ્રયત્તનો સુખ્ય અભિપ્રાય એ છે ફે, થોતૃસગ્રુદા* 
ન [5 % યમાં અનન્યશાવ રહે અને ઇતરજનોને ભાવ 
રઈ ઉપજે, પ્રથમ કાય' હુરિકથા અને અધ્યાત્મનિરૂ- 
પણુ છે; ખીજી' કાય રાજકારણુ-પટુતા અને ત્રીજી” કાય સવ* 
વિષચોમાં સાવધાન રહેવુ' એ છે. અત્ય'ત ઉદ્યોગ કરવો એ ચોશુ* 
કાયર છે. વળી નાના પ્રકારના આક્ષેપ ટ્ર કરવા જઇએ તથા નાના 
મોટા અપરાધો ક્ષમા કરતા રહેવુ' નેઇએ, અન્યતુ' અ'તઃકરણુ 
અને પોતાના અ“તઃકરણુમાં નિર'તર ઉદાસીનતા રહેવી એેઈએ, 
નીતિં ન્યાયથી કેદી પણુ અ'તર પડવા રેવુ નેઇએે નહિ. પોતાના 
ગુસ્નોથી સવ'નાં ચિત્તો આકષી* લેવાં નેઇએ. પોતે એક હોવા છતા 
અનેકને ઉપદેશ આપવો નેઇએ. યથાશક્તિ સસાર પ્રત્યે પણુ લક્ય 
આપવુ' નેઇએ. સમય એળખવો નેઇએ, પરમ ધૈય'વાન થવુ* 
જેઇએ અને કોઇની સાથે અતિ પરિચય થવા ન રેવે! નેઇએ, 
ઉપાધિતે। વિસ્તાર કરવે।, પરતુ પોતે ઉપાધિમાં પડવુ' જઇએ 
તહિ. નીચતા અને મૂર્ખતા તે! પ્રથમથી સમજી રાખવી જઇએ. 
અન્યના રોષ છૂપાવવા જોઇએ, નિરતતર અન્યના અવગુણુજ ન 
કણેવા નએેઇએ. ફુજ નોને મેળવી લઇ તેના પર ઉપકાર કરીને તેમનો 
પરિત્યાગ કરવો! નેઈએ. કે!ઇ વાત પર હઠ કેરવી નહિં, અનેક 
'ઉપાચે! શે!ધી કાઢવા અને જે કામ અશડ્યવત્‌ લાગે તેને પણુ 
શીધ્્પ્રયત્નથી સાધ્ય કરવુ” સમાજમાં ભ્રધતા ન થવા રેવી, આવેલે્‌ 
પ્રસ'ગ નિભાવી લેવો અને ફે।!ઇની સાથે વિશેષ વાદ કરવો નહિ.. 
અન્યતું કલ્યાણુ રોમાં છે તે નેવુ'. યુષ્કળ મતુષ્મે! તરફથી સુ્કળ્‌, 
સહન ફરવુ સહન ન થઈ શકે તો ટૂર દેશાંતર ચાલ્યા જવુ". 
શન્યનાં ડુઃખ જાલુવાં, તેમાં ભાગ લેવો અને સમાજ તરફથી જરે 
કાંઇ શહુખૂરૂં પ્રાસ થાય તે સહન કરવુ'. અનેક ગયપઘાત્મક 
વચતે। યટ રાખવાં, નિરંતર વિચારવ'ત રહેવુ” અને પરોપકારમાં 


દા રૂષ્‌ 
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ઝક 
સદાસર્વહા તત્પર રહેવું; જાતે શાંતિ રાખવી અને બીજાએઓમાં 
શાંતિ સ્થાપન કરવી. સ્વય” ડુરાગ્રડુ છેડી દેવા અને ખીજારોનો 
છેડાવી દેવો, પોતે ઉધોગ કરવો અતે અન્ય અનેકની પાસે કરાવવો. 
જોઇતું અહિત કરવુ' હોય તે તે પ્રથમથીજ કહી રેવુ' ન નેઇલે; 
પરતુ બારોખારજ તેતુ* અકલ્યાણુ કરવુ' સેઇએ, જે માણુસ ઘણાને 
ભાર સહન કરતો નથી તે ઘણાની પ્રીતિ પણુ સ"“પાદન કરી રાકતો 
નથી; પરતુ ખહું સહન કરવામાં પણુ આપણુ મહત્વ રહેતું તથી» 
અનેક રાજકાચો કરવાં; પરતુ તે કોઇને જાણુવા દેવાં નહિ. થત્યને 
ડુઃખ દવાને પણુ કદી વિચાર કરવો નહિ, લોકેસે એળખી લેવા, 

કાજકાર્સ્થાનો કરી તેમતુ' અભિમાન ઉતારી નાખવુ' અતે પછી 

પ્રીમે *્હીને તેમને મેળવી લેવા, કાચા માણુસને ટૂર કરવા, હલ્કા 

ગ્રાણુસની સાથે વાત કરવી નહિ અને સ'ભ'ધ પડી જાય તો! તેપ્રને 

છોડી અન્યત્ર ચાલ્યા જવુ. આ પ્રકારના રાજનૈતિક દાવપેચ 

જણાવવા બેસીએ તો તેમનો પાર આવે તેમ નથી, સ્થિર ચિત્ત 

રાખવાથી રાજકીય દાવપેચે! સારી રીતે વિદિત થાય છે. ભયભીતતે 

આશ્વાસન આપવુ નેઇએ અને મસ્તક ઉંચકેનારને ભય ખતાવવો 

જેઇએ. આ પ્રકારના અનેક રાજનૈતિક દાવપેચો છે, જેવુ” વર્ણુન 

કરતાં અ'ત આવે એમ નથી. રાજકાય'માં કુશળ મનુષ્યને શોધવા 

જઈએ તો તે હાથમાં આવતો નથી; ભને તે ન્યાં પણુ હોય છે 

ત્યાં પોતાની કીતિ' ચોતરફ ફેથાન્યા વિના રહેતો નથી. સંપત્તિ 

અને વૈણવ તેની પાસે આવે છે; પર'તુ તે તેનો સ્વીકાર કરતો નથી. 

એકને સહાયતા કરવી અને એકને જેઈ પણુ ન શકવું, એ કાંઈ 

ચાતુય'તુ' લક્ષણુ નથી. ( અર્થાત્‌ સ૧નાં મન રાખવાં સ્‍ેઇએ. ) જે 

ગ્રાણુસ ન્યાયની વાત માનતો! નથી અને હિતની વાત મનમાં 

ભાણુત્તે નથી, તેને ત્યાગ કર્યા વિના ઉપાય નથી. શ્રોતાએ જાહયા 

છતાં શ'કા કરી એટલા માટે આ નિષચ કહેવાની જરૂર પડી. 

ન્યૂનાધિકને માટે ક્ષમા કરવી. 

----દનતતઇ-છનજીભાનન તસ. 





ઘણા માણુસો તરફ્થી અ'કટ મહત કરવાથી ધણા લોકની 
સહાનુભૂતિ પ્રાપ્ત થાય છે એ યાત સત્ય છે; પરતુ અત્યત ચદત- 
શીનતા જણાવવાથી પળુ બીકણ 2 નિર્માથમાં ગણાઇને આપણુ 
મહત્ત્વ નયન થાય છે, માટે સમગ જેદતે ચાવવુ' જેઈએ. * 


સમાસ $& ફ્રો-મણુ'તતાં લક્ષણ ૪૨% 
સાત ૬ ટો-પદંતનાં છક્ષળ 


ક તમ અને સુદર લખવુ સને લખ્યા પછી તેને 
રિ ર શુદ્ધ રીતે શુદ્ધ કરવુ" અને શુદ્ધ કરીને શુદ્ધ 
સસ શ્ઞતે વાંચવુ' નેઈએ-ભૂલવુ' ન નેઇએ. ખગડેલા 
અક્ષરોને સુધારી લેવા ન્‍ેઇએ, વિષયને દૃહતા- 
પૂર્વક મતમાં પારણુ કરી રાખીને તથા નાના 
જ સ* પ્રકારનાં દણાતોથી ભરી દઇને ઉત્તમ પ્રકારે પ્રતિ- 
“પાદન કરવો જેઈએ, જે વાત મનમાં સમજ- 
વાની હોય તે કહીને ખતાવી શકાતી નથી અને જે વાત કહેવાની 
હોય તે સ'્ેષમાં કહી શકાતી નથી, સમજયા સિવાય કોઈ પણુ 
વિષયનુ' જ્ઞાન થતુ” નથી, હરિકથા, અધ્યાત્મનિરૂપણુ, ઉપરાંત રાજ- 
કાય અને વ્યાવહારિક ત્તાનની વાતે! પણુ હેદઞર થવી જઇએ. જે 
માણુસ વિચાર કરી જાણે છે, કહી જણે છે, ભિન્ન ભિન્ન અર્થ કરી 
જાણે છે અને સવ'તુ' સમાધાન કરી જાણે છે, જેને દૂરની વાત 
પહેલૉજ સમજાય છે, જે સ્વસ્થ ચિત્તથી તર્જ કરી શકે છે અને 
જે સાર સમજી ચોગ્ય માર્ગતુ' અવલ'બન કરે છે; આ સવ કાય 
જે કરી શકે છે તેજ મહુ'ત અને ખુદ્ધિમાન છે. તે સિવાયના સવ" 
યઃકેક્ચિત્‌ છે. જેને તાલ, મેલ, આલાપ, પ્રખ'ધ, કવિતા, સુભાષિત 
વચને! ઈત્યાદિ સભાચાતુય'નાં લક્ષણે! પ્રાહ હાય, જે એકાંત વિચા* 
૨માં તત્પર હોય છે, અનેક ગઘપદ્યમય વચને જેતા સ્મરણમાં 
હેય છે અથવા જે સવ' ગ્ર'થના માર્મિક અર્થો શોધતો રહે છે, 
જે પ્રથમ પોત્તે અભ્યાસ કેરીનેજ અન્યને શિક્ષણુ આપે છે, તેજ 
શ્રેષ્ઠ પદવીએ પ્રાસ થાય છે અને પોતાના વિવેકસામથ્ય'થી અન્ય 
ફેસાચેલા લેપફોને સુક્ત કરે છે. જેના અક્ષર સુ'દર હોય, જેડુ ખોલવું" 
સુ'દર હોય, જેની ભક્તિ સુદર હોય, જેનુ' જ્ઞાન સુ'દર હોય, જેને 
પૈરાગ્ય સુદર હોય, એ પ્રમાણે સવ વાનાં જે સુ'દર સુ'દ૨% કરી 
મતાવે છે, જેને ચોગ્ય રીતે પ્રયત્ન કરતાં આવડે છે, જે નાના પ્રકા- 
રૃતા પ્રસંગોમાં પ્રવેશ કરે છે, જે ધીરતાપૂન ક આગળ વધે છે-પાછે 
હેઠેતો નથી, સ'કડાશના પ્રસ'ગમાં કેમ તર્તવુ' તે જે નભે છે, જે 
ઉપાધિમાં મળવુ જાણે છે, તેમજ તેનાથી પેત્તે અલિ કેમ રહેવુ 
ત્તે પણુ જાણે છે, તે રહે છે સવ જગાએ "ણુ સાધતાં કયાંય જડતો 
સમો-અ તરાત્માની ચેફે સવ જગાએ રહેવા છતા મણુ ગુસ હોય 
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છે, જેમાં અ'તરાત્મા ન હોય એવી ફોઈ વસ્તુજ નથી; પર'તુ તેતે 
જેવા જતાં તે દેખાતો! નથી અને ન રેખાવા છતાં પણુ પ્રાણીમાત્રતે 
તેજ ચલાવે છે. તેજ પ્રમાણે મહ'ત પણુ અનેક પ્રકારે લોકોને 
ચતુર બનાવે છે અને નાના પ્રકારની ભૌતિક તથા આધ્યાત્મિક 
વિદ્યાએને પ્રચાર કર્યા કરે છે. જે સ્વપ્રયત્તથી દક્ષ ખને છે તૈ 
આપેઆપજ સવ' માર્ગ" હુ'દી કાઢે છે. જ્ઞાની સુરુષની મહ'તાઈ 
આવી હોય છે. જે નીતિન્યાય ખ'નેને જાળવી જણે છે, જે પળે 
અન્યાય કરતો નથી અને ખીજ પાસે કરાવતો! પણુ નથી, જે કકિતિ 
પ્રસ'ગે ચાગ્ય ઉપાય કરી જાણે છે, એવો ધારણાનિશ્ષેયવાળે। યુ? 

ષજ અનેક માણુસોના આધારરૂપ બતે છે. રામદ્દાસ કહે છે કે 

આવા મહ'તતા ગુલ! આપણે થડણુ કરવા જેઈએ, 


સાલ ૭ મો-માયાસપી વંગજ નહીં 


. ચલ માયા એ ચુપ્ત ગ'ગા છે. એનુ વિવશણુ 
કરવાથી એ જગતતે પાવન કરી દે છે, એનો 
પ્રત્યક્ષ અતુભવ ફરી લ્યે, એટલે એ વાત 
મિથ્યા નથી એમ જણાશે. નદી જેમ અચલ 
પવ'તમાંથી નીકળે છે, તેમ આ પણુ કેવથુ 
અચલ પરખ્રહ્મામાંથી નિર્માણુ થઇ છે અને 
નદીની પેઠે વેગથી અધેોસ્રુખે વહેતી ચાદ્ની 
િ ગઇ છે, તે સવ'ઢા એકસરખી વહે છે; પરતુ 
તેને કોઇએ જેઈ નથી. તેમાં ેક્ઠેકાણે નીચાણુ; વકતા, ભમ્મક 
જેસબ'ધ પ્રવાહ, લહરિ, ઝરા, કાદવ, તરંગો અને સગમ છેોથ 
છે. તેમજ ચુસ્ત પ્રવાહ, ધારા, ધોધ અને કલબલાટ હાથ છે તથા 
ચષલ પાણી સરસર કરતું ચાલી રહ્યુ' હોય છે. તેમાં ઠ્રીણુ ઉક 
છે, પરપોટા થાય છે અને હિલે!ળા આવે છે, પાણી અડડી' તહીં 
એલે છે. વળી પૃથ્વી પર તેનાં જે જળનિ'ડુઓ અને છેળે પડે છે 
તેની તો ગણુત્રીજ શી કરીએ ? તેમાં સુષ્કળ કચરા છાય છે, પાષાણ 
અને ખડકતા ધક્કા હોય છે અને ખડક તયા બેટો વચ્ચે આવેકા 
હોવાથી પાણીનાં વળાં પડેલાં હોચ છે. જે જમીન %ડ હોય છે 
તે પાણીના પ્રહારથી તૂટી જાય છે અને જે કઠિત હોય છે તે તૃટવી 
નથી, ચદિમાં આવુ” ઠામડામ જણાય છે, ફોઇ તેરમાં વાજ જહ 
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છે, ફોઈ તેના વમળમાં સપડાઇ ગયા છે અને તેની ખાઇમાં 
ઉંધે મસ્તફે પડી રહેલા હોય છે. કોઈ ધડતા આખડતા ચાલ્યા 
જાય છે, કોઇ છુ'દાઇ છુ'દાઈને મરી જય છે અતે કેટલાક પાણી 
પેટમાં ભરાઇ જવાથી ફૂલી જાય છે. ફેટલાક સશક્ત હોય છે તે 
તરતા તરતા સૂછા તરજ ચાલ્યા જાય છે અને તે મૂછાના દશનથી 
પવિત્ર તીર્થઃસ્વરૂપ અની જય છે. ત્યાં ખ્રહ્મારેવાદિકનાં ભુવને! હોય 
છે, ખ્રહ્ધાંડના દેવતાઓ નાં સ્થાનકે હોય છે. ત્યાં ઉલટી ગ'ગા દેખા- 
તાંજ સવ'ને મેળાપ થાય છે. ત્યાંના જલસમાન ફે!ઈ પણુ જલ 
નિર્મલ હેતું નથી, ત્યાના જલ સમાન કોઇ જલ ચંચલ પણુ 
હેતું નથી અને તેને નારાયણુ-જલસ્વર્‌પ પરમેશ્વર કેહવામાં 
આવે છે, એ નરી ખડું મહાન છે; પરંતુ તે અ'તરિક્ષમાં રહેલી છે 
અને ત્યાંથી ક્ષદા સર્વદા પ્રત્યક્ષ વહ્યા કરે છે. તેને સ્વર્ગ, મૃત્યુ 
અને પાતાળર્મા સર્વત્ર પ્રસરેલી જાણે।. આઠે દિશાએ સાં તેમજ 
તેની નીચે અને ઉપર પણુ તેના જળતે। ઘેરા છે અતે એ ષણુ 
જગદીશના જેવીજ છે એમ તેને જાશુનારાઓ ન્તશે છે, પ્રાણીરૂપી 
અસ'ખ્ય પાત્રોમાં તેતુ' ઉદક ભરી રાખેલું" છે. તેમાનાં ફેટલાક 
પાત્રિમાંનુ' પાણી ટપકી ટપષ્ઠીને ચાલ્યુ જાય છે અને કેટલાંકર્માંયું 
પાણી સ'સારમાં ખર્ચાઈ જાય છે. કોઈને માટે આ જળ કટુ નીવડે 
છે અને કોઈને માટે સિષ્ટ નિવડે છે અને કોઈને માટે તીખુ', ખારૂ 
જે તૂરૂ નિવડે છે. જે જે પદાર્થોમાં તે મળે છે તેમાં તે તે પદાચ'રૃપ 
થઈનેજ મળે છે, સ્થૂલ પૃથ્નીમાં તે સ્થૂલ રૂપ ખનીને ભળે છે, તે 
વિષમાં વિષરૂપ ખને છે, અમૃતમાં અમૃતરૃપે મળી જય છે અને 
સુમ'ધમાં સુમધરૂપે તથા ડુગ”ધમાં ડુર્મ'ધરૂપ ખને છે. તે ગુણુ 

અતે અવગુણ્માં પણુ મળે છે અને જેનામાં તેના રૂપ ખની જાય 

છે, એ ઉદકનો મહિમા ઉદક સિવાય ફેઇઇ પણુ જણી શકે એમ 

નથી, એ ઉદક અપર'પાર વહ્યા કરે છે. તે નદીરૂપ છે કે સરેોવર- 

રૂપ છે તે કળાતું નથી. ક'ઈએક લે।કો તો તે જળમાંજ વાસ કરીને 

રણા કરે,છે. આ નદીતા મૂજાની પેલી તરક જનાર પાછું શાળીને 

જુએ છે ત્યારે તે પાણીબાણી કશુંજ રહેલુ' હોતું નથી, વૃત્તિશૂન્ય 

ચેગીશ્રરાએ આ સવને! વિચાર આપે! અાપજ જાણી લેવો, રામ 

દાસ કહે છે કે વારવાર તે ફેટલુ'ક વણુ'ન કર્‌' ? 








૪૬૪ શ્રીદાસબોધ-દ્શક ૧૬૨ મો 
સમા «મો-ગંતરાતાયું નિજ્પળ 
“--ઝસ૦5£3#£ઝ૩%ઝ જનન----- 
( થમ સકલ સછિતા કર્તા અને સર્વ દેવોના 
પોષક એવા પરમાત્માને વ'દત કર્ર છુ, અરૈ 
ભાઈ | કોઇક તો તેના ભજનમાં પ્રવૃત્ત ચાચા | 
તેના વિના કોઇ પણુ કાર્ય ચાલતું નથી, તેના 
સિવાય પડેલુ' પાંદડુ” સુદ્ધાં હાલતું નથી. તેનાથી 
સંમસ્ત ત્ેલોક્ય ચાલે છે, તે સકલને! અ'તરા- 
ત્મા છે અને તે દેવોનો, દાનવોનો, માનેવોતો 
તથા ચાર માણી અને ચાર વાણીને! ત્રવત'ક છે, 
તે એકલેજ સર્વના રેહોમાં રહીને સર્વ [ભંજ્ન ભિન્ન વ્યવહારને કરે 
છે, સમગ્ર સૃષ્ટિની વાત્ત કયાં સુધી વણુંવીએ ? આવે જે શુપ્તેશ્ર 
છે તેનેજ ઈશ્વર કહેલો જોઇએ. સોટા મોટી લોકે જે બશ્ાર્ય 
ભ્ઞાશવે છે તે તેની કૃપાથીજ ભોગવે છે. આવા છશ્વિરને જેણે શ।* 
ળખ્યા હય, તેને પોતાનેજ ઈશ્વર થયેલો માનવો, તેની આગળ 
સમાધિ થાને સહજ સ્થિતિ-છદ્દાસ્થિતિને કેણણુ પૂછે છે ! આ 
વાતને ક'ઇક સુપ્ય મમ રલેલેડયનુ” વિવરણુ કેરે ત્યારેજ શસજાય 
છે. તે પરમ નિધાન પ્રાપ્ત થયા પછી કાંઇ પણુ પરિશ્રમ કરલાનો 
ખાકી રહેતો તથી, વાસ્તવમાં અ'તરાત્માંને ખરાખર વિચાર કરીતે 
જીએ એવે કાણુ છે ? સતુષ્યને તેની થાડીધણી સમજ પડે એટલે 
તે તેટલાસાંજ સમાધાન માની બેસે છે. અરે | એટલા માટે ભેન 
શૈલી વસ્તુનેજ પુન* નેવી જોઇએ અતે જે વસ્તુ પર વિચાર કર્યો 
હોય તે વસ્તુ પરજ સુતઃ વિચાર કરવો જેઇએ તંથા વૉરેલુ'જ સુન" 
પુન વાચવુ' નેઇએ. અહો 1 અંતરાત્મા કેવો અને કેવડો છે અને 
તેને જેનારની સ્થિતિ કેવી છે ? (અર્થાત્‌ અતરાત્માં મહાન, અ 
ગમ્ય, અનત અતે અંગાચર છે અને તેને નેનાર જીવ તે ફેયેળ 
ક્ષદ્ છે.) માટે તે તો જે દછિગોચંર અને કણુંગેઃચર થાય તેનીજ 
વાત કરે. (તે તે ફરતાં સોટી વસ્તુની વાત્ત કરેજ શી રીતે ?) ગૈ 
તેટલું સ્‍ેવાર્મા આવે કિ'વા ગમે તેટલુ' સાંભળવામાં આવે ત્તોપણુ 
તેથી કાઇ અ'તરાંત્માની સંવ' મર્યાદા પ્રાત કરી રાકાય નહિં. પ્રાણી 
તો બિચારા દેહ ધારણુ કરનાર એક પૂંતછુ' છે, તે! તેને સર્વા રો 
અ'તરાત્માની મતીતિ શી રીતે થાય ? અપૂલુ પૂર્ણને પહોંચી શકે 
નહિ; કારણુ કે જે વસ્તુ અખ'ડ છે તેના વિચાર કેરી શકાતો નથી; 
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અને વિચાર કરવા જઈએ ત્તો વિચાર અને વિચાર કરનાર ખને 
#ળી જઈને માત્ર પરમાત્મા વિના કાંઈજ શેષ રહેતું નથી. જે 
વિભ્નક્તપણું-જુદ્દાઈને ટ્ર કરે તેજ ભક્ત ડેહેવાય, નડિ તો. સવ” 
જૃથા શ્રમ અને ખટાટોપજ છે. ધર્ધણીને જે એળખ્યે નહિ તો 
પછી ઘર જેવાને ગચે તે ફ્રોકટજ છે. રાત્યની વશમાં થઈને 
આવ્યા પણુ રાજાતેજ ન જાણ્યે ! એવીજ રીતે મનુષ્યો દેહની 
સગે વિષયે! ભે!ગવે છે અને સુખી થાય છે; પરતુ રેઠને ધારણુ 
કરનાર દેડુના સ્વામી આત્માને ઓળખવાનું તે! મનુષ્ય ચૂકી જાય 
છે, એ મોટી તવાઇ છે ] આવા લોકે! અવિવેકી હોવા છતાં પોતાતે 
વિવેકી કહેવરાવે છે. ઠીક ભાઈ; જેને જેમ ચેગ્ય લાગે તેમ કરે ! 
મૂખ લોકે મનઃસ'યમ કૅરી શકતા તથી, એટલા માટે શાણાની 
અપેક્ષા રહે છે; પર'તુ આ તો શાણાસુદ્ધાં રીન દેખાય છે ! દાટેલુ' 
ધને ભૂલી જનાર જેમ ઘેરઘેર હુહતે ફરે છે, તેજ પ્રમાણ અન્ઞા- 
નીની અવસ્થા થાય છે અને તેતે પરમાત્માની પ્રતીતિ થતી નથી, 
પરમાત્માતુ' પૂણુ'પણે ધ્યાન ધરે એવે! આ જગતમાં ઠેણુ છે ? 
વૃત્તિ તો એકદેશીજ હોઈ શકે છે, એટલે તે સર્વવ્યાપી પરમા- 
«માનુ ધ્યાન કેવી રીતે ધરી શકે ? અનેક રૂપા અને અનેક 
વાણીવાળાં અસ'ખ્ય પ્રાણી ખ્રહ્ધાંડમાં ભરેલાં છે; ભૂમિના પેટમાં 
તેમજ પાષાભામાં પણુ ફૅ'ઈએક પ્રાણીઓ હોય છે; તે સવમાં- 
અનેકમાં એકજ પરમાત્મા પ્રવર્તી રહેલો છે અને સવ'તુ' ત'ત્ર 
*ચલાવે છે. તે ફેટલાંક સ્થાને શુપ્ત હોય છે ગને કેટલાંક સ્થાને 
ગ્રકટ હોય છે. જે વસ્તુ ચ'ચલ હોય છે તે કદી પણુ નિશ્ચલ થતી 
નથી. આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે; માટે ચ'ચલ નહિ પણુ જે 
નિશ્ષલ છે તેજ પરષ્રહ્યા છે. જ્યારે સવ તત્ત્વા લય પામી જાય છે 
લ્યારે રેઠાભિમાન પણુ તેની સાથેજ ઉડી જાય છે અતે સવત 
નિર્મળ, નિશ્ચત અને નિર'જન સ્વરૃપજ રોષ રહે છે; માટે આપણે 
હોણુ ? કયાંથી આવ્યા ? અને રોમાંથી ઉત્પન્ન થચા ? એ વાતનો 
વિચાર અવશ્ય કરવો જોઇએ. જે માણુસ સૂળથીજ કાથો હોય છે, 
ત્તેતે આ વાત સૂઝતી નથી. સુત માણુસે વિચાર કરી આ ફુસ્તર 
સ'શાર તરી જવો અને હરિની ભક્તિ કરી સવ' કુળને! ઉદ્ધાર કશવે।. 


----કૂૂન્ઝ્ઝ્નન્ન--- 


૪૧૬ શ્રીદાસમાધ-ટશક ૧૨ મો 

સાલ ૧ મો-જ્ઞાવોયવશ ર 

*-કકષ્વ્ટ્ટ્ત્ક---- 

થમ તો મતુષ્યને કમ'નો પ્રસગ આવે છે. એ 
કમ તેણે સ'પૂણું" વિધિસાંહત કરવાં નેઇએ; 
જેમકે જે તેમાં ક'ઈ ગરબડ થઇ જાય તો! દોય 
લાગે છે. માટે કમ'ને। આરભ કરીને જે યથ!" 
દ %- ૧ત્‌ થાય તે કરવુ' અને તેમાં અ'તર પડેતો 
ક. જનક ત્યાં હરિસ્મરણુ કરવુ. સ્મરણુની સાથે તે હરિ 
કેવા છે તેનો વિચાર પણુ કરવો સેઇએ. સ'ધ્યા થયા પૂવે જગ* 
દીશા ચોવીસ નામોતું સ્મરણુ કરલું” જેઈએ. તે ચાવીસનામી, 
સહસતામી, અન'તનાસી હોવા છતાં પણુ અનામી ફેવી રીતે છે 
અને તે અતર્યામી કેવા છે તે વિવેકથી જાણુવુ' નેઈએ, છ્ાહ્દાણું 
શ્્નાનસ'ધ્યા કરી આવીને દેવપૂજા કરવાને બેસે છે અતે દેવની 
પ્રતિમાની ચથાવત્‌ પૂજ કરે છે, અનેક દેવોની અનેક પ્રતિમા 
કરી લોકે તેમની પ્રેમપૂ્જક પૂજા કરે છે; પર'તુ જે દૈવની તે 
પ્રતિમા છે તે દેવ ડેવ ? તે નણુવુ' નેઈએ અને નલીને ભજત 
કરવુ' જોઇએ. જેમ સરકારી અધિકારીને ઓળખ્યા પછીજ તેતે 
નમરકાર કરવામાં આવે છે, તેમ પરમાત્મા પરમેશ્ચરતે પણ્‌ પ્રથમ 
સારી રીતે આળખી લેવા નેઇએ; તોજ આ શવસાગરનેો પાર 
પમાય તેમ છે, અવતારી પુરુષો તો નિજધામ ચાહયા જાય છે, 
જેથી તેમની મૂરતિ દારા તે પૂજા અ'તરાત્માતે પ્રાસ થાય છે. તે 
અવતારી સુરુષો સૂક્મ રૂપમાં વિઘમાન પણુ હોય છે, તે સૂક્ષ્મ 
રૂપને “જગનન્ોાતિ' કહેવામાં આવે છે. સત્વગુણુ અને ચેતના- 
શક્તિ પણુ તેનેજ કહે છે. આ ચેતનાશક્તિના ઉદરમાં કેટયાવું* 
રાટિ રેવોતો સમાવેરા છે, આ અતુભવની વાત છે અને તે અનુ" 
લવથી નેવી ન્નેઇએ, દેહરૂપી નગરમાં જે ઈશ રહે છે તેને પુરુષ 
કહેવામાં આવે છે અને જે સ'પૂણું' જગતમાં બ્યાસ્ છે તેને જગદીશ 
કહેવામાં આવે છે. સ"સારમાંના સવ શરીરને તે ચેતનાજ ચલાવે 
છે અને એ ચેતનાનેજ અ'ત*કરણુમાં રહેલો! વિષ્ણુ માનવો નઈ" 
એ, તે વિષ્ણુ જેમ જગતના હૂંદયર્ા રહેલો છે, તેમ તે આપણા 
હૃંટયમાં પણુ વિધમાત છે. કતા, ભેડતા અતે અતશત્મા ત્તેજ છે 
એમ જાણવું. તેજ સાંભળે છે, જીએ છે, સુધે છે અને ચાખે છે. 





સમાસ હે મે-સાતાપદેશ છ ૭ 


શિપ વિચાર કરી તેજ સવને ઓળખે છે અને પોતાનું કે પોતાતું કે 
પરાયુ' તેજ પારખી કાઢે છે. વાસ્તવમાં સ'પૂણું' જગતનો અ'તરાત્મા 
તે એકજ છે; પરતુ શારીરિક લોભ વશ્ચે આવી પડચે। છે, રેહના 
સ'મ'ધથીજ તે જીદાપણાળું અભિમાન ધારણુ કરે છે, તેજ ઉપજે 
છે, વધે છે, મરે છે, મારે છે; અને જેમ સસુ#માં ચ“ચલ વાયુથી 
તરગ પર તરગ! ઉછળે છે તે પ્રમાણે આ ચ'ચલ માયારૂપી સસુ- 
દ્રમાં એ અ'તરાત્માના ચોગથીજ કૌલેડ્ય ઉત્પન્ન ચાય છે અને 
નાશ પામે છે, આ પ્રમાણે ત્રણે લોકોને તેજ ચલાવતો હૈવા- 
ચી તે “કૈલેકયનાયક' કહેવાય છે. આ અતુભવને। વિવેક પ્રત્યક્ષ 
જાણુવા જેઇએ, 

એ અ'તશત્મા આવો કહેવાય છે; પર'તુ તેની પણુ તત્ત્વામાંજ 
ગણુના છે. એની પછી મહાવાડચોનો વિચાર કરવો જેઈએ. પ્રયમ 
દેહને ધારણુ કરનાર જાણ્યે, પછી જગદાત્માતે જાણ્યો; પર'તુ પર- 
છૂ્યાતી પ્રાત્તિ તે ભ'નેની ઉપરજ થાય છે. પરખ્રહ્ાને વિચાર કર્વા- 
માં આવે એટલે સાર જું અને અસાર શુ તેતો નિર્ણ્‌ય થાય છે 

* અને ચ'થળ માયાનો નાશ થાય છે, એમ નક્કી નણુવુ'. ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય, એ સવ'થી તે નિર'જન પરખ્રહ્ા અલગ છે. અહીં'- 
જ જ્તાનતુ* વિજ્ઞાન થઇ જાય છે. આઠ પ્રકારના દેહ અને નામરૂપા- 
દિનો જ્યારે વિવેક દ્વારા નાશ થઈ જાય છે, તે પછીજ તે નિર" 
જત અને નિમ'ળ પરબ્રહ્માની પ્રાપ્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે વિચાર 
નડે અનન્ય થવાતાં દ્રછા વિનાજ અનુભવ થાય છે પરતુ અતુભવ 
થવો એ પણુ એ પ્રકારની વૃત્તિજ છે અને એ વૃત્તિની પણુ નિજૃત્તિ 
થવી ન્નેઇએ. સારી રીતે વિચારી જીએો.. ખસ, એ મગમાણે થતાં 
વાચ્યાંશ ત્યાં રહી જાય છે, લક્ષ્યાંશ પણુ વિવેકથી નેતાં છૂટી 
જાય છે અને લક્ષ્યાંશની સાથેજ લહ્ષ્યાંશના જેવો વૃત્તિના અશ 
ત્તે પણુ જતે રહે છે. 





બ'માણુસ એકદેશીય (સ'યુચિત વિચારતે0 
હોય છે; પરંતુ આત્મા જે પ્રમાણું અનેક થઇ 
અતેક પ્રકારનાં સુખે! ભોગવે છે તે પ્રમાણે 
ચતુર માણુસ સવ'્ર જીએ છે, મહુતતે! અતન 
દઈ 2 ૨૯મા પણુ તેવોજ હૉય છે, તે સ'ઝુશિત શ 
3 “*“. માટે થાય ? કેમકે તે પ્રશક્ત, સવર' વ્યવહાર- 
પરમાથને! નલુનાર વિખ્યાત ચે(ગી છે. ખરેખર કર્તા અતે લેકતા 
તેજ છે; સ ભૂમ'ડળ પર્‌ તેનીજ સત્તા છે, તેનાથી પૃથક્‌ અતે 
તેતે નેતાર એવો જ્ઞાતા કોણ છે! આવાજ મહત હોવો નેઇએ. 

તે સવન્તે સાર્તા સાર શોધીને તેતુ'જ ધ્યાન કરે છે, શોધવા જતાં 
એકાએક એવા યુરુષ મળી આવતા નથી. એ મહ'ત જગતમાં 
પરમ વિખ્યાત થાય છે. તાતામાટા સવ' તેને ઓળખે છે; પર'ડુ 
તેનો શાશ્ચત વેષ ચક પણુ હોતો નથી, સ'સારમાં તેની અચળ 
કીર્તિ પ્રસરી રહે છે; પરતુ તે સ્વય' લોકોને દછિગાચર થતો તથી, 
લોકે તેને હુ'હે છે ત્યારે તેનો પત્તો લાગતે! નથી. વસાભૂષણુને તે 
દૂષણુ માને છે બને ડીતિ'ના ભૂષણુનેજ તે ખર્‌' ભૂષણુ માને છે. 

તે વિચાર વિનાની એક ક્ષણુ પણુ જવા દેતો નથી. તે એળખીતા 
શાણુસોનો પરિત્યાગ કરે છે અને દિવસે(દિવસ નવીન નવીન 
માણુસેને1 પર્ચિય કરે છે. તે નવીનમાં શું હશે એવો લેકે। વિચાર 

કર છે; પરંતુ તેની ઇચ્છા કાંઇજ સમન્તતી નથી, તે પૂણું'તઃ કોઈ* 

ની તરફ જોતો નથી, પૂરણ રીતે કોઈની સાથે બોલતો નથી અતે 

તે એક સ્થળે બેસતો નથો; ઉડીને ચાલતોજ થાય છે. તે જવાનુ 
સ્થાન જણાવતો નથી અતે જણાવે તો ત્યાં જતો નથી તેમજ 

જોતાની સ્થિતિ કેવી છે તેનુ' કોઈને અતુમાન પણુ થવા દેતો નર્થી. 

આ પ્રકારે તેના અ'તઃકરણુની વાત કોઇને પ્રામ થતી નથી. વૈતુ' 

શરીર એક સ્થાને ટકતું નથી અને તે એક ક્ષણુભર પણુ કેયાકીતર"- 

ન વિસરતો નથી, લેકે! તેના સ'ખ'ધમાં જે નાના પ્રકારના તકે” 

વિતક' કરે છે તે સવ નિષ્ફળ થાય છે અને તે ચોગીશ્વર લોકોને 

ઝડ તેમની પોતાની વૃત્તિ વિષે લજ્જા પમાડે છે. જ્યારે પુષ્કળ માણું" 

- સૈ આપણા સ'મ'ધમાં વિચાર કરે; ન્યારે પુષ્કળ માણુસોતાં 
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સનમાં આપણુને સ્થાન મળે ત્યારે માત્ર આપણે માતવુ' ફે હેવે 
આપલે મહતાર્ય કયું” છે, નિરતર એકાંતવાસ કરવો, નિર'તર * 
અશ્યાસ ચાછુ રાખવા અતે અન્ય લે।કેને પણુ પોતાની સાથે 
લઇને સમયને સદ્બ્યય કરવો. ઉત્તમ ગુણા ગ્રહુણુ કરવા તથા 
લોકોને તે ગ્રડણુ કરાવવા, ઘણો સોટો સસુદાય એકત્ર કરવો; 
પરતુ તે ગુસ રીતે એકત્ર કરવો. નિરત્તર તે સવને કામમાં 
નિમર્ત રાખવા, સ પૂણું સ સારને તિમગ્ત કેરવે!; ત્યાર પછી સર્જ 
લેકે “આપણુને કાંઇક આજ્ઞા થાય તો સાર્‌” એવી ઈચ્છા ફરે 
છે, પ્રથમ કણ સહન કરવામાં આવે તો! પાછળથી ઉત્તમ ફેળ પ્રાસ 
થાય છે અતે કણ સહન કરવામાં ન આવે તો પછી ફળ યાંથી 
સળે? ઉદ્યોગ વિના સવ ન્યથ* છે. અનેફ લેકે।ને પારખવા જન્‍ેઇ- 
એ, તેમના અધિકાર જાણુવા સેઇએ અને તે જણીતે તેમના અધિ" 
કાર પ્રમાણે તેમને નિકટ વા ટૂર રાખવા જેઈએ, અધિકાર પ્રમાણે 
કાય થાય છે. અધિકાર વિના કરેછુ' કાર્ય નિષ્કૂળ થાય છે. આ 
વાત લક્ષ્યમાં લઈ સતના મનની સારી રીતે પરીક્ષા કરવી જઇએ, 
અધિકાર નઇ કામ સૉંપવુ', ઉઘોગ ન્તેઇ વિશ્વાસ કરવો! અને વિચાર- 
પૂવ'ક આપણે! બોજ રાખવો. આ વાત અતુભવપૂવક જણાવી છે. 
પ્રથમ અતુભવ કરીને પછી તે જણાવ્યો છે. ને માને તો એને 
ગ્રહુણુ કરજે. મહુન્તે અનેક ભહન્તો ઉત્પન્ન કરવા નેઇએ અને 
તેમને યુક્તિ તથા ખુદ્ધિથી પૂણુ કરી, જ્ઞાતા ખનાવી અનેક રૃશે।- 
માં ફેલાવવા જેઈએ. 








# આ સંમામ પરમ ભહત્ત્તે છે; એમા જે વાતે કહેવામા 
આવી જે તે અનુભવપૃણુ છે. થી સમથ રામદામ મ્વામીં કહે છે 
કે, આ વાતોતો પ્રથમ મે અનુભવ લીધો: અને પછી તેને! ઉપરેશ 
આપ્યો; એમાં જગ પણુ અર્ધદગ્ધતા નથી. આ સમાય ન્તણે તેમ- 
નુ' આત્મજવત-ચર્ત્રિજ છે. રી 
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જૂ થમ વ્યવહારને ચધાવત્‌ સાધ્ય કરવો! અને પછી 












મ જોં પરમાથનો વિચાર કરવો, હે વિવેકી લોકે ! આમાં 


આળસ કરરો નહિં, ને બ્યવહારતેો ત્યાગ કરીને 
/ પરમારથ કરશે તો તમને કટ થશે અને જે બ્યવહા* 
રને સાધીને પરમારથ સાધરો। તોજ તમે ખરા વિવેકી 
અનશે1, જે તમે પ્રપ'ચને છોડીને પરમાથ" કરરો તો ખાવાને 
અજ્ઞ પણુ મળરે નહિ; પછી એવો ભિખારી તે પરમાથ' શુ' કરી 
શકશે ? ને તમે પરમાથને છોડીને પ્રપચ સાધરોઞ તો તમને 
યમયાતના ભોગવવી પડશે અને અ'તે તમને યમયાતના ભોગવતાં 
પરાકાઘાતુ' દુઃખ થશે. ન્‍તે કોઈ રાવસાહેબ કામ પર ન જાય અતે 
સુખે ઘરમાંજ પડી રહે તો તેની સાહ્યખી ઠયાં સુધી નભે ? આ 
વાત તે! સ૧' લેકે સમજી રાજે એમ છે, તે ધરમા પડી રહેવાથી 
તેનુ' મહત્ત્તર કેસી થાય છે અને મશ્કરીખાર લોફે। તેનો ઉપહાસ 
કરે છે અને પછી તેને અનેક પ્રકારનાં સ'કટો સહન કરવાં પડે છે. 
પરમાથ નહિ સાધનારનો પણુ અ'તકાળે આવો હોલ થવાતો 
છે; માટે ભગવાનતુ' ભજન કરલુ' અને પરમાથ'ને પ્રત્યક્ષ અતુભવ 
લેવો. સ'સારમાં રહ્યા છતાં જે સ્ક્ત થાય છે તેનેજ ખરો ભકત 
માનવો, તેજ હમેશાં યુક્તાયુક્તનો વિચાર કરે છે. સ'સાશ્માં જે 
દક્ષ હોય છે તેજ પરમાથ* કરી શકે છે, એ વાત લક્ષમાં રાપ્ને. 
વ્યવહારમાં જે અચોાગ્ય હોય છે તે પરમાથ'માં પણુ અચોગ્યજ 
નિવડે છે; માટે સાવધ્રાનતાપૂ૧ક વ્યવહાર અને પરમાથ એ 
સ ઉભયને ચલાવવા સેેઈએ. તે આમ કરવામાં ન આવે તો અનેક 
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પ્રકારના દુઃખે! ભોગવવાં પડે છે, જે પરસ્રીને નેઈને ચ'ચલ થઇ 
જાય છે, ઇતર જીવોની પેઠે વર્તન કરે છે અને ચુરુષ હોવા છતાં 
પણુ ભ્રમમાં પડે છે તેને શું કેહેવુ' ? માટે મતુષ્યે ટ્રદરિ'તા 
રાખવી, નિર'તર વિચાર કરવો અને ભવિષ્યમાં જે ખનવાતુ' હોય 
તે પ્રથમથીજ વિચારી રાખવુ. જે માણુસ દક્ષ હોય છે તે સુખી 
થાય છે અને અસાવધ હોય છેત્તે દુઃખી થાય છે, એ વાત 
સ્પણ્જ છે; એટલા માટે જે માણુસ સદાસર્વદા સવત્ર સાવપ્ર રહે 
છે તેયુ' માહાત્મ્ય મોટુ' છે અને તેના જીવનને ધન્ય છે, ને વિચા 
રમાં આળસ કરવામાં આવે તો એકદમ હલ્લો આવી પડશે; તો 
પછી તે સમચે ખચવાની સ'ધિ ડયાંથી પ્રાતત થશે ? એટલા માટે 
જે લોકો ટૂરદર્શી હાય તેના વિચારતું અતુકેરણુ કરવુ' નેોઇએ, 
હેોફે। અન્યતુ વર્તન જેઇનેજ ચતુર થાય છે; પરંતુ ચતુર માણુસ 
જાણુ છે તે જાણુવુ' નનેઇએ. જે ગુલુવાન હોય તેનાજ શુ! ગ્રહણુ 
ફેરવા અને અવશુણે।ની પરીક્ષા કરી તેમને! યાગ કરવો જોઇએ. 
વિવેકી મનુષ્ય પરીક્ષા તો સવની કરે છે, પરતુ તે ફોઈતું મત 
તોડતો નથી તે પ્રત્યેક માણુમને! અતુલવ લે છે. દેખાવમાં તે સવ” 
માણુસોના જેવોજ જણાય છે, પર તુ વાસ્તવમાં તે સહાવિવેઠ્ઠી 
હોય છે તે કામિની અને કામી યુરુષને સારી રીતે એળખી કાઢે 
છે, તેનામાં સૌથી મહાન અપૂ્વતા તો એ હોય છે કે, તે જાણી 
જેઇને સર્વ પ્રકારના લોકોના અંગીકાર કરે છે અતે જેને જેવુ' 
જોઈએ તેવુ'જ તેને ગૌરવ આપે છે, * 
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સ'સારમાં અવતરેલાં હે નિઃસ્પૃહ ઔપુસ્પે! 
સાંભળે, અને હું જે કહું' તેના અર્થ તરફ 
તાફ ચિત્ત સ્થિર રાખો. વાસના શું કહે છે? 
કલ્પના રોની કલ્પના કરે છે ? તે ન્‍ેવુ' નેઇલ, 
કારણુ ફે અ'તઃકરણુ્માં નાતા પ્રકારના તરડ! 
ઉઠે છે, મત્તુષ્યતા મનની ઈચ્છા સારૃ પાછું, 
સાર્‌' પીવુ, સારાં વઆભૂષણુ ધારણુ કરવાં ભતે 
સવ સાફ સાર્‌ થાય એવી હોય છે, પરતુ 
પ્રમાણે કાંઇ થતું નથી. તે સાર્‌' કરવા જાય તતો અકસ્માત છુરં 
'થાય છે. કોઇ માણુસ સુખી હોય છે અને કઇ ડુઃખી હોય છે, 
ભાવી ઘટના જગતમાં પ્રત્યક્ષ દૃંધિગાચ૨ થાય છે ગતે બથી 
ડુઃખી થાય છે ત્યારે માણુસે। અ'તે પ્રારબ્ધ પર સવ ભાર નાખી 
ર છે. તેઓ અચૂક પ્રયત્ન કરી શકતા નથી અને જે કરે છે તૈ 
યથાવત્‌ સમજીને કરતા નથી, ગમે તે કરા પણુ તેમને તેમનો 
અવગુણુ સમજાતો નથી, જેગ પોતાના દોષ જાણી શકતા નથી, 
તેએ અન્યના રોષ તતો જાશેજ શી રીતે ? ઉપર દર્શાવેલા તિયમ 
અતુસાર નહિ વત'વાથી સ્વાભાવિક રીતેજ દરિદ્રતા પ્રા થાય છે. 
લેકે અન્મોનાં મતના હેતુ જાણુતા નથી, તેથી તેઓ તેમની ગાધે 
જોઇએ તેવી રીતે વતી રાકેતા નથી અને મૂ્ખાતાથી લોકોમાં અતે! 
કલહ ઉત્પન્ન થાય છે. પછી તેશા કલહ વધારી પરસ્પર ડુઃખ પામે 
છે. પ્રયત્ન ખ'ધ પડે એટલે અ'તે યાતનાજ ભે!ગવવી પડે છે, માટે 
આવુ વત્લ્ત વિડિત નથી. નાના પ્રકારના લોકોની પરીક્ષા કરવી 
જેઈએ અને જે જેવા હાય તેને તેવો જાશુવા જેઈએ. શ્દપરીક્ષા 
મન'પરીક્ષા ઈત્યાદિ અનેક પ્રકારની પરીક્ષા દક્ષ માણુસજ કરે છે, 
મૂ માણસ અન્યનુ' મનોગત શી રીતે જાણી રાકે ? સ'સાસતે! 
વ્યવહાર જેવા જઈએ તો પ્રાયઃ એમજ જણાય છે કૅ મવુધ્ય 
જ્ઞાતાનો પક્ષપાત કરે છે છાને અન્યની નિ'દા કરે છે; પર'તુ પોતાની 
ત્રતિછ્ા જળવવાસે માટે સૃકજનને નિ'દા પણુ સહન કરવી પડે છે 
જેનિ'દા સહન કરવાર્માં ન ચાવે તે સ્વાભાવિક રીતેજ ઉદ્રેગ 
થાય છે. «યાં પણુને ઠીક લાગતું નથી ત્યાં રહૈુ' કદાપિ ગમતું 
તથી અને કોઈની મર્યાદા તોડીને જલુ” પણુ ઢીક લાગતું નથી, જે 


02822822886. 
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સત્ય બોલે છે અને સત્ય વતન ફરે છે તેને સવ માણુસો ચહાય 
છે. ન્યાય અને અન્યાયની વાત્ત પરસ્પર સડેજ વિદિત થઈ જાય 
છે. જ્યાં સુધી ફોઈ માણુસ વિવેકપૂર્વક અન્યોના અપરાધો ક્ષમા 
કરતો! નથી, હ્યાં સુધી તેની ઉપર લોકોની ભડ્િતિ થતી નથી અતે 
લોકે! તેને એક સાધારણુ માણુસજ સમજે છે. ન્યાં સુધી ચ'દન 
ઘસાતું નથી ત્યાં સુધી તેનો સુમ'ધ પ્રકટ થતો નથી અને તેને પણુ 
ઇતર વૃક્ષોના જેવુ'જ માનવામાં આવે છે. તે પ્રમાણે ઉત્તમ ગુલ 
પણુ ન્યાં સુધી લોકોના જાણુવામાં આવતા નથી ત્યાં સુધી તેની 
કદર શી રીતે થઇ શકે ? જ્યારે તે લોકોના જાણુવામાં આવે છે 
ત્યારે સ" જગતનાં અ'તઃકરણે। તેની તરક્‌ ખે'ચાય છે. જગતનાં 
અ'તઃકરણુ। તેની તરફ ખે'ચાતાં ચાલ્યાં એટલે તેમની સાથે તેતુ' 
સખ્ય થયેલુ' માનવુ, આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઇ એટલે સમગ્ર વિશ્વ 
અતુફૂળ થતાં વાર ફેટલી ? જનરૂપી જનાર્દનજ તેની તરક વળ્યા 
એટલે પછી તેને ન્યૂનતાજ શેની હોય ? પરંતુ સ્વને રાજી રાખવા 
'એ અહ્ય'ત કઠિન કામ છે, રોપેલુ' ઉગે છે, ઉછીતુ' આપેલુ પાછુ' 
મળે છે અને મનનો મર્મ" કહી દેવાથી અન્યનુ* દિલ “દુભાય છે, 
લેકોની સાથે સદાચાર કરવાથી સુખની વૃદ્ધિ થાય છે, ષ્વનિતા 
જૈવોજ પ્રતિધ્વનિ આવે છે. આ સવ આપણ્‌ીજ સત્તાની વાત જે, 
અન્ચેતુ' એમાં કાંઇ પણુ ચાલી શકે એમ નચી; માટે આપણે 
આજ ઉપદેશ ક્ષણે ક્ષણુ આપણા મતને આપવો ન્તેઇએ. એકાદ 
ડૂ વા દુજનની સંગત થાય અને ક્ષમા કરવાની પોતાનામાં 
શક્તિ ન હોય, તો સાધકે ત્યાથી તતકાળ મૌતપૂર્વક ચાલ્યા જવુ 
જેઘએ. લેકે! અનેક પ્રકારે પરીક્ષા કરે છે; પર'તુ કોઈ પણુ અન્યતા 
મનની પરીક્ષા કરી શક્તો! નથી. આથી પ્રાણીએ ડુઃખ પાસે છે, 
એમાં લેશ પણુ શકા નથી. આપણુને મરણુ વળગેલુ' છે, એટલા 
માટે સદ્દાચાર જાળવવો, વિવેકતુ” કામ અત્યંત છઠિન છે. તાતા 
હે, સાટા હે, સમાન હો, આપણા હો, પરાયા હો, ફોઇ પણુ હો; 
પરતુ તમારે સર્વની સાથે મિત્રતા રાખવી નેઇએ. આ વાત તો 
સવ કોઇ જશુ છે કે સહાચ'તુ' પરિણામ સારૂ' આવે છે, તે તેથી 
પિક ફોઈને શુ કહેવાનુ” રછું ? હરિકયા હો કે મહાન રાજકાય" 
હેઠ પરતુ સ'ધિ સ્નૈયા વિના તે કરવુ' એ વ્યય છે. કોઇ માણુસ 
ઘણી વિદ્યા શીખે; પરતુ ને તે સ'ધિ ચકે તો તેતી વિઘાને્‌ 
જ્ઞાવ ફોણુ પૂછ ? 





૪૨૪ થીદાસખોધ-દશક ૧૨ મો 
સપાલ ર ગો-ેશ્રર ઝસે મસ 


દે થ્વીમાં જે અનેક માણુસે। છે, તેમજ વિવેક- 
જિ ક પૂજક ચાલવુ' નેઇએ અને ઈહેલોક તથા પરલોક 
"પ ટફ એ ઉભયતું સા્થકય કરવુ નેઇએ. ઇહલેકતું 
૪99 જા સાથ*ડય કરવાને માટે વ્યવહારના જ્તાતાની 
કઝ સ'ગતિ કરવી જોઇએ અને પરલે।ક સાધ્ય કરવા” 
ને માટે સદગુરુ નેઇએ; પરતુ તેને શુ' પ્રશ્તો કરવા, એજ પ્રથમ 
સમજાતું તચી. અનન્ય ભક્તિ અતે એકનિકાથી તેને ખે વાત પૂછવી 
નૈઇએ,. તે મે વાત કયી ? તે એ કે ઈશ્વર ફોણુ છે અને આપણેં 
કોણુ છીએ? આ ઉભય પ્રશ્તોનુ' વિવરણુ થયા ઇતાં પણુ ક્રી ફરી 
કરાવવુ, સુખ્ય પરમાત્મા કેણુ ? અને આપણે ભક્ત કેણુ ? એ 
જાણુવાને માટે પ'ચીકરણુ અને મહાવાઢયોતુ' વિવરભલુ સાંભળ્યા 
છતાં પણુ કરી કરી કરાવવુ" નેઇએ. નિશ્ચલ અતે શાશ્વત પરછાહા* 
ની પ્રતીતિ કરવી એજ સ૧ સુકૃતનુ' ફળ છે અને તે થવાને 
આપણે કેણુ છીએ તેનોજ સુખ્ય વિચાર કરવો સેઇએ. સારાસાર- 
વિચાર કરી ન્તેતાં જણાય છે કે પદ્ાથને શાશ્ચષતતા નથી; માટે 
આદિકારણુ જે ભગવ'ત્‌, તેનેજ એળખવેો નેઈએ, નિશ્ચલતા, 
ચ'ચલતા અતે જડતા, એ સવ માયાને પ્રભાવ છે. સૌથી શ્રેઇ વચ્તુ 
પરષ્ાદ્દા છે, તે નાશ પામતો! નથી, તે પરખ્રહ્દાને રી।પવે।. વિવેકથી 
શ્રતે લોકમાં ફરી વળવુ'. પરીક્ષા કે વિચારથી સવ માચિકે વસ્તુવું 
નિરસન કૅરવુ' જોઈએ. પરીક્ષફે પરીક્ષા કરી અસત્ય હોય તેને 
ફે'ડી દઇ સત્યજ ગ્રહણુ કરવુ', માયાતું સમત્ર સ્વરૂપ માયિક 
અર્થાત્‌ મિથ્યા છે એ વાત લક્ષમાં રાખવી. માયા પ'ચભૂતાત્મક 
છે. ગ્રાઝે સ૧ મા9િક વડ્તીચ! હર પામરે. પ્રિઝૂ દાંડ અતે 
આઠ પ્રકારના દેહો એ સવ નાશવ'ત છે. જે જે દૃધિગાચર થાય 

છે તે તે સવ નાશજ પામવાતુ' અતે જે જે જન્મ્યું તે તે જવાનુ” 
આ માયા ન્ટેટલી ઉભરાય છે તેટલીજ તે બેસી જાય છે. માયા 
જેટલી વધે છે તેટલીજ તે કપાય છે. જે જે વસ્તુઓ આવે છે તે 

તે સવ' જાય છે અને કલ્પાંત કાળે ભતોને સદ્ધાં ભૂતો 'ૃઆઇ નય 
છે. દેહ ધારણુ જેરનાશં જેટલાં માણીએ છે તે સવ નારા પામર. 

* આતો પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે ફે મનુષ્ય વિના વીર્ચોપત્તિ 
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ઝક 5555255 
ઢયાંથી થાય ? અન્ન વિના વીચ* ડ્યાંથી આવે ? વતશ્પતિ ન હોય 
તો અન્ન કયાંથી ઉત્પન્ન થાય ? અને જૃથ્વીજ ન હોય તે. પછી 
વનસ્પતિ શાની ઉપર ઉગે ? પાણી ન હોય એટલે જમીન થતી 
નથી બને તેજ ન હોય એટલે પાણી થતુ નથી, તથા વાયુ ન 
હેય એટલે તેજ થતુ' નથી એ વાત લક્ષમાં રાખજે. અ'તરાત્માજ 
ન હોય તતો પછી વાયુ ડ્યાંથી ઉત્પન્ન થાય ? વિકાર ન હેય તો 
પછી જ'તરાત્મા કયાંથી હોય ? અને નિવિ'કારમાં વળી વિકા૨ 
કયાંથી હોય ? આનો ચથાવતૂ વિચાર કરે, નિર્વિકારમાં પૃથ્વી 
નઘી, જળ નથી, તેજ નથી, વાયુ નથો અતે અ'તરાત્માતે! વિકાર 
પણુ નથી. નિશકારપણુ' અને નિગુંશુતા એજ શાશ્મતનો લક્ષણે 
છે. આઠ પ્રકારની પ્રકુતિ એ સ૧ નાશવ'ત છે. તાશવ'તતે। વિચાર 
કરીએ તો તે હોવા છતાં પણુ નહિ હોવા સમાનજ છે. શમાં 
સાર શું' છે અતે અસાર શું છે તે સમજાતાં સમાધાન પ્રાતત થાય 
છે, વિવેકપૂર્વક મનન કરવાથી સારાસારનિચાર દહ થાય છે. 

પરમાત્મા શાશ્ચવત અને નિ્ચુ'ભુ છે, આ વાત અ'તઃકરણુમાં 
દૃઢીભૂત થાય એટલે પરમાત્માનું સત્ય સ્વરૂપ સમનાય છે; પરતુ હવે 
જહુ જાણુ ?” તે સમનાવુ' જોઇએ. “હું કોણુ છુ” એ સમજવાને 
સાટે રહના સવ' તત્ત્વોનો વિચાર કરવામાં આવે તે પ્રતીત થાય 
છે જે, “ હુ“તું-પણું” એ-મતેબૃત્તિમાંજ રહે છે. સમગ્ર શરીરની 
તપાસ કશવામાં આવે તો ડું'પણું દેખાતુંજ નથી. વસ્તુતઃ હુ“- 
તું-પણુ' પણુ ભએ તત્ત્વામાંજ લય પામી જાય છે. દશ્ય પદાથ' નષ 
થાય છે ત્યારે તત્વોનો તત્ત્વોમાંજ લય થઇ નય છે; તો પછી 
સત્યવસ્તુમાં-પરખ્રહ્મમાં તો હું'-તુ-પણું રહેજ કયાંથી ? પ'ચીકરણુ, 
તત્વવિવરૃણુ અને મહાવાક્ય દ્વારા સિદ્ધ થાય છે કે આપણે પોતેજ 
વસ્તુસ્વરૂપ છીએ; પરતુ નિઃસ'ગતાની સાથે આત્મનિવેદન કરવુ” 
જેઈએ. ઇશ્વર અને ભડતતુ' મૂળ શોધવા જતાં નિરુપાધિ અતે 
મેવલ આત્માની પ્રાસ્તિ થાય છે. આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં ડુ“-તુ'- 
પણું તત્વોમાં લય પામી જય છે, વિવેકથી ભિન્નત્ત નટ થાય છે 
અને મોક્ષપદ તથા નિવિ*કલ્પ સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે, જ્ઞાન એ 
વિજ્ઞાનમાં જઇને સ્થિત થાય છે, ધ્યેયમાં ધ્યાન જઈ રહે છે અને 
ફાર્યકારણુનો વિવેક પ્રાપ્ત થાય છે. જન્મમરણુ નિવૃત્ત થાય છે, 
સવ ધાપો ટૂર થાય છે અને ચમયાતના નણ થાય છે. સવ બધન 
તૂટી જય છે, વિચારયી મોક્ષની પ્રાસતિ થાય છે અને સકલ જન્મતું 


₹3$ શ્રોદાસબોાધન્દશક ૨૨ પ્રો 


આ્ધડય થયુ' એમ લાગે છે, અનેક શ'કા નિવૃત્ત થાય છે, સવ 
શીતિ ન૪ થાય છે, આ પ્રકારના વિવેકપૂર્કક જ્ઞાનથી અનેક 
માણુસે। પાવન થઇ ગયા છે. પતિતપાવત ભગવાનના દાસજ જગ* 
તને પાવન કરે છે. આ વાતની પ્રતીતિ અનેક લેતે થાય છે. 
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સમાસ ૨ થો-વિવેવવેરામ્યતિહ્વળ 


ર્જ ગ્યમળથી કદાચ કોઈના હાથમાં રાજ્ય આવી 
ડે થઈ દ જાય; પરતુ ને તે તેતે ભોગવી જૈ નહિ લે 
ભા તેની શી દશા થશે ? આવીજ દશા વિવેકરહિત 


જ ઝે ક 
૧૫,૦૪3); વૈરાગ્યરી૧ માણુસની થાય છે. શૃડશ્થાશ્રમની 








ર નાના પ્રકારની ખટપટોથી ક'ટાળી અને ડુઃખિત 
થઈ મતુષ્ય વૈરાચ્યશીલ પની જાય છે અને નાના પ્રકારનાં નાવ- 
હારતા અનેક સ'કટો તયા અડચથેાયી ગૃહ છેડી ચાલ્યા જાય છે; 
ત્યારે તે ચિ'ામાંથી ઝુક્ત યાય છે, લોકોની પરાધીનતોમાંથી છૂટે 
છૈ અને રૈગી સાનને થાય ત્યારે તે જેમ ડુઃખસુક્ત થાય છે તેમ 
તે પણુ ડુઃખમાંથી છૂટે છે. તથાપિ તેણે પશુની પેઠે શમે તેમ 
સ્વશ્છદ્ીપણે વતીને નણ-બ્રણ, નાચાળ કિ'વા અમર્યાદ ચવુ' ન 
જેઇએ. જે વિચાર તિના વૈશગ્ય ધારણુ કરવાથી અવિવેકેતે લીધે 
અત્યશાં પડે છે તે વ્યવહાર તથા પરમારથ" ખને તરકૂથી ભ્રછ 
થાય છે. નથી તેનો વ્યવહાર સિદ્ધ ચતો ફે નથી પરમાથ" સિદ્ધ 
થત્તા અતે સર્ષ' જીવન વ્યર્થ જાય છે, વિવેક વિનાના વૈરાગ્યથી 
આવા અનથ થાય છે, વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયા વિતાજ જે બ્યમ* જ્ઞાનને! 
ખડમડાટ કરે તે, તે તુરૂપમાં પટેલે] ખ'દી મતુષ્ય પોતાના ગુરુ 
યાર્થની બડાઇ હૉકે તેના જેવાજ છે, વૈરાગ્ય વિના જ્તાનની વાતો 
કરવી એ માત્ર વ્યાલિમાતજ છે. આવા માણુસને મોહ અને 
દશને લીધે ફેટ સહેન કરવુ' પડે છે. કૂતર્‌' બાંધેલુ હોય તે 
"પણુ તે જેમ ભસે છે તેમ તે પણુ સ્વાર્થતે માટે જીવ પટકૅ છે. 
અભિમાનને લીધે તે અન્યની મહત્તા નતેઈ કતો નથી.આ પમાણે 

વિવેક વિનાના વૈરાર્યથી ઉલટો રોકજ વષે છે. હવે જેતામાં વૈશા- 

શ્ય અને વિવેક ને હોય એવા મતુધ્યનાં લક્ષણા સાંશળે(. 
આવે માણુસ વિવેકતા યોગથી અ'તઃકરણુમાં વિરક્ત ચાય 

છે અને ચેશાસ્યતે લીધે તે ગ્યવહારયી અલમ થાય છે. આ પ્રમાણે 


સમાસ પ મે-આત્મનિવેદનનિરૂપણૂ જુર્૭ 


તે અ'તર્ખાહ્મયા ઉપાધિથી સુક્ત ખનીને નિઃસ'ગ ચે!ગી થઇ શાકે છે. 
તે સુખથી જ્ઞાનની વાત ફેરે છે અતે તે પ્રમાણ કાય" પણુ કરે છે, 
તેતો ઉપદેશ સાંભળીને મોટા મોટા પવિત્ર સુરુષા પણુ ચકિત 
થઇ જાય છે. તે ધૈલોડયના રાજ્યની પણુ સ્પૃહા રાખતો નથી, 
તેનામાં પૂરપુર વૈરાગ્ય વાપી રહેલો હોય છે અને તેનામાં વિવેક 
તથા ધારણાશક્તિની તો સીમાજ રહેતી નથી. તે હૃદયપૂવ'ક સુ'હર 
અને સરસ હરિકીત'ત કેરે છે અને પ્રેમપૂવ'ક તાલસૂરસહિત ભક્તિ- 
પૂણુ' ભજન ગાય છે. તેના અ'તઃકેરણુમાં એટલો વિવેક' જાગ્રત 
હેય છે કે તે તત્કાળ સન્‍્માગ'ત' અવલ'ભન ફેરે છે અને તેના 
સ'ભાષણુમાં અતુશવની વાતે! ખૂટતી નથી. 
જે સન્માગે" જગતમાં શળે છે, તેના પર જગદીશ પણુ પ્રસન્ન 
થાય છે. પ્રસ'ગ એ ળખીને ચાલવુ ન્નેઇએ. પ્રખર વૈરાગ્ય, નિર" 
તર ઉદાસીનતા, અત્તુજવસુક્ત ખ્રહ્દત્તાન, સ્તાનસ'ધ્યા, ભગવદૂભ- 
ન જાને પુણ્યમાર્ગતુ' આચરણુ હોવુ* એ સવિવેકયુક્ત વૈરાગ્યતુ* 
લક્ષણુ છે. તે વિનાને! વૈરાગ્ય એ મયૂરતાં પીછાં પ્રમાણે કેષળ 
અ'ધતાયુક્ત છે; માટે વિવેક અને વૈરાગ્ય એ ઉભય હોવા એ મહુ- 
દૂભાગ્ય જણુવુ'. રામદાસ કહે છે કે ચાગ્ય સાધુજ આ વાત જાણે છે. 





સધાસ હ મૉ-ગાતમનિવેલનનિસ્પળ 


----ડ્સ્કદટ્ઝ----- 


50, ડમ પ (લીઢી)તાં કુ'ડાળાં કરી તેના સ્વર, વણુ* 
ક પ ઝા અને અક્ષરા ખનાવવામાં આવ્યા છે અને 
૪ વૈઅક્ષરાના શબ્રા થયા છે. તે શબ્કને 
દ રે હૂં એકત્ર કરવામાં આવે એટલે શ્લોક, ગવ, 
ક ક પલ ઈશ્યાદિ ખને છે. વેદ, શાસ્રો, સુરાણે।, 


પન અનેક પ્રકારનાં કાજ્યો, નિરૂપણ, એવા 
ઝર એવા ગ્ર'થાના ભેદો ટલા ક 
અનેક ત્રવિઓના અનેક મતો છે-અસ'ખ્ય મતે છે. જ્યાં ભાષા 
અને લિષિ હોય ત્યાં પછી ન્યૂતતાજ રોની હોય ? વગ, શચા, 
શ્રુતિ, સ્મૃતિ, અધ્યાય, સર્ગ, સ્તબક, ભાગ, પ્રસ'ગ, પ્રમાણે, 
સમાસ, પાથી, એવા અનેક ગ'થવિભાગે! છે. અનેક પ્રકારનાં પરો, 
અનેક પ્રકારના શ્લોકો, અનેક પ્રકારનાં કવિતે,, અનેક પ્રકારના 
કેડખા, અનેક પ્રકારની સાખીએ, અનેક પ્રકારના દોહરા, એવાં 


૪૨૮ શ્રીદાસબોાધ-દશક ૧૨ મો 


વાં અનેક વિજ્ષાગે।નાં નાસે! છે. ડક્માન, સુરજગાન, દિંડીગાન, 
કથાગાન ઇત્યાદિ નાના પ્રકારનાં ગાન છે અને એવા અનેક ખેકેો 
પણુ છે. ધ્વનિ, ઘોષ, નાદ, રેષા, પ્રભૃતિ વિભાગે! ચાર વાણીએ” 
માં પણુ છે, વાણીના રવરૂપના પણુ અનેક લેદે છે. પરાવાણી એ 
ઉન્મેષરૂપ અર્થાત્‌ સ્કુરણુર્પ હોય છે, પશ્ય'તી ધ્વનિરૂપ હોય છે 
અને મધ્યમા નાદરૂપ હોય છે અતે ચોથી વાણી જે વૈખરી લે 
શભ્દરૂપ હોઈને તેમાંથીજ અનેક પ્રકારનાં શબ્દરત્નો ઉત્પન્ન થાય 
છે. અકાર, ઉકા૨, મકાર તથા અર્ધમાત્રા, એ પ્રમાણે “રની જે 
કુલ સાડાત્રણુ માત્રા છે, તેમાંથી સમસ્ત વર્ણાની ઉત્પત્તિ થઈ છે. 
તેમાંથી પછી નાદના ભેદ, રાગત્ઞાન, નૃત્યભેદ, તાનમાન, અથ ભેદ 
અને તત્ત્વજ્ઞાન ઈત્યાદિની ઉત્પત્તિ યઇ છે. શુદ્ધ સત્ત્તસુણુ એજ 
સર્વ તત્ત્વોમાં શ્રેછ તત્ત્વ છે અને ડ્યની અર્ધમાત્રા એ શુદ્ધ સત્વ* 
શુણુ-મહુત્તત્વ અથવા મૂળમાયા# છે એમ જાણુવુ', અનેક નાનાં 
મોટાં તતવો મળીને એ મૂળ માયાના આઠ પ્રકારના દેહે। થયા છે. આ 
અધા પ્રશૃતતિ નાશવાન છે. પરષ્રહ્ા એ હવારહિત આકાશની પેઠે 
સઘન છે. આઠ પ્રકારના દેહોતુ' નિરસત કરીને તેતુ' દશન કરવુ 
જેઈએ, પિ'ડખ્રહ્માંડની રચના અને તેનો સ'હાર એ ઉભયથી અલિપ્ન 
એવો જે શુદ્ધ સાર તે નિમ'ળ ખ્રહ્માજ છે. પદાર્થો જડ છે, અતત- 
શાત્મા ચ'ચળ છે અને વિમલ ખ્રહ્ાજ નિશ્ચલ છે, ને તેનો વિવેક- 
પૂવક વિચાર કરવામાં આવે તો તત્કાળ તકૂપ થવાય છે. 

પદાર્થ, તત, મત, વચન અને છું, એ સવ પરમાત્માનાંજ છે, 
એમ માનવુ' એ જડ આત્મનિવેદન છે. સૃછિના કર્તા જે જગદીશ, 
તેનાજ સર્વ" પ્રાણીઓ અ'શ છે અને જે કાંઈ છે તે સર્જ તેકુંજ 
છે, આપણુ કાંઈઇજ નથી, કર્તા-ડર્તા તેજ છે; એમ માનવુ એ 
ચચલ આત્મનિવેટન છે. ચ'ચલ માયા તો સ્વમની પેઠે નશ્વર છે 
તથા પરમેશ્વર નિશ્ચલ અને નિરાકાર છે અને તેના વિના ચચલ 
ગ્ાયાને પણુ અવકાશ નથી તે પછી આપલે ( હુંપણું-દેડાભિમાન ? 
તો રહમાન ટઢર્ચા ? એમ માનવુ એ નિશ્ચલ આત્મનિવેદન છે. % 
ઉપ્ઝુંકત ત્રણે પ્રકાર તિચાર કરવાથી પ્રવીત ચાય છે કૅ આપલે 

»“ડ૩”'માથી અકાર તમોગુણુતો, ઉકાર રત્તેમુણનો અને મકાર 
મત્તમુણુતો દશક છે તથા અધ માત્રા શુદ્ધ સત્ત્તમમ્યુ અમવા મળીન 
માયા વા મહત્તત્તની દશક છે. 
ક આત્મનિવેલનના ત્રણુ પ્રકાર આ પ્રમાણે છેઃ-૧-હ' અને 





સમાસ ૬ દ્રો-સૃદ્િકેમનિર્ષણ જ્શ્ટ 


કંઈજ તથી અને કૈતનું અસ્તિત્વ છેજ નહિ અને જ્યારે સ્વય* 
આપશેજ ન હોઇએ ત્યારે પછી “હું'પણુ” તો રહીજ શી રીતે શકે? 
વિચાર કરતાં તે વિષય અતુમાનમાં આવે છે અને પછી તેને જાણુ* 
વાતે પ્રયત્ન કરતાં તે વિષય સારી રીતે સમજાય છે. પછી તેનો 
પૂણુ અતુભવ થતાં વાણી શાંત થઈ જાય છે. 





સપાશ ૧ છો-શરિત્રમનતિસ્વળ 


“ઝડ. રણ્હા એ આકાશની પેઠે નિમ'ળ, નિશ્ષલ, શાશ્ચ- 
તે ત, સત્યસ્વરૂપ, નિષ્કલ'ક, વિમલ, પવિત્ર, અમ- 
ફે રુ રયાદ, વાપક, પાકેળ તથા જન્મરહિત છે. તે ફર- 
ડ્‌ જ તો નથી, ધરતો નથી; તેને જન્મ નથી, મરણુ 
ક નથી; તેને જ્ઞાન નથી, અજ્ઞાન નથી તેમ શૃન્યથી 
પણુ તે પર છે. તે ખનતો પણુ નથી અને ખગડતે। પણુ નથી, તે 
થતો પણુ નથી અને જતો પણુ નથી, તે નિર'જન, માયાતીત અખે 
અપાર છે, પાછળથી તેમાં જે સ*કલ્પ ઉઠે છે તેનેજ પડ્ગુણેશ્વર 
(સત્તા, ધર્મ, યશ, સ'પત્તિ, જ્ઞાન અને વૈરાગ્યથી ચુક્ત) અને 
અધ તારીનટેશ્વર પણુ કહે છે. સવે શ્ર, સ્વાસ, સાક્ષી, દ્રછા, જ્ઞાન- 
ઘન, પરેશ, પરમાત્મા, જગજીવન અને મૂળપુરુષ પણ્‌ તેજ છે, 
ૂછમાયા પણુ તેનેજ કહેવામાં આવે છે. તે ખડુંગુણી છે, તે 
જ્યારે નીચે સુખ કરે છે અર્થાત્‌ સૃષિ ઉત્પન્ન કરવાની ઈચ્છા કર્‌ 
છે ત્યારે તેને સુણક્ષાભિણી કહેવામાં આવે છે અને તેમાંથી ત્રણે 
શુશ્ને ઉત્પન્ન થાય છે. પછી તેમાંથી ચૈતન્ય એટલે જ્ઞાનશક્તિરૃપ, 
સત્વશુણુરૂપ વિષ્ણુ નિર્માણુ થાય છે; જે આ ત્રૈલોક્યતું પાલન કરે* 
છે.તે પછી ચેતના અચેતના (્તાન અને અજ્તાન)થી મિશ્રિત 
એટલે રજેગુભુની પ્રધાનતાવાળા ખ્રહ્ધાદેવ ઉત્પન્ન થાય છે. તેના 
એ મિશ્રતાવાળા રજેરુણુથી ત્રિભુવનની ઉત્પત્તિ થાય છે. ત્યાર 
પછી સકલ સ'હારના કારણુરૂપ તમે।ાગુણમાંથી રુદ્રની ઉત્પત્તિ થાય 
મારૂ જે કાઇ છે તે સર્જ ગ્રભુનુજ છે એવી ખુદ્દિ થવી તે જડ 
આત્મનિવેદન છે. ૨-જે કાંઇ છે તે ગર્વ ધથિર્ર્પજ છે અર્થાત્‌ 
જગત છે તે ઈધરસ્વર્પજ છે એવી બુટ્દિ થવી તે ચ'ચળ આત્મ- 
નિવેદન છે; અને ૩-પરબ્રહમ મિવાય અન્ય (પોતે અથવા તો જગત) 
કાઈ પણુ છેજ નહિ એવો નિશ્રય યવા તે નિશ્રલ આત્મનિવેદન છે. 





ક 





૪૩૦” શ્રીદાક્ષબાધ-દશક ૧૨ સે! 


છે. જગતમાં જે કાંઇ કર્તાપણુંનું અભિમાન છે તે એ તમોગુણુમાં* 
થીજ આવેલુ છે. તેમાંથી પછ્ઠી પ'ચમ્હાભૂતે! સ્પછ થાય છે, 
આ મમાણે આ સવ અષધા પ્રકૃતિનું મળ ઉપર કહેલી સૂળમાયા* 
માંજ હય છે. નિશ્ચલમાં જે મૂળમાયારૂપ ચલન ઉત્પન્ન થાય છે 
તેજ વાચું સ્વરૂપ છે; જેમાંથી પંચમહાભૂત અને ત્રણુ ગુધ 
મળીને ભઇધા સૂક્ષ્મ પ્રકૃતિ થાય છે, આકાશ એ અ'તરાતમ 
સદશ છે, વિચાર કરવાધી આપણુતે તેતી મહત્તાની પ્રતીતિ થાથ 
છે, તે આકાશમાંથી વાયુને જન્મ મળે છે, વાયુમાંથી શીત અને ઉ 
એવી છે લડરીઓ નીકળે છે. શીતળ લડુરીમાંથી ચદ અને નક્ષત્રો 
ઉત્પન્ન થયાં છે અને ઉવ્યુ લડરીમાંથી સૂય', અશ્નિ તથા વિદુવ્‌ 
ઇત્યાઇિ ઉત્પન્ન થયાં છે, શીતલતા અને ઉપ્ણુતા એ ઉભય તેજ” 
જ છે એશ જાણવુ. તે તેજમાંથી પાણી નિર્માણુ થયુ* અને પાણી" 
માંથી પૃથ્વીતો આકાર ખ'્રામે; જેમાંથી પછી અનેકે વનસ્પતિએ 
નિર્માણુ થઇ, વતસ્પતિ દ્વારા અતેક પ્રકારના રસો, તે રસમાંથી 
ગતેક પ્રકારનાં અનાજ તથા ખીજ ઉત્પન્ન ચાય છે, ત્યારપછી 
ભૂમ'ડળ પર ચોરાશી લક્ષ ચોનિએ ઉત્પન્ન થઈને પ્રસરે છે. 
આવી આ સૃષ્તિરિયના થયેલી છે, આને! વિચાર કરવો નેઈએ.. 
ને એની પ્રતીતિ કરવામાં ન આવે તો સ'શયતા ભથ ખતવુ' પડે 
છે. આ પ્રકારે ઉત્પત્તિ થઇ છે તે એજ કેમથી સ'હાર પણુ થાય, 
છે, આતે! વિચાર કરવો, એનેજ સાયાસાર વિચાર કરવામાં આવે 
છે, જે ન્યાં નિર્માણુ થાય છે તે ત્યાંજ નાશ પામે છે, આજ પ્રકારે 
મહાપ્રલયમાં સ'હાર થાય છે; એટલા સાહેજ જ્ઞાની પુરુષે આદિ 
સધ્ય અને અ'તમાં જે પરબ્રહ્મ નિરૂજન અને શાશ્ચત છે તેની 
તરકજ વળવુ' નેઇએ. અનેક પ્રકારની રચના થાય છે અને નાર પાએે 
છે. અતરાત્માને દ્રણા અને સાક્ષી કહીને સવ' લોકે તેનો મહિમાં 
ગાય છે. પરતુ આ સવ સાક્ષિણી અવસ્થાનુ' માહાત્મ્ય અવુ" 
ભવથી જાણુવુ' નેઇએ. વિશ્વની આદિથી લઇને અતતપય”તમાં સર્વ 
માચાનેજ વિસ્તાર રેલાચેલે છે, અનેક પ્રકારની વિદ્યા અને કેલા- 
કૌશલ્ય એ સજ માથિકજ છે. જે મતુષ્ય આ માથિક ઉપાધિતું 
છેવટ જેરી તેને પ્રતીતિ થરો કે આ સર્જ ભ્રમજ છે. જે ઉપાધિમાં- 
જ કસાઈ રહે છે તેને ફોણુ સુક્ત કરી રકે એમ છે ? વિવેક અને 
અનુભવનાં કામો માત્ર અતુમાનના બ્રમથી શી રીતે થઇ શકે ? 
સાશસારવિચારરૂપી સભમથીજ શાહની પ્રાત્તિ થાય છે. મૂળમાયા* 


સમાસ છ સો-વિષયત્યાગનિરૂપણ ૪3 


સેજ બ્રહ્માંડનું સહાકારણુ જણવું', જેઓ અપૂણું સાયાનેજ પૂણુ 
ખાદ્ય કહે છે તેઓ વિવેકાન્ય છે, યૃષ્ટિમાં અતેક મનુષ્યે! છે. 
તેમાં હોઇ ફાજસિ'ડાસન ભેાગવે છે, તો કોઈ નરકની ટોપલા 
ઉશ્વમૃતો જણુ!ય છે. આવા અનેક ગ્રકારતા લોફે સવ પોતપોતાને 
મ્ોઢાજ કહે છે; પરતુ તેમાં ખરેખરા સે(ટા કે!ણુ છે તે વિવેછી 
સહજમાંજ જાણી શકે છે. વિવિકવિચારતુ' આવુ' માહાત્મ્ય હોયવા- 
થો ધત્મેક મતુષ્યે જાતેજ તે પ્રાતત કરવાની જર્‌૨ છે. ખીજા 'ઘણા 
માણસોના કહેવા પ્રમાણ ચાલીતે પોતાતા સ'સારવ્યવહારને નાશ 
કરવો નહિ. જે પુસ્તકસાંના સ્ાનથીજ ચયાર્થ' નિશ્ચય ધાશ્ણુ થતો 
હેય તો પછી ગુરુની શી આવશ્યકતા ? માટે જાતિ અતુભવથીજ 
વિવરણુ કરવુ' નેઇએ, જે બનેકોના ખોલવા પ્રમાણે ચાલે છે તેને 
ખરેખર્‌ ફેંખ્એાજ સમજવે।. એક સ્વામી ન હોય તે પમાર કોની 
પાસે માગવે।?* 





સમા ૭ મૉ-વિયયણામનિલપળ 


ત્ય વાત પણુ અપ્રિય રીતે કહેવાથી ધણાફેઃને 
કિ ખૂણખ લાગે છે; માટે તેમ કરવુ” તે તથા શરી 
પ) સૈ 1! ર્માં વ્યાકુળતા પ્રસરેલી હેય તે સમચે ભોજન 
છ કરવુ' એ વિહિત નથી, પુષ્કળ લોકે વિષચે।ની 
છ નિદા કરે છે અને પોતે તો તેતુ'જ સેવન કરે 
છે; કારણકે નિષયત્યારથી દેડજ ચાલવે। અશક્ય છે. ખોલવુ' એક 
અને કરવુ' ખીજી' એતુ' નામ અવિવેક છે અને તેથી કરીતે સવ 
લોક હાંસી કરે છે, વિષયના ત્યાગ સિવાય પરલોકેની પ્રાપ્તિ થવી 
નૈથી એવુ' જયાં ત્યાં ખાલાય છે, લાયે છે; પરતુ ભલા વિચારી 
તો જુઓ ફે સ'સારી લોકો ખાય છે; પીએ છે અતે પરમાર્થી, 
શુ' કાંઈ ઉપત્રાસ કર્‌ છે રે માઢે વિષચોમાં તો બસે સરખાજ 
દૃખાય છે | રહુની ક્રિયા ચાલતી હોય તે છતાં જેણે વિષચોને 
પરિત્યાગ કર્ચ હોય એવા સતુષ્ય જગતમાં છેજ કોળુ? સાટે હૈ 
પ્રલેઈ! આત્ુ' સમાધાન કરે, સવ વિષચેઃનો પરિત્યાગ થાય 
છારેજ પરમાથ માં નિમસ થવુ* એમ ને કહીએ તે! બધાજ ગોટાળો 
થપેલે લાગે છે. શ્રોતાએ આવેઃ આક્ષેપ કર્યો. હવે વડૂતા તેતો 
ઉત્તર આપે છે તે એકાગ્ર ચિત્તે શ્રવણુ કરે. 





૪૩૬ શ્રોદાસબોાધ-દૃશક ૬૨ સૌ 


વૈરાગ્યપૂર્વ'ક ત્યાચ કરવામાં આવે ત્યારેજ પરમાથ' હર્તગત 
થાય છે. પ્રપંશના ત્યાગથીજ યથાવત્‌ પરમાથ* થાય છે. પૂવે અનેક 
જ્ઞાનીઓ થઇ ગયા, તેમશ અનેક કલેશ! ભોગવ્યા પછીજ તેએ પૃથ્વી 
પર પ્રખ્યાત્ત થયા છે, અન્ય બિચારા પામરે। મત્સર કરતા કરતાજ 
ચાલ્યા ગયા, તેઓ અન્ન અન્ન કરીને મરણુ પાસ્યા અને કેટલાક 
તો પેટને માટે ભ્રદ થયા. આવા લોકે।માં વૈરાગ્ય તો કસમ ખાવા- 
નો પણુ હોતે નથી. અતુભવ હોતો નથી, તેમનાં આચરણેજ 
પવિત્ર હોતાં નથી; એટલે પછી શજન તો તેઓ કરી શુ' શકે! 





તે લોકે આવા હોવા છતાં પણુ પોતાને સજજન કંહેવરાવે છે, 


ચર'તુ જેવા જઇએ તો તેએ બ્રમમાંજ પડેલા હોય છે, તેમને 
તેમનાં પોતાનાં પૂવકર્સાનો પશ્ષાત્તાપ થતો નથી. એવા અદ્ધ મતુ 
ષ્ય અન્યનો ઉત્કષષ થયેલો! નેઈને ક્ષણે ક્ષણે ડુઃખી થયા કરે છે. 
મારી પાસે નથી માટે તારી પાસે છે તે પણ ટીક નથી, એમ કહે- 
નાર લોકે! જગતમાં ઘણા છે, એ તો સર્વને વિદિતિજ છે, ભૂખ્યા 
મતુષ્ય ખાનારતે નેઈ શકતો નથી એ તોઃ સાધારણુ રીતિજ છે. 
શાહુને નેઇને ચાર વ્યાકુલ થાય છે અને શાહુકારને નેઈને દેતા- 
ળીઆગ તેની નિ'દા કરવા મ"ડી જાય છે. 

વૈશગ્યથી શ્રેઇ કોઇ ભાગ્ય નથી. વૈશગ્ય ન હોવો એજ અભા* 
શ્ય છે; કેમકે વૈરાગ્ય ન હોય તે! ચથાવતૂ પરમાર્થ થઇ શકતો 
નથી, જે અનુભવી, વૈરાગ્યશીલ અને વિવેકપૂવક સવ'ત્યાગી હોય 
તેને મહાન ચે:ગી અને ઈશ્વરી મતુષ્ય સમજવો. મહાદેવ સુદ્ધાં 
અણસિદ્ધિનો પરિયાગ કરી ચોગદીક્ષા લઈ ઘેરઘેર ભિક્ષા માગતા 
હતા, કેવળ વેષધારી તેમની ખરોખરી શી રીતે કરી શકે ? માટે 
સવ માણુસ। ખરાખરીના હોતા નથી, ઉદાસીન અને વિવેકવ'ત 
ભાણુશોને સવ લોકે રેતા ફ્રે છે અને લાલચુ, મૂખ) ૨ક 
તથા દીન લોકોનો કઈ ભાવ પણ પૂછતું નથી. જે લોકે વિચાર* 
બ્રદ તથા આચારબ્રહ હોય છે, જે લેકે વૈરાગ્ય ધારણુ કરી શકતા 
નથી અતે જેએ વિષયાસકત હોય છે, જેએ શજન કરી «ણુતા 
મથી, જેઓ કદી પણુ પુરશ્ષરણુ કરતા નથી, તેમને સજજનની 
સાથે એક ઘડી પણુ ખનતું નથી. જેએ ત્યાગ કર્યા પછી આચાર- 
બ્રદ થતા નથી, જેઓ ર્ત થવા છતાં ભજન( અભ્યાસ )તો 
ત્યાગ કરતા નથી અને કુશળ હોવા છતાં પણુ જેઓ વિત'ડાવાદ 
કરતા નથી એવા ભાણુસો! થોડાજ હોય છે. ઉવોગ કરવાથી ખેતી 
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પાકે છે, ઉત્તમ વસ્તુ તત્કાળ વેચાઇ ત્તય છે અને જ્ઞાની પુરુષની 
સેવા કરવાને માટે લોડે રોડારોડ કરી મૂકે છે; પરતુ જે લોકે 
નકામાં અધડાય છે અને દુરાશા રાખે છે તેમનુ' મહત્ત રહેતું 
નથી અને તેએ  જ્તાનભ્રહ થઇ «તય છે. નિરર્થક વિષેનો ત્યા 
કરીને કેવળ આવસ્યક વિષચેાતેજ શઠુણુ કરવા એજ વિષયત્યાગનું 
સુખ્ય લક્ષણુ છે, પરમાત્માજ સવને કર્તા છે, એવે વિવેદીનો 
અલિપ્રાય હોવાથી તેમના અ'તરમાં અહ'કારને સ્થાન મળતુ તથી. 
ચૂરવીરપણાર્માં જે ખડતલ હોય છે તેને નાના ખોટા સવ માન 
આપે છે, ઉવોગી અને અંગચાર ( હરામી ) ને સમાન કેવી રીતે 
કણી શકાય 1 વિવેદી ત્યાગ અતે અત્યાગ સવને «લે છે, બોલે 
તે પ્રમાણે કરી જાણુ છે તથા પિ'ડ અને બ્રહ્માંડને પણુ ચથાવત્‌ 
જાશે છે; આવો જે સવ'તે જાલુનારા હોય તેનેજ ઉત્તમ લક્ષણુ।થી 
પરિપૂર્ણ માનવે, તેવા સુરુષના ચોગથી સજજ સાથ'કતા થાય છે, 


ડગ. 
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-ક્ઝ્કડમ્ત્--- 
રિ ળ સાયારૂપ જગદરીશ્વર દ્વારા સૃદિકમાનુસાર 
ડુ ૨, અણપા ગ્રૃતિનો નિસ્તાર ફેલાસે છે.ન્યારે આમાં- 


(10) ચ્હે ત નુ* કાંઇ પણુ નહેતું ત્યારે માત્ર આકાશસદશ 
ર 





ડ સરવ્બ્યાપક્ઠ અતે નિમળ વસ્તુ હતી અને તે 
નિર!કારવસ્તુમાં કાળ વગેરેની તો કલ્પના સુદ્ધા 

નહોતી, ઉપાપિને। વિસ્તાર થવાથી તેમાં કાળ દેખાવા લાચ્યો; 
નહિ તો! કાળતુ' ઠેકાણુ' નહોતુ. એક ચ'ચલ અને એક નિદ્ચલ, 
એથી ભિન્નકાળ તે વળી કયાંથી આવ્યે! ? ન્યાંસુપી ચ'ચલ છે 
થાસુધીજ કાળ છે એમ કહો. આકાશ એટલે અવકાશ અતે અવ- 
કાશ એટલે વિલ'ખ, તે વિલ'બરૂષી કાળને પણુ નાણુવા ન્તેઇએ. 
આ વિલ'બ સૂચને લીધે પ્રતીત થાય છે; કૅમકે એના ચેગથીજ 
સવ પ્રકારની પળથી લઈને યુગ સુધીની ગણુત્રી કરી શકાય છે. 
સૂ્ય'તે તીષેજ પળ, ઘટિકા; પ્રહર, દિવસ, રાત્રિ, પક્ષ, માસ, છ 
માસ, વષષે અતે યુગને સથાન મન્યુ' છે. સત્યયુગ, બેતા, દ્વાપર 
અને કલિયુગ આદિની ગણુત્રી સૂર્યને આધારેજ ભૃમ'ડળમાં ચાલી 
છે અને શાઅમાં દેવાના જે સાટા આયુષ્ય બતાવ્યાં છે તે પણુ 


"૪3૪ ક શ્રીદાસબોાધ-દશક 1૨ કા 
ચૂયને લીધેજ બતાવી શકાયા છે. ત્રણે દેવોમાં કોણ સેટ શે, 
વિષયની ખટપટ સૂક્મ પથુ દઢરૂપે લોકમાં ચાલે છે અતે 
ફેઇએ પોતાના ચાલુ પ'થની રીતભાત છે[ડી કૅ તરતજ લોફેમાં* 
એ ખટપટ જાગી ઉઠે છે; પરતુ એ પ્રત્યેક દેવ ન્યૂનાધિકપલે ત્રણે 
શુણુના જે મિશ્રણથી ઉપજેલા છે, તે મિશ્ર થરૈલા ત્રપે ગુણુકાંઇ 
છૂટા પડી શકે તેમ નથી, તેમજ સૃષ્ટિની ઉ.પત્તિ-નાશવી રચતા 
પણ એ મિશ્રણ વડેજ છે; એટલે એ ત્રણમાંથી કોણ મોટો મરે! 
કેળુ નાનો તે કહીજ શી રીતે શકાય ? અસ્તુ, એ કાસ જાવીશેરતા 
છે; કેમકે સત્ય વાતતે જાણુતારજ આવી ગુ'ચોને ઠેકાણે પાડી શૈ 
છે. અજ્તાનીઓ તો ૨થાજ આવી ગુ'ચોામાં શમે છે. 

ઉત્પત્તિકાળ, સષ્ટિકાળ, સ્થિતિકાળ, સ હારકાળ અને ચારી 
તપય”ત જે કાંઇ વિલબરૂપે છે તે સજ કાળજ છે. જેવો પ્રસ 
તે ત્રમાથે કાળનાં નામ પટે છે, તે આ વાત અતુમાનથી યથાવત્‌ 
લદ્યમાં ન આવતી હોય તે આગળ સાંભળે, 

વર્ષાકાળ, શીતકાળ, ઉષ્ણુફાળ, શ'તોષકાળ, ડુઃખકાળ, આત” 
૬કાળ, એને તો આપણુને અતુભવ થાય છેજ, પ્રાતઃકાળ, મધ્થા* 
શૈકાળ, સાચ'કાળ, વસ'તકાળ, પવ'કાળ, કડિનકાળ, શ પણુ લોકા 
જાણે છેજ, જન્મકાળ, માલ્યકાળ, તારણ્યકાળ, વૃદ્ધકાળ, ચ તકાળ, 
વિષમકાળ ઈત્યાદિ પણુ સમયનાંજ રૂપો છે, સુકાળ અને ડુષ્કાળ, 
ઝદોષકાળ અને સુણ્યકાળ, ઇત્યાદિ જે જે સમયસૂચક તામા છે 
તે સવ* પણુ કાળજ કહેવાય છે. હોય એક અને સમજાય ખીછુ' 
એયુ' તામજ હીતવિવેકપણુ' છે. નાતા પ્રકારની પ્રબ્ત્તિવાળા લોકા 
માત્ર મરૃત્તિનેજ એળખે છે; પરતુ પ્રટૃત્તિ અધોસુખે (નીશૈની 
ખાજીએ-અધેગતિ તરફ ) ચાલે છે અને નિવૃત્તિ ઊથ૧'ગુખે (ઉદ્નતિ 
તરક) ચાલે છે, એ બે પ્રકારામાંથી ઊધ્વ' ગતિમાંજ નાના પ્રફા- 
શતાં સુખે! રહેલાં છે, એ વિવેકી જાણે છેજ. વિવેકી મનુષ્ય «યાંથી 
ખહ્યાંડની ઉત્પત્તિ થઇ છે; ત્યાંજ પ્રથમ લક્ષ્ય આપીને પછી વિચાર 
કરતે! પૂર્વાપર સ્થિતિને પ્રાસ થઇ જાય છે. જે મનુષ્ય ન્યવહારમાં 
રહ્યા છતાં પરમાથ'ને સ્‍લે છે, તે પણુ આ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે. 
સાત્રગ્રારખ્ધચોગને લીધેજ આવે! માણુસ લોકોની વચ્ચે રહે છે, સ૧* 
ગ્રાણીચતુ' મૂળ એકજ છે; પર'તુ તેમાં શુષ્યોમાં ઢોઇ જ્ઞાતા છે 


કાઇ સૂઝ છે. સવ માણીનું' સૂળ એકજ છે (જેથી ગાતા 
કનકાઇ મૂ છર ડક મતુપ્યે 
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ઝા ય 
તો વિવેક પ્રાત કરીને તહે!ળજ પરમાથ'તે સાધવો જેઈએ, 
મેમ કરવાથીજ જન્મનુ' સાર્થક છે અને તેથીજ ચતુર માણુસે! 
ઉભય લ્ેકતે। વિચાર ફેરે છે. મતુપ્મે પોતાના તથા જગત્તના મણી" 
કારશને વિવેક પ્રાપ્ત કરવોાજ તેઈએ, જે લોકે વિવેકંચૂન્ય હોય 
કે તેમતે પશુસમાનજ સમજવા. એવા તુ" ભાષણ સાંશળવાથી 
પેની પ્રાપ્તિ શી રીતે થઇ શકે | અસ્તુ, એમાં અમાર્‌' શુ 
ચમુ' ! જે જેવુ' કરે છે તે તેવુ કૂળ જેાગવે છે. યાવે છે તેવુ' લશે 
છે અને જ્ઞોશવે છે, શવિપ્યમાં પણુ જે જેવુ' કેરરો'તેને તેવુ' મળશે. 
શક્તિતા યોગથી ભગવ'તની પ્રાપ્તિ પણુ થાય છે તથા દેવ અને 
શકત ઉભયના મળવાથી અતિ ઉત્તમ સમાધાન પ્રાસ થાય છે. જે 
પોતાની પાછળ કીતિ'ને મૂદીતે મરતા નથી, તે ચ સરમાં વ્યર્થ 
થાવે છે અને ત્તય છે. શાણા થઇને ભલ્યા તેને તે શુ' કહીએ વારૂ? 
હોઈ પણુ માણુસ પોતાની સાથે શુ' લઈ જાય છે? અહીંની રાવ 
વસ્તુએ। અદ્દી'આંજ રહે છે. સવ'ના પાકા અતુશવતીજ આ વાત 
છે, માહે પદાર્થો વિષે ઉદાસીન રહેવુ' ગને નિશ્ચિ'તપસે સારાચાર- 
ને વિવેક પ્રાપ્ત કરવો, જેથી કરીને અલભ્ય એવો જે જગદીશ તે 
ગ્રાપ્ર થશે, જગદીશ કરતાં ક્રોધ એવો ખીને કોઈ પણુ લાભ નથી. 
એ લાભ સળ્યા પછી આવશ્યકતાતુસાર ર૧* બ્યવહાર કાર્ય કરતાં 
છતાં પણુ શમાપ્રાન રહે છે, પૂવે” જનકાદિક અનેક લાફો થઈ ચયા 
રાજ્યસુર્હાં કરતા હતા; તેજ પ્રમાણે હાલમાં પણુ એવા કેટલાક 
પુષ્યશાળીએ છે. 
રજા હેય તેસે પણુ પહ આવે લારે લાખા કેરાડો રૂપિયા 
આપવામાં આવે તોપણ મૃહ્યુ તેને છોડતું નથી.જા પ્રમાથે પ્રાણી- 
માત્રુ” આ આયુષ્ય પરાધીન છે. વળી જીવ'તદશામાં પણુ પ્રાણીને 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખો, સ'કટો, ચિતા અતે ઉદ્વેગ વળગેલાં 
જીય છે; તે સવતુ' વણુ'ત થઈ શકે તેમ નથી. હુકમમાં એજ કૅહે- 
વાતું કે સ'સારટ્રપી આ ભરપૂર ખજ્નરમાંથી ઈશ્વરરૂપી પરમ સુખ- 
પ્રદ સથ વસ્તુતો! નફ્ટો કરી લ્યો; અને તેમ કેરરે। ત્યારેજ ઉપર 
શાં તે સ'સારનાં કષ્ટોતુ' નિવારણ થઇ શકશે. 
સ્ક 
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ખલ, લાચાર, દરિદ્ર, આળસુ, ઘણું ભાતાર, શ્રૂણી, 
આવા માણુસો। પોતાની મૂખ તાને લીધેજ અન્યવ 
મ સ્થિત ખતેલા હોય છે. જે માણુસની પાસે ખાવાછુ 
# ન હોય, પીવાનુ” ત હોય, પહેરવાતુ' ન હય, ગઈ 
છું ₹તુ'ન હેજ; પાથરવાનુ'ન હોય અને રહેવાનુ” 
જું'પડુ' ષણુ ન હોય, આવો જે ડુર્ભાગી હોય; જેને 
સહાચક ન હોય, કુટુ'બી ન હોય, ઇદ્મિત્ર ત હોય, 
જ” પરિચિત ન હય, એવો જે ફેવળ નિરાદ્રિત થને 
પરદેશી હેય તેલ કેમ કરવુ? કેતો આશ્રય ગ્રહણ કરવે ? તેલે 
જીવવુ” કે પરવુ'? તેણે છીવવુ' પણુ કેવી રીતે? આવે! એક જધે 
પ્રશ્ન કર્યા. તેનો ખીજા એક જણે ઉત્તર આપ્યો તે શ્રોતાએગે 
ખરાખર્‌ લક્ષ્ય આપીતે સાંભળવો જેઈએ. 
નાનુ' કે માટુ' ફોઈ પણુ કામ કર્યા વિના થતું નથી; એટલા 
માટે હૈ અભાગી પુરુ5 સાવન થઇતે યત્ન કર એટલે તું પણ 
ભાગ્યવાન થઇશ. ને સાવધાનવા ન હોય અને પૂરતો પ્રયત્ન કર 
વામાં ન આવે, તો પછી સુખ અને સ'તોષ મળવાની વાતજ કવી? 
માટે આલસ્ય છેડી દો અને ઉહ્ાસપૂવક ઉદ્યોગ કરો, હરેક પ્રકારે 
ચિત્તના દોષને હૂર કરો. પ્રાતઃકાળમાં ઉડવુ ગ્રાતઃસ્મરણુ કરું 
અને નિષ્નિયમ પ્રમાણે કેટલાક ઉત્તમ શ્લોક! પુનઃ પુનઃ બે!લવા. 
પાછલા અભ્યાસની પુનરાજૃત્તિ કરવી અને નવીત પાડ લેવો, આવો 
દૃઢ નિયમ કરવો, કદી પણુ નથ* બકબકાટ કરવો નહિ, શૌચ 
કરવાને માટે ટૂર જવુ' અને હાયયગ ધોઇ નિર્મળ યઇને આવકું* 
આવતી વખત કાઈ ને કાંઇ લઇ આવવુ" ખાલી હાથે આવવુ' ઠીક 
નહિ. વસા ધોઇ નીચોવીને સૂકજયાં નેઈએ ગતે ટેવદશ'ત, દેવપૂજા 
ચથાવત્‌ કરવી જઇએ. ત્યાર પછી કાંઇક ખાવુ" અને પછી પોતાતા 
વ્યવસાયે લાગવું” પારકા ચતુમ્યેઈને પણુ આપણા કહીતે બે લાવવા. 
અક્ષર સ્પટ લખવા, સપણ અને શુદ્ધ રીતે વાંચવુ” અને વિચાર કરી 
“ કરીને તેમાંતુ' રહસ્ય સમજવુ” સ્પ અને યયાવત્‌ પ્રશ્ન કરવા અને 
સમજાય જવી રીવે બોલવુ અનુભવ વિના બોલનુ' તે પાષ છે. 
દક્ષતા રાખવી, નીતિ અને મર્યાદાનું” સરક્ષણ કરવુ' અને લોકોને 
સાન્ય થાય એવુ' શુદ્ધ વત'ત્‌ રાખલુ'. પ્રશ્ન પૂછવા, આવેલા માણુથ- 
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લુ' સમાધાન કરવુ”, હરિકથા સ'ભળાવવી અતે સદા સવ'દા પ્રસંગ 
જેઈ વર્તત કેરવુ તાલ, ધાઢી (ઇ'દ) અને સુદર યથાવત્‌ હોવાં 
જોઇએ; અથ, સિદ્ધાંત અને અન્વય શુદ્ધ હોવા નેદએ અને ગધ, 
પઘ તથા દૃણત શુદ્ધ અને સ'બ'ધવાળાં હોર્વા સેઇએ. ગાવુ', વગા 
શવુ', નૃત્ય કરવુ હસ્તવિક્ષેપ કરી બતાવવા, સભાર'જકે વચને 
તથા આડકથાઓ ઇ'ખદ્દ કહેવા, અતેકોતા સનતું' સમાધાન 
કેર્લુ', અનેકોને રુચે તેવુ' બોલવુ અને કથામાં ક્ુટિ આવવા રેવી 
નહિ. લોકોને ઘણે 8*ટાળે આવે તેમ ન કરવુ, લોકોનાં અ'તઃકરણુ 
ઉફેલવાં (જાણુવાં) જેઈએ, આ પ્રમાણે કરવાથી આપાઅઆપજ 
આપણા નામત્તો ઘોષ થાય છે. ભક્તિ, સાન, વૈરાગ્ય, ચો!ગ ઇત્યાદિ 
નાતા પ્રકારનાં સાધનોના પ્રચોાગ હૈ જેના શ્રવણુના ચોગથી સ'સાર- 
રૂપી શેગ નિવૃત્ત થાય તેતું' વિવેચન કરવુ'. જેવુ' કથન કરવુ* 
વીજ ચાલ ચાલવી. આમ કેરવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ મહં'તપણું 
પ્રાપ્ત થાય છે, યુક્તિ વિના ગમે તેવો સારે ચોગ કરવામાં આવે 
તોપણુ તે ફુરાશાનો રોગજ છે. આવો ચોગ કરનાર માણુસની 
સ'ગતિવાળાના પણુ ભાગજ લાગ્યા સમજવા; માટે યુક્તિ ન 
આવડતી હોય તેલ્ષુ એવુ' કદી પણુ કરવુ' નહિ અને લે[હેને ડુઃખી 
કરવા નહિ, પણુ હૂંદયમાં સમથ'રામચ્'દ્રજીતુ સ્મરણુ કરવુ. લોકો 
ઉદાસ વૃત્તિને માન આપે છે, માટે તેતુ' નિરૂપણુ વિરોષ કેરવુ* 
અતે રામકથા સમગ્ર બ્રહ્માંડમાં ફેલાવી દેવી જઇએ. જે મહ'ત 
સાંગાપાંગ સુલક્ષણે।થી ચુડત છે અને જે સુ'હર લોકપ્રિય ગાયન 
ગાઈ જાણે છે, તેસે પછી વૈભવોની શી ન્યૂતતતા છે ? આકાશમાં 
જેમ ચ'દ્રની આગળ નક્ષત્રો લુપ્ત થઈ જાય છે, તે પ્રમાણે સવ” 
લે।કો તેની આગળ ઝાંખા પડી જરો. જ્યાં બુદ્ધિ હોતી નથી ત્યાં 
સવ અવ્યવસ્થાજ હોય છે, એક બુદ્ધિ ન હોય તો પછી જગતમાં 
અધુ'જ વ્યર્થ છે. એ ખુદ્ધિતો। વિસ્તાર કરવાથી બ્રહ્માંડથી પણુ મોટા 
ચઈ જવાય છે. પછી ત્યાં નીચ ડુર્ભાગ્ય તે! આવેજ ડયાંથી ર આટ- 
લાથી આ શ'કા નિવૃત્ત થઈ ગઇ, ખુદ્ધિનો પ્રવેશ ચત્નમાં થઈ 
ચૂડા અને અ'તઃકરણુમાં કૉઇક શુભાશા પણુ વૃદ્ધિ'ગત થઈ, 
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જં. 


ક 
યે એ ધમ નથી. તે પ્રમાણે આપલે જ્ઞાનથી તૃત 
હઝ આ રો થયા પછી તે સાન જગતને ખતાવવુ' સ્‍ેઇએ. 
હ તશ્તાએ ડૂખતાને ડળવા દેવા નેઈએ નહિ, 
“ ઉત્તમ ગુણ્‌ાતુ' આપણું પોત્તે પાલન કરવુ' અને 
ન્સ તે અનેક માણુસોને જણાવવા, પોતે વતન રાપ્યા 
વિનાના શ્ટ બોલવા તે મિથ્યા છે. સતાન, સ'ધ્યા, દૈવાચ'ન, જપ, 
ધ્યાન, એકાગ્રચિત્તે કરવાં ન્‍ેઇએ. હેરિકથા અને તરવજ્ઞાનતું' નિર્‌* 
પણુ પણુ કરવુ' નેઇએ. શરીરતે પરોષકારમાં સ્‍ેડવુ', ઘણા લોકોને 
ઉપચ્‌।ગી થવુ* અને કોઈને પણુ પાતાના તરફની ઉણુપ પડવા દૈવી 
નહિ, દુઃખિત ગમને પીડિતની માહિતી શખવી અને તેમને ચયા" 
શક્તિ ઉપચેગી થવુ' અને સ૧*તી સાથે મૃદુ વાણી બોલવી. 
અન્યના દુઃખે ડુઃ ખી થવુ અન્યને સ'તુછ નેઈ સુખી યવુ' અને 
પ્રાણીમાત્રને મધુર શબ્દો બોલીને આપણાં કરી લેવાં, અતેકેનો 
અન્યાય ક્ષક્ના કરવો, અનેકોના કામમાં ભાગ લેવો અને પરાયા 
જનોતે આપણા સસાનજ માતવા, બીજાઓતુ' અતર જાથુકું અતે 
તે પ્રસાર વત'વુ'. અનેક પ્રકાર લોકેઃની પરીક્ષા કરવી, સિત ભાષણુ 
કરવુ, તહાદા ઉત્તર આપવો અતે મતમાં ક્ષમા રાખી કેદી પણ રાગ- 
વાળા થવુ' નહિ, આલસ્યનો "પૂણુ" ત્યાગ કરવો, સુષ્કળ ઉવગ 
કરવે! અને ફોઈને! પણુ દ્વેષ કે ઈર્ષ્યા કરવી નહિં, અન્યને ઉત્તમ 
પદાર્થો આપવા, શખ્ટ વિચાર કરીને બોલવા અને સાવધતાપૂવક 
આપણુ સ'શાર ચલાવવા, મરણુતું' સદા સર્જદા સ્મરણ રાખવુ, 
હરિની ભડ્તિમાં આદરથી તત્પર રહેલુ અતે આ પ્રકારે સરણુ પછી 
જ્વાતાની ડીતિ' રાખવી. જે નિયમપૂવ'ક વતે છે તે ધણા માણુશાની 
'જાણર્મા આવે છે. જે સતી સાથે નસ્રતાપૂવક વતે તેને ઉણુપજ 
શાની ? આવા ઉત્તમ શુણુવાળા શ્રેઇ માણુસને ખરોજ સુરેન કહેવો. 
એના શજનથી જગદીશ પણુ સ'તુછ થાય છે. લોકે ષિકકારથી 
માલે તોપણ શાંતિને ચલિત થવા રેવી નહિ. જે ડુજનાની સાથે 
પણુ મળી જાય છે તે સાઘુજતને ધન્ય છે. જે ઉત્તમ સુદ્યાથી 
મઉકૃત હોય છે, જે જ્ઞાન ગને વૈરાગ્યથી રોભે છે, તેનેજ લૂમ હળ 
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“્ન્ન્ગ્ઝડ્સ્-------------------- 
માં શ્ેછ નણુવો, સ્વય” કણ સહન કરી ઘણુ માણુસો પર ઉપફાર 
કેરવા અને ડીતિરૂપે સ'સાર્માં અમર થઈ જવુ”, ડીતિ' એેઇએ 
તો સુખ મળતું તથી ભને સુખ સોઇએ તો કીતિ મળતી નથી, 
વિચાર વિના ઢયાંય પણુ સમાધાન પ્રાપ્ત થતું નથી. અન્યતુ' મન 
ડૂભવરો। નહિ, કેદી પણુ ભૂલ કરરો! નહિ. જે માણુસ ક્ષમાશીલ 
જોય છે, તેની ચોગ્યતા કદી પણુ કમી થતી નથી, આપણાં હે! કે 
ભન્યતાં હો, પરંતુ સવ" કામ કરવાં નેઈએ, પ્રસ'ગ આવે ઉપયોગી 
ન થવુ' એ ચ્‌।શ્ય નથી. મધુર ભાષણુથી આપણુતે આન'દ થાય છે 
એ તો પ્રત્યક્ષ અતુભવનીજ વાત છે; એજ પ્રમાણે ખીજાઓને પણુ 
પોતાના જેવુ'જ થતું માનવુ. કોર ભાષણુથી ખરાખ લાગે છે એ 
પણુ અતુભ્રવની વાત છે, તે! પછી કકોર શા માટે બોલવુ? આપણુ- 
ચૈ ચિમકી રેવાથી દુ:ખ થાય છે, એ વાત ધ્યાનમાં રાખી આપણી 
પેઠે અન્યને પણુ ફેટ આપવુ” નહિ જોઇએ. અન્યને દુઃખ આપનારી 
વાણી અપવિત્ર છે, તે કોઈએક પ્રસગે આપણે! પોતાનો ધાત 
કરવાને ચૂકરો નહિ. જે વાવવામાં આવે તેજ ઉગે છે, જેવુ' બાલીએ 
તૈવોજ ઉત્તર મળે છે; તો પછી કઠોર બોલવું'જ શા કારણુથી ? 
માપણી પાસે સુરુષા્થ અતે વૈભવ હોય તો તે વડે આપણે અનેક 
લોકોને સુખી કરવા જોઇએ; પરંતુ તેને ખદલે ઉલટા ફુઃખી કરવા 
મે તો રાક્ષસીજ કાય" છે. ૬ણ, ગવ', અભિમાન, કોધ અને કઠિન 
પચત, એ તે! અજ્ઞાનનાંજ લક્ષણુ છે એમ ભગવદ્‌ગીતામાં કહેલુ” 
છે. જે માણુસ ઉત્તમ ગુણાથી શોભે છે, તેજ પરમ ચોગ્ય છે એમ 
જાણુવુ'. ક'ઈસ્મેક લે[ક તેવા મતુષ્યને શેણધતા કરે છે. વતન વિનાનું" 
શાબ્દિક જ્ઞાન એ તો કૂતરાના વમન સમાન છે. શાણા લેકે તો 
આવા મતુષ્ય તરક્‌ ઝાંખીને જનેતા પણુ નથી. જે અ'તઃકરણુપૂવ'કે 
શડ્તિ કરે છે અતે ઉત્તમ ુણુ। અવશ્ય ગ્રહણુ કરે છે એવા મહા- 
પુરુષને લોડો પોતાની મેળેજ શોધતા આવે છે. જે કોઇ આવો 
મહાનુભાવ છાય તેણે સસુદાય જમાવવા અને ભડ્તિના ચોગથી 
દેવાધિરેવને પોતાનો કરી લેવો, આપણે અકસ્માત મશણુ પામીએ 
1 પછી ભજન કેણુ કરરે, એમ સમજી અનેક લે।હેને ભજનસા 
જેડવા, અમારી તો એવી ગ્રતિસ્ા છે કે શિષ્યોની પાસે ખીજુ' ફાઇ 
મામવુ' નહિ, માત્ર એટલુ'જ માગવુ* કે ' હે ભાઇ ! અમારા પછી 
મે જગદીશડુ' ભજન કેરતા રહેને; એટલા માટે સસુદાય સેક- 
ત્રિત કરવો જેઈએ, સાટા સોટા ઉત્સવો કરવા ભેઇશે અને દેવા- 


૪૪૦ શ્રીદ્ાસબાધ-દશક'૧૨ મો 

ધિરેવ પ્રત્યક્ષ બાલે એવી વ્યવસ્થા કરવી ઇએ. હવે આવો 
સસુદ્દાય એકત્રિત કરવાને માટે આપણા અ'ગમાં ખે લક્ષણૂ। હોવાં 
નેઈએ. શ્રોતાએાએ હવે તે તરક યથાવત્‌ લક્ષ્ય આપવુ', પ્રત્યક્ષ 
ઉપરેશ-સામથ્ય, એ ઘણુ લોકોને ભકત બનાવવાની સુડિતિ છે. 
ઉપદેશ કરી આપણે ઘણા લે।કોનાં મત જીતી લેવાં જેઈએ, પાછળ 
જે ઉત્તમ ગુના નિદિછ કરવામાં આવ્યા તે તો હોવાજ જેઈએ; 
પરંતુ ઉપદેશતુ' સામથ્ય તો સૌથી અધિક આવશ્યક છે, ખીજી 
વાત એ છે કે, જે બોલવા પ્રમાણે ચાલે છે અને વત'ન કરીને 
જગત્તને ખતાવે છે તેનીજ વાત સવ લોકે! સત્ય માને છે. જે વાત 

લોકોને પસ'દ પડતી નથી તેને તેઓ માનતા* પણુ નથી, અતેક 

લોકોને એકલો માણુસ કરી પણુ શું રકે? માટે જેએ આપણા 

સાથી હોય, તેમને આસ્તે આસ્તે શિક્ષણુ આપવુ' જઇએ અને 

પ્ીમે ધીશે વિવેકથી કાર્યસિદ્ધિ કરવી નતેઇસ; પર'તુ અ સવ 

વિવેકનાં કાર્યા તિવેદી મતુષ્યજ સારી રીતે કરી શકૅ છે, ઈતર 

લોકે તો ખિચારા ભ્રમથી ઝઘડવાજ માંડે છે. સૈન્ય વિતા મડુની 

સાથે એકલા લડવુ' કેવી રીતે ખતે ? માટે હમેશાં ધણાં માણુસોને 

પ્રસન્ન રાબવાં ત્નેઇએ. 
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કિઉ મ કોણું અને અનાત્મા કાણુ ? એનો વિવેક 
જ યા કરવો નેઇએ. વિચાસ્પૂર્વક તેની સારી રીતે 
૬પ શે કરવી તેઇએ અને રોધ કરીને સત્યને દહ 
મ નિશ્ષયપૂવ'ક અ'તઃકરણમાં રાખવુ' નેઇએ; માટે 
ઝક આત્મા કોણુ અને અનાત્મા કેણણુ એતુ' વણુ'ન 
સ કરવામાં આવે છે તે હવે સાવધ થઇને સાંભળે, 
કે શાર ખાણી અને ચાર વાણી તથા ચોરાશીલક્ષ 
જ જીવચો।નિ, એટલી સ'ખ્યા પુરાણુ।માં જણાવેલી 
છે અને તેટલીજ હાલમાં પ્રચલિત છે. નાના પ્રકારનાં શરીરો અનેક 
ગકારે વર્તતતાં જણાય છે; પર'તુ એ શરીરમાં ખરેખરો આત્મા 
કોણુ છે? જે આંખથી જીએ છે, કાનથી શ્રવણુ કરે છે અને 
જીષ્ઠીથી સ્વાદ લે છે; જે નાકથી વાસ લે છે, સર્વાગે સ્પશ' કર્‌ છે 
અતે શખ્દને। ભાવાથ જાણી વાણી બોલે છે; જે એટલે સાવધાન 
અને ચ'ચલ છે કે પાતે એકલે! હોવા છતાં ઇદ્રિચો દ્રારા ચાતરક્‌ 
ગેજત્તિ કરે છે; જે પગને ચતાવે છે, હાથને હલાવે છે, જે ભૂછુટિ 
ચઢાવે છે, ડોળા કાઢે છે અને સ'કેત દ્વારા મનોભાવ જણાવે છે તેજ 
આત્મા છે. જે સાહસ કરાવે છે, લજાવે છે, જે ખસ ઉત્પન્ન કરે છે, 
ખાંસી ઉત્પન્ન કર છે, એકાવે છે, થુ'કાવે છે, ભોજન કરાવે છે, પાણી 
પીવરાવે છે તે આત્મા છે. જે મળ-મૂત્રનું વિસર્જન કરાવે છે, જે 
સ'પૂણુ' શરીરને સ'ભાળે છે, જે પ્રવત્તિ-નિવૃત્તિનો વિચાર કર્‌ છે 
તેઆત્મા છે. જે સાંભળે છે, જે જએ છે, જે સુઘે છે, જે ચાખે છે, 
જે નાના પ્રકારે એળખે છે, જે સ'તોષ પાસે છે અને જે ડરે છે, તે 
આત્મા છે. આન'દ. વિતોદ, ઉદ્રેગ. ચિ'તા. કાયા, છાયા, માયા, , 
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સમતા ઈલાદિની સાથે જે આપે!આપ તન્મય થાય છે તે આત્મા છે. 
જે પદાશ પર આસ્થા રાખે છે, જગતમાં લું ખૂરૂ કરે છે, પોલાન- 
ને ખચ્ચાવે છે અને ખીજાને મારે છે તે આત્મા છે. યુદ્ધ શર થતાં 
ઉભય પક્ષનાં અનેક શરીરોમાં પ્રવેશી જે ફરે છે ભને જે પરસ્પરને 
શ્રારે છે તે મરે છે તે આત્મા છે, તે આત્મા આવે છે, જય છે, 
દહમાં વતે' છે, હસે છૈ, રડે છે; પસ્તાય છે બને પોતાના ઉદ્યાગ 
અતુસાર શ્રીમંત ખતે છે કિવા ભિખારી ખતે છે. જે ડુઝલ ખત્તે 
છે, યાળવાન થાય છે, વિદ્રાન થાય છે, ધીટ થાય છે, ન્યાથ્રી ચાય 
છે અને ઉદ્ધત થાય છે તે આત્મા છે, જે ધીર અને ઉદાર તેમજ 
રૃપણુ પણુ છે, જે મૂર્ખ છે તેમજ ચતુર છે, જે ઉચ્છૂ'ખલ છે 
તેમજ સહિધ્યુ પણુ છે તેજ આત્મા છે. જે વિઘા-અવિદ્યા ઉશથ- 
શાં આન'દરૂપે બ્યાપ્ન રહે છે, જે ન્યાં જીઓ હાં સર્વત્ર જણાય 
છ તે આત્મા છે. જે પુસ્તક વાંથે છે, અથ જણાવે છે, તાલ પરે 
છે, ગાયન ગાય છે, નકામો વાદ-વિવાદ કરે છે તે આત્મા છે. જે 
ઉ'ઘ છે, ઉઠે છે, ખેસે છે, ચાલે છે, દોડે છે, દોડાવે છે, રેલે છે, 
તોલે છે, સાથી અને સલાહકાર ખને છે તે આત્મા છે. જે દેહમાં 
શાત્મા ન હોય તો તે શખજ છે; પરતુ તે રેઠની સંગતિથીજ 
કવ' કામો કેરે છે. એક વિંના એક શું કેરી શકે? તે ગ્ય છે, 
તેનાથી કાંઈ પણુ થઇ શકતું તથી; માટે દેહુ અને આહ્ાનો 
શ્ષચગ રહે છે ત્યાં સુધીજ સવ* કામ ચાય છે. એમાં નિત્યાનિત્ય 
વિવેક એવો છે કે દેહ અશાશ્વત અને આત્મા શાશ્ચત છે. શાશ્ચત 
જાણુ અને બશાશ્વત કોણુ એ સૃક્ષ્મ આત્માનાં કાય સ્ાનીએ।જ 
જાણે છે, આ પિંડમાં દેહને ધારણુ ફેરવાવાળો જીવ છે, ષ્રહ્માંડમાં 
તેને ધારણુ કરનાર! રેડી શિવ છે અને ઈશ્વર-તતુ-ચતુષ્યમાં દેહી 
ઈશ્વર છે, ત્રિગુજ્ાથી અવીત એવો જે અષનારીનટેશ્વર નામક 
ઇશ્વર છે, તેમાંથી સવ* શૃષટિતો વિસ્તાર થમેહે! છે. યથાવત્‌ વિચાર 
_ કરી જુઓ, એટલે તેમાં સ્રી પણુ નથી અતે સુરુપ પણુ નથી શમ 
પ્રતીત થશે. તે કાંઈક ચ'ચલરૂપ છે એવો લાસમાત્ર થાય છે. 
આદિથી લઈને અલપય'ત, ધ્રણદેવથી દીડીપય'ત જેટલાં દેહધારી 
પ્રાણી છે તેમનામાં શાશ્ચત શું છે અને ભશાશ્રત શું છે, તેનો 
ચતુર મનુષ્યે વિવેક કરીતે ગેમ જણવુ કે, જેટઈં જડ છે તેટલુ 
અનિંઢ-નાશવ'ત છે અને સૂક્મ છે તેટઈં' નિત્ય એટ્લે શાશ્રત 
જી, શાત અતે અશાશ્ચતનુ' વણન આગળ કરવામાં આવ્યું છે,. 


સમાસ ર જે-સારાસારવિચાર ૪૪૩ 


વિવેકથી આપણે સ્થૂલ અને સૂઠ્મને એળ'ગી જઇશ છીએ, કારણુ 
અતે મહાકારણુને પાછળ નાખી દઈએ છીએ અતે વેરાટૂ તયા 
હિરણ્યગર્ભ: સુદ્ધાંતુ' ખ'ડન કરી નાખીએ છીએ. ત્યારપછી આપણી 
વૃત્તિ ગવ્યાકૃત અને મૂછ પ્રકૃતિમાં જઇને સ્થિત ચાય છે. હવે તે 
વૃત્તિની પણુ નિવૃત્તિ કેવી રીતે કરવી તેનુ' નિરૂપણુ શ્રવણુ કરે. 
અહી'આં જે આત્માનાત્મવિવેક દર્શાવ્યો તે દ્રારા ચ'ચલ આદ્મા 
પ્ર્યયમાં આવે છે. હુવે આગળના સમાસમાં સાશસારવિચાર 
દર્શાવવામાં આવશે. 
------્ક્લ્સ્ન્ન્------- 
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વે સારાસારવિચાર શ્રવણુ કરો, આ સમગ ણટઢ્યાંડતો 


કિ વિસ્તાર થચેલે। છે તેમાં સાર શું છે અને અસાર શુ 
ર તેની પ્રતીતિ વિવેકથી કરવી નેઈએ, જે ટૃષ્િગાચર 
કં થાય છે તે નાશ પામવાતુ'જ; જે જન્મે છે તે જવાનુ” 
હ અજી જ; માટે જે નિરંતર ટકતું હોય તેજ સાર છે. પૂવે” 
જડે આઆત્માનાત્મવિચાર જણાવ્યો છે. તેથી અનાત્મા કોણ 
છે તેની પ્રતીતિ કરાવી છે અને આત્માના વિચારથી 
મૂળ માયાની પ્રતીતિ પણુ કરાવી છે; પર'તુ તે મૂળમાં જે વૃત્તિ 
રહે છે તેની પણુ નિજૃત્તિ થવી નેઇએ; અને તે માટે શ્રેતાએગએ 
સારાસારસા વિવેક ઉત્તમ રીતે પ્રાપ્ત કરવો ઈએ, નિ કહેણ 
અચે અનિત્ય ફોણુ ? કિવા શાશ્ષત કેણુ અને અશાશ્ચયત ફેણ ? 
એનો વિચાર કરતાં થાત્મા નિહ છે એમ સમજાઈ ચૂડ્યું; પરંતુ 
તે નિરાકારર્માં પણુ નિવૃત્તિરૂપે હેતુ ( નિજ્ત્ત થવાની શાવના ) 
કાયમ રહ્યો છે, આ હેતુ પણુ ચ'ચલ છે અતે નિ્ઝણુજ નિશ્ચલ 
કેહવાય છે; કેમફે સારાસારસો વિચાર ફરી જવાથી જે ચ'ચલ છે 
તે ઉત્પત્તિ અને નાશના સ્વભાવવાછી' છે. જે ચલિત થાય તે ચ'ચલ 
કહેવાય છે અને ન ચળે તે નિશ્ચલ ફેહેવાય છે. નિશ્ચલમાં ચ'ચક્ષતે 
પઅવશ્ય નાશ થઇ નય છે. સાન અતે ઉપાસતા એ ઉણયને એકજ 
સમજે, ઉપાસનાથી લોકોને અને જગતને ઉદ્ધાર થાય છે, ખફ 
જેતા જ્ઞાનરૂપી દેવજ દ્રદા, સાક્ષી, સાતા, સાનઘન અતે ગૈતન્ય- 
ચત્તા જણુવુ*, અનેક મતોને શોધીને નેતા એ સાનનુ'જ વિજ્ઞાન 
ચાય છે અને એ પ્રકારે સવ' ચ'ચલ (માયા) નો નાશ થાય છે, 
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નાશવ'તતે1 નાશ થશે કે નહિ એવે! સ'દેહુ જેના મતમાં હજી 
રહ્યો હેય તે હજી સાનના અધિકારીજ નથી, નિત્યનો નિશ્ષય થઈ 
ગયા છ્તાં પણુ જેના મનમાં શ'કા રહે તેને ડુજી મ્ૃગજલના 
ભ્રમમાં ફૂસાચેલોજ માનવે. પરષ્ાદ્ાનો ક્ષય થતો નથી, તે અક્ષષ્ય 
છે, સવ'૦્યાપી છે, તે નિવિષકારમાં “હૈતુ' વા સ'દેઠ કાંઇ પણુ નથી. 
તે મહાન અતેસઘન છે ગતે તે આદિ, મધ્ય તથા અંતમાં અચલ, 
અટલ, પૂણુ તથા એકસમાનજ રહે છે. ઉપમાસાં તે આકાશ સમાન 
છે; પરતુ વાસ્તવમાં તે ગગન કરતાં પણુ અધિક સૂક્મ સધન 
છે, તેમાં અજન ( મલ, તસ, અનિષ્યતા ) નથી, તે નિરંજન છે. 
અને તે સદા સહા એકસરખો પ્રકાશિત રહે છે, ચમ'ચક્ષુ અને 
સાનશષ્યુ એ તો સવ પૂર્જપક્ષા છે; કેમકે નિંગુ'ણુ તો મૂળથીજ 
શગમ્ય છે, એટલે લક્ષમાં આવી શકતે! નથી, જ્ઞાન, અજ્ઞાન 
ઈત્યાદિ સવ* નામરૂપનેો સ'ગત્યાગ કર્યા વિનતા તે અવશ્ય પરખ્ાહ્ા 
ની પ્રાપ્તિ થતી નથી. વૃત્તિમાત્રના સ'ગનો ત્યાગ કરીનેજ તે 
સૌતના ગર્ભમાં રહેલા અનિર્વા્ય બહાને પમાય છે. વિવેક વડે 
નિર્સન કરવાથી સવ'તુ* નિરસન થઇ જાય છે અને ચ ચલ (માયિક) 
ષોય છે તેસ નીકળી જાય છે; જે પછી નિશ્ચલ ગેવો પરખહ્મ તેજ 
માત્ર રોપ રહે છે. તેજ સર્વના સારરૂપ છે, મૂળમાયા એ આઠમે! છેડ 
છુ અને તે સહિત આઠે દેહતુ' નિરસન કશ્વુ' નેઇએ. સાધુ સુરુષો 
કૃપાછુપણે તે સજના ઉપાય ખતાવે છે, આ ઉપાય કચ છે તો 
તેતો ઉત્તર શ છે કે, “જોં દૃરઃ” ( તે પરખ્ાહા હું' છુ' ) અને 
“લરલમલિ” ( તે બહ્દા તુંજ છે ) બા સ્થિતિ વિવેકથી સહેજ પ્રાત 
થાય છે. આ સ્થિતિને પાપ્ત થયેલો માણુસ ઉપરથી સાધક જેવો 
હોવા છતાં અ'તરથી તે પરખ્ાહ્દાજ ખનેલો હોય છે, તેનામાં વૃત્તિ 
કહેલી નથી. જ્યા સ્થિતિને પ્રામ થવુ” એજ સારાસાશવિચારવું ટૂળ 
છે. તે પરખ્રહ્મ તપતો! નથી, શ્વેત યતે! નથી અને કાળે! ષણુ થતો 
નથી; સેલા થતો નથી અને સ્વચ્છ પણુ થતો નથી; તે ભી'જાતો 
પણુ નથી અને સુકાતા પણુ નથી; તે બળતો પણુ નથી અને ખૂઝાતો 
પણુ નથી તેમજ તે કોઇથી લઇ જવાતો! પણુ નથી, તે રખાતો પણુ 
નથી અને ભાસતો પણુ નથી; તે ઉત્પન્ન પણુ ચતો! નથી અને નાશ 
પણુ પામતો નથી; તે આવતે! પણુ નથી અને જતે પણુ નથી. તે 
સન્‍્સુખ ષણુ છે અને સત્ર પણુ છે, તેમાં કિ'ચિત્‌ પણુ દેશ્યાભાસ 
રહેતો નથી; આવા નિજિકાર બ્રહમા જે લીત થઈ જાય છેતે 
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શાધુ પુરુષને ધન્ય છે. જે નિર્વિકલ્પ અર્થાત્‌ કલ્પનાતીત છે તેજ 
સતૂ છે અને શૈષ સર્વ અસત્‌ વા %્મરૂપ છે. જે અસતૂત્તે ત્યાગ 
કેરીતે સતૂને ગ્રહણુ કરે છે તેજ પરીક્ષક કહેવાય છે; માટે અસારને 
તયાગ કરીને તે સારરૂપ પરષ્રહ્મનેજ જલુવો! નેઈએ. તેને નથુતાં 
જાણુવાપણુંજ લય પામી જાય છે અતે આપણી વૃત્તિ તટ્પ ખની 
બય છે; આતું નામજ આત્મનિવેદિની ભક્તિ છે. વાચ્યાંશથી એવું 
નામ ભક્તિ-સુક્તિ બાલવુ' જઇએ; પર'તુ લક્યાંશથી તટૂપતાને! 
વિચાર કરવો! જોઈએ અને તે વિચારરૂપી મનન કરતાં કરતા જ્યારે 
ધ્યાતા, ધ્યાન અને ધ્યેયની ત્રિપુટીરૂપી હેતુને! લય થઇ જાય ત્યારે 
તે અવસ્થા તટપતા કહેવાય છે, સકૂપ, ચિઠ્ૂપ અને તકૂપ, એ સ૧*. 
સ્વરૂપનાંજ નાગે! છે. સ્વરૂપ એટલે આપાગું રૂપ અને આપણું રૃપ 
એટલે અરૂપ સમજવુ, ઉપર કહ્યા પ્રમાણે સર્વ તર્વાતુ' નિરસન 
ચયા પછી તે સર્વથી પર જે કાંઈ રહે છે તેજ એ આપણું રૂપ ફે 
અરૂપ ( જે કહો તે ) છે. 


“---૯સ૧*---- 


સમાસ રૂ ગો-૩તપત્તિનિસ્વળ 
બ્ર 


શ્ક્ક------- 





છા ધન અને તે પોકેળ છે તેમજ તે આકાશ 
કરતાં પણુ વિસ્તૃત, નિર્મળ, નિશ્ચલ અને 
નિ્વિકારી છે, તે કેટલાક કાળપયત આવી 
સ્થિતિમાં રહ્યા પછી તેમાં ભૂગોળ નિર્માણુ 
થાય છે. તે ભૂગાળતુ' મૂછ હવે સાવધ થઈ 
ટ સે સાંભળો, પરખ્ાહા નિશ્ચલ છતાં જે ચ'ચલ 
“સંકલ્પ ઉત્પન્ન થાચ છે તેને નમાઈદેનારાયણુ કહે છે, વળી તેનેજ 
મૂછમાયા, જગદીશ્વર અને ષડ્ચુયોશ્વર કહેવામાં આવે છે. અધા 
પ્રમૃતિ તેમાંજ રહે છે; તે પછી શુણક્ષાભિણી અર્થાતૂ ગુણ્‌ાત્પાદક 
માયા ઉત્પન્ન થાય છે; તેમાંથી ત્રણ ગુણ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
મૂછ *5કારની રચના પણુ તેમાંથીજ જતાણુવી. અકાર, ઉકાર અને 
સહાર મળીને *5કાર થચે। છે અતે પછી તેમાંથો પ“ચમહાભૂતે।નો 
વિસ્તાર ચચો છે. અ'તરાત્માનેજ આકાશ કહેવામાં આવે છે, તેમાં- 
ચીજ વાસુની ઉત્પત્તિ થાય છે અને વાચ્ુમાંથી તેજ ઉત્પન્ન થાય 
છે. વાયુના ઘર્ષાશુથી અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી તેમાં સૂર્ચ- 
શ સઢ ક 
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ખિસ્ખની ઉત્પત્તિ થાય છે. શીતલ વાચુમાંથી જલ ઉત્પજ્ન થાય 
છે અને જલ ઠરી જવાથી ભૂગોળની ઉત્પત્તિ થાય છે. ભૂગોળના 
ઉદરમાં બીજોતા અન'ત પ્રકારતૈયાર થાય છે. જમીન અતે પાણીને! 
ચે।ગ થવાથી તેમાંથી અ'કુરે ફૂટે છે, તેમાંથી પછી અનેક રગે" 
વાળાં વૃક્ષ, વેલી, પત્રો અને સુમ્પો ઉત્પન્ન થાય છે; તે ૫ર અનેક 
ઘણુ અને રસથી યુક્ત પત્રો, સુષ્પો, ફળો, ક'દો, અતેક પ્રકારનાં 
ધાન્ચેો! અને અન્ન ઇત્યાદિ ઉત્પન્ન થાય છે, અન્ન દ્વારા વીય ઉત્પ 
થાય છે અને વીર્ચ દ્વારા પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે; આવે! આ 
ઉત્પત્તિને! પ્રત્યક્ષ મકાર છે. અ'ડજ (ઇડામાંથી ઉત્પન્ન થનારાં 
ગ્રાણીએ ), જરાય્ુરજ ( એળ ક્વારા ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીએ! ), 
સ્વેદજ ( પરસેવા દ્વારા ઉત્પન્ન થનારાં માણીએ ) અને ઉડ્ણિજજ 
( પૃથ્વીમાંથી ઉત્પન્ન થનારાં પ્રાણીએ ) એ સવતુ' ખીજ પૃથ્વી 
અતે પાણીજ છે, આવો આ સૃધિરચનાને! અદ્ભુત પ્રકાર છે, 

ભજ પ્રકારે ચાર ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષષ્રાનિ, 
શ્રણુ લોક, પિ'ડ અને બ્રહ્માંડ એ સર્વની ઉત્પત્તિ થઇ છે. મૂળ 
અણધા પ્રકૃત્યાત્મક જેટલા જીવો છે તે સત પાણીમાંથી ઉત્પન્ન 
ચાય છે, ને પાણી ન હોય તો સરવ પ્રાણી ન'શ પામે છે. આ 
જ્ઞાષણુ ફેવળ આવુમાનિક નથી; પરતુ અતુશવગમ્ય છે, વેદ, શાઅ 
અને પુરાસ દ્રારા એની પ્રતીતિ કેરી લેને, જેનો આપણુને અતુ- 
ભ્રવ થાય નહિ એવી સ દેડયુક્ત વાત કરી પણુ ગ્રહેણુ કરશે! નહિં. 
કોઈ પણુ માણુસ અતુભવ વિના કાંઈ ધ'ધો કરી શકતે તથી. 
વ્યવસાયમાં-પછી તે પ્રવૃત્તિના હો વા નિવૃત્તિના હો-બતુભવ 
તતો અવશ્ય જેઇએજ,. અતુભવ વિના કેવળ અતુમાન પરજ જે 
આધાર રાખે છે તે વિવેકચૂન્ય છે. 

આ પ્રકારે આ સૃણિરિયનાનો વિસ્તાર સ'હ્ષેપમાં જણાન્યે!. 
હવે આ વિસ્તારનો અ'હાર કેવી રીતે થાય છે તે શ્રવણુ કરો. 
આદિથી અ'તપર્ય ત સવ સૃષિની રચના માત્ર એક અતતરાત્માજ 
કરે છે અને તેજ તેની યયાવત્‌ વ્યવસ્પ્રા પણુ કરે છે, આગળ 
સહારતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, તે થ્ોતાએએ શ્રવણુ કરનુ* 
અહડીઆં આ સમાસ સમાપન ધાય છે. 

-----ઝ્ક્મ્ઝગ્ઝ્ન્---- 


સમાસ ૪ ચો-પ્રલયનિર્ૂપણ ૪૪૭ 
તપાસ ૪ શૉ-પ્રછવનિસપળ 


--૮મ્ક્ક્ક્ક્-- 


આઓરિર્મા જણાવવામાં આવ્યું છે કે પૃથ્વીનો અ'ત આવી 
| જાય છે અને સ'પૂણુ' ભૂતો! નટ થઇ જાય છે, શત 
શા ક્ર પચ”ત અનાવૃષ્ટિ થઈ આ સમગ્ર ચષ્િ મળીને 
ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે, અને પૃથ્વીના પૃધભાગ પર 
એવાં પ્રચ'ડ છિદ્રો પડે છે કે તેમાં મોટા સોટા પવ'તો 
સુદ્ધાં સમાઈ જાય છે, સૂર્ય મ'ડળ આર કળાથી તપે છે, કિરણે માંથી 
જવાળાએ નીકળે છે અતે સા વષ'પય”ત સતત પૃથ્વી ખળતી 
રહે છે, પૃથ્વી તપીતે લાલચે!ળ ખની જાય છે અને તેમાંથી જવાળા 
નીકળીને શેષને લાગે છે અને શેષ વિષ એતો રહે છે. તે તિપની 
જ્વાળાથી પાતાળ બળને ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે અતે તેથી પાતાળ- 
ના સર્વ લોકો નણ થાય છે. આ સમચે મહાભૂતે! ખળભળી ઉઠે 
છે અને પ્રલયતે। વાચુ છૂટી સર્વત્ર પ્રલયાસિ પ્રદીપ્ત કરે છે. આ 
પ્રલયકાળે અગીઆર રુદ્ર ક્ષુબ્ધ થાય છે, ખાર સૂર્ચાય કડકડાટ 
કેરતા ફાટે છે અતે સર્વ: અસિ એકત્ર થાય છે. વાયુ અને વિઘુતૂના 
પ્રહારથી પૃથ્વી ફાટી જાય છે અતે તેની સધનતા છિન્ન-ભિન્ન થઇ 
જાય છે. ત્યાં મેરની તો ગણુનાજ શી? યાં ફોણુ કોને સ'ભાળે ? 
ચ, સૂય" અને તારાગણ્‌! મળીને એક થઇ જાય છે. પૃથ્વી 
પોતાની કઠિતતા છોડી દે છે, તે ધગધગી ઉઠે છે અને સમગ્ર 
ખ્રહ્માંડની ભઠ્ઠી સ'પૂર્ણાતઃ મળી જાય છે. 
તત્પશ્ચાત્‌ પુષ્ફળ જ%ૃછિ થાય છે અને પૃથ્વીનો જળમાં લય 
શ જે પ્રકારે ભઠ્ઠીમાં તપાવેલો ચૂને! પાણીમાં આગળી ન્ય છે 
તે પ્રકાર પૃથ્વી પણુ પછી ટકતી નથી. તે પોતાની ફઠિનતા છે[ડી 
તત્કાળ જળમાં પીગળી જાય છે. શેષ, ફૂમં અને વરાહ તણ થઈ 
જવાશી પૃથ્વીનો કાઈ આધાર રહેતો નથી અને તેથી પોતાનુ 
મત્ત છોડી જળમાં મળી જાય છે. મ્રલયને! મેઘ ઉલટી આવે છે, 
અતિ ભચ'કર અવાજથી ગર્જના કરે છે, વિજળી અખ'ડ રીતે 
ચગ્ડયા કરે છે અને પ્રચ'ડ કડાકા ફેરે છે તથા ભારે જોલાહલ 
મચી જાય છે. પર્વત જેવા મોટા મોટા સમૂહે પડે છે; જેનાથી 
પવત સુદ્ધો ઉડી જાય એવો અલૌકિક પ્રકારને! વાયુ છૂટે છે શને 
એવો ગાઢ અ'ધકાર છવાઈ જાય છે ફે જેતે કાંઈ ઉપમાજ આપી 
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ન શકાય. સસુદ્ર અને નદીએ એક થઈ જાય છે; જાણે આકાશ- 
માંથી નદીએજ પડતી હાયની એમ લાગે છે; પજન્યની ધારા 
એટલી ઘન અને અખ'ડ હેય છે કે પૃથ્વી અને આકાશ વચ્ચે 
કિ'ચિત્‌ પણુ અંતર રહેતુ નથી. પાણીનો ધોધ અખ'ડ પડે છે; 
તેમાં સપ, કાચળા અને મત્સ્ય પડે છે. તે એવડા મોટા હોય છે 
ફે નભે પવ'તજ ન પડ્યા હોય ! ગજ'ના થતાંજ જળમાં જળ 
સળી જાય છે, સાતે સસુદ્રો આવરણુમાં મળી જાય છે, આવરણુનોા 
ઘેરો તૃઢી નાય છે અને સવ જળસય બની ગયા પદ્ચાત્‌ પ્રલયના 
પાવક પ્રષળા થાય છે. છ્ૂછ્યાંડ જેવડા તપ ચચેલા લેખખ'ડ સદશ 
ગોળા ઉત્પન્ન થઈ તે સમગ્ર પાણીને ખાળી નાખે છે. આ પ્રમાણે 
પાણીની અય'ત વિલક્ષણુ સ્થિતિ થાય છે. પાણી ગળી જાય છે, 
જોઈક અદ્ભુત રીતે આગ પ્રસરે છે અને લાર પછી પ્રથય-વાયું 
ઉત્પન્ન થઇ તે આગ પર ઝડપ મારે છે. કુક મારવાથી જેમ દીપ 
બુઝાઈ નય છે તેમ પ્રલયવાયુથી પ્રલયામ્નિ શાંત થઇ જાય છે 
અતે પછી વિલક્ષણુ વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે. પોલાણ અતિ મોડુ” 
હોય છે અને વાયુ થોડો છે, તેથી તે પણુ ષોલાણુમાં લય પાસી 
જાય છે. આમ થયું એટલે પંચભૂત્તેના વિસ્તારતો અ'ત આવી 
જાય છે. મહેદ્ભૂત એવી જે મૂળમાયા તે પણુ પોતાતા રવરૂપમાંજ 
લય પામી નય છે, આથી હવે કોઇ પણુ પદાથને રહેવાને ડયાંય 
પણુ જગ્યા મળતી નથી. પ્રલયશી સર્વ દશ્ય પદાર્થો નઇ થાય છે. 
સવ* જડ અને ચ'ચલ પદાર્થો લય પામી જાય છે અને ત્યારપછી 
શાશ્વત એવો જે પરષ્રહ્મ તેજ માત્ર રોષ રહે છે, 
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સિ 2 
લાલ 5 મા-૧થાનશપળ 
---ક્્્ચ્ક્ક્-- 
ઇં ખે માણુસો। પૃથ્વી પર ઉદાસ વૃત્તિધી ફરતા 
હેતા, તેમણે વખત્ત કાઢવાને માટે એક કથાના 
* આરભ કર્ચ. તેમાના એક વક્તા ખનચ અને 
ખીન્ને શ્રોતા ભન્યો, શ્રોતાએ વક્તાને કહ્યું 
કે; “ભાઇ, કોઈ સારી કથા મને સ'ભળાવો.” 
કુ ત્યારે વક્તા બોલ્ચેઃઃ ટીક છે, સાંભળો, એક 
મ હુત્તો પાત ( સૂળપુરુષ-પરષ્રહા ) અને 
એક હુતી પત્ની ( મૂળમાયાઆદિશિક્તિ ). તે ખને વચ્ચે એટલી 
ખધી પ્રીતિ હતી કે તે ઉભય એકરૂપેજ વત'તાં હ્તા. તેમનામાં 
જશ પણુ ભિન્ઞભાવ નહોતે।.₹# આ રીતે કેટલોક કાળ ગયા પછી 
તેમતે એક પુત્ર ( સર્વગુણ ) ઉત્પન્ન થચે।. તે મહાન કાય'કર્તા 
અને સર્વ" વિષચોમાં પાર'ગત હતો, પછી તે પુત્રતે એક કુમાર 
(૨રનેશુણુ ) થચો. તે પિતા કરતાં પણુ વિશેષ આતુર નીકળ્યો 
અને વ્યાપકપણામાં પિતાથી અર્ષો ચતુર થચે।. તેણે બહુજ વ્યવ- 
સાય ફેલાવ્યા, બહુજ કેન્યા અને પુત્રે! ઉત્પન્ન કરી અનેક પ્રકારની 
ઘણી પ્રજનન વધારી. તેને જે વડો સુત્ર ( તમોગુણુ ) થચે। તે અજ્ઞાન 
અતે કોધી હતે., જરાક ભૂલ થતાં તે ખૂખ સ'હાર કરવા લાગ્ચે!, 
પિતા ( મૂળપુરુષ ) ચૂપ બેસી રહો!. વડા પુત્રે ( સત્ત્વગુણુરૂપ 
વિષ્ણુએ ) ઘણા બ્યવસાય કર્યા; આ જ્ચેઇ સુત્ર સવષ્ઞ અને ભલો 
નીકળ્યો. પૌત્ર ( રનેગુણુર્પ ખ્ાહ્યા ) તેનાથી અર્ષોજ ચતુર નીક- 
બ્યો અને પ્રપૌત્ર ( તમે!ગુણુરૂપ ર'કર ) તો! છેક અજ્ઞાન નીકળ્યો; 
અતે જરાક ચૂક થતાં સ"હાર કરી નાખે એવો કોધી નીકળ્યો, આ 
પ્રમાણે પુત્ર સર્જનું પાલનપોષણુ કરતે હતો, પૌત્ર વ'શવૃદ્ધિ 
કરતો હુત્તો અને પ્રપૌત્ર ચૂક કરનારનો તરતજ સ'હાર કરતો હતે, 
આ પ્રકારે ( સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગુણ્‌।થી ) વ'શવૃદ્ધિ 
થઈ, પુષ્કળ વિસ્તાર થચે1 અને ઘણે! કાળ આન'દર્માં વ્યતીત 
થચે।. પરિવાર એટલે। ધી ગચે। કે ગણી શકાય નહિ અને વડીલે।- 
ની આજ્ઞા ફોઈ માને નહિ; જેથી પરસ્પર કપટલાવ વધતો ગચે. 
પરિણામે ધરમાં એકખીન્ વચ્ચે ભારે ઝગડો થચે! અને તેથી 
* બ્રહા અને માયાના અભેદ્તેજ પૂવે અર્ધખારીનટેશ્વરનુ 
રૂપક આપવામા આવ્યુ છે. 
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ભારે સ'હાર થચે!. મોટા સોટા વચ્ચે વૈર થયુ', સર્વ નિર'કુશ ખની 
ગયાં અને ત્યારપછી જેમ ઉન્મત્તતાને લીધે યાદવાના નાશ થચેા 
હતો તે પ્રમાણે અત્તાનતાથી તે સવને! સ'હાર થઇ ગચ, પિતાગ, 
પુત્રો, પૌત્રો, કન્યાએ, માતાએ, સર્વનો નાશ થઇ ગચે। અને 
શાઇનુ' પણુ નામનિશાન રહ્યુ' નહિ. આ કથા પર જે મનન કરે છે તે 
જન્મસૃત્યુથી સુક્ત થઇ જાય છે અને તેનો અતુભવ કરનાર શ્રોતા 
અને વકતા ધન્ય થાય છે, આવી અપૂવ* ઘટના અનેક વાર બને છે અને 
ભતેક વાર લય પામે છે, ” આટલઇુ' બોલીને તે વકતા સ્વસ્થ બેઠો. 
આ કથાને સવ માણુસોએ પોતાના હદયમાં ધારણુ કરી વાર“ 
વાર તે ૫૨ મતન કરવુ' નેઈએ. ભૂલતાં-વિસરતાં જેટલુ' સાંભર્યું” 
તે સ'હ્ઞેપમાં જણાવ્યું. ન્યૂતાધિકને માટે શ્રોતાઓએ ક્ષમા ફરવી 
નેઇએ. વિંચારવ'ત માણુસો આ કથા હમેશાં થવણુ કરે છે અતે 
રામદાસ કહે છે કે તેવાએ જગતતે। ઉદ્ધાર કરે છે. હવે જગડુ- 
દ્વારનાં લક્ષણેતુ' તિવરણુ કરવુ' નેઇએ. સાર કાઢીને લોકોની સન્સુખ 
ધરવો એનુ' નામજ નિરૂપણ છે. નિરૂપણુ પર શ્રદ્ધાપૂવક સનન 
કરવુ' જેઈએ, અનેક ચુસ તતત્વો સમજવાં નેઇએ અતે સમજતા 
સમજતાં નિઃસ'ટેહ ખનવુ' જેઈએ. હઅઇ દેહોનો વિચાર કરવામાં 
સવે એટલે આપાઓઆપજ નિઃસ'શય ગની જવાય છે. નિરૂપણુના 
ચોગથી [નર'તર સમાધાન રહે છે. «ન્યાં તત્વોની ગરબડ હોય લયા 
શાંતિ શી રીતે મળી શકે ! માટે સવ માણસોએ આ ગરમડથી 
ટ્રરજ રહેવુ' નેઈગે. આવે! આ સૂક્મ વિચાર છે. તેતુ' સુનઃ સુતઃ 
સનત કરી તેને દહ કરવો! જેઈએ. હવે આગળના સમાસમાં લુ- 
મોધ નિરૂપણ કરવામાં આવે છે, તે સાવધાન થઇને શ્વણુ કરે. 


------ઝનસતાસખઝઝુમાન્નઇ--નનન----. 





ક ૧ ર્થૂલ, ૨ સક્ષમ, ૩ કારણુ, ૪ મહાકારણ, પ વિરાટ, 
દૃ હિ*”””ભ% ૭ અવ્યાકૃત અને ૮ મૃળમાયા એ અદદેહ છે, 


સમાસ ૧ છો-જઘુવૉધનિસ્મળઃ 


ન્ઝક્ઝ્ઝ્જ્ઝ્ક્ઝ્વ્ક-- 
થમ પ'ચતત્તવોનાં નામો જણી લઈ પછી રવાતુ- 






ઝર 
ઈ શે ભવથી તેનાં સ્વરૂપ ન્તણુવાં જોઇએ. ત્યારપછી 
ર ગ્ર મેળે તેમાં શાશ્ચત કોણુ અને અશાશ્ચત કેણુ તેનો 
ફે વિચાર કરવો! નેઇએ. માટે હવે તે પ'ચભૂતોને 





વિચાર, તેનાં નામ, રૂપ શને સારાસારનો નિશ્ચય 
અત્ર દર્શાવવામાં અ!વે છે, તે! તે સાવધાન થઇને 
શ્રવણુ કરા. પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ અતે આકાશ 
એ પાંચ ભૂતોનાં નામ છે. હવે તેનાં રૂપ્‌ સાંભળે. 
પૃથ્વી એટલે આપણે! આ ભૂગાળ, અપ એટલે પાણી, તેજ એટલે 
અશ્નિ તથા સૂર્યાદિ જે તેનેમય પદાર્થો છે તે, વાયુ એટલે પવન અને 
આકાશ એટલે સમગ્ર અવકાશ-પોલાણુ. હવે એમાં શાશ્વત હેણુ 
છે તેનો પાતાના મનથી વિચાર કરે. જેવી રીતે ભાતનો એક દાણા 
ચાંપી તેવાથી સવ* ભાતનો મમ વિદિત થઈ જાય છે, તેવી રીતે 
ધોડા અતુશવથી ઝાઝી માહિતી મેળવવી નેઇએ. પૃથ્વી નિર્માણુ 
થાય છે અને તેને નાશ થઇ જાય છે; ચછિમાં અનેક પ્રકારની 
રચના થાય છે અને તેના પણુ લય થઇ જાય છે; એ તો પ્રત્યક્ષ 
અનુશવની વાત છે. જે ઉપસી આવે છે તે નીચે બેસી જાય છે; 
પાણી પણુ નાશ પાસી જય છે અને તેજક: પણુ પ્રકટ થઇને લુપ્મ 
- એમ કહેવાય છે કે થી ગમથ રામદાસ સ્વામીએ થીમાન 
છત્રપતિ શિવાછી મહારાજને નિં'ગણુવાડીમાં આ લઘુબે।ધ કલો હતો. 
% ચાર ભૂતો લય પામે છે એમ કહેવુ' સયુક્તિક લાગે છે; 
પરતુ આકાશ તે મૂળેજ શત્ય છે, તો પછી તેતો લય શી રીતે યાય ? 
અને તેને ઉપાધિ પણુ કેવી રીતે વળગે ? તેવું સમાધાન એ છે કેઃ- 
મૃળ સ્થિતિ અથવા મૃળ સ્વરૂપમાં ડાઇ પણુ ફેરફાર થવા અથવા 
ખીજી કોઇ વસ્તુનો તેને સગાત થવો એન નામ ઉપાધિ છે. આકાશ 
એટલે પોલાણુ, પરતુ તેમા અભ્ર ઉત્પત્ત થાય ત્યારે તે તેની ઉપાધિ 
છે, ચાર ભૂતોરૂપી બહ્માડ પણ આકાશમા ઉત્પન્ન ચયેલુ' હોવાથી તેજ 
આકાશની ઉપાધિર્ૂપ છે. આકાશ એટવે પોાલાણુ અથવા ચત્ય. 
તમાથી ને ખહ્માડ કિ'વા ચાર ભૂતોરૂપ જડ પદાર્થો ઉત્પન્ન ન થયા 
હેતત તો આકાશને અમ્તિત્વજ ન હોત, માટે તે ચાર ભૂતો અયવા 
ભહ્માડરૂપી ઉપાધિના લયથી તેના પણુ લય થયો સમજવો. અ'ધ- 
કાર્‌ અને પ્રકાશ, દસમ અને અદસ્ય, શીત અને ઉષ્ણ, સાર્‌ અતે 
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થઈ જય છે; પવન પણુ રહેતો નથી, આકાશ તો નામમાત્રનુ'જ 
છે; તેનો નિચાર કરવામાં આવે તો તે પણુ ઢકતું નથી. સારાંશ કે, 
જે જે કાંઈ પ"ચભૂતાત્મક છે તેને કટી પણુ અચળ ગણી શકાય 
હિ, આ રીતે પચમહાભૂતોતો વિસ્તાર થયેલે! છે; તે નાશવ'તજ 
છે, માત્ર નિશકાર આત્માત્તેજ શાશ્વત અને સત્ય સમજવો. તે 
આત્માની કોઈને પ્રતીતિ થતી નથો; જ્ઞાન વિતા તેનો સાક્ષાત્કાર 
થતો નથી; માટે તેના જ્ઞાતા સ'તજતેોતે તેના સ્વરૂપની હકીકત 
પૂછવી જોઇએ. વિચારવાન સ%જતોને પૂછતાં તેએ જણાવે છે કે 
તે અવિનાશી છે અને તેને બિલકુલ જન્મ-મરણું નથી, નિરા* 
કારમાં આકાર ભાસે છે અને આકારમાં નિરાકાર ભાસે છે; માટે 
આકાર અને નિરાકારને વિવેકથી એળખવા નેઇએ, જે નિરાકાર 
છે તે નિત્ય છે એમ સમજવુ' અને આકાર છે તે અનિત્ય-અશા- 
શ્વત છે એમ સમજવુ% એતુ' નામજ નિત્યાનિત્ય-વિચાર કહેવાય 
છે. મતુષ્યોને સારમાં અસાર ભાસે છે અને અસારમાં સાર ભાસે 
છે; માટે સારાસારનો પણુ વિચાર કરવો જેઈએ, જે કાંઈ પાંચ- 
ભૌતિક છે તે સવ' માયિક છે અને તે અનેકરૂપે ભાસે છે; જ્યારે 
ભાત્મા તો એક અને સર્જગ્યાપક છે. જેમ ચારે ભૂતોમાં આકાશ 
બ્યાપી રહેલુ' છે, તેમજ આકાશમાં તે સઘન પરમાત્મા વ્યાપી 
રહેલો છે. સૂક્મર્પે નનેતાં આકાશ અને ખ્રણ પણુ અભિન્નજ છે. 
ઉપાધિના ચે।ગશીજ આકાશ છે. ઉપાધિ ન હેય તો તે નિરાભાસ છે 
અને નિરાભાગ છે તે અવિનાશી છે, આવી આકાશની સ્થિતિ છે. 
અસ્તુ, હવે વિવેચન રહેવા દો અને જેનો નાશ ચતો! નથી, 
તૈતુ' અનુમાન વિવેકપૂત'ક કરવુ' નેઈએ. પરમાત્મા નિરાકાર છે 
ગજ વાત સારરૂપ જણુવી, વળી આપણે કેણુ છીએ તેનો પણુ 
વિચાર કરવો જોઈએ, વાયુ બ'ધ થઇ જાય છે ત્યારે રેહતો અ'ત 
થાય છે. ને આ વાત અસત્ય લાગતી હોય તો હમણાંજ શ્ચાસો- 
ચાસ ખણ'ધ કરીને જુએ. ગસ રોકવાથી દેઢ પડે છે અતે દેહ 
પડતાં પછી તેને મડફું' કહે છે. આ મડદાથી કરુ” ધણુ ખનતું નથી. 
દડ વિના વાયુ કાંઈ પણ ફરી શકતો નથી અને વાયુ વિના ફેહુ 
પણુ ચાલતો! નથી. વસ્તુતઃ એકની સહાય વિના બીજે કાંઈ પણુ 
માદ, એ સર્વ નેડકાં જેમ સાપેક્ષ છે અતે એમાંનું” કોઇ પણ 
એક લય પામે તો તેની સાથેજ બીજે પામુ લય પામી #તય છે; તેમ 
ખૂછાંડ લય પામે ઠે તેની સાથેલ્ટ બાકાશનુ'અક્તિત્વ પણુ નટ થહ્ય છે. 
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કેરી શકતો નથી, આ પ્રમાણે મતુષ્ય એ માત્ર નેવામાંજ છે. 
વિચારથો નેઇએ તે! તે કાંઇજ નથી અને આવી માન્યતા થવી એજ 
અભેદભક્તિનુ' લક્ષણુ સમજવુ'. આપણે કર્તા છીએ એમ ને કહીએ 
તો સવ' કાય" આપણી ઇશ્છાતુસારજ થવાં જઇએ; પરતુ આપણી 
ઇચ્છાયુસાર તે થતાં નથી માટે એ માન્યતા સવ' નિરથ'કજ છે 
શેમ સમજવુ'. આ પ્રમાણે ન્યારે આપલે કર્તા નથી, તો પછી 
ભોક્તા પણુ આપણે ક્યાંથી હોઇ શકીએ આ વિચારની વાત છે, 
અવિચારથી તે પ્રતીત થતી નયી. પ્રકાશ અતે અ'ધકાર, વિકાર 
અતે નિર્વિકાર એ જેમ એક નથી, તેજ પ્રમાણે વિચાર અને 
અવિચાર પણુ એક નથી. જ્યાં વિચાર નયી ત્યાં કાંઈ પણુ ચાલતુ' 
નથી અને જે સત્ય છે તે કદી પણુ અનુમાનથી પ્રાતત થઇ શકતુ' 
નથી. અતુભવને ન્યાય અતે બિનઅતુભવને અન્યાય કહેવામાં 
આવે છે; પરતુ જે જન્મનોજ અ'ધ હોય તે નાતા પ્રકારનાં રત્તો- 
ની પરીક્ષા શી રીતે કરી શકે ! જે નિરુ'ણુને અનન્યભાવે શરણે 
જાય છે અને જે આત્મનિવેદનના ચોાગથી માન્ય થાય છે, તેજ 
પરમ પુરુષ છે, તેજ જ્ઞાતા છે અને તેજ ધન્ય પન્ય છે. 
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જ મળ, નિક્ષલ અને નિરાભાસ એવે! જે ખ્રહ્મ 
પે તેને આકાશની ઉપમા આપવામાં આવેલી છે. 
# આકાશ એટલે સવ'ત્ર પ્રસરેલુ' પોલાણુ. પ્રથમ 
છ ૧ અવકાશ હોય તોજ પછી તેમાં પદાથ ઉત્પન્ન 
8 થાય છે, એ અતુભવથી નેતાં પણુ સત્ય છે, 
ટ કડુ અનુભવ વિના સવ વ્યય છે. ખ્રહ્યા નિશ્ચલ છે 
અને આદ્મા ચ'ચલ છે. આત્માને માત્ર વાયુની ઉપમા આપી 
શકાય છે એમ જાણુવુ, ઘટાકાશ એ ખ્રહ્માતુ' દછાંત છે અને ઘટ- 
માંનુ* જે પ્રતિખિ'ભ તે આત્માત્તુ' દેછાંત છે. ઉભયના અથ'નો 
વિચાર કરીએ તો તે ભિન્ન ભિન્ન છે. 'ભૂત' એટલે જે ઉત્પન્ન 
થચેલુ' છે તે; અને જે કાંઈ ઉત્પન્ન થચેલુ' છે તે સર્વ નાશ પામે 
છે. એ પ્રમાણે જે આવે છે અને જાય છે તે પણુ ચંચલ છે એમ 
જણુવુ*, વિઘા જડ છે અને આત્મા ચંચલ છે. જડ એ ફપૂર 
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જેવુ છે અને આર્મા અશ્ચિ જેવો છે. ઉભયનો ચેોઃગ થતાં ઉભય 
ખળીને તતકાળ ખૂઝાઈ જાય છે. ખ્રહ્ધા અને આકાશ એ મૂળનાં 
નિક્ષલ છે અને આત્મા તથા વાયુ મૂળના થ'ચલ છે. આ વાત 
સત્ય છે કે મિથ્યા છે તેની ષરીક્ષા પરીક્ષકે! કરે છે, જડ વસ્તુઓ 
અનેક છે અને આત્મા એક છે, આતુ'જ નામ આત્માનાત્મ-વિવેક 
જે, જગતને જે ચલા વે છે તેને જગજ્ઞાથ કહેવામાં આવે છે. જડ 
એવો જે અનાત્મા તેને આત્મા ચેતન આપે છે અને જે સર્વાત્મા 
છે તે સવમાં પ્રવતે છે. એ સ૧* આત્માં ચ'ચલજ છે, નિદ્લ 
નથી, માત્ર પરષ્રહ્યાજ નિશ્ચલ છે, ત્યાં દર્ય ભ્રમ નથી, નિમ'લ 
ખ્રહ્દા ભ્રમરહિત અને અચલ છે. પ્રથમ આત્માનાત્મ-વિવેક એ 
સુપ્ય છે, તે પછી સારાસાર-વિચાર કર્તવ્ય છે; કેમકે સારાસાર- 
વિચારથીજ પ્રકૃતિનો સ'ડાર થાય છે. વિચારથી પ્રકૃતિના સ'હાર 
યાય છે, દશ્ય રહેવા છતાં પણુ નટ થઈ જાય છે અતે અધ્યાત્મ- 
સાનના શ્રવણુથી અ'તરાત્મા નિગુ'સુમાં સ“ચાર કરે છે, અથ'ની- 
સમજણુની ઉન્તતિ થતાં અ'તરાત્મા પણુ ઉન્નત થતો! જય છે 
અને અર્થ્ની-સમજણુની ઉતરતી કળા થતાં અ'તરાત્મા પણું 
અવનત થતો ચત્તો પૃથ્વી પર આવી પડે છે. આત્મા અથ' જેવો 
હેય છે. તેને ન્યાં લઇ જઈએ ત્યાં તે નય છે, અવુમાનથી તે 
જાઈ કોઇ વાર સ'શયમાં પણુ પડે છે. નને અર્થ નિઃસ'શય હોય તો. 
આદમા પણુ નિઃસ'શય ખતે છે અને તે અથમાં કાંઈ ડગમગાટ 
હેય તત આત્મા પણુ રોલાયમાનજ રહે છે. તે અથ નવ રસથી 
: શશ્પૂર હાય તો શ્રોતાએ તલ્લીન થઇ નય છે અને ને અથમાં 
સ્વાદ ન હોય તો શ્રોતાએને પણુ અરુચિ ઉત્પન્ન થાય છે, જેવી 
જેવી સ'ગત થાય તે તે પ્રમાણે કાડી'ડાના ર'ગ# ગદલાય છે; માટે 
ઉત્તમ મા2* ત્તેઈ યહણુ કરવો! નેઇએ. આપણે ન્યારે ઉત્તમોત્તમ 
પડવાજ્ઞોતું વણુ'ન કરીએ છીએ ત્યારે આપણુ' મન પણુ તે પડવા- 
સના આકારતુંજ ખને છે. એકાદ ઔતુ' લાવફ્ય વણુવતી વખત 
શન પણુ તેપર ચોટે છે. સવ* પદાર્થાનુ* વર્ણન ડયાં સુધી કરી 
હ કાળી'ડાતા રગ તે નામના વિકાર ગ્રમાણે ગદ્વામ છે. તેને 
પોતાની માદા દષ્ટિગાચર થાય યારે તેતો રગ એક સરકારનો થાય 
છે અને કાઇ ભયકર ગ્રાણી દષ્ટિગાચર્‌ થાય ત્યારે તેનો રગ રાઇ 
ભિન્ન પ્રકારનોજ થાય છે. આ દ્વારા પ્રતીત થાય છે કે ભિન્ન ભિન 
ભાવનાની સહગતિ એજ તેના રગપરિવતષત્4 કારણ છે. 
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શકાય ? માટે આ પ્રમાણે થાય છે કિ'વા નહિ, તે મનથી સમજી 
લેવુ, આપણે જે જે જેઈએ કિ'વા સૉભળીએ તે તે હૃદયમાં દહ 
અને સચોટ રીતે ખેસી જાય છે; પરતુ તેમાં હિતકર શું છે અને 
અહિતકર શુ' છે તેની પરીક્ષા પરીક્ષકોજ કરી લે છે, 

આ કારભુથી સવ'ને છોડી માત્ર ઈશ્વરનીજ રોધ કરવી જેઈએ; 
તેમ ફેરવાથીજ કાંઇક મમ પ્રાસ થશે. અનેક પ્રકારનાં સુખા 
ઈશ્વરે ઉત્પન્ન કર્યા' છે; પરતુ લોકે! ત્તેનાથી પરાર્દુખ રહે છે 
અને જન્મોાજન્મ તેનાથી વ'ચિત રહી ભટકચા કરે છે, “સવ 
છેડી મનેજ શોધો? એમ સ્વય' પરમાત્માએ કઇ5' છે; પર'છુ 
લોહેએ ભગવાતના તે શખ્દો અમાન્ય કર્યા છે. એથી અનેક પ્રકા- 
રતા ફુઃખે! ભોગવવાં પડે છે અને સટ્ટા કટમય જીવન ગાળવુ' પડે 
છે, મતમાં ઇચ્છા તો હોય સુખનીજ; પરતુ તેતે પ્રાપ્ત શી રીતે 
કેર્વુ' ? ખૂરેખફ સુખ જેનાથી મળે તેમ છે તેને તો! આ ગાંડા 
માણુસો। ભૂલી ગચેલા છે અને સુખસુખને લવારો કરતા અને દુઃખ 
ભોગવતાજ મરણુ પાસે છે; પર'તુ શાણા માણુસે તેમ કર્વુ' નહિ, 
તેણે તો! જે દ્રારા સુખની પ્રાત્તિ થાય તેજ કરવુ” સ્‍ેઇએ અને પ્ર 
માત્માની શેધ કરતાં કરતાં ષ્રહ્માંડની પણુ પાર જવુ “જેઈએ. 
જયારે ખુદ્ટ પરમાત્માજ પ્રાપ્તથઇ નાય ત્યારે પછી ઉણુપજ શાની? 
ખરેખર જે લેકે વિવેકતે છોડી રે છે તેઆ ગાંડાજ છે, વિવેકનુ* 
ફેળ સુખ છે અને અવિવેકતું ફળ હુઃખ છે; માટે એ બેમાંથી જે 
સાફ લાગે તે અવસ્ય કરવુ' સ્‍ેઇએ. ટર્તાને આળખવેો એતુ'જ નામ 
વિવેક છે, આ વિવેકને છોડવાથી મનુષ્ય અત્યત ડુઃખી થાય છે. 
અસ્તુ. હુવે #મા કથન બ'ધ કરીશ]'. ચતુર માણુસે કર્તાને એળ- 
ખવો અને પોતાનુ હિત કેદી પણુ ચૂકવુ' નહિ. 

------ઝઝ્ઝનનન્----- 





* સર્ષપરતોસ્વસ્ત્યિગ્ય સાસેવ શર ત્રઝ? 
(ભગવદ્‌ ગીતા અ. ૧૮, શ્ઞે. ૬૬) 
* “ખ્રહ્માડ્થી પાર જતું ' એટલે પગે ચાલી આ જડ રરીર- 
1ર ખહ્માડ્ની બહાર નીકળી :વુ* એમ નથી. એનો અથ" એ 
? કે આપણા મનને વિચાર દ્રાગ બ્રહ્સાય્ની મર્યાદાની પણુ પેલી 
1૨૬ લઈ જવુ. 


જ્ય ઊદાસબાધ-દશક ૧૩સૌા 
સંમલ ૬ યો-જરતા જોળ છે? 


તા વક્તાને પૂછે છેઃ “ ખરેખરો ફર્તા ફે!ણુ છે?! 
સવ સુછિ વા બ્રહ્માંડ કોણે ઉત્પન્ન કયું ? ” આ 
સાંભળી સભાના નાયક બોલ્યાઃ “ આના સ'ભ'ધ- 
માં ભિન્ન ભિન્ન અભિપ્રાય છે, તેમના કથનનો 
ચંમહાર હવે શ્રોતાઓએ એકાગ્ર ચિત્તે શ્રવણુ 
કૅશવો. કોઇ કહે છે કે, કર્તા માત્ર પરમાત્માજ છે; તો કે!ઇઇ કહે 
છે કે, પરમાત્મા વળી કે!ણુ છે? આ પ્રમાણે પ્રત્યેક જન ભિજ્ન 
મત દર્શાવે છે. તેએ સ્‍્પટ રીતે અચ્રુક દેવને ઉત્તમ, અગ્નકે દેવને 
મધ્યમ અતે અસુક દેવને કનિઘ જણાવે છે; અને તેએ પોત- 
પોતાના દૈવની ઉપાસના શ્રેઇ માને છે. કેઈ કહે છે કે કર્તા મ'ગલ- 
મૂતિ" ગણેશ છે, તો કોઈ કહે છે કે માત્ર સરસ્વતી સ૧' કાંઈ કરે 
છે. ફાઇ કહે છે ભૈરવરેવ એજ કર્તા છે, કોઇ કહે છે ખ'ડેરાવ 
કર્તા છે, ફોઇ કહે છે ખીરદેવ# કર્તા છે અને કોઇ કહે છે કૈ ભશ- 
વતી કર્તા છે. કોઈ કહે છે નરહરિ કર્તા છે, કોઇ કણે છે વનશ'કરી 
કર્તા છે, કોઈ કહે છે કે સવ કાંઇ નારાયણુજ કરે છે. કે।ઇ કહે 
છે કે થ્રીરામ કર્તા છે, કોઈ કહે છે ડે શ્રીકૃષ્લુ કર્તા છે અને કોઇ 
કણે છે ફે ભગવાન કેશવરાજજ કર્તા છે. કોઇ કહે છે કે પાંડુરંગ 
કર્તા છે, કોઇ કહે છે કે શ્રીરગ કર્તા છે અને કોઇ કહે છે કે ઝેટિં- 
અજ સવ કઇ કરે છે. ફોઈ કહે છે કે સુ'જ-- કર્તા છે, કોઇ કહે 
છે ઝે સૂર્ય કર્તા છે અને કોઈ કહે છે કે અગ્તિજ સવ' કાંઈ કરે છે. 
જાઇ કહે છે કે લક્ષ્મી સ૧* કાંઈ કરે છે, કોઇ કહે છે કે હતુમાન 
સ૧* કરે છે અને કોઈ કહે છે કે પૃથ્વી સર્જ કાંઈ કરે છે. કોઇ 
હ છે પરશુરામ કર્તા છે અને કોઈ કહે છે માત્ર પરમાત્માજ કત 
રાઇ કહે છે તુકા કર્તા છે, કોઇ કહે છે, યમાઈ કર્તા છે અને 
જા કણે છે સટવાઇજ સવ કાંઈ કરે છે. જોઇ કછે છે કુ 
કર્તા છે, કોઈ કહે છે ખસ્વયણા (ન'દી) કર્તા છે અને કોઇ મહે 
£ બોરદેવ એ બહિર્વનો અપબ્રરા હોવે સ્‍તેઇએ. મે અ ન 
(બરવારોનો) રૃવ છે અને એનેજ “બીરાબા' કરેવામાં આવે છે. 
“ત્રતબપ થયેલો થાલભ'તનેઃ છોકક) ભલસયાંધ્રમમાં જજ 
પામ્યો શ્યને તેષી તે ભૃતપોનિમાં ગયો અને તે ટાસ્‍્પધી તેનુ 
“મુળ” પડ્યું, (મુ એટલે જોઇ. 
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કે સર્વ કાંઈ રેવણ્ણાજઝ: કરે છે. કોઈ કેહે છે ગલિ કર્તા છે, કોઇ 
કેછે છે કાતિ'કસ્તામી કર્તા છે અને ફોઈ કહે છે હે સવ' કાંઈ બ્ય- 
કેઢેશેજ કયુ” છે, ફોઇ કહે છે ગુરુ કર્તા છે, કોઈ કણે છે દત્તાત્રેય 
કર્તા છે અને કોઈ કહે છે ટે માત્ર જગન્ઞાથજ સુખ્ય કર્તા છે. 
કોઇ કહે છે કે ખાદ્દાદેવ કર્તા છે, કોઇ કહે છે કે વિષ્ણુ કર્તા છે 
અને કેઇ ફહે છે ફે વાસ્તવમાં શ'કરજ કર્તા છે. ફોઇ કહે છે 
પર્જ'ન્ય કર્તા છે, કોઈ કહે છે વાયુ કર્તા છે અને કોઈ કહે છે કે 
નિગુષ્લુ પરમાત્મા કર્તા હોવા છતાં પણુ અકર્તા છે. કોઈ કહે છે 
કે માયા(ર્વભાવ)જ સવ કાંઈ કરે છે, ફોઈ કહે છે કે જીવ કર્તા છે 
તો કોઇ કહે છે કે સવ' કાંઇ પ્રારખ્પચોગથી ખને છે. કોઇ કહે છે 
કે પ્રયત્તથીજ સવ* થાય છે ત્તો કોઇ કહે છે કેશસ્વભાવ (નિસગ')- 
જ સવ કાંઇ કરે છે, કોઇ કહે છે કે કેણણુ કેરે છે તેની કોને ખખર છે (” 
આ પ્રમાણે કર્તાના વિચારનો બજાર ભરેલે। છે. તો હવે કોતુ* 
કહેવુ* સત્ય ચાનવુ” ? જેશે જેલ જે જે દેવ માનેલે! હોય છે તે તે 
તેને તેને કર્તા કહે છે અને આ પ્રકારે આ લેોહેો વાડ મટતો 
નથી, પોતપોતાના દેવતુ' અભિમાન ધરી લોકોએ પોતપોતાના 
મનમાં નિક્ષય ફરેલે હોય છે, તેથી સત્ય વિચારજ કોઇ કેરી 
શકેતુ' નથી; માટે અનેક લોકોના અનેક વિચારતો! આખે ખજાર 
આપણે દૂર રાખીશું, એનો સત્ય વિચાર આ પ્રમાણે છે. થોતા- 
એએ હુવે સાવધાન થઇને નિશ્ષય વડે અનુમાનને તોડવુ' સ્‍ેઇએ,. 
જ્ઞાતા પુરુપે અતુશવનેજ સત્ય માનવે. કર્તાએ જે જે કયું” હોય 
તે તેની પછીજ થચેલ' હોવુ' જોઇએ. તે તેની પૂવે તો થચેછુ” 
હેતુ'જ નથી, જે કાંઈ બનાવવામાં આવ્યુ છે તે પ'ચભૂતાત્મક 
છે અતે ખ્રદ્દાદેવાદિક પણુ પ“ચભૂતાત્મકજ છે; માટે તે પંચભૂતોના 
અ'શરૂપ દેવાએજ પાંચલીતિક જગત ખનાવ્યુ' હોય એ ત્તો અ" 
શડ્યજ છે, પ'ચભૂતોને અલમ કરવામાં આવશે ત્યારેજ કર્તાની 
પ્રતીતિ થઈ શકશે; કેમકે સર્વ પાંચભોતિક વસ્તુઓની ગણુના 
તે કાયષમાં છે, કર્તામાં નહિં. નિર્ગુ'ભુ રહમ પ'ચભૂતોથી પૃથક્‌ 
હોવાથી તેનામાં પણુ કર્તાપણુ' નથી; કેમકે નિવિષ્કારમા વિકાર 
ત્ર જૈન લેકેતેદ દેવ. 

“સરવ આપોઆપજ પદાર્થના મિહ્ધર્મ ગ્રમાસે થાય છે 
એવો. મત્‌, અગ્રેજી “નેચર' શમ્દ આ નિમ્ગ માથી” ઉત્પન્ન થસેલે 
લાગે છે. આ ચાર્યાફતો મત છે. 

દા, ૩૯ 
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કેોણુ ઉત્પન્ન કરી શકે? આ પ્રમાણું નિશુથુમાં કર્તવ્ય આવતું' 
નથી અને સગુણુ તો કાયમાં ગથાય છે; તો હવે કર્તાપણું કોના 
ઉપર લાજુ પડે છે તેનો વિચાર કરે, ખરં નેતાં તો વાસ્તવમાં જે 
પદાર્થ પોતેજ ફાંઈ પણુ નથી તેતા સ'ળ'ધમાં “એને। કર્તા ફોણુ 
છે?” ગેમ પૂછવુ' એજ ઘટિત નથી; અને “ આ સર્વ સ્વભ્ઞાવ- 
થીજ થયુ' છે” એમ કહેવુ' એજ યથાથ* છે, એક સગુથુ છે અને 
ગક નિજી છે, એટલે પછી કર્તાપણુ' કોને આરાપવુ' ? માટેઆ 
અથ'નો સારી રીતે વિચાર કરો. સઝુલુ સચુણુતે રચ્યો છે એમ 
કહીએ તો તે પ્રથમથીજ ઉત્પન્ન થઈ ચૂકે છે અને નિશું'થુને 
તો કદી પણુ કર્તાપણાતુ' આરેયણુ કરી શકાય એમ નથી. અહી” 
આં ફર્તાજ દેખાતો નથી! દડ્ય સત્ય હૈત્તુ' નથી; માટે અતુભવ- 
શીજ નિશ્ચય કરવા જેઇએ. જે જે પદાથ" ઉપજેલા છે એટલે 
ફે કાય'રૂપ છે તે સર્જ જ્યારે મિથ્યા છે તો પછી કર્તા સ'ળ'પ્રી 
ખોાલવુ'જ ન્યથ ઠર છે! વક્તા કહે છે કે, અરે] વિવેકથી સારી 
રીતે જુએ ! સારી રીતે વિચાર કરી નેવાથી આપણા અ'તર્યામીની 
પ્રતીતિ થઇ જાય તો પછી ગરબડ શા માટે કરવી? અસ્તુ, હવે 
આ કઘન રહેવા દો. જે વિવેદી હોય છે તે આ વાત જાણે છેજ. 
પૂજ્પક્ષ અર્થાત્‌ શકાતુ” નિર્સત કરવાતે માટે બોલકુ' પડે છે; 

* ખાકી ખ્રદ્ધા તો અનિર્વાચ્યજ છે. ત્યારે શ્રોતાએ પ્રશ્ન કર્યો કે “તો 
પછી દેહમાં સુખ-દુઃખ ભોગવનાર કોણુ છે (” ઠીક, હવે આગળ 
તેવુ'જ નિરૂપણુ કરવામાં ભાવે છે. 
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5 રીરના ચોગથી જીવાત્માને ઉદ્ેગ અને ચિ'તા 
જે કરવી પડે છે અને શરીરતા ચેોગથી આત્માને 


ન્‍ શ ડે જાશ્રત રહેવુ' પડે છે એ તો પ્રત્યક્ષજ છે. દેહ 
] જ અન્ન ન ખાય તો આત્મા ટકી શકતે! નથી અને 









આત્મા વિના દેડુમાં ચેતના હોતી નથી. એ 
ઉભ્યને તે એકણીજાથી જીર્ઠા કરવામાં આવે તો 
પજ તે ઉભય વ્યથ થઈ જશે. ફોઇ પણુ કાર્ચ તે 
ક્ર ઉલયના સ'ચે।!ગધીજ ચાય છે. એકલ્લા રેઠુમાં 
ચેતના હોતી નથી અતે એકલે! આત્મા પદાથ'ની આપ-લે કરી 
શકતો નથી; સ્વસમાં જમવાથી કાંઈ પેટ ભરાતું નથી, આત્મા 
શ્વસાવસ્થામાં નય છે; પરતુ તે દેહમાજ હેય છે. નિદ્રાવસ્થાર્મા 
પણુતે અ'ગ ખજવાળે છે એ તેને! દાખલે। જાણુવો, અન્નરસથી શરીર 
વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને શરીરની સાથે વિચાર પણ્‌ વૃદ્ધિ'ગત થાય 
છે, પછી વૃદ્ધાવસ્થામાં ઉભય સ*છુચિત થતાં થતાં અ'તે સવથા 
નણપ્રાચ થઈ જાય છે. રૅહ માદકે પદાય'તુ' સેવન કર છે તો 
આત્મા પણુ ભ્રમમાં પડે છે અને વિસ્મરણથી તેને કાંઇ પણ ગુદ્ધિ 
રહેતી નથી, દેહુ વિષપાન ફરે છે તો આત્મા પણુ તત્કાલ ચાલ* 
વાજ માંડે છે, વૃદ્ધિ અને નાશ એ રેડેએે લીધે જીવાત્માને પણુ 
લાગેલાંજ હોય છે, વૃદ્ધિ, નાશ, જવુ', આવવુ તથા નાના પ્રકારતાં 
સુખુ: એ સવ રેડુના ચોગથીજ આત્માને ભોરવતાં પડે છે, 
કીડીના દરની પેઠે આ શરીર પોલુ' ખનેછું છે એ વાત લક્યમા 
રાખજો, શરીરમાંનાની મોટી તાડીએની જે જાળ છે, તેમાં પણુ પોલા 
મામ છે. પ્રાણી જે અન્નોદક ગ્રડુણુ ફરે છે, તેનો અન્નરસ વૈયાર 
થાય છે અને તે અન્તરસતે વાયુ શ્વાસોચ્છીસ દ્વારા શરીરમાં દેઢા- 
વેછે, નાડીઓ દ્વારા પાણી દોડે છે, પાણીમાં હવા ખેલે છે ભને હુવા- 
ની સાથે જીવાત્મા પણ સચાર કરે છે. તૃષાથી શરીર વ્યાજુલ થતાં 
તે વ્યાકુલતા આત્માને પ્રતીત થાય છે અને તે શરીરને ચલાવીસે 
ઉદ તરપ્ લઈ જય છે. ઉદકને। માગ કચે। તે શરીર પાસે શખ્ટ- 
ચી પૂછાવે છે એતે માગ જાણીને શરીરતે ચલાવે છે તથા પ્રસ'ગ્‌ 
વશાત્‌ સમગ્ર શરીરને હલાવે છે. શરીરને હ્ાધા લાગેલી છે, એમ 
જાણુતાંજ તે શરીગ્ને ઉઠાડે છે, અને તેની પાસે જેની તેનો સાથે 


છુ 
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લરેહુતરેહનાં વાકયો બોલાવે છે, ઓ એમાં તે જ થયુ થયુ' ” કહે 
છે, તે શરીરને નવરાવી કાઢે છે અને પછી પગમાં પ્રવેશી તેને 
જલદી જલદી પાત્ર પાસે આણે છે. પછી તે તેને પાટલા પર બેસાડે 
છે, આંખમાં પ્રવેશીને પીરસેલુ પાત્ર નેવરાવે છે અગે હાથવતી 
અપેશન લેવાને પ્રાર'ભ કરાવે છે, હાથ વતી ગ્રાસ ઉ'ચકાવે છે, 
સુખમાં પ્રવેશી સુખ પછેણછી' કેરાવે છે અને દૉત વતી ઝેરથી ચવ- 
શવે છે. રવય' જીદમાં પ્રવેશી ઉત્તમ પદાર્થોના રસાસ્વાદ લૈ છે 
અને તેમાં ને એકાદ વાળ, સળી શઅથવા કંકર હોય તો તેને 
મતીત થાય છે અને તે તેતે તરતજ થુ'કાવી નાખે છે. મોળુ' 
લાગવાથી તે શીઠુ' માગે છે. ને “અરે, આમ ફેમ ?” એમ કહે 
છે અને કોધથી લાલ નેત્ર કરીને તેતા તરક જીએ છે. મિઇ લાગે 
છે તે તે તરતજ આન'દિત થાય છે અને ને ભોજન મિછ ન હોય 

તો તેને અત્યત ડુઃખ થાય છે. એકાદ પ્રતિકૂળ ઘટના ખને તો 
કુવચન કહીને આત્મા અને હૃદયને ભેદી નાખે છે, તે નાના ગ્રકા- 
રનાં અજ્ઞોની મિછ્તા અતે નાના પ્રકારના રસોનો સ્વાદ એળખે 

છે. અન્ન તીખુ' લાગવાથી તે મસ્તકે હલાવે છે અને ખોંખોં કરે 

છે તથા કોધાવેશમાં આવી જઈ કટુ વચન બોલે છે ફે “મરચાં 

ખડું નાખી દીધાં | રસોઇ શું' બનાવે છે પથ્થર | ! !” એવાં કહુ 

વચન ખોલે છે, તે ખૂખ ભોજન કરે છે અને પછી તરતજ લોટો 

ઉઠાવીને ખૂબ પાણી પીવા માંડે છે. 

આ પ્રમાણે દેહમાં સુખ-દુઃખ ભે!ગવનાર કેવલ આત્માજ છે. 
આત્મા વિના રેડુ યય" છે-ફેવલ શબ્દ છે, મનની અન'ત હૃત્તિએ 
છે તેને નણુવી એતુ'જ નામ “ આત્મસ્થિતિ ” છે. મૈલોક્યમાં 
જેટલી ન્યક્તિએ છે તે પ્રત્યેકના શરીરમાં વ્યાપીને જે આત્મા 
રહેલ છે તેતુ' નામ “ અતતરાત્મા ” છે, જગતમાં રહેલો! અત્મા 
“જગદાત્મા” છે અને વિશ્વમાં વ્યાપી રહેલો આત્મા “વિશ્વાત્મા” 
છે; તથા જે અનેક રૂપે સવ'ને ચલાવે છે તે “સર્વાત્મા” છે, તે 
સુઘે છે, ચાખે છે, સાંભળે છે, જુએ છે, મૃડુ અને કંઠિતિને તથા 
ઉષ્ભુતે અને શીતને તત્કાળ એળખે છે. સાવધાનીથી લીલા 
કેરે છે. અનેક પ્રકારની ઉથલપાથલ કરે છે. તે મહાચતુર છે, 
શતુરજ તેની એળખાણુ કરી રકે છે. વાયુની સાથે સુગ'ધ અને 
પૂળ સવ કાંઇ આવે છે, પરતુ તે પાછાં તેમાંથી ટર થઇ જઈને 
વાસુ પાતે તો નિમ"લજ રહે છે; એનીજ રીતે વાયુની સાથે લળી- 
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ને શીતળતા, ઉષ્ણતા, સુગ'ધ, ડુગ”ષ સર્જ કાંઇ આવે છે. પરતુ 
તેદીઘષ્કાળ તેરમાં ટકી શકતાં નથી. વાયુની સાથે રોગ શ્માવે છે, 
વાયુતી સાધે ભૂતો દોડે છે અને વાયુની સામે ધૂળ તથા ધુમ્મસ પણુ 
રેડે છે; પર'તુ તેમાની ઢોઈ પણુ વક્તુ વાયુની સાથે જેમ ટકેતી 
નથી, તેમ આત્માની સમક્ષ વાયુ પણુ ટકતે। નથી; કેમકે આત્મા- 
ની ચપલતા વાયુ કરતાં પણુ અધિક છે. કઠિન પદાથ'ની ગળ 
વાસુ અટકી જાય છે; પરતુ આત્મા તો તેને પણુ ભેદી જાય છે, 
તેથી કરીને તે પદાર્થમાં કાઈ છેદ પડતે! નથી. વાયુ શ્મવાજ-સૂસ- 
પાટ કેરે છે; પર'તુ આત્મા તો જરા પણુ શબ્દ કરતો નથી. મૌન- 
પણે વિચારપૂર્કક નેવાથીજ તરમાં આત્માતું સાન યાય છે. 
શરીતું હિત ફરવામાં આવે છે તે આત્માને પણુ પહોંચે છે અને 
શરીરના ચેગથીજ આત્માનું સમાધાન થાય છે. ગમે તેટલા 
ઉપાથ ફરીએ તોપણુ રેટુ તિના આત્માને કાંઇ પણુ પહોંચતુ* નથી. 
તાસનાની તૃપ્તિ પણુ રેઠના ચોગથીજ ચાય છે. દેઠ અતે આત્માનાં 
ફૌતક જેવા જઈએ તો તે અનેક છે, હેઠું વિના આત્માને અગવડ 
પડેછે, રહુ અને આત્માના ચોગથીજ સર્વ કાય' કરી શકાય છે; 
પરંતુ ને તે જુદાં જુર્દા હોય તો. તેનાથી કાંઇ પણુ બનતુ' નથી. 
રડું અને આત્માના ચે!ગથી વિવેક દ્વારા માણુસ ધૈલે।ક્યતું જાન 
પણુ પાપત કરી શકે છે. 
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ત્ર, મુષ્પ, ફળ, ખીજ, પાષાણુ અને કોડીએની 
માળાએ! સૂત્રથી ગુ'થી શકાય છે, શ્ફાટિકેની 
માળા, કાઇ, ચ'દન, ધાતુ, રત્ન આદિની માળા- 
એ, જાળીઓ, ચ'દરવા આદિ સૂત્રથી ગુ'થીજ 
શકાય છે, ન સૂત્ર ન હોય તો તે વક્તુઓ યુથી 
શકાતી નથી અને અસ્ત-વ્યસ્ત રહે છે. (એવી 
જ રીતે આત્માથી સ જગત ચુ'થાયછુ' છે.) 
ન પરતુ આ સૂત્રના જેવોજ આત્મા છે એમ કહી- 
ભે તો એ દૃેણાંત પણુ બશખર નથી; કેમકે દોરામાં મણિ પરોવી 
એત્તો તે દેરી માત્ર મણિના મધ્યભાગમાંજ રહે છે. પરંતુ 
આત્મા તો સર્વાગમાં વ્યાપ્ત હોય છે. વળી આત્મા તો સ્વાભાવિક 
રીતેજ ચેતન છે અને દોરે તેદ હાલી પણુ કયાં જશે છે ? માટે 
આ દૃછાંતથી પણુ આાત્માનુ' સાટશ્ય થતું નથી. જેમ અનેક પ્રકાર- 
ની વેલીએ માં પાણીનો અ'શ સવ'ત્ર વ્યાપીતે રહેલો! હોય છે 
અને શેરડીમાં રસ વ્યાપ્ત હોય છે છતાં તે રસ અને કૂચ! એ કાંઈ 
એક નથી; તેજ પ્રમાણે દેહને ધારણુ કરનાર જે દેહી તે આત્મા 
છે અને દેઠું અનાત્મા છે, વળી પરમાત્મા તો તેનાથી પણુ પર છે. 
તે નિર'જનને તો કોઇની પણ ઉપમા આપી શકાય એમજ નથી. 
શજથી ૨કપચ”ત સવ માણુસો! છે; પર'તુ તેએ સવને એકજ 
વતા ફેમ ગણી શકાય ? ફેમકે દેવ, દાનવ, મનુષ્ય, નીચ યોનિ, 
ક્રુવ્લક જીવ, પાપી, સમુણ્યશાળી એવા અનેક ભેદો મનુષ્યમાં છે, 
જગત ઇશ્વરના એકસરખાજ અ'શથી ચાલે છે; પર'તુ સર્વ ગ્રાણી- 
એતુ' સામર્થ્ય ભિજ્ઞ ભિન્ન છે. એક મનુષ્યની સ'ગતિમી પ્રાણી 
સ્ક્ત થાય છે અસે એકની સ'ગતિથી નરકમાં પડે છે. સાકર અને 
માટી એ ઉભય પદાર્થો વસ્તુતઃ પૃથ્વીમાંથી ઉત્પન્ન યયેજ્ઞા છે!વા- 
થી મૃત્તિકાસ્વરૂપ છે; પરંતુ સાકરને ખાઇ શકાય છે અતે માટી 
ખાઇ શકાતી નથી. તેજ પ્રમાલં વિષ પણુ વશ્તુતઃ જળતુ'જ સ્વ- 
રૂપ હેલા છતા તે ખરાબ-ઘાતક વસ્તુ હોવાથી તેતે! ઉપયોગ કરી 
શકાય તેમ નથી, એજ પ્રમાણે સુશ્યાત્મા અને પાપાત્મા ઉભયમાં 
એકજ અ'તરાત્માં રહેલે છતાં સાધુ અને અસાધુની મર્યાદા પૃથક્‌ 
પૃઘક શે છે, તે છૂટી શકતી નથી.અહતરાતમા એકજ છે એ ખડ 
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પરતુ ઢેડને પાસેનચી મેસાડતા, પડત અને ઉ ઉચ ખલછેકરાએને 
એક હેવી રીતે કહેવાશે ? મનુષ્ય “ને ગધેડો, રાજહંસ અતે મરઘો, 
રાજા અને વૉદરો એક શી રીતે હોઇ શકે ર ભાગીરઘીતું જલ પણુ 
પાણીજ છે અને મોરી તથા ખાળનું જળ પણુ પાણીજ છે; પરતુ મોરી 
વુ' મેલુ' પાણી એક ઘુ'ટડો પણુ પી શકાતું નથી. માહે મતુપ્યતા 
આચાર શુદ્ધ અને વિચાર પણુ શુદ્ધ જેઈએ અને તે વીતરાગ અને 
સારી બુદ્ધિવાળો હોવા જેઈએ, સેનામાં ને સૂરવીર કરતાં ભીરુની 
શરતી અધિક કરવામાં આવે તો યુદ્ધપ્રસ'ગે ફજેતીજ ઉડે છે, 
શ્રીમ'તને છેડી દરિદ્રની સેવા કરવા લાગોએ તે લાભ ટયાંથી મળે? 
એક પાણીમાંથીજ સવની ઉત્પત્તિ થઈ છે; પર'તુ વિચાર કરી સેવ- 
ત્‌ કરવુ જેઇએ. એકદમ સર્વતુ'જ સેવન કરીએ તો તે મૂખ'તાજ 
છે, પાણીમાંથી અન્ન ઉત્પજ્ન થાય છે અને અન્નનુ'જ વમન થાય 
છે, પર*તુ તે વમનતુ” કાંઈ ભક્ષણ કરી શકાતું નથી; માટે નિ'ધ 
ઘસ્તુતો ત્યાગ કરવો, ૧'ઘ વાતસે અ'તઃકરણુમાં ધારણુ કરવી અને 
તેમ કરીને સહ્ઠીતિંથી સમગ્ર ભૂમ'ડળ ભરી કાહવુ*. ઉત્તમ પરતુ" 
પ્યને ઉત્તમ વસ્તુજ ગમે છે; પર'તુ નીચને તે ગમતી નથી અને 
એટલા સાટેજ ઈશ્વરે તેને ુર્ભાગી ખનાવી મૂડ્યો! છે. માટે સ્વ 
મૂખ'તાતે ત્યાગ કરી ઉત્તમ લક્ષણા ધારણ કરવાં અને હુરિકથા 
તથા પુરાણાદિતુ* શ્રવણુ અને નીતિન્યાયતુ' વર્તન કરવુ, વિવેફ- 
પૂજક ચાલવુ', સવ' લે!કોને રાજી રાખવા અને ધીમે ધીમે સવ'ને 
સુણ્યાત્મા ખનાવતા રણેવુ'. જેમ ખાળકેની પેઠેજ ચાલવુ' પડે છે 
અને ખાળકેની પેઠેજ ખોલવુ* પડે તેમ માણુસોને પણુ ધીરે પીરે 
સ'ભાળીતે શિક્ષણુ આપવુ. અન્યનાં મન રાખવાં એજ ચાતુષ*તુ* 
સુખ્ય લક્ષણુ છે. જે ચતુર હોય છે તેજ ચતુરની વાત જાણે છે. 
અન્ય લેહ તે! ઘેલા છે. પણુ ગાંડાને ગાંડા કહેશો નહિ અતે 
મમ ની વાત કદી પણુ બોલરો નહિં. આમ કરવાચીજ નિઃસ્પૃહ 
ભાણુસ દિગ્વિજય કૅરી શકે છે. અનેક સ્થળાપર અનેક પ્રસ'ગા 
આવે છે, ત્તે સવ'ને એળખી યચોાચિત વર્તન કરવુ' જોઇએ અતે 
માશીમાત્રના અતરગ મિત્ર ખનીસે રહેવુ' જઇએ, અન્યને પ્રસન્ન 
રાખવાથીજ પરસ્પર ઔડય ચાય છે, અન્યતુ' મન તોડવું” ઇછ નથી; 
માટે જે ખીજાઓતુ' મન રાખે છે, તેજ મોટો મહત છે, સન 
શાખવાથીજ સર્વા મતુષ્ચો આપણી તરક આયડર્ષાઈ આવે છે, 
સ્ક: 
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જ 
ભુમાત ? જૉ-નિઃટરકષળ 
“-સ્્ક્ડક્્સ્---- 
[ઝો વે નિઃસ્પડડપુરુપની શિક્ષા, યુક્તિ, ખુદ્ધિ અને 
શાણુપણુ ડુફેવાં હોય છે ફે જેતે લીધે તેતા 
અ'તરમાં સમાધાન રહે છે તે સાંભળે, મ'્ર 
સરલ છતાં જેમ મોટી સિદ્ધિ આપે છે અને 
જો કોઇ ઔષધ સાદુ હોય છે તોપણુ તેથી 
ચુણુ સારે થાય છે; તેમ મારૂ' કથન સાદુ 
છે, પર'તુ તે અતુભવસિદ્ધ છે, તેના ચે!ગથી ડુગુશ। તતકાળ નણ 
થાય છે જને ઉત્તમ ગુણે પ્રાસ ચાય છે; માટે આ તીદ્ર શબ્દરૃપી 
ઔષધનુ' શ્રોતાએએ ધ્યાનથી સેવન કરવુ', નિઃસ્પ્રહુતા ધારણુ 
કરવી તહિ અને ધારણુ કરી તો! પછી તેને છોડશે નહિ; અતે ને 
છોડો તો પછી પરિચિત માણસોમાં રહેશે! નહિ, એતે દેળિસમીપ 
રાખશે નહિ, મનતેતેની મધુરતા ચખાડશો નહિ અને સે ધેય'ને! 
જ્નગ થઈ જાય તો! પછી લોકમાં તમાર્‌' સુખ બતાવશે! નહિ. 
એક સ્થળમાં રહેશો નહિ, સ'કાચ કરશે નહિ અતે કતક તથા 
ફાન્તા તરક નેરો] નહિ. આચારભ્રટ યશે! નહિ, દ્રવ્ય આપે તો 
લેશે! નહિ અને પોતાના ઉપર રોષનો શબ્દ આવવા રેચ નહિ. 
શિક્ષા માગતાં લાજરો નહિ, ખપથી વઘુ શિક્ષા લેશો નહિ અને 
પૂછે તોપણુ પોતાની આળખાણુ આપરે! નહિ. ભપકાદાર અથવા 
તો મલિન વચ્ર પહેરશે! નહિં, રાજસી અત્ન ખાશે નહિં, દુર 
ગ્રહ કરરો! નહિં અતે ગ્રસગગને અતુસરીને વત'ને. શોગામાં મન 
આપતા નહિ, દેઠના દુઃખથી ત્તાસસો। નહિ અતે દીપ" જીવનની 
ઇચ્છા કરશે। નહિ, વિરક્તિ છૂટવા દેર નહિ, પૈય'ને ચળવા દેશો 
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દશે! નહિ, કરુણા-#્ીત'ત છોડશે! નહિ, અ'તર્ધ્યાનને સોડશેા 
નહિ અને સચુણુ મૃતિ'નો પ્રેમત'તુ તોટશે! નહિ. ચિત્તમાં ચિતા 
ધરશે નહિ, કણમાં ખેદ માતરો નહિ અને ગમે તે થાય છતાં 
પ્રસંગ પર ધૈય' છોડશે! નહિ. કાઈ અપમાનથતાં એેદ કરશે! નહિ, 
પિષ્કારે તો ઝૂરશો નહિ અને મહેણુ' મારે તે! કટ પામરો। નહિ. 
વિરક્ત પુરુષે વૃથા લોકકલનજા ધરવી નહિ, વૃથા લજાવે તો લાજવુ* 
નહિ તેમજ ખીજવે તો ખીજવુ* નહિ. શુદ્ધ માર્ગ" છોયવો નહિ, 
ડુજ'તની સાથે વિત'ડાવાદ કરવો નહિ અને ચાંડાલની ચાથે 
સ'બ'ધ થવા રેવો। નહિ.તપેલે। સ્વભાવ રાખવો નહિ, કોઈ ભાંડે તેને 
સાસુ' ભાંડવુ' નહિ. કોઇ વાતેવાતમાં અથવા ઠંડા મશ્કરીમાં ઉડાવે 
તતો! ઉડવુ નહિ અર્થાત્‌ પોતાની સ્થિતિ-ગ'ભીરતા છોડવી નહિ. 
વારવાર ફોઈ હસાવે તો હેસવુ' નહિ, બોલાવે તો બોાલવુ' નહિ 
અતે કોઈ ચલાવે તો ચાલવુ' નહિ, એકજ વેષ ધરવો નહિ, એકજ 
પોષાક પહેરવો નહિ, એકજ દેશમાં રહેવુ' નહિ; સવ'ત્ર બ્રમણુ 
કૅરતા રહેવુ*. કોઈની સાધે દહ સ'મ'ધ થવા દેવો નહિ, પ્રતિશ્રહુ 
(હાન) લેવો નહિ અને સવ'કાળ સભામાં બેસવું નહિ, શરીર પર 
હોઈ નિયમ કે ટેવ લાગુ પડવા દેવી નહિ, કોઈને ભરોસો આપવો 
નહિ અને નછ્કીપણાના બ'ધનતો અંગીકાર કરવો નહિ. નિત્ય- 
નિયમ છોડવે। નહિ. અભ્યાસને બૂડવા રેવો નહિ અને ગમે તે થાય 
પણુ પરત'ત્ર થવુ” નહિ, સ્વત'ત્રતા જવા દેવી નહિ, નિરપેક્ષતાને 
તૃટવા દેવી નહિ, વાર'વાર પાર્ટી અપેક્ષા રાખવી પડે ગમ કરવુ” 
નહિ. વૈભવ ટૃછિએ ન્નેવા નહિં, ઉપાધિના સુખમાં અટકી રહેવુ 
નહિં અને સ્વરૂપસ્થિતિની એકાંત છેડવી નહિ, સ્વચ્છ'દ કરવો! 
નહિ, લોકોમાં નિ'ઘ હોય તે કાર્ય કરવુ' નહિં અને કદી પણુ કશા 
પર આસક્ત થવુ* નહિ, પરપરા તોડવી નહિ, ઉપાસના સાઢવી 
નહિ અને ફરી પણુ જ્તાનમાર્ગ છોડવો નહિ. ક્મ'માગ* છોડવો 
નહિ, વૈરાગ્યને ઘટવા દેવો નહિ અને સાધન તથા ભજનનુ” કદી 
પણુ ખ'ડન કરવુ'નહિં, અતિવાદ કરવા નહિ, અનીતિ મનમાં પણુ 
ધારવી નહિ અને કોધના આવેશમાં અનુચિત માગે” જવુ નહિં, 
ન માને તેને કહેવુ' નહિં, ક'ટાળો આવે તેવુ* બાલવુ' નહિ, એક 
સ્થળે બહુ વષ* રહેવુ' નહિં. કોઈ પણુ ઉપાધિ કરવી નહિ અને 
કેર્‌ી તે; તેને ધારણુ કરવી નહિ અને પારણુ કરી તો તેમાં કસી 
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રહેવુ' નહિ, સોટાઇથી રહેવુ' નહિ, મોટાઈ પરી ખેસવુ' નહિ 
અને ઢરયાંય પણુ માનને ઈચ્છવુ' નહિ, સાદાઈ છેડી દેવી નહિં, 
છોટાઈને ત્યાગ કરવો નહિ અને ખાસ કરી શરીરમાં અભિમાન 
ધારણુ કઃવુ' નહિ, અધિકાર વિના બોલવુ' નહિ, દભાણુ કરીને 
ઉપરેશ આપવો નહિ અને પરમાથ' સ'કુચિત કરવો નહિ, કેઠિત 
વૈરાગ્ય છોડવો નહિ, કડિત અભ્યાસ તોડવો નહિ અને ફોઈપણુ 
વિષયમાં કઠોરતા ધારણુ કરવી નહિ, કઠોર શબ્દ બોલવો નહિં, 
કૅઠોર આજ્ઞા કરવી નહિ અને ગમે તે થાય ત્તોપણુ કેઠોરતા ધારણુ 
કરવી નહિ, પોતે અસક્ત થવુ'નહિ, કર્યા સિવાય કહેવુ' નહિં અને 
શિષ્યો પાસે ખડ માગવુ' નહિં, ઉદ્ધત શખ્ઠ બોલવા નહિ, ઇદ્રિ- 
ચોતુ સ્મરણુ કેરવુ' નડિ અને શાકતમાગ'ને! સ્વીકાર કરી સ્વ" 
*ઇ'દી ખનલુ' નહિ, હલકુ' (વાળવું, ધોવુ' ઇત્યાદિ) કામ કરતાં શર* 
સાવુ' નહિ, વૈભવ હોય તે તેથી ઉન્મત્ત થવુ' નહિ અતે જાણી 
નેઈને કોધાવેશમાં સપડાવુ' નહિ. મો।ટપણુમાં ચૂકવુ* નહિ, ન્યાય- 
નીતિ છોડનાં નહિ અને ગમે તે થાય તોપણુ અગ્રમાણિકપણે 
વત'વુ' નહિ, સમળયા વિના બોલવુ' નહિં, અનુમાનના આધાર પર 
નિશ્ચય કરવો નહિ અને ફોઈ મૂખ'તાથી કાંઈ કહે તો તેતુ' દુઃખ 
ધરવુ' નહિ, સાવધતા છેડવી નહિ, સવ'દેશીપણાતો ત્યાગ કરવો 
નહિ અને આળસુપણામાં સુખ શાનવુ* નહિ. મનમાં વિકલ્પ 
રાખવો નહિ, સ્વાર્થી આજ્ઞા આપવી નહિ અને કદાચ અપીઈ 
ગઇ તે! પાછળથી તેનો આથ ધરવો નહિ, પ્રસ'ગ વિતા બોલવુ” 
નહિ, સ'બ'ધ વિનાનુ* ગાવુ' નહિ અને વિચાર કર્યા વિના અવિ 
ચારને માગે જવુ' નહિ, પરોપકાર છેડવો નહિ, બીજાને પીડા 
કરવી નહિ અને કોઇતા મનમાં પણુ વિકલ્પ થવા દેવો નહિ. 
અગ્નાનીપણુ* છોડવુ નહિ, મહુ'તપણુ* ધારણુ કરવુ' નહિ અને 
દ્રવ્યને માટે કીર્તન કરતા ફરવુ" નહિ. સ'શયાત્મકે બોલવુ' નહિ, 
ઝાઝા નિશ્ચય કરવા નહિ અને સમન્યા વિના ગ્ર'થ હાથમાં લૈવો 
નહિ, જાણુતા હોઇએ તે પૂછવુ” નહિ, પૂછવામાં અભિમાન ઇર્શા- 
વવુ' નહિ અને અસ્ુક વાત કહીશજ એવુ' કોઈને વચન આપલુ 
નહિં, જ્તાનનો ગ૧% રાખવો નહિ, સહેસા ફોઈને કઇ આપવુ' 
નહિ અને ઢયાંય પણુ કોઇની સાથે વાદવિવાદ આદરી બેસવુ' 
નહિં, સ્વાથ'બુદ્ધિ રાખવી નહિ, કારભારમાં પડવું' નહિ અને રાજ” 
દ્રોરમાં કાય*કર્તા થવુ' નહિ. કોઇને ભાર આપવે નહિ, જડ 
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ક ઝા ન 
ભિક્ષા માગવી નહિ અને શિક્ષાને ચાટે પોતાની પરપરા કહેવી 
નહિ, વિવાહના કામમાં પડવુ” નહિ, મધ્યસ્થ થવુ' નહિ અને 
વ્યાવહારિક ઉપાધિ શરીર પર વહેરવી નહિ. પોતાને! બ્યવહાર 
પરચા હાથમાં જવા દેવે નહિં, ખરાખ અજ્ઞ ખાવુ' તહિ અને 
પરેણા તરીકફેનુ* આમ'ત્રણુ ગહણુ કરવુ” નહિ, શ્રાદ્ધપદ્દા, છડ, 
ઇમાસી, શાંતિ, ગર્ભાધાન, વરસી, ઉજાણી, અનેક પ્રકારનાં 
જમણવાર, બાધા, ત્રતે, ઉદ્યાપતો, એવા પ્રસ'ગોરએ નિઃસ્પૃહ સુરુષે 
જવુ' નહિ, ત્યાંતુ' અજ્ઞ ખાવુ' નહિ અને પોતાને દીન માગણી 
ચાટ બનાવવો નહિં, કોઇ પણુ સ્થળે લમ વા અન્ય સુહૂત' પર્‌ 
જવુ' નહિ, ઉદરને માટે ગાવુ' નહિં અને પૈસા તઇને છીત'ત કરવુ” 
નહિ ભિક્ષાનો ત્યાગ કરવો! નહિં, વારાબ'ધી ભૈ!જન કેરવુ' નહિં 
અને નિઃસ્પૃહીએ મૂલ્ય લઈને ચાત્રા કરવી નહિ, મૂફ્ય લઈ સુયૃત 
કેયવુ' નહિં, મૂલ્ય લઈ પૂરી થવુ તહિ અને ઇનામ આપવામાં 
માવે તોપણુ તે નિઃસ્પૂડ માણુસે લેવુ નહિ, નિઃસ્પૃષ્ મનુષ્યે યાંય 
પણુ મઠ સ્થાપત કરવો નગડિ અતે સ્થાપન કર્સા તે ધારણુ કરવો 
નહિ અતે મઠાધિષતિ થઇ બેસવુ* નહિ, 
નિઃસ્પૃહ માણુસે ખધુ' કરલુ', પર'તુ પોતે તેમાં લીન થઇ જવુ* 
નહિ, પોતે અલમ રહીને એકખીજ દ્વારા ભક્તિમાગ' સ્થાપન કરવો 
જેઈએ, પ્રયત્ન વિના રહેવુ" નહિ, આલદ્યને પાસે આવવા રેવુ* નહિ 
અતે દેહુ છતાં ઉપાસતાને। વિચોગ કરવે નહિ. ઉપાધિમાં પડવુ 
નહિ, શરીરને ઉપાધિ વળગવા દેવી નહિ અને નિઃસ'ગપણે રહીને 
ભજનને માણ છોઢવો નહિ. અડુ ઉપાધિ વળગવા રેવી નહિ, તેમ 
છેક ઉપાધિ વિના પણુ કામતુ' નહિ. સગુણુની ભક્તિ છોડવી તહિ, 
પરંતુ ઈશ્વરથી વિભક્તપણુ' (જીદાપણુ') પણુ ખોડુ' છે. ઝાગુ' દોડ- 
વુ' નહિ તેમ કોઇ એક ડેકાણે લાખો સમય રહેવુ' પણુ નહિ, શરીરે 
ખડ કણ કેર્વુ' નહિં, તેમ છેક એદીપણું રાખવુ" એ પણુ ખોટુ'જ 
છે. ઝાઝુ' ખોલવુ' નહિ તેમ છેક ન ખોલવું" એ પણુ કામનુ” નહિ, 
ખહુ અજ્ઞ જમવુ" નહિ તેમ છેક ઉપવાસ કરવો પણુ સારે! તહિ. 
ઝાઝી નિદ્રા લૈવી નહિં અને નિદ્રાને મહ રોકવી પણુ નહિ, ઝાળ 
તિચમ રાખવા નહિ તેમ છેક અનિયશ્િતપણુ' પણુ ખોટુ' છે, ઝાઝા 
લોકોમાં રહેવુ' નહિ તેમ ઘેપર અસહ્ય પણુ સેવવુ' નહિ, રેહનુ 
આાઝુ' લાલનપાલન કરવું નહિ તેમ તેના તરક્‌ છેક અલક્ય કરીએ 
આત્મહત્યા કરવી એ પણ ઓટુ' છે. કોઈનો પણુ ઝાઝો સ'ગ કરવો 
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જાના 
નહિ તેમ સ'તને। સ'ગ છેક છોડવો નહિ. કમષઠપણું કામતુ' નથી 
અતે અનાચાર પણુ ખોટો છે. લોકાચાર છેક છોડવો નહિ તેમ 
'છેક લોકર્હિને આધીન પણુ થઇ રહેવુ' નહિં. ઝાઝી પ્રીત પણુ 
કામની નથી ભાતે નિષ્ઠુરતા રાખવી પણ ખોટીજ છે. ઝાઝો સ'ર્ય 
ધરવા નહિ તેમ સ્વચ્છશીપણું પણુ કામતુ' નથી. ખડું પ્રકારનાં 
સાધનો કરવામાં પડવુ* નહિ તેમ છેક સાધન ન કરવાં એ પણુ 
ખશખજ છે. ખડું તિષચે। ભોગવવા નહિ તેમ વિષચે।નો સ'પૂણુ 
ત્યાગ પણુ ખની શકે તેમ નથી. દેડે પર ઝાઝી મમતા રાખવી 
નહિ તેમ તેને માટે ઝાઝું” કષ પણુ સહન કરવુ' બે પણુ ખોડુ' છે 
ટ્ૂરરહીને અતુશવ લેવા નહિ, કેમકે જતિઅતુભવ વિના કામ ચાલતું 
નથી, આત્મસ્થિતિ પ્રાત્ત થઇ હોય તે કહી બતાવવી નહિં; પર'તુ 
છેક સ્તબ્ધતા (મૌન) પણ ખોટી છે. મનને રહેવા દેવુ જેઈએ 
નહિ તેમ છેક મન વિના પણુ કામ ચાલે તેમ નથી. અલય વસ્તુ 
જોઈ શકાતી નથી તેમ તે તરક લક્ષ્ય ન રહેવુ” એ પણુ ખરાખ છે. 
પરમાત્મા મન અતે ખુદ્ધિથી અગોચર છે, પર'તુ બુદ્ધિ વિતા પણુ 
અ'પકારજ છે. કેટલીક ખાખતો ન્ાણીને તેતુ' વિસ્મરણુ કરવુ' જેઈ- 
એ, પરતુ અજ્ઞાન તો ખોટુ'જ છે. જ્તાતાપણાનું' અભિમાન ધર્લું' 
નહિ, પરતુ સાતાપણા વિના કામ પણુ ચાલતું નથી. અતડ્યે 
વસ્તુને! તક' કરવો નહિ, પર'તુ તક' કર્યા વિના રહેવુ' એ પણુ ખરા- 
ખજ છે. દશ્યતુ' સ્મરણુ કામનુ” નથી, પર'તુ તેડું વિર્મરણુ થવા 
રવુ' પણુ ઉપયોગી નથી. કશી ચર્ચા કર્યા વિના ચાલે તેમ નમી, 
જગત સાધે ભેદ રાખવો! કામનો નથી, પરતુ છેક વણુંસ'કર (ભેળ- 
સેળ) પણુ કરવુ' નહિ. પોતાનો ધમ છોડવો નહિં, પરંતુ ધર્મા 
શિમાન પણુ સાર્‌' નથી. આશાખદ્ધ થઇ બે।લવુ' નહિ, વિવેક વિના 
ચાલવુ' નહિ અને ભમે તે થાય તોપણુ મનનું ક્ષમાધાન ચળવા 
રવુ' નહિ. અશુદ્ધ ગથ લખવો નહિ તેમજ શ્રય લખ્યા વિના 
પળુકામ ચાલતું નથી. અશુદ્ધ કદી વાંચવુ' નહિ, પરતુ વાચ્યા વિના 
કહેલુ' એ પણુ ખોડ્ટુ'જ છે. નિઃસ્પૃહતાથી બોલવાનું છોડવુ નહિ, 
પરતુ કોઇ શકા કરેતો તેને ભાંડવુ' નહિ અને શ્રોતાઓની વાત પર 
ઝી ખોટુ ગાયુ નહિં. આ ચશિખામણુ ચિત્તમાં પરો તે! સજ 
સુખ પ્રાસ થરે અને શોટાપણું આપોઓપજ તમારામાં પ્રકટ થશે. 
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ર કૂક માગવી એ ખ્રહાણની મ્રપ્ય દીક્ષા છે. તેણ- 
બડે 'બદનયતિ નિશ્રા હેદિ” એ ત્રતનુ' સરક્ષણ 
કરલુ' જેઈએ. જે શિક્ષા માગીને જમે છે તેને 
નિશહારી કહેલો છે, ભિક્ષા માગીતે મેળવેલું” 
77. ભોજન જમવાથી દાતનો દોષ ટ્ર થાય છે. 
અફ સળ્જન ફે અસજજનની પાસેથી ફેરૂ' અલમ 
માગીને જે ભોજન કેરે છે તે દરરોજ અમૃતપાનજ કરે છે. 
મિલાદ્ારી િરાદ્ારી મિણ સૈ ત્રતિત્રદ | 
સર્તરૂઇફામણાને સોમવાતિ હિસે હસે ॥ 
(અથષ- ભિક્ષા માગીને જે ભોજન કરે છે તે નિરાહારજ રહે 
છે મેમ સમજવુ*. ભિક્ષા લેવાથી દાન લીધા સમાન થતું નથી, એ 
શિક્ષા સજ્જનતા ઘરની હેય પણુ તે પ્રતિહ્તિત અમૃતપાનરૂપજ 
છે.) આવુ' ભિક્ષાડુ' માહાત્મ્ય છે. સર્વોત્તમ એવો જે પરમેશ્વર તેને 
પણુ ભિક્ષા માન્ય છે. ઈશ્વર કે જેનો મહિમા શગાધ છે, તેણે પણુ 
ભિક્ષા માગી છે. દત્તાત્રેય, ગોરખનાથ આદિ સિદ્ધ સુરુષાએ પણુ 
લોકોની પાસે ભિક્ષા માગી છે. ભિક્ષાથી નિઃસ્પૃહતા પ્રકટ થાય 
છે, વાર્‌ બાંધીને તે તે વારે અઝઝ અસ્ુક ધરનીજ ભિક્ષા ઉપર 
આધાર રાખીને બેસવાથી મતુષ્ય પરાધીત થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
પ્રતિદિન એકજ ધરની ભિક્ષા લેનારને પણુ સ્વત'ત્રતા રહેતી નથી. 
આઠ આઠે દિવસનું ધાન્ય સ'ત્રહી રાખવામાં પણુ કટાળાભરેલુ જ 
છે, શિક્ષએ અગાઉથી ગોઠવણુ કર્યા વિના ઉટીને એકાએક નિત્ય 
નવે હેકાશેથી ભિક્ષા લેવી સારી છે. નિત્ય નવે નવે સ્થાને જવુ 
અને ખૂખ દેશાટન કેરલુ', આવી રીતે કરવામાં અવે તોજ ભિક્ષા 
માગવી શ શ્રેઇ અને વખાણુપાત્ર થાય છે. નિત્ય ભિક્ષાને અભ્યાસ 
હેય છે તેસે ડયાંય પણ પરદૈશ-લાગતો નર્થી. તેને તો શૈલોડયમાં 
જયા ત્યાં સ્વરેશજ છે. ત્યાગીએ ભિક્ષા માગતાં ખીજાવુ” નહિ, લિક્ષા 
માગતાં લાજલુ' નહિ અને બ્રમણુ કેરવુ' પડે તેથી થાકવુ' નહિં. સદા 
ભગવાનની ફીતિ વણુ'ત કેરતારસે નિઃસ્પૃહેતાથી ભિક્ષા માગતો 
જેઈને તારના બાટાં સવ આશ્રર્ચઃ પાકને છે. ભિક્ષા એ કામધેનુ છે; 
રશ્ફે તે નિરંતર કળા આપે છે અતે તે કળ સામાન્ય હોર્તા નચી, 
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ભિક્ષાને અમાન્ય કરનારે ચગી ડુર્ભાગી છે, ભિક્ષાથી પરિચય થાય 
છે, ભિક્ષાથી ભ્રમ નિવૃત્ત થાય છે અને સામાન્ય ભિક્ષા આપવાનુ' 
સકળ માણી માન્ય કરે છે, ભિક્ષા એટલે નિભ'ય સ્થિતિ; ભિક્ષાથી 
સાધુત્વ પ્રકટ થાય છે. વળી સ્વત'ત્રતા અને ઈશ્વરપ્રાત્તિ એ પણુ 
શિજ્વાનાજ સુણુ છે. ભિક્ષાને કોઇની અડચણુ હોતી નથી, ભિક્ષા 
પર નિર્વાહ કરનાર સ્વત'ત્ર છે અને ભિક્ષાના ચોગથી સમયતુ' 
સાથય થઇને કાળ વ્યતીત થાચ છે. ભિક્ષા એ કલપલતા છે અને 
તે ફળ-કૂલથી ભરપૂર છે. નિથ'જજ સાણુસને પણુ તે કુસમય પર 
મૂળદાયકે થાય છે. પૃથ્વી પરના નાના પ્રકારના રેશે।માં ફરવા છતાં 
ભિક્ષ-ત્યાગી ભૂખે મરતો નથી અને તે કોઈ પણુ સ્થળે બોજારૃષ 
થઈ પડતો નથી. ત્યાગીને માટે ગાય પાળવી, વ્યાપાર કરવો, ખેતી 
કરવી એ ધ'ધાઓ કરતાં પણુ ભિક્ષાની મતિષઠાવધુ છે; માટે ત્યાગી 

શ ગમે તે થાય પણુ ભિક્ષાની ઝોળી મૂકી દેષી નહિ. ત્યાગીને 
માટે ભિક્ષા સમાન ખીજે વૈરાગ્ય તથી. વૈરાગ્યથી મે.હું' કોઇ ભાગ્ય 
નથી અને તેનામાં જે વૈરાગ્ય ન હેય તે તે એક પ્રકાશ્તુ' અભા- 
ગ્યજ સમજવુ, પૂછવુ' પડે તો “ કાંઈ ભિક્ષા છે ?” એટલુજ 
પૂછવુ'; થોડામાં સ'તોપ માનવો અને કોઈ અધિક આપે તોપણુ 
તેમાંથી માત્ર એક મૃડીજ લેવી. આન'ીપણુથી ભિક્ષા માગવો 

ભને કે(મળ વાણી બોલવી ગએ નિઃસ્પૃહેતાનાં લક્ષણુ છે અને તે 

પરમ સુખદાયક છે. આવી ભિક્ષાની સ્થિતિ છે, તે યથામતિ 

સ'ક્ષેપમાં જણાવી. ભિક્ષાયી ભાવિ વિપત્તિ ટળી નય છે. 
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વિતા્માં શબ્દરૂપ પુષ્પની માળામાં ભરેલા અધ" 
રૂપ સુદર સુમ'ધિત પરિમલથી સ'તજનરૂપ 
ભ્રમરસમૃડતે આન'દ થાય છે; માટે આવી માળા 
અ'તઃફરણુમાં ગુંથી તે શ્રીરામચ'દને અપશુ કર" 
વી. તેમાં નિરાકાર પરણદ્દાનો જે ઝયકારર્પ અખ'ડ 
9 રારે હોમ છે તેને કેદી ખ'ડિત કરશે નહિ, આવ- 
ડત હોય તેણે પરોપકારતે માટે કવિતા અવશ્ય 
કરવી. તે કવિતાર્નાં લક્ષય્‌। હવે જણાવુ છુ. જેના યોગથી શગવ- 
દૂભક્તિ ઉત્પત્ થાય, જેના ચોથી વિરક્તિ ઉત્પન્ન થાય, એવી 
કવિતાની ફળા પ્રથમ તે! વધારવી, આચરણુ વિતાનુ' કેવળ શબ્દ- 
સાન સજજનેોને માન્ય થતુ નથી; માટે આદ્ર' હૃદયથી પરમાત્માને 
ગ્રસજ્ઞ કરવા, કારણ કે પરમાત્માની પ્રસન્નતાથી જે જે બોલવામાં 
આવે છે, તેની શત્ય'ત પ્રશ'સા થાય છે ગને તેતુ' નામજ પ્રાસા* 
દિક વાણી છે, 

અનેક લેોફેના જણાવ્યા પ્રમાણે “ધીટ,' “પાઠ અતે “પ્રાસા- 
દિક' એવા તણું પ્રકારની કવિતા હેય છે; તો હવે તે પ્રકારનાં લક્ષણે 
જણાવુ* છુ'. જે કવિતા ધટતાપૂવક કરવામાં આવે તે 'ધીટ' કહે- 
વાચ; જે જે પોતાના મનમાં આવે તેને મારી મચરડીને કેવિતામાં 
ઉતાર્વુ' તેને “ધીટ' કાવ્ય કહે છે. “પાઠઃ કવિતા એટલે પાઠાંતર 
ફેરવુ' તે; અનેક ગયો જેઇ અને વાંચીને તેના જેવાજ વિચારો 
અને શખ્રો બોલવા તે “પાઠ' કવિત! કહેવાય છે. શીદ્ય કવિતા 
ફરવી, દધ્િએ પડતાંજ વણુ'ત કેરવુ', એવુ' જે ભક્તિરહિત ફેવન 
હોય, તેતુ' નામ “ધીટ-પાઠ' કાન્ય છે. કામોત્તેજક, રસિક, શૃંગા- 
રિક તથા પ્રસ'ગાપપાત વીરરસ અને હાસ્યરસવાળી તેમજ અતેક 
કૌતુક અને વિતોદથી ભરેલી કવિતાતુ' નામ 'ધીટ-પાઠ' કાવ્ય છે, 
મન વિષયાતુર થુ” હાય છે ત્યારે કાવ્યમાં પણુ તેજ ઉદ્ગાર 
નીકળે છે; પરતુ આવા “ધીટ--પાઠૅ' કાવ્યથી જન્મ સફળ થત 
નથી, ઉદરનિર્વાહને માટે કરવી પડતી મતુષ્યસ્તુતિમાં જે 
શબ્હપાંડિતિય ભરેલુ' હોય છે તે પણુ “ધીટ-પાઠ'જ છે, મારે પ્રીટ- 
પાડે એ ખરી કવિતા નથી. જે સમજવામાં ખટપટ પડતી 
હેય તે પણુ કવિતા નથી અને ઉદ્ધતાઈ અતે પાખ'& મત જેસા 
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હેય તે પણુ કવિતા નથી, વાદગ્રસ્ત, રસભ'ગ અને દૃણાંતહીન 
હોય એ પણુ કવિતા નથી, કવિતામાં અનાવડ્યકે વિસ્તાર અને 
સત્ત્વરહિત વિષય હોવે! સેઇએ નહિ, કવિતા કુટિલ માણુસોને 
સ'બોધીને હેવી જોઇએ નહિ. કવિતામાં હુલકટપણું હોુ' 
જોઇએ નહિ. કવિતામાં પિધપેષણુ હોવુ' જોઇએ નહિ. કવિતા લક્ષણ- 
હીન હોવી જોઇએ નહિ, અશુદ્ધ, તર્કચૂન્ય, કલ્ાહીન, શબ્દહીન, 
ભક્તિજ્ઞાન-વૈશક્યહીન કવિતા કરવી નેઇએ નહિ. જે કવિતા ભક્તિ 
વિનાની હોય તેને કેવળ ઢાંગ સમજવો નેઇએ, આવડ વિતાની 
કવિતા ક'ટાળાભરેલી લાગે છે, ભક્તિ વિનાનો ઉપદેશ તે પણુ 
કેવળ વિત્તેદજ છે, પ્રીતિ વિના સ'વાદ શી રીતે કરી શકાય? 
અસ્તુ. ધીટ-પાઠ કવિતા આ પ્રકારની હોય છે; તેમાં કેવળ અહ'- 
કારની ગાંડાઇજ ભરેલી હાય છે. હેવે પ્રાસાદિક કવિતા ફેવી હેય 
છે તે કહુ' છુ'. 
વૈભવ, કનક અને કાંતા એ જેને વમન સમશાન લાગે છે અને 

જેના હૃદયમાં સર્વોત્તમ પરમેશ્વરનુ' ધ્યાન લાગી રહેલુ' હોય છે; 
જેને ઘડી ધડી ભગવત્પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેને ભગવદ્‌- 
લજનતો પ્રેમ અધિકાઘિક વધતોજ ચાલે છે; જે ભગવદ્ભજન 
વિના એક ક્ષણુ પણુ જવા રતો નથી, જેતુ' અ'તઃકરણુ સર્વદા 
ભક્તિતર'ગથી રગેલુ' હોય છે અને જેતા અ'તઃકરણુમાં અચલ 
અને શાન્તરૂપ ભગવાન રમી રહેલા હોય છે; તે સહજ વૃત્તિથી 
પણુ જે કાંઈ બોલે છે તે બ્રહ્મનિરૂષણુ હોય છે. તેના અતઃકરણુમાં 
ગોવિ'દ ખેઠેલે હોવાથી તેને તેની ભક્તિનાજ છ લાગી રહે છે 
અતે ભક્તિ વિતા ખીજી' કાંઈ પણુ કથન તે કરતે] નથી. અ'તઃકરણુ- 
સાં જેતા પ્રેમ લાગી રહેલે! હોય છે તેતુ'જ વણુ'ન વાણી પણ 
કરે છે. આવો ભક્ત ભક્તિભાવથી ડીત'ત કર્‌ પ્રેમથી નાચે છે. 
તેતુ' સત લગવ'તમાં લાર્ગેલુ' હોવાચી તેતુ' રૅહાભિમાન ટળી 
ગચેલછુ' હોય છે અને શ'કા અને લન્જા પણુ તેનાથી નાસીને &્‌ર 
ઉભી રહે છે, તે પ્રેમના રંગથી ₹ ગાયેલા હાય છે; તે શક્તિમદથી 
ઉન્પ્રત્ત હોય છે; તેલું અઠ'ભાવને પગ નીચે ટાખેલો હોય છે. તે 
નિઃશ'ક મનથી ગાય છે અને નાચે છે, તેને લોફો તો જણાયજ 
કયાથી ? તેની દણિંએ તો કૈલેગ્યનામક પરમાત્માજ થાણુ' નાખીને 
ખેઠેલોર હોય છે, એવો જે ભગવ'તમાં ર'ગાયેલે! હોય છે તેને થીજી 
કાંઇ નેઇતું હોઇું નથી. તે પોતાની ઈચ્છાતુસાર ભગવાનડું' ધ્યાન, 
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રીતિ" અને પ્રતાપતુ' વર્ણન કરે છે. શગન'તનાં અતેફ પ્રકાશનાં 
ધ્યાતા, અતેક પ્રકારની મૂર્તિઓ, અનેક ગ્રકારતા પ્રતાપ અને 
અનેક પ્રકારની કીતિં, એનુ'જ તે વણુન કર્‌ છે. તેની આગળ 
મનુષ્યની સ્તુતિ તેને તૃણુતુલ્યજ લાગે છે. અસ્તુ. આવે! જે સ'સાર- 
થી વિરક્ત રહેનાર! શગવદ્ભક્ત હોય, તેનેજ સાધુજને! સુક્ત કહે 
છે. તે પોતાની ભક્તિતુ' જે રસિક વણન કરે છે તેતુ' નામજ “પ્રામા- 
ક. કાય છે. તે જે સહજ ખોલે છે તેમાં પણુ વિવેકજ ભરેલો 
ય છે. 


અસ્તુ. હવે સાધારણુ રીતે ફૈવિતાનાં લક્ષણે સુતઃ કહું છ તે 
સાંભળે, એ સાંભળી શ્રોતાઓનાં'મન સ'તુછ થરો. કવિતા નિમ'ળ, 
રસિક, સપ અને સ'ળ'ધવાળી હોવી જોઈએ. કવિતા શક્તિવાળી, 
અથપૂણૂ અને અહ'તારહિત હોવો જેઈએ. કવિતા ફ્ટીતિવર્ધાક 
ફેવી જોઇએ, કવિતા રમ્ય અતે મધુર હોવી નેઇએ અને કવિતા 
અત્ય'ત પ્રતાપશાળી હોવી નેઇએ. કવિતા સરલ હોવી જેઇએ, 
હેવિતા સ'ક્ષિપ્ન હોવી નેઇએ અને કવિતાનાં ચરણે।ની રચતા સુદર 
તથા સુસ'ભદ્ધ હોવી જેઈએ, કવિતા મૃદુ, મ'જુલ, કોમલ, શવ્ય, 
અદ્શુત, વિશાળ, મિણ, મધુર, રસિક અને શક્તિરસથી પકિ- 
પૂણુ હેવી જોઈએ. કવિતા અક્ષરબ'ધ, પદ્ખ'ધ, અનેક પ્રકારના 
ચાતુષ'યુક્ત પ્રભ ૫, નાના પ્રકારની કુશળતાવાળા છંદખદ્ધ અને 
અનેફ મ'ધો અને વૃત્તોથી યુક્ત હોવી નેઇએ. વળી તે નાતા 
પ્રકારની સુક્તિ,ખુદ્ધિ, કલા, સિદ્ધિ તથા અથથી યુક્ત હોવી નેઇએ 
અને તેતું નાસમજ ખરી કવિતા છે. અનેક પ્રકારના અલ'કાર, અનેક 
પ્રકારનાં દૃણાંત, અત્તેક પ્રકારતા તક, અનેક પ્રકારના શખ્ઠઠ અને 
વ્યુત્પત્તિ, અનેક પ્રકારના મત, નાના પ્રકારની શ'કા અતે સમા- 
પાત, અનેક પ્રકાશની ગતિ, અનેક પ્રકારની વ્યુત્પત્તિ, અનેક 
ગદારની ખુદ્ધિ, ભનેક પ્રકારની સ્કૃતિ, અનેક પ્રકારની ધારણુઇ, 
અનેક પ્રકારની ધૃતિ, આ સથી યુક્ત હેય તેનુ નામ કવિતા 
છે. શકા, ગ્રતિશ'કા; પ્રમાણ, જેનો. યથાવત્‌ વિચાર ફરવાથી 
સ'શયનુ* નિરસન થાય એવાં શાસ્રાધારે લખેલાં;અનેક વાડસેઇ, 
અનેક પ્રકારતા પ્રસગે, અનેક પ્રકારના વિચારે, વિવિધ પ્રકારના 
ચગ, વિવિધ પ્રકારનાં વિવરણુ, વિવિધ પ્રકારે તત્ત્વવિચાર કરીને 
કાઢેલે! સાર, એ સર્જથી જે કૅિતા સુક્ત હોય છે તેતુ' નાસજ ખરી 
કવિતા છે, જેર્માં નાના પ્રકાશનાં સાધનોનું” અને સુરક્ષરણૂ।નુ' વર્ણુત 
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હોય, જેમાં વિવિધ પ્રકારનાં તપે! તથા વીર્થોનુ' વ્ણ'ત હોય અને 
જેમાં અતેક પ્રકારતા સ'રાચેોતુ' છેદન કરૅલુ' હોય તેતુ' નામજ 
કૅતિતા છે, જેના ચોગથી મનમાં પાપને પશ્ચાત્તાપ ઉપજે, જેના 
ચેો।ગથી ભનુષ્યને લૌકિક વિષચો!ની લજ્જા અને જેના યોગથી જ્ઞાત 
ઉત્પન્ન થાય તેતુ' નામજ ખર્‌' કાવ્ય છે. જેના ચોગથી જ્ઞાન પ્રમળ 
ચાય, જેના ચોગથી વૃત્તિનો નાશ થાય અને જેના ચોગથી ભક્નિમાંચ' 
સમજાય તેતુ' નામજ ખરી કવિતા છે. જેના યોગથી દેહયુદ્ધિ તટ 
થાય, જેના ચોગથી સ'સારસસુદ્ર સુકાઇ જય અને જેના ચોગથી 
ભગવાન પ્રકટ થાય તેતુ' નામજ ખરી કવિતા છે, જેના ચે।ગથી 
સદ્ણુદ્ધિ પ્રાતત થાય, જેના ચોગથી પાખ'ડતો નાશ થાય અને 
જેતા ચોગથી શુભ વિચાર જાગ્રત થાય તેતુ' નામજ કૅવિતા છે. 
જેતા ચોગથી સદ્વસ્તુ અર્થાત્‌ પરછયાટધ એળખાય, જેના ચોગથી 
જગતના ભાસનુ' નિરસન થાય, જેના ચે1ગથી ભેદભાવનો લય 
થાય તેતુ' નામજ કવિતા છે. જેના ચોગથી સમાધાન મ્રાત્ન થાય, 
જેતા ચાગથી સ'સારતાં અ ધન તૂટી જાય અતે જે કવિતા સજજ" 
નૌર્સા માનીતી થાય તેતુ* નામજ કવિતા છે. આ પ્રકારે જે કવિ- 
તાનાં લક્ષણે! વર્ણવવા જઈએ તો તે પુષ્કળ છે, પર'તુ જણુવાને 
સાટે થોડાતુ* વણન કયું' છે. 
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(આ સમાસમાં “' થા હા” પયત કમાનુસાર 
ચર્જ વર્ગો આપવામાં આવ્યા છે.) 
લિયુગમાં ડીન કરવુ, કેવળ કોમલ અને કૈશ* 
લ્યસુક્ત ગાન ફરવુ, કર્કશ અતે ગુડા વચનોને 
થાગ કરવો, (ખ) ખટપટ સવ ખૂ'ટી (ચૂ'ટી) 
નાખવી. ખલની સાથે ઝઘડો કરવો નહિ અતે 
બરા કિ'વા ખોટાયી આપણી વૃત્તિને મળશળવા 
દેવી નહિ. (૩) ગથી કદી પણુ ગાયન ગાવુ' 
નહિ, ગે વિ'દશુણુ ગાતાં ગાતાં ગળલુ (થાકવુ') નહિં અને શુપ્ત વાત 
પ્રકટ કરવી નહિ તથા ગોવિ'દગુણુ ગાવા. (ઘ) ઘસડાઇ ઘસડાઈ 
શળતીજ દિશામાં ચાલ્યુ' જવુ' નહિ, કીત'ત કરતાં બહું હાલવુ', 
હોલલુ' વા ખસવુ* નહિ. (એની પછી “૮' અક્ષર છે, પર'તુ તેથી 
શર્‌ થતો હોઈ શબ્દ ભાષામાં નહિ હોવાથી શ્રી સમથેં “ત? સો 
મચે।ગ કર્ચ છે.) (ન) નારાયણુનાં અનેક નાસા, સશુણુનાં અનેક 
ધ્યાને, પરમાત્માની અદ્ભુત કીતિ'નાં વિવિધ કીત'નો કરવાં, (ચ) 
ચફશચકિત (સ૫૪) હોય તેને છોડવુ' નહિ, ખરાને છોડવુ નહિ અને 
રોઇનુ' હદય ડુઃખાય એમ કરવુ' નહિ. (છ) ફોઈનો પણુ છળ 
ફેરવો નહિ, કોઈ આપણે છળ કરે તોપણુ આપણે તેને છળ કરવો 
નહિ, (જ) જી જી જી છ (હાજી, હાજી) કરવુ નહિ, જે જે 
જાગ્રત રહે છે તે સર્વ પવિત્ર રહે છે; જગદીશ્વરના જપ જપીને 
શ્રોતતાજનરૂપી જનાર્દનને સ'તુદ કરવા. (ઝ) ઝરો જ્યાં ઝરતો 
(વહેતો) હોય છે ત્યાં જેમ તૃષાતુર માણુસો આપે।!આપજ જાય 
છે, તેમ ભગવતૂફીત'ન થતું હોય ત્યાં પ્રેમી ન્નોતાએ આપે।આપ- 
જ આવે છે. (ગ' આઘાક્ષરને! કોઈ શબ્ઢ નથી, તેથી અહીં'આં 'થ' 
અક્ષરની ચે।જના કરી છે.) (ય) જેએ! ખુદ્ધિવાન છે તેમને “યા ચા? 
અર્થાતૂ આવે! આવેદ એમ કહેવાની તેમજ આવવાને! આગ્રહ 
કરવાની જર્ર રહેતી નથી. (ટ) ટકટક ટક્ટક કરરે॥ો નહિ, ટાળવાની 
વાત કરશે નહિ તેમ ક'ટાળો પણુ ઉત્પન્ન કરરે! નહિં, (5) ઠફેઠકાટ 
કરવા નહિ; કીર્તનમાં વિઘ્ન નાખનાર ડુષ્ટોને પાસે આવવા રેવા 
નહિ; કારણુ કે તેથી ધ્યાનશ'ગ થાય છે, (ડ) ડગમગ ગગગ થરો 
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નહિ, ડગગગડગમગ થઇને ડગમગાવચે। નહિં.અભિમાતમાં આવી 
જઇ ચૂક કરશે નહિ, (ઢ) આડા અવળા ઢળી પડો અને નેશબ'ધ 
નાચે! તથા ફૂદો અતે આવા ઢગલાખ'ધ ખેલ કરે; તોપણુ કોઇનુ” 
મન લેશમાત્ર પણુ વળરો નહિ અતે એવુ' સવ ક'ટાળાભરેલુ'જ 
થઈ પડરો, (ણુ' આધાક્ષરનો શબ્દ ભાષામાં નહિં હોવાથી અત્રે 
જ નો'પ્રચાગ કરવામાં આવ્યો છે.) (ન) નાના પ્રકારનાં સુ'ર, 
સરસ, નસર ગુણથી યુક્ત, નાના નિયસોથી યુકત, મધુર અને રસાળ 
ગાંવુ'. (ત) તાલ, ત'બૂરા, તાન-માનથી જ્ુક્ત અને તાલખદ્ધ ત'તુ- 
વાઘ એ સવ'થી યુક્ત હોય તે! બુદ્ધિમાન લોકે તત્કાળ તેમાં તતઃ 
સનથી તલ્લીન થઇ જાય છે, (થ) યે થૈ એવો પેમી ભકતોને ઉચ્ચ 
શખ્ટ અતે થરક થરક નાચ નેઈને રોમાંચ થર થર થરકે છે. (દ) 
તેમનાસાં સ૧* દક્ષતાજ દાટેલી (ભરેલી) હોય છે અને કથાપ્રખ'ધ 
એવે ઉત્તમ હોય છે, કે જેથી સવ શ્રાતાએનાં અ'તઃફરણુ કેરુણા- 
થી ભરાઇ આવે છે. (ધ) પૂર્ત (ચતુર માણુસ) તેના કીત'તમાં તત્કા* 
ળ ધાઈ આવે છે અને તેઓ તેની વિલક્ષણુતા જેઈને દગ થઇ જાય 
છે અને કીર્તતને। રગ જામતાં «મતાં જામી જાય છે. (ન) નાના 
પ્રકારનાં કોતુકે! અને નાના પ્રકારના વિદ્ધત્તાપૂણુ હાવજ્ઞાવ કીતન- 
માં'આવે છે. (૫) પાપ જેથી નિવૃત્ત થઈ જાય, સુણ્યની પ્રાતત 
થાય અને તે પુતઃ પુનઃ લોકોના સ્મરણુમાં આવ્યા કરે, એવુ કી" 
ત'ન કરવુ, (ફૂ) રોકેટ બોલવુ' નહિ, કોઈને ટ્સાવવા નહિ અને 
જાઈની નિદા કશ્વી નહિ, (બ) “બાવાજી, ખવાજી” કહીને ઉત્તમ 
ભક્તિપૂણુ' કથા સાંભળવાને માટે સર્જ લેકે રોડી આવે છે અને 
કથા કરવાને ખળથી કહે છે, (ભ) ભક્તિભાવથી જે:શક્ત ભત્ય થયેલો 
હેય છે, જે ભાવિક લે।કો પર ઉપકાર કરીને અનેક માણુસોને 
ભૂષણુરૂષ બનેલો હોય છે તેજ લોકોમાં “ભલો, ભલે!' કહેવાય છે. 
(મ) માનવા ચોગ્ય ઉપરેશતે સતથી માત આપવુ મમત્વથી મત્ત 
થવું નહિ; જે કે ઘણા લોકે! મે' સે' શે' મે' (ડુ' ડુ' ડું' ડુંઝકરીને 
અહ'કારની વાણીજ બોલ્યા'કરે છે, (ય) “ચા, યા? (આવો, આવો! 
એમ લોકોને કહેવાની જરર પડતી નથી. શિક્ષાપૂણુ' કીત'ન સાંભ- 
ળવાતે તો લાફો આપોઆપજ ચાલ્યા આવે છે. (ર) રયાળ સુર ગ 
રાગર'ગથી સ'ગીતની રાગ-રાગિણીમાં માણુસતુ' અતઃકરણુ રંગાઈ 
ળય; એટલે રત્તતી પાછળ જેમ રત્નપરીક્ષકો દોડતા માવે છે, તેમ 
તેની પાછળ પણુ લોકે! રોડતા આવે છે. (૯) લોકોનો ઈશ્વરપ્રેમ 
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છે અને ભૂતદયાનો સ'ચાર થાય છે. (વ) કીતનમાં વ્યથઃ વચન 
વહવા નેઇએ નહિ, યથ વિવરસુ કેરવું' બેઇએ નહિં અને વિતય- 
યુક્ત વાણી વડે લોકને સ'તુદ કરવા નેઇએ. (શ) શાઅ, વેદ અતે 
વિદ્વાનોને જેર્તાં વચન અતુકૂળ નથી હોતાં તેને કોઇ પણુ માનતુ' 
તથી, (હવે પછી “થ' વણુ' આવે છે, પરતુ 'થ' બાધાક્ષરનો ભાષામાં 
શખ્ક નથી, માટે શ્રીસમથેર અહીં “થ' ને બદલે “અઃ અક્ષરની 
ચોજના કરી છે, ("ખ) ખરાખોટાના ખીચડામાંથી ખડ શું એ વાત 
લેહેને સમજાય એટલે ખરખરો (સ'રેડ) હેય તે ખસી જાય છે 
અતે ખોટુ' હોય તે પોતાના ખોટાપણાથી નટ થઇ નય છે, (સ) 
સાહિત્ય અને સંગીત સજજન સુરુપોને સારાં લાગે છે; માટે તેના 
હારા સમસ્ત લોકોને સારાસારને। વિવેક શૌખવવેો જેઈએ. (હ) 
જે હાસ્ય અને હપ'ની હૉશવાળે। છે અને હા હા હી હીમાંજ ભૂલે 
પડેલે છે તેતુ' પરલોકેતું' હિત સધાતું નથી. (“છા' આઘાક્ષરવાળે 
શષ્હ નહિ હોવાથી સ'સ્કૃત ભાષાના નિયમ પ્રમાણે અહીં'આં 'હ' 
વર્ણની ચાજતા કરી છે, (લ) લોચન (હ્યુ) વડે અજ્ઞાત ફાળના 
લક્ષરૂપ આ દફય જગતનુ' અસારપણું નેઈને સમજી લીધુ એટલે 
પછી તો તે સારરૂપ અલક્ષ (પરખ્રદ્દ)માંજ લડે લાગે છે, અને પછી 
વિહ'ગમાળે' યાને પજ્લીપદ્ધતિ વડે લક્ષ પરોવવાથી તે અલક્ષ પણુ 
લક્ષમાં આવે છે. (ક્ષ) ક્ષેત્રમાં (દેહમાં) રહેનારો જે ક્ષેત્રજ્ઞ (ક્ષેત્રને 
જાણુતારો આત્મ) તે હ્ષેત્રને ક્ષુબ્ધ પણુ કરે છે અને તેતે ક્ષમા 
કરીને શાંત પણુ કરે છે. તે સવ'ન્યાપક ક્ષેત્રત્તમાં ક્ષા અને ્ષાભ 
ઉભય છે. 
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કર્ચો હતો, તેનો ઉત્તર હુવે સુસ્રાએ જોકાગ- 
ચિત્તે શ્રવણુ કરવો. હરિકથા જેવી રીતે કરવી? 
“જૂસ (જ જેના યોગથી રઘુનાથની કૃપા પાપ થાય એવો 
0_ ઉ ૨૩ તેમાં શી રીતે ભરવે! ? સુવર્ણને ને સુગ ધ 
ક જ્િહ્નવડે મા થાચ અને રોરડીને સુ'દર, સુમિઇ, રસાળ 
5 ૧ ઘઈ કૂળ પ્રાસ થાય તો તે અપૂર્કજ ગણાશે. તે 
પ્રમાણે જે મનુષ્ય હેસ્દિસ (કથા કહેનાર) અને વળી વિરક્ત હોય, 
સાતા છર્તા પેસી ભક્ત હોય અને પ'ડિત છર્તા વાદવિવાદરહિત 
હોય, તો તેને પણુ અપૂવ*જ સમજવો, રાગજ્ઞાની, તાકષસાની, ખાક" 
જ્ઞાની અતે સફેલ કલામાં પ્રવીણુ હોવા છતાં જે મનુષ્ય નિરભિ* 
માનપણે વતે' તેને પણુ અપૂ૧'૪ ગણુવો. જેનામાં મત્સર નથી, જે 
સ#્જનોને પશ્મપ્રિય હોય છે, જે ચતુરોના સવ ગુલ જાણે છે 
અને જે આત્મનિઇ છે તે ઉત્તમ હરિદાસ છે. જય'તી આદિ અનેક 
ગ્રકારનાં પર્વો, ડુર્લભ તીર્થો અતે ક્ષેત્રો ફે જયાં સામથ્ય'રૂપે દેવા” 
પિદેવ રહે છે એવાં સ્થાનોને જે માનતા નથી અને કેવળ ૨૦8* 
જ્ઞાનથી તેને મિથ્યા કહે છે, તેવા પામરોને શ્રીપતિ મળેજ ઢયાંથી? 
સ'દેહુને લીધે તેવાઓનુ નિગુ'શુમાં ચિત્ત લાગતું નથી અને 
્રદ્યાત્ઞાનના અપૃણુ' સાન છતાં પૂર્ણપણાના અભિમાનને લીધે ચશુણુ 
પણુ તેતે રુચતે! નથી, જેથી ઉભયથી વ'ચિત રહે છે. સન્ઝુખ 
સચુણુ મૂતિ હોવા છતાં જે નિ્ઝુ'લુની કથા કરે છે અને જે મૂર્જિ- 
પૂઝાતું ખંડન કર્‌ છે તેને પટતસૂખ' (વેટિયે હાર) સમજવે!, 
સગુણુ માર્ગ અને નિગુંખણુ માગ'માં અ'તર પડે એવી રીતે કધા 
કરવી તોઈએ નહિ. હરિકયાનાં બીજ લક્ષણે પણુ હવે શ્રવણુ કેર. 
સશુણુ મૂરતિ *આગળ ભક્તિથી કરણાયુક્ત કીત'ન કરવુ 
અને અનેક પકારનાં ધ્યાને, ઈશ્વરના પ્રતાપ તધા કીતિ'વું વણન 
કરવુ'. આ રીતે મનઃ-સ્કૃતિ'થી ગાયન કરવામાં આવે એટલે કથાને 
₹ંગ ચઢ છે અને સવના અવતઃડરણુમં ગ્રેમસુખના તરંગો ઉછળે 
છે. કયા કરવાની ખુબી એ છે કે સગુણુના કીત'તમાં નિરુબુને 
વાવવો જેઇએ નહિ અને અન્યોના દોષરુણુ દહેવા તેઇએ નહે. 
પરમેશ્વરના વૈભવનું વણુ'ત કરવુ, પરમાત્માતુ' મહત્ત્ત જણાવવુ 


સમાસ પ મો-હરિકયાતી રીતિ જડ 


અઝઝ કઝ ક 
અતે સશુણુ પ૨ શ્રદ્ધા રાખી હરિકથા કરવી, લોકલજજ છોડી દઇ, 
દ્રવ્યની આશા લાગી, નવીન નવીન ઉત્સાહથી કીત'ન કરવુ, રેવ* 
મ'દિરતા સુખ્ય આંગણામાં નિશ'ક ખનીને લેટવુ', કરતાલ વગાડી 
નૈત્ધ કરતાં ફરતાં ઈશ્વરના નામનો ઘોષ કરવો. એક રેવતાની 
ફીતિતે અન્ય દેવતાની આગળ વણુ'વીએ તે જરા પણુ ઉપસોગી 
નથી; માટે જેની ઝીતિર ગાતા હોય ત્તેની આગળજ વણવવાનુ* 
ધોરણ રાખવુ, તે સામે સસુણુ મૂરતિ” ન હોય અને સાધુજન શ્રોતા 
હોય ત્તો અદ્ૈતનિરૂપણુ અવશ્ય કેરવુ' જેઈએ, મૂતિ* પણુ ન હોય 
અને સાધુ પણુ ન હોય, પર'તુ ભાવિક માણુસે। શ્રોતા હોય તે! હયા 
ત્રેમશાવ અને વૈરાગ્યયુડ્ત સગુણવુ' કીર્તત કેર્વુ'. શૃ'ગારાદિક 
જે નવ રસ છે તેમાંના એક ગ'ગાર રસ છોડી દેવો. સી આદિના 
કૌતુક્ેને વર્ણુવવાં નહિ. ઔચાના લાવણ્યતુ' વણ'ત કરવાથી 
શ્રોતાઓના મનર્માં તરતજ વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે અને નિક્ષય 
ડગી તય છે; માહે તે વિષયને! ત્યાગ કરવો, કારણુ કે તે સાધક" 
ને માટે સહુજજ ખાધક થાય છે. તે અ'તઃકરણુમાં પ્રવેરો કે 
સહેજજ સીએતુ* ધ્યાન લાગી રહે છે. જ્યાં લાવણ્યસપન્ન 
સીઓતુ' ધ્યાત આવ્યુ અને મન કામાતુર થયુ એટલે પછી ઈશ્ચિર* 
ભજનનુ' સ્મરણુ તે! રહેજ ડયાંધી ? જે મતુષ્ય ઝના વણુ'તથી* 
જ સુખી થાય છે અને સ્ત્રીના લાવણ્યતે જેને નાદ લાગી જાય 
છે, તે ઈશ્વરથી વ'ચિત રહે છે. ભક્તિભાવથી એક નિમિષમાત્ર 
પણુ પરમાત્માનુ” ધ્યાન લાગે ત્તો હરિકયામાં ગયેલો! ર૨ પાછે 
આવે છે. ઈશ્રના ધ્યાનમાં મન લાગી રહે તો પછી સ'સારતુ” 
ક્મરણુ થતું નથી. લોકલનજા છોડી નિઃશ'ક અની કીર્તન ફેરવાથીજ 
કીત'નને રંગ જામે છે. રાગસ્ઞાન, તાલજ્ઞાન અને સ્વરસ્ાનમાં કુરાળ 
ચવુ' નેઇએે તથા અથ અને સ'ખ'ધવાછી કીર્તન ફરતાં આવડવુ* 
જેઇએ. છપ્પન ભાષા અને વિવિધ પ્રકારની કલાની આવડત તથા 
હોકિલાના કહતા જેવી મધુરતા એ સ૧* ફીત્ષ્નમાં ખડું ઉપચોાગી 
છે; પરતુ ભકિતનો સાગ" તો એ સવ'થી એરજ છે અતે તેને માતર 
ભક્તોજ જાણે છે. ભક્તોને માત્ર ઈશ્વરતુ'જ ધ્યાન રહે છે અને તેના 
સિવાય ભન્ય પ્રાણીપદાથ'ને તેઓ સારરૂપ જાણુતાજ નથી; જ્યારે 
કલાવ'તોતુ' ધ્યાન તે! કલામાંજ લાગી રહે છે. શ્રીહરિ વિના જેટલી 
ફેલાએ છે તે સવ અવકેળાઓજ છે અતે તેસાં રત રહેલ સતુષ્ય 
ઈશ્વરથી ટૂરજ રહેલો! છે. જેમ સર્ષથી વી'ટાચેલુ' ચ'હત સપ'તી 
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ઝક ડસ: 
આડતે લીધે મેળવી શકાતું નથી અતે જેમ પિશાચનીઃ ચોકીતે 
લીધે તેની ચોકીમાં રહેલો! દ્રવ્યભ'ડાર મેળવો શકાતો નથી; તેજ 
પ્રકારે વિવિધ કલાઓ ઈંશ્રપ્રાપ્તિ વચચે આડરૂપ થઈ પડે છે. 
સર્વજ્ઞ પરમાત્માને છે!ડી ગાયનના નાદમાંજ મમ થવુ' એ જાણી 
જેઇને વચમાં વિછ્ ઉભુ'કરવા સમાન છે. મતુષ્યમાં મત તો એકજ 
છે. આ મન જ્યારે સ્વરમાંજ ફૂસાઇ રહે તારે શ્રીહેરિતિ' ચિત 
જાણુ કરે? અને કરવા જય તોપણુ એ તો ચોરી કરવા પેઠેલા ચોશ્ને 
પકડી તેતી પાસે ખળાત્કારે સેવા કરાવવા જેવુ' કમનનુ'જ થાય. 
પરમાત્માની પ્રાપ્તિમાં શાગજ્ઞાન વિ નાખે છે અને કચાકારતા 
મનને પકડી સ્વરની પાછળજ લઈ «તય છે, રાજાને ભેટવા જનાર 
મતુષ્યતે માગ'માંજ કોઇ ભિખારી પકડી રખે તેતા જેવીજ હાલત 
કળાને લીધે કલાવતની થાય છે; માટે ઈશ્વરમાં સન સખી જે કેઈ 
હૅશ્કિયા કરે છે તે મનુષ્યતેજ અ! સ'સારમાં ધન્ય છે, જેને હુ૨િ* 
કથા પ્રત્યે પ્રેમ છે અને જેનો તે પ્રેમ દિતપ્રતિદિત વધતો ચાલે 
છે, તેનેજ ભગવાનની પ્રાપ્તિ થાય છે, જે મનુષ્ય સવ કામ છે!ડીતે 
હુરિકેથાની મ'ડળી હોય લ્યાં દોડી જાય છે અને જે આલસ્ય, નિદ્રા 
તથા રવાથ'ને તજીને હરિકથામાં આદરથી તત્પર રહે છે; જે હુરિ- 
ભડતના ઘરમાં હલકું કામ કરવાનો પણુ સ્વીકાર કરે છે અને જે 
તેના કાર્યમાં સર્વ પ્રકારે યત્નપૂવક સહાયભૂત થાય છે; તથા જેને 
નામસ્મરણમાં થ્દ્ધા હોય છે તેતુ' તામ હરિદાસ છે. ચહી'આં આ 
સમાસ પૂણુ થાય છે. 
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નસ્સ્ક્્ઝ્્ક-- 
પ અતે લાવણ્ય એ જેમ પાછળથી અભ્યાસ 
વડે પ્રાપ્ત થતાં નથી, તેમ સ્વાભાવિક (જન્મ- 
પ્રાસ ) શુણાને ખદલાવવાતે। પણુ કોઇ ઉપાય 
નથી; માત્ર આગ'તુક ગુણુ।ને માટેજ કાંઇક 
ઉપાયની સેઇ કરવી નેઇએ, કાળે માણુસ 
કાંઇ ગોરા થઇ શકતે! નથી, કૅક્ૂપા માણુસને 
સુધારવાનો કાંઈ ઉપાય નથી અને સુ'ગાને કાંઈ 
વાચા પ્રાપ્ત થતી નથી; કારણકે એ સર્વ" સ્વાભાવિક (જન્મથીજ 
માસ થએલા ) સુણે! છે. અ'ધને દૃણિ પ્રાષ્ત થઇ શકતી નથી, ખધિર 
સાંભળી શકતે! નથી અને પાંગળાને સુતઃ પગ પ્રાપ્ત ચઇ શકતા 
નથી, એ સર્વ સ્ત્રાભાવિક ધટના છે. મુરૂપતાનાં લક્ષભ્‌તુ' ડયાં સુધી 
વર્ણન કરીએ ? તેએ ૨્વાશાવિક હોવાથી ખદલી રાકાતાં તથી; 
પરંતુ અવશુણ્‌। છોડવાથી જઇ શકે છે અતે અભ્યાસ કરવાથી 
ઉત્તમ ગુણે। પ્રાપ્ત થઇ શકે છે અને એટલા માટેજ ચતુર માણુસો 
કુવિધયા છોડી સુવિદ્યાના અભ્યાસ કરે છે, મૂખ'તાનો ત્યાગ કરવાથી 
તે જઈ શકે છે અને શીખવાથી શાણુપણુ પ્રાપ્ત થાય છે, ઉદ્યોગ 
કેરવાથીજ આ સર્વ સમજાય છે, ગ્રેતિછા પ્રાપ્ત કરવાનું સારૂ' લાગતું 
હેય તે પછી તેની ઉપેક્ષા શા માટે કરવી ? પર'તુ ચતુરાઇ વિના 
ઉચ્ચ પદવી કદી પણુ પ્રાપ્ત થતી નથી. સન્‍્માગે' ચાલનાર લે।ફે 
સજન ગણાય છે, એ વાત પર જતે તમને શ્રદ્ધા ચોંટતી હોય તો. 
પછી તમે ષણુ તે પ્રમાણ ચાલીને સ્વહિત શા માટે સાધતા નથી? 
દેહને ગગે તેટલો! શણુગારવામાં આવે તોપણ ચતુરાઈ વિના તે 
સવ વ્યય" છે. ગુણુ વિના બાધા સનવટ ગમે તેટલી ફરવામાં 
આવે પણુ તે વ્યથ* છે. વસ્તુતઃ અતઃકેરણુને શૂ'ગારવુ' નેઇએ, નાના 
પ્રકારે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ' નેઇએ અને સદ્ગુણરૂપી સ“પત્તિ પ્રાપ્ત 
કેરીને સુખ ભ્ાગવવુ' જેઈએ. જે માણુસ પ્રયત્ન કરતો નથી, 
શૌખત્તે1 નથી, ચરીરશ્રસ કરતો! નથી, ઉત્તમ ગુસે। પ્રાપ્ત કરતો નથી 
અને સદા સર્વદા કોધ કેરે છે તેને સુખની પ્રાપ્તિ થતી તથી. આપતતે 
અન્યની સાથે જેવુ' વર્તન કરીએ તેવોજ તેને બદલે આપણુને 
મળશે, લોકોને કર આપવાથી આપણુને પણુ ઘણુ* કઇ સહુન 
ફેરવુ' પડસે. જે માણુસ ન્યાયયો વતે છે તેજ રાણે! છે અને ” 


દ. % 
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અન્યાયી છે તે નીચ છે. નાના પ્રકારની ચતુશઈનાં લક્ષણે! મા' 
ચતુરજ જાણે છે. સમાન્ય વાતોને સવ કેઇઇ ગ્રહુણુ કરે છે અને 
નિ'દનીય વાતને કોઈ પસ'દ કરતું નયી. લોહ! તમારા પર પ્રસન્ન 
રહે તે તમને પસ'દ છે કે તમારી ઉપર સ૧* માણસો તૂટી પડે એ 
તમને પસ'& છે ? એ બેમાંથી તમને ઠીક લાગે તે કાય તમારે 
કવવુ*,. સમાધાનથી સમાધાન વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, સૈત્રીથી મૈત્રી 
દૃહીભૂત થાય છે; ષર'તુ ભલાઇને નાશ કરતાં જરા પણુ વાર લાગતી 
નથી. “ આવે! ભાઈ ” તો! ઉત્તર “ફેમ છે ? ભાઇ” અતે “અરે” 
સો ઉત્તર “કેમ રે 1” એ શુ' તમે પ્રતિદિન તથી સાંભળતા ? આ 
સવ જાણુતા હોવા છતાં પણુ વ્યથ* “અરે” એમ કેમ કહો છો? 
ચાતુર્ચથી કોઇ અ'તઃકરણુને શણુગારે અતે ફોઈ વસ્ાભૂષણુથી 
શરીરને શણુગારે, એ ખેમાંથી શ્રેઇ શુંગાર કચે! છે ? ખાહા શૃ” 
ગારથી લોકોના હાથમાં શુ' આવે છે ? પર'તુ ચાતુર્યથી તે ધણુ 
શાણુસોની અનેક પ્રકારે રક્ષા થાય છે, સારૂ ખાઈએ, સાર્‌' પીએ, 
સારૂ' પહેરીએ અતે સવમાં સાશ કહેવાઈએ એવી વાસના સૌને 
હૈય છે; પરતુ જયાં સુધી તનમનથી પરિથ્રમ કરવામાં આવે નહિ, 
ાંચુધી ફોઈજ પ્રશ'સા કર્તું નથી. યથ સ'કહ્પ-વિકલ્પથી તે! 
માત્ર કણનીજ પ્રાપ્તિ થાય છે. લે[ફોતુ' અટકેલુ' કાય' જેના દ્વારા 
થાય છે તેની પાસે સ્વાભાવિક રીતેજ લોકો પોતાના કામને માટે 
જાય છે; માટે અન્યતે સુખી કરીએ તો! આપણે પણ સુખી થઇએ 
ભતે અન્યને દુ.ખ દેવાથી આપણે પણુ ડુઃખી થવુ' પડે છે. આ 
તાત છે તતો પ્રકટજ છે, પરતુ સમક્યા વિના તે ઉપયોગી થઈ 
પડેલી નથી, પ્રાણીમાત્રતે માટે “સમજવુ” એજ મેટા ઉપાય છે. 
જે માણુસે! સમન્યા અને તેને અતુચરીને વર્ત્યા તેજ ભાગ્યશાળી 
ખન્યા છે; તે સિવાયના ચવ* અભાગીજ છે, જેટલે! ઉદોમ કરવામાં 
ગાવે છે તેટલો ધૈશવ મળે છે અને જેવો! વૈભવ તેવો હાવભાવ હોય 
છે, માટે સમજે તેને માટે તો ઉવાગતો ઉપાય પ્રત્યકાજ છે, આલ- 
સ્યથી કાય* નછ થાય છે. પ્રયત્ન કરવાથીજ કાય' થતાં થતાં તે સિદ્ધ 
થાય છે; આવી રેખીતી વાત પણુ જે ન સમજે તે ચાજ શાનો ? 
મિત્રતા કરવાથી ટાય* સિદ્ધ થાય છે અને વૈર કરવાથી મોત થાય 
છે; આ કથન સત્ય છે કે અસત્ય તે ન્તણૂવુ' નોઈએ. જેગા પોતાતે 
ચતુર બનાવી શકતા નથી, જેએ પોતાનુ હિત પોતે ચાધી શક્તા 
નથી, જેઓ સહજનોની ચાથે મિત્રતા રાખી «ણતા નથી અને 


૦તક%#તન્ટૂ*- 
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ઉલટુ' ૧ર કર્‌ છે; આવા પ્રકારના મતુષ્યોનેજ અજ્ઞાની કહે છે. 
તેમની પાસેથી કોણુ સમાધાન પ્રાપ્ત કરી શકે ? કોઈ એકલે 
માણુસ એકાકી સમરત જગતને ભાંડતો ચાલે તો અનેક મતુષ્યોની 
વચમાં તે એકલાને યશ શી રીતે મળા શકે ? ઘણા માણુસોનાં 
અ'તઃકરણુમાં વાસ કરવો જોઇએ અને પ્રાણીમાત્રને ઉત્તમ ગુણે 
શીખવવા નેઇએ. લોકોને ચતુર ખનાવવા નતેઇએ, પતિતોને પાવન 
કરવા જોઇએ અને સૃણિમાં ભમવદ્‌ભજન વધારવું નેઇએ. 
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ના પ્રકારના વેષ અને આશ્રમ છે; પરંતુ તે 
સર્વનુ' મૂછા તો ગૃડસ્થાશ્રમજ છે, કેમકે એ 
આશ્રમમાં સવ લોકે! વિશ્રામ પામે છે. દેવ, 
જ ટે શ્રષિ, સુનિ, ચગી, અતેક પ્રકારના તપસ્વી, 
કન વીતરાગી, પિતૃ આદિ અધિકારી, અતીત, 
ન ડી અભ્યાગત ઈત્યાદિ સર્વ ગૃહસ્થાશ્રમમાંથીજ 
ઉત્પન્ન થાચ છે. યઘપિ એ લે!કો પોતાનો એ આશ્રમ છોડી જાય 
છે, તથાપિ તેએ ઝીતિ'રૂપે સદા ગૃડસ્થોના ઘરમાં પરિભ્રમણુ કર્યા 
કરે છે; એટલા માટે ગૃહસ્થાશ્રમ સર્જથી શ્રેઇ છે, પર'તુ સ્વધમ”- 
પાલન અને ભૂતદયા એ ખે ગુણે! ગહસ્થમાં અવશ્ય હોવા ન્‍ેઇએ. 
તેણે [વધિયુક્ત પટૂકમ કરવાં જેઈએ અને પ્રાણીમાત્રની સાથે 
મધુર્‌ વાણી બાલવી જોઇએ. તેણે સર્વ પ્રકારે ઊચત વત'ન કર્વુ* 
જોઇએ અને શાસ્રાનુસાર અનેક કમ" કરવાં નેઈએ; પરતુ તે સવ" 
માં અલૌકિક તો! ભક્તિમાર્ગ”જ છે. જે મતુષ્ય સુરશ્રરણુ કરનારો, 
શરીરે કણ કરનારો, દેહ ત્રતવાળે અતે પરમ ઉઘોગી હોય અને જે 
જગરીશ સિવાય કોઈને મેપ્ટો માનતો નથી; શગવતૂપ્રાસિને માટે 
જે જાયા, વાચા, જીવ અને પ્રાણુથી કઇ (શુદ્ધિ) કરે છે અને મત- 
શી જે ભજનમાગ'માં દઢ રહે છે તેજ ખરા ભગવદ્ભક્ત છે, તે 
અ'તઃકરણુર્માં વિરોષ વિરક્ત હોય છે અને ભગવત્માસિ અથે સ"- 
સારને છોડીને ખહારથી પણુ સ્ક્ત થાય છે. અ'તઃકરણુ્માં વૈરાગ્ય 
હોવા એ મહેદ્ભાગ્ય જણુવુ' આસક્તિના જેવું' ખીજી' અભાગ્ય 
નથી. ભગવત્પ્રાત્તિતે માટે રાજાએ રાજપાટ પણુ છેડી ગયા છે 
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અને ભૂમ'ડળમાં કીતિ પ્રાપ્ત કરી પાવત થયા છે. આવા ચોગી- 
શ્વરાજ સર્વ, તાતે અતુભવી હોય છે અતે પ્રાણીમાત્રના બ'તરની 
ગુચા ઉફેલી જણે છે, જેમની રૃત્તિ આવી ઉદાસીન હોય અને 
વળી આત્મત્તાનરૂપી વિશેષતા પણુ હોય, તેમનાં દશ'નમાત્રથી 
પણુ મતષ્યેઈને સમાધાન (શાંતિ) પ્રાસ થાય છે. જેમનુ' હુદય સદા 
ભ્રગવદ્રૂપજ છે એવા તે મહાત્માઓ અનેક લોકોના કલ્યાણના 
ઉપાય કરે છે, મતુષ્યતુ' અહિત તે! તેમનાથી થતું જ તથી, આવા 
ચોગીઓ લોકોને ગાંડા જેવા લાગતા હોવા છતાં તેએ સાવચેતજ 
હેય છે. તેમતુ” ચિત્ત નિર્તર્‌ પરમેશ્વરમાંજ હોય છે. તેઓ સદા 
ઉપાસ્ય મૂતિ'ના ધ્યાનમાં અથવા આત્માતુસ'ધાનમાં કિ'વા શ્રવણુ 
સનનમાં રહે છે. «યારે પૂવ'નાં કરાડો સુણ્ય ભેગાં થયેલાં હોય છે 
લ્યારેજ મતુષ્યતે આવા સુરુષનોા મેળાપ થાય છે. 
અતુભવરહિત્ત જે જ્ઞાત છે તે સવ અતુમાતજ છે. તે દ્વારા 
મનુષ્યોને સુક્તિ પ્રાપ્ત થઈશફતી નથી, માટે અતુભવ એજ સુખ્ય 
છે. અનુશવ વિના કશુ' કામતુ' નથી. જેવા અપાય (ડુઃખ) તેવા 
ઉપાય શાણાએ!જ જાણે છે. તે જહ્યા વિનાના મૂર્ખાએ ગઝૃહસ્થા- 
થમ છેડી જાય છે, તો તેએ દુઃખમાં ને દુઃખમાંજ મરે છે અને 
ઇહિલોક તથા પરલોક એ ઉશયથી વ'ચિત રહે છે, જે માણુસ કોધ 
કરીને ઘરમાંથી નીકળી નાય છે તે ત્યારપછી પણુ લડાઇઝધડા કરતે 
કરતાજ મરણુ પામે છે. તે ઘણા માણુસોને દુઃખી કરે છે અને પાલે 
પણુ દુઃ ખી થાય છે. ઘરથી નીકળી જવા છતાં તેના અ'તરમાં તો 
અજ્ઞાનજ વસ્તી રહેલુ' હોય છે. લેકે તો અજ્ઞાનને લીધે એવાઓની 
પાછળ પણુ લાગે છે; પર'તુ એવા શુરુ અને શિષ્ય ઉભય અનજ્ઞાની* 
પણામાં સરખાજ રહે છે. પદાર્થોની આશામાં ખ'ધાચેલા અનાચારી 
સતુષ્ય ને દેશાંતરમાં નીકળી જાય છે, તતો તે લેકે માં દુરાચારજ 
કરે છે અને ફેલાવે છે. જે માણુસ ઘરમાં ભૂખે મરવાથી નીકળી 
જાય છે તે સ્થળે સ્થળે ચારી કરતે! હોવાથી લોકે તેતે મારે છે. 
જે મતુષ્ય સ'સારને મિથ્યા જાણી જાનને સારરૂપ સમજને 
નીકળી જય છે, તે પોતાની પેઠે લોકોને પણુ પાવન કરે છે. એકની 
ત્ર'ગતિથી લોકો તરી જાય છે અને ખીજાની સ'ગતિથી ડૂંબો જાય 
છુ; માટે પૂણ તપાસીતેજ સત્સ'ગત્તિ કરવી, જે માણુસ ૧ાતે# 
વિવેકશીલ હોતેદ નથી તે અન્યને શુ” દીક્ષા-ઉપદેશ આપરે! આવા 
ગ્રાણુશને તો ભિક્ષા પણુ“માગવા છતાં મળતી નથી; પરતુ જે 
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પુરુષ ણીજાઓનાં હૃદય જણે છે તથા દેશ, કાળ અને પ્રસ'ગને 
જાશે છે, તેને તો જગતમાં કોઈ વસ્તુની ન્યૂનતા નથી. 

જ્યાં નીચ માણુસ ચુરુત્વ પામે છે ત્યાં આચાર ડબી જાય છે 
અને ત્યાં પછી વેદ, શાઅ અને ખ્રાહ્દાણુનેો તો ભાવજ ફેણુ પૂછે ? 
ખ્રજ્ાસાનને વિચાર કરવાનો અધિકાર છાાહ્ાણુતેજ છે. કછુ પણુ છે કે 
“તળૌત્ાં વ્રાજ્ધળો શુરુ?” અર્થાત્‌ સવે” વર્ણાના ગુરુ ખ્રાહ્યણુ છે; 
પરંતુ પ્રાહ્મણા ખુદ્ધિબ્રદ થઈ ગયા છે, આચારભ્રદ થઈ ગયા છે 
અને ગુરુત્વ છેડી શિષ્યોના પણુ શિષ્ય ખની ગયા છે. ફેટલાફ 
ખાહ્યાણા “ દાવલ મછક ? (સુસલમાનોતુ' તીર્થ: છે ત્યાં) જય છે, 
ફેટલાક પીરતેજ ભજે છે અને કેટલાક સ્વેચ્છાથી તુર્ક ખની જાય 
છે. કલિયુગનો આચાર આવે! થઇ પડચે। છે; એટલે વિચાર તો. 
રહ્યોજ ડયાં ? અને ભવિષ્યમાં તેએ તે! વણુ સ'કર જ થનાર છે! 
નીચ જાતિને ગુરુત્ત પ્રાપ્ત થયું છે અને શૂદ્રો થોડીક મહત્તા પ્રાસ 
કરી બ્રાહ્યાણાના આચાર ડખાવી રહ્યા છે. ખ્રાહ્યાણાને આ સમજાતું 
નથી, તેમની વૃત્તિ સુધરતી નથી અને તેમતુ' મૂખ'તાભરેલુ' મિથ્યા- 
ભિમાન પણુ ગળતું નથી ! રાજ્ય મ્લેચ્છ ક્ષત્રિયાના હાથમાં ગયું, 
ગુરુતત યુપાત્રોના હાથમાં ગયું અને આપશે ન રહ્યા આ લે।કેના કે 
ન રહ્યા પરલેકના, કશુજ નહિ | ખ્રાહ્દાયાને ગ્રામણયે (જાતિદ્વેષે) 
ડૂવી દીધા. જે વિષ્ણુએ ભશુનો લત્તાપ્રહાર આદરપૂવ'ક ગ્રહુણુ 
કર્ચા તેજ વિષ્ણુએ પરશુરામને શાપ દીધે। ! અમે પણુ તેજ ખાહાસેા 
છીએ; પરતુ ડુઃખ સહિત કહેવુ' પડે છે કે આપણા પૂવે આપ* 
ખુને જતિદ્રેષ વળગાડી ગયા છે, તે જ અમને ભાવે છે ! હાલતા 
પ્રાદ્દાણાએ શુ' ક્યું” છે ? અન્ન પણુ ન મળે એવા તેએ ખની ગયા 
છે! આ વાત તમે સર્વ પણુ સમજી શકે છે. પૂવ'તેને પણુ શુ* 
કહીએ ર૨ હ્રાદ્દાણાતુ' અદઇજ એવુ' જાણુવુ'. મસ'ગાપાત સ્વાભાવિક* 
પણે આટલુ કહેવુ પડયુ તે ક્ષમા કરજે. 
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કે, જે થયુ' તે તો થઇ ગયું; હવે તો ખાહ્યાણાએ જાગ્રત 
ક થવુ' નેઇએ, આપણે વિમલ હસ્તે પરમાત્માની પૂજા 
હી કરવી નેઈએ, તેથી સવ ધૈભવ પ્રાપ્ત થાય છે. મૂખ, 
સા અભક્ત અને અન્વસ્થિત ચિત્તના માણુસોજ દરત! 
રે ભોગવે છે. પ્રથમ પરમાત્મ દેવને આળખવો જોઇએ,પછી 
અતન્ય ભાવથી તેતે ભજવા ઇએ અતે તે સર્વોત્તમરતુ 
અખ'ડ ધ્યાન ધરવુ' જેઇએ. સર્વમાં જે ઉત્તમ છે તેતુ' નામજ 
“સર્વા-તમ' છે. આત્માનાત્મવિવેક કરી તેતો મમ' જાણુવા નેઇએ. 
આત્મા જ્ઞાનથી દેહની રક્ષા કરે છે, તે દ્રદા અને અ'તરસાક્ષી છે, 
તે જ્ઞાતાપણાથી પદાથ'માતની પરીક્ષા કરે છે, તે સવદેહેમાં પ્ર- 
વતી' રહ્યો છે, તે ઇદ્રિચાને ગતિ આપે છે અને પ્રયત્નથી સ૧* પ્રાણી 
એના અનુભવમાં આવે છે, જગતના પ્રાણીમાતરના અ'તઃફેરણુમાં 
પરમેશ્વર છે; માટે સવ'તાં અ'તઃકરણે। સ'તુધ રાખવાં જઇએ. દાતા 
અને ભોડતા સ૧* કાંઇ તે એકજ છે, સ'પૂણુ" જગતના અ'તરમાં 
જે પરમાત્મા પ્રવતી" રહ્યો છે, તેજ આપણા અ'તરમાં પણુ વિશજ- 
માન છે. વ્રણ લોકના પ્રાણીમાત્રમાં પણુ તેજ છે, સારી રીતે નેઈ 
હયે. મૂળ દ્રદા તો તે એકજ છે. તે સવ'ત્ર નાપ્ત છે; પર'તુ દેહ” 
પ્રકૃતિથી તે સર્વ સ્થળે ભિદ્ન ભિન્ન ચચૈલોા છે, દેહની ઉપાપિતે 
લીધે તે ભિન્ન ભાસે છે; પરંતુ સ'પૂણ' જગતના અતઃકરણુમાં તો 
તે એકજ છે. બોલવુ', ચાલવુ' આદિ સવ* ક્રિયાઓ તેના વડેજ 
થાય છે, એમાં લેશ પણુ શકા નથી. પાતાના અને પરાયા સવ' 
લોકે, પશ, પક્ષી, જનાવર, કીટક, ફીડી આદિ સર્વ રેહધારી 
પ્રાણીઓ, ખેચર, ભૂચર, વનચર અતે નાના પ્રકારનાં જલચર પ્રાણીએ! 
અને કહેતાં પાર ત આવે એવો ચાર ખાનીએનો સવ" વિસ્તાર, 
શ સ૧ પ્રાણીઓ ચેતનાશક્તિવડેજ પ્રવતે' છે તેની પ્રયક્ષ મતીતિ 
એજ જાણુવી ફે તે ચેતનારાક્તિની અને આપણી સ'ગતિ અખ છે. 
જગતના અ'તસ્માં રહીતે જે પરમાત્મા બોલે છે, તે ન્યારે પ્રચલન 
થાય છે (અર્થાત્‌ ન્યારે સર્વ માણુસો। પ્રસન્ન ધાય છે) હારે અસ'પ્ય 
માણુસો! આપણી પાસે એકત્ર થઈ શકે છે અને તે જગતના અ'ત- 
શત્માને પ્રસન્ન કરવાનુ' આપણા હાથમાંજ છે. સ૧ માણુસોને શાછ 
રાખવા ત્તેઈએ; કારણકે રેઠની સાયે ભલાઈ કરવાથી તે આત્માને 





માપ્ત થાય છે. દુર્જતમાં જે ઈશ્ચિરાંશ હોય છે તેતે! સ્વભાવ કેપ્રી 
હોય છે; માટે તે જે કોધાવેશર્માં આવી જાય તો તેની સાથે ઝઘડા 
ફેરવો તહિ, આવા પ્રસગે આપણેજ શાંત થઈ જવુ' ચ્મતે પછી તે 
પર વિવેક કરવો, વિવેક શીખવવાથીજ સર્વ લોકો સજજન થઇ શકે 
છે, જેમ જે પ્રકારે ઓષધિભેદથી એકજ જલમાં નાના પ્રકારના સ્વાદ 
શવી જાય છે, તેજ પ્રકારે દેહ સ'બ'ધથી આત્મામાં પણુ ભેદ આવી 
જાય છે. વિષ હો કે અમૃત હે, પરંતુ તેમાંતુ' જલત્વ કાંઇ નણ 
થતું નથી; તેજ પ્રકારે સાક્ષીપણાથી આત્માની પ્રતીતિ કરવી 
જોઇએ. તો જે પુરુષ અ'તનિછ છે તે તેતી અ'તનિછાને લીધેજ શ્રેઇ 
છે; તહિ તો જરાતનાં સર્વ પ્રાણીઓમાં જે જે જગદીશ ખોલે છે, 
તેજ તેનામાં પણુ છે. જેમ આપણા નેત્ર વડેજ બીજાનાં નેત્ર જણાય 
છે અતે પોતાના મન તડેજ ખીજાતું મન જાણી શકાય છે, તેમ 
સફેળધટમાં રહેલા ભગવાનને પણુ આપણુપમાં અ'તર્યામીરૂપે રહેલા 
શગવાન ઠ્વારા જણવા જઇએ. તેના વડેજ સવ કાર્ચો થાય 
છે, તેના વિના કોઇ પણુ કાર્ય" થતું નથી અને તેના વડેજ પ્રાણીને 
વિવેક પ્રાપ્ત થાય છે. જાગૃતિમાં જે વ્યાપાર થાય છે તેનો! સ'બ'ધ 
તેની સાથેજ હોય છે અને તેજ પ્રમાણે સ્તગમાં જે કાઈ થાય છે 
તેતો સ'બ'ધ પણુ તેની સાથેજ હોય છે. આ વાતનો વિચાર કરવા- 
ચી અખ'ડ ધ્યાનતુ” લક્ષણ પ્રતીત થાય છે અને અખ'ડ પરમા- 
દ્માનું સ્મરણુ સડૅજજ થવા લાગે છે. લોકોમાં સુખ્ય જે રોષ 
રહેલો! છે તે એજ કે, તેગ સહજને છેડી કેડિનને પકડવા ધાય 
છે, આત્માને છેડી અનાત્મા્નું ધ્યાન ધરે છે; પર'તુ તેતુ'”-અના- 
(માતુ' ધ્યાન ધરીજ શકાતું નથી અતે ધરવા જતાં અનેક વ્યક્તિઓ 
ધ્યાનમાં આવે છે. તેએ મિથ્યા પરિશ્રમ 5૨ છે 1 પ્રયત્ન કરી 
મૂતિષતુ' ધ્યાન ધરવાથી પણુ કે!ઇ ઇ૬'-તૃતીય'જ દષિગાચર થાય, 
છે. જેને ભાસ થરો એવુ' બિલકુલ ધારવામાં આવ્યુ ન હોય એવા 
જોઇ તિલક્ષણુ પદાથ'નોજ ભાસ થવા લાગે છે. પ્રથમ તે! પોતે 
આ વાતતોજ સારી પેઠે વિચાર કરવો! નેઈએ કે, ધ્યાન તે રેવનુ' 
પરવુ” નેઇએ કે રેવાલયતુ' ? દેહ એ દેવાલય છે; તેમાં આત્મા 
એ દેવ છે. એ ખે પેઠી તમે કોની ઉપર ભ્રક્તિ રાખવા ઈગ્છ્। છે્‌ ? 
» સર્વ પ્રાણીઓમાં પરમેશર છે તેજ પ્રમાણે તે આપણામાં 
પણ્‌ છે; માટે અન્યતું અત્તઃકરણુ નનણુવું એ સર્જધટવ્યાપકુ ભગ્‌- 
* વાનનુ' ભગવાન દારાજ દરરાન ફરવા સમાન છે, 
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રેવને એળખી તેતી ઉપરજ મન લત્રાડવુ' સેઇએ, સાચુ' ધ્યાન 
તો આજ છે અને લોકર્હિતું ધ્યાન અન્ય છે, અતુશવ વિના કેવળ 
ભતુમાનથી ધ્યાન કેરવુ' એ સવ વ્યર્થ છે, અનુમાનથી અતુમાનજ 
વધે છે અને તેને આધારે જે ધ્યાન કરવામાં આવે છે તે તહાલ 
શગ થઇ જાય છે. માણુસે। નિચારા સ્થૂલનુ' ધ્યાત ધરીને યથ 
કઇ સહન કરે છે, જે માણુસો પરમાત્માને દેહધારી માતે છે, તેમના 
મનમાં અનેક વિકક્પો। ઉઠે છે. દેહના ચોગથી તો વિપત્તિઓ ભે!ગ- 
વજી પડે છે, એમ મનમાં આવે છે અને નિચાર કરતાં પણુ તેવુ'જ 
જણાય છે; તથા દીઠેલા નહિ તેવા અનેક રેખાવો સ્વસમાં દેખાય 
છે, એ પ્રમાણે જે ઘટનાએ સ્તસમાં દેખાય છે તેતુ' વર્ણ'ત કહી 
ખતાવી શકાતું નથી અને ખળાત્કારે તેમાં વિશ્ચાસ પણુ રાખી શકાતો 
નથી; જેથી સાધક અ'તઃકેરણુમાં ગશરાય છે, ધ્યાત સાંગોપાંગ 
થઇ શકયું હોય તો મનમાં વિકેલ્પનુ' દર્શનજ થતું નથી. આપણું 
મનજ એ વાતની સાક્ષી પૂર છે, કુટેલા મનતે એકત્ર કરી તૂડેઇ 
ધ્યાન પરયાથી શુ' સાથક થનાર છે તેનો વિચાર કરવો નેઈએ. 
અખડ ધ્યાન ધરવા છતાં પણુ જે કોઇ સાણુસતું હિત ન થાય તો 
પછી તેને પતિતજ માનવો નેઇએ. આ વાતનો એકાગ્રચિત્તે સારી 
રીતે વિચાર કરવો! નેઇએ, ધ્યાન ધરે છે તે કોણ છે અને જે ધ્યા- 
નમાં આવે છે તે કોણે છે, એ ખ'નેમાં અનન્ય ( એકજ પ્રકારતાં) 
લક્ષણુ હોવાં નેઈગે, અનન્યતા (એકય-અભેદ) તો સાહજિક (પ્રથ- 
મથીજ) છે; પરંતુ કેઠિતતા એ છે કે સાધક શોધ કરીને નેતા 
નથી, જ્ઞાની સુરુષ તો એ અભેદતુ' મનન કેરી સમાધાનમાં મસ 
રહે છે. અસ્તુ. અતુભવની વાત તતો! આવી છે. મતુષ્યો બતુભવ 
વિના લે।કરૂહિ અતુસાર ભ્રમિત થઈને ચાલે છે, તેથીજ ડુઃખી 
ન્યાય છે. અભાગી માણુસો એવા લોકરૂહિના થ્યાનતું'જ લક્ષણ 
પકડી રાખે છે; એવા ખનરી (સાધારણુ) શાણુસો સત્યાસત્ય જાણુતા 
નથી. આવાં માણુસે! અનેફ મિથ્યા સમાચાર ઉડાડીને વ્યર્થ 
ઘૉંઘાટ કરે છે; પરતુ સનમાં વિચાર કરવાથી અ'તે તે સરવ મિથ્યા 
જણાય છે, કોઈ એક માણુસ સ્થૂલ ખૃતિ'તુ' ધ્યાન ધરીને તેની 
માનસિક પૂજા કરતો! હતો; પર'તુ મૂતિ'તા માથા પર સુકટ હોવાથી 
પુષ્પમાળા ગળામાં ષહેરાવાતી નહોતી; આથી બીજા એક જે 
પોતાની અ'તરશક્તિથી અ વાત જાણીને તેતે કું કૅઃ:-“ભાઈ, 
સુમુટ ઉતારી માળા નાખશો તો ટીક થઇ પડશે.” પરતુ મનમાં 
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કેલ્પનાનો શું ટોટો હતો કે જેથી નાની માળાનીજ કલ્પના કેરી ? 
માટે આમાં તો તાની માળાની કલ્પના કરનાર અને સુઝુટ ઉતારી 
માળા નાખવાની સુક્તિ મતાવનાર, એ ખ'નતે જણુને પૂરા સૂ 
જાણુવા ન્તેઇએ. એં કાંઈ પ્રત્યક્ષ કટ ઉઠાવવુ' પડે તેમ ન છતું 
કે રોસમાં કૂક પરેવવાં પડતાં ન હતાં, તે પછી માત્ર કલ્પનાની 
માછાને નાની શા માટે ખનાવવી નેઈએ ? ણુદ્ધિ વિનાના જે જે 
મનુષ્યો છે તે સવ' મૂખજ છે. તેમની સાથે કોણુ ખટપટ કરે? 
જે માણુસ જેવો! પરોપકાર કેરે છે તેની તેવીજ વાર્તા પૃથ્વી પ૨ 
ચાલે છે અતે તેથી તેતું સાતક તથા પાંચનું4- અભિમાન વધી જાય 
છે, અનુભવ વિના અભિમાન કેરવુ' એ ઊંટર્યટુ' કરી રાગીને મારવા 
સમાન છે અને જયાં ખધુ' અભિમાનજ ભઝું” હોય ત્યાં પછી જ્ઞાન 
ફેવુ | માટે સવ" અભિમાન છોડી દેવુ' જેઈએ, અતુભવપૂર્વાકે 
વિવેક પ્રાપ્ત કરવો સેઇએ અને માયારૃપી પૂવ'પક્ષનુ' વિવેકખળથી 
ખ'ડન કેરવુ' જઇએ. 


-------ગક્ક્ક----------- 
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છળ પિ*ડતુ* કૌતુક જોઇ ગયા, ગત્માનાત્મવિવેક 
પણુ કર્ચ અને તેથી પ્રતીત થચુ' કે, પિ'ડ અના- 
ટ તમા છે અસે આત્મા સવનો કતા છે તથા એક છે, 
વળી એમ પણુ વિદિત થયું કૈ આપભે તે આત્મા- 
માં તદાકાર રહેવુ' જેઈએ. હવે શરાપણે આ ખ્રહ્ધાં- 
ડની રચના સમજવી નસ્‍ેઈએ. આત્મા અતે અના- 
કે ત્માને વિવેક પિમાં છે અને સારાસારને વિવેક 
ખ્રક્માંડમાં છે. આપણુ એ ઉભય વિવરણુ કેરી તેની મઝા લુ'ટવી 
જેઈએ. પિ'ડરૂપી કાય'તું બ્રહ્માંડ એ કારણુ છે; તેના વિવરણુનું 
નિરૂપણુ હવે કરવામાં આવે છે. અસાર એટલે નાશવ'ત અને સાર 
એટલે શાશ્ચવત. ફેલ્પાતે પણુ જેનો નાશ ચાય તે પદાર્થ સાર નથી. 
પૃથ્વી જલમાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે અને પાછી જલમાંજ લય થાય છે. 
જલની ઉત્પત્તિ તેજમાંથી થઇ છે અને તે જલને પાછુ' તેજજ શોષી 
લે છે-અર્થાત્‌ મહાતેજથી જલનેઃ લય થઇ જ્ય છે. તેની પછી 
ક સાત વિકારોઃ-કામ, કોધ, શોક, મોહ, ભય, અગાન અને 
મત્મત્વ, 4 પાગ વિષચેઃ-શભ્દ, કપરા, રૂપ, ર્ઞ અતે ગ'ધ, 
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તતેજજ રૈષ રહૈ છે, તેજ વાચુમાંથી ઉપજે છે, જેથી વાયુજ 
તેનો લય કેરે છે. આ પ્રકારે તેજનો લય થઇ જતાં પછી વાચુજ 
ખચી રહે છે, વાચુ ગગનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે અતે તેથી અતે 
તેતો લય પણુ તેમાંજ થાય છે. કલ્પાંતનું આ વણુ'ત વેદાંતશાઅમાં 
છે. ગુણુમાયા અને મૂળમાયા પણુ અ'તે પરખ્રહ્મમાં લય પામી 
જાય છે. તે પરષ્રહ્યાતું વિવરણુ કરવાને માટે વિવેકની અપેક્ષા છે. 
જ્યાં સવ ઉપાધિઓનો અ'ત આવી જાય છે અને જેમાં દૃર્યતો 
લેશ પણુ નથી, એવે નિગુ'ણુ ખ્રહ્ધા સ્ત્ર વ્યાપ્ત છે. ભલેને ગમે 
તેટલા કલ્પાંત જાય તોપણુ તેને નાશજ નથી. માયાને ત્યાગ કરીને 
તે શાશ્ચત પરખ્રદ્દાને આળખવેો જેઇએ. ઈશ્વરરૂપ અતરાત્મા સઝુણુ 
છે, એ સશુણુ વડેજ નિર્ગુથુની પ્રાપ્તિ થાય છે અને નિર્ચુણુના 
સ્ાનથી વિજ્ઞાન (અતુભવાત્મકે સાન) પ્રાપ્ત થાય છે. જે કલ્પનાતીત 
નિમ'લ પરખ્રહ્ધા છે, તેમાં માયારૂપી મલ જરા પણુ નથી. મિથ્યા- 
«વથી અર્થાત્‌ માયાથીજ આ સ૧* દશ્ય થાય છે અને જાય છે. જે 
પદાર્થૌ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે તે તે! મેત્યક્ષજ દેખાય 
છે; પર'તુ જેમાં ઉત્પત્તિ અને લય છેજ નહિ એવા પરખાહાને વિવે- 
કેથીજ એળખવેો જનેઈએ. સાત, અજ્ઞાન અતે વિપરીત સાત, આ 
ત્રિસુટી જેમાં ક્ષીણુ થાય છે તેજ વિજ્ઞાન ( અદ્વૈતાતુભવ સતાન) 
છે. વેદાંત, સિદ્ધાંત અને સ્વાનુભવની પ્રતીતિ પ્રાપ્ત કરવી; 
એટલે પછી ન્યાં ત્યાં તે નિવિ'કાર પરખ્યહ્માજ રહેલો! જણારે. તે 
ક્ષાશ્રત નિવિકાશ પરખ્રદ્દાતે એવી રીતે સાનદછિથી જેવો .અને 
તેમાં અનન્ય થઇ રહેવુ' એતુ' નામ સુખ્ય આત્મતિવેદન છે. દૃષ્ટિ 
વડે દેખાય તેતુ' નામ દશ્ય છે અને મન વડે ભાસે તેતુ'નામ 'સાશ' 
છે; પર'તુ અવિનાશી પરછ્ાદ્દા તે દર્ય અને ભાસ એ ઉશયચી પર 
છે. રો!ધવા જતાં પરખ્ધહ્મ દૂરથી પણુ ટ્ર છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તો તે 
ખહારૃતથા અ'તર સત્ર ભરપૂર છે. જેનો અતતજ નથી એવા 
અન'ત ષસ્ણદ્ાાને તે ઉપમા કોની ને કેવી આપવી ? ચચળ પદાથ 
કદી સ્ઘિર થતો નથી અને નિશ્રલ કદાપિ ચલિત યતો. નથી. 
વાદળાં નવઆવ કર્યા કરે છે; પર'તુ આકાશ તો જેમનું વેમ અ* 
ચલ૪ રહે છે. જે પદાર્ય" વિકારથી જૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને ન્યૂત 
થાય છે તેમાં સાશ્યતતા કયાંથી હોઈ શકે? એવા સજ પદાથ' કંદ્પાં- 
તમાં લય પાસી જય છે. જે માણુસેદ ગ તરભ્રમધીજ બ્રસિત હોય 
અથવા માયાના ખાદ્ય બ્રમથી શ્રશચિત હોય, તેમને આ અપાર્‌ 
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ચકનેો ખોધ શી રીતે થઇ શકે રભય રાખવાથી વ્યવહાર ચાલતો 
નથી, ભયથી સિદ્ધાંત સમજાતો! નથી અને ભયથી અ'તઃફરણુર્મા 
પરમાત્માનુ જ્ઞાત થતું નથી. જે રોગીને વૈદ્ય પર વિશ્ચાસ આવતે 
ન હેય અતે તે ભય પણુ છે!ડતો ન હોય તો પછી જાશી લેવુ' કૅ 
હવે તે બચરી તહિ, એક વાર જેતે રાજાની પ્રતીતિ થઈ ચૂકી છે 
તે પછી જેવા તેવા સાણુસને રાજા કહેતો નથી. જેણે પરમાત્માને 
એળખ્યો તેને પરમાત્મસ્વરૂપજ જાણુવો; કારણુકે પરમાત્મસ્વરૂપ 
ખન્યા વિના ફોઇ પણુ માણુસ પરમાત્માને એળખી શકતો નથી. 
જેને માયિક પદાથો ભય છેતે પામર શું ખોલી રાકરે? વિચાર 
કેરી જેવાથી સર્વ સપણ જણાય છે. ભય માયાની આ તરક છે 
અતે પરષ્રદ્દ પેલી તરક્‌ છે. તે અહી'આં, ત્યાં, ઉભય ખાજીએ અતે 
શાશ્રયત છે, મિથ્યા પદાર્થતો શય રાખવે! અને ભ્રમથી કાંઇનું 
કાંઇ કરવુ' એ વિવેકતું' લક્ષણુ તથી. જે કાંઇ મિથ્યા છે તે સવ'નો 
દાગ ફેરવો! નેઇએ અતે સત્યને અનુભવથી ઓળખવુ' જેઈશએ- 
ર્થાત્‌ માયાને ત્યાગ કેરી પરષ્રહ્માને એળખવે। તેઇએ. આ 
માયાનાં જે લક્ષણા છે તે આગળ ખતાવવામાં આવ્યાં છે. તેનો 
શકાથચિત્તે વિચાર ફરવે।, 
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હજ યારેખ,ય છે, મરતુ તે નાશ પામે છે અને 
લિ “રતુ' દેખાતી પણુ નથી અતે નાશ પામવી 
કે પણુ નથી, માયા સત્ય જણાય છે, પરતુ તે 
પ અ સવથા સિથ્યા છે, કોઈ ભિખારી તરંગી ખની 
પ કે નાના પ્રકારની કલ્પના કરે; પરતુ તેમાંવું 
ફૂ બડે કશુંજ બનતું નથી તેવી માયા છે. ક્વગ્નમાં 
જેમ કેનકે અને કાંતાને! વૈકાવ પ્રાસ થાય અને તેમાં લીન થઇ નાના 
પ્રકારના વિલાસ ભોગવવામાં આવે; પરતુ વાસ્તવમાં તે મિથ્યા 
હેય છે તેવીજ માયા છે. આકાશમાં જેમ નાના પ્રકારનાં દેખાવનાં 
ગ'ધર્જનગરે દીસે છે; તેવીજ રીતે આ માયા પણુ નાના રૃપોથી 
અને નાના વિકારોથી ટણિગોચર થાય છે. ખડુરૂપીતે! વૈશવ સારે 
પ્રતીત થાય છે; પર'તુ વાસ્તવમાં તે પ્રતીતિ મિથ્યા હોય છે, 
તેવી આ માયા છે, દશેરાના શમીપતોને લોકે સુવણું" કહે છે; પર 
ડુ વાસ્તવસાં તે પાંદડાંજ હોય છે અને સવ સથળે તેને વહે'ચવાનો 
રિવાજ હોવા છતાં તે કાંઇ સુષણ' ખની શકતાં નથી; તેવીજ માયા 
છે, જેમ મૃત સુરુષનેો મહોત્સવ કરવો, સવીતો વૈભવ વધારવે! 
અતે રમશાનમાં જઇ રેવુ' એ સવ મિથ્યા છે; તેવીજ માયા પણુ 
સિથ્યા છે. જેમ રાખને લક્ષ્મી (ભભૂત-વિભૂતિન્લક્ષ્મી) કહે છે; 
તાવીજને લક્ષ્મી કહે છે અને એકાદ આતું નામ પણુ લક્ષ્મી રાખ- 
વાસમાં આવે છે; પરંતુ તે કાંઇ ખરી લક્સી હોતી નથી, તેવીજ 
માયા છે. જેમ કોઈ ખાલવિધવાતુ* નામ સાવિત્રી હોય અને કોઈ 
ઘેર ઘેર ભટકનારતું નામ કુખેર હોય; તેવાજ પકાર માયાનો છે. 
જેમ ફેઇઇ સતુષ્ય દ્રૌપદીનાં વસ્ત્ર પૂરતાર શ્રીકૃપ્સુનો સ્વાંગ ભજવે; 
પણુ પાછળથી જેનારાએ પાસે જીણું વસ્ર માગે છે અને જેમ કોઈ 
નદીવું નામ પચોષ્ણા (ઊના ટ્ૂધથી ભરેલી ) હોચ છે, પણુ તેમાં 
ટ્રૂપ જરા પણુ હોતુ* નથી; તેવીજ માયા છે. જેમ બહુરૂપી રામ 
ગામડીઆએ આગળ નાચતો કરે છે અને “ મહારાજ ? કહીને 
પ્રાતાતુ' લઘુત્વ પ્રકટ કરે છે; તેવીજ માયા છે. જેમ નામ હોય 
અજ્નપૂર્ણાં અને ઘરમાં અન્ન પણુ ન હોય; નામ હોય સરસ્વતી 
અને અક્ષર પણુ આવડતો ન હોથ; જેમ કૂતરાનું નાસ “વાધ” 
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રાખવામાં આવે; પુત્રને “ઇંદ્ર” નામથી ખોલાવવામાં આવે અતે 
સૌને “ સુંદરી? કહેવામાં આવે; સૂ્ખષતું નામ “કેલાવ'ત? હેય; 
ગધેડીતું' નામ “ ફે।કિલા' હોય અને અ'ધતુ' નામ “ દેખતો? 
હોય; જેમ શિખારણુનું' નામ “તુલસી? ( વિષ્ણૃપ્રિયા ) હૉય; 
થમારણતુ' નામ “ાશી' હોય અને અતિચદ્રીનુ' નામ ' ભાગીરથી” 
હોય; એ સ૧* નામા અને કેચને! જેમ કેહેવામાત્રનાંજ છે; તેવીજ 
માયાને પણુ જાણુવી, છાયા તથા અ'ધકાર એકત્ર થવાથી જેવી 
ભવસ્થા થાય છે; તેવીજ માયા છે. જેવી રીતે કાન, આંગળીઓ, 
સાંધાઓ અને હથેળી વગેરે શરીરના કેટલાક ભાગે સૂર્યનાં 
કિરણને લીધે રમ્ય લાલ રગના ચળકતા *'ગારા જેવા જણાય છે, 
પણુતે રેખાવ મિથ્યા છે; જેમ ભગવા રંગનાં વસ્રા આગ જેવાં 
લાગે છે, પર'તુ વિચાર કરી જવાથી ખરી વાત સમજાય છે; તેવી- 
જ માયા છે, જળમાં હાથપગ અને આંગળીએ જેમ નાની-મોટી 
શને વાંકી જણાય છે, તેવીજ માયા છે.જેમ-કુદડી ફરવાથી પૃથ્વી- 
જ કૂરતી ભ્રાસે છે, કમળા થવાથી જેમ સર્વ પદાથ* પીળા દેખાય 
છે અથવા સજ્ઞિપાતથી જેમ પદાથો ઉલટપાલટ જણાય છે; તે 
સર્વ દખાવ જેમ મિથ્યા છે, તેવીજ માયા છે. જેમ કોઈ પદાર્થ 
શાંકાંઇ વિકાર થતાં તેનું શ્વરૂપ કાંઇતુ' કાંઇ જણાય છે, એક 
પ્રકારનો ખીજેજ પ્રકાર જણાય છે, તે હૈખાત વિકારના નાશ થતાં 
સ'પૂણ નટટ થાય છે; તેવીજ આ માચા અજ્તાનરૃપ વિકાસે લીધે 
રેખાવામાત્ર હોઈ સાન વડે તેને દેખાવ નઇ યાય છે. 
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સ્ક 
દ પડ ફં તે નાના પ્રકારના વિકારેમાં પ્રશૃત્ત થાય છે. 
ઝ્ ન વાસ્તવમાં ધત શુ' છે અને પોકળ શું છે 


સા આ હં તથા પોતાને માટે કથી વસ્‍તુ ગ્રાહા છે અતે 
દડ ફે કથી અગ્રાદ્ય છે; તે સર્વ વિચાર કરવાથી 


ર સઝ જીવ જાણી શકે છે, એક માગી માગીને 
દ શેળવે છે અને એકને વિના માગ્થેજ મળી 
જાય છે. સૂક્મ લક્ષણ્‌।ને એવી પ્રતીતિ વડે એળખવાં નેંઇએ, 
જીવને સામાના જીવોમાં અને આત્માને આત્મામાં મેળવી તેતા 
અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ ફરીને તેના અ'તરને ભાવ જાણુવો નેઇએ. 
સાતા સુરુષપ પણ બત્તાનીઓમાં જાય ત્યારે તેમતી સાથે નિયમસર 
ભળવાતું રાખે તોજ સવ'ની દેછિમાં શોભે છે ઢીલાપણું રાખવાથી 
ગોટાળા થઇ જય છે, માટે શારાસારતો વિવેક નતથ્રત રાખીનેજ 
મનથી મન સએળવતા જવુ, વિવેકની શિયિલતાથી સવ' ર'શય 
શ્રશત ખતે છે, સ'શયથી સ શય વધે છે યને સ'ફાચથી કાન 
ખગડે છે; માટે પ્રથમથીજ એવા પરિણા।'મનોા અતુશવ જેવો ભે 
આપસે અન્યના મતની વાત જાણીએ નહિ, અન્યતુ' અ'ત'કરણુ 
એળખીએ નહિ, તો અનેક પ્રકાશ્ના લોકો અનુકૂળ શી રીતે 
થશે ? લોકો અક્કલ છેડી દઇને વશીકરણુ પ્રચોગ કરે છે, પરતુ 
એથી તેએ ટેકાયુ ઠેકાણે હ૯કાજ પડે છે, સમગ્ર જગતના અ'તઃ- 
કરણુર્માં જગદીશ ભરેલો છેત્તો પછી નદુપ્રચોગ હોની ઉપર 
કરવો ? માટે જે કે!ઇ વિવેકથી વિચાર કરે છે તેજ શ્રેઇ છે. શ્રેઇ 
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કાય કરે તે શ્રેણ અને હુકયુ' કરે તે કનિદ છે. પોતપોતાનાં કમ 
પ્રમાણેજ પ્રાણીએ સારાં કે નરસાં ગણાય છે. રાના હોય છે તે 
રાજમા'થી જાય છે અને ચાર હોય છે તે ચારમાગ'થી જાય છે. 
મૂર્ખ માણુસોજ મૂર્ખતા અને અલપ સ્વાર્થને લીધે ઠગાઈ જાય 
છે. મૂણ' ધારે છે કે જુ' અતિ શાણે! છુ; પરતુ વાસ્તવમાં તે 
રીત અને ખુદ્ધિવિડ્ઠીનજ છે. ચાતુયનાં અનેક લક્ષણા ચતુરતેજ 
વિદિતિ હોય છે. જે જગતના અ'તરની સાથે મળી જાય છે, તે 
જગતના ગ'તરરૂપજ ખની જાય છે; તેને આ લોક વા પરલોકમાં 
કશી પણુ ઉણુપ રહેતી નથી. ખુદ્ધિ એ પ્રભુની આપેલી ખક્ષિસ છે. 
ખુદ્ધિ વિનાનો મતુષ્ય કાચા છે. વિનપ્મૂહ્યે મળેલા ખુદ્ધિરૂપી 
રાજ્યનો જે ત્યાગ કરે છે તે ભીખજ માગે છે. જે જ્યાં ઉત્પન્ન 
થાય છે તેને ત્યાંજ સારૂં લાગે છે. અભિમાનને લીધે ઠેક ઠેકાણે 
શુ'ચવાઈ પડે છે. જગતમાં ખધાજ કહે છે કે અમે તે મોટા 
છીએ, અમે સુ'દર છીએ, અમે ચતુર છીએ. જે એજ રીતે જોઈએ 
જ્તોતતા જગતમાં કોઇ પણુ માણુસ નાનો નથી; પર'તુ જ્તાતાઓ 
અતુમાનથી સવ* કાંઈ જણે છે. લોકો પોતપોતાના અભિમાનથી 
અતુમાન કરીને વતે" છે; પરતુ આ વાતે! વિવેકથીજ «નેવી નેઇએ. 
મિથ્યા પદાર્થ'તુ' અભિમાન ધરવુ' અને સત્યને ખધું'જ છેડી દેવુ” 
એ મૂખ'તાતુ' લક્ષણુ છે. સત્યતું' જે અભિમાન છે, તેને નિરભિ- 
માનજ માનવુ. ન્યાય અને અન્યાય કદી પણુ એકસમાન હોઈ 
શકે નહિ. જે શાપ્રત છે તે ન્યાય કહેવાય છે અને જે અશાશ્વત 
છે તે અન્યાય કહેવાય છે. જેમ એ ખ'ને સમાન નથી, તેમ મૂ 
અને ખુદ્ધિમાન પણુ એકસમાન શી રીતે હોઈ શકે ? એક મતુષ્ય 
નચિતતાઇથી સુખે!પભોગ લે છે અને એક ચાર ખની નાસભાગ 
ફર્શા કરે છે ! જગતમાં એકની મહેતા પ્રસિદ્ધ હોય છે અને એક 
કનિષ હોઈને ઘરને ખૂંચે લપાઇ રહેલો હોય છે. આચારવિચાર 
વિના જે કાંઇ કરવુ" તે સર્જ નિષ્ક્ળ છે. આ વાતનો વિચાર ચતુર 
અને વિચક્ષણુ લેોકે।જ કૅરે છે. સર્વસાધારણુ લોકોને ચતુર સુરુષજ 
અ'ખુશર્મા રાખી શકે છે. ચતુરની આગળ તેમતુ કાંઈ પણુ 
ચાલતું નથી; માટે સખ્ય સુખ્ય ચતુર મનુષ્યોની સાથે મિત્રતા 
કેયવી જોઇએ. એમ કરવાથી અસ'પ્ય સામાન્ય મતુષ્યો આપણુતે 
અતુકૂળ થાય છે. ચતુર માણુસને ચતુરજ સારે લાગે છે અને 
ચતુર માણુસે! ચડુરોનેજ મળે છે; માત્ર સૂખ" માણુસાજ ફામ 
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વગર્‌ ભટકયા ફરે છે, ચતુર માણુસને જેની ચતુરતા વિદિત થાય 
છે તેના મનની સાથે તેનુ મન મળી જય છે; પરંતુ આ સર્વ 
શુક્તપણેં કરવુ' જેઈએ. સમર્થતુ' મન રાખવાથી વણાલોકે આપણુ- 
ને અતુફેળ થાય છે અને સાધારણુ લોકે। તથા સજ્જનો આપણુને 
પવિનતિ કરતા રહે છે. આળખાણુથી એળખાણુ વધારવી જેઇશે, 
બુદ્ધિથી ખુદ્ધિના વિકાસ કરવો જેઈએ અતે નીતિન્યાયથી 
પાખ'ડતો માગ રોકવો જઇએ. દેખાવ ભલે ગાંડાના જેવો રાખવો; 

પરતુ ટૂદ્યમાં નાના પ્રકારની આવડત રહેવી નેઇએ અને કોઈનુ 
પણુ મન ડુભવવુ' નહિ જેઈએ, નિઃસ્પૃહે રહીને નિત્ય નવી નવી 
જગ્યામાં ભ્રમણુ કરનાર, અતુભવગમ્ય ખ્ાહ્યજ્ઞાન ધરાવનાર અને 
યવહારતેો જ્ઞાતા સન્‍જનત જગતમાં દુર્લભ છે. જ્યાં હોય ત્યાં 
અનેક પ્રકારતાં સુભાષિત વચનોથી સર્વ'નાં મન પ્રસન્ન થાય છે; 
સાટે ચ'શળતાથી અનેકે સ્થળે ફરતા રહી સવ'તાં મત આકિત 
કરવા, એક સ્થળે બેસી રહેવાથી તે કાંઈ પણુ કામ બનતું નથી; 

માટે સાવધાનતાપૂવ'ક સૌની સાથે મળતા રહેવુ. લોકોની સાથે 

સળી તેમને રાજી રાખવા અને મરીથી મળવાને ઉત્સુક રહેવુ', એ 
ચાતુય'નાં લક્ષણુ છે. ઉત્તમ ગુણથી સવ' માણુસો સમાધાન પામે છે. 
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થ્વી પર નાનાંમોટાં સુષ્કળ શરીરે ભરેલાં 
પડેલાં છે અને તેઓ ક્ષણે ક્ષણે પાતાના મતેદ- 
વિકારા ખદલતાં રહે છે, જેટલી સૂ્તિએ છે 
તેટલાજ સ્વભાવ છે. સ્વભાવ કદાપિ એકસરખા 
જ. હેતા નથી, તેમનો કાંઈ હગધટોજ રાતો 
કકક નથી. કેટલા અને ફેવા કેવા શ્વભાવો! તપા* 
સીએ ? અનેક માણસો સ્લેશ્છ થઈ ગયા, અનેક ફ્રિગીગામાં 
મળી ગયા અને નેક પોતાની દેશભાપાને લીધે અટકી પડયા 
છે? આ પ્રકારે મહારાષ્ટ્રીય લોકે છેક થોડી રહી ગયા છે અનેં 
# અર્થાત્‌ મ'પૃૂણ દેશની ભાષા એક નહિ હોવાથી અનેક 
પતાના લેઇક્ામાં પપ્ટુ ભળી શકતા નથી. 
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જે રહ્યા છે તે રાજકીય વિષચે।માં કસી પડેલા છે, તેમને ખાવા- 
પીવાનો પણુ અવકાશ નથી. તેમની પાછળ અતેક કામે! લાગેલાં 
છે. અનેક માણુસો યુદ્ધપ્રસગમાં ગુ'ચવાઈ રહેવાથી ઉન્મત્ત ખની 
ગયા છે અને રાત્રિદિવિસ યુદ્ધની ચર્ચા કેરવા લાગ્યા છે. ધ'ધાદા- 
રીએ પોતપોતાના વ્યાપારમાં ફૂસી રહેલા છે, તેમને પણુ અવકાશ 
નથી; તેઓ સહા ઉદરનિર્વાહના ધધામાં જ નિમગ્ન રહે છે. પડૂ- 
દશને, નાના પ્રકારના મતો અને પાખ'ડો ઘણાં વધી ગયાં છે. જ્યાં 
જુએ ત્યાં લોફેો આજ વિષચે।ાનાો ઉપદેશ કરતા કરે છે. તેમાંથી 
પણુ જે લોકો અવશેષ રહ્યા છે તેમને સ્માર્ત અને વૈષ્ણુવાએ 
પોતાનામાં મેળવી લીધા છે. આ પ્રકારે ખૂખ ગરણડ મચી રહી છે, 
ફેટલાક કામનાના શક્ત છે. તેઆ અનેક વસ્તુમાં આસક્ત થચેલા છે. 
ગુક્તાયુક્તને તો! વિચાર જ કે।ણુ કરે છે ? આ ગરખડમાં જે કેઈ 
આજી ગરખડ વધારે છે તે તે વૈદિક લોકોથી નઈ શકાતી નથી, 
તેમની આંખોમાં કાંટાની પેઠે ખુ'ચે છે, તેમાં પણુ હુરિકીતષન 
તરક્‌ લેોફેું મન ઝાઝું વળ્યુ' છે; એટલે પછી અતુભવાત્મકે ખ્દ્દા- 
જાનને તો ફોણુજ જુએ છે ? 
અક્તુ | એવુ' જ્ઞાન અતિ ડુલ'ભ છે. એ અલભ્ય લાભ સુણ્યથી 
પ્રાત થાય છે; પર'તુ વિચારવાન માણુસોને માટે તો સર્વ" કાંઇ 
સુલભ છે, યથાથ* વિચાર સવને કહી શકાતો! નથી; કેમકે તેમ 
કરવામાં અનેક વિધ્નો આવે છે. ઉપાય ચે।જવા જતાં અપાય આડા 
જાવે છે; પરતુ તેમાં પણુ જે માણુસ વીઠ્દણુ ખુદ્ધિનો હોય છે તે 
એક ક્ષણુ પણુ વ્યથ* જવા રેતે! નથી. આવો ચતુર, તાકિક અતે 
વિચક્ષણુ પુરુષ સવ"માન્ય થાય છે. તેને નાના પ્રકારનાં સુભાષિત 
કૅ'ઠાગ્ર હોય છે, તે પડધડાટ લે।કોની આગળ ખોલી ખતાવી પેતાના 
સામથ્યથી આડમાર્ગનો રાજમાગ તે બનાવી દે છે. તે પ્રબાધ 
આપવાતા અન'ત માર્ગો જાયે છે, તે સર્વના અ'તઃકરણુ જાણે છે 
તે પછીજ નિર્પણુ કરે છે; જેથી સવષે તેમાં ચટક લાગે છે. તે 
અનુભવયુક્ત વચનોથી સર્વ મતમતાંતરોને સપાટ બનાવી દે છે 
અતે લોકકરૂહિની પરવા નહિ કરવા છતાં પણ્‌ લોહેર્ના મન પોતાની 
વર્ક આકષિષત કરી લે છે. તે પ્રસગાતુસાર નીતિપૂર્ણું, પરંતુ 
મેભાવરાળી વચને! કહે છે -મને ઉદાસ વૃત્તિતા અભિમાનથી ઉઠીને 
ચાલ્યો જાય છે. તે અનુભવની વાતો કહી ચાલ્ચો જય છે, તેથી 
પાછળથી તેતે મળનાની લોકોને તીન્ર ઇચ્છા થાય છે અને તેએ 
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ખીજ અનેક માર્ગો છેડી તેનેજ શરણે જાય છે; પર'તુ તે ડયાંય 
પણુ મળતો નથી, તે કોઈ પણુ સ્થળે દૈખાતે। નથી. તેને વેષ દીત 
હીન માણુસના જેવો જણાય છે. ભિખારીના નવો તેનો વેષ છતાં 
તે ગુપત રીતે પુષ્કળ કામે! ફેરે છે. આથી તે સુરુષનો યશ, કીર્તિ 
અને પ્રતાપ અમર્યાદ બની જાય છે. તે સ્થળે સ્થળે ભજનની ધૂન 
વધારે છે અને પોતે ત્યાંથી ચાહયે! જય છે. મત્સરયુકત મતોતે તો 
તે વળગવાજ દેતે! નથી, તે યવ'તક'દરા જેવાં ડુગ સ્થાનોમાં 
જઈને રહે છે, ત્યાં તેને કોઈ પણુ નતેતું નથી; પર'તુ ત્યાં પણુ તે 
સવ'કાળ સવના હિતતુ'જ ચિ'તન કર્યા કરે છે, અર્થાત્‌ ત્યાં રહીને 
તે લોકોના ઉદ્ધારને! પ્રયત્ન કરે છે. આ પ્રમાણે ન્યાં લોકે તાં દશન 
કઠિન હોય એવા ડુગમ સ્થાનમાં તે સાવધાનતાથી રહેતો હેઃવા 
છતાં પણુ જગતના લોકે તેને હું'ડતા હું'ડતા ત્યાં આવી પહોંચે 
છે, ત્યાં કોઈનુ" કાંઇ ચાલતું નથી. ત્યાં અણુમાત્ર પણુ સશય 
ઉપસ્થિત થતો! નથી અને તેથી તે સ'ઘશક્તિ વધારી લેકે!તે રાજ 
કારણુમાં નિમશ્ન કરે છે, તે લોકો પછી અન્ય લોકેને પોતાના 
સસુદ્દાયમાં મેળવે છે અને આ પ્રકારે અમર્યાદિત સમુદાય વધે છે 
ભને શુષ્ક રીતે સમગ્ર ભૂમ'ડળમાં તેની સત્તા ચાલે છે. સ્થળે સ્થળે 
તેના અનેક સ'ઘે! ખની જય છે, મતુષ્યમાત્ર તેની તરક આક- 
પિષ્ત થઇ જાય છે અને આ પ્રકારે ચાર તરફ પરમાથ'છુદ્ધિનો 
પ્રચાર થાય છે. તે સ્થળે સ્થળે ભડતોતે! સસુદાય એકત્ર કરી તેમને 
ઉપાસના શીખવે છે અને પોતાના અનુભવાત્મક જ્ઞાનથી પ્રાણી" 
માત્રનો ઉદ્ધાર કરે છે. આ પ્રકારે તે પુષ્કળ ચુક્તિઓ જણે છે. 
તેના દ્વારા અન્ય લોકે ચતુર ખને છે અને સ્થળે સ્થળે પ્રાણી- 
માત્રને અતુભવ પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રકારે જે સ'સારમાં પોતાની 
ડીતિં કરી જાય છે તેડુંજ સ*સારમાં આવવુ' સાર્થક છે, રામદાસ 
કૅહે છે કે નયા વિષય ક્વભાવથ્રી જ સ'ક્ષેપમાં કહ્ઞા છે. 
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૨ £% 
સણ 3 ગા-જ્ઞાનેના શ્રઇતા 
---ક્સ્લ્થ્્ન્‍્ઝ--- 
ઝડ ળ ચાયાથી લછંતે આ જે સમગ્ર પસારા અમર્યાદ 
ક રીતે પ્રસર્ચૌ છે તે પ'ચભૂતાત્મક છે, તેમાં જે સાક્ષિ- 
રો / તવ ત'તુ લાગેલો છે તે પણુ તત્ત્વરૂપ (૫ચભૂતાત્મફે)- 
ર જ છે, ઉચ્ચ સિ'હાસન પર રાજા [વેરાજમાન છે અને 
તેની બન્ને બાજુએ ફોજ પ'ક્તિણદ્ધ ઉભી રહી છે, 
એવો વિચાર અ'તરમાં આણે. ક સર્વના રેહે નેમ 
અસ્થિમાંસના ખનેલા છે, તેમ રાજાનો દેડ પણુ અશ્થિમાંસનોજ 
છે; અને તેજ પ્રમાણે મૂળમાયાથી લઇને સ્થલ સૃષ્ટિપય'ત આ 
સ પ'ચભૂતનુ'જ ખનેલુ' છે. રાજાની સત્તાથી સવ ચાલે છે; 
પરંતુ છે સવ પ'ચભૂતાત્મકજ. અ'તર માત્ર એટલેજ છે કે મૂળ- 
માયામાં જ્ઞાનશક્તિ અધિક છે. વિવેકના અધિક બળને લીધે કોઇ 
કોઇ ખડુંજ પ્રસિદ્ધિમાં આવે છે; તેથી તેમને “અવતારીઃ કહેવા- 
માં આવે છે, આજ ન્યાયથી મતુ અને અનેક ચકવતિ' રાજાએ 
અવતારી ગણાયા છે, જેનામાં જ્ઞાનશક્તિ જેટલી અધિક, તેટલો તે 
અધિક ભાગ્યશાળી ખને છે. જ્તાનશક્તિની ન્યૂનતાને લીધેજ લોકે! 
ડુર્ભાગી રહે છે. જે માણુસ પ'ધા-રેજગાર કરે છે અને ધ્કાસુષ્ી 
સહન કરે છે, તે જેતનેત!માં ભાગ્યવાન ખની જાય છે, આ પ્ર" 
માણે હાલમાં પણુ પ્રત્યક્ષ ખની રહ્યું છે; છતાં મૂખ' લેકકોને તે સમ- 
જાતું નથી. વિવેડી લો કો! સવ કાંઈ સમજે છે. માટાપણું અને નાના- 
પણુ' એ સવ ખુદ્ધિનએ લીધેજ છે. એ વાત લોકોને સમજાતી નથી, 
તેથીજ જે પથમ જન્મે છે તેને તેએ મે!ટા કહે છે. રાજા ગમે 
તો વયમાં નાનો હોય; પર'તુ વૃદ્ધ લોકે તેને નમસ્કાર કર્‌ છે, 
વિવેકને! આ વિચિત્ર પ્રકાર લક્ષ્યમાં રાખવો નેઇએ. સાપારણુ 
લોકોનુ" જાન ઘણે ભાગે અતુમાનરૂપજ હોય છે. તેએ લોકરૂહિતે 
અતુસરીને ચાલે છે, આપશે તે કોને કોને રોકીએ ? સાધારણુ 
લેકેને ખશ માગની શી ખળર હોય? કોને ફોને ડયાં સુધી 
કરીએ 1 ફોઇ નાનો માણુસ ભાગ્યવાન બની જાય છે ત્યારે પણુ 
ફ આ પદ પ્રથમ પઘયનું દછાત છે. જે પ્રકારે ઉભય બાજુ- 
એ ફોજ અને વચમા રાજન ગસિ'હાસન પર બેસે છે, તેજ પ્રફારે 
જમક્રપી ફોજને! પાણે કેલાયવો છે અને વચમાં માક્ષી વા સાતૃત્ર- 
શક્તિ રાન્નની પેરે વિરાજમાન છે. 
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ખડું સ'બ'ધવાળા લોકે! તેને તુચ્છજ ગણ્યા કેરે છે; માટે એવા 
માણસોથી દ્રર રહેવુ'. એવા માણુસો! નથી કોઇની વાત ઠીકે ટીક 
સમજી શકતા કે નથી યથાવત્‌ રાજનેતિક વિષચે। જાણુતા; અને 
મૂખ'તાને લીધે માત્ર વ્યથ'જ પોતાની મોટાઇ ખતાવે છે ! તેમને 
નશી ત્તો કોઈ વાતની પાકી ખખર હોતી, કે તથી તેમની વાતને 
કેઈ માનતું, આવા માણુસોને માત્ર વયને લીધેજ પ્રાતત થયેલી 
મો।ટાઇને! ભાવ કે।ણુ પૂછે ? જે માણુસો। કહે છે કે મોટાતુ' મોટા 
પણું રધું નથી અને છોટાઓએ છેટાપણાને ત્યાગ કર્મો છે, તેમ* 
નામાં શાણુપણુ નથી. ગુણુ વિનાતુ* માત્ર વયતુ'જ સૈટાપણું વ્યથ' 
છે, ખર્‌' મોઢાપણું પ્રાસ થાય ત્યારેજ આ વાતને! અતુભવ થાય 
છે. તથાપિ વયમાં મોટા વડિલેને પણુ માન તો આપવુ'જ ન્ેઇગ 
અનેવડિલપણાની શ્રેદતા લક્ષ્યમાં રાખવી સ્‍ેઈએ; નહિ તે! પાછળ 
થી મો।ટી વયમાં તમતે પણુ કટ સહન કરવુ* પડશે. વસ્તુતઃ તો 
અતરાત્માજ સૌથી મોટો વડિલ છે, તે જ્યાં પણુ જાગ્રત થયે! હોય 
છે ત્યાં મહત્તા આપોાઆપજ પ્રકટ થાય છે. આ કાંઈ અમારાજ 
શબ્દ નથી પણુ આ વાત સત્ર પ્રસિદ્ધજ છે; માટે સવ' લોકોને 
વિવેકયુક્ત શાણુપણ શીખવવુ* જોઇએ. વિવેકતે! અશ્માસ નહિ 
કરવાથી પ્રતિછા રહેતી નથી અતે જે પ્રતતિદા ગઈતેો! નનયુને કે 
સવ ગચુ'. જન્મ લઈ ફે' કયુ” ? ઉલટુ' જાણી નનેઈ અપમાન વહોરી 
લીધુ', આવા સુરુષતે સ્રીઓ સુદ્ધાં ગાળ રે છે. લેકે! કૅહે છે કે 
જીઓ ત્તો ખરા, કેવો! ફસાઈ ગચે। છે. આ પ્રકારે તેની મૂખતા 
જગજાહેર યાય છે; માટે એવુ" કોઇએ પણુ કરવુ” ન્તેઈએ નહિ. 
ભર્થાતૂ વિવેક વિના રહેવુ' સ્‍ેઇએ નહિ અને સ૧ માણસોએ 
પોતાનું જીવન સાથક કરવુ નેઈએ જીવન સાથક કરવાના ઉપાય 
ન જડતો ગ્ર"થ તાંચી મનન કરી તે શોધી કાઢવા ન્તેઇએ. ચતુર 
માણુસને સવ* કોઈ માને છે અને મૂખ'ને લોકો હડધૂત કરે છે; 
પાહેજો ખના સપિ તાસ કરવાની ઇશ્છા હોય તોર મતુષ્યે 
શાણા ખનવુ' ન્તેઇએ. શાણુપણુ રીખવાને માટે ગે તેટલું' ક 
સહન કરવુ પડે તોપણુ તે અવશ્ય શીખવુ” સ્‍ેઈએ. કેણપૂવક અનેક 
માણસોની સેવા કરીને પણુ શાણુપણુ મેળવવુ' એ ખહુંજ ઉત્તમ 
છે. જેને ખડું મતુષ્યો માનતા હોય તેને શાલ! સમજવે! નેઇએ. 
એવા શાણા માણુસને કથી વાતની ઉણુપ હોય ? (વિતેક અને 
શાભુપણાનો આટલે મહિમાં જણુવા છતાં પણુ) સ'સારમાં જે 
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"”૪્્્્િડિ્્ૅ્ક* 


માણુસ પેતતાતુ' હિત કરી શકતો નથી તેને આત્મઘાતીજ નાણુવો; 
તેના જેવો મૂખ* અને પાપી ખીજો ફોઈ પણુ નથી. ચતુર માણુસ 
તો જગતમાં એસ કેદી પણુ કરતો નથી કે જેથી પોતાને કટ પણુ 
સહતકરવુ' પડે અતે અન્યને કોધ પણુ સહન કરવા પરે, આ વાત 
સાધકેતે માટે સ્વાભાવિકપણેજ કહી છે; જેના માનવામાં આવે 
તેશે સુખેથી તેને ગ્રહણ કરવી અતે નહિ તો એક બાજુ પડી સૂકવી. 
તમે શ્રોતાઓએ પરમ દક્ષ છે; ફેમફે અલક્ષમાં લક્ષ પરોવો છે!. 
જાણેજ છે કે આ તે! પ્રશક્ષ સામાન્ય વાત છે. 








ન 

સમત ૪ થી-ત્રણાનજપળ 
થ્વીથી વૃક્ષા ઉત્પન્ન થાય છે, વૃક્લાથી કાઇ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને ફાઇ ભસ્મીભૂત થઇ સુનઃ પૃથ્વીજ ખની 
જાય છે, પૃથ્વો દ્રારા વેલી ઉત્પન્ન થાય છે, તે નાના 

જા! પ્રકારે ફેલાય છે; પરંતુ અ'તે કોહી જઇ તે પણુ 
પૃથ્નીરૂપજ ખની જ્ય છે, મતુષ્યો નાના પ્રકારનાં ધાન્યોરનાં અનેક 
પ્રકારનાં ભોજન ખનાવી ખાય છે; પરતુ તે પણુ પુનઃ નાના પ્રકાર- 
નામલ અતે વમન ખની પૃથ્વીર્પજ થઇ જાય છે, નેક પશુ- 
પક્ષીએ! જે ફોઇ ખાય છે તેસો પણુ આજ હાલ થાય છે. તેતો 
મલ પણુ સૂકાઈને ખાખ ખની «તય છે અને પૃથ્વીમાંજ મળી જય 
છે. મતુષ્યાદિ પ્રાણીએ પણુ મરતાવે'ત તેમાથી કૃમિ, ભસ્મ વા 
મૃત્તિકા ખતે છે અને એવા અનેક દેંડો પડી તેની પણુ પુતઃ પૃથ્વી” 
ચાય છે. અનેક પ્રકારનાં હૃણે। અને પદાર્થો પણુ સડી જઈને માટી 
અની જાય છે અને અનેક ફીટકે। મરીને પૃથ્વીમાં સળી «ચ છે. 
પૃધ્યીમાં અન'ત પદાર્થો ભરેલા છે. તેતુ' વણુન ટયાં સુધી 
કરીએ ? પરતુ તે સર્વને સાટે અ'તે પૃથ્વી સિવાય અન્ય સ્થાન 
નથી. વૃક્ષષત્ે એને ઘાસ ષશુએના ખાવામાં આવ્યા પછી 
છાણુ અની જાય છે અને ખાતર, મૂતર તથા ભસ્મ બનીને સુતઃ 
તેમની પણુ પૃથ્વીજ થઈ જાય છે. ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હાર* 
ના ચફર્માં આવનાર સવે વસ્તુઓ પૃથ્વીમાંજ મળી જાય છે, 
જે વસ્તુઓ ઉત્પત્ન થાય છે અતે લય પામે છે તે સવ પુનઃ 
પૃથ્વીજ ખની જય છે. નાના પ્રકારનાં ધાન્યાના રારિએ સોઢા 
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સે।ટા થઇને ગગનને સ્પશ' કરે છે; પર"તુ તે સવ બ'તે તે! પૃથ્વી 
માંજ મળી જાય છે, લોકે! નાના પ્રકારની ધાતુએ। દાટી રાખે છે; 
પરતુ કાળાંતરે તે સવ* માઢીજ ખની ન્તય છે. સુવર્ણ અતે પથ્થર- 
ની પણુ આજ ગતિ થાય છે. માટીતુ' સુવણ થાય છે અતે પથ્થર 
પણુ માટઢીનાજ થાય છે અને અ'તે પ્રખર અસ્િમાં ભસ્મ થઈ તેવી 
પણુ પાછી પૃથ્વીજ થાય છે. સુવણુનો ભૂકો! થાય છે, જૂકાની રજ 
થાય છે, રજનો રસ થઇ જાય છે અને સુનઃ તે પૃથ્વીરૂપજ ખને 
છે, પૃથ્વીમાંથી ધાતુએ ઉત્પન્ન થાય છે, અસ્િના સ'સર્ગ'થી તે 
ધાતુનો રસ ખને છે અને ત્યારપછી તે રસ કઠિન સ્વરૂપને પ્રાત 
થઇ ત્તેની પુતઃ માટી ખની જાય છે, નાના પ્રકારના જલમાંથી ગધ 
છૂટી પૃથ્વીતુ' રૂપ પ્રકટ થાય છે, પછી દિનપ્રતિદિન જલ સૂકાતું 
જાય છે અને પુનઃ 'ૃથ્વીતી પૃથ્વીજ રહી જય છે, પત, પુષ્પ, ફળ, 
ફુલ વગેરેને અનેક જીવો ખાઈ જાય છે અને તે જીવો મરણુ પછી 
પુનઃ પૃથ્નીજ ખની જાય છે; જેટલા આકારે છે તે સર્વને પૃથ્તી* 
તોજ આધાર છે. પ્રાણીમાત્ર ઉત્પન્ન થાય છે અતે લય પાશ છે 
અને અતે પૃથ્વીજ રોષ રહે છે. આતુ' વણુંન તે કયાં સુધી કરીએ! 
વિવેકથી સવ જાણી લેવુ' નેઇએ અને ઉત્પત્તિ તથા સ'હારતુ 
મૂછ સમજવુ' જેઈએ. જળ સૂકાઇને પૃથ્વી ખની જાય છે અને 
પૃથ્વી સુતઃ જળમાંજ લય પાભી જાય છે; કારણુ કે તે અગ્નિના 
ચ્‌।ગથી ભરમ થઈ જ્તય છે, જળ તેજ માંથી ઉત્પન્ન થાય છે અને 
પછી વાયુજ તેનો નાશ કરી નાખે છે, વાયુ ગગનમાંથી નિર્માણ 
થાય છે અને પછી ગગનમાંજ તેનો લય થઈ જાય છે. આ પ્રકારે 
ઉત્પત્તિ અને લયને ક્ઞારી રીતે વિચાર કરો. જે «યાં પેદા થાય 
છે તેતો યાં લય થઈ ન્ય છે; આ પ્રકારે પ'ચભૂતોવા નાશ થઈ 
જાય છે. જે ઉત્પન્ન થાય છે તે ભૂતજ છે અને પાછળથી તે લય 
પામી જઇને અ'તે શહ્યત પરષ્ાહ્મ જ રોષ રહે છે, તે પરખા જ્યાં 
સુધી જાલુતામાં આવતો નથી વાંસુપી જન્મ-પૃત્યુતી નિતિ 
શતી નથી અને ચાર ખાણીઓમાં નાના જીવોના રૃપમાં જન્મ લેવા 
પડે છે, આ વાત સારી પેઠે સમજી લ્યો ફે, જડતુ' મૂછ ચ'ચળ 
છે અને ચ'ચળનુ' મૂળ નિશ્ચલ છે; પર'તુ નિશ્ચલનુ' તો મૂળજ નથી. 
ઉત્પત્તિતે પૂરપક્ષ કહે છે અને લયને સિદ્ધાંત કહે છે તથા જે બે 
ઉભય પદ્લાથી અતીત છે તે પરબ્રહ્મ છે. આ વાત શથડુભવથી 
નતાણુવી નેઇએ અને નિવેકથો એાળખવી નેઇએ. વિવેક વિના ત્ય 
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પરિષ્રમ કરવો એ મૂખ'તા છે. જે સ્તાની ભચથી ઘેરાયલો। રહે તેને 
નિશ્રલ પરણ્યા શી રીતે પ્રાસ્ત થઇ શકે? તે માચામાં વૃથાજ ગર- 
અડકર્યા કરે છે, માયાનો સ'પૂર્ણ નાશ થઈ જતાં પછી કેવી 
શિથિતિ શૈષ રહે છે તેનો વિચાર વિચક્યણુ પુરુષોએ સ્વય' કરવો સ્‍ેેઈ- 
એ. માયાતુ' સ'પૂણુ' નિરસન થઇ ગયા પછીજ આત્મનિવેદત થાય 
છે. આવી સ્થિતિમાં વાશ્યાંશ રહેતો નથી. આ વિજ્ઞાનની પ્રતીતિ 
શી રીતે કરવી ! જે માણસ ખીજાના કહેવા પ્રમાણે ચાલે છે તે 
સ'દેહમાંજ ડૂબી રહે છે; માટે અતુભવયીજ ન્તણુવુ' જોઇએ. 





શઘાત 5 મો-તંતસનાં (ભાયાનાં) છક્ષળો 





જ (પ્રકૃતિ અને સુરુષ)તે અત્ુસરીને ત્રણુ (ત્રિગુણુ)ચાલે 
] છે. નિર્શુ ણુ (પરખ્ધદ્દ)માં અધા પ્રકૃતિ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને તે અધઃ અને ઊધ્વ એટલે કે ઉત્પત્તિ 
અતે નાશ અથવા સત્ય અને અસથ ઉભયત્તે 
ી છોડીને ઇદ્રધતુષની પેઠે અ'તરિક્ષમાં (અનિર્વચ- 
નીયપણામાં)જ પ્રવતેષ છે. પ્રપૌત્ર (અર્થાત્‌ સ્યૂળદેડે) પાતાના 
સુખથી પ્રપિતામહ (વાયુ)તુ' ભક્ષણુ કરે છે. #ગુત્ર (પ્રત્ચેક તત્ત્વ) 
પરમ ચતુરાઈથી પોતાના પિતા (પોતે જે તત્વમાંથી પેદા થયો 
હેય તે તત્ત્) ને મારી નાખે છે,»« અને ચારે જણુ (ચારે તત્ત્વો) 
તો! શજા (આકાશ) તો ભૂલે! પડી ગચેલે। (અદશ્ય) છે. દેવ (અ'ત- 
રત્મા) દેવાલય (શરીર)માં છપાઈ બેઠેલે। છે. દેવાલયની પૂનત કરઃ 
વાથી (દેહને ભોગ આપવાથી) તે તેતે (અ'તરાત્માને) ગ્રાસ થાય 
છે (સ'તોષ થાય છે ) સૃધ્િના સમસ્ત રેહધારીઓને આજ નિયમ 
લાશુ પડે છે. “પ્રકૃતિ! અને “સુરષ' એ બે નામો! લોકોએ માની 
લીધાં છે; પર'તુ વિવેક અને અતુલવથી ન્તેતાં તે ખ'ને એકજ છે. 
ન પચભૂત્તાની ઉત્પત્તિ આ પ્રમાણે છે -આકાશથી વાયુ, વાયુ- 
થી અમિ, અમ્નિથી જળ, જળમાથી પૃથ્વી અને “દેહ' એ પૃ?વીમય- 
જ જોવાથી “વાયુ એ દેહનો ફ્રાપિતામટ થયે! અને દેક એ વાયુતે 
પ્રપૌત્ર ચે. 
ત પૂ?નગી જળને ગાધી લે છે, જળ અગ્નિને ખૂઝાવી નાખે છે 
અને અસિ વાયુના લષ કરી તાખે છે અને પછી પોતે પણુ લમ્‌ 
પામો «નય છે. 
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યાં યુરુષ પણુ નથી અને ઔ પણુ નથી. માત્ર એ લોકે।!નીજ 
કલ્પના છે, ખરી શોધ કરતાં એમાં કાંઈજ નથી, સવ' લોકે। નદીતે 
ઔં અને નાળાને-- સુરુષ કહે છે; પર'તુ વિચાર કરી જેતાં ત્યાં ઔ 
કૈ પુરુષ કોઇને પણુ દેડ હોતે! નથી, બેઉમાં સાત્ર પાણીજ વહેતું 
હૈય છે. જેવા જઈએ તો! આપશે કાણુ છીએ તેજ ભઆપણુને સમ 
જાતું નથી, ખડું યત્ન કરવા છતાં આપણું આપણુતેજ યથાથ 
જાણી શકતા નથી 1 
પ્ાતે (પરબ્રહ્મ) એક છતાં પણુ અનેકરૂપે થચે। છે અતે 

અનેકરૂપે છત્તાં પણુ એકલોજ રહી ગયો છે | જીવરૃપે તેવી 
પોતાનીજ ગરગડ ( માયા અને તેના કાર્યરરૂપ ઉપાધિ ) તેનાથી 
સહન થઈ શકતી નથી ! તે વિચિત્ર ચેતનાશક્તિ એક હૈ છતાં 
પણુ સ૧ત્ર પ્રસરેલી છે અને સર્વત્ર પ્રસરેલી હોવા છતાં પણુ એક 
છે, તે પ્રાણીમાત્રમાં જ્યાપ્ત છે. વેલીમાં મહારથી જલ નથી દેખાતું, 
તોપણ તેરમાં તે સ'ચરે છેજ, ભીનાશ વિના તે ફોઈ પણુ પ્રકારે 
જીવી શકે તેમ નથી વૃક્ષોમાં તિકાસ પામવાની શક્તિ હોય છે 
અને કે!ઇ કોઇ વૃક્ષા તે આકાશમાં ઉડી જાય છે | યધપિ આ 
વૃદ્તા ભૂમિથી અલિપ્ત થાય છે, તોપણુ તેએ સુકાતાં નથી અતે 
જ્યાં રહે છે યાં અત્યત વિકાસ પામે છે, અતરાત્મા દ્વારાજ 
નૃક્ષોની સ૧* કિયા ચાલે છે, અ'તરાત્મ નહિ રહેતાં તે નિશ્ચે કાઇ 
ખની જાય છે. આ વાત પ્રત્યક્ષજ છે, એમાં કાંઇ ગૂઢ રહસ્ય જેથુ' 

નથી, કેઇઇ કોઈ વાર તો જક્ષમાંથી વક્ષ પણુ ઉત્પન્ન થાય છે બને 

તેએ આકાશની તરફ જાય છે. તેમનાં મૂળ પૃથ્વીમાં હોતાં તથી. 

વૃદ્યાને જૃક્ષાતુ'જ 'ખાતરપાણી આપી પ્રતિદિત તેતુ' પાલન કરવામાં 

ભાવે છે. વૃક્ષા પણુ બાલે છે અને શબ્ટસ ઘષ*ણુથી વિચાર કરે છે, 

થવાનુ” હતું તે તો ગ્રથમથીજ થઈ ચૂડયું છે, પાછળથી લેકે 

કલ્પના કરીને તેનાં નામ ઈત્યાદિ બોલે છે; પર'તુ જ્તાતા પુરુષ તો 

સવ* ફોઈ સમજે છે. અનુભવ વિત સમજાતું તથી, પ્રવીતિ વિના 

કોઇ ષણુ વાતને નિશ્ચય થઇ શકતો! નથી. 

સૌથી પ્રથમ એ વિચાર કરવો નેઈએ કે સવનો વડીલ 

( મૂણપર્તા ) ફોણુ છે ? જગતના કર્તાતે આળખવાથી આપણુને 

આપણી પાતાની એઆળખાણુ થાય છે, અત્તનિષ્છિ સતુષ્યોનો દરનજે 

ખડું ઉંચા છે. ખહિઝખ (બાહા પદાર્થોની આસક્તિ અને ભોગમાં 


જ મમડીમાં નાજું નગ્નતિમાં ગણાતું હગે મી સ. સા. 





શષ્ાસ પ શૈ-ચ'ચલતાં * (માયાનાં) લક્ષણા પકપ 


“"“--------------.-----:.ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ----. 
3શીપચી'રહેલા ) માણુસોની સ'ચતિ ખોટી-છે. આ"વાત શાણા 
માણુસોજ સમજી શકશે. મૂ શું સમજે સજતાં મન પ્રસન્ન 
રાખવાથી ગમે ત્યાંથી સહાયત્તા મળી આવે છે અને રાજી ન 
રાખવાથી ભાજી જેવો ક્ષુદ્ર પદાર્થ પણુ સળતે! નથી. આવી ઘટના 
મયક્ષ ખની રહી છે. અલક્ષમાં લક્ષ લગાડવુ* જેઇએ, દક્ષની 
સ'ગતિથી દક્ષતે સમાધાન પ્રાપ્ત થાય છે અને તેના મનની સાચે 
મન મળી જવાથી પરષ્રદ્યાર્નાં દર્શન થઇ શકે છે અતે માચાર્પ 
ચ'ચલશફથી પાર ચઈ શકાય છે. એક વાર તેની સમીપ જઇ તેને 
જ્ઞાનચક્ષુથી જોઇ આવીએ તે પછી તે! તે સદા નિકટજ દેખાય છે 
હિમકે તેનાથી રહિત ફોઇ પણુ સ્થાનજ નથી;) પરંતુ ચ્મ'ચક્ષુથી 
તે જનોઇ શકાતો! નથી. અનેક શરીરો માં ચ'ચલ-માયાજ ચળવળ 
કૅરી રહી છે; પરષ્રહ્ા તો સદા સવ'ત્ર નિશ્રલજ હોય છે. ચ'ચલ- 
માયા જ્યારે એક તરક્‌ દોડે છે ત્યારે ખીજી તરફ તેતો કાંઇ પણુ 
અશ રહેતો નથો; કેમકે તે સત્ર સ'પૂર્ણું રહેતી નથી. ચ'ચલથી 

1 ચ'શલતું' કામ પણુ થતું નથી. ચચલથી સર્વ ચ'ચલત્તો 
વિચારજ થઇ શકતો નથી; તે! પછી જે નિક્ષલ અને અપાર પર- 
ખ્રહ્ધા છે, તે તો તેના અતુમાનમાં પણુ કેવી રીતે આવી શાકે ? ૩૮ 
ધારો ફે આગ્નેય ખાણુ આકાશમાં છોડવામાં આવે; પરતુ તે શું 
આકાશનો પાર પાસી શકરો $ તે તો પોતાના સ્વભાવધમ' પ્રમાણે 
માગ'માંજ બૂઝડાઇ જરે. એજ પ્રમાણે એકદેશી-ધમ'વાળુ' મન તે 
ખિચાર્‌ં સ'વ્યાપક છ્રહ્ાવસ્તુતે કેવી રીતે કળી શકે ? જેથી પછી 
તે પોતાની મેળેજ નિર્ઝુ'ણુન પાર કાઢવાતુ' છોડી દઇતે “ બ્રદ્ા 

| સવ્‌ત્ર છે ? એમજ કહે છે. જ્યાં સારાસારવિચાર હોતો નથી લયા 
સર્વ અપકાર” હોય છે. એવો અબોધ “ માલજીવ ? સને છે!ડી 
પિથ્યાનેજ ગ્રહણુ કરે છે. ખ્રદ્ાંડના મહાકારણુરૂપ મૂછમાયામાંથી 

આ પ'ચમહાભૂતેનેો સસુદાય ઉત્પન્ન થચે। છે; પરતુ મહાવાડયતુ' 
વિવરણુ એરજ છે. એ મહાકારણુ અને પ'ચમહાભૂતનોજ ભગવાન 
સગજને, ઉપાસનાને! અ'ત ત્યાંજ આવી નાય છે, ક ' ડર 9 








% મન ત્યારે ચચલ્‌ હોય ત્યારે આપણે માયાનુ' પણુ વુ 
ડરી શકતા નથી, તો પછી નિથલ અને અપાર એવા પરષદ્ાનુ* 
ચનુમાન તે! કરીજ શી રીતે શષીએ ? 

ક “ તુત વિજળુર્મ્ય્મૂતય્‌ ” ઉપાસના (અથાત્‌ દૈતને માની 
ભગવદ્ભજત રર્કું તે ) અહીઆં સુધીજ છે, મ્હદ્ભૂતની ષી 


પરટ્ટ , _ , શ્રીદાસબોધ-ટશક ૧૫મા 


(ઉપાસના? અને જ્ઞાન' એ ત્રિકાંડાત્મક વેઠ છે; પરંતુ પરખ્રહ્ામાં 
તતો જાનું વિજ્ઞાન થઈ જાય છે-અર્થાત્‌ જ્ઞાનનો લય થઈ જાય છે, 
--ઝહ્સ્ક્નક્ઝ---- 


ઉમા ૧ છો-વિસિટ ચાઠુર્ય 


25 ળા રંગના દ્ીપકમાંથી ફાજલ ઉત્પન્ન થઇને અક્ષ- * 
રી બ હ રેતા ર્ધમાં ભૂમ'ડલમાં વિસ્તાર પાસ્યું છે.તેના 
1 ીન્‍ પ્‌ી ક ક થવુ' અશડય છે." જવામાં તો કાજલ 
સઈ. જછી5 થોડા સુણાપવાછુ' જણાય છે; પરતુ વાસ્તવમાં 
પ તેમાં સ કાંઈ હોય છે, તેમાં સવ" અધમ અતે 
ઉત્તમ ગુણે! સમાયલા હોય છે. મહીસુત ( પૃથ્નીમાંથી નીપજેઇું 
ખર્‌ ) ઉખેડી નાખી તેને વચમાંથી ચીરી તેની ફલમ બનાવવામાં 
આવે છે અતે કલમ તથા કાજલધી લખવાનું કામ ચાલે છે, “વેત 
ચશ્વેત (*વેત કાગળ અને અશ્વેત મરૃની કલમ) ની હેટ થવાથી 
અને વગમાં કાજલ્ન મળવાથી આ લોકની સાર્થકતા થાય છે, 2૮ 
આને વિચાર કરવાથી મૂખ' પણુ ચતુર અતી જાય છે, તત્કાલ 
મતીતિ થાય છે અતે પરલોકતે। સાક્ષાતકાર થાય છે. જે પરબાદ્ા સજ” 
ને માન્ય છે તેને લોફે સામાન્ય સાનીતે તેમાં તદાકાર થતા નથી. 
ઉત્તમ, મધ્યમ, કનિળ એ ત્રણુ પ્રકારની હસ્તરેખાએ અને લક્રાટ- 
ની અદ રેખાઓ હોય છે, પરતુ તેવી રેખાવાળા સવ મડુષ્યોને 
અનુભવ એકસરખો હોતો નથી. જે લોકો ચો વિઘાએ।નાં ગીત્ત ગાયા 
કરે છે તેએ શાણા છે કે ઉન્મત્ત, અને તેમના કહેવામાં કાંઇ એકતા 
છે કે નહિ, તે નેવુ' જેઈએ. સ રેષાગા લુ'સાઇ જાય છે એ અવુ* 
ભવયનીજ વાત છે. તો પછી તે પ્રત્યે લક્ષ્ય શા માટે શપકુ' ? જે માણુ- 
સે! ઘણા માણુસોની વાત માને છે તેઓ સ દેહમાં ડખ્ી જાય છે અને 
અયુભવાત્મક સુપ્ય નિશ્ચય ભૂલી જાય છે. ઘણા લોહેની ઘણી વાત 
સાંભળવી ખરી, પર'તુ તે સવ*ની ઉપર અતુભવપૂવક વિચાર કરવો 
જેઇએ અતે તે પછીજ ખરાખોટાને નિર્ણય કરવ સેઇએ, કોઇને 
પણુ નકાર ન કહેવો ત્તેઇએ. પરતુ તેનું કથન આપલુત્તે હિતકર 
ત*૬ રદૈતતુ' અન્તિત્ટ નથી; તમાં તો અનન્યતા-અર્દ્ત-7 છે. 

૨ કાજતની શાઢી બતી તેના દાગજ વેદ, ગસ, પુશણાદિ 
સખતામાં આવ્યા છે; જેના દાગ નરકે સાન પ્રાપ્ત થાય છે, 

% ભખીતે વિદદાત યવાથી આ લોક માર્થક થાય છે. 





સમાસ ૬ 'ફેોા-વિશિદ્ ચાવુર્યા પ૦ 


“નૂ્ન્-----------.--- 


છે કૈ અહિતકેર છે તે સમજીને ચોગ્ય નિશ્ચય કરવો, ખડું ખકબક 
કેરવાથી મે લાભ ? ગમે તેવો હેટીલે।, ડુરાગ્રહી અને કાચો માણુસ 
હોં ન હેય; પર'તુ તેની વાત પણુ સાંભળવી જેઇએ અને આ પ્રકારે 
સર્જતાં મત રાખવાં જેઈએ. જેના મનમાં કપટ, દ્રેષ વા મેલ હોય 
છે અને જે તેને વધારતો જય છે તેને આપણે શાણે। શી રીતે કહી 
શકીએ ? આવે માણુસ અન્યનાં મન પ્રસન્ન રખી શકતો નથી, 
જે મૂખ'ને ચતુર ખનાવે છે તેતુ' જીવત સાર્થક છે. સિથ્યાવાદ 
વધારવો એ તો મૂખતા છે, લોકોમાં ભણી જઇતે તેમને મેળવી 
લેવા જેઈએ, પાડીને ઉથલાવવા જોઇએ અને વિવેકબળથી શ્બઆાપણા 
શરતનો ભેદ અન્યને નણુવા રેવા નેઇએ નહિ. અન્યની ચાલ 
પ્રમાણે ચાલવુ', અન્યની બોલી પ્રમાણે બોાલવુ' અતે અન્યના 
શતોગતર્માં લળી જવુ' જેઈએ, જે માણુસ અન્યનું હિત્ત ચાહે છે 
તે તેની વિરુદ્ધ કાંઈ પણુ કેરતો। નથી. તે હળી મળીને અન્યેનાં 
મન પોતાની તરક આકષિ'ત કેરી લે છે. પ્રથમ અન્ય માણુસનું 
મત આપણા ફાખણુમાં લાવવુ' જઇએ અતે પછી ધીમે ધીમે આપણુ 
ઉદ્દેશ તેના મનર્માં ભરાવો જેઈએ. આ પ્રકારે વિવિધ ઉપાચે।થી 
અન્ય લોકોને આપણા હાથમાં લેવા જઇએ. હેટીલાને હઠીલે મળે 
ગએટ્લે ટ'ઢો થાય છે અને ટ'ટો થચે! એટલે ચાતુયએ અવકાશજ 
ડેયાંરહે? હુટીલા માણુસને બ્યથ' ખડખડાટ કરતા આવડે છે; પરંતુ 
ફામ કરી ખતાવવુ' તેને માટે અત્ય'ત ફતત થઇ પડે છે. અન્યનું મન 
આપણુને અનુકૂળ કરવું અતિ કેઠિન છે. ધષ્કાસુષ્કી સહન કરવી ન્‍ેઇએ 
અને નીચ શબ્દો સહન કરવાની ટેવ પાડવી જેઈએ; તે પછીજ પરાયા 
લોકે પસ્તાઇને આપણુ! થાય છે. પ્રસંગ જઇને બોલવુ' જોઇએ, 
જ્ઞાનતુ' અભિમાન જરા પણુ રાખવુ' ન ત્તેઇએ અને ન્યાં જઈએ 
લ્યા મેળ રાખવો સેઈએ,. સોટા મોટાં શહેરા હે અથવા નાનાં 
નાર્ના ગામડાં હો, તે સવમાં ઘેરેઘેર ફેરવુ' જઇએ, ભિક્ષાનું નિમિત્ત 
કેરી નાના મોઢા સર્વની પરીક્ષા ફરવી જઇએ. બ્રમણુ કરવાથી કાંઇ 
ને કાંઇ અવક્ય પ્રાપ્ત થાય છે; વિચક્ષણુ લોકોની સાથે ચૈત્રી થાય છે 
અને સિથ્યા બેસી રહેવાથી ફ્રવાને કિ'તા બોલવા-ચાલવાતે લાભ 
મળતો નથી. સાવધાનપણે સવ કાંઇ જાણવુ”, સવ ગ્રકારની માહિતી 
પ્રધમથીજ સેળવવી અને જ્યાં જવાતુ' ખની આવે ત્યાં વિવેકુ- 
પૂન'ક જવુ' જોઇએ. નાના પ્રકારનાં સુભાષિત આવડવાથી માણુસ 
સવના મન પ્રસનજ્ઞ કરી શકે છે; અને જે તે અન્યને તે સુભાવિત 
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લખી આપે તો તો! પછી ન્યૂનતાજ શી રહે? પછી તે! લોકે ઉપર 
તેનો અપાર ઉપકાર થાય છે. નેને જેવુ' નેઇએ તેને તેવુ” આપવા* 
ચી માણુસ સર્જમાન્ય અતે શ્રેઇ થાય છે, જે માણુસ ભૂમ'ળમાં 
સવસાન્ય હોય તેસે સામાન્ય ગણુવો નહિ, પુષ્કળ માણુસો। તેના 
અનન્ય ભક્ત ખને છે. આવો સર્વમાન્ય સુરુષ લેોકસ'શ્રડ સારા 
કરી શકે છે. ચાતુર્યનાં લક્ષણ! આવાં છે. ચાતુર્યથી મતુષ્ય જ્યાં 
(થાં દિ્નિજય કરી શકે છે, તો પછી તેને ખીજી શી ઉણુપ રહે? 
સી ૫. 
સમતલ ૭ મા-ઝશ્વધાનજયળ 
ચ'ચલપરણ્રહ્દામાં સૂક્મરૂપે રહેલી ચ'ચલ મૂળમાયાજ 
આ અનેક વિકારોતુ* મૂછ છે. મૂળમાયા જ્ઞાનરૃપ છે, 
તે પશષ્ાહ્ાના મૂછા સ'કલ્પરૂપ છે અતે તેનેજ ષડશુ 
શુશ્યર ભગવાન નણુવા નેઇએ. તેનેજ પ્રકૃતિ-સુરુષ, 
ક શિવ-શક્તિ, અર્ધનારીનટેશ્વર કહેવામાં આવે છે, 
ન પરતુ એ સર્વનુ' મૂળ માત્ર જગન્જ્યોતિજ છે. 
સ'કહ્પનુ' જે ચલન-સ્કૂરણુ છે, તેજ મૂળમાયાતુ' લક્ષણુ છે. એ 
સૂળમાયામાંજ નિશુણુ અને પ'ચભૂત છે. કોઈ પણુ વેલી નેતાં 
તેતુ' મૂળ ઉંડુ' જણાય છે. તેનાં પત્ર, પુષ્પ, ફળ, સવ મૂછામાંઝ 
રહિલાં હોય છે. વળી નાના પ્રકારતા રગ, આકાર, તરગ, સ્વાદ 
ઈત્યાદિ પણુ મૂળમાંજ રહ્યાં હોય છે; પર'તુ મૂળને ચીરીને નેવાથી 
તેમાં ઉપરની ફોઈ પણુ વશ્લુ દષ્ટિગાચર થતી નથી, તેનો વિકાસ 
ચચેયીજ તે સવ જણાય છૅ. જેમ કઇ ટેકરી પર ઉગેલી વેલી 
નીચાણુ તરક્‌ પસી નેરથી વિકાસ પામે અતે પછી ભૂતલ પર ફેલાઈ 
જાય, તેવોજ હાલ મૂળમાચાને છે. યચભૂત અને ત્રિશુણુ એ 
મૂછામાયાર્માં પ્રથમથીજ છે. આ વાત ઉપલા દછાંતથી નાણુવી 
જોઇએ. માયારૂપી એ અખ'ડ વેલી આગળ ને આગળ વધ્યે ગઇ 
જી અને અનેક પ્રકારના વિકારાથી તેને શોભા ત્રાસ થઇ છે. તે 
વિકારામાંથી ખીનન અનેક વિકારો ઉત્પન્ન થઈ તેને! વિસ્તાર અપ 
ર'પાર વધી ગચે છે. તેમાંથી અનેક શાખાઓ ફૂટી અનેક ગુ“ચવણુ- 
ભરેલાં ઝુ"ડો વૃદ્ધિશાત થયાં છે અને આ પ્રકારે પૃથ્વી પર અનેક 
ચેલીઓ ફેલાઇ છે, તેનાં અનેક ફળે! ગળી પડે છે અને તેની 
જગ્યાએ તત્કાલ ખીજ ફળો લાગે છે. આ પ્રફાર નિરતર ઉત્પત્તિ 
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અત્તે લય થયા કરે છે. ફોઈ વેલી સુકાઈ જય છે અને પછી તેના 
સ્થાને અન્ય વેલી ઉગે છે. આ પ્રકારે ફોણુ જાણે કેટલીએ વેલીએઓ 
આવી અતે ગઇ પત્રો 'મરી પડે છે અતે લાગે છે; ફૂળકૂલોને 
પણુ એવોજ હાલ થાય છે. આ.કફળરૂક્ષો અને પત્રોમાં તાતા પ્રકાર- 
ના જીવો પણુ ઉત્પન્ન #થાય છે. કોઈ ફોઇ વાર તે! સમગ્ર વેલી 
સુકાઇ જય?છે અને મૂળમાંથી પાછી ઉગે છે. આ પ્રફારનો આ 
સર્વ વિચાર પ્રત્યક્ષ મૂછમાયાને માટેજ જાણુવો. જ્યારે એ મૂળને 
ખોદીતે ઉખેડી તાખવાર્માં આવે છે, અતુભવસિદ્ધ સાન વડે નિર્મલ 
કરવામાં આવે છે ત્યારેજ એ મૂછામાયાને!-સર્વ" પ્રકારનો વિકાસ 
અટકી જાય છે. એના મૂળમાં ખીજ રહે છે, અ'તરમાં પણુ ખીજ 
રહે છે અને મધ્યમાં જલરૂપ બીજ રહે છે. આ પ્રકારે આ સજ 
સ્વાભાવિક રીતેજ ફેલાવો શચેલે! છે. આ સવ ખીજસૃષ્િ ( અર્થાત્‌ 
ખીજમાંથી ઉત્પન્ન ચચેલો ફેલ-ફૂલ-પત્ર આદિને પસારે ) મૂળમાં 
રહેલી સર્વ વસ્તુઓતેજ પ્રકટ કરે છે. તે પછી લયને સમય આવતાં 
જે જેનો અશ જોય છે તે તેમાં સ્વાભાવિક રીતેજ લય પામી જાય 
છે. માણુસ આવે છે અને જાય છે, પુનઃ આવે છે અને પુનઃ જાય 
છે, આ પ્રમાણે પુનરાવૃત્તિ કર્યાજ કરે છે; પરતુ જે આત્મજ્ઞાની 
છે તેને આ પુનરાવૃત્તિનુ' કેદ સહેન કરવુ” પડતું નથી. તેને આ 
કેષ સહન ફરવુ' પડતું નથી તેપપણુ તેતે કાંઈ ને કાંઇ જાણુવુ' તો 
પડે છેજ. આત્મા ચઘષિ આપણા હૂંદયમાંજ છે, તોપણુ તે સવ'ને 
યયા માલૂમ પડેછે ? સવ કોઇ તે આત્મા વડેજ કાય' કરે છે, પરતુ 
તેતે ઓળખતા નથી. તે દૈખાતોજ નથી એટલે ખિચારા લોકે પણુ 
શુ' ફ૨ ? વિષયે પણુ તેના વડેજ ભ્રોગવવામાં આવે છે, તેના 
વિતા કાંઈ પણુ બની રાકતું નથી. આ સ૧* સમજવાને માટે વાસ્ત- 
વમાં'આપણે 'સણિના સ્યૂલ પ્રદેશને છોડીને તેના સૂક્મ પ્રદેશમાં 
પ્રવેશ કરવો! નેઇએ. એમ કરવાથી જણાય છે કે, આપણુ' અને 
જગતપું અ'તઃકેરણુ એકજ છે. માત્ર શરીરભેદને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા 
વિકારોજ શિજ્ઞ ભિ્ન છે. એક આંગળીની વેદના અન્ય આંગળીને 
શતી નથી અને એજ હાલ હસ્તપાદાદિ અવયવોને પણુ છે. આ 
પ્રમાણે જ્યારે એકજ શરીરને! એક શવવયવ ખીજા અવયવની પીડા 
જાણુતે! નથી, ત્યારે તે બીજા શરીરની વેદના ત્તો જાલિજ કયાંથી ] 
માટેજ આપણુને અન્યનું બ'તઃકરણુ પ્રતીત થતું નથી, એકજ 
જલમાંથી સફલ વતસ્પતિએ। ઉત્પન્ન થતી હોવા છતાં તેસાં નાના 
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મકારના લેદ દૃષ્ટિગોચર થાય છે. તેમાંથી જેટલી તૂટી જાય છે 
તેટલી સુકાઈ જાય છે અને રોષ સ૧* પ્રકુક્ષિત રહે છે. આજ ન્યાચે 
અનેક પ્રકારના ભેદ ઉત્પન્ન થયા છે, એમાં એકને લેદ અન્યને 
પ્રવીત થતે નથી, પર'તુ જ્ઞાન થતાં આત્માનો ભેદ રહેતો! નથી, 
જ્ઞાની સુરુષ સમગ્ર જગતમાં એકજ આત્મા જુએ છે,યઘષિ જુદ 
જુદા રહ અને પ્રકૃતિને લીધે આત્મામાં યણુ ભેદ ભાસે છે, તથાપિ 
ધણુ લોકે જાય છે કે વસ્તુતઃ ભેદ છેજ નહિ. 
સામાન્ય મનુષ્યે કોઈ વસ્તુને નજરે જીએ અથવા કાતે સાંભળે 
તોજ «ણી શકે છે. ચતુર માણુસો સામાના અ'તઃકરણુની પરીક્ષા 
કરીને સમજી લે છે અને વિચક્ષણ લોકે! તત વિચારસામથ્યને 
લીધે ચુસ્ત રીતેજ ખછુ' જાણી લે છે, જે ધણા માણુસોનુ' પાલન 
કરે છે, તે પોતાના અતુભવને લીધે ધણા માણુસોતાં અતઃઠરણુ 
જાણે છે અને વિચક્ષણુતાપૂવ'ક સર્જ જ્ઞાન મેળવે છે. મતુષ્યે! પ્રથમ 
શામાતુ' મન પારખે છે અતે પછીજ વિશ્વાસ કરે છે. આજ પ્રકારે 
ગ્રાણીમાત્ર વતે છે. શ 
સ્મરણુ પછી વિસ્મરણુ થાય છે અને પાતાતોજ મૂકેલો 

પદાર્થ, ભૂલી જવાય છે, એ તો! સવ'ના પ્રત્યક્ષ અતુભવની જ વાત 
છે. આ પ્રમાણે આપણીજ વસ્તુ આપણુતે સ્મરણુ રહેતી નથી અને 
માલ્યા હોઇએ તે સ્મરણુમાં આવતું નથી. મનમાં અનેક ક૯પ* 
નાએ ઉઠે છે, તેમાંની કેટલીક યાહ રાખીએ ? આ પ્રકારે સહિતું' 
આ ચ'ચળ ચક નિરંતર ફરતુંજ રહે છે અને તે કેટલેક ભાગે? 
નાંકુ ચાલે છે. મનુષ્ય ગમે તો ૨“ હોય ફે પછી પ્રત્યક્ષ ઇદ હાથ; 
પરતુ સ્‍્મરણુ અને નિસ્મરણ તો! તેની પાછળ લાગેલાંજ હોય છે. 
સ્મશણુ (ચૈતન્ય) એ રૈવ છે. અને વિસ્મરણુ ( મૂઢતા ) એ દાનવ છે. 
સવ વિષયમાં મતુષ્ય સદા સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ ખ'નેને આધીત- 
જ પ્રવતેષે છે; માટે પ્રાણીમાત્રમાં રૈવી (શુભ ) અને આસુરી 
(અશુભ) એ બે પ્રકારની શ'પત્તિ સ્વભાવથી જ રહેલી જાણીને, 
શતુખ્ચે પોતામાં રહેલી તે સ'પત્તિને તેના સાશ-નરસાપણાના વિવેક* 
ક્ષહિત રન વડે ચોકસી કરવી. દર્પુમાં જેમ પોતાના નેત્ર વડેજ 
શ્વાતાતુ' નેત્ર રૈખાય છે, તેમ વિવેક વડેજ વિવેકતે નણુવો નેઇએ 
શને ભાત્મા વડેજ આત્માતે ઓળખવો જેઈએ. જેમ સ્થૂલ પદાથ” 
ની સાથે સ્થૂલ પદાથ'તુ' ઘષ*ણુ કરીને તેને વિશેષ ઉપચોગી 
ખનાવવામાં આવે છે, તેમ સૂક્મ બુદ્ડિ વડે સૂક્મની પ્રતીતિ કરવી 


સમાસ ૮ સો-સ્ક્સજીવનિર્ષણ પ્ર 


ઝટ ઝક 
જોઇએ અને સ'કેતથી સ'કેત લક્ષ્યમાં લેવો! નેઈએ,. વિચાર વડે 
વિચારને નણુવા નોઈએ, અ'તર!ત્માને આળખવો નેઇએ અને 
અન્યના અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કરી તેના અ'તઃકરણુને પણુ એળ- 
ખડુ' જેઈએ, સ્‍્મરણુ થવુ' એજ ભેઇનુ' સખ્ય કારણુ અથવા લક્ષણ 
છે, જયાં સુધી મતુષ્યનુ' અ'તર એકદેશી-સ'ુશિત હોય «યાં સુધી 
એ સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ કેદી પણુ પૂર્ણ થતું નથી. તે આગળ 
શીખે છે તે! પાછળ ભૂલી જાય છે, આગળ પ્રકારા મેળવે છે અને 
પાછળ જધાર્‌' થતું ચાલે છે. તુર્યાવર્થા અથવા સવિકલ્પ સમાધિ 
એ “સ્મરણુ? છે અને સુષુસ્તિ (નિદ્રા) એ “ વિસ્મરણુ? છે. એ 
ખ'ને શરીરમાં નિર'તર પ્રવતે છે. 





તમાલ ૮ મો-ભૂક્મગીવનિજ્પળ 


ટલાંક જીવડાંએ અણુરેણુથી પણુ સૂક્મ હોય 
છે અતે તેમનુ' આયુષ્ય પણુ ઘણુ' યેઃડુ' હોય 
છે; તેમજ તેમતામાં યુક્તિ અને છુદ્ધિ પણુ 
ઘણી ઓછી હોય છે. આવા નાના મકારના 
જીવા થાય છે; તેએ! ટૃષ્િગાચર થતા ત્તથી; 
પરંતુ તેમનામાં પણુ અ'તઃકરણુપ'ચકની ન્યવ- 
સ્થા હોય છેજ. તેમની આવગ્યકેતાના પ્ર* 
માણુમાંજ તેમતુ' સાન હોય છે અને તેમના વિષચે! અને તેમની 
ઉદ્રિયા પણ તેમની આવશ્યકતાના પ્રમાણુમાંજ હોય છે; પરતુ 

મના ભાવા સૂક્મ દેડનુ' નિરીક્ષણુ કોણુ કરે છે ? આવા સૂક્મ 
જીવોનેફીડીતો હાથી સમાન લાગે છે અને “ કોડીને મન મૂન્રને 
રેલે! મોટી રેલ સમાન છે” એ કહેવત પ્રસિદ્ધ છે. સારાંશ કૅ, કીડી 
જેવાં અન'ત નાનાંમોટાં શરીરો જગતમાં વિધમાન છે અને તે 
સર્વમાં જીવાત્મા વાસ કરે છે, આ પ્રકારના અન'ત જીવો પૃથ્વીમાં 
ભરેલા છે, અત્ય'ત ઉઘોગી સુરુષજ આ સર્વને! વિચાર કરે છે. 
ભ્રિજ્ન ભિન્ન સ્થળે ભિન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારના કીડાએ। વસે છે, તેમને કેટ- 
લોક પ્રાણી પવત જેવડાં લાગતાં હરે અને તેમનુ' આયુષ્ય પણુ 
તેમને ઘણુ' મેટુ' લાગતુ” હશે. પજ્ષી જેવુ' નાનું માણી પણુ કેઈ 
નથી અને ષઠ્દી જેવુ' માટુ% પ્રાણી પણુ કોઈ નથી. સર્પો અતે 


* રૃસ્ય પ્ણીએમાં ડાંસ એ સૌથી નાતુ' પક્ષી છે અને શહા- 
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મત્સ્ચોને! હાલ પણુ તેવે! છેજ. કીડીયી લઈને હાથીયય“ત જે 
મોટાં મોટાં શરીરો છે તેને। વિચાર કરવાથી તેમની અ"દરતાં તત્ત્વ 
નતો નિશ્ચય થઈ જાય છે. તેમની નાના પ્રકારની જાતિએ અતે 
નાના પ્રકારતા રગ હોય છે, અનેક પ્રાણીઓનાં અતેક રૂપો હેય 
છે. ફેટલાંક ઉત્તમ વર્ણના હોય છે અતે ફેટલાંક અધમ વર્છુતાં 
હોય છે. તે સર્જતું' વર્ણન .કયાસુધી “કરીએ ? જગદીશ્રરે ફોઈને 
સુકુમાર ખનાવ્યાં છે, કોઇને કઠોર ખનાન્યાં.છે અને કોઈને 
સુવણુ'સદૃરા દેદીપ્યમાત ખનાવ્યાં છે, આ -પ્રકારે એ જીવોમાં 
શરીરભેદ, આહારભેદ, વાચાભેદ *અતે ગુણુલેદ પ્રાપ્ત થાય છે; 
પર"તુ સર્વતુ' અ'તઃકરણુ અભેદ અને એકરૂપ છે-આત્મા સર્વનો 
એકજ છે. આ પ્રાણીઓમાં કોઈ કષ આપનારાં છે અને કોઈ ધાતક 
છે. આ પ્રકારે વિચાર કરવાથી આ સછિમાં અનેક અણુમાલ કૌતુકે। 
જણાય છે; પરતુ આ પ્રકારે સવને! વિચાર કરી જોનાર પ્રાણી આ 
જગતમાં કોણુ છે ? પોતપોતાની મતલખ પૃરતુ' કિચિન્માત્ર સવ 
જોઈ જાણી લે છે, વસુ'ધરા નવ ખ'ડોમાં વિભક્ત છે અને તેની 
ચાતરક્‌ સપ્તસાગરાને। ચેરા છે, વળી પૃથ્વીની ખહાર પણુ પાણી- 
તતો ઘેરા છે. પરંતુ તે સવને જેવા કોણુ જાય છે ? તે પાણીમાં 
અનત જીવો વાસ કર્‌ છે; પરતુ તે અસ'ખ્ય જીવોની સ્થિતિ 
જાણે છે કોણુ ? ન્ય જીવન છે હાં જીવ છે. આ ઉત્પત્તિ સ્વ 
શાવજ છે. વિચાર કરવાથીજ જ્તાતનુ* વિસ્તૃત ક્ષેત્ર ખુલે છે. ભૂગશ" 
માં નાના મકારનાં તીર છે અને તે નીરમાં શરીર પણુ છે; તમા 
નાના ગ્રકારના મોટા જીવો છે, પરતુ તેમતે કોણ જે છે ?કેઢન 
લાંક પ્રાણીએ આકાશમાં રહે છે. તેમણે કદી પૃથ્વીને નેઇ પણુ 
નથી, તેઓ પાંખ થતાં ઉપર ઉપરજ ઉડયા કરે છે. નાના પ્રકારતા 
એચર, ભૂચર, વનચર અને જલચર પ્રાણીએ ને-ચારાશી લક્ષ છીવ* 
શાનિએસે પણુ કે!ણુ નવસ છે ર દષ્લ તેજ સિવાચ સજત્ર છીવાતો 
નિવાસ છે. વળી જે પ્રાણીએ માત્ર કલ્પનાથી ઉત્પ ચાય છે 
તેમને તો કોણુજ એળખે છે ? કેટલાંક પ્રાણીએ નાના પ્રકારની 


મગ એ સૌધી ગડુ પક્ષી છે. શહામૃ્ર પોતાની પાંખ વા પોતાના 
પગના માત્ર એકજ પ્રહારથી અરબી ધોડાની કમ્મર લામી નાખે ઈ. 
તના ઇંડાં મોઢા નાળએર કરતાં પણુ મોટાં હોય છે અતે તેઈુ શ્ય 
કાયલી ડરનાં પણુ કદિન હોય છે; પરહ તે તેતે ચાંચના કાજ 
ગ્રહારમી ફેટી નાખે છે. 





સમાસ ૮ સો-સ્ક્ષ્મછવનિરૂપણ ૫૧૩ 


સામર્થ્યાથી ઉત્પન્ન થાય છે, કેટલાંક ઇચ્છામાત્રથી પેદા થાય છે 
અને ફેટલાંક શાપ-વચનત નીકળતાંવે'તજ શાપ-દેડતે પ્રાસ થાય 
છે, ફેટલાંક જદુથી ઉત્પન્ન થાય છે, કેટલાંક મ'ત્રથી ઉત્પન્ન થાય 
છે અને કેટલાક દેવતાના દેહ હોય છે; આવા નાના પ્રકારના રેહા 
થાય છે. ફોઇ પ્રાણીએ કોધથી ઉત્પન્ન થાય છે, કોઇ તપથી જન્મે 
છે અને કોઇ ડુઃશાપથી પૂ્વદેડે પાસે છે. આવાં આવાં પરમેશ્ચરનાં 
કાર્યા છે, તે સરજનુ' ડયાં સુધી વણુન કરીએ ? વિચિત્ર માયાને 
લીધે આ સર્વ ઉત્પજ્ન થાય છે અને નાશ પાસે છે. આ માયાએ 
નાના પ્રકારનાં એવાં કઠિન કાર્ચેયો કર્યાં છે કે જેને કોઇએ ન્તે્યાં 
પૃણુ નથી અને સાંભળ્યાં પણુ નથી. એ સર્વને વિચિત્ર કેલા સમ- 
જવી નનેઇએ. લોકે થોડુ'ઘણુ' જાણી લે છે, ઉદ્રનિર્વાડ કરવાને 
માટે આવશ્યક હાય એટલીજ વિદ્યા શીખી લે છે અને માત્ર એટલા- 
થીજ વર્થ જ્તાતૃત્વનુ” અભિમાન પરી નણ થાય છે. જે અ'ત- 
રાત્મા સવમાં વિધમાન છે તેજ માત્ર એક સવ'સ છે. આપણી 
ક્ષુદ્ર ખુદ્ધિ તે તેના મહિમા શું જાણી શકે ? સસ આવરણાત્મક 
ખ્રહ્ધાંડ છે અને તેમાં સસ આવરણાત્મકે પિડ છે; અને તે 
પિ'ડમાં પણુ કોણુ જાણે કેટલાંએ પ્રાણી નિવાસ કૅરે છે. જ્યારે 
આપણા રેહતુ'જ હાલ આપણુને પોતાને જ્ઞાન નથી, તોપછી સવ* 
વસ્તુતુ' જ્ઞાન તો આપણામાં હેઃઈ શકેજ ડયાંથી ? પર'તુ લોકે 
થોડા જ્તાનમાંજ અભિમાની ખની જાય છે. અણુરેણુ સમાન જે 
નાના નાના જ'તુઓ છે તેમના તો આપણે વિરાટ પુરુષ છીએ, 
તેમના હિસાખથી તો! આપણુ આયુષ્ય ઘણુ' માટુ' છે. તેમની 
વત'વાની રીતિ અને તેમના નિયમો પણુ અનેક હોય છે. આ 
સવ કોતુક જાણુતે! હોય એવો કેોણુ છે ? પરમેશ્વરની કારીગરીને 
ધન્ય છે. મનમાં તેતુ' અતુમાન પણુ થઇ શકતું નથી; પર'તુ આ 
પાપિણી અહંતા બ્યથઃજ આપણને ઘેરે છે, માટે મિથ્યા અહતતાતે 
છોડી પરમેશ્વરની અગાધ કલાનો વિચાર કરવો! જઇએ. પણુ 
મતુષ્યનુ* જીવન અતિ અલ્પ છે; એ કોમને માટે તે પૂરતુ' નથી. 
ચપ્યપિ જીવન અલ્પ છે, દડ ક્ષણુભ'ગુર છે અને શરીરતુ* પતન 
થતાં વાર*લાગતી નથી; તથાષિ વ્યથ* ગવ* કરે છે, આ રેહ્‌ સલિ- 
ન જગ્યામાં જન્સે છે અને મલિન રસથી વૃદ્ધિ'ગત્‌ થાય છે. 
તે! પછી લેકે એને શા હિસાખથી સણ કહે છે ? એ મલિન 
અને ક્ષણુભ'ગુર છે. એમાં હમેશાં વ્યથા થયાજ કરે છે, એને સદા 
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ચિ'તા લાગેલીજ હોય છે, તોષણુ લોકો એને અવિચારથી નધ' 
મોટો કહે છે, આ શરીર અને સંપત્તિ બે દિવસતે માટે છે, જીવત* 
માં આદિથી લઇને અતતપયં'ત અતેક ઝઘડાએ લાગી રહેલ 
હોય છે, તોપણુ લોફે। આડ'ભર કરીને વ્યથ' માટાપણુ' બતાવે છે. 
ગમે તેવો હોંગ કરવામાં બવે તોપણું અ'તે તેની પોલ જુદ્દી જાય 
છે ભને તેમ થતાં ચોતરફ ડુગ“ધ ઉડે છે-ગદ્નામી થાથ છે; 
માટે જે માણુસ એવા દેહ વડે વિવેકપૂર્જક ફેં પણુ કાર્ય કરે છે 
તેનેજ ધન્ય છે. બ્યથ” આડ'ભર શા માટે કરવો નેઇએ ? અહ'તાઃ 
તો લવારો ખ'ધ કરે. વિવેકથી પરમેશ્વરની રો!ધ કરવી એજ 
ઉત્તમોત્તમ કાર્ય છે. 
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ઝહ્જ, રે ખાણીઓમાં સર્જ પ્રાણીએ! પાણીથીજ ઉ(પ" 
ક ય ક થઇ પાણીથીજ વિકાસ પામે છે, આવાં અ" 
બ કડ સ'બ્ય પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે 
ચા ડી] છે, પ'ચતરવોતુ' જે શરીર ભને છે અતે આત્મા” 
કર પ્ઝ્્ ક ની સાથે રહીને વત કરે છે, તેતુ' મૂળા જન 
કઝ જ છે. શોપુસુપોનાં શરીરમાંથી જલરૂપ વીચ 
નીકળી પર્રપર મળી જાય છે, પછી અન્નરસ, દેડુરસ, રકત અતે 
શુકથી તેનો આકાર ખ'ધાય છે અતે તે ઉક્ત ઉશય રસની સહાય” 
થી શયૈઃ શવૈઃ વૃત્ડિગત થાય છે. ગભ' વધતાં વધતાં એટલો! વિકાસ 
પામી જાય છે ફે તે કોમલનો કહિન અની જાય છે ભને પછી તેના 
સવ ભવયવાસાં જલ પ્રવિછ થાય છે. ગર્ભ પૂર્જી વિકાસ પાસ્યા 
પછી બહાર નીકળે છે અને તે ભૂમિ પર પડતાંજ રોવા લાગે છે. 
સર્જનાં સ"પૂરણ શરીરો આજ ત્માણે બતે છે. દૈડ વિકાસ પામે 
છે અને તેની સાથે ડુર્વાસના પણુ વિકાસ પામતી જાય છે. આ 
સવ' મૂળ દ્વારાજ ચાય છે. નેતનતાસાં સવ* થાય છે અને નેલ- 
જેતામાં સવ' નાશ પાએે છે. શરીર દિનપ્રતિદિન જેમ જેમ વૃદ્ધિ 
ગત થતું જાય છે, તેમ તેભ તેને કાંઇ કાંઇ વિશ્વાર ચૂ%૧ લાગે છે. 
જે પ્રકારે ફૂળમાં થીજ ઉત્પત્ર થાય છે, તેજ પ્રકારે આ ક્રિયા પણુ 
ખને છે. નેવાથી અને સાંભળવાથી સવ કાંઈ સમજાય છે, જલથી 
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ખીજ અ'કુર્તિ થાચ છે અને જક ન હેય તો! તે નટ થઈ જાય છે. 
જલ અને માટી એકત્ર થવાથી કામ ચાલે છે. તે ઉશયમાં ખીજ 
હોવાથી તે ભી'જઇને સહજ અ'કુરિત થાય છે. આ પ્રકારે વિકાસ 
ચતા ચતાં પાછળથી પુષ્કળ ચમત્ટાર થાય છે. એક તરક મૃળીઆં 
રાડે છે અતે ખીછી તરક શાખા-પ્રશાખા ફેલાય છે. મૂછ અને 
ટીશી, એ ઉભય ખીજમાંથીજ ઉત્પન્ન ધાય છે. મૂળીઆં પાતાળ 
તરફે ધસે છે અને ટીશી અ'તરિક્ષ તરક્‌ વળે છે તથા નાના પ્રકારનાં 
પત્રો, સુષ્પો તથા ફ્ળોથી વૃક્ષ ભરાઈ જાય છે. ફ્ળેનાં જનકે સુષ્પો 
છે, સુષ્પાનાં જનક પત્રો છે અને પત્રોને ઉત્પન્ન કરનાર કાઇ છે,આ 
કાઇતાં જનકે સૂદ્્મ મૂળીઆં છે. સૂળીઆંને ઉત્પન્ન કરનાર ઉદ્ટકે 
છે અને ઉદક સૂકાઇ ગયા પછી પૃથ્વીજ શેષ રછે છે. આ પ્રયક્ષ 
અતુભવની વાત છે; માટે "પૃથ્વીજ સર્વની જનની છે અતે પૃથ્વી- 
ને ઉત્પન્ન કરનાર “આપે। નારાયણુ'ની મૂતિ* છે. તેનો પિતા અગ્સિ- 
રેવ છે, અગ્નિનો પિતા વાચુદેવ છે અને વાયુનો જનક અ'તરાત્મા- 
નો સ્વભાવ છે, આ પ્રકારે સર્વનો જનકે અ'તરાત્માં છે; માટે તેને 
જે મતુય્ય ઓળખતો નથી તે દુરાત્મા છે-અર્થાત્‌ તે આત્માથી હૂર 
રહે છે. આ પ્રમાણે આત્મા પોતાની નિકટ હોવા છતાં પણુ તેતો 
અનુભવ નહિ લેતાં માણુસ તેને ભૂજ્વી ન્ય છે. તે અ'તરાત્માને 
લીધે આવે છે; પરતુ જન્મ સાર્થક કર્યા વિનાજ ચાલ્યો! જાય છે. 
સવનો જનક એવે જે પરમાત્મા તેમાં અનન્ય ભાવ રાખવાથી 
પ્રકૃતિને! સ્વભાવ ખદલાવા લાગે છે. સ્વભાવ બદલાતાં પાતાના 
આત્મસ્વરૂપસે% અભ્યાસ કરે છે. તેના ધ્યાનનો ભ'ગ થવા રેતો 
નથી અને બોલવા ચાલવામાં વ્ય'ગ આવવા દેતો નધી. જે કાઇ 
પરમ પિતાએ નિર્માણુ કયું” છે તે નેવું નેઇએ. તે પિતાએ કેવી 
“કેવો વસ્તુઓ બનાવી છે ૧ અને આપણે તે કેટલીક વસ્તુઓને ત્તૂઇ- 
એ? જે પુરુષમાં તે પરમપિતા (અ'તરાત્મા) પ્રકાશિત થઇ જાય 
છે તેજ પૂર્ણ ભાગ્યવાન છે. જેમાં તે અલ્પ પ્રમાણુમાં પ્રકાશિત 
થાય છે તે થોડો ભાગ્યવાન છે. તે નારાયણુનુ' ધ્યાન પરી તેતું અ- 
અ*ડ સ્મરણુ કરવુ” જેઈએ; તો પછી લદ્દ્મી છે!ડીને ડયાં જશે ? તે 
નારાયણ સમશ્ર વિશ્વમાં વ્યાક્સ છે. તેની પૂન્ત કરતાં રહેવુ' નેઇએ 
અતે તેથી ગે તેવા મતુષ્યને પણુ સ'તોષ આપવે! સ્‍ેઇએ. ઉપા- 
સના કેની ફેરવી એવો જ્યારે વિચાર કરીએ છીએ, વ્યારે પ્રતીત 
ચાય છે કે સવ વિશ્વ ઉપાસનાચેગ્ય છે. તેની લીલા કગસ્ય 
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છે; તેની લીલા ફોઈ નણી શકતું નથી. પરમાત્માની લીલા પરમા" 
દ્મા વિત! ખીજે કોણુ જાણી રકે ? આપણે જે કાંઇ જોઇએ છીએ 
તે સર્વ પરમાત્માજ છે. ઉપાસ્ય વસ્તુ સવ સ્થળે છે; આત્મારામ 
ડયાં નથી ? સવ*ત્ર રામ વ્યાસ છે. ઉપાસના, અ'તરાત્મા અને આ" 
દ્મારામ એકજ છે અને તે સર્વર વ્યાપક છે. આવી અતુમાતમાં 
ન આવે તેવી મારી ઉપાસના છે. તેનુ શમતુમાન કરી શકાતું તથી. 
તે આપણુને નિર'જનની પણુ પેલી તરક્‌ લઇ જાય છે. અ'તરાત્મા- 
ના ચોગથીજ કમ* ચાય છે, અ'તરાત્માતા ચોગથી ઉપાસના થાય 
છે અતે અ'તરાત્માના ચોગથીજ અનેક માણુસો જ્ઞાની ખને છે. 
સના શાસ્રા અને નાતા મતે એ સવ પરમાત્માનીજ કૃતિ છે. બ્ય- 
વસ્થિત અને અવ્યવસ્થિત, સમ અતે વિષમ, એ સ૧* કર્માનુસાર- 
જ થાય છે. પરમેશ્વરતેજ સર્વ કાંઇ કરવુ* પડે છે, તેમાંથી આપણે 

જેટલુ' લણ શકીએ તેટલુ લેવુ' જોઇએ; પર'તુ અધિકાર અતુસાર- 
જ બોલવુ' જોઈએ. ઉપાસનામાં આવાહન કરવાનુ” અતે વિસજ'ત 
કરવાતુ* વિધાન પણુ ખતાવવામાં આવ્યુ” છે; અર્થાત્‌ માયાના ઉ૬* 
શવ અને સ'હારનો વિચાર પણુ કરવામાં આવ્યો છે. આટલો પૂવ- 

પક્ષ થચે!; હવે ઉત્તરપક્ષ અથવા સિદ્ધાંત આગળ છે. વેદાંત, સિ 

દ્વાંત અને ધાદાંત (શાઅપ્રતીતિ, ગુરુપ્રતીતિ અને આત્મપ્રતીતિ) 

એ ત્રણુમાં આત્મપ્રતીતિનુ' પ્રમાણુ સુખ્ય છે; માટે પચભૂતને 

છોડી દઈને હિતકારક મહાવાડયનો વિચાર કરવો સેઇએ, 
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ભાત ૬૦ મો-સિજ્ઞાંતનિસ્યળ 
ન્-ક્ઝ્ઝન્ષ્ઝન્ન્ન---- 

છછ ૧ કાંઇ આકાશમાં ઉપજે છે અને લય પાસે છે; પર'તુ 
હત તે ગાકાશની પેઠે સ્થિર રહેતું નથી, તેજ પ્રમાણે નિદ્ય- 

સ ત (પરખ્ાદ્દા)માં ચચચળ (માયા) નાના પ્રકારે ઉત્પન્ન 
ચાય છે અને નાશ પામે છે; પરતુ તે પરખ્રદ્દાની પેઠે 

નિક્ષલ રહેતી નથી. ઘોર અ'ધકાર છવાઇ જવાથી 

આકાશ કાણુ* જણાય છે અને સૂર્યનાં કિરણે! દ્ેલાઈ જવાથી તે 
પીંછુ જણાય છે. સખ્ત ઠંડી પડે છે ત્યારે આકાશ ઠ'ડુ' જણાય છે 
અને ગરીષ્મત્રતુના તાપથી તે ઉષ્ણુ થચેલુ' લાગે છે; પર"તુ આમ 
જે કાંઇ થતુ' જણાય છે તે તો ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પામે છે. 
આકાશની પેઠે તે નિક્ષલ રહે એમ કેદી પણુ ખનતું નથી. એમાં 
સારી રીતે સમજીને જણુવા જેવી જે ઉત્તમ વાત છે તે એજ ફે 
ચકાશ નિરાભાસ છે અને તેમાં જે જે આશાસ જણાય છે તે 
મિથ્યા છે. ઉદક પ્રસરે છે, વાયુ પ્રસરે છે અને અ'તરાત્મા તો અત્ય” 
ત પ્રસરે છે, સવ* તત્વો ફેલાવો પામે છે; કેમકે તે ચળ છે. આ 
પ્રમાણે ચ“ચળ અને નિશ્ચલ એ સવ* અતતઃકરણુને સમજાય છે, વિ- 
ચાર કરવાથીજ પ્રાણીમાત્રને સ્વ કાંઈ સમજાય છે. મનન કરતાં 
મતુષ્ય અત્તે નિવૃત્તિપદને પ્રાસ્ થાય છે અને પછી પરમાત્માથી 
તેમને વિચોગ થત્તો નથી. નિવૃત્તિપદમાં જ્તાનતુ' વિજ્ઞાન થઇ જાય 
છે અને મન ઉન્મન થઇ નાય છે. આ પ્રકારે વિવેકથી તત્્તનિરસન 
કરવાથી મતુષ્ય પરમાત્મામાં અનન્ય થઈ જાય છે. પરમ પિતાને 
શોધી નેવાથી ચંચલ નિશ્ચલ બની જાય છે અને ત્યાં ભમવાનપણુ* 
અને શક્તપણુ* ભિન્ન રહેતુ' નથી; અનન્યતાજ થઈ જાય છે. ત્યાં 
કૌઈ ઠામ-ઠેકાણુ' હોતું'જ નથી. સર્વની જાણુને માટે જેવુ" તેનુ 
ક'ઈકે બોલુ' છુ. «યારે અત્તાનશકિતિતુ' નિર્સન થઇ જાય છે અને 
જ્ઞાનશક્તિ પણુ લય પામી જાય છે, યારે વૃત્તિ શૂન્ય થતાં કેવી 
સ્થિતિ થાય છે તે હવે જુએ. ન્યાં ચચલ( સાય? )ની ગરખડ 
રહેતી નથી, એવી સ્થિતિને સુષ્ય નિજિકલ્પ સમાધિ કહેવામાં 
આવે છે, જેનો માયાને! ભ્રમ નઇ થઇ ગચેલે। હોય છે એવે! શાંત 
સુરુષ નિનિ'કાર શાંત પરબ્રહ્મમાં લીન થઇ જાય છે. ચ'ચલ (માયા) 


વાસ્તવમાં વિકારી છે; પરતુ તે તો ત્યાં રહેતીજ નથી, નિશ્ચલ- 
દ, ૪૪ 


પ૧ટ શ્રોદ્ાસબોાધ-ટ્શક 


જન્કનઝન્ક-ન્ઝ્ગ્ક૩ૂ-્્ન્------ 


માં ચ'ચલ ટકી શકંતીજ નથી. મહાવાકયતે! વિચાર કેરવાતે માટે 
સ'ન્યાસીજ અધિકારી છે; પરંતુ જે ઝુરુપની ઉપર દેવી કૃપા હેદય 
છે તે પણુ તેનો વિચાર કરે છે, જે યડ'ગન્યાસી ( કામ, કોધાદિ 
ષડ્રિપિરૂપી છ અ'ગતે ત્યાગ કરનાર ) હોય તે સ"ન્યાસી કહેવાય 
છે અને તેથી સવ* વિચારવાન સુરુષો! સ'ન્યાસીજ છે. પોતપોતાનાં 
કમ તો અવશ્ય પોતાની પાસેજ રહે છે. જગદીશ પ્રસન્ન થાય 
એટલે પછી સ'દેડ તો રહેજ ડયાંથી ? અસ્તુ ! આ વાત વિચાર૨- 
વ'ત પુરુપોજ જાણુ છે. જે વિચારવ'ત પુરુષ મમ જાણી જાય છે 
તે નિઃસ'ગ ખની જાય છે અને જેગેો! દેડાભિમાની હોય છે તેએ 
રૃહાભિસાનનેજ પકડી બેસી રહે છે, અલક્ષ (બ્રહ્મ) ધ્યાનમાં 
ખેસી જવાથી સ'રેડ નિવૃત્ત થઇ જાય છે અને હેતુરૂપ અ'તઃસાક્ષી 
આત્મા પણુ પરમાત્મામાં લીન થઇ જાય છે. આકાશ અન્તે પાતતાળ- 
છએ ઉભચ અ'તરિક્ષનાંજ નામો છે. દશ્ય અર્થાત્‌ પૃથ્વીને! પડદો 
વચમાંથી ખે'ચી લેવાથી ઉભય એક ખની જાય છે. આકાશ અને 
પાતાળ એ ઉભય વાસ્તવમાં એકજ છે; પરતુ આપલ્વે ઉપાધિ 
તરક્‌ લક્ષ આપીને નોઇએ છીએ. ઉપાધિનુ' નિરસન થતાં ભેદ શી 
રીતે રહી શકે ? તે પરખ્રહ્મ શબ્ટથી અતીત છે, કલ્પનાથી અતીત 
છે અને મનણુદ્ધિથી અગો1ચર છે, અ'તઃકરણુમાં તે સખે વિ- 
ચાર કરવો પડે છે. વિચાર કરતાં કરતાં તેની પ્રતીતિ થાય છે; 
પરતુ જે કાંઈ પ્રતીતિ થાય છે તે સર્જ વ્યથ' જાય છે; કારણુ કે મ- 
તીતિતુ” ભાન રહીને પ્રતીતિ થવી નિરથ*ક છે. કેવો કઠિન વિષય 
છે ? એને સમન્વે પણુ કેવી રીતે ? મહાવાકયના અધ'ના વાચ્યાં- 
શને! વિચાર કરવા જતાં જે લક્દયાંશ નીકળે છે તે પણુ અલક્ષ- 
(પરખ્રહમા) માં લય પાસી જાય છે અને પછી વાચા ખ'ધ પડી જાય છે. 
જે શાશ્ચતની શોષ કરે છે તેજ સાચા જ્ઞાની થાય છે અને તે વિ- 
કારને છેડી નિર્વિકાર(પરષ્રહ્મ?માં સળી નાય છે. સતાવસ્થામાં 
ઘણાં દુઃસ્વપ્તા આવે છે; પરતુ જાગ્રત થતાં વે'તજ' તે મિથ્યા 
થઈ જાય છે, પછી તેનુ' સ્મરણું થાય તોપણુ તે મિથ્યાજ છે. તેજ 
કારે એક વાર જ્તાન થયા પછી રેહતું મહેત્ત્ત રહેતું નથી; પછી 
શલે પ્રારખ્પ્રના ચોગ અતુસાર રેડ રહે વા ત રહે. અતઃકર્ણુનો 
નિશ્ચય તો અવર્ય અટલજ રહે છે. ખીજ અસિમાં રોકાયા પછી 
'જેમ લેતુ' અ'કુરિતિ અને વિકસિત થવુ' ખ'ધ ષડી જાય છે, તેમ 
* જ્ઞાલાનુ' વાસનારૂપી ખીજ પણુ સાતાસિથી દગ્ધ શઇ ગચૈલુ' હો- 











સમાસ ૧૦ સો-સિદ્ધાંતનિરૂપણ પાટ 


વાથી તે પણુ અ'કુર્તિ થતું નથી કે વિકાસ પામતું નથી, વિચાર- 
શી ખુદ્ધિ નિશ્રલ ળની જાય છે અને નિશ્ચલ ખુદ્ધિથીજ કાર્યસિદ્ધિ 
થાય છે. મહાસુરુષાની બુદ્ધિનો વિચાર કરવાથી પ્રજીત થાય છે કે 
તેમની ખુદ્ધિ નિક્ષલતાની ભૃમિકા પર પહોંચી ગચેલી હોય છે. જે 
સાણુસ નિશ્ચલતુ' ધ્યાન ધરે છે તે [નેશ્વલ ખતે છે; ચ'ચળતુ” ધ્યાન 
ધરે છે તે ચ'ચળ થાય છે અતે જે ભૂતે.તુ' ધ્યાન ધરે છે તે ભૂત 
ખને છે. જે અ'તને પ્રાપ્ત થઇ ચૂકયો! છે (જેને ષ્રદ્યપ્રાત્તિ થઈ 
ચૂકી છે) તેને માયા કાંઈ પણુ કરી શકતી નથી. અ'તનિંધતે 
માટે માયા કેવળ બાજીગરની બાજી જેવી છે. આ પ્રમાણે જયારે 
માયાતુ' મિથ્યાપણુ' કળાઈ જય છે અને જયારે તે મિથ્યાત્વની 
ભાવના વિચારથી દૃઢીભૂત થઇ જાય છે, ત્યારે પછી આપોઆપ 
સવ* ભય નઇ થઈ «તય છે. માટે ભડનેએ ભજન વધારવુ' ન્‍ેઈએ 
અને ઉપાસનામાં ઉત્તીર્ણ થવુ નેઈએ, તથા અ'તઃકરણુમાં સવ* 
કાંઈ વિવેક વડે સમજી લેવુ' ન્‍તેઈએ. 














રાજ ૨૬ સો 


ભધ ૨ છો-વાસ્મીજિલ્સવન 








પિઓમધ્યે કેવળ પુણ્યશ્લોક એવા જે 
વાલ્મીકિ તેમને ધન્ય ધન્ય છે. તેમની કૃપાથી 
ફુ મૈલોડ્ય પાવન થયુ છે. એવું તો કદી પણુ 
ર્‌ં જેવામાં આવ્યુ નથી ફે કેઇઇએ ભવિષ્ય કું 
હેય અને તે પણુ શતકે।ટિ | સકળસછિતે 
શેધધવા્માં આવે તોપણુ આવી વાત ડયાંય 
પણુ સાંભળવામાં આવરે નહિ, કદી કોઇલું 
ભવિષ્યતુ* એક પણુ નચન સત્ય પડી જાય તો સમગ્ર ભૂમ'લ 
આશ્ચર્ય માને છે. જ્યારે રઘુનાથને! જન્મ પણુ થચો। ન હતો ત્યારે 
તેમણે શાનો આપાર લીધા વિના રામકથાનો વિસ્તાર કરી 
દીધો હતો 1 તેમનો વાણીવિલાશ સાંભળીને મહેશ પણુ સ'તુછ 
થઇ ગયા અને પછી તેમણે શતકેો ટિ રામાયણુ વૈલેોડયને વહે'ચી 
દીધુ' તેમતુ' કવિત્વ શ'કરે જયુ. ઇતરને તો તેમનુ મહત્વ સમ- 
જાય એમ નણેતું; એથી રામના ઉપાસકેને પરમ સ'તોષ થયે. 
મહાત મહાન શ્ષિએ થઈ ગયા છે અને ઘણાએ કવિતા પણુ 
રશી છે; પર'તુ વાલ્મીકિ સમાન કવીશ્વર કેઈ થયે! નથી અને 
થશે પણુ નહિ. પ્રથમ તેમણે દુષ્કર્મા કર્યા અને પાછળથી તેએ! 
રામનામથી પાવન થચા. દૃઢ નિચમપૂવ'ક રામનામને જપ કરવાથી 
તેમને અપાર સુણ્ય પ્રાસ થચુ, રામનામતેો! જપ કરવાથી પાપના 
પર્જાતે! ચૂણું' થઈ ગયા અને બ્રહ્માંડ પર સુણ્યધ્વજ ફરકવા લાગ્યા. 
વાલ્મીકિએ જે વનમાં તપ કચુ* તે વન પણુ તેમના સુહ્યથી પાવન 
થઇ ગયું અતે તેમના તપાખળથી સૂકા કાકમાં પણુ અ'કુર ફૂટયા, 
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પ્રથમ વાલ્મીકિ એ “વાલ્ડા' નામના એક જીવસિ'ડ્ક કોળી હુતા; 
પરતુ તેમને સવ મહાત્તાની ત્રપીશ્વરો વ'દ્ન કરે છે, જે મનુષ્યને 
ઉપરતિ અને અતુતાપ થાય છે તેનામાં પાપ શી રીતે રહી શે ? 
રેહાંતપય”ત તપ કરવાથી વાલ્સીકિને। પુહ્યરૂપ એવો ખીજે જન્મ 
ચચે!. પૂર્ણ પશ્ચાત્તાપ કરી તેમણે એક વાર આસન શાંડયું અને 
એવી સખ્ત તપક્ચર્યા આર'ભી કે તેમના શરીર ૫૨ માટીના થર 
ખાઝયા અને તેથીજ તેમતુ' નામ “વાલ્મીકિ” પડયું. માટીના થરને 
સ'સ્કૃતમાં “વલ્મીક' કહે છે અને તેથીજ તેમતુ' નામ “વાલ્મીકિ' 
પડયું, તેમના ઉગ્ર તપની વાત સાંભળી મહાન મહાન તપસ્વીએ।નાં 

દય પણુ ક'પી ઉઠે છે, તે તપસ્વીઓ માં શ્રેઇ છે, તે કવીશ્રામાં 
શ્રેઇ છે અને તેમતુ' કથન સપણ તથા નિશ્ચયાત્મક છે. જે ભરૂતોના 
અલકાર અતે રઘુતાથભક્તિતુ' ભૂષણુ છે અને જેની અસાધારણ 
પ્રારણાશક્તિ સાધકોની શ્રદ્ધાને દઢ કરે છે, એવા સમથ કવીશ્ર 
અને વ્રાપીશ્વર વાહ્મીકિતે ધન્ય છે. તેને મારા સાણાંગ નમસ્કાર 
છે. વાલ્મીકિએ ને આપણુને રામકથા સ'ભળાવી ન હોત તો 

આપણે તે શી રીતે સાંભળી હોત ? અમે એવા સમથ મહાત્માને! 

મહિમા કર્યા સુધી ગાઈએ ? તેમણે રઘુનાથની કીતિ* પ્રકટ ફરી, 
તેથી તેમનો પણુ મહિમા વધ્ચે! અને રામકથાતા શ્રવણુથી ભક્ત- 

મ'ડળી સુખી થઈ તેમણે શ્રીરઘુનાથના ગુણાતુવાદમાં નિમસ થઇ 

પોતાના કાળને! સદ્બ્યય કર્ચો અને તે દ્રારા ભૂમ'ડળના ઘણા 

માણુસોનો ઉદ્ધાર પણુ કચ, આવા સોટા મોટા રઘુતાથભડતો 

થઇ ગયા તેમનો મહિમા અપાર છે. રામદાસ કહે છે ફે હુ' તે 

સવનો કિ'કર છુ. 
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સમત ૨ ગો-ભૂર્યચ્તુતિ 


“----ક૧ ૦-૮-3૮૦૯: 
વજ વ'શોમાં શ્રેઇ એવા સૂર્યવ'શને પરમ 
ધન્ય છે, સૂર્ય મ'ડલને। પ્રકાશ સમગ્ર ભૂમ” 
ડલમાં પ્રસરેલે! છે, ચ'્રના શરીરમાં લાંછન 
છે, તે એક પક્ષમાં ક્ષીણુ થતો જાય છે અને 
રવિકિરણુ! ટેયાતાંજ*તે નિસ્તેજ અની જાય 
છે. એ કારણા।થીજ તે સૂય'ની ખરેખરી કરી 
શકતો નથી, સૂચના પ્રકાશથી પ્રાણીમાત્રને અજવાળુ” મળે છે. 
આ સૃછિર્માં નાના પ્રકારનાં ઉત્તમ, મધ્યમ, અધમ, સુમમ વા 
ડુગમ ધમ'કમ) નિત્યનિયમાદિ સવ સૂયથીજ થાય છે, વેદ, 
શાઅ, સુરાણુ, મ'ત્ર, યત્ર, નાના પ્રકારનાં સાધને, સ'ધ્યા, સ્નાન, 
પૂજા, વિધિવિધાન ઈત્યાદિ સવ* ધમષકર્મોપ સૂય" વિના થઈ શકતાં 
નથી, અતેક પ્રકારના ચાગા અને નાના પ્રકારના મતો સૂર્યોદય 
થાય તોજ પોતપોતાને માગે" ચાલી શકે છે. પ્રાપ'ચિક અથવા 
પાર્મા્શિંક કોઈ પણુ ફામ હે; પર'તુ તે દિવસ વિના તિર્થ'ક થાય 
છે-સાથ'ક થતાં નથી. સૂર્ય તુ' અધિદાન નેત્ર છે; નેત્ર વિનાના સવ 
અધ છે, માટે સૂર્ય વિના કેઈ કામ થતું નથી. જે તમે એમ કહો 
કે અ'ધ સતુષ્યો! તો! કવિતા કરે છે, તે હું' કહીગ કે એતુ' કારણુ 
ચણુ સૂયજ છે; કારણુ કે ને માણુસની મતિજ ઠ'ડી પડી જય તે! 
પછી મતિમાં પ્રકાશ રહેજ શી રીતે ? ઉષ્ણુ પ્રકાશ સૂચ્ષ્તો છે 
અને શીત પ્રકાશ શ“દ્રનો છે. ઉષ્ણુતા ન રહેવાથી દેડું પડી જાય 
છે, માટે સૂર્ય વિના સહસા ઠાંઈ પણુ કામ ચાલતુ નથી. આપ 
વિચક્ષણુ શ્રોતા છે।, વિચાર કેરી જીએ, હરિ અને હેરના અનેક 
અવતારો અને શિવ તથા શક્તિના અનેક જન્માની પૂવે" પણુ સૂર્યા 
હતા અને હમણાં પણુ છેજ. જે જે માણુસો સ'સારમાં જન્મે છે 
તે તે સવ સૂયની નીચે ન્યવહાર ચલાવે છે અને તે સૂર્યની પૂવે” 
દેહત્યાગ કરીને ચાલ્યા નય છે. ચ“દ્ર તો સૂર્યની ખડુજ પાછળથી 
થયો છે, ક્ષીરસાગરતુ' મ'થન ટરી ચ”દ્રતે કાઢવામાં આવ્યો છે. 
ચૌદ રત્તેદ્માંતુ' એ પણુ એક રત્ન છે, એ લક્ષ્મીનો ન'ધુ છે. નાનાં 
શ્રાટાં સવ જણે છે કે ભાસ્કર એ વિશ્વચક્ષુ છે; માટે તે ગ્રેછોથી 
પણુ શ્રેઇ છે. સસમથ* ઈશ્વર સૂચ'ને લોકોપકારતે માટે આકાશનો 
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અપાર માર્ગ ન કમણું ક ણુ કરવાની અતે પ્રતિદિન આવવા જવાની આજ્ઞા 
કરી છે, સૂચ* નહિ રહેવાથી અ'ધકાર ફેલાઈ નય છે અને કોઇને 
પણુ સારાસારતુ' ભાન રહૈતુ* નથી, દિવસ વિના માત્ર ચોર અને 
ઘુવટ્નાંજ કામ થાય છે. સૂર્યની ખરાળરીને માટે ખીજ કેને 
લાવવો ? એ તેજનો રાશિ નિઃસ'દેહુ ઉપમારહિંતજ છે. એ સૂર" 
રામચદ્રજીનો પૂર્વજ હોવાથી આપણુ સવ*નો પણુ પૂવ'જ છે. તેનો 
મહિમા અગાધ છે. મતુષ્યની વાચા તેતુ' શી રીતે વણન કરી 
શકે ? શઘુવ'શ અનાદિકાળથી ચાલતો આવેલો છે અને તેમાં 
એકથી એક ચઢે એવા સોટા મોટા રાજાએ થઇ ગયા છે. આ 
વિચાર મને મતિમ'દને શી રીતે સમજાઇ શકે ? રઘુનાયના ભક્ત- 
મ'ડળમાં માર અ'તઃકરણુ જડાએલુ છે, તેથી મે' તેમના મહુત્ત્વનુ* 
વણુત કું; પર'તુ હું વાણીનો દુખષલ હોવાથી તે યથાવત્‌ થયુ 
નથી, સૂચ'સે નમસ્કાર કરવાથી સર્વ દોષોનો નારા થાય છે અને 
નિત્ય સૂર્યનાં દર્શન કરવાથી સ્ફૂતિ' વધે છે. 











સમાસ રે ગો-પથ્તીશવન 


વસુમતીને ધન્ય છે, ધન્ય છે. એના ગહિયા તે કયાં 
સુધી ગાઇશ્ ? પ્રાણીમાત્ર એનાજ આધારથી રહે છે. 
અંતરિક્ષમાં જે જીવો રહે છે તે પણુ પૃથ્વીને 
લીધેજ રહે છે. ને જડ દેહ ન હોત તો જીવો આ 
જગતમાં ફેવી રીતે રહી શકત ? ( અને જડતા એ 
પૃથ્વીતુંજ લક્ષણુ છે. ) પૃથ્વીને લકો! ખાળે છે, રોકે 
છે, ઢોથે છે, ખાંધે છે, છેલે છે, ખોદે છે અને તેની 
ઉષર મલ-મૂત્ર તથા વસનતને! ત્યાગ કરે છે, સડી ગયેલ તથા 
જીણ પદાર્થોને માટે પૃથ્વી સિવાય બીજે કયાં આધાર છે ? અ'ત- 
ફાળે શરીર પણુ તે પરજ પડે છે. સારી માટી જે જે વસ્તુઓ છે તે 
સવને માટે પૃથ્વી સિવાય અન્યત્ર કયાંય પણુ આધાર નથી. નાના 
ગ્રકારની ધાતુઓ અને દ્રગ્યો। પણુ પૃથ્વીના ઉટરમાંજ રહે છે.*આ 
પૃથ્વી પર રહીનેજ પ્રાણીએ એકખીજાનો સ'હાર કેરે છે, તેઓ 
ભૂમિને છોડી અન્યત્ર કયાં જઇ શકે ? ગઢ, કોટ, સુર, ખ'દર અને 
અનેક દેશાદિ સ્થાનો પય'ટન કરવાથી દષ્િગ્ાચર થાય છે. દેવ, 
દાનવ અને માવન સવ પૃથ્વી પરજ રહે છે. તાના પ્રકારનાં રત્નો, 
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હીરા, પારસ, નાના પ્રકારની ધાતુઓ અને દ્રજ્સે! પૃથ્વી વિના 
ગુપ્ષ વા પ્રકટ રહી શકતાં નથી. સેર, મ'દાર, હિમાલય, મહેન્/, 
શલય પ્રભૃતિ અટ જુલાચલ, અનેક પ્રકારનાં પક્ષી, મત્સ્ય અને 
સર્પ વૃથ્વી પરજ રહે છે. અનેક સસુદ્રોને પેલે પાર ચાતરક્‌ આવર- 
શે!દકને ઘેરે હોય છે, બન્ને અદ્ભુત પહાડો તૂરી ગયેલા હોય છે; 
તે સવ પૃથ્વી પરજ છે. તેમાં નાતાં મોટાં ગુસ અપાર વિવરો 
હોય છે અને તેમાં ઘોર અ'ધકારજ છવાઈ રહેલે। હોય છે. આવ- 
ર્ભદદકનો પારાવાર કેણુ જણી શકે એમ છે ? તેમાં સ'ભવમાં 
પણુ ન આવી શકે એવા વિશાળ રેહવાળાં અસ'ખ્ય જલચરોા 
શરેલાં હોય છે. તે પાણીને પવનનો આધાર છે. તે વાયુ સધત શર- 
પૂર ભરેલો! હોવાથી પાણી ડયાંય પણુ ફૂટી જતું નથી, કઠિનિત્વરૂપ 
અહું'કાર એ વાયુને આશ્રયભૂત છે. આવા અ અદ્જુત બૂગેળને! 
પાર કેણુ પામી શકે એમ છે ! અનેક ષદાર્થોની ખાણુ, ધાતુરત્નોના 
ભ'ડાર, કલ્પતરુ, ચિ'તતામણિ અતે અમૃતકુ'ડો, અનેક કીપે, અતેક 
અડો, અનેક ગ્રાણીઓની વસ્તીવાળાં સ્થાનો અતે અતેક તિર્જન 
ગ્રદેશે, નાના પ્રકારતા જીવો, મેરુની આસપાસના તૂટેલા પહાડો, 
ઘોર અ'ધકારવાળાં જ'ગલે!, નાના પ્રકારનાં વૃક્ષોના ધાડ સમુદાય, 
તેની પાસેનો લે।કાલોક પવ*ત કે જ્યાં સૂય"તુ' ચકે કરતું રહે છે તે; 
વળી ચ*દ્રાદ્િ, દ્રોણાદ્રિ અને મૈનાક નામના મહાગિરિ, ભિન્ન ભિન્ન 
રૃશેમાં થતા નાના પ્રકારના પાવાણે!, નાના પ્રકારની મૃત્તિકા, નાના 
પ્રકારની રક્ષ, નાના પ્રકાશના નિધિ (દ્રયભ'ડાર), નાના પ્રકારની 
ખાશે, આવાં અનેક પ્રકારનાં રત્નોથી “પૃથ્વી ભરેલી છે. તેની ખરા- 
અરીસો ખીજે કચ! પદાથ" છે ? તે ચોતરફ અમર્યાદ રીતે ટેલાયેલી 
છે, એવે કેચો પ્રાણી છે કે જે સમગ્ર પૃથ્વીમાં ભ્રમણુ કરી શકે! 
પરણીની સાધે ખીજી કેઇઇ પણુ વસ્તુની તુલના કરી શકાય એમ 
નથી. અનેક રેશાની નાના પ્રકારની અનુપમ વનસ્પતિ અને નાના 
પ્રકારનાં અતાજો આ પૃથ્વી પરજ થાય છે. સ્વ મૃત્યુ બને 
પાતાલ, એ ત્રણુ સ્થાનો ફેવાં અદ્ણુત રચવામાં આવ્યાં છે ! પાતા- 
ળમાં મોટા સોટા નાગો વસે છે. નાના પ્રકારની વેલીઓ અતે 
ખીનેની ખાણુ પણુ આ વિશાળ ધરણીજ છે. પરમેશ્વરની કૃતિ 
#અતિ વિચિત્ર છે. મતોહર ગઢ, કોટે, અનેક નગરે, ખ"દરો આદિ 
સવ સ્થાતોમાં જગદીશ્ચર રહે છે. સોટા સાટા પરાકસી સુરુષા થઇ 
ગયા છે અને તેમણે પૃથ્વી ઉપર ઘશે! કોષ કર્યો છે. પર'તુ તેએ 
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પાત્તાના સામચ્ય વડે પૃષ્વીથી અહ્દર તે! રહી શડયાજ નથી. આ 
પૃથ્વી અતિ વિસ્તૃત છે, અનેક પ્રકારના જીવા એની ઉપર નિવાસ 
કરૈ છે અને એની ઉપર અવતારે પણુ ઘણા થઈ શયા છે. નાના 
પ્રકારના જીવો પૃથ્વીના આધારેજ રહે છે, એ સ્થિત્તિ હાલ્ષમાં પણુ 
મત્યક્ષજ જણાય છે; એમાં અતુમાન કરવાની તવશ્યકતા નથી. 
ઘણા લોકો એમ કહે છે કે ભૂમિ મારી છે; પરતુ અતે તેએ 
પોતેજ મરણુ પામે છે અને પૃથ્વી તે! અનાદિકાળથી જેવી ને 
તેવીજ રહેલી છે, પૃથ્વીના મહિમાં આવો છે. એતે ખીજી શી 
વસ્તુની ઉપમા ભાપી શકાય? ખ્રહ્મ આદિ દેવતાએથી લઇને 
મતુષ્યપય'ત સર્વને એને।જ આશ્રય છે. 
---:---ઇ્ક્ક------- 


સમાણ ૨ શો-ગળક્તુત્તિ 


૦. 





મ વે જે સવતું જન્મસ્થાન અને સર્વ જીવોતુ* જીવન 
છે અતે જેને “આપે! તાશયણુ' કહેવામાં આવે છે, 
જ્‌ તેનુ” નિરૂપણુ ફેરવામાં આવે છે. પૃથ્વીને આવરણેુ।- 
હ દકના આધાર છે, સાત સસુદ્રોતું સસુદ્રજલ અને 
૨ અનેક મેઘોતુ' બેઘોદટક પૃથ્વી પર વહા કરે છે. અનેક 
રૃશે(માં અનેક નદીએ વહી સસુદ્રને જઈ મળે છે. 
જાઈ નદી નાની છે, કેઈ મેો।ટી છે અને કે!ઇ પવિત્ર 
** છે; જેનો મહિમા અગ્રાપ છે. નદીએ પહાડોમાંથી 
નીકળી અનેક ખાડા તથા ખાઈએમાંથી વહી ખળખળ અવાજ 
કરતી ઘણે દ્ર સુધી ચાલી જય છે. કૂવા, વાવ, તળાવ, મોટાં 
સાર્ટા સરોવરો આદિ અનેક જલસ્થાનો ભિન્ન ભિન્ન દેશોમાં હોય 
છે. તેમાં સુષ્કળ નિર્મળ જલ ભરેલુ' હોય છે. કુવારા ઉ'ચે ઉડે છે, * 
અનેક નાળાંએ વહે છે અને ઝરણાંથી પાણી ઝરે છે. કોઈ જોઇ 
સ્થળે કૂવામાંથી પાણી ઝરે છે અને ફોઈ ફોઈ સ્થળે પવ'તોને 
રેડીને પાણી વહે છે. પૃથ્વી પર જલના આવા અનેક પ્રકારો છે. 
અનેક ષહાડોમાંથી પાણીની અનેક ભય'કર ધારાએ નીકળેલી 
હોય છે અને તેના દ્વારા ઝરણાં, નદી, નાળાં વગેરે ઉભરાઈ નીકળે 
છે, ભૂમ'ડલના જલતું કેટલુંક વણન કરીએ ? અનેક નહેરો ખોદીને 
પથુ તેમાં પાણી લાવવામાં આવે છે. ખાડા, વહેળા, ઝુ"ડો તથા 
અતેક ગિરિક'ટરોમાં પણુ જલ ભરાઈ રહે છે. પૃથ્વી પર્‌ એકથી 
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એક ચઢીઆતાં મહાસુણ્યદાયક અને મહાપવિત્ર તીર્થો છે, શાઅ* 
કારા આ તીર્થોના અગાધ મહિમા વણુ'વી ગયા છે. અનેક તી્યોડું 
સુણ્ચે!દક અનેક સ્થાનાતુ' શીતતદક અતે અનેક સ્થળેનું ઉષ્શા!- 
દૃક પૃથ્વી ૫૨ ભરેલુ છે. નાના પ્રકારની વનસ્પતિમાં પાણી હોય _ 
છે, અનેક પ્રકારનાં ફળફૂલષેઃમાં પાણી હોય છે અને નાના પ્રકારનાં 
કે'દમૂળેમાં પણુ પાણી હોય છે; અને આ સ૧* પાણી ગુણુકારક 
હોય છે. ક્ષારાદક, સાગરાદક, વિષોદક, પીંયૂષોદક આદિ નાના 
શુણુષુકત પાણી નાના સ્થળોમાં હોય છે, અનેક પ્રકારની શેરડીનો 
રસ, અનેક પ્રકારનાં ફળોને! રસ, અનેક પ્રકારના ગારસ ( દહી” 
છાશ, પ્રભૃત્તિ ગાય દ્વારા ઉત્પન્ન થનારા રસો ), મધ, પારો અને 
ગોળના રસે! ઈત્યાદિ સવ ઉદકજ છે. નાના પ્રકારનાં સુકતાફળેવું 
પાણી, નાના પ્રકારનાં રત્નોતુ દેદીપ્યમાન પાણી અને નાના પ્રકાર- 
નાં શતુ પાણી, એ સર્વ પાણી નાના ગુભાથી યુક્ત હોય છે. 
વીર્ય, રક્ત, લાળ, મૂ4, સ્વેદ આદિ સર્જ ઉદકનાજ નાના ગ્રકાર- 
ના ભેદ છે એમ વિચારી ન્નેતાં રપટટ થઈ જાય છે. દેહ પણુ ઉદક* 
નોજ ખનેલે છે, ભૂમ'ડળ પણુ ઉદકંતુ'જ ખનેલુ' છે અને ચ- 
સમ'હળ તથા સૂ્યમ'ડળ પણુ ઉદકનાંજ ખનેલાં છે. ક્ષાર્સિ'ધુ, ક્ષીર- 
શિ'ધુ, સુરાસિ'ધુ, ઘૃતસિ'ધુ, દધિશ્સિ'ધુ, ઇક્ષરસસિ'ધુ અને શુદ્ધો- 
દકસિ'ધુના રૂપમાં પણુ ઉદકજ વિસ્તારને પામેલુ' છે, આ પ્રકારે 
આદિથી લઈને અ'તપય*ત પાણીજ ફેલાચેલુ' છે. તે વચમાં કોઈ 
ફાઇ સ્થળે પ્રકટ છે અને કોઇ કે!ઇ સ્થળે શુપ્ન છે. પાણી જે જે 
ખીનેમાં મિશ્રિત ચચેલ' છે તેતો તેનો સ્વાદ લઇને તે પ્રકટ થયું છે. 
ઉદાહરણાથ', તે શેરડીમાં અતિ મધુર મિછ સ્વાદ લઇને પ્રકટ થયું 
છે, આ શરીર પણુ ઉદકથીજ ખન્યું છે અને સદ્દા એને ઉદકનીજ' 
& આવશ્યકતા હોય છે. ઉદકની ઉત્પત્તિના વિસ્તાર કયાંસુધી બતાવીએ? 
ઉદક તારક છે, ઉદક મારક છે અને દક નાના સુખને આપ- 
નાર છે. વિચાર કરવાથી તે અલૌકિકજ જણાય છે. પાણી પૃથ્વી- 
તલ પર દોડતું શહે છે. તેમાંથી નાના પ્રકારના સુ'દર ધ્વનિ નીકળે 
છે અને તેની માટી માટી ધારાએ ખળખળ ઘ્વતિ કરતી ઉ'ચેથી 
પડે છે. સ્થળે સઘળે પાણીના ઝરાએ। ઉભરાતા રહે છે, શ્રાટાંમાટાં 
તળાવે ભર્યાં' રહે છે અને નરીનાળાં ખળખળ અવાજ કરતા વહ્યા 
કરે છે. ફાઇ ફાઈ સ્થળે સુપ ગ'ગા વહે છે. સવ રથળે પાણી વિદ્- 
જ્ઞાન છે. કોઈ કોઇ સ્થળે ભૂગશ'માં ખળખળ ધનનિ કરતાં ઝરણું 
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વહે છે, ભૂગભ'માં પાણીના ઝરાએ। ભરેલા હેય છે, જેમતે કોઇએ 
જયા પણુ નથી અને સાંભળ્યા પણુ નઘી. ફોઇ કે!ઇઇ સ્થળે વિવ્યુ- 
«પાત થવાથી ઝરણાં ખની ગયાં છે. પૃથ્વીતલ પર પાણી ભરેલુ 
છે, પૃથ્વીની અ'દર પાણી ખેલે છે અને પૃથ્વીથી ઉ'ચે પણુ (બાષ્પ 
ના રૂપર્મા ) પુષ્કળ પાણી ફેલાચેલુ' છે. સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાલ 
એ ત્રણેમાં એક નદી છે. મેઘોદક આકાશમાં રહી તે પૃથ્વી પ૨ 
પર્જન્ય-વૃષ્ઠિ કરે છે, પૃથ્વીનું મૂછા પાણી છે, પાણીનુ મૂળ અગ્નિ છે 
અને અસ્તુ' મૂળ વાયુ છે. વાયુ મોટામાં મોટો છે. તેનાથી મોટે 
પરમેશ્વર છે, જેમાંથી મહદ્ભૂતોનો વિસ્તાર ઉત્પન્ન થાય છે અતે 
તેનાથી પણુ મોટા-સૌથી મોટો પરાત્પર પરખ્રહ્મ છે. 
------સક્ઝ૬શ્ચ્ચ્ક્------- 
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-રસશ"ટ્રના શ્રશ્ુર, વિશ્ચવ્યાપકે, વિશ્વના પાલન" 
કર્તા અને સાક્ષાત્‌ જાનકીના પિતા અગ્નિને 
ધન્ય ધન્ય છે. જેના શ્ુખ દ્વારા ભગવાન ભક્ષ 
ગ્રહણ ફરે છે, જે ત્રષિઓને। ફલદાતા છે, જે 
હિમ; વ્યાધિ અને અ'ધકારતુ' હરણુ કરે છે 
અતે જે સમગ્ર બ્રહ્માંડના લોકોનો પોષક છે; 
તે અગ્નિને ધન્ય છે. લોકે।માં નાના વું" અને 
નાતા ભેદ છે; પરતુ અસ્નિ તો જીવમાત્રને 

માટે અભેદ ( એકજ ) છે અને તે ખ્રહ્દાદિકોને માટે પણુ અભેદ 

અને પરમ શુદ્ધ છે. અશ્ચિથી સૃછિ ચાલે છે, અગ્નિ દ્રારાજ લો[ફેને 
આન'દ મળે છે અને અગ્તિથીજ સર્જ નાનાંમોટાં પ્રાણી જીવે છે. 
પેટમાં જે જઠરાગ્નિ રહે છે તેનાથીજ લેકેને ભૂખ લાગે છે અતે 
અગ્તિથીજ ભોજન કરવાની રુચિ ઉત્પજ્ન થાય છે. અગ્નિથી 
લોકોને રહેવાને સાટે ભૂસ'ડલ બન્યું છે અને સ્થળે સથળે શ્ીપઝે। 
તથા નાના પ્રકારની જ્વાલાએ પ્રકટ થઈ છે. અગ્તિ સજ અ'ગમાં 
વ્યાપક છે; ઉષ્ણુતાથીજ સર્વ જીવે છે અને ઉષ્ણુતા નહિ રહેવાથી 
સવ* લેકે મરણુ પામે છે. જઠરાગ્નિ મહ થવાથી પ્રાણીનો નાશ 
થાય છે એ વાત તે] સર્વની જાણુમાંજ છે 1 અગ્તિતુ' ખળ હોય 
તતો પ્રાણી તત્કાલ પોતાના શઝુને જીતી લે છે. «યાંસુધી અસિ છે 
છાંસુધીજ જીવન છે. જેનાથી મહારેગી પણુ પલમાત્રમાં નીરેગી 
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ઝડ 
બની જાય એવા નાના પ્રકારના રસો પણુ અગ્નિ દ્રાશજ નિર્માથુ 
થાય છે, સૂય સવ'થી વિશેષ છે; પર'તુ અસિ-પ્રકાશતો મહિમા 
તો સૂય'થી પણુ અધિક છે. રાત્રિના ભાગમાં લોકો અગ્તિનીજ 
સહાયતા લે છે. અ'યજના ઘરતે! પણુ અચ્તિ લાવવામાં દોષ કહ્યો 
નથી, અગ્નિ સર્જતા ઘરતે। પવિત્રજ છે. નાતા પ્રકારતા થરયાગ 
તથા અન્તિહોત્ર અ્તિથીજ વિધિપૂર્વક કરવામાં આવે છે. અસિ 
તૃસ થતાં સુપ્રસજ્ઞ થાય છે અને વરદાન આપે છે. રેવ, દાનવ અને 
માનવ એ સવ અગ્તિથીજ પોતાનો યવહાર ચાલાવે છે, અશિજ 
સવ લોકોનો આશ્રય છે. સોટા મોઢા લોકે! વિવાહમાં નાતા પ્રકારવી 
ભાતશળાછી કરે છે. પૃથ્વી પર મોટા મોટા સમારભે અને યાત્રામા 
પણુ દારૂખાનાંથીજ શે।લે છે, અનેક લોકો રોગી થાય છે હારે 
ઉષ્ણુ ઔવધોનું સેવન કરી રગસુક્ત થાય છે તે પણુ અગ્તિ વેજ 
છે, પ્રાદ્દાભરાતુ' વત, મત અને ઉપાસ્ય દેવ સૂય અને અગ્નિ છે, 
ભેમાં કાંઈ સ'દેહે નથી. લોકોમાં જઠરાનલ છે, સાગરમાં વડવાનલ 
છે, ભૂણાળની ચાતરક્‌ આવરણાનલ છે અને રિવનેત્ર વથા વિલ" 
હ્વઞતામાં પણુ અતલ છે. ખાટલી દ્વારા અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે, 
શાગ્નેય સર્પ દ્રારા અશ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે અને ફાઇતું ઘષષણ કરવા 
થી તેમજ ચકમક ઝારવાથી પણુ અગ્નિ પ્રકટ થાય છે. અસ્તિ 
સ૧'ત્ર વિમાન છે અને તે જોરથી ઘસવાથી પ્રકેટ થાય છે. આગીઆ 
સાપ તો! પવ'તોતા ૫૧તો ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે, અગ્નિમાંથી 
અનેક પ્રકારનાં સુખનાં સાધને! બનાવી શકાય છે અને અગ્નિથી 
નાના પ્રકારની હાનિ પણુ થાય છે, વિવેક વિના સવ* નિરથક છે. 
ભૂમ'ડળ પર નાતા મોટા સવ'ને અચ્તિતો આપાર છે, અગ્તિસુખ- 


4 બાટલીદારા અમિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તેતી માહિતી 
તથી; પર્‌'તુ તે દ્દારા વિછ્‌ ઉત્પત્ર યાય છે એ તો પ્રસિટ્જ છે, 
એક કોરી ભાઢલી લઇ તે પર રૅશમી કપડુ' ઘણીક વાર સુધી ધસવું. 
આમ કસ્વ્રાથી તે બાટલી ૫ર વિદૃત્‌ ઉત્પન્ન યશી જમીન ૫ર કાગ” 
ળના નાના નાતા ટ્ઠકડા મૂકી તેનાથી થોડે દૂર તે બાટલી ધરવામાં 
આવે તો તે ટુકડા ચપોચપ ઉડીને તે બાટલીને વળગી જય છે. 
શ્રી સમથેજ જે બાટલીમાથી વિઘૃત્તી ઉત્પત્તિ * જણાવી છે તે દારા 
મતીત ચાય છે કે તેગો ગઆ યુક્તિ જણુતા હતા. ખાટલીમાંથી 
અમિ ડેવી રીતે ઉત્પન્ન કરવા તેની આજે આપણુને માહિતી નથી; 
પ”તુ તે ક્રિયા થીસમથતે જાણીતી હતી, માટે થ્રી સમયની ગોધક 

* બુદ્ધિની જેટલી પ્રર'મા ડરીએ તેટલી એઇ છે. 
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દ્વારા પરમેશ્વર પણુ સ'તુછ ચાય છે. આવે અગ્નિનો મહિમા છે. 
તેતુ' જેટલુ' વણુ'ન કરીએ તેટલુ' થોડુ છે. અગ્તિનારાયણુનો મહિમા 
ઉત્તરેત્તર અગાધજ પ્રતીત થતો જાય છે. અચ્તિ જીતિતકાળમાં 
સુખ આપે છે અને મર્ણકાળે શળને ભસ્મીભૂત કરી દે છે. તે સર્વ- 
ભક્ષક છે. તેનો મહિમા ફેટલે।ક વર્ણુવીએ ? અગ્તિ પ્રલયકાળે સવ* 
સછિતો સ'હાર કરે છે. અગ્નિથી કોઇ પણુ પદાથ ખચતેો. નથી. 
ઘણા લોકે! નાના પ્રકારના હોમ કરે છે, ઘેર ઘેર વૈશ્વદેવ ફરવામાં 
આવે છે અને નાના ક્ષેત્રોમાં દેવતાએની પાસે દીપક ખાળવામાં 
આવે છે, દીપારાધન અને નિરાંજનથી લોકો ભગવાનની આરતિ 
કેરે છે. તસ તેલના કડામાં હાથ નાખવાથી સત્યાસત્ય જણાય 
છે. અધધા પ્રકૃતિ અને ત્રણુ લોક એ સવમાં અગ્નિ વ્યાસ છે, 
અગ્તિનો અમાધ મહિમા સુખથી કયાં સુધી વણુ'વીએ ? શાઅમાં 
અસ્નિતાં ચાર શ'ગ, ત્રણુ પમ, ખે મસ્તક અને સાત હસન જે 
જણાન્યા છે, તે શું અતુલવ વિનાજ જણાવ્યા છે ? આવે જે 
ઉષ્ણુમૂતિર અગ્નિ છે તેતું મે' યથામતિ વર્ણન કયુ”, ન્યૂનાધિકને 
, શાટે શ્રોતાઓએ ક્ષમા કરવી. 


જઃ 








રે હક 
શમા ૧ ટ્ો-વાયુલ્તાત 
---્ટઇસ્થ્ડક---- 
કડ વાચુદેવને ધન્ય છે. એનો સ્વભાવ વિચિત્ર છે, 
“33% વાયુથીજ સમગ્ર જીવા જગતમાં પ્રવતે છે, વાયુ 
છ જે? થી શ્વાસોચ્છસ ચાલે છે, નાના પ્રકારની વિદ્યા- 
એને! અભ્યાસ થાય છે અને શરીરમાં ચલન 
(થેતન) આવે છે. ચલન, વલન, પ્રસારણુ, નિ- 
ર્‌ાધન, આડુ ચન, પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન, 
સમાન, નાગ, ફૂમ, ફૃકલ, દેવદત્ત અને પન્‌'- 
જય આદિવાયુના અનેકે પ્રકાર છે. મથમ વાચુ 
છ્દાંડર્મા પ્રકટ થચે। છે, પછી તે ખ્રહ્યાંડ અને દેવતાઓ માંથી ઉભ- 
ગઈ અનેક પ્રકારે પિ'ડમાં પ્રકટ થચે। છે. સ્વગષ્લોકના સવ" દેતતા- 
આઓ, પુરુષાર્થી" દાનવો, ચૃત્યુલોકના નામાંકિત રાજાએ, અનેક ૩- 
કારના માનવીએ, અનત પ્રકારનાં શ્વાપદો, વનચરા તથા જહ 
ચરા ઇત્યાદિ સર્વ કોઇ વાયુ વડેજ આન'કપૂર્જક કીડા કરે છે, તે 
દા. ૪૫ 
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સર્વમાં વાયુ ખેલે છે, સવ" પક્ષીએ પણુ વાયુથીજ ઉડે છે અને 
વાયુથીજ અગ્નિની «તાળાએ ઉઠે છે, વાયુજ આકાશમાં મેઘેને 
એકત્ર કેરે છે અને પાછા અલગ અલગ કરીને ટૂર કરે છે. વાયુના 
જેવો ખીજો કોઇ કારભારી નથી. આત્માની સત્તાથીજ શરીરમાં વાયુ 
યવતે* છે; પરતુ વ્યાપકપણાથી જઇએ તે! આ સમથ વાયુના 
છળાની તુલના થઇ શકે તેમ નથી. પવ'તો પરથી મેઘેોની જે પ* 
શ્રહડ સેનાએ લેકહિત કરવાને માટે ઉપડે છે અને વીજળી ગજ 
ના કરી કરીને ચમકે છે, તે સવ" વાયુતાજ ખળથી છે. આ ખ્રહ્ાં* 
ડમાં જે ચ, સૂય, નક્ષત્રમાલા, ગ્રહેસ'ડલ, મેધમાલા ઈલાદિ જે 
નાના ગ્રકારતા ચમહારે। છે, તે સવ વાયુ વડેજ છે, જેમ એકરસ 
વશ્તુને ભિન્ન ભિજ્ઞ કરી શકાતી નથી અને મિથ થયેલા પદાથને 
જીદ્દા પાડી શકાતા નથી; તેમ આ પાંચભૌતિક સેળલેળપણાનોા 
શોઢાળે પણુ ફેવી રીતે કળી શકાય ? વાયુના "સડસડાટ વહેવાથી 
ખમહુજ ધૂછ ઉડે છે અને વરસાદમાં ઘણાં જ'તુએ પડે છે. વાયુરૂપ 
ફેમલકલા એકજ જળતે માટે આધાર છે અને જળતા આધારથી 
શેષે પૃથ્વીને ધારયુ કરી છે, દ્વેષ પવનનો આહાર કરે છે અતે 
આહારથી જ્યારે તેતુ' શરીર ફૂલી જાય છે ત્યારે તે ભૂમ'ડલનો 
ભાર ઉઠાવે છે. શહાફ્મે* પોતાના અત્યત વિશાળ શરીર વડે સમ 
શ બ્રહ્માંઢ્ને ઉછુ' વાળી નાખ્યુ હતું; પરતુ તેતુ' એવડુ' મેઃ” 
શરીર વાયુના ચોગથીજ થયુ હતું. વરાહના પોતાના દાંતમાં ખ્ર* 
ચ્વીને ધારણ કરવાની શક્તિ પણુ વાયુ &્વારાજ પ્રાસ થઈ હતી. ખ્રહ્ધા, 
નિષ્ણુ, મહેશ અને સ્વય” જગટીશ્ચર પણુ વાયુસ્વરૂપજ છે, એ વાત 
વિવેદ્ઠી માણુસેો। જણે છે. તેત્રીસકો।ટિ દેવતા, અઠયાસી સહસ ત્રાવિં 
અને અસ'ખ્ય સિદ્ધચોગી ઇત્યાદિ સ૧* તાયુના ચોગથી% ઉત્પન્ન 
થયા છે. નવ કે[ટિ કાત્યાયની, છપ્પનફેટિ ચાસુ'ડા અતે સાડાત્રણુ- 
કોટિ ભૂતચે।તિ, એ સવ* વાયુસ્વરૂપજ છે, ભૂત, દૈવત અને નાના 
પ્રકારની શક્તિએ તથા વ્યક્તિઓ વાચુરૂપ છે અને ભૂમ'ડલમાં કોણ 
જાણે કેટલાએ પ્રકારના જીવો! વાચુથી ઉત્પન્ન થયા છે, વાચું પિશડ 
અને છ્રછ્યાંડમાં ભરેલો છે અને તે બ્રહ્માંડડી ખહાર પણુ ટ્રેલાચેલે! 
છે,એ સમથ' વાયુ સર્જત્ર પરિપૂણુ' છે, આ પવન અતિ સમથ 
છે અને જે હતુમતે પોતાતુ' તનમન થ્રીરઘુનાયને અપાયુ કયુ” તે 
શને સુત્ર છે. હનુમાન વાચુનો પ્રસિદ્ધ સુત્ર છે. આ પિતાયુત્રમાં 
કાંઈ પણુ ભેદ નથી અને એ ઉભયને! સુરુષાર્ય એકસમાનજ છે, 
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હતુમાનતે પ્રાણુનાથ કહેવામાં આવે છે; પરંતુ વાયુને લીધેજ ત 
સમથ થયેલો! છે. વાચુ ન હોય તો સર્વ વ્યય ઘઈ જય છે, પ્રા- 
ચીન કાળમાં ન્યારે વાચુતુ' શૃત્યુ ચું ત્યારે વાયુ ખ'ધ પડી ગચેા 
અને તેથી સમગ્ર દેવતાએ પર પ્રાણાન્ત સ'કટ આવી પડયું; પરતુ 
જયારે સવ દેવોએ મળીને વાયુનું સ્તવન કયું” ત્યારે વાયુએ 
પ્રસન્ન ધઇને તે સવતુ' સરક્ષણુ ક્યું. આવી મહાન વિભૃતિનો ભુત 
હોવાથી મહાપ્રતાપી ડતુમાન ઈશ્વરાવતાર છે. તેનો સુરુષારથ" રેવ- 
ગણુ નેતાજ રહ્યા છે, હતુમાને દેવોને અકસ્માત કારાગ્રહમાં જોઇને 
લ'કાની આસપાસ સહાર મચાવી દીધો અને રાક્ષસેની ડુર્દશા કરી 
નાખી, તેણે રાક્ષસે! પર દેવોત્તુ' વેર લીધુ' અને તેમતે। જડ મૂળથી 
નાશ કરી નાખ્યો.તે સુચ્છરૂપ ધ્વનનવાળા હતુમાન”ી લીલા ન્તેઇને 
આપણે આશ્ચર્યંચક્તિ થઈ જઇએ છીએ. શાવણુ સિ'હાસન ઉપર 
બેઠો હત્તો ત્યાં જઇને તેણે તેની નિ'દા કરી. તે લ'કા્માં જતા ની- 

કન્યા તે સમચે તેતે સસુદ્ર સુદ્ધાં રોકી શકયો નહિ. તે પ્રાયઃ દેવો- 
નો આધાર થઇ પડચે।. તેતુ' મહાન પરાકેમ જ્યારે દેવોએ ન્તેયુ* 
«યારે તેમશં કઘુતાથની સ્તુતિ કરી. તેલ સમગ્ર દૈત્યોના! સહાર 

કરી નાખ્યો! અને તતકાળ દેવોતે। ઉદ્ધાર કર્યો. આથી ત્રણે લેકનાં 

પ્રાણીમાત્ર સુખી ચ્યાં, 
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છ ક હું થવાનુ. મૂછ હુ મૂળ પાણી છે, | છે, પાણીનુ” મૂછ અગ્નિ છે 
આડ ભગ્તિતુ' મૂળ પવન છે; આ સવ'તુ' વર્ણન 
ા પાછળ કરવામાં શઆન્યુ' છે. હવે પવનનુ' મૂળ જે 
ર છ ડે અતરાત્મા છે અને જે સર્વમાં અત્ય'ત ચંચલ 
બ્ર છે તેતુ' વર્ણુન સાંભળે. તે આવે છે ત્યારે જણા- 

* ડે નશો, સ્થિર થઇને બેસતો! નથી અને તેના રૃપનુ' અતુમાન 
વેદશ્રુત્તિ પણુ કરી શકે એસ નથી, બ્રહ્મમાં સૌથી પહેલાં જે સ્કુ- 
રણુ થાય છે તેજ અતરાત્માતુ' સ્વરૂપ છે, તેજ જગદીશ્વર છે અને 
તેમાંથીજ ત્રિગુણુની ઉત્પત્તિ થાય છે. ત્રિઝુણુમાંથી પંચભૂત થયાં 
અતે પાછળથી તેએ સૃષ્ટિના રૃપમાં વિસ્તાર પાસ્યાં; આ ભૂતેતુ 
સવરપ વિવેકથી જાણવુ” નોઇએ. તેમાં સુપ્મ આકાર છે અને તે 
પતર ચારે ભૂત્તોથી શ્રેઇ છે, તેના પ્રકાશથીજ સવ ગ્રકારિત થાય 
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છે, વિષ્ણુ પણ એક મહદ્ભૂત છે, ભૂતોતુ' રહસ્ય આવુ છે; પરતુ 
એને! અડુભવ લેવા ન્‍ેઇએ, આ ગ્રમાથે ભૂતોતુ' વિસ્તારપૂવક જે 
વણુન કરવામાં આવ્યુ* છે, તે ભૂતોમાં જે એક વ્યાપક તત્ત્વ છે તે 
વિચારપૂવ"ક શે।ધાવાથી ધ્યાનમાં આવે છે. આત્માની ચપળતા આગ- 
ળ તો। વાયુ પણુ ખિચારા શી વિસાતમાં છે ! અ'તરાત્માની ચપળતા 
પ્રત્યક્ષ વિચાર કેરીને જેવી નેઈએ. એના વિના કામ ચાલતુ' નથી. 
તે રછિગાચર પણુ થતો નથી અતે મળત પણુ નથી. તે ગુપ્રૂપે 
અનેક પ્રકારના વિચાર ફરે છે. તે પિ'ડ અને ખહ્યાંડમાં વ્યાપ છે, 
તે નાના પ્રકારનાં શરીરોમાં વિલસે છે અને તે જગતનાં સમથ 
પ્રાણીઓનાં અ'તઃકરણુમાં વિઘમાન છે; એમ વિવેક્ીજને। જાશે છે. 
અ"તરાત્મા વિતા દેહ કઢી પણુ ચાલી શકતો તથી, અ'તરાત્માના 
ચ્‌।ગથીજ અધધા પ્રકૃતિ આકારને પ્રાતત થઇ છે, આદિથી લઇને 
અ'તપય”ત સત કૉઈ અ'તરાત્માજ કરે છે. તેની પેલી તરક માત્ર 
એક નિર્વિકારી પરષ્રહ્મજ છે. એ અતતશત્મા શરીરમદ પ્રવતે' છે, 
ઇદ્રિચાને ગતિ આપે છે અતે “દેહરૂપ ઉપાધિતા ચોાગથી સુખ- 
ડુઃખને ભોગવે છે. આ ખ્હ્ધાંડ સપ્ર આવરણેુ।થી વી'ટાયછુ' છે અને 
આ પિ"ડ પણુ સપ્ત આવરણે।થી વી'ટાયલે। છે.એ ષિ'ડમાંથી આત્મા- 
ને પરમ વિવેકથી એળખવેો ન્નેઇએ. અ'તરાત્મા શખ્ઠ સાંભળી 
તેતે સમજે છે, સમજીને પ્રત્યુત્તર આપે છે અને ત્વચા દ્વારા કઠિન, 
સફું, શીત તથા ઉષ્ણુ પદાથ'ને જાણે છે, નેત્રોમાં ભરાઇને તે પદ્ા- 
થૌને જુએ છે, નાના પ્રકારના પદાર્થોની પરીક્ષા કરે છે અને 
મનમાં ઉચ્ચ નીચ સમજે છે; ફર દૃછિ, સૌસ્ય દૃછિ,કપટદૃછિ, કૃપાદછિ 
આદિ નાના પ્રકારની દૃણિએના ભેદ જાસુ છે. તે જષ્ાદ્રારા નાના 
પ્રકારના સ્વાદ લઈ તેના ભેદ કરી જણે છે અને જે જે જાણે છે તે 
તે સપણ કરી ખતાવે છે. ઉત્તમ ભાજનોાના પરિમલ, અનેક ફળોના 
જજ ઠા ન્ટળ્ક' ઝપટ ગે ઝે કે સિર દ્ર જડે કે તે 
જીષાથી આસ્વાદ લેવાની અને બોલવાની, હસ્તથી શ્રહણુ કરવા- 
તી અતે પગથી આવવા જવાની ફિયાએ સદા કરતો રહે છે. 
શિક્ષેન્દ્રિયથી રત્તિસ'લાગ કરે છે, ચુદેન્દ્રિયથી મલે! ત્સગ' ક૨ છે 
અને મનચી સવ* વસ્તુને! સારી પેઠે વિચાર કરે છે, આ ગ્રકારે તે 
એક્લો જ ત્રશે લોકમાં અનેક વ્યાપાર કર્યા કરે છે, તેનો મહિમા 
જાણુ વણવી શકે એમ છે ? તેના નિના ખીન્ને કોઈ તેનો મહિમાં 
ગાઈ શકે તેમ તથી. અ'તરાત્માના જેવો વ્યાપાર અતે વિસ્તાર 
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થયો પણુ નથી અને ભવિષ્યમાં થશે પણુ નહિ. ચોદ વિદ્યા, 
ચાસડ ફળા, ચાતુર્યની કનેક યુક્તિઓ, વેદ, શાઅ, પુરાણુ તચા 
અ'તઃકરણુ તેના વિના હોયજ ઢયાંધી ? ઇઢલે।કનો આચાર અને 
પરલે(કનો સારાસારવિચાર એ ઉભયને નિર્ણય અ'તરાત્માજ ફેરે 
છે. નાના મતે, નાના સ'વાદવિવાદો, નાના નિશ્ચચો અને ભેદા- 
ભેદ પણુ અતરાત્માજ કેરે છે. સુપ્ય તત્ત્વ વિસ્તૃત થવાથીજ 
અંતરાત્માને પણુ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયુ' છે. આત્માના ચોાગથીજ સર્વ 
કાંઇ સાર્થક થયુ' છે. લખવુ, વાંચવુ', પાઠાંતર ફેરવુ', પૂછવું, 
કહેવુ, અર્થ કરલુ', ગાવુ*, વગાડવુ', નાચવુ', એ સર્વ આત્મા 
દ્રારા થાય છે, તેજ નાના પ્રકારનાં સુખથી આન"દિત થાય છે, 
તેજ નાના પ્રકારતાં ડુઃ ખથી ડુઃખિતત થાય છે અને તેજ નાના 
ગ્રકારે રેડ પરે છે અને તેનો ત્યાગ કરે છે, તે એકલોજ નાના 
પ્રકારના દેહે! ષરે છે શને તે એકલેજ નાના પ્રકારે નાટક કરે 
છે, નાટયકલા પ્રભૃતિ કોશલ્ય તેના વિના થવાં શકય નથી, તે 
એકલો ખહુરૂપી ખની જય છે. તે અનેક પ્રકારે મહાઉથોગી, 
નાતા પ્રકારે મહાપ્રતાપી અને કોઇ કેઈ વાર ડરપે।ક પણુ ખની 
જાય છે, તે એકલેજ કેટલે! વિસ્તૃત થઈ ગચે! છે | તે અનેક 
મફારે તમાશો! જીએ છે અને જુઓને, દપતીના જેડા વિનાજ તે 
કેવો ફેક્ાઇ ગચે! છે ! ઔને સુરુષની અપેક્ષા હોય છે, સુરુષને 
ઔની અપેક્ષા હાય છે; આમ થવાથી પરસ્પર પૂણુ સ'તોષ મળે 
છે, સ્થૂલ પદાથનુ* મૂળ લિગ (સલિ'ગ, સુલ્લિગાદિ) છે અને 
લિ'ગમાંજ અન્યાન્યની અપષેક્ષાના વ્યવહાર છે. આ પ્રકારિજ 
જગત પ્રત્યક્ષ ચાલી ૨યું છે. સુરુષનો જીવ યુરુષમાં નહિ પણુ 
સ્રીમાંજ હોય છે, એવી ખટપટ હમેશાં ચાલુજ હેય છે; માટે 
આ સૂક્ષ્મ તત્તને ગોટાળો સમજવો નેઈએ. સ્થલના ચોગથી 
ભેદ પ્રતીત થાય છે; પરતુ વસ્તુતઃ સૂક્મમાં તો સવ અભેદજ 
છે, આ કથન નિશ્ચિત અને અતુભવયુક્ત છે, એક સ્રીએ ખીજી 
આને ભોગવી હોય એમ કદી ખન્યુ' નથી. આતે અ'તઃકરણુમાં 
સુરુષતુ'જ ધ્યાન રહે છે. સ્રીને યુસ્ષની અપેક્ષા અને ચુરુષને 
સ્રીની અપેક્ષા, આપ્રકારનો તેમનો સમ'ધ છે અને આ સ'બ'ધતુ 
મૂળ સૂક્ષ્મ શરીરમાં પણુ છે. સુરુષની ઇચ્છામાં પ્રકૃતિ અને પ્ર- 
કૃતિની ઇચ્છામાં સુરુષ રહે છે અને આજ કારણથી તેમને “પ્રકૃતિ 
અને સુરુષ' કહેવામાં આવે છે. પિથી બ્રહ્માંડનો વિચાર કરવો 
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જેઇએ અને પ્રતીતિ મેળવવી સોઈએ; સમજણુ ન પડે તો વાર” 
વાર વિચાર કરીને સમજણુ મેળવવી જઇએ. ક્તની ઈચ્છા મૂશમાં 
હતી તેથીજ તે ભૂશ ડળમાં આવ્યે. પૃથ્વી અને આદિસ્થાન (મૂળ 
માચ) તુ મિલન કરીને નેવુ' જેઈએ, અસ્તુ, અત્ર એક અતિ મહ- 
ત્વતુ' કામ થયુ' અને તે એ કે શ્રોતાના આક્ષેપતુ' નિરસન થઈ 
ગયુ અને પ્રકૃતિસુરુષતુ' સ્નરૂપ નિક્ષિત થઇ ગડુ. 
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ની કૃપાથી મતિને સ્ફૂર્તિ મળે છે, તે મ'ગલ- 
મૂતિ* ગણુપતિને હુ' નમસ્કાર કર્‌' છુ” લોકો 
બાત્માતુંજ ભજન અને સ્તવન કરે છે. (આન 
તમાથી પણુ મતિની સ્કૂતિ' થાય છે અને 
ગણુપતિથી પણુ થાય છે; માટે ગણુપતિ એજ 
૭3 સં આત્મા છે.) જે અ'તઃકરણમાં પ્રકાશ આપે 
છે અતે જે નાના પ્રકારની વિધાઓનું' સ'પૂણુ' રીતે વિવરણુ કરે 
છે, એવી ને વાગીશ્વરી વૈખરી (વાણી સરશ્વતી ) તેને પણુ હું” 
નમરફે।૨ કરૂ છુ, જગતમાં સવ* નાસાથી રામતામ સર્વોત્તમ છે. 
તેના ચોગથીજ શાકરતુ* કટ ટૂર થઇને તેમને વિશ્રાંતિ મળી હેવી. 
રામનામનો મહિમા ધણુ! મોટો છે. તે પરાત્પર પરસેશ્ચર, તૈલેડય- 
પર્તાના નામને ઉત્તરોત્તર વિસ્તાર વધતોજ જાય છે, આત્મારામ 
સવત્ર વ્યાસ છે અને તેના ચોાગથીજ લોકે જ્યાં યાં કરે છે. 
શ્માત્મા વિના દેહુપાત થઈ નય છે-પૃત્યુ આવી નય છે, જીવાત્મા, 
શિવાત્મા, પરમાત્મા, જગદાત્મા, વિશ્વાત્મા, શુપ્નાત્મા, આત્મા, 
અ'તરાત્મા, સૂઠ્ાત્મા, આ પ્રકારે દેવ, દાતવ અતે માનવામાં 
આત્મા ભરેલો છે, આત્માનાજ ચે.ગથી સર્જ ચાથે છે, બોલે છે 
અને ન્યવહાર કેરે છે. અવતારની પરપરા પણુ તેનાથીજ ચાયે છે 
અને બ્રહ્ધાહિ રેવા! પણુ તેનાથીજ આવે છે અને જય છે. તે એ 
આદ્માજ નાદરૂપ, જ્યોતિરૃપ, સૂક્મરૂપ, સત્તારૂપ, ચૈતન્યરૃપ, 
સુખરૂપ અને દ્રછારૂપ છે, એમ નાણુવુ'. વની તે નરાત્તમ, વીરાત્તમ, 
સુરુપોત્તમ, સ્ઘત્તમ, સર્વોત્તમ અને ઉત્તમોત્તમ હોઇ તણે લોકમાં 
વાસ કરે છે. અવેક પ્રકારની ખટપટ,ચટપટ, લટપટ અને ઝટપટ 
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આદ્માતાજ ચોમથી થાય છે. આત્માં ન હેય તો ચોતશક સપાટ- 
૪ થઇ ત્તય, આત્મા વિના શરીર વ્યથ' છે, આત્મ! વિના ડારીર 
નઇ થઇ જય છે. આત્મા વિના શરીરને પ્રત્યક્ષ પેતજ સમજી લેજે. 
આત્મત્તાની બા વાત મનમાં સમજે છે. તે મતુપ્યમાંત્રમાં આત્મા* 
ની વ્યાપકતા જુએ છે. આત્મા વિના ભુવત અને ત્રિભુવન સર્વ” 
ઉજજડ છે. આત્માનાજ ચે।ગથી સુરુષ પરમ સુદર અને ચતુર 
ખની સજ સારાસાર જણે છે. આત્મા વિના ઈટલેક અને પરલે।ક 
ઉભયમાં અ'ધકારજ સમજી લ્યે. સર્વા'ગસ'પૂર્ણાતા, સાવપતા, 
અનેક પ્રકારતા ભેદ, તાના પ્રકારની ઉપાધિ, અનેક પ્રકારના ખેદ 
અતે આન'દ, એ સર્જ શાત્ર તેતાધીજ થાય છે. રક હૈ। વા ખ્રહાદેવ 
છે; પરતુ તે સવને ચલાવનાર તે એક% છે એમ નિત્યાનિત્યના 
વિધેક વડે જણુવુ' જેઈએ, પહત જેવી આ હોય, તોપણુ તેનામાં 
આત્માં હોય ત્યાસુધીજ સુરુષ તેની ઉપર પ્રીતિ રાખે છે, એફ વાર 
આત્મા ચાદ્મે! ગયો એટલે તેની સાથેજ શરીરત' ત્તેજ અને 
સૌ'દય' ચાલ્યુ' જય છે. ચવપિ આત્મા દેખાતો નથી, ભાસત્તો 
નથી અને ભાદા વૃત્તિ વડે અતુમાતમાં પણુ આવતે! નથી; છતાં 
સતમાં ઉઠતી નાના પ્રકારની સવ' કલ્પનાએ તે ચયત્મા વડેજ ઉઠે 
છે, આત્મા રારીરમાં શહેલે! છે, તે સમગ્ર ખાદ્દાડમાં ભરેલો છે અને 
અશ'પ્ય ભાવતાએ તથા વારતાઓ માં પણુ તે ભરેલો છે. મતની 
અન'ત વૃત્તિશા છે અને અન'ત પ્રાણીએ અત વ કલ્પનાઓ કર્યા 
કેરે છે; તેતુ* કેટલુ'ક વર્ણન કરીએ ? પરતુ એ સવ અ'તરાત્મા 
વડેજ છે. અન'ત પ્રકારતા શાજનેતિક દાવપેચ ઢરવા, કુણુદ્ધિ વા 
સુણુદ્ધિથી વર્તન કરવુ” ગ્ાણીમાત્રને સુપ્ત રીતે ભૂલથાપ આપવી 
એ પણુ આત્માના ચે!ગથી થાય છે. એક માણુસ અન્યની અપેક્ષા 
રાખે છે, શેક અન્યને માટે મરે છે, અને એક અચ્યને માટે છુપાઈ 
જાય છે, ચાતરક્‌ શગુતા પ્રસરી રહી છે, પૃથ્વીમાં સાણુસો એફ- 
ખીજાને ક્સાવે છે અને જેઓ ભક્ત હોય છે તેએ! અન્ચોની ઉપર 
ઉપફાર પણુ કરે છે. આત્મા એક છતાં પણુ શરીરરૂપી ઉપાપિન્તા 
અન'ત ભેઠ હોવાને લીપે જે જે પ્રકારની ઉપાધિ હેય છે, તે તે 
પ્રકારના (ઉપર જણાવ્યા છે તેવા અને ખીજા સ) શુભાશુભ 
સ્વાદ તે લે છે; અને વાસ્તવમાં તે અભેદ છતાં એ પ્રમાણે અનેક 
હેદપારી જણાય છે. 
જગતમાં સુરુષને સીની અપેક્ષા રહે છે અને સીને સુરુષની 
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પેક્ષા રહે છે. ઔને સ્રીની અપેક્ષા હોય એમ કદી પણુ ગની 
શકતું નથી. સુરુષાના શરીરમા “છીવ' રહેલો હચ અને ઓએના 
શરીરમાં તેથી જીરી કોઇ “ જીવી ? નામની વસ્તુ રહેલી હેપ્ય એવી 
ગરબડ તત કાંઈ જણુપ્તી નથી) ભેદ માત્ર વિષયસુખની ગરખડને 
લીધે છે, જે પ્રાણીના જે આહાર હોય તેજ ખાવાને તે પ્રાણી 
તતપ૨ થાય છે; પશુતા આહાર પ્રત્યે મતુષ્ય અપ્રીતિજ દર્શાવે છે. 
આ શ્રમાણું જેમ આહાર અને દેઠાદિના શુષ્ક તથા પ્રકટ એવા 
અનેક ભેદ છે, તેજ પ્રમાર્‌ આન'દ પણુ જુઠા જુદા પ્રકારનો હોય 
છે. સસુદ્રના અને ભૂમિમાં રહેલા જળમાં પણુ પ્રાણીએ હોય છે 
ભતે આવરણેાદકમાંનાં જલચરો તોઃ અત્ય'ત પ્રચહ હય છે. 
સૂક્ષ્મ દદિથી વિચાર કરી નેેતાં શરીરનોજ પાર લાગે તેમ નથી; 
તો પછી અ'તરાત્મા તો અતુભવમાં આવીજ શી રીતે શકે ? દૈહ 
અને આત્માના સ ચોગનો વિચાર કરી નેઈએ, તોજ તે સ'ળ'ધી 
કાંઇક અતુમાન મનમાં આવે છે; પરતુ એ સ્‍્થૂલ અને સૂક્મનો 
વિચાર પણુ એક પ્રકારનો ગોટાળાજ છે. તે ગોટાળો દૂર કરવાને 
સાટે અનેક પ્રકારનાં જે જે નિકૃપણે। કરવામાં આવ્યાં છે, તે સવ'માં 
અ'તશત્માજ કૃપાછુપભે શ્નેક સુખથી બોલેલો છે એમ જાણવુ” 








રી સમાસ હ મેો-ઉપાસતાનિરૂપગ ૫૩૭ 


રે ૬.૫ 
સાત ૨ મો-૩૫લતાનિહ્યળ 
11... સા શ્વીસાં નાના પ્રકારના લોકો છે અતે તેમની 
જ જડ નાના પ્રકારની ઉપાસનાએ। છે. સ્થળે સ્થળે 
ન, રે લેદે પોતપોતાની ભાવના અતુસાર ભજન 
ર કરે છે. લોકો પોતપોતાના રેવતાને શજે છે 










સડે ફે અતે નાના પ્રકારની સ્તુતિ અને સ્તવન કેરે છે; 
જછછ---ઝર! પરૂ સ 
ક પરતુ જે હોય તે પોતાના ઉપાસ્ય દેવતાને 


“ નિશુલુજ જણાવે છે, તેમનો ભાવ આવો શા 
માટે હેય છે? તેના મર્મ મને કહે, એમ કે!ઇ પછે ત્તો તેનો 
ઉત્તર એ છે કે સ્તુતિનો ૨૧ ભાવજ એવો છે, નિ્ઝુણુનો અથ' ખુ 
સુણી છે અને અ'તરાત્માં ખડુંગુણ્‌ી છે. આ વાત સ'પૃર્ણુતઃ સત્ય છે 
કે સવ તેનાજ અ'શે। છે. નેઇએ તો! પ્રતીતિ કેરી લ્યો. આપણે તે 
સવ લોફેને માન આપીએ તો તે એક અ'તરાત્માનેજ પ્રાતત થાય 
છે; પણુ અધિકાર પ્રમાણે માન આપવુ' જેઈએ. પરતુ શ્રોતા ફેણે 
છે ટે આમ કરવુ' યથાર્થ: નથી. પ્રત્યક્ષ અતુભવ તે એવે! છે ફે 
હેવળ મૂળમાં જલસિ'ચન કરવાથી તે સર્વ પાત્રોને મળે છે, વક્તા 
કહે છે કે તુલસીના વૃક્ષપર લે!ટો ભરીને પાણી નાખવાથી તે ઉપર 
પળભર પણુ ન ટકતા તતકાળ ભૂમેમાં પ્રવેશી જય છે. આ સાંભળી 
શ્રોતા કહે છે કે મોટા વૃક્ષને માટે શુ' કરવુ ? તેની ટોરા પર પાત્ર 
શી રીતે લઈ જવુ'? એ મને સમજાવો, તે! હવે આનો ઉત્તર 
સાંભળે. મેઘમાંથી જેટલુ પાણી પડે છે, તે સવ' મૂળની તરક્‌ જાય 
છે. જ્યાં હાથજ ન પહેંચે ત્યાં કરવુ' શુ'? સર્જ માણુસોએ એટ- 
લુ સુણ્ય ડયાંથી કર્યું" હોય કે તેમને મૂળજ મળી ક્તય ? વિવેક 
વડેજ સાધુએ નું મન મૂછ સુધી પહોંચે છે; તથાપિ જેમ વૃક્ષ પર્‌ 
પાણી નાખવાથી તે મૂછા સુધી પહોંચી જાય છે, તેમ સવ* જગતની 
સેવા ડરવાથી તે પણુ પરમાત્માને પ્રાસ થાય છે. 

શ્રોતા કહે છે કે એ શ'કા તો નિવૃત્ત થઇ; પર'તુ હવે જણાવો 
કે સશુણુને નિર્ઝુણુ શી રીતે કહી શકાય ? કારણુ કે જે જે વસ્તુઓ 
ચચળ અને વિકારયુક્ત છે તે સવ સગુણુ છે અને જે ગુણાતીત 
છેતે નિ્ુંણુ છે. વક્તા કહે છે કે એ જુવાને માટે સારાસાર- 

* વિચાર કરવે! નેઇએ. અ'તઃકરણુમાં એક વાર નિશ્ચય થઈ ગચ 
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એટલે પછી સ'શયતુ' નાસ પણુ રહેતું નથી. ધારો ફે એક ખરો 
રજા છે અતે ખીજે “ રાજા ? નામ ધરાવનાર નોકર છે, હવે તે 
ઉભય વચ્ચેનો અત્તર સમજી લ્યો. વાદવિવાદ કરવો વ્યર્થ છે, 
કલ્પાંત કાળના ગ્રલયમાંથી જે ખચે છે તેનેજ “ નિગુણુ * કહેવામાં 
આવે છે અને ખાકીના સવનો માયામાં સમાવેશ થાય છે. શેન્યં, 
શહેજ ખજર અને નાનાં મોટાં ચાત્રાનાં સ્થળોમાં હજરો શબ્દ 
શકદમ ઉઠે છે; પરતુ તેતું પ્રથષ્કરણ શી રીતે કરી શકાય ? વષો- 
શતુમાં મધ્યરાત્રિના સમચે વશ્સાદ પડી ઉઘાડ થઇ આકાશ ૨૧૨૪ 
થયા પશ્ચાત્‌ હજારો છીવજ'તુ શબ્દ કરે છે; પરતુ તે તે સર્વના 
શબ્દે છૂઢા શી રીતે પાડી શકાય ? ભૂમહળમાં અનેક દેર, અતેક 
શતો છે; વળી કવિએ પણુ અનેક હોઈ તેમના મતે અનેક છે; 
પરતુ તે સર્વાતુ જ્ઞાન શી રીતે મેળવી શકાય ? ૬ૃછિ થતાંજ ચ- 
છિમાં અપાર અ'ુર ફૂટી નીકળે છે અને તેના અનેક .છેરો થાય 
છે; તેનું પૃથક્કરણ કેવી રીતે કરી શકાય ? ખેચર, ભૂચર અને જલ- 
ચરનાં નાના પ્રકારનાં ફારીર વિધવિધ રગતાં અને ચિત્રવિચિત્ર હોય 
છે; તે સવ'ને શી રીતે ઓળખી શકાય ? દર્યજગત કેવીશીતે પ્રકટ 
થયુ છે, નાના શ્રકારે કેવી રીતે વિકૃત થયું' છે અને અન'ત વિસ્તાન 
રતે કેવી રીતે પ્રાન થયુ છે એ ક્ષ૧ કેવી રીતે નળી શકાય ? 
આકાશમાં ગ'ધર્વતગર થાય છે તેમાં વિધવિધ રગની નાની મે!ઢી 
પુષ્કળ વ્યક્તિએ હૈય છે તેને કેવી રીતે નણી શકાય ? રાત્રિ 
અતે દિવસને શેદ, ચજપ્રકાશ અને અ'ધકારનો ભેદ, વિચાર 
અને ગવિચારને ભેદ, એ શી રીતે જાણી રાકાય ? સમરણુ અને 
વિસ્મરણ, વ્યસ્તતા અતે અગ્યસ્તતા, પ્રતીતિ અને અતુમાનના 
સ'ળ'ધમાં પણુ એજ પ્રમાણે છે. ન્યાય અને અન્યાય, હા અતે ના 
જે સવ વિવેક વિના શી રીતે જણી શકાય ? કાર્યકર્તા બને નિષ્કિય, 
ચૂર અને ભીરુ તથા ધર્મા” અતે અધમીંને પણુ ઓળખના નેઇએ. 
ધનાઢય ચાને રેવાળીએ, શાફટુકાર અને ચાર, સત્ય અને અસત્ય 
શનો વિંચાર પણુ કરવો નેઇએ. શ્રેઇ હેોણુ છે અને કનિક કોણ 
છે તથા બ્ર કોળ] છે અત્તે અ'તનિઇ કોણ છે એતો સાશસાર- 
વિચાર પણુ સ્પટટ રીતે સમત્તવે। સ્‍્તેઈએ. 
-“---ડકછ્ક------ 
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સ્‌ ત્ર ૨૦ મ-ત્રમુળ ઝતે પસમૃત્ત 
---કઝઝડ્સ્ઝકઘ૦-૦---- 
મણી છીઈ/ ર ચભૂત્તાથી જગત ચાલે છે અને ગા સવ પ'ચ- 
જજ ભૂતોતાજ પસાર છે. પચભૂતોનો લય ધયા 
જો રી પછી કર્‌]'# શેષ રહેતુ' નથી, શ્રોતા વકાને 
"કહે છે કે “ આપે ભૂતનો મહિમાં આટલે 
ખધે વધારી દીધો; પરતુ હૈ સ્વાનિન્‌ | આપ 
એ તો! મતાવે કે ત્રિસુણ ટયાં ગયા ? ” વક્તા 
આનો ઉત્તર આપે છે, અ'તરાદ્માં એ પાંચમો! 
ભૂત છે અને ત્રિસુણુ તેના અ'ગભૂત છે, ૨] 
વાતને। વિચાર સ્વસ્પચિત્તે સારી રીતે કરા, જે જે વસ્તુઓ ઉત્પન્ન 
થઈ છે તે સર્વ ભૂત કહેવાય છે અને તેમાંજ ત્રિચુણુનો પણુ 
“સ્રમાવેશ ઘાય છે, આ ખુલાસાથી આ શકાતુ મૂળ કપાઈ જાય છે, 
ભૂતોથી ભિન્ન એવી ફોઈ પણ્‌ વસ્તુ નથી. આ સ૧* વરતુઓ ભૂતો- 
માંથીજ ઉત્પજ્ન થઇ છે. સેક વિના એકની ઉત્પત્તિ કદાપિ ઘતીજ 
નથી, ત્યા માથી પવન ઉત્પન્ન થાય છે, પવતમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન 
ચાય છે અને અસ્િમાંથી જીવન (૪) ઉત્પન્ન થાય છે, સવ'ત્ર 
પાણીજ ભરેલુ છે. તે સૂય દ્રારા ઝમી નય છે અતે અગ્નિ ત્તથા 
વાયુના ચોગથી પૃથ્વી નિર્માણુ ઘાય છે. અશ્નિ, વાયુ અને યવિ જે 
ન હોત તો અત્ય'ત શીતળતા રહેત, પર'તુ શીતળતામાં પણુ ઉષણુતા 
રહે છે; પરમાત્માએ શમા સર્જ વિચિત્ર સ'સાર રચ્યા છે. સપૂર્ણુ 
રેહધારી તેણુજ ખનાવ્યાં છે, રજત્ર ને શીતળતાજ પ્રસરી *હી 
હેત ત્તેપણુ રર્જ પ્રાણીએ! મરી જાત અને સર્જગ્ર ઉષ્સુતા પ્રસરી 
હી હાત તોપણુ સવ જગત સુકાઈ જાત. અસ્તુ, ત્યારે પૃથ્વી 
જમી જઇને તેને ગડા બન્યો અને તે સૂતાં ડિરણેથી સુકાઈ 
ગચેઇ ત્યારે પરમેશ્વરે ર્વાભાનિક રીતેજ તેને! ઉપાચ કર્યો ચર્ધાત્‌ 
તેમણે વશ્સાદ ઉત્પન્ન કર્ચો, તેથી પૃથ્ડી ઠ ડી પડી. ત્તે પછી કાંઇક 
ઉષ્ણ અને કાંઈક શીતળ એવા શીતકાળની રચના થઈ: જયારે 
શીતકાળમાં લોકો કટ પાસવા લાગ્યા અને જક્ષાદિ સુકાઈ જવા 
લાગ્યાં ત્યારે શ્રીષ્મત્હતુની રચના થઈ, તે ચીષ્મજતુમાં પણુ પ્રાતઃ- 
કાળ, મધ્યાર્ધૂકાળ અને સાય'કાળ હોવાથી ૨ીતકફાળ અને ઉષ્ણુકાળની 
ચોજના છે, આ પ્રકારે એકની પાછળ એકની ચે।જના થઇ છે 
ભને ફમથી સર્વના નિયમ ખાંધવાર્સા આવ્યા છે; તેથીજ પ્રાણી- 


પ 
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ન્ન્------ 


માત્ર જીવતાં રહ્યાં છે. જ્યારે નાના પ્રકારના ભયકર રગે થવા 
લાગ્યા ત્યારે ઔષધિએા ઉત્પન્ન કરવામાં આવી. આ સર્જ ધટના 
તો વર્ણવી; પરતુ હેવે સૃણિતુ' વિવરણુ પણુ કરવુ' નેઇએ., દેહનું 
ગસૂછા રક્ત ચને વીર્ય છે. દાંત પણુ તેનાથીજ થાય છે, જગતમાં 
નાના પ્રકારનાં રત્નોની ૨ચના પણુ એજ પ્રકારે થચેલી છે. સવ'ડું 
સૂળ પાણીજ છે, પાણીથીજ સ૧* કાયય ચાલે છે, પાણી ન હોય તો 
રામ તાફ નામ | (બર્થાત્‌ સર્વ ચૂન્ય હોય.) તેતા વિના' પ્રાણીની 
ઉત્પત્તિજ ઢયાંથી થઇ શકે ? મુક્તાફલ, શુકના તારાશટશ તેજદાર 
હીરા, માણેક, ઇન્દ્રનીલ ઇત્યાદિ સવ' પદાથ પાણી ઠારાજ નિર્માણ 
થાય છે, કેતો ફતા મહિમાં વણવીએ ? સર્જ વસ્તુએા મિશ્ચિત 
થઇ ગઇ છે, તૈતુ' પૃથક્કરણ શી રીતે કરીએ ? પરતુ તેની સમજ 
પડે એટલા માટે થોડુક વર્ણન કયું" છે, જગતમાં વિવેકી પુરે 
ચર્વ સમજે છે, સર્વ તિષચેપતુ' સાન ચેળવવુ' રફ છે. શાસ 
શાભ્રમાં પણુ એકતા હોતી નથી અને અત્રુમાનથી કાંઈ પણુ 
નિશ્ચય થઇ શકતે નથી. ભગવાનના ગ્ુણુ અગાધ છે; શેષ પણુ 
પોતાની વાણીથી તેતુ' વર્ણન કરી શકતો નથી, પરમેશ્ર વિત 
વેદ અતે બ્રહાદેવ પણુ અપૂર્ણ્‌જ છે, આત્મારામ સર્વ'તુ' પાલન 
કરે છે, તે સ'પૂણુ' કૈલેકયની સ'ભાળ રાખે છે અને તે એક વિતા 
સવ' ઝાઈ માટીમાં મળી જાય છે. જયાં આત્મારામ હોતો નથી ત્યાં 
કાંઈ પણુ રહી શકતું નથી. તેના વિના શ્રૈલેક્યનાં સવ પ્રાણીએ! 
મૃતતુલ્ય છે, આત્મા ન રહેવાથી મરણુ થઈ જાય છે. આત્મા વિના 
જાઇ પણુ પ્રાણી શી રીતે જીવી શફે ? ભતઃકરણુમાં આતે યથાવત 
વિચાર કરવો જેઈએ. વિવેકપૂવક સમજવુ પણુ આત્માવિના ખની 
શકતું નથી. સ'જણેું જગદીશ્વરતુ' ભજન કરવુ' નેઇએ, ઉપાસના 
પ્રકટ થવાથી આ વિચાર સમજાયો છે; માટે સવ" માણસે 
પરમાત્માની ઉપાસના કરવી તેઇએ. ઉપાસનાજ મોટો આશ્રય 
છે, તેના વિનાનુ' સર્જ નિરાશ્રય છે. ગમે તેમ કરવાથી પણું ઉપા- 
સના વિના સકતા પ્રાસ થતી નથી. જેને સમથન! આશ્રય હોતો 
નથી તેને ગમે તે માણસ મારી ફટી નાખે છે; માટે ઉઠતાં બેચવાં 
સદા ભજન કરતા રહેવુ" જેઈએ. ભજન, સાધન ચને અભ્યાસથી 
ચર્લોકની પ્રાત્તિ થાય છે; પરતુ રામદામ કહૈ છે કે આ વાત પર 
વિશ્વાસ હાવો નેઇએ. 
નમ ઝઝઝઝઝમઆભકન.---.-..* 


ન્ન 








જ ક રૂ 
સમત ૨ છો-ઝતરાતાની સેવા 
ન-“વ્#ઇક્્ડષ્---- 
શ્ષેલ છદ્દામાં જે ચ'ચલ આત્મા છે તેજ સવ* 
ભૂતોથી પર પરમાત્મા છે. તેજ ચૅત્તન્ય, સાક્ષી, 
જ્ઞાનાત્મા અને ષડરુણેશ્યર છે. તે સમગ્ર જગત- 
નો ઈશ્વર છે, તેથી તેને જગદીશ્ચર કહેવામાં 
આવે છે. તેનાથીજ આ સર્વ વિસ્તાર ફેલાયેલો 
ટ ઝે છે.શિવશક્તિ,જગદીશ્ચરી, પ્રકૃતિ-સુરુષ,પશમે- 
દિ રી, મૂલમાયા, ગુણે&્યરી અને ગુણુક્ષાભિણી પણુ 
તેજ છે. ક્ષેત્ર, દ્રણા, ફૂટરથ, સાક્ષી, અ'તરાત્મા, સવ'ને નેતારો, 
શુદ્ધસત્ત્ત, મહત્ત્વ, પરીક્ષક, જ્ઞાતા અને સાધુ તેજ છે. ખ્ાહ્ા, 
વિષ્ણુ, મહેશ, નાના પિડોનો જીવેશ્વર તથા નાનાં સોટા સર્વ 
પ્રાણીએ તેમાં ભાસે છે. તે અ'તરાત્ના દેહરૂપ દેવાલયમાં બેઠા 
છે. તેતુ' ભજન ન કરવામાં આવે તો તે દેહને મારે છે; તેના માટે 
ભયથી લોે। તેને ભજે છે. જે સમચે ભજન ભૂલી જાય છે તેતે 
તેજ સમચે પછાડી દે છે; તેથી સવ* માણુસો। તેને પ્રેમપૂર્જક ભજવા 
લાગ્યા છે. તે જ્યારે જે વસ્તુની અપેક્ષા કરે છે હ્યારે તે વસ્તુ લોકે 
તેને આપે છે. આ સવ લોકે તેનું ભજન કરે છે, શબ્દ, સ્પર્શ, 
રૂપ, ૧સ અને ગ'ધ, કએ પાંચ વિષચોનુ' નેવેધ તેને માટે જ્યારે 
જોઇએ ત્યારે તેયાર રાખવું પડે છે; કેમકે તેમ ન કરવામાં આવે તો 
સત્તર રોગ થાય છે. અ'તરાત્માને જે સમચે નેવે મળતુ* નથી, 
તે સમચે તે રહેતો નથી અને અનેક પ્રકારનુ સૌભાગ્ય, વેભવ અને 
પદાર્થોને છોડીને ચાલ્યો! જાય છે. જતી વખતે તે કોઇને માલૂમ 
પડતો નથી અને તેના પોતાના વિના કોઈ પણુ તેનું અનમાન કરી 
દા, ૪૬ 
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શકતુ' નથી, દેવનાં દર્શન કરવા માટે દેવાલય શોધવુ” પડે છે. કોઈ 
પણુ સથળે દેવ પ્રકટ થાય છે તે દેવાલયના ગુણુથી થાય છે. જગ" 
તમાં જે અનેક પ્રકારનાં શરીરો છે તે સજ દેવાલયેજ છે, ગતેક 
શરીશેના અનેક પ્રકારે અનત ભેરો થયેલા છે, આ દેવાહયે મે.- 
લતાં ચાલતાં છે અને તેમાં દેવને નિવાસ છે. જેટલાં દેવાલચે! છે 
તે સર્વને જાણુવાં જોઈએ. મત્સ્ય, કૂમ" અતે સસગ્ર પૃથ્વીને દીધ” 
કાળપય'ત ધારણુ કરનાર વરાહ આદિનાં શરીશેરૂપી અનેક કરાલ, 
વિકરાલ અને નિમ'લ દેવાલચો! થઇ ગયાં છે. કેટલાંક દેવાલયેમાં 
તે સુખ પામે છે અને સમુદ્રની પેઠે સુખથી ઉભરાઈ ઉઠે છે, પરતુ 
તે સુખ સદા રહેતું નથી; કેમકે વિષયે દ્વારા મળતું સુખ અશા- 
શરત છે. અશાશ્ચત પદાર્થોને! શિરોમણિ એવો જે દેહે તેની કરણી- 
જ અગાધ છે, તે; પછી તેમાં વિરાજી રહેકે! અતસત્મા કે જે 
દૃષિગાચર થતો નથી, તેની કરણી તો કેવી હરે ? માટે તેનેજ 
રેડુનો સ્વામી કહેવો નેઈએ. તેની તરક લક્ષ્ય રાખવાથી પરમાત્મા 
સાથૅ અભેદ માહ થાઢ છે અને તેનાથી વિસુખ યવાથી ખેદ થાય 
છે, અધોગતિ અને ઊધ્વ'ગતિના આ પ્રકાર જગતમાં થયાજ જાય 
છે. જે સવ'નુ' મૂળા છે તે દણ્ટિગોચર થતે! નથી. અત્યત ભન્ય 
હોવા છતાં પણુ ભાસતો નથી અનેએક નિસિષમાત્ર પણુ તે એકજ 
શ્થળે રહેતો નથી. આવો જે અગાધ પરમાત્મા,'તેનો મહિમા 
ક્રેણુ જાણી શકે તેમ છે? છે સર્વોત્તમ ! તારી લૌત્ાા માત્ર તુંજ 
જાણે છે. જે સુરુષમાં નિત્યાનિત્ય-વિવેક હેય છે તેતુંજ સ'સાર- 
માં આવવુ' સારય"ક છે અતે ઇડલેક તથા પરલોક તેતે સાધ્ય 
થાય છે, મતનશીલ લોની પાસે અખ'ડ (અલેદ્પણુ) અહોનિશ 
પરમાત્મા રહે છે. તિચાર કરી ન્નેતાં અવા પુરુષોના પૂવસ'ચિત 
સુણ્યતો જગતમાં જેટોજ નથી. આવો અખ'ડ યોગ સાધે તેજ 
ચોગી કહેવાય છે. જે એવો ચોગી ન હોય ત તે વિચોગી (ફુઃખી? 
જ છે; પરતુ વિચાગી પણુ જે થોગતુ' છળ વધારે તો! પરમાત્મા- 
ના ચોગને! ચોગી ખની રાકે છે.ભલા માણુસોની મહત્તાજ એ છે 
કે તેએ લોકોને સન્માગમાં લાવે છે. તરનારે ડૂબનારતે ડ્ખવા 
રવા જોઇએ નહિ. ભૂમ'ડલમાં એવા ઘણા થોડા સુરુષા છે કે જએ 
સૂક્મ અને સ્મૂલ તત્ત્વોને! વિચાર કરી પિ'ડખ્હ્યાંડનું સાન સેળવી 
અતુભવ ગ્રાસ્ત કરતા ઊય. વેદાંતના પ'ચીકરણુનુ' સદા સર્વદા વિ- 
વરશણુ કરવુ” નેઈએ અને મહાવાકયતા યોગથી અવઃકરણુતુ' રહસ્ય 


નેવુ' જોઇએ, પૃથ્વીમાં જે વિવેકી સુરુપા હોય તેમની સ'ગતિ કર* 
નારને ધન્ય છે; કેમકે તેમના ઉપટ્ેશના થવણુમાત્રથી પણુ પ્રાણી- 
માત્ર સદ્ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. જેના સત્સંગમાં ઉત્તમ ગુણુનુ' 
અને સતૂશાઅતુ' શ્રવણુ તથા નાના પ્રકારતા પરોપકારતું વર્ણન 
નિત્યપ્રતિ થયા કરે છે, એવા જે સહ્કીર્તિવાન સુરુષ છે તેજ 
પરમેશ્વરના અ'શ છે અતે ધર્મ રથાપવાની આવડત તેમનામાંજ 
રહેલી હોય છે. જગતમાં સારાસારનો વિચારજ શ્રેઇ છે. જગતને 
ઉદ્ધાર તેનાથીજ થાય છે; કેમકે એવા વિચારને પરિણામેજ 
અનેક મતુષ્યો! અસાર પદાર્થોનો! સ'મ ત્યાગીને પરછદ્દામાં અભેદ 
થઇ ગયા છે. 
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કઝ તે નિરાકાર, કેવળ અને નિવિકારી છે. તેનો 
મ અ'તજ નહિ હોવાથી તે અન'ત છે, તે સદોદિત 
શાશ્ચત છે. તે અશાંત નહિ હોવાથી સર્વ કાળ 
શાંતજ છે. પરખ્રહ્દા અવિનાશી છે. તે આકાશ- 
ની પેઠે વ્યાપક છે. નથી તૂટતો કે નથી ફૂટતો, 
નિર'તર જેવો ને તેવાોજ રહે છે. તેમાં નથી 

જ જ્ઞાન કે નથી અજ્ઞાન, નથી સ્મથણુ કે નથી 
વિસ્મરણુ. તે અખ'ડ, નિર્યુણુ અને નિરાવલ'બી છે. ત્યાં ચર, 
સૂય, પાવક, અ'ધકાર કે પ્રકાશ પણુ નથી. તે કેવળ અદ્વિતીય 
અને ઉપાધિરહિત છે. નિશ્ચલમાં જે સ્મરણુ જાગ્રત થયુ' તેનેજ 
યૈતન્ય માનવામાં આવ્યુ' અને રુણુની સમાનતાને લીધે તે 
ચુણુસામ્ય કહેવા, આકાશમાં જેમ વાદળાંની છાયા આવી જાય 
છે તેવીજ આ મૂળમાયાને નણવી. આકાશની પેઠે તેતે પણ્‌ 
ઉત્પન્ન થતાં અને લય પામતાં વાર લાગતી નથી. આ પ્રમાણે નિ- 
જુ*ણુમાં જે શુણુના વિકાર ઉદ્ભવે તેનેજ ષડસુણેશ્વર કહે છે અને 
અધષનારીનટેશ્વર પણુ તેજ છે. મૂળમાં જે સરવ" શક્તિ રહેલી છે; 
તેમાંથીજ અઃદિશક્તિ, શિવશક્તિ ઇત્યાદિ સર્જ: વ્યક્તિ નિર્માણુ 
થઈ છે. પાછળથી તેમાંથી શુદ્ધ સત્તત અને ૨જ-તસનાં ગૂઢ તતવ 
ઉત્પન્ન થા્‌ય છે; જેને મહત્તતત્વ કિ'વા સુણક્ષાભિણી માયા કહે છે, 


ર હ્ય આકાશની પેઠે નિમ'ળ અને નિશ્ચલ છે. તળી 
ક 
દ. 
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જે મૂળમાં ખ્યક્તિ ન હોય, લો પછી તેમાંથી શિવશક્તિ ઇત્યાદિશી 
રીતે ઉપજી શફ્ે ? એમ ફે।!ઇ પણુ કહે તો સાવધ ચિત્તથી સાંભળે, 
ખ્રહ્ધાંડથી પિ'ડ કે પિ'ડથી ખ્રહ્માંડ, એનો વિચાર કરવાથી નિદ્યય 
* થઇ «તય છે. ખીજને ફોડીને જવાથી તેમાં ફૂળ દૃછિગોચર થતાં 
નશી. પરતુ તેજ ખીજ અ'કુર્તિ થઈ વિકાસ પામીને જૃક્ષ મતતાં 
તેને અનેક ફળો આવે છે, ફળને ફોડી તેવાથી ખીજ રૃદિગોચર 
શાથ છે; પરતુ ખીજને રેડી નેવાથી કૂળ દૃષ્ટિગોચર થતું નથી. 
પિ'ડ અને બ્રહ્ધાંડનો વિચાર પણુ આવે જ છે, શરીરમાં સ્રી અતે 
પુરુપ એવા બે ભેદ પ્રકટ દેખાય છે, જે એ ભેદ મૂળમાંજ ન હોય 
તો તે થાય કૈવી રીતે ? કલ્પતા એ નાના ખીજરૂષ છે, તેમાં શું 
શું હેતુ નથી? પરતુ જે હોય છે તે અત્ય'ત સૂક્મ હોવાથી દૃણિ- 
ગોચર થતુ' નથી. સ્થલતું મૂછ જેવા જઇએ તે વાસના છે; પરતુ 
એ વાસના કાંઇ પ્રથમ જણાતી નથી. સ્યૂલતાને પ્રાસ થયા વિના 
જોઈ પણુ વસ્તુનુ' અતુમાન કરી શકાતું નથી; તેજ પ્રમાણે આ 
સૃછિ પણુ કલ્પનાથીજ ખતેલી છે એમ વેદશઃસ્રા કહે છે; પર'લુ 
તે કલ્પના પ્રત્યક્ષ જણાતી નમી; તેથી તેને કાંઇ મિથ્યા કહી 
શકાતી નથી. «યાં એક એક જન્મ વચ્ચેજ પડદો હોય છે-અર્થાત્‌. 
આગલા જન્મની વાત પણુ આ જન્મમાં યાદ નથી આવતી, ત્યાં 
પછી અસ'ખ્ય જન્મ પહેલાંની, સર્જના આદિસમયની ઉત્પત્તિના 
સત્ય વિચાર તો કળાયજ કેવી રીતે? મહત્ત્વની વાતો આવીજ 
ગૂઢ હોય છે અને આ ગૂઢત્વજ નિદ્ચય સેળવવાતુ' સ્થાન છે. સવ 
સ્રી-પુશ્ષોના જવ એકજ છે; પરતુ દેટસ્વભાવ ભિત્ન ભિન્ન છે. 
એટલા માટેજ સ્રીને ઔની આવસ્યકતા હોતી નથી, અસ્તુ, પિંડ 
ઉપર્યીજ ખ્રછ્પંડના ખીજતો નિક્ષય કરી શકાય છે. ઔતુ' મન 
ચુરુષ પર હોચ છે અને સુસુષતુ' મન સ્રી પર હોય છે, એવો! વાસના- 
તતા આ પ્રકાર મૂડથીજ ચાદ્ચે! આવે છે, એ વાસના સૂળમાં તે. 
અભેદ (એક)જ છે; પર*તુ જુદા જુદ્દા પ્રકારના દેહો સાથે તેના 
સ'બધ થવાથી તેનો ભેદ થયો છે. દેહનો સબધ તૂટતાંજ એ 
લેદ નષ્ટ થાય છે. ઔ-સુરુષતુ' બીજ સિવ-શક્તિમાં છે, એમ ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકારના રેડ ધારણ કરવાથી કળી શકાય છે. અનેક પ્રકારના 


નિશ્ચચોને લીધે જદા જુદા માણુસેઈની વાસનાએ! પણુ અનેક 
પ્રકારની હોય છે; પરતુ તે એકની ખીન્નતે પ્રલીતિ થતી નથી, 


સૂક્ષ્મ દછિથી તેતું” કાંઇફ અનુમાન' થાય છે ખફ. બાલકનું પાલ્ન- 
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પોષણુ માતાજ કરી શકે છે; પુરુષથી થતું નથી, ઉપાધિ વનિતા- 
થીજ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે, એ કા્ય'માં માતાને કાંઇ પણુ ધણા, શ્રમ, 
આલકશ્ય ફે ત્રાસ થતાં નથી, માતા સિવાય તેના પર એટલી માયા 
કોઈ પણુ રાખતું નથી. સ્રીજ નાના પ્રકારની ઉપાધિ વધારી જાણે 
છે. તે નાના પ્રકારની માયામાં ગુ'ચવી જણે છે અને અનેક પ્રફા- 
રતા વ્યવહારથી અનેક પ્રકાની પ્રીતિ કરી જાશે છે. પુરુષતે ઔનેા 
વિશ્વાસ હેય છે અને સ્રીને પુરુષધી સ'તોષ થાય છે; કારણકે 
તેમણે એકળીજાને પરસ્પરની વાસનાથી બાંધી લીધેલાં હોય 
છે. ઇશ્વરે એ મે!ટું ખ'ધન ઉત્પન્ન કરેલુ છે, જેમાં મતુષ્યમાત્ર 
ગ્રુ'થાઇ રહેલાં છે. સાહની એ જાળ છેડી ન શકાય એવી ખનાવેલી 
છે. આ પ્રમાણે ઔષુરુષ વચ્ચે પરસપર જે અત્ય'ત પ્રીતિ હય છે 
તે અનાદિકાળથીજ પ્રત્યક્ષ ચાલતી આવેલી છે, એમ નિવેકથી 
જાશુવુ'. મૂળમાં સૂક્મની ઉત્પત્તિ થઇ અને પછી તેને દૃશ્ય આકાર 
પ્રાપ્ત થઇ તે દછિગોાચર થવા લાગ્યુ'. સીંપુરુષ ઉશય દ્વારા ઉત્પ- 
સ્તિનુ કાય થાય છે. વસ્તુતઃ શિવશક્તિજ મૂળમાં હતી; ત્યાર 
પછી તેજ પુરુષસીરૂપે ખની અને ચોરાશો લક્ષ ચોનિના અપાર 
વિસ્તાર થચે।. આમાં જે શિવશક્તિની ઉત્પત્તિ જણાવી તે શ્રેતા- 
એસએ લક્ષ્યમાં રાખવી જોઈએ. વિચાર વિનાતુ બોલવું ન્યર્થ જાણુવુ'. 
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ભે! થોભો ] સાંભળો ! સાંભળો | પ્રથમથી 
ગ્'થને ફેકી દેરી! નહિ. જે કાંઈ કહીએ તે સાવ 
પ્રપણું સાંભળે।. અધ્યાત્મશ્રવણુ એ સર્જ શ્રવણે।- 
માં સારરૂપ છે, માટે અતઃકરણુતે એકાગ્ર કરીને 
કક ગથસો વિચાર કરવો જેઈએ, શ્રવણુમનતના 
વિચારથી અને નિદિધ્યાસથી રેકડોજ શૈક્ષનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
ઉપારની ત્તો વાતજ બોલની નહિ. અનેક રત્નોની પરીક્ષા કરતાં, 
વજન કરતાં અથવા ઉત્તમ સુવણુને આંચમાં નાખતાં અત સાવ 
ધતા રાખવી પડે છે. અનેક પ્રકારતાં નાણાં ગણી લેતાં, અતેક 
પ્રકારની પરીક્ષા કરતાં અને વિચારવ'ત માણુસની આગળ બોલતાં 
અત્ય'ત સાવધાનતા રાખવી. પડે છે. ચૂ'ટી કાહેશાં ધાન્યજ દેવને 
માન્ય થાય છે. ઠીક અઠીક સ૧* ધાન્ય ચઢાવવાથી તે ક્ષોભ પામે 
છે. એકાંતમાં કોઈ નાજુક કારભારનો વિચાર કરવાને! હોય ત્યારે 
તેમાં ખહુજ તત્પર રહેલુ' જેઈગે અને અધ્યાત્મગ્ર'થના વિચારમાં 
તે તેથી પણુ અતેકશુણુ તત્પર રહેવુ' નેઇએ. કહાણી, કથા, વાર્તા, 
પવાડા અને નાના પ્રકારનાં વિસ્તૃત અવતારચર્ત્રિ પણ છે; પરતુ 
તે સ્જમાં અપ્યાત્મવિઘા શ્રેઇ છે, ભૂતકાળની વાત સાંભળવાથી શું 
લાશ થાય છે? લેકે કહે છે કે પુણ્ય પ્રાસ થાય છે, પરતુ તેવુ 
કાંઈ જણાતું તથી; પણુ અધ્યાત્મતત્ત્તના શ્રવણુ સ'બ'ધમાં તેમ 
નથી. અધ્યાત્મ એ અતુભવનેો વિચાર છે તે સમજાતાં સ'રાયની 
નિવૃત્તિ થઈ જાય છે. સાટા સાટા લોકે થઇ ગયા તેમસે આત્માના 
ચ્‌ા।ામથીજ સવ* કાર્યો કર્યા' હતાં. તે આત્માનું વર્ણન ફેણુ કરી 
રકે એમ છે? જે એકલો! હે!વા છતાં યુગના યુગો યચાં ધૈલેકયને 
ચલાવે છે તે આત્માની મહત્તાને વિચાર એકે વાર કર્ચ હોય તેદપણ 
સુતઃ સુતઃ કરવો, અતેક ગરાણીઓ જન્મે છે અને મરણુ પામે છે 
તથા પોતાનાં કાર્થોતુ" ઇચ્છાનુસાર વર્ણુન કરે છે. યાં આત્મા 
ભરલો હોતો નથી ત્યાં સજ સપાટજ હોય છે. આત્મા વિનાનું 
ખિચાર્‌ કાઇ (રેડ) તે શુ' જણી શકે એમ છે ? આત્મસાત આવુ 
શ્રેછ છે. તેની ખરાબરી ખીજુ' કોઈ પણ કરી શકે એમ નથી. જગ 
તમાં જે કાંઇ વિચારવ'ત હોય છે તેમતેજ આ વાતની માહિતી 
રય છે. પૃથ્વી, આપ, તેજ એતું સ'ન આ ગૃથ્વીમાંજ મળી નાય 
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છે; પર'તુ સવ તત્ત્વોના ખઔીજરૃપ જે અ'તરાત્મા તે તો અલગ રહે 
છે. જે કોઇ વિવેક વડે વાયુની પણ પેલી તરફ «શે ( અર્થાત્‌ વાયુ 
કરતાં પણુ સૂક્મ વિચાર કરશે), તે સુરુષનેજ આત્મ] સવથા નિકેટ 
જણારો, વાયુ, તેજ, ત્રિગુણી માયા, પ્રકૃતિ, સુરુપ, મૂળમાયા એ 
સવ'ની પ્રતીતિ પણુ સૂઠ્મ વિચાર વડે થવી કઠિન છે, (તો આત્માની 
તો! થાયજ ડયાંથી ? ) આ મ્ાયાદેવીની ધાંધલમાં સૂઠ્્મ અધ્યાત્મ- 
વિષય પ્રત્યે ધ્યાનજ કોણુ આપે છે ? જે એ સૂક્ષ્મ વિષયને સમજે 
છે, તેનીજ સ'રેહેવૃત્તિ તૃઢે છે. મતુષ્યના ચાર દેહે।માં મૂળમાયા 
ગેજ ચોધેો ( મહાકારણુ ) દેઠ છે. તે દેહજ તઇ થવો જઇએ. જે 
સાધુ એનાથી દેડાતીત થઈને રહે છે તેને ધન્ય છે, જે વિચારથી 
ઉ'ચે ચઢે છે તેને ઊધ્ન'ગતિ પ્રાસ થાય છે. ખાકી જે લોકે! પદ્દાર્થ- 
જ્ઞાનમાંજ ગુ'ચવાઈ રહે છે તેમને અધોગતિ પ્રાપ્ત થાય છે. પદાર્થો 
રેખવામાં તો ઘણા સાશા લાગે છે; પરતુ તેએ ક્ષણુમાં નઇ થઇ 
જતા હોવાથી તેમાં રશ્યાપગ્યા રહેનારા લોકે! “ અતે! ભ્રણ તતો. 
ભ્રષ' થઈ જાય છે; માટે પ્રકૃતિજ્ઞાન અને વિવિધ પદાર્થાતુ' અનુ- 
માન (ભ્રમ) એ સવ'ને! ત્યાગ કરી નિરંજનનીજ શોધ કરવી. 
અણંગચોગ, પિ'ડજ્ઞાન, તેનાથી પણુ મો!ટુ' તત્ત્વત્તાન અને તેથી 
પૂણુ શ્રેધ આત્મજ્ઞાન છે; માટે તે આત્મસ્ાનને વિચાર કરવો જેઈએ. 
મૂળમાયાની પણુ પેલી તરક જ્યાં ઈશ્વરતે મૂછ સ'કલ્પ ઉઠે છે, 
ત્યાં ઉપાસનામાગ'થી પહોંચવું જોઇએ. પછી તેની પણુ પેલી તરૂ, 
જેને આકાશની ઉપમા અપાય છે તે નિર્ઝુ જુ અને નિમ*ળ પરછ્છા 
છે, તે પરષ્રહ્દા અહી'થી લઇને તહીં પય”ત સર્વત્ર ભરેલે। છે. પ્રાણી - 
માત્રમાં તે વિદ્યમાન છે અને પદાર્થ'માત્રમાં અને તેની આસપાસ 
પણુ તે વ્યાસ છે. તેના જેવો મહાન ખીજે કોઈ પણુ નથી, તેના 
વિચાર સૂઠ્મથી પણુ સૂક્ષ્મ છે. પિંડ અને બ્રહ્માંડના સ'હાર થતાં 
તે શેષ રહેલે। કળાય છે અથવા પિ'ડ ખ્રહ્યાંડતુ' અસ્તિત્વ હોય 
તોપણુ ને વિવેકબળ વડે તેના “વિવેક પ્રલય? કરાય, ત્યારૈ પણુ 
શાશ્રત કેણુ છે તેની ચથાથ' પ્રતીતિ ચાય છે. અસ્ઝુ. હવે સ૧* 
તર્વોતેો વિચાર કરી સાર શુ' અને અસાર શુ' તેને! નિવેડો સાવધ- 
પણે કરીને ત્રથ છેડો અને સુખી થને. 
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તાને અતેક લોકોના હિતના ઉપાય પૂછવામાં 
આવે તો તેથ તેથી ક'ટાળવુ' નહિ અને બોલતાં 
ખોલતાં ક્રમ છોડવે! નઇએ નહિ, શ્રોતા શકા 
કાઢે તો તે તેજ સમચે હૂર કરવી, આપણી કહેલી 
વાતથી આપણુંજ ખ'ડત થઇ જય એમ ન થવુ' 
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ઉ ળની વાત છૂટી જાય અને પાછળની વાત પર ધ્યાન 
રાખતાં આગળની વાત ઉડી જાય, અને શએ રીતે સથળે સ્થળે વિસ'- 
ગતતા આવ્યા કરે એમ થવુ' નેઈએ નહિ; કેમકે તરનારા પોતેજ 
મોથાં 'માવા લાગે તે] પછી તે અન્યને શી રીતે કાઢી રાકે! આથી 
તતો ઉક્ષઢી ઠેક્ઠેકાણુ લોકોની શ'કા રટી જાય છે, આપશે સ'સારતુ' 
વણુન કયુ” તો અમારે સવ'નો સાર પણુ દર્શાવવો સેઇએ અને 
ફુસ્તર માયા શી રીતે તરી જવી તે પણુ ખતાવવુ* નેઈએ. જે જે 
સૂક્ષ્મ પદાર્થનાં નામ લઇએ તે પદાથ'નાં સ્વરૂપ પણુ શ્રોતાના 
અતઃ કરણુમાં ઠસાવવાં નેઈએ, આવે! વડતાજ વિચારવ'ત કહેવાય 
છે, ણહ્ષ કેવા છે ? મૂળ માચા કૈવી છે ? અછધા મકૃતિ-શિવશક્તિ 
કેવી છે ? શુલુસામ્ય અને વડ્ગુલુશ્રય'ની સ્થિતિ કેવી છે અધ 
નારી-નટેશ્વર, પ્રકૃતિ-પુરુષ, ઝુણક્ષાભિણી તથા ત્રિગુણુ કેવા છે? 
પૂવ'પક્ષ ડયાંથી ડયાં સુધી છે ? વાચ્યાંશ તથા લક્યાંશ કેને કહેવો ? 
ઈત્યાદિ અનેક પ્રકારના સૂદ્મ વિચાર કરનાર સાધુ પુરુષને પરમ 
પન્યવાદ છે. એવો સાધુ પુરુષ બ્યર્ય ટાયલુ' કરતો નથી, ખોલે" 
લુ'જ પુનઃ સુનઃ બાલી ચવિત-ચવ'ણુ કરતો તથી અને જે પરમાં 
ત્માતુ' વાણીથી વણુ'ત કેરીરાકાતું નથી તેનું અતુમાન શ્રાતાબોને 
કરાવીનેજ છોડે છે. જે ઘડીકમાં કહે છે કે વિમળ બ્રહ્મ છે અતે 
ઘડીકમાં કહે છે કે સર્વ ખ્રદ્દા છે; તો ઘડીકમાં કરે છે કૈ જે દ્રણ 
સ્રી તથા સત્તારૂપ છે તે ખાદ્ય છે; તે વડના સારેડ નથી. જે નિશ્ષલ 
છે તેજ ચ'ચલ થયેલે1 છે અને ચંચલ છે તેજ કેવળ બહા છે, યા 
ગ્રકારે જે અતેક પ્રસગે અનેક વાત બોલે છે અને જેને એક ટક 
નિશ્ચય હોતો! નથી; વળી જે ચચલ અને નિશ્ચલ સવને ફૅવળ 
શતન્યજ જણાવવા છતાં તેમનાં સ્‍વરૂપ પૃયફ પૃથફ્‌ બતાવી શકતે 
નથી; આ પ્રકારે સે પોતેજ બ્યથ' માયાજાળમાં ફસાઈ શહે છે તે 
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ઝટ: ગા 
અન્યતે શી રીતતે બોધ કરી શકે ? આજે એક નિશ્ચય અને કાલે 
ખૌને નિશ્ચય એમ અનેક પ્રકારના નિક્ષય કરવાથી ઉલટો અધિ 
ફાધિક ગોટાળા થાય છે. આવા અસ્થિર મનનો માણુસ બ્રમતે 
પરષ્રહ્મ કડે છે જાને પરખ્રહ્માએ બ્રમ કહે છે, તઘા ભાષણુમાં તે 
મોટો સ્ઞાતાપણાનો આડ બર દર્શાવે છે, તે માત્ર શાઆધાર ટાંદી 
જાતિઅતુશન વિનાનુંજ નિરૂપણુ કરે છે અને નને કોઇ શ'કા કરે તે. 
પોતાને વિનાકાર્ણુ અતિશય ત્રાસ થચેલે। માને છે. જે સાતા થઇને 
પદાર્થની ઈચ્છા ફરે છે-નિઃસ્પૃહ નથી, તે બિચારો બીજને તે શું 
બતાવશે ? સાર શું અને શસાર શું તેનો નિવેડો પ્રથમ તે! વકતાએ 
પોતાના વ્તનચથીન કરવો તેેઈએ. વૈઘ માત્રાની પ્રશ'સા કરતે! 
હોય, પર'તુ માત્રા તતો લેશ પણુ સુણુ ન કરતી હોય; અતુભવ વિતાના 
જ્ઞાનની દશા પણુ આવીજ થાય છે. જયાં સારાસાર-વિચાર હેતે 
નથી, રયાં સ'પૂણ અ'ધકારજ ફેલાયેલો! હોય છે. અનેક પ્રકારની 
પરીક્ષાને વિચાર ત્યાં ખિલકુલ હોતોજ નથી. આવે! અવિવેકી 
માણુસ ગવ બ્રહ્મમાં પાપ અને પુષ્ય, સ્વગ' અને નરકે, વિચાર 
અતે અવિશાર એ સવ'ને। સમાવેશ થયેલે। ગણુ છે, તે પતિત અને 
અતે પાવનને એકસરખાજ ગણે છે અને એ ન્યાચે નિશ્ચય તથા 
સ'શય એ ઉભયને ખ્રહ્મારૂપજ માને છે. આ પ્રફારે «યાં સર ઘ્ાછ્ા- 
રૂપજ શાય ત્યાં પછી 'ૃથષ્કરણુ કોનુ કરવુ' ? «યાં સવ એકાકારજ 
હૈય ત્યાં પૃથક્કરણુ કેને અને ડયાં કરવુ'? વળી સાર અને અસાર- 
સે પણુ એકજ ગણુવાર્માં આવે એટલે પણુ સર્વ ગોઢાળાજ છે. 
આથી માત્ર અવિચારજ પ્રષળ થાય છે, વિચાર રહેતો નથી. વ ઘ 
અને નિ'શ એક થયા એટલે પછી હાથમાં શું આવે ? કેફી પદ્ાથ- 
થી જેને નિશે! ચહે છે તે ફાવે તેમ ખકે છે, તે પ્રમાણે જે છે તે 
સવ ખ્રહ્માજ છે એવા અજ્ઞાનમૂલક ભ્રમમાં જે ભૂલે! પડે, તે મહા- 
પાપીને અને સાધુને સરખાજ ગણે છે. સત'સ ગ પરિત્યાગ કરનાર 
અને કરાવે તે ભે! ભોગવનાર, ગે ઉભયતતે જે એકજ ગણુવામાં 
આવે તે! પછી ખાકીજ રું ચ્હે ? નાવહારિક ભેદ મૂડાથી ઈશ્વરન 
કરી મૂકેલો છે. તે ઉક્ત અજ્ઞાનીના ખાપથી પણુ નિવૃત્ત કરી શકાય 
એમ નથી. સુખમાં લેવાને! ગ્રાસ અપાનદ્વારમાં જરા ઘાલી જુએ ! 
જે જે ઇદ્ધિયોના જે જે લોગ છે, તે તે ભે!ગનેજ તે ચથાવત્‌ ગ્રહભુ 
કરે છે. ઈશ્વિરૈજ નિર્માણુ કરેલા જગતના નિયમોને ભ”ગ શી રીતે 
કરી શકા્‌ય ? માટે ભા સવ શ્રાંતિનીજ ભૂલભૂલામણી છે. અનુભવ 
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તિના બોલવુ બ્યથ' છે. જેને ગાંઠપણુ હશું થાય છે તે ઉન્મત્ત, 
ત્ઞાથી ફાવે તેમ ખફે છે; માટે જે સાવધાન અતે અતુભવી જ્ઞાતા 
હોય તેતુજ નિરૂષણુ સાંભળવુ' નેઇએ; જેથી આત્મસાક્ષાહારની 
ચુક્તિ તત્ઢાળજ પ્રાપ્ત થાય છે, સીધો! માગ” કચ. અતે વાંઝા માગ' 
કેચ! તે જાણવુ” જોઇએ. અ'ધને પગલે ચાલવુ' કૈવુ' ખરાણ છે, તે 
“પણુ જાણુવુ' નેઇએ અતે વ્યથ' ખકવાદનો વમનની પેઠે ત્યાગ 
કરવો! નેઈએ, 
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ફેવીસ હજાર અતે છસે' વાર ગાયત્રીના જપ 
કરવામાં આવે ત્યારે તે “ અજપા ? ગાયત્રી 
કહેવાય છે. વિચાર કરવાથી અ૧5 કાંઇ સહજ 
છે. જે પ્રાણુ સુખ અને નાસિકામાં રહીને 
અખ'ડ રીતે આવે જાય છે, તેનો વિચાર સૂક્મ 
દૃછિથી કરવો! નેઇએ. મૂળમાં જેવા જઇએ તો 
એકજ સ્વર છે, પર'તુ તે સ્વરના ત્રણુ ભેદ છે. તાર ( ઉશ્ચ ), મ'દ 
(મધ્યમ) અને ઘોર (નીચે) તે ઘોર કરતાં પણુ અજપાતો વિચાર 
સૂક્ષ્મ છે. “સા? ૧ “૩? “મ? 'પ? “ધ? “ન! એ સપક શા માટે 
કરવામાં આવ્યુ' છે ? એ સત્ત સ્વરો પૈદ્ઠી કોઈ એકને મૂળ માની 
ફમશઃ આગળ ચાલે. પરાવાચાની ઉપર અને પર્થ'તીની નીચે 
ક્વરેતુ' જન્મસ્થાન છે; કેમકે સ્વર ત્યાંથીજ ઉઠે છે એકાંતમાં 
સ્વસ્થ ખેસી તે સ્‍થાને આને અતુભવ લેવે!. વાયુને અખ'ઠ રીતે 
અ'દર લેવો અને ખહાર કાઢવો, એકાંતમાં મૌન ધારણ કરીને બેસવું 
અને ખરાળર લક્ય ૬ઇને નેવું એટલે તમને પ્રતીવ થશે કે શ્વાસ 
લેતી વખત “હો! અને તેને છોડતી વખત 'ટું' શબ્દ થયાજ કરે 
છે. આ પ્રકારે નિરતર “જોર સોઈ” શબ્દ થતો જ રહે છે ઉચ્ચાર 
કર્યાં વિના જે શબ્દ થાય છે તેને સહજ શબ્દ કહેવામાં ચ્યાવે છે. 
તે પ્રતીતિમાં આવે છે, પર'તુ તેમાં નાદ ક'ઈજ હેતો નથી. તે 
શખ્દનો પણુ જે ત્યાગ કરે છે તે ભલે! મૌની છે. યોગાભ્યાતસની 
સવ૧ ખટપટ આ સ્થિતિતે પ્રાસ થવાને માટેન હેય છે. એકાંતમાં 
સૌન પરીને બેસીએ ત્તો ત્યાં કચ શબ્દ થાય છે ર અ'ત*કરણુમાં 
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“ેદ્ટં' શન્ટનો ભાસ ઘાય છે, શ્વાસ અ'દર લેતી વખત “સો' અને 
ઉમ્જ્નાસ ખડાર કાહતી વખત “રૂં' શબ્દ થાય છે; એને! વિચાર 
કરવા જઇંગે તે! તે બુ વિસ્તારવાળે। છે. સ્વેદજ, ઉદ્ભિ#જ આદિ 
ચારે ખાણીના સવ દેહધારી ગ્રાણીએ1ને શ્ચાસોર્ચ્છાસ ફિયા કરવી 
પડે છે. શ્રાસેરચ્ર્રાશ વિના તેએ જગતમાં રહીજ શી રીતે શકે ? 
આ અજપા સર્વને લાશુ છે; પર'તુ જ્ાતાજ તેતે સમજે છે, સુલભ 
માગને છોડીને શ્રમસાધ્ય માર્ગમાં પડશે! નહિ. દેવ પણુ જે 
મૂછથી છે તેજ શાશ્ચત છે, કૃત્રિમ દેવ ફેટી તૂડી જાય છે. નાશવ'ત 
દૈવ પર ફે।ણુ વિશ્વાસ રાખશે ? જગતના પદાર્થોના અશરમાં એવા 
શ્વાભાવિકૃપસુજ રહેલા અ'તરાત્માતુ' દરા'ન અસે અખ'ડ ધ્યાન 
સહજ રીતે કરી શકાય છે; કેમકે સર" મતુષ્યે! તે આદ્માની 
ઇશ્છાનુસારજ વતે" છે. આત્માને ઠીક પડે એવી રીતેજ આપણે 
ખેસીએ છીએ અને વધ્યુ ઘટયું સવ આત્માતેજ અર્પ'ણુ કરીએ 
છીશે, ઉદરમાં અસ્તિ પુરુષ હોય છે, તેને સર્વ લોહ આહુતિ 
આપે છે. લોકે આત્માની આત્સા પ્રમાણેજ વતે' છે. સ્વાભાવિક રીતે 
પ્રશુતુ' જે કાંઈ જપ-ધ્યાન થાય છે અને સ્વાભાવિક રીતે તેની જે 
કાંઇ હ્તુતિ-સ્તવન થાય છે, જે કાંઈ સ્વાભાવિક રીતે મને છે, તે 
સવ'સે શગવાન માન્ય કેરે છે, અનેક પ્રકારના હઠયોગ પણુ તે 
સહુજ-સ્લાભાવિક-સ્થિતિ પ્રાસ કરવાને માટેજ કરવામાં આવે છે; 
પરતુ આ વાત એકાએક સમજાતી નથી. દાટેઇું' ધન ભૂલી જવાથી 
દસ્દ્રિતા પ્રાપ્ત થાય છે, હોઇ કોઇ વાર તો એમ ખને છે કે નીચે 
લદ્દ્મી હોય છે અને માણુસ તેની ઉપરજ ચાલત્તે હોચ છે; પરતુ 
તે વાતની તેને ખખર નહિ હોવાથી તે બિચાશે શુ' ફરે ? પોતા 
નાજ ઘરના ભોંચતળિયા નીચે પુષ્કળ દ્રવ્ય હોય છે, ભીં'તમાં પણુ 
દ્રવ્ય ઘાલેલુ' હોય છે, સ્ત'ભમાં અને ધારણુમાં પણુ દ્રભ્ય મૃફેછુ 
હોય છે; આ પ્રકારે તે અભાગી દ્રયની વચ્ચેજ ખેલતે હોય છે, 
તતેપપણુ તેડું દારિદ્ર વધતુંજ જાય છે ! તે પરમાન'દસ્વરૂપ પરમ 
સુરૂષે આ વે કેવી નવાઇ રચી છે ! એક મતુધ્ય ખાય છે અને એક 
ત્તેના સુખ સામેજ નનેઈ રહે છે વિવેકની ગતિ આવી છે, મવૃત્તિ 
અતે નિવૃત્તિના પણુ એજ હાલ છે. અ'તઃકરણુમાં નારાયણુજ નસે 
છે તો પછી લક્ષ્મીની ઉણુપ ફેવી ર માટે એ લક્મી જેની દાસી છે 
' તે ભગવાનનેજ મજખૂત રીતે પકડી રા'મવો જેઈએ એટલુ” થયુ, 
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ત્મા દેડમાં રહે છે. તે અનેક પ્રકારનાં સુખદુઃખ 
જ્ઞોગવે છે અને અ'તે એકાએક શરીરને છેડી 


ત્યાં સુધી પ્રાણી નાના મરકારનાં સુખ ભ્ઞોગવે છે 
સિ, અને વૃદ્ધાવસ્થામાં અશક્ત ચતાં $ુઃખ ભોગવે 
ઈ |. છે. મરવાની ઇચ્છા તો હોલી નથી, તોપણુ છેવટે 
ઈ ક તેતે હાથપગ પછાડીતે પણુ મરવુ' પડે છે. હૃદ્ધા- 
વસ્થામાં અનેક પ્રકારનાં દુઃખોથી ત્રાસ થાય છે. 
દેડ અને આત્માના ચોગથી સતુષ્ય કેટલુંક સુખ જેગવે છે અતે 
રૃહાંતકાળે તરફડી તરક્ડીને પ્રાણુ છેડે છે. આવો આ જીવાત્મા દુઃખ* 
દાયક છે. જગતમાં લે।કો એકબીજાના પ્રાણુ લે છે, પર'છુ છેવટે તેથી 
કશી મતલખ સરતી નથી. આવો જે બે દિવસના ભ્રમ જેવો સ'સાર 
તેને લોકે। પરખ્રહ્ય કહે છે (અર્થાત તેને સાચા અને સુખરૂપ માને 
છે); અને એમાં અનેક પ્રકારનાં ફુઃખો ભરેલાં છતાં તેને તૈમણે સુખ 
રૂપ માની શાખ્યો છે. ડુનખી થઈ તરફડી મરવામાં આન'દ રો છે ? 
જાઇ વેળ એપડુ' સુખ્ષ ભે!રવે ન ભે!ગવે એટલામાંતેદ દુઃખ આવીને 
ઉભુ'જ રહે છે ! જન્મ થચે। ત્યારથી ભોગવવાં પડેલાં સજ દુઃખોનું 
સ્મરણુ કરા, એટલે નાના પ્રકારનાં જે જે ડુઃખ પડેલાં તે સર્વ 
સમજાશે. 2 કહીએ ? રડ અને આત્માની સ ગતિજ એવી છે કે 
તેથી કરીને પ્રાણીમાત્રને નાના પ્રકારતાં દુઃખ પ્રાત થાય છે અને 
તેથી તેએ હેરાત હેરાન ચઈ જાય છે, ક'ઇક આત'ઠ તે! કઇક 
એદ, એવા અનેક પ્રકારના એકખીજાથી વિરુદ્ધ ગોટાળાઓ સાથેજ 
જન્મભર તેઓને! સ'બ ધ રહ્યા કરે છે. નિદ્રાકાળે ચાંથડ માંકડ 
આદિ નાના ગકારે સતાવે છે અને તે તેમને ગતીકાર કરવાને 
માટે કાંઈ ઉપાય ચોજવામાં આવે તો તેથી તે પ્રાણીઓને ફુઃખ 
થાય છે, જમવા બેઠા એટલે માખીઓ આવે છે. અનેક પદાર્થો 
ઉ'ટર ઘસડી જાય છે અને પાછળથી બિલાડી તેતા હાલડવાલ કરે 
જે, કાળી જૂ, ધોળી શૂ, મચ્છર, કાનખજૂરા આદિ અનેક જ'તુ- 
શ અન્યને કટ આપે છે અને પોતે પણુ કટ સહન કરે છે, વિ"છી,” 
સ્રાપ, વાધ, રીંછ, મગર વરૃ અને મતુષ્ય સુદ્ધાં એકખીજાને ડુઃખ 
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ર છે; સવ દુઃખી છે, સુખસ'તોષ કોઈને નથી. ચોરાશી લાખ 
જીવચે।નિએ એકખીનાનું ભક્ષણુ કરે છે, તેમની નાના પ્રકારની 
પીડાએ અને ફુઃખો। કેટલાં અને કયાં કયાં ગતાવીએ $ પૃથ્વી પર 
અનેક પ્રકારના જીવો! ઉભરાઈ રહ્યા છે; અને તેએ પરસ્પર એક- 
ખીજાનો સ'હાર કરે છે; આવી અ'તરાત્માની કરણી છે. તેએ સદા 
રડે છે, આઝુળ-વ્યાકયુળ થાય છે અને ટળવળાટ કરતા કરતા મરણુ 
પામે છે. તેને (સર્વખ્રહ્મ કહેનારા) મૂર્ખ લોકો પરભ્રદ્ધા કહે છે. 
પરખ્રદ્દા નટ થતો નથી; તે કોઈને ડુઃખ દેતો નથી; પરબ્રહ્મમાં 
સ્તુતિ અને નિ'દા ખન્ને નથી. જેટલી ગાળા દઈએ તેટલી અ'તેરા* 
«માસે લાગે છે. વિચારી નેવાથી સત્ય સ્થિતિ શું છે તે સમજાય 
છે. સુવર, કાફર, ગધેડીના, ફૂતરીના એવી અસ"ખ્ય ગાળે છે, તે 
સવ'તુ' વર્ણન ડયાં કરવા બેસીએ ? પરતુ આ ગાળે પરખાદ્દાને 
લાગતી નથી. ત્યાં કશી કલ્પનાજ ચાલતી નથી. સ'બ'ધ વિનાનુ* 
જ્ઞાન કોઇને પણુ માન્ય થતું નથી. સૃષ્ટિમાં અનત જીવો છે, તે 
સજ ને વૈભવ ડયાંથી પ્રાપ્ત થાય છે ? ઇશ્વરે સૌને અધિકાર 
અનુશાર ધૈભવ વહે'ચી આપ્ષે! છે. ખજારમાં અનેક લોકે 
છૈય છે અને લાં જે જે વસ્તુએ આવે છે તે તે સર્વ ખપી જાય છે; 
પરતુ તેમાં જે ઉત્તમ વસ્તુઓ હોય છે તે ભાગ્યવાન લોકોજ લે 
છે, આ ન્યાચે અજ્ઞવઅ, દેવા્ચન અને ખ્રદ્દાત્તાન પણુ પ્રારબ્ધ અતુ- 
સારજ મળે છે. એમ તો સ્વ લોકે સુખી હોય છે-સ'સારને સુખ* 
પૂણ માની લે છે, પર'તુ રાન મહારાજાઓ જે વૈભવ ભોગવે છે 
તે ભિખારીને કયાંથી હેય ? અ'તકાળે સવ'ને નાના પ્રકારનાં દુઃખે 
પડે છે અને તે સમચે રજા રક સવ સરખાજ હોય છે. કિ'તુ જે 
લોકોએ પ્રથમ સુખ ભોગવેલુ' હોય છે તેમનાથી અંતકાળે દુઃખ 
સહન થતું નથી. પ્રાણુ રારીર્ને છોડતો નથી અને ડુઃ્સહ દુ:ખ 
ખમી શકાતું નથી. એ પ્રમાણે સૃત્યુકાળનુ' દુઃખ સર્જ માણુસોને 
યાકુળ ખનાવી દૈ છે. વળી શરીર અવયવહીન ખને તો તેવીજ દશા- 
સાં જગતમાં રહેવુ' પડે છે અને અ'તકાળે પ્રાણીને અસહ્ય ડુઃખ 
પ્ડયા પછી તેને પ્રાણુ જાય છે, રૂપ, લાવણ્ય સવ કાંઈ અ'તકાળે 
નણ થાય છે. શરીરતુ' સારથ્ય પણુ જતું રહે છે અને ને કોઇ 
આસપાસ ન હોય તે! અત્ય'ત આપદા વેઠવી પડીને પ્રાણીનું ચૃત્યુ 
ચાય છે, આ પ્રમાણ અંતકાળે સર્વ લોકોને એકસમાન દીત 
દુઃખી ખનાવી મૂકે છે. ચચળ આત્મા એવે ડુઃખકારી અને અપ્‌- 
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લક્ષણુવાળે છે. એ આત્મા સ૧* ભેગો ભોગવતો હોવા છતાં તેને 
અભોકતા કહે છે, એ તે! વળી પૂરી ફજેતી છે, લોકે! સયા જાણ્યા 
વિના વૃઘાજ અકે છે; પર'તુ અંતકાળ અભ'ત કઠિન છે. પ્રાણ 
શરીરને શીદ છેડતા નથી અને આશાતૃપ્ણા પણુ મટવી નથી. 
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ટત મ પાણીયોતે મૂળમાં નિમ'ળ હોવા છતાં અતેક 
ક વૃક્ષામાં'પ્રવેશ કર્યા પછી તેના સ'ગદોષથી તે 
કુ ક 07 ખાટુ” તીણુ' વા કટુ ખની જય છે; તેમ આત્મા 
પણુ આત્માપણાથીજ શહૈવા છતાં દેહની સ'ગ- 
તિથી વિકારને પામે છે અને તેતુ' અભિમાન 
જ ધારણ કરી વિપરીત માગ્'તુ'૪ અવલ ભન કરે 
ટ ક છે. જેમ પાણીને સારી સ'ગતિ મળવાથી તેની 
મિઇ શેરડી ગને છે અને ખરાબ સ“ગતિ મળ 

તાથી પ્રાણીનો ધાત કરતારી વિષવેલી ખને છે, એજ પ્રમાણે 
અહારભાર વનસ્પતિ છે તેનાગુણુ તે કેટલાક વણુવીએ ? તે સર્વમાં 
ભળીને પાણી તેતા જેવા સુણુવાછી' ખતે છે, તેજ પ્રમાણે અતેક 
દેહાની સ'ગતિથી આત્માને પણુ તે તે વિવિધ સ'કારો પ્રાપ્ત થાય 
છે, તેમાં જે શ્રેઇ હેય છે તે સ'તસમાગથી તિલેકખળ પ્રાત કેરી 
રેહાભિમાન છોડી સ'સારસાગરને તરી નય છે. ઉદકનેો તો નાશ 
થઇ જાય છે; પરતુ આત્માં વિવેકથી પાર થઈ જય છે. આવો 
જા આત્માનો પ્રત્યય છે, વિવેકથી જુઓ, જેતે પોાતાનુ* હિંત 
સાધવુ' હોય, તેને ખીજાએ તૈ કેટલુ'ક કહેવુ” ? તેણ પોતેજ સર્વ 
કાંઇ જાણુવુ' જેઈએ. જે આપણુ સ'રક્ષણુ કરે તેતે આપણે મિત્ર 
સમજવો અને જે આપલા નાશ કરે તેને આપસે વૈરી જાણુવે!; 
પરતુ જે પોતેજ પોતાતુ' અહિત કરે તેને રોકશે કોણ ? આવે 
સાણુસ એકાંતમાં જઈ પોતેજ પોતાના જીવ લે છે. જે પાતાતા 
ધાત કરે છે તે આત્મહત્યા કરનારો પાતકી છે; માટે જે સાધુ 
સુરુષ વિવેકી હોય તેને ધન્યવાદ છે. સુણ્યવ'તને સત્સ ગતિ અને 
ચાપિઇને કુસ'ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે અને મતુષ્ય સ'ગતિ અતુસારજ 
સુગતિ વા ડુગ'તિને પ્રાપ્ત થાય છે; માટે સગતિ કરવી તે ઉત્તમ" 
જ કરવી, આપણી ચિ'તા ગગાપલે પોતેજ કરવી અને અ'તઃકરણુ- 














સમાસ છ મો-સ'સારની ગતિ પપપ 


ઝડ 59 કઝ 
માં જ્તાતાની ખુદ્ધિનુ" સારી રીતે મતન કરવુ, જાતા પુરુષને 
આ લેક અને પરલોક સુખદાયક થાય છે અને અજ્ઞાની માણસને * 
તો અવિવેકજ પ્રાપ્ત થાય છે. જ્ઞાતા સુરુષ દેવને! અ'શ હોય છે 
અને અજ્ઞાની મતુષ્ય દાનવતો શ'શ હોય છે; માટે એમાંથી જે 
વિશેષ જાય તેને ગ્રહણુ કરવો. જ્ઞાતા સર્વને પૂજ્ય હોય છે 
અને અજ્ઞાની કોઇને પણુ પ્રિય લાગતો તથી; માટે જેના ચોગથી 
કૅલ્યાણુ થાય તેનેજ ગ્રહુણુ કરવો. ઉઘાગી અને શાણા સાણુસની 
સ'ગતિ કરવાથી ઉવાગી અને શાણા થવાય છે અને આળસુ તથા 
મૂણની સ'મતિથી આળસુ તથા મૂર્પજ થવાય છે. આ પ્રમાણે 
જ્યારે ઉત્તમ સ'ગતિનુ' કૂળ સુખ છે અને અધમ સ'ગતિનુ” કૂળ 
દુઃખજ છે, તે! પછી સુખ છે।ડીને દુઃખ શા સારે લેવુ' ? જગતમાં 
પ્રાણી માત્ર ઉપલી બેમાંથો સારી વા ખોટી-સત્સ'ગ વા કુસ'ગ 
કોઇ પણુ સ'ગતિમાં શઠ છે એ વાત તો પ્રકટજ છે અને સવ્યત્ર 
ભાસમાં આવે છે. એક(સત્સગ)ના ચોાગથી સ૧ સુચેગ (સુખ) 
માપ્ત થાય છે અને ખીજાના (કુસગના) ચોગથી સત્ર વિચાગ- 
(હુ:ખ)જ પ્રાપ્ત થાય છે; માટે સવ ગ્રચોાગ વિવેકપૃ્વ'કજ કરતા 
થાલવુ' નેઇએ. અકસ્માતૂ એકાદ સ'કટમાં સપડાઈ જવાય તે 
તેમાંથી મહાર નીકળવુ' જેઈએ. તેમાંથી સુક્ત થવાથી પરમ સમા- 
પાન થાય છે, અનેક પ્રકારના ડુજનેનો સગ ફરવાથી ધડી ઘડી 
મતેભ'ગ થાય છે, માટે પોતાતુ' પણુ કઈક વજન રાખવુ, શાણા 
માણસને તેની ઉઘાગશીલતાને લીધે કોઈપણુ વસ્તુની ન્યૂનતા રહેતી 
નથો, તેને સુખ અને સ'તોષ ઉપરાંત નાના પ્રકારનાં માન પણુ મળે 
છે, જગતર્માં આજ પ્રકારને! વ્યવહાર ચાલ્ચે। આબ્યે। છે. જે કોઈ 
સમજણુથી જીએ છે તેતે આ વાત સમજાય છેજ. વછુરતા વછુંષર 
એમ કહેવાય છે, તેતુ' મતન અતે ચિ'તન કરે. તે સમજવાથી 
અ'તઃકરણુમાં તે પ્રકારના અનુભવ થાય છે. દુખ'લ અતે સ'પન્ન, 
તેમજ ઉન્મત્ત અને શાણા થવું સૃછિના આદિકાળથી અખડ 
રીતે ચાલ્યુ'જ આવ્યુ છે. કેટલાક શ્રીમાન લેફે। રક અતે છે તે 
ફેઠલાક રક લોકે! થરીમ'ત ખતે છે; તેજ પ્રમાણે વિદ્રત્તા અને 
પાંડિટય પણુ આવે છે અને જાય છે. એક ભરાય છે તે ખીન્તુ' 
ખાલી થાય છે, જે ભરાય છે તે પણુ કાલાંતરે ખાલીજ થાય છે,” 
આ પ્રકાર, આ સિ ચાલે છે, સ'પત્તિ એ તો ખે પહોરની છાયા 
છૈ અને આયુષ્ય, પણુ ધીમે ધીમે ઘટતુંજ ચાલે છે; માટે ખાલ્ય 


પપ દાસબોાધ-દશક ૧૩૭ સે 


અને તરુણાવસ્થા ગઈ એટલે વૃદ્ધાવસ્થા આપણુને પણુ આવવા* 
નીજ, આ વાત લક્ષ્યમાં રાખીને ગમે તે થાય તોપણુ આપણો 
જન્મ સાર્થક કરી લેવો નેઇએ. રેહને જેવો કરીએ તેવો થાય 
છે અને યત્ન કરવાથી ફાય પણુ સધાય છે; તતોપછી દુઃખ શા 
સાદે વેઠવુ' ? 














શમા ૮ મો-પંચીવરળ જતે હેર્ચતુદવ 


ઉદ, ભિમાંથી જે સ્કુરણરૂપે ઉત્પલ થાય છે તેને “પરા” 
ડે ન ર્ર વાણી જાણુવી અને “પશ્ય'તી' વાણી થવનિરૂપ 
5 ના હોઇ હૃદયમાં વસે છે. ગળામાંથી જે નાદ નીકળે 
મી ક છે તેને “મધ્યમા” વાણી કહેવામાં આવે છે, અ" 
ર ન ક્ષરને! ઉચ્ચાર થયે એટલે તેને “વૈખરી” કહે 
છ * છે. પરાવાણી નાભિસ્થાનમાં હોય છે અતે અ'તઃ* 
હ કૅરણુતુ' સ્થાન પણુ તેજ છે. હવે અ'તઃકરણુપ'ચ- 
કેના વિચાર સાંભળે. નિર્વિકલ્પ સ્થિતિમાં રમરણુતુ' જે સ્કુરણુ 
ઉઠે છે તેને અ'તઃફરણુ કિ'વા ચેતનાશક્તિ જાણુવી, અ'તઃકરણુમાં 
સ્મરણુ થયા પછી જે એવી ભાવના (વૃત્તિ ) થાચ છે ફે, “હો વા 
ન હો અથવા કરવુ” કે ન કરવુ? તેતુ' નામ મન છે, આ પ્રમા- 
ણ સકલ્પવિકલ્પરૂપી જે મન તેને લીધે સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે 
અમે તે પછી જે તે એક નિશ્ચય ચાય છે તેને ખુદ્ધિનુ' રૂપ જાણુવુ” 
અર્થાત્‌ કરવુ' કિ'વા ન કરવુ” એતે! નિણુ'ય “ કરીશ ' અથવા “નહિ 
કેરૂ'' આ પ્રકારના જે નિક્ષચ થાય છે; તે નિક્ષયતુ' નામજ 
ખુદ્ધિ છે એમ અધ્તરમાં વિવેક વડે જાણુવુ”, જે વસ્તુ કૅ કાર્યનો 
નિહ્ચય કર્યો, તેનું' પછીથી ચિ'તન યાય છે; તે ચિ'તતતુ' તામજ 
ચિત્ત મહેલુ' છે એમ ચથાથ' ન્તણુવુ', પછી તે કાર્યમાં “આ કાર્ય” 
તો! મારે જરૂર કરવુ' ન્‍ેઈએ? એવુ' ભમતાતુ“-કત'ગ્યતાનુ' અભિ- 
શાન પ્રરીને પ્રવત'લુ” તેતુ' નામજ અહકાર છે, આવી પાંચ પ્રકાર- 
નીવૃત્તિઆ મળીને એક અકઃકરણુ કહેવાય છે, માત્ર કાચના 
વિભાગને લીધેજ તેના જુટ્ટા જુદા પાંચ પ્રકાર કહ્યા છે. એજ 


ગ્રમાક્ષું પ્રાણુતું પણુ સ્વરૂષ એકન હોવા છતાં ભિન્ન પ્રકારના 
ફાય'વિભાગને અડુસરીને પાંચ પાણુ કહેલા છે, સર્વા'ગમાં લરલા 









સમાસ ૮ મો-પ'ચૌકરણ અને રૃહુચતૃષ્ય પપ૭ 








વાયુતે '્યાન, * નાભિના વાયુને “સમાન, ' ગળામાંના વાયુને 
“ઉદ્દાત ' અને શુદામાંના વાસુને “અપાન' તથા સુખ તથા નાસિકા- 
માંના વાયુતે “ પ્રાણુ ' કહે છે. 

પ્રાણે'દ્રિયપ'ચક કહ્યા પછી હવે જ્તાને'દ્રિયપ'ચક સાંભળે. 

શ્રોત્ર ( કાન ), (વચા, ચક્ષુ, જીડ; અને નાસિકા, એ પાંચ જ્તા* 
ને'દ્વિયો છે. વાચા, પાલિ (ડાથ), પાદ, શિશ્ષ અને ગુદા, એ પાંથ 
કેમે”દ્રિચા તે! પ્રસિદ્ધજ છે અને શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ તથા ગ'ધ, 
એ જ્તાનેદ્રિચાના પાંચ વિષય છે. અ'તઃકેરણુ-પ'ચક, માણુ-પ'ચક, 
સાને'દ્રિય-પ'ચક, કમે”દ્રિય-પ'ચક અને વિષય-પ'ચક એવાં પાંચ 
પ'ચફે। છે, આ પચ્ચીસ ગુણ! મળીને સૂક્ષ્મ દેડુ ન્તણુવા. હુવે એ 
સવ પ'ચકેમાં પ'ચમહાભૂનેતુ' સિશ્રણુ કેવુ' થયુ' છે તે સાંભળે. 
અતઃ કરણુ, ભ્યાન, શ્રવણ, વાચા અને શખ્ટવિષય એ આકાશનાં 
રૂપા છે. હવે આગળ વાયુતે। વિસ્તાર કહીશુ', મત, સમાન, ત્વચા, 
હુસ્ત અતે સ્પ્શવિષય એ વાયુનાં સ્વરૂપે! છે. એ સર્વ કોણક 
ખતાવીને સમજવુ નેઇએ. બુદ્ધિ, ઉદાન, નેત્ર, પાદ અને રૂપ- 
વિષય એ અગ્નિના સ્તરૂપે! છે. આ સર્વ અમે સશ્ષેપમાં કહીએ 
છીએ. મન લગાડી તેના વિચાર કરને. ચિત્ત, અપાન, જીપ, 
શિક્ષ અને રસવિષય એ આપ(નળ)નાં સ્વરૂપો જાણવાં. હુવે 
પૃથ્વીનાં સ્વરૂપ લક્ષ્ય દઇને સાંભળે. અહકાર, પ્રાણુ, શ્રાણુ, ગુદા 
અને ગ'ધવિષય એ ચૃથ્વીનાં સ્વરૂપા છે. આ સવ મે' શાઆધારે 
કલુ” છે. આ પ્રમાણ સૂક્ષ્મ દેહ છે. તેનો વિચાર કરવાથી મનુષ્ય 
નિઃસ'રહ અતે છે. એમાં જે મન પરેવીને નેશે તેને વધુ 
સમજ પડરે. 

આ પ્રમાણે સૂક્મરેડતુ' વણન થયુ. આગળ સ્થલનુ' વણન 
કરવામાં આસુ” છે. આકાશ પોતાના પાંચ ગુણનો વડે સ્થલરેટમાં 
કેવી રીતે રહૈ છે તે સાંભળો. કાસ, કોધ, રોક, મોહ અને ભય, 
એ પાંચ ભેદ આકાશના છે. હવે વાયુના પ્રકાર જણાવુ” છુ, ચલન, 
વલન, પ્રસરણુ, નિરાધનત અતે આકુંચન, એ પાંચ વાચુતાં પાંચ 
ક્વરૂષ છે, ક્ષુધા, તૃષા, આલસ્ય, નિદ્રા અને મૈથુન, એ પાંચ પ્રકા* 
રતા શુણુ તેજના છે. હવે અપના ભેદ કહેવા જેઈએ, વીચ, રકત, 
લાળ, મૂત્ર અને પ્રસ્વેદ, એ પાંચ પ્રકાર અપ (જઇ) ના છે. હુવે 
પૃથ્વીનો વિસ્તાર કહેવો નેઈએ. અસ્થિ, માંસ, ત્વચા, નાડી અને 
જુશ, એ પાંચ પૃથ્નીના ધર્મ છે. અવુ* સ્થૂલ દેડુનુ" વર્ણન છે, આ 


પપ૮ શ્રોદાસબોાધ-દશક ૨૭ મો 


સમાણે પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ પાંચ મહાણૂ 
તેનાં પચ્ચીસ તતવો મળીને સ્થૂલ રેડ થયે! છે. 

ત્રીને કારણુરેહુ અજ્ઞાનરૂપ છે અતે ચોથો મહાકારલુદેડં 
સનરૂપ છે. આ ચારે રેહેત્ુ' તિરસન થતાં માત્ર વિજ્તાનરૂપ પર. 
ખદ્ધા શેષ રહે છે. ઉપર કહેલા ચારે રેડુ વિચાર વહે દૂર કર્યા અને 
અ સ૧* તત્વો ટર થવાની સાથે તે મત્ચેને! અહે'ભાવ પણુ થાદ્યે! 
ગપ એટલે પરષો અનન્ય (અભેદ) શાવે આત્મનિવેદન- 
આત્માપ'ભુ થઈ ચૂડયુ' જોણવુ'. વિવેકથી પ્રાણી જન્મ-પૃત્યુથી 
છુટે છે, તરદેડમાં સહાકાય* સાપી લે છે અને ભક્તિચોગથી ફૂત- 
મૃત્ય તથા ગાથક ચઇ રહે છે. આ ત્રમાણે પ'ચીકરણુનુ' વન થડું. 
એતો સુતઃ પુનઃ વિચાર કરવો! નેઇએ. પારસના યોગથી લોખહતું' 
સુવણું થઈ જાય છે.આ દત પણુ સતરારણુ મ્રાટે યથાથ નથી; 
કાણુ કે પારસના સ્પશષ્થી લો!ખ'ડ કાંઇ પારસ ખનતું નયી, પરતુ 
સાધુજનોને શરણુ જવાથી તો મતુષ્ય પોતે સાધુજ બની જાય છે. 





સમત ૨ યો-શેદવતુણય 


ન્ઝઝઝરુૂડય્ટ*મ-- 


બ લ, સૂઢમ, કારણ અતે મહાકારણુ, એ ચાર દેહ 
નકઈે અને જાગ્રતિ, સ્વમે, સુયુત્તિ તમા તુર્યા, એ ચાર 
શ રૈડની ચાર અવસ્થાએ જાણુવી. વિશ્વ, લૈજય, 
દ પ્રાસતથા પ્રત્યમાત્મા એ ચારતેતા અભિમાની છે 
અને નેત્ર, કઠ, હૃદય તથા મૂર્ધા, એ તેનાં ચાર 
નૈ સ્પાન છે. સ્થૂલક્ષાગ, ગ્રવિવિક્ત (સ્વસમાંતો 

અસ્પછ) સોગ, આન'ટભે!$ળ તથા આત દાવભસ 
(સમાપિમાંતા મઢાન'છે ભોગ એ ચાર રૅઠના ચાર લોગે! છે. 
ગ્ગકાર, ઉકાર, મકાર અને અપંમાત્રા એ ચાર દેહની ચાર માત્રા છે. 
તમોગુણ, રજેશુણુ, સત્તસુણુ ભને શદ સત્વગુણ એ ચાર દેછે" 
ના ચાર ગુણુ છે. ક્રિયાશક્તિ, દ્રવ્યરાક્તિ, ઈ્છાચક્તિ થને સાન* 
શક્તિ એવી ચાર દેહની ચાર ચક્તિએ છે, આવાં આ અવસ 
તતવો છે. તેમાં સૂક્મ અને સ્થલ રેણેનાં પચાસ તત્વો! ઉમેરતાં 
આમાથી તરવા થાય છે. તે સિવાય અજ્ઞ'ન (કારણુદે4) શ્યને સાન 
(મહાકારલુરેડ) છે. આ ગ્રમાલું આ સજ રરો ખને તેનાં તત્તવેઃ- 





સમાસ ૯ સો।-રહચત્તુધય પપટ 


ને જાણી લેવાં; પરતુ તે સાયિક છે અને આપણે તે સજથી પર 
તેના સાક્ષી છીએ એમ સમજી તેમનુ નિશ્સન કરવુ, સાક્ષી એટલે 
ન્સાનત, એ જ્ઞાન વડે અસ્નાનને આળખવુ' નેઈએ; એટલે પછી રેણુા* 
ના નિરસનની સાઘેજ એ સ્તાન અને અજ્ઞાનને પણુ લય થાય છે. 
ખ્હ્ાંડમાં જે દેહોની કલ્પના કરવામાં આવી છે તેમને વિરાટ 
અને હિરણ્યમરભ કહેવામાં આવે છે. આત્મસ્ાન અતે વિવેકથી 
ત્તેમતુ* પણુ નિર્સન થઈ જાય છે. આત્માનાત્મનો વિવેક અને 
સારસારતેો! વિચાર કરી જવાથી આપેોઆપજ પ'ચભૃતેોના માથિ- 
કૅપણાની પ્રતીતિ થઈ જાય છે. અસ્થિ, માંસ, ત્વચા, નાડી અને 
રોમ, એ પાંચ પૃથ્વીના શુણુધમ છે. પ્રયયક્ષ રારીરમાંજ એ સવ 
શોધીને જણુવા નતેઈએ. શુક, શોણિત, લાળ, મૂગ અને સ્વેઠ, એ 
પાંચ ભેદ જલતત્ત્વના છે. તત્ત્વાની સપણ રીતે પ્રવીતિ કરવી જેઇ- 
એ. ક્ષુધા, તૃષા, આલસ્ય, નિદ્રા અને મૈથુન એ પાંચ તેજના ગુણે 
છે. આ તત્ત્વાત્તુ' વારવાર નિરૂપણુ કરવું' નેઈએ. ચલન, વલન, 
ત્રસરણુ, નિરોધન અને આકુ'ચન, એ પાંચ ગુણુ વાયુના છે એમ 
શ્રોતાઓએ જ્ણુવુ'. કામ, કોધ, શે।ક, મોહ અને ભય, એ આકાશ- 
ના ગુણુ છે. એને વિચાર કર્યા વિતા સમજ શી રીતે પડરો ? 
અસ્તુ. આ ગ્રકાર્‌ે સ્થલશરીર પચ્ચીસ તત્ત્વોના વિસ્તારતુ' 
ખનેલુ* છે. હવે સૂક્ષ્મ શરીરતુ' વર્ણુન કરીશુ. અ'તઃકરણુ, મન, 
ખુહ્ધિ, ચિત્ત અને અહ'કાર, એ પાંચ આકાશના ભેદ છે. હવે વાચુ 
ના પ્રેકાર સાંભળે, બ્યાન, સમાન, ઉદાન, અપાન અને પ્રાણુ, એ 
ચાંચ ગુણુ વાયુના છે. શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જીરા અનેશ્રાણુ, એ પાંચ 
ગુણુ તેજના છે. હુવે અપના ગુણુ પણુ સાંભળે, વાચા, પાણિ, પાદ, 
શિક્ષ અને શુદ, એ અપના ગુણુ પ્રસિદ્ધ છે. હવે પૃચ્નીના ગુણે! 
પૂણુ વર્ણુવુ' છુ'. શબ્દ, સ્પશા, રૂપ, રસ અને ગધ, એ પૃથ્વીના 
પાંચ શુણે। પ્રકટ છે. આ પ્રમાણે સૂક્ષ્મદેહના પણુ પચ્ચીસ ભેદે છે. 
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વ 0) થ્રીની આસપાસ જે ઉદકતુ' આવરણુ છે તેતે 
ક, :આવરણેોદક કહેવામાં આવે છે. તેમાં હાટકે- 
શ્રરતુ' લિ'ગ છે, તેનો મહિમા ખડુંજ મોટો છે; 
પરતુત્તેને નમસ્કાર કરી શકતે નથી, શરીરવડે 
સ જ ત્તેની પાસે જઇ શકાતુ' નથી અને લેતુ' દશયન 
ત જસરર' થઇ શકતું નથી; સાટે તે પરમેશ્વરને વિવેકથી 
ધ્યાનમાં આણુવો નેઇએ. સાત સસુદ્રોના આવરણુની પેલી તરક 
સુખ્કળ પૃથ્વી છે અને છેવટે ભૂમ'ડલના પહાડો તૃટેલા પડયા છે. 
આ સાત સસુદ્રોને આળ ગીને ત્યાં જવાતુ” શી રીતે ફાવે ? માટેજ 
સાધુએ વિવેકી થવુ' જેઈએ, જે આપણુતે સમજાય નહિ તે સઞતતાને 
પૃછવુ'; કેમફે મનની ગતિની સાથે સાચે શરીર પણુ કૂરી હર્‌ી શકે 
એમ તે! ખની શકતુ'જ નથી. ચમ્ષ્ચક્ષુથી જે જણાય નહિં તેને 
સાનદષ્િથી નેેવુ' અને ખ્રહ્ધાંડતુ' મતન કરીતે સમાધાન રાખવુ”. 
ગૃથ્વીનો આડપડરો વચ્ચે હોવાથીજ આકાશ અને પાતાળ એવા 
ખે ભેદ થચેલા છે. એ પડદારૂપ ઉષાધિ વચમાં ન હોય તો સર્જ 
આકાશજ છે; તેમ જે સ્વભાવથીજ ઉપાધિરહિત છે તેને પરખહ્ધ 
કહે છે. તેમાં દશ્ય માયાના નામતુ' તે! ચૂન્યજ હોય છે, દૃષિથી 
જે દેખાય તેતુ' નામ “દર્ય' અને મનથી દેખાય તેતુ' નામ “ભાસ” 
છે; પર'તુ પરમાત્મા તો મનથી પર અને નિરાભાસ છે, માટે તેને 
વિવેકથીજ નાણુવા તેઇએ,. ન્યાં દૃશ્ય અને ભાસતે માટે સ્થાન 
હોતું નથી ત્યાં વિવેકજ પ્રવેશ કરી રાકૈ છે. જગતમાં એવા સૂઠ્મ 
દૃણિવાળા જ્ઞાતા ચોડાજ હાય છે.વાચાથી બોલી શકાય તે 'વાશ્ચાંશ' 
તથા જે બેલી ન શકાય તેતે “ લશ્યાંચ ' નયુજા નેઈએ; અતે 

શુણુના ચોગથીજ નિ્ું'લુની ગ્રતીતિ કરવી સ્‍ોઇએ. અનેક પ્રરારતા 

સવ ગુણોના નાશ છે, માત્ર નિશુ'ણુ પરમાત્માજ અવિતાશી છે. 
સ્સૂલપદાર્થને જેવા કરતાં સૂઠ્મને ત્તેવામાં7 વિગ્નેષતા છે, જે 
પદાર્થ દછિ વડે ન દેખાય તેને સાંભળીને નતણુવે! ન્તેઇએ. થવણુ 
અતે મનનથી સવ કાંઈ સમન્તય ન અઇપા ગ્રકૃતતિથી બનેજ્ઞા 

ચદારથો અનેક પ્રકારના છે; પર"તુ અર્વનુ' સાન મેળવી શકાતું નથી. 

જાઇ પણ તે સવ'ને જાલી મકતા નંધ. સવ પદાર્યોની સરખી? 
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લ્મિતિ હોય તો તો પછી પછી શુભાશુભની સજે પરીક્ષા ડૂઓીજ જાય 
અને જેમ સ્વાદ ન જાણુનારો માણસ સમશ્ત ખય પદાર્થોને 
મિશ્રિત કરી દે છે, તેના જેવીજ સ્થિતિ થાય મૂહ મતુષ્ય ગુણુ 
ગ્રાહક બની શકતો નથી સૂખ' સતુષ્ય વિવેક સમજી શકતે! નથી 
વિવેક અને અવિવેકને તે એકજ ગણે છે જેને ઉચ અને નીચજન 
સમજાય તેનો અભ્યાસ પાણીમાં ગચે। સમજવો અને નાના પ્રકા 
રતા અભ્યાસ ફર્યા વિના તે મનુષ્યનો છૂટકોજ ટયા છે ? જે 
માણુમ ગાડો ખની જાય છે તેને સવ' એકસમાનજ લાગે છે આવા 
માણુસને મૂખ* અને અવિવેકી જાણુવા જેઈએ જેતે! સદાકાળ 
નાશ થયા કરે છે, તેનેજ એવા માણુસો અવિનાશી કહે છે આવા 
ખકવાદ્દીને શ કહેવુ ? ઈશ્વરે નાના પ્રકારના ભેદે કર્યા છે અને 
એ ભેદો વડેજ સકળ સૃછિ ચાલે છે, પરતુ નયા પરીક્ષકો સ્વર 
અધજ ભ્ેગા મળ્યા હોય ત્યા યથાર્થ" પરીક્ષા થાયજ ડયાથી ? 
પરીક્ષા ન હોય તેવા માણુસોને મૂર્ખાનુ જ મડળ કહેવુ ન્તેપએ 
મૃળમા જ્યા ગુણુજ હોય નહિ ત્યા ગૌરવ ઢયાથી” આવે ? જ્યા 
ખરૂ અને ખોટુ એકેજ ખનાવી દીધુ ત્યા પછી વિવેક રહ્યોજ ડયા ? 
માધુ પુરુષો તે! અસારને છોડી સારજ ગ્રહણુ ફરે છે ભિખારી તે 
ઉત્તમ વસ્તુની પરીક્ષા ઢયાથી કરી શકે ? દીક્ષાહીનની પાસે દીક્ષા 
આવેજ ફેવી રીતે ? દીક્ષા જઈ આવીને જે મવુષ્ય પોતાના આળ 
સને લીધેજ સ્વચ્છતા કરવી નાણુતો નથી, તેને વેદશાસ્રો અને 
સુરાણે। શુ કરે ? પ્રથમ આચારતુ પાલન કૅન્વુ અને પછી વિચાર 
તરક્‌ વળવુ, કેમકે મતુષ્ય -માચાર અને વિચાર વડેજ ભવસાગર 
તરી શકે છે પર તુ ડાહ્યા કહેવાતા માણુસોને-”૪ જે વાત સમજાતી 
નથી તેને મૂખ શી રીતે કળી શકે ? જયા દેખતાજ ઠગાતા હોય 
ત્યા અધ શુ કરી શકશે ? પાપ અને પુણ્ય, સ્વગ' અતે નરક, એ 
સર્વને જે એકજ માનીએ તે પછી વિવેક અને અવિવેકની શરાવ 
શ્યડ્તાજ શી છે ર અસૃત અને વિષતે એકજ કહો, પર તુ વિષને 
ખાવાથી પ્રાણુ જાય છે, ઝુકમ'થી નિદ્દા થાય છે અતે સત્કર્મ'થી 
જફ્વીતિ* વધે છે એ સ્પછજ છે નયા યયાર્થ વિવેક હોત્તે નથી દ્યા 
ઇહવાક અને પરલેક પણુ નિર્થકજ છે, માટે એવાએનોા સગ 
ન ઝરતા સત્તગતિત# કરવી તેમની પાસે વેદશાસ્રતુ શ્રવણુ 
કરવુ અતે નાના પ્રકારને પ્રયત્ન કરી ઉત્તમ ગુણે વધારવાને 
અભ્યાસ કરવેા 
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ગજવદન;! તને નમસ્કાર હે, તારો મહિમા કોઈને 

સજી પરુ સાત નથી, નાના મોટ! સવને તુંજ વિધા અને 
હું બુદ્ધિ આપે છે. હે સરસ્વતિ | તને પણુ નમસ્કાર 
ક. હો; કૈમફે તારા ચોગથીજ ચારે વાણી સ્કુરે'છે. તારા 
નિજસ્વરૂપતે જાણુતા હોય એવા મતુખ્યો થોડાજ છે. 

હે ચતુશનન ખ્રહ્મદેવ | તને પણુ ધન્ય છે; કારણુ કૅ 

1] તે' સમગ્ર સૃદિની રચના કરી છે અને વેદ્દોના તથા 
શાસ્રાના અનેફે ભેદ વ્યક્ત કર્યા છે, હૈ વિષ્ણુ ! તને 

પણુ ધન્ય છે; કારણુ કે તું તારા કેવળ એક અ*શથીજ શવ' જીવોછું 
પાલન કેરે છે અને સવને ત્તાતાપણું આપી આગળ વધારે છે તથા 
પ્રવર્તાવે છે શકર ભો!ળાને પણુ ધન્ય ધન્ય છે; કારણુકે તેના ૧૨ 
દાનને તે! કાંઈ પરજ તથી અને તે સદા રામનામ જપતો રહે 
છે. ઇદ્રદેવને પણુ ધન્ય છે; કારણઝે તે સવ" દેવોતે! પણુ દેવ છે. 
ઇદ્રલોકના વભ્વાનું શું વણન કરીએ ? હે ધમ'રાજ યમ ! તને 
પણુ ધન્ય છે; કારણુકે તું સવ' ધર્માધમ'ને જાણુ છે અને પ્રાણીમાત્ર* 
ના પંચને તું જણે છે. હૈ વ્ય'કટેશ ! તારા મહિમા પણુ અપાર 
છે. શાટા સોટા લોફે! ઉભા ઉભા તારી આગળ ભોજન કરે છે; 
વડાં, શજ્આં આદિતે સ્ત્રાદ લે છે. હે બનશ'કરી | તને પણુ ધન્ય 
છે. તું અનેક શાકનો આહાર કરે છે. આ ધરતી પર તારા સિવાય 
એવુ' ખીજી' ફોણુ છે કે જે સ્વેચ્છાતુસાર શોન કરતું હોય ? હૈ 
પ્રચહ સામથ્ય્વાળા હતુમાન | તને ધન્ય છે, કોરાં વડાની અનેક 
સાળાઓ તું ધારણુ કરે છે અતે તારાં દહીંવડાં ખાવાથી સવ*ને 
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આનદ પ્રાપ્ત થાય છે. હે 'મ'ડેરાવ ! તને પણુ ધન્ય છે. તારૂ શરીર 
હળદરથી પીળુ'જ રહે છે. તારે યાં કાંટાતાં ભજીઆં ખાવાસે સ૧* 
ક્ષેકો તત્પર રહે છે. હૈ તુલજાભવાનિ ! તે” પણુ ધન્ય છે; કારણુ કે 
કું શક્તોપર સદા મસજ્ન રહે છે. જગતમાં એવુ' કે।ણુ છે કે જે 
તારા ગુણુવેભવની ગણુના કરી શફે ?'હે પાંડુરંગ ! તને પણુ ધન્ય 
છે.'આપની પાસે રાત્રિદ્વિસ અતેકે પ્રકારનાં ગાનતાત, રાગર'ગ, 
ફથાવાર્તાના તાગડધિજ્ઞા ઉડયા કરે છે, હે ક્ષેત્રપાળ ! તને પણુ ધન્ય 
છે. તે'અનેક લોકોને ભક્તિમાગે" લમાડયા છે, ભાવપૂર્વક તારી 
'ભ્રક્તિ કરવાથી ફૂળ મળવામાં વિલ થતે! નથી. 

આ સિવાય રામકૃષ્ણાદિક અવતારો કે જેમની ઉપાસનામાં 
અનેક લોકો નિમસ રહેલા છે તેમના મહિમા પણુ અપાર છે; 
પરતુ એ સવ દેવોતુ' મૂછ તો કેવળ ભા અ'તશત્માજ છે. જગત- 
ના સર્વ ભરો! તેનેજ પહોંચે છે. તેજ અનેક દેવારૂપે ખેઠો છે. 
તેજ અનેક શક્તિરૂપે થયેલે। છે અને તેજ સવ વૈભવાનો ભેકતા છે. 
શેના વિસ્તારનો વિચાર કરવા જઈએ તે! તેની જ'જાળ અટ્ય'ત 
લ'ભાચેલી જણાય છે. નર અને દેવ અનેક થાય છે અને અનેક 
લય પાચ છે. તેતુ' વર્ણન તે કયાંસુધી ફરીએ ? ષ્ીતિ અને અપ- 
ફ્ીતિ', ફાવે તેટલી સ્તુતિ અતે કાવે તેટલી નિ'હા એ સવ' એક 
અ'તરાત્માનેજ મળે છે. તે કોઇ દેડુમાં કાંઈ કેરે છે અને કોઇ દેહુ માં 
કાંઈ ભોગવે છે. સવ દેહમાં ભોગી, યાગી કે વોતરાગીરૃપી માત્ર તે 
એક અ'તરાત્માજ રહેલે। છે. પ્રાણીએ ગમભિમાનમાં ભૂષેલા હોવાથી 
તેશ માત્ર દેહ તરકજ જેતા રહે છે અને અ'તરમાં રહેલા મુખ્ય 
અ'તરાત્માનેજ ચૂકી જાય છે. અરે, આ અ'તરાત્માની ચળવળસએે 
જીએ એવો આ જગતથમાં કોણુ છે ર અગાધ પુણ્ય હોય ત્યારેજ 
તેની તરફ્‌ ચિત્તતુ' ક'ઇક અનુસ'ધાન રહે છે; પરતુ તેનુ” અતુસ'- 
ધાન થતાની સાથેજ પાતકે। ખાળીને ભસ્મીભૂત થઇ જાય છે, ગેમ 
અ'તનિછ જ્તાની મુરુષો મનન કરીતે જાણે છે. અ'તનિ'ઇ હોય છે 
તેમા આ ભવસાગરને તરી જાય છે અને જે અ'તબ્ર'૪ હોય છે તેએ 

ડખ જાય છે; કારણુકે નિચારાઓ બહારના લોકાચારમાં ગુ'શ- 
વાઈ રહે છે. 





----ૂૂન્ૂન્ન---- 
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લે।, અજ્ઞાનદ્શામાં જે થઈ ગયુ” તે થઇગકુ' 
પરતુ હવે સર્જ વાત સમજી લઈ નિયમપૂવ'ક 
વત'વુ' જેઈએ, જ્ઞાતાની સ'ગતિ કરવી, 
સ્ઞાતાની સેવા કરવી અને ધીમે ધીમે તાતાની 
સદ્ષુદ્ધિ પણુ ધારણુ કરવી, જ્તાતાની પાસેજ 
લખતાં શીખવુ સ્તાતાની પાસેજ વાંચતાં 


રીખવું અને જ્તાતાને સ૧ વાત પૃછવી. જ્ઞાતા પરજ ઉપકાર કેરવે, 
જ્ઞાતાને માટે શરીરને શ્રમ આપવો! અને જ્તાતાના વિચાર કેના છે 
તે નાણુવુ', સ્ઞાતાની સ'ગતિમાં ભજન ફરવુ”, જ્તાતાની સ'ગતિમાં 
શરીરકઇ સહન કર્વુ' અને જ્તાતાની સ'ગતિમાંજ મનન કેરી કરીને 
આનદ લેવો, જ્ઞાતાની પાસે ગાયને! ગાવાં, સાતાની પામેજ 
વગાડવુ' મતે જ્તાત્તાની પાસે અનેક પ્રકારતા સઆલાપો। શીખવા, જા" 
તાનોજ આશ્રય ધારવે, ત્તાતાનુ'જ ઔષધ લેવુ' અને ત્તાતા કહે 
તેજ પથ્થ પ્રથમ પાળવુ', જ્ઞાતાની પાસે? પરીક્ષા કરતાં શીખકુ” 
જાતાની પાસે તાલીમ લેવો અને સાતાની પાસેજ તરતાં શીખવુ” 
જ્ઞાતા બોલે તેમજ બોલવુ', સાતા ચાલે તેમજ ચાલવું અને જ્ઞાતા 
ની પેઠે ધ્યાન ધરવું, જ્ઞાતાની# કથા શૌખવી, રાતાની% યુક્તિ 
સમજવી અને ન્તાતા જે જે વાતનુ પ્રતિપાદન કરે તે તે વાતનુ'# 
આપશે પણુ પ્રતિપાદન કરવુ'. જ્ાતાના- પેચ કાણાં, જ્ઞાતાની 
યુક્તિ સમજવી અને રાતા લોકોને પ્રસન્ન રાખે છે તેમ આપલે 
પૂણુ રાખવા, જ્ઞાતા પર ૃ ભાવેલા મારા માહા પ્રસ'ગો। જાણવા, ત્તાતા* 
નાજ રગ ગ્રહણુ કરવા અતે ર તાની સ્કૂતિ'ના તરગોતે1 અભ્યાસ 
કરવો, અતે ત્તાતાનો દ્ઘોમ ગ્રહુણુ કરવો, સાતાને। તક જાછુવા 
અનેતે બાલે નહિ તોપળ્યુ તેનો અભિપ્રાય તેના બે!લવા પહેલાંજ 
જણી લેવો. ગાતાની ચાણાકયતા (વિશેષ પ્રકારતું ચાતુ્ય) તથા 
જ્ઞાતાનો હેતુ જાણુવો અતે લેતુ' નિરૂપણ સાંભળતા રણેવુ” ર'તાની 
કવિતા શીખવી, ગવપત્વો ઓળખવાં અને જ્ત તાનાં મધુર વચતે!* 
નો અતરકરણુમાં તિચાર દરવે, સાતાના પ્રખુ'પ જેવા તથા જતન 
તાના વચનનેદ અને નાના પ્રકારના સહવારોને! સારી રીતે નિચાર 
કરવો. સ તાનુ' કઢકપછુ, સાતાની સહતચીલતા અને તાતાની 
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કૂઝડડ-- ઝગ 
ઉદ્ાશ્તા સમજી લેવો, જ્ઞાતાની અનેક પ્રકારની કલ્પના, સ્તાતાની 


ટૂરદશિષતા અને જ્તાતાની વિચાર કરવાની કુશળતા સમજી લેવી, 
જાતા પોતાના સમયતું સાથ"ક કેવી રીતે ફેરે છે, સાતાસે! અધ્યા* 
«્મવિવેક કેવો! છે તથા જ્ઞાતામાં જે અનેક ગુણુ રહેલા છે, તે સવ 
સમજીને તેનુ' ચિ'તન કેરડું' જઇએ, જ્તાતાને। ભક્તિમાગ, સતાનો 
વૈરાગ્ય, ચોગ અતે રાતાતી સવ બાખતો સમજીને તેતુ' ચિંતન 
કરવુ”, જ્ઞાતાતુ' સાન જેવુ, સાતાતુ' ધ્યાન શીખવુ' અને જ્ઞાતાના 
વિદેહ ( રેહાભિમાનરહિત )પણાનાં લક્ષણુ સમજી લેવાં. જ્તાતાનુ” 
અલિસપણુ' અને જ્ઞાતાતુ' નિરભિમાતોપણુ' અને સાતાતો છદ્દા- 
વિચાર સમજી લેવાં જેઈએ, માત્ર અતરાત્માજ ખરે જ્ઞાતા છે, 
તેનો મહિમા શી રીતે વર્ણવી શકાય ? તેની વિઘાની, તેના સુણે।- 
ની અને તેની કલાની ગણુના કોણુ કરી શકે એમ છે ? પરમેશ્વર- 
ના ગુણાતુવાદ ગાવાથી, અને નિરંતર તેનો મહિમા ગાવાથી, 
અપાર આન'ટ થાય છે, પરમૈશ્ચરે નિર્માણુ કરેલી જે જે વસ્તુઓ 
જે સહા દૃષ્ટિએ પડયા કરે છે; તેતો વારવાર વિચાર કરીને તે ઉપર- 
થી વિવેષ્ઠીગે પરમાત્માની મહત્તા રામજવી નેઈએ, જે જે કાંઇ 
ઉત્પન્ન ચગ્રુ' છે તે સ૧* જગદીશ્વરેજ તિર્સાણુ ક્યું” છે; માટે પ્રથમ 
ત્ઞે એ નિર્માણુ કરેલા દૃશ્યપદાર્થોથી તેને નિર્માભુ કરનારો ઇશ્વર 
જુદો છે એમ જાણુવુ' જેઈએ. સવનો કર્તા તેજ છે; પરતુ તેને 
જેવા જઇએ તો તે દેખાતો નથી. વિવેકમળથીજ તેને ન્તેતા રહેવુ 
જોઇએ. એવી રીતે જ્યારે તેનામાં અખ'ડ ધ્યાન લાણે છે ત્યારે તે 
કૃપાછીપણે દર્શત આપે છે; માટે સરવકાળ તેના સ'ખ'ધીજ સ'ભા* 
ષણુ કરવુ', તેનુ' જે ધ્યાન ધરતો નથી તે અભક્ત છે અતે ધ્યાન 
પ્રે છે તે ભક્ત છે. જે ભક્ત હોય છે તેનેજ પરમાત્મા સ' સારથી 
સુક્ત ફરે છે. ઉપાસના પછી પણુ દૈવ અને ભક્તનો મેળાપ અખ'ડ 
ખન્ચે। રહે છે, આ અતુશવની વાત અતુભવી હરે તેજ સમજરેો, 
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પદ શ્રીટાસબોધ-ટશક ૧૮ સો 
દ ્ડ આ હ સાજા 
સમત ર્‌ ગો-શર્લતા, તેનું જજ ગને રા 
“----૯સ્૯-:95મ૦-૦------ 
દુર્લભ માનવશરીરમાં આયુષ્ય એ પરમ 
ડુલ'જ વસ્તુ છે; માટે તેનો «થા નાશ ન કરતાં 
શમદ્ટાસ કહે છે કે વિવેકતો અભ્યાસ કરવો 
જેઇએ. કેમકે ઉત્તમ વિવેકને પ્રાપ્ત ન કરવાથી 
સવ* અવિવેકજ રહે છે અને અવિવેકને લીધે 
છ પ્રાણી રક જેવો દેખાય છે. મતુષ્ય પોતાને 
હાધેજ પોતાને તેવે! બનાવે છે-પાતાતુ' આળ* 
ક્ષજ પોતાને દરિદ્રી બનાવે છે અને ખૂરી સગતિ પણુ મતુષ્યને 
નેતજેતામાં ડૂબાવી દે છે. મૂખ'પણાનો અભ્યાસ રહેવાથી ખેવકૂક્રી 
સવાર થાય છે અને સુવાવસ્થામાં ફામરૂપી ચાંડાલ ખડે થાય છે. 
જે સાણુસ તરુઊાવશથામાં એવો સૂખ' અને આળસુ હોય છેતે સર્જ 
ગરકારે દીનતાજ ભોગવે છે. તેતે કાંઇ પણુ પ્રાસ ન થાય તેને માટે 
અન્યને શું કહીએ ? તેને જે જે વસ્તુઓ ન્તેઈતી હોય તે તે મળતી 
નથી, અન્નવસ સુદ્ધાં તેને મળતાં નથી અને અ'તઃકરણુમાં કોઇ 
ઉત્તમ ગુણુ તો હોતોજ નથી. તેને બાલતાં આવડતું નથી, બેસતાં 
આવડતું નથી, પ્રસઃગ (અવસરને પણુ તે જરા પણુ શળખી શકતો 
નશી, તેતુ' શરીર તથા મન શુભ અભ્યાસમાં વળતું નથી. તે લત્તા 
નથી, વાંચતો! નથી, પૂછતો નથી, બોલતે નથી અને મૂખ'તાને લીધે 
તેને શાણુપણુનો અભ્યાસ પડતો નથી પોતાતે કશુ' આવડે નહિ 
અતે ખીજા શીખવે તે માતે નહિ. પોતે તો ગાંડા હોય છેજ અતે 
સજ્જનોની પણુ નિંદા કરે છે, મનમાં એક હોય અને અહાર 
ખીજી' જણાવવુ', એવોજ જે માણુસને! વિવેક હોય છે તે પરલોક" 
નું સાથ'ડય શી રીતે કરી શકે? આવા માણુસનો વ્યવહાર નઇ 
થઇ ન્તય અને તેના શનમાં પસ્તાવો! થાય, તો પછી તેણે વિવેકનો 
અભ્યાસ કરવો જઇએ. રનને એકાગ્ર કરીને તેણે દહતાથી સાધન 
કરવુ' અને યત્ત કરવામાં લેશ પણુઆલસ્ય ધરવુ” નહિ, સર્જ ડુ 
શોનો પરિત્યાગ કરવો, સદ્શુણને અભ્યાસ કરવે! અને ગહન 
અથષવાળા મળ'ધોનેો અભ્યાસ કરવો. પરો, શ્લોકો, અનેક પ્રકારની 
કવિતા, સુદ્રા, છદ એનો પાઠ કરવો ન્‍ેઈએ; કેસકે તે યસ'ગોાપાત 
બાલવાથી આપણુને અને સવને આનદ થાય છે; યર'તુ એમાં પણુ 
કયા ત્રસ'ગે શુ' તોલડુ' તે અમજી રાખવુ એેઈએ. ન્યર્થ કટ શા 
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માટે ઉઠાવવુ' ? અન્યનો મનોભાવ નણુવા નેઇએ અને તેની રૃચિ 
જેઇને ગાવુ' જેઈએ. જે યાદ આવે તે ગાવા મ'ડી પડવું' એ પણુ 
મૂખ'તા છે. જેની જેવી ઉપાસના હોય તેજ પ્રમાણે ગાવું, એમાં 
ચૃકવુ' નહિ. રાગજ્ઞાન અને તાલજ્ઞાનતે! પણુ અભ્યાસ કરવો નેઇએ, 
પ્રસ'ગાપાત સાહિત્ય, સ'ગીત તથા કથાવાર્તાની ધૂમ મચાવી દેવી 
બને મ્રાતાજનોને સમજાય તેવી રીતે ભિન્ન ભિજ્ઞ અથ* કાઢી જાણુવા 
જેઈએ. પાઠ પુષ્કળ કરવા જોઇએ; જેથી સ્મૃતિ સવ'કાળ ઉજજવળ 
(તાજી) રહે. કહેલી વાતતુ' અ'તરમાં સ્મરણ રાખછું' નેદએ. નિર 
તર એકાતતુ સેવન કરવુ' અને ગ્ર'થ માત્ર ( સવ ગ્ર'થ » હ'હોળવા 
અને જે અર્થની મતમાં પ્રતીતિ આવે તેજ ્મથ* ગ્રહેણુ કરવો. 











ક. આ 
સમાજ ૨ થા-નર્વદનું મદત 
નક્સ્ટ્ક્ડન્ક્--- 

હુવડૅજ ગલુપતિતું પૂજન કેરી શકાય છે અને 
રડ છે તેથીજ સરશ્વતીને વ'દન કરી શકાય 
છે, ગુરુ, સજ્જન અને શ્રોતા, એ સૌ રહને 
લીધેજ છે, દેહે વડેજ મતુષ્ય કવિતા કરે છે, 
રહુ વડેજ અધ્યયન કરે છે અને દેહ વડેજ 

62 અનેક પ્રકારની વિઘા શીખે છે. મતુષ્ય રેડ 
વરેજ ગ્ર'થ લખે છે, દેહ વડેજ નાના પ્રકારની લિષિ એળખે છે 
અને રેહુ વડેજ અતેકે પદાર્થોની શોધ કરે છે. દેહના ચોામથીજ 
મહાજ્ઞાની, સિદ્ધ, સાધુ, ત્ડષિ અને સુનિ થાય છે, દેહુ વડેજ પ્રાણી 
લીર્થાટનર્માં કરે છે. દેહ વડેન્ન મનન કરી શકાય છે અને રેડને 
લૌધેજ તેમાં રહેલા રેહી-પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે. રેડુ વડેજ 
ફુર્મમાશ, દેહુ વડેજ ઉપાસનામાગ' અતે દેડુ વડેજ ત્તાનમાર્ઝ 
જગતમાં ચાલે છે. ચાગી, વિડ્ડત અને તપસ્વી આદિ અનેક માણુસે 
રેડુવડેજ અનેક પ્રયાસો કેરે છે અને દેહને લીધેજ આત્માને પ્રકટ 
ચવુ' પડે છે. આ લેક અને પરલોકેની સર્વ સાર્થ કતા રેડ વડેજ 
થાય છે. દેહ વિના સજ કાંઈ નિરર્થક છે, સુરશ્ચરણે, અનુધ્ાને!, 
ગારંજન," ધૂગ્રપાન, શીતોષ્ણુ, પ“ચાસિસાધન એ સવ' રેડ વ ડેજ 
ખની શકે છે, રૅહવડેજ મનુષ્ય સુ્યશાળી થાય છે શખ રેડુન ડેન 

ર ભગવત્પ્રીર્ય પોતાના શરીરને બાળા દેવાની સાધના, 
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કેવળ પાપી ખની જય છે, દેહુવડેજ 'માણુસ ૨વચ્છ'ટી બતે છે અતે 
રેડવડેજ પવિત્ર થાય છે. રેડવડેજ અવતારી પુરુષો થાય છે અતે 
દેહુવડેજ વેષધારી પણુ ખને છે. અનેક પ્રકારનાં ખડો અને પાખ'ડો 
સવ' દેહુવડેજ ચાય છે, દેહુવડેજ વિષયભેગ ભોગવી શકાય છે, 
દૈડવડેજ સર્વસ્વતે ત્યાગ કરી શકાય છે અતે દેડુવડેજ અતેક 
પ્રકારના રોગ થાય છે અતે મટે છે, દેહ વડેજ નવ ગ્રકારની ભક્તિ 
થાય છે, દેહ વડેજ ચતુવિધ સુક્તિ પ્રાસ થાય છે અને રેડ વડેજ 
અનેક પ્રકારની યુક્તિઓ અતે મતે સૂઝે છે, દેહ વડેજ દાનધર્મ 
થઈ શકે છે, દેહ વડેજ અનેક પ્રકારના મર્માપ સમજાય છે અને લોકો 
કેડે છે કે રડુવડેજ પૂવ'ક્મનું' ફ્ળ મળે છે. દેડતે લીધેજ નાના 
ગ્રકાસ્ના સ્વાર્થા હોય છે, રેહુને લીધેજ નાના પ્રકારના અર્થો હોય 
છે અને દેડવડેજ પ્રાણી સાર્થક અને નથ થાય છે, દેહેવડેજ 
અનેક પ્રકારની કેળા સાધ્ય થાય છે. દે વડેજ કનિષતા પ્રાપ્ત થાય 
છે, દેહવડેજ શ્રેઇતા પ્રાપ્ત થાય છે અને દેહને લીધેજ ભક્તિમામનો 
પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. અનેક પ્રકારનાં સન્માગ'સાધત દેહતા ચોગ- 
થીજ થઈ રાફે છે, દેહને લીધેજ બ'ધને ષણુ તૂરી જય છે અને 
રહને લીધેજ આત્મનિવેદન થઈ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. સર્વ 
પદાર્થોમાં દેઠ ઉત્તમ છે, કેમકે દેહમાં અ'તરાત્મા વસે છે, સ૧' 
રેહે'માં પુસ્ષોત્તમ વસે છે એ વાત વિવેકી માણુસો! જાણે છેજ 
અનેક પ્રકારની ફીતિ' કિ'વા અનેક પ્રકારની અપકીતિ” દેહને લીધેજ 
થ.ય છે. અવતારોની પફ'યરા પણ દેઠવડેજ થાય છે અને «ય છે. 
અતેક પ્રકારના બ્રમો। દેહને લીધેજ ઉત્પન્ન થાય છે અતે અતેક 
પ્રકારના સમાર'ભો પણુ દેહને લીધેજ થાય છે. દેહના ચોગથીજ 
શાણુસ ઉત્તમોત્તમ પદને ભોગવે છે. દેહવડેજ સવ કાંઈ છે. દેડ 
ક ના કરુ'જ નથી. રડ ન હૉય તો આત્મા હોય કેન હોયતૈ 
પીજ જે, દેણ પરેશ કની નોર હે, રઇ અરેક આરે 
યુ છે ભને અનેક રત્નોને! વિચાર પણુ રડવરેજ થાય છે. રહત! 
વડેજ ગાયન-કલા શીખાય છે, દૅડવરેજ સ'તકળા જણૂધય છે 
અતે રેટવરેજ અ'તરકળા ષણ પ્રામ થાય છે. રેડ એ બ્રહ્માંડનુ 
કૂળ છે, દેડ ખડું ડુર્લશ છે; પરંતુ એતે શ: બોધ આપવો 
નેઇએ. રેહવડેજ માણસા નાના મોટા પોતપોતાના વ્યાપાર કરે 
છે; તેમાં કેટલાક માણુસો! નાના તો ઝેટવાક બેટા છોય છે. જેઓ 
રૃડ પારણુ કરીને ગાવ્યા તેએ! કાંઈ ને હાંઇ કરીનેજ ગયા છે. ડેૅટ- 
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લાક હરિતિં' ભજન કરીને પાવન થયા છે. અષ્ધા પ્રકૃતિનું મૂછા 
કેવળ સ'કલ્પજ છે, અનેક પ્રકારના રકલ્પોતે આ દેહરૂપી ફળે 
લાગેલાં છે. હરિ-સ'કલ્ષ મૂળમાં હતો અને તેતેજ હવે મતુષ્યરૂપી 
કેળમાં પણુ નઇ લે।. જીદા જુદા દેહેમાં યથાથ તપાસ કરી 
જવાથી આ વાત સમજારો. વેલીના મૂછીમાં ખીજ રહેલુ' હોવાથી 
વેલી ખીજરૂપ પણુ છે અને તે ઉદકથી પો।ષષાયલી હોવાથી તેને 
ઉદકરૂપ પણુ સમજવી. પાછળથી ફળમાં જે ખીજ દેખાય છે તે 
મૂછામભીજનાજ અ'શરૂપ છે. મૂળને લીધેજ કૂળ આવે છે અને ફળ 
વડે પાછો મૂળ થાય છે. આ પ્રકારે આ સર્વ જગત થાય છે અને 
જાય છે. અસ્તુ. કાંઈ પણુ કરવુ' હોય તે તે દેહ વિના થઇ શકતું નથી; 
પરતુ એવા ઉપચે।ગી રેડતુ' સાર્થક કરાય તેજ સારૂ' છે. આત્માવ- 
ડેજ દેહ થચેલે। છે અને દેહને લીધે આત્મા વતે છે તથા એ ઉભયના 
સ'ચાગથીજ સ૧* કાર્ય ચાલે છે. ફોઈ કાય સુપ્ત રીતે કરવામાં આવે 
તોપણુ તે આત્માના જાણુવામાં તો હોય છેજ; કારણુ કે સવ કર્તાપણું 
આત્માથીજ છે. દેઠમાં આત્મા રહેલો છે માટેજ દેહની પૂજા ફરવાથી 
આત્માને સ'તોષ થાય છે અને દેહને પીડા આપવાથી આત્માને 
ક્ષાશ થાય છે, આ પ્રત્યક્ષ અનુભવની વાત છે. દેહ વિના આત્માને 
ખાહ્ય પૂજા પહોંચતી નથી અને દેડ વિના ખાદ્ય પૂજા કરી શકાતી 
પણુ નથી. જનતામાં જનાર્દન રહેલા છે; માટે લોકોને સ'તુઇ 

કરવા જઇએ. જે અત્ય'ત વિવેકેશીલ હેય અને જેના દ્વારા ધર્મની 

સ'સ્થાપના થઈ હાય તે સુણ્યશરીરજ પૂજનીય છે, સવ'ની સરખી 

રીતે પૂત કરવી એ મૂર્ખતા છે. ગપેડાની પૂજન કરવાથી રો લાભ 

શરે? જે પૂજનીય છે તેનીજ પૂજ કરવી, અન્ય લોકોને પણુ 

સામાન્ય રીતે પ્રસન્ન રાખવા નેઇએ. કોઈતુ' પણુ મન દુભવવુ' નહિ 

એ સારૂં છે. સર્વના અ'તઃકરણુમાં રહેલો સ'તરાત્મા કોધિત થાય 

તો પછી રહેવાતુ' સ્થાનજ ડયાં મળે ? માણુસોનો! માણુસો સિવાય 

ખીને જરા પણુ આશ્રય નથી. પરમેશ્વરના ઝુણે। અન'ત છે. સતુષ્ય 

શઅિચારા તેની એ ળખાણુ કેટલીક આપી શકે ? પરંતુ અધ્યાત્મ- 

ગ્ર'શોતુ' શ્રવણુ કરવાથી સવ' સમન્વા માંડે છે. 
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પંડ્૦ શીદ્ાસબાધ-દશક ૨૮ સો 
શિ ક ઈન 
સમત 5 મ-તયાધાનની યુ 
ર્્ઝ્ઝ્ક્ત્ટ્ક--- 

પ્‌ દ્વારા ગમે તેટછુ' ધાન્ય માપવામાં આવે તોપણુ 
તે માપ ધાન્યનો એક પણુ દાલ! ખાતું નથી, તેમ 
અનેક માણુસો! સારા સારા ગ્ર“થ ભણી નાય છે; 
પરંતુ તેમાંની એક પણુ વાત તેમના અતરમાં 
ઉતરેલી હોવી નથી. તેવો માણુસ પાઠં કરવામાં 
ઝે તો! જરા પણુ અટકતો તથી; પરતુ પ્રશ્ન પૂછવામાં 

કે આવે તે કાંઈ પણુ પ્રત્યુત્તર આપી શકતો નથી. 
અનુભવની વાત પૂછતાં તે અતુમાન દર્શાવવા 3*ડી પડે છે; માટે 
મનુષ્યે તેમ ન કરતાં શબ્ટરૂપી રત્નોની પરીક્ષા કેરવી જેઈએ 
અતે તેમાંથી વિશ્વાસપાત્ર જણાય તેનેજ ગ્રડણ્‌ કરી બાકીના તમામ- 
તો ત્યાગ કરવો નેઈએ. નામ અને રૂપ ખાદ કરતાં જે રોષ રહે 
તેતોજ અતુશવ લેવો જેઈએ, સાર અને અસારને એકજ ગણુવાં 
એ મૂખ'તા છે. પત્રને માત્ર એમ ને એમ ખધે વાંચીજ જવો કે 
વાંચીને તેમાંના કુશળ-સમાચાર પણુ સમજવા નતેઇએ ? માત્ર 
ગ્ર્થનો પાઠજ% કરી જનારે આ ટાંત ઉપરથી ક'ઈકે સમજવુ” 
જેઇએ, ન્યાં સમજણ નથી ત્યાં સવ' ગોટાળાજ થાય છે અને 
એવા વક્તાને કાંઈ પૂછવા જઈએ તેઃ ઉલટો કાપ કરે છે. સમન્યા 
વિના ગમે તેટલુ' શખ્ટસ્ાન પ્રાસ કરવામાં આવે, તોપણ કોઈ 
સભામાં પ્રસ'ગ આવતાંતે શબ્દસાન બ્યર્થાજ થઇ પડે છે, ધ'ટીમાં 
જલદી જલરી અનાજ નાખતામાં આવે તો તેથી આટેદ બારીક 
દળાતો નથી. મોંમાં ગ્રાસ પર ગ્રાસ નાખવામાં આવ્યા પરતુ ચાવ* 
વાતો! અવકાશ ન લીધો, બધુ" સુખ તો ભરી દેવામાં આવ્યુ' પણ 
પછી કેમ કરવુ ર અસ્તુ. હવે વ્યાખ્યાતાનાં લક્ષણુ સાંભળે!. તેણે 
શ્રોતાઓની એક થ્ણુ પણુ નીરસ ન. જવા રેવી સેઈએ. અને. સવના 
અ'તઃકરણુ સ'ભાળતા રહેવુ નેઇએ, જે જે સૂક્મ પદાર્થોનાં નામ 
કથનમાં આવે તેનાં રૂપ પણુ પોતે એળ'ખી રાખીને શ્રોતાઓને 
ભળખાવવાં ન્તેધ્રએ, સજ્નામાં વક્તા «ચારે કોઈ અતિ ગૂહ પ્રક્ષતું 
નિરાકરણ કરે છે ત્યારે શ્રાતાએ અદ્ય'ત આન'દ પાશે છે અને 
તેએ સવ વારવાર વક્તાને વદન કરે છે. ગૂઢ પ્રશ્નોનું” નિરાકરણ 
કરવાથી શ્રોતાએદ વક્તાને વ'દન પણુ કરે છે અને નિરાકરણુ ન 
ચઈ શકે તો તેની નિંદા પણુ કરે છે, તેઘી વડતા શ્રાતાએ પર 





સમાસ પ સો-સમાધાનનાં ચુકિતિ પડ 


અપ્રસન્ન થાય તો તેમાં શુ' વળી શકે ર? સુવણુને જેમ કસોટી પર 
નાખીને તથા તાવીતેજ ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે, તેમ શ્રવણુ મન- 
નદ્વારા વડતાસો અતુભવ કેટલે! છે તે વાત શ્રોતાઓએ જાણી લેવી, 
વૈથ પર વિશ્વાસ બેસે નહિ અને વ્યથા ટ્રર થાય નહિ, તે પછી 
ર્‌।મ ફેવી શીત્તે જાય ! ખોટુ” કયાંય પણુ ચાલતુ' નથી અને ખોટાને 
કોઇ માનતું નથી; માટે ખરી વાતજ શ્રોતાએ।ના અતુમાનમાં 
ઉતારવી. વાંચતાંલખતાં આવડે નહિ અને વ્યાપાર કર્ચો. થોડા 
દિવસ તો તે ચાલ્યેઠુ પર'તુ કોઈ જાણુકાર હેસાબ તપાસનાર 
મળી આવ્યા કે તરતજ જૂઠ પકડાઇ જાય છે, પ્રમાણુ અતે આધાર- 
સહિત હિસાખ ચોખ્ખો રાખ્યો! હોય તો પછી કહે! જેઈએ, 
હિસાબ તપાસનાર શું કરી શકે ? જે મતુષ્ય પોતેજ શુ'ચવાઈ. 
પડેલ! હોય તે અન્યને કેવી રીતે સમજાવી શકે ? ફોઇ પણુ હય; 
પરતુ જે વિષયમાં તે અજ્ઞાન હરો તે વિષયમાં તતો તેને આપદાજ 
પડવાની, અ'ગમાં ખળ તે! હોય નહિં અને યુદ્ધમાં જાય; ત્તે પછી 
તેનો પૂર્ણ પરાભવ થાય તેમાં દોષ ફોને! ર જે ખાખત શ્વાતુભવ- 
થી ખરી લાગે તેજ અતિ આદર સહિત ગ્રડણુ કરવી અને અતુભવ 
વિનાના ભાષણુને તે। ભૂસુ'જ સમજવુ. શિખામભણુ દેવાથી સામાને 
ફ્રેધ ચહે છે ખરો, પરતુ પાછળથી તેનેજ પદ્ચાત્તાપ થાય છે; 
કારણુકે ખાતે નિશ્ચય મતુષ્યોમાંથી તત્કાલ ઉડી નય છે. ખરાને 
છડી ખોટાસે પકડવામાં આવે, તો પછી ખકધ્યાનમાં ને એમાં 
ર શે! ? જગતમાં પરમાત્માએ જે ન્યાય સ્થાપન ફેરેલે। છે તેને 
અનુસરીને ચાલવુ' જેઈએ. તે ન્યાયને છોડવાથી સમગ્ર જગત 
તેની પાછળ પડરી; યારે તે કોની કોની સાથે ઝઘડો કરીને કટ 
ઉઠાવશે ? અન્યાયથી કે!ઇનુ' ભઇ થયુ' હોય શેવુ નેયું પણુ નથી 
અતે સાંભળ્યું પ્રણુ નથી; માટે અન્યાય અને અસત્યને આગ્રહ 
પરવો એ મૂખતાજ છે. અસત્ય એટલેજ પાપ અને સત્ય ગએટલે 
પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ છે; તે હવે એ બેમાંથી કોને આદર કરવો એ 
કહેવુ* પડે તેમ નથી. સવ બોઃલવુ' ચાલવુ' માયામાંજ છે, માયા 
વિના બોલલુ' અશક્ય છે; માટે મૂળ નિઃશબ્દની શોધ કરવી જઇએ. 
વાર્ચ્યાશને એઆળખીને છેડી રેવા સ્‍ેઈએ અતે લક્ષ્યાંશનો વિચાર 
કરીને તેને ગ્રડુશ્રુ કરવો ન્‍ેઇએ. આમ કરવાથી મૂળ નિઃશબ્દ જડી 
શ્રાવે છે. અધધા પ્રકૃતિ કે જે સ'શયરૂપ છે, તેને છેડી દઇને અ- 
લક્ષ્યમાં લક્ષ્ય લગાવવું નેઈએ, મનનશીલ અતે પરમ દક્ષ મનુ- 


હર શ્રોદ્ટાસમોધ-ટશક ૨૮ જના 


ખ્યજ આ પ્રમાણે કરી જાહે છે, નાના પ્રકારનુ ભૂસુ' અને દાણાને 
એકસભાનજ ગણુવા એ એપટુ' છે, રસને છોડી દઈ છે.તરાં કયે 
શ્વાણે માણુય ખાશે ? પિ'માં નિત્ય અર્થાત્‌ શાશ્ચત શું છે અતે 
અનિત્ય અર્થાતૂ અશાશ્ચત શુ છે તેતે! વિવેક કરવો; અને ષ્ર્યાં 
ડમાં પણુ સાર શું છે તથા અસાર રુ' છે તે સજની રોાધ કેરી 
તેમાંથી માત્ર સારજ ગ્રહણુ કરવો, અન્વય અને વ્યતિરેક આદિ 
સર્જ માયાને લીધેજ છે; માયા ન હોય તે વિવેક શી રીતે કરી 
શકાય $ તતત વડે તત્તતસે શોધવા જોઇએ અતે મહાવાડયમાં પ્રવેશ 
કરવો! નેઇએ તથા આત્મનિવેદન કરીએ સમાધાન પ્રાપ્ત કરવુ' જેઇએ. 


હઝ 
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નેક પ્રકારનાં વસ્રા અને આભૂષણે! વડે રારીરતે શુ'ગારવું' 
અને વિવેક, વિચાર તથા રાજકાય” વડે અ'તઃકરણુને 
શેગાશવું'. શરીર સુ'દ૨ અને તેજસ્કી હોય અને તેને 
# વસાભૂષસ્ાથી સજજ કરેલુ' હોય; પર'તુ ને હૃદયમાં 
ચાતુયરૂપી બીજ ન હોય તો તે કદી પણુ શોભરો નહિ, 
શેખીખેોર; નીચ, કઠોશ્વચની, નિરતતર અભિમાનમાં 
ડૂબી રહેલા મન્નષ્યો તો! ન્યાય અને નીતિને કદી પણુ અ'તઃકરણુમાં 
ગ્રહણુ કરતા નથી. શી કૃપિત થઇ જય એવા માણુસો! કદી પણુ 
સર્યાદાને ધારણુ કરતાજ નથી અને રાજકાયની ચર્ચામાં ભાગ 
લઈ શકતા નથી. આવા ઉચ્છ્‌"'ખલ અને અપ્રમાણિક માણુસો અને 
જેએ કદી પણુ સત્ય ખોલતા નથી તેવા દુછ યાતકી માણુસોને 
શક્ષસજ ગણુવા જેઈએ, સમય જેવો સમય વારવાર આવત્તે! નથી. 
નિયમ પણુ સહસા ઉપચે।ગી થઈ પડતે! નથી. હરેક સમચે નિયમ- 
નેજ વળગી પહેવાથી રાજકાય*માં અ'તરાય આવે છે; માટે સર્જ 
,મસગે અતિપણાને। ત્યાગ કરવો! ( બવિ સજક વર્ગીચેસ્‌ ) અને 
પ્રસ'ગ ન્નેઈને ચાલવુ” ન્‍ેઇએ. વિવેદી સુસુષે ડુરાથડ કરવા નહિ. 
ખુ હઠ કરવાથી કાર્ય બગડી જાય છે; માટે ગમે તે, જે તે એક 
છુવ્ઢ લાવવુ” સ્‍ેઇએ. ઈશ્વર પોતાના ભડતોતુ' અભિમાન રાખે છે 


# છત્રપતિ શિવાજી મહારાજ અફઝુલખાનતો વધ કરીને થ્ી- 
સમર્થની સમીપ ગયા ત્યારે આ સમાગમનો ઉપદેશ કર્મો હતો, 
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ભને તુલ્જાશવાનીની પણુ આપની ઉપર કૃપા છે; પરતુ કામ સ્‍તેઈ 
વિચારીનેજ કરવુ' જોઇએ. સદા સાવધાન રહેવુ' નેઇએ, ખડું સૂચના 
શી કરવી ? સવ' વાત મન વડે સમજવી જેઈએ. સમર્થ પુરુષની 
પાસે હું લોકે રહે છે, તે સર્વને માનસાહિત શખવા નેઇઈએ, 
એમ કરવાથીજ તે માણુસો નિશ્ચલ મન કરીને રહે છે. સ્લેચ્છોમાં 
ડન ઘણા વધી ગયા છે, ખડું દિવસોથી તેમનો ઉપદ્રવ મચી 
રહો છે; માટે નિરંતર તેમનાથી સાવધ રહેવુ” નેઈએ, સવ'તા 
કર્તા એવા ઈશ્વરે જેમને પોતાના કેરી લીધા છે તેવા પુરુષના વિચાર 
ફોઇ વિરલોજ જાણે છે, ન્યાય, નીતિ, વિવેક, વિચાર, અનેક પ્રકા- 
રના પ્રસગે તથા પારકાના શ્'તરની પરીક્ષા એ શુણે! ઈશ્વરદત્ત 
છે. સાવધપણે મહાપ્રયત્ન કરવો. પ્રસગે ધૈર્ય પણુ પરવુ' અને 
અદ્ભુત ફામ કરવાં એ પણુ ઈશ્વરદત્ત છે. યશ, કીતિં, પ્રતાપ, 
અસીમ ઉત્તમ શુણે। અને અડુપમતા, એ પણુ ઈશ્વરી ખક્ષિસ છે. 
રેવ ષાાદ્દાણુપર શ્રદ્ધા, આચાર, વિચાર, અનેક માણુસોને આશ્રય, 
સદ્દા પરોપકાર થવો એ પણુ ઈશ્વરદત્ત ગુણે! છે. ઇટુલે।ક અતે 
પરલેેને વિચાર ફરવો, નિરંતર સાવધાનતા રાખવી અને ખડું 
લેહેણું સહેત કરવુઃ એ પણુ ઈશ્વરદત્ત ચુણ છે. પરમાત્માને। પક્ષ 

ગ્રહુણુ કર્વો।, ખ્રાહ્દાણાની ચિ તા રાખવી અને લોકોનું' પાલત કરવુ* 

એ રૈવી ગક્ષિસ છે, ધમની સ્થાપના કરનાર સુરુષ ઇશ્વિરના અવ- 

તારરૂપ છે. આવા જે પુરુષો આગળ થચેલા છે અને હવે પછી 

પણુ ચરે તે સવ' ઈશ્વરનીજ બક્ષિસ છે. પરિપડવ ઉત્તમ ગુણુગ્રા- 

હતા, તક અતે વિવેકની લીક્ષ્ણુતા, ધર્મની સ્થાપના અતે ચુણ્યની 

મીત એ પણુ દેવી ખક્ષિસ છે. સવ ગુણ! મધ્યે સારરૂપ ગુણુ એજ 

છે કે જેથી કરીસે આ લોક અને પરલોકનો પાર પમાય, એવી 

તજવીજ, વિવેક અને વિચાર કરતા રહેવુ' નરેઈએ, 
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સઘસ છમો-છોજસ્માવનું સિળ 
દ લક કોનો સ્વભાત લાલશુ હોય છે, તેએ પ્રથમ- 
રો થીજ “દેવ' ( દો ) એમ ખોલે છે; અર્ષાત્‌ “ હે 
ગભો ! અમને કાંઈક આપ? એવી તેમની 
ી કે. 1 ઇક આ મં 





વાસના હોય છે. તેએ કેઈ પણુ પ્રકારની 


કી સ્ત્ર ભક્તિ ફર્યા વિનાજ પ્રભુતે પ્રસન્ન કરવાની 
ડર 3૨ ઈચ્છા રાખે છે. ફોઈ પણુ તોકરી કર્યા વિના 


ક ન જજ 





અચીની પાસે પગાર માગવા જેવીજ આ વાત છે. પ્રયત્ન વિના 
ફળ મળતું નથી, પ્રયત્ન વિના રાન્ય મળતું નથી; જગતમાં પ્રયત્ન 
કર્યા વિના મતુષ્યતે કાંઈ પણુ સાધ્ય થતું નથી; આલસ્યથ્‌ી કાય- 
નો નાશ થાય છે એવો પ્રત્યક્ષ અતુશવ મળે છે, હલકા માણુસોજ 
કેણથી સુક્ત રહેવાને પ્રયત્ન કેરે છે. પ્રથમ જે કઇ સહન કરૈ 
છે તેજ પાછળથી સુખરૂપી કળ ભોગવે છે અતે પ્રથમથી આલ- 
ક્યમાંજ સુખ સાને છે તેને પાછળથી ડુઃખજ મળે છે, આ લેક 
હે કે પરલે[૨ હે; પરતુ પ્રયત્ન તો ઉભયને માટે કરવો પડે 
છે, ટ્રરઠશિ'તાની ઘણી આવશ્યકતા છે, જે મતુષ્ય કમાય તેટલુ 
આઈ જાય છે તે કઠિન પ્રસ'ગ ગાવતાંજ માર્ચોડ જ્તય છે; માટે 
જે માણુસો ભવિષ્યનો વિચાર કેરીને વતે' છે તેજ રાણા છે. આ 
લોકને માટે દ્રયનો સ'ચય કરવો જેઈએ અતે પરલેકતે માટે 
પરમારથનો સ'ચડ કરવો જેઈ શો. જે માણુશ આવો કાંઈ પણુ સગડ 
કરતો! નથી તેતુ' જીવન યથ” હોઇને ત્તે જીવતો છતાં મરેલાસમાન 
છે. એક વાર મરવાથી કાંઈ છૂટકેઃ નથી; અનેક જન્મપય'ત યાતના 
ભાગવવી પડે છે; માટે જે પોતાતુ* સરક્ષણુ ન કરતાં વારવાર મરે 
છે તે આત્મધાતકજ છે. તે પ્રત્યેક જન્મમાં આત્મધાત કરે છે, તે 
કેટલી વર અ!ત્મધ/ત કરે છે તેની ગણુજી 3ે.છુ કરી શે ? અ/ પ 
કશ્વાથી જન્મમૃત્યુ શી રીતે નિહૃત્ત થાય ? સવ* કાંઈ પરમેશ્વરજ 
કરૈ છે એસ પ્રત્યેક જળુ બાલે છે; પરતુ તેના સાક્ષાત્કારને! લાભ 
તો કેઇઇ વિરલજ લે છે, વિવેક પ્રાત કરવાર્થીજ પરમાત્માનાં દશ'ત 
થાય છે અને એ વિવેક વિવેકીજને પાસેથી મળી શકે છે. યર- 
સ્ેશ્વર વસ્તુતઃ એકજ છે; પરતુ અનેકની ઉત્તતત્તિ કરૈ છે, તે જને” 
કને એક કેરો નહિ. પરમેશ્વરતું કાર્ય અને પરમેશ્વર એ ઉભયને॥ 
સમ' સમજવો તતેઇએ, ફેટલાક માણુસો તે સરત્યા વિનાજ વ્યથ 


સમાસ ટ સો-અ'તરવનિરૂપણ 'પડ્પ 


ખકવાદ કરે છે, આવા લે।ફે। મૂખ તાથી પોતાની ચતુરાઈ દર્શાવ- 
વાને માટેજ ખોલે છે; પરતુ ખરી ચતુરાઈ દર્શાવવાની જરૂરજ 
નથી, તે તો આપોઆપજ પ્રકટ થઇ જાય છે, જેમણે ખર કણ 
સહન કયુ" છે તેઓએ ભાગ્યવાન ખની સુખ ભેોગન્યું છે; અને 
ખીજા અભાગી લે[ફે। તો બોલતાજ રહી ગયા છે. અભાગીઆના 
અભાચ્યનાં લક્ષણુ વિચક્ષણુ સુરુષપો સમજી જાય છે; પરંતુ ચતુર 
માણુસના ઉત્તમ ગુણે! અભાગી મતુષ્ય જાણુતો નથી. ડુર્ભાગી 
માણુસની ડુર્ખૂદ્ધિ વધતીજ જાય છે, તેને ભાનજ રહેતું નથી. 
તેને દુખું'દ્ધિ સુખુદ્ધિના જેવી લાગે છે. જે મનુષ્યની શુદ્ધિજ નઇ 
થઇ હોય તેની કથી વાત સત્ય માની શકાય ? તેનામાં વિચારને નામે 
તો શૂન્યજ હોય છે, વિચારથીજ ઇઠલેક અને પરલે।કતુ' સાથ'ય 
થાય છે; માટે વિચાર વડે નિત્યાનિત્યતો વિવેક મેળવવો જેઈએ. 
ક "દ «૦ 
સપન ૮ મો-ઝેતરેવાનિસ્પળ 
રે હીન જજ લ્ય નિરાકાર અને નિશ્ચલ છે અને જીવ વિકારી 
ક સજે મી રા 
ઝુલે તથા ચ'ચલ છે; પર'તુ સર્જ લેકે! દેવ તેનેજ 
જે (8 કહે છે દેવનો પત્તોજ લાગતો નથી, અસુકજ' 
ન્ટ અ ૪ એક દેવ છે એમ નિશ્ચયપૂવક જણાતું નથી. 
ડે 0) જે અનેક રેવા હોવાથી એક દેવ કચે। તે સમનાતું 
ઝન નથી; માટે માણુસમાં વિવેકમળ હેવુ' જેઇએ. 
55 રેર તિચારથીજ પરમાત્માની શોધ કરવી અને અનેક 
રેલાની ભાંજગડમાં તો પડવુ'”# નહિ. તીર્થક્ષેત્રમાં રેવતે ન્નેઇને 
માણુસો। ઘરમાં પણુ તે છ્લેત્રના જેવીજ ધાતુની પ્રતિમા ખનાવવા 
"લાચ્યા અને એ રીતેજ પૃથ્વીમાં આ પ્રથા ફ્ેલાચેલી છે, અનેક 
પ્રકારના પ્રતિમાદેવાતુ' મૂળ તીથક્ષેત્રમાના દેવજ છે. એની સાખી- 
તિને માટે અનેક પ્રકારતાં ક્ષેત્રો આ ભૂમ'ડલમાં તપાસી જેવાં, 
તીથક્લેત્રના દેવ ફે જે પાષાણુના હોય છે, તેનો વિચાર કરવામાં 
આવે તે! તેશુ મૂળ અવતારમાં રહેલુ” જણાય છે. દેવે! દેહમાં અવતાર 
પારણુ કરીને પૃથ્વીમાં આવે છે અને અત્તે તેમતો અવતાર સમાસ 
થઈ જાય છે. ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ અને મહેશ, એ તેમના કરતાં પણુ 
સ્રહાન ગણાય છે. આ નરણે દેવા પર પણુ જેની સત્તા છે એવા 
માત્ર એક અ'તરાત્માજ છે. ખરેખર, કર્તા ભોક્તા પ્રત્યક્ષ તેન 
જી. એક હોવા છતાં પણુ અનેક ચુગાના યુગ થયાં તેજ મેલે. 
કયતે ચાલાવત॥ો આન્ચો! છે. આ નિદ્ચયને વિવેક વેટ-શાસ્રમાં 
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જેવો, એ અ'તરાત્માજ શરીરને ચલાવે છે, તેજ સર્વ કરતાં દો? 
રેવ છે અને તેજ ચેતનારૂપે વિવેકપૂર્વક આ જડ રારીરતા જ્યા 
પાર ચલાવે છે. લેકે આ અ'તદેવને વિસરી નય છે અતે રેડી 
દોડીને તીર્થોમાં નાય છે. આ અતશમાં રહેલા રેવતે નહિ 
જાણુવાથીજ બિચારાં પ્રાણીએ એવી રીતે કેઇ ભોગવે છે. ભ'તે 
તેઓ વિચાર કરે છે ફે જયાં જઇશ ત્યાં પાષાણુ અને પાણીજ 
છે, માટે વૃથાજ વતેવન લટકતા કરવાથી શું થનાર છે ? જેને 
શવો વિચાર સમક્તય છે, તે સત્સંગ કરવા માંડે છે. સહસ'ગથી 
કરીને ઘણા લોકોને તે ખરો દેવ મળેલે! છે. વિવેકની વાત આવી 
છે, તે વિવેદીજ યથાથ" જાણુ છે. જે અવિવે॥ી ભુષ્યો ભૂલમાંઇ 
શમે છે, તેમને તે સમજાતી નથી, અ'તરમાં પવેશ કેરતારજ ભ” 
તરતો હાલ જાછી શકે છે, ઉપર ઉપરથી દિ ફે કનારને તે વિદિતિ 
થત્તે નથી અને તેથીજ વિવેકશીલ ચતુર માણુસો। અ'તરમાં શોધ 
કરે છે, વિવેક વિનાની ભક્તિ તે અભાંક્તજ સમજવી. કહેવાય છે 
કે પ્રતિસારેવ મૂખ'ને માટે છે. જે વિચારતો રહીને અને સમજ 
તો રહીને પોતાતું' જીવત વ્યતીત કેરે છે, તેતેજ ઉત્તમ અને વિવે 
કી પુરષ ડહેવા, આવો માણુસજ તત્તવાતે છેડીતે નિરજનને પાસે 
છે, શેષ જે જે આકારને પ્રાતત થાય છે તેને તેતો નાશ થાય છે 
અને આ સવ ગોટાળાથી જે તોખે છે તેનેજ પરખાહ્મ જાણુવો. 
દૈવ ચચલ છે અને બ્રહ્મ નિશ્ચલ છે, પરષ્રહ્મમાં બ્રમ નથી. અતુભ 
વજ્ઞાનથી બ્રમતુ* નિરસત થઈ નય છે. અતુશવ વિના જે જે કરે 
તે તે સવ' વ્યથ" જાય છે અને શવી કર્મની અથડામણથી પ્રાણી 
થાકી મરણ પામે છે, જે કેમ” હૂર ન થાય તો પછી દેવને શા માટે 
ભજવે ? વિવેકીએ આ વાત સ્વભાવર્થીજ જાણે છે, મૂખ'જ નથી 
જાણુતા, જગતના અતરમાં પરમેશ્વર રહેલો છે, એ વાત વિચાર 
લડે ફેટલાકોને સમજાય છે, પર'તુ સચરણુ દ્વારાજ નિશ્ચય નિગુંણુને 
ચામી શકાય છે. સગુણુતુ' ધ્યાન કરતે! કરતે! માણુસ તેના મૂળ 
સુધી જય એટલે તે સહજજ નિ્ગભુને પામે છે અને પછી અહં- 
સમરૂપી સ'ગને! ત્યાગ કરીતે સુક્તસ્વરૂષ થાય છે. પર્મેશ્રરમાં 
અતુસ'ધાત (દ્ક્ય) લગાડવાથીજ સૂતુષ્ય પાવત થાય છે, સ્ુપ્ય 
જ્ાનથીજ વિજ્ઞાનની પ્રાતત થાય છે. વિવેકની તાતે! આવી છે. તેને 
શખ્ત ચિત્તે નણુવી ન્‍ેઇએ. નિત્ય અતે અતિત્યના વિવેકના શ્રવણુ* 
થીજ જગતને ઉદ્ધાર થાય છે. 
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ઝી, -ઝમોટ દિસુરુપને વદન કરીને હવે નિદ્રાવિલાસતુ 
કઝ ફર થોડુક વણન કરીશ. એકે વાર એ નિદ્રા 








ઝા ન આવી એટલે તે ઝઢ જતી નથી, નિદ્રા શરીર* 
જ શાંત્યાપી એટલે આળસ, શિથિલતા અને 

ક ડ્‌ ખગાસાંની રેલછેલ ચાલી રહે છે. તેથી બેસી 
ડડ શકાતું નથી, વારવાર ખગાસાં આવે છે, ટચ 
ખો ટચ ટચાકડી ફોડવામાં આવે છે અને ઝોકાં 

ખાવામાં આવે છે, ફોઇની આંખ મી ચાઈ જાય છે, ફે।ઇ પોતેજ 
આખ સીચી દે છે અને કેઈ નિદ્રાસાથી ચોકી આમતેમ જેવા 
લાગે છે, કોઇ ઉથલાઇ પડે છે તેથી વીણા સુદ્ધાં કૂટી જાય છે અતે 
ડેમરૂના ટુકડે ટુકડા થઇ જાય છે; તોપણુ તેને શુદ્ધિ આવતી નથી. 
કોઇ અહેલીને બેઠા હોય છે યાજ ઘેરવા મડી પડે છે અને જોઇ 
સારી પેઠે હાથપગ લાખા કરીને સૃઇ જાય છે. કોઈ પગ વગ્ચે 
રોજુ' ઘાલીને ખેસે છે, કોઈ પાસાભેર સૂઈ જાય છે અને ફે।!ઇ ચકની 
પેઠે ચાતરક કરતા રહે છે કોઇ નિદ્રામાં હાથ હલાવે છે, કેઈ 
પગ હુલાવે છે અને ફોઈ કડડડ કૅડડડ દાંત કૅચકચાવે છે. ફોઇ 
વસ નીકળી જવાથી નગ્નાવસ્થામાજ આળોટતા હેય છે અને 
કોઇની પાઘડી નીચે પડીને ગભડી જાય છે. કોઇ અસ્તવ્યસ્ત 
દેખાય છે, તો કોઈ સુડદાંની પેઠે દેખાય છે અને તેમના દાંત ખુલ્રા 
રહેવાથી ભૂત તેવા ખગખ લાડો છે, ફોઈ બડમડાટ કરતા ઉઠે છે, 
ફોઇ અ'ધારામાં કરવા લાગે છે અત્તે કેઇ ઉકરડા પર જઇને ઉ ધે 
છે, ફોઇ ઘડા ઉ ચફે છે; કોઇ જમીન ઠ કોળે છે અને કોઇ ૦ઠીને 
અવળે રપ્તેજ ચાલવા માડે છે. કોઈ ડરીને બરાડા પાડે છે, ફોઇ 
ડૂસકે ડૂસકે રડે છે અતે કોઇ સજેથી ખડખડાટ હસે છે, જાઇ 

હાંકજ માર્થા કરે છે, ફોઇ ખરાડા પાડે છે અને કોઇ ચૉછીને પોતાના 

કથાન પરજ રહી જાય છે. કોઈ વારવાર ધવડે છે, જોઇ માથુ” 

પજવાળે છે અને કોઇ યુષ્કળ અડખડાટજ કર્યા કરે છે, ફોઇ હાજ 

ગળ્યા કરે છે, કોઇ થુકયાજ કરે છે અતે ફોઇ લઘુશ'કા ફર્યા કર્‌ 

છે. કોઇ અપાનવાયુ છેડે છે, કોઇ ખાટા ઓડકાર ખાધા કરેજ 

ગને કોઈ ખોંખારો કરી ફાવે ત્યાં થુ'દી દે છે, કોઇ ઉ'ઘમાંજ 

શૌચ કરી દે છે, કોઈ એકે છે, ફોઇ ખાએે છે, ડે!ઇ છી'ફે છે શને 
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કોઈ ઉ'ધણુસી પાણીજ સાગ્યા કરે છે. ફોઈ ડુટટ સ્વષ્તથી ગભરાઇ 
જાય છે, કોઇ સારા સ્વગ્રથી આન'દ ભોગવે છે અને કોઈ ગાહ 
નિદ્રામાં જડ થઇને પડેલા હોય છે. આ તરક્‌ પ્રાતકાળ યચે। કે 
કોઇ પઠતતો આરભ કરે છે કે કોઇ પ્રાતઃસ્મરણુ-હરિકી્તન કરવા 
માંડે છે. કોઈ પ્રતિમાતુ' ધ્યાન ધરે છે, ફોઈ એકાંતમાં જપ કરે 
છે અતે કોઈ પાઠ કરવા લાગે છે, અનેક પ્રકારની વિદ્યા અતે કલા 
શીખવનાશ લોડે! પાતપોતાને। અભ્યાસ શરૂ કરે છે તે! કોઇ તાલ- 
સૂર મેળવી ગાયન ગાય છે. આ પ્રમાણે છેઠ્ી નિદ્રા સમાપન થઇતે 
જાગૃતિ પ્રાપ્ત થવાથી લોફે। પોતપોતાની ્યવસાયી છુદ્ડિ પ્રમાણે 
વ્યવસાયમાં પ્રેરાય છે. મનુષ્ય «યારે જ્ઞાતા ખની તત્વો ( દેરૂય ? 
થી પર થઇ તુર્યાની યેલી પાર જાય છે ત્યારેજ આત્મનિવેદન ૧૩ 
બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે. 





સમાસ ₹૦ યો-શ્રવળયાં મંતરાય 
“--ત્સ્્ક્કન્્ઝ---- હુ 
ઇ પણુ કાર્ય'તા ઉલ્લાગમાં પડયા કે તેમાં કાંઈ ને કાંઇ 
સ; વિધ આવે છેજ; પરતુ સમય ને અતુફળ હોય છે તો 
કાય આપોઆપ થયેજ જાય છે. જ્યારે કાર્ય નિવિો 


દિનપ્રાંતદિનિ વિચાર સૂઝવા લાગે છે. મતુષ્યે અવતાર 
લીધો તો પછી કોઇ નહિ તે કોઈ પણુ સમય અતુટૂળ 
ચણુ થાય છેજ અને પરસેશ્ચર કૃપા કરીને તેને દુઃખ પછી સુખ 
આપે છેજ, સવ કાળ ને ઈશ્વર અતુકૂળજ રહે તો તો સવ” સાણુસો 
રાજાજ ખની જાય; પરતુ કેટલેક કાળ તે અતુકૂળ રહે છે અતે 
કેટલોક કાળ નથી રહતે! એમ ચાલે છે. આ લેક અતે પરકક 
અએમાંથી કોઈ એક પણુ સાધતાતે માટે સ્વાભાવિક અતે અદ્શુત 
વિવેક હોવે, એ પણ્‌ ઈશ્વરનીન# ખક્ષિસ છે. સાંભળ્યા! વિતા જણુવુ” 
અતે શીખ્યા વિતા શાણુપણુ આવવુ”, એવુ' ભૂસ'હળમાં ઢયાંય 
જેચયું પણુ નથી અને સાંભળ્યુ" પણ નથી. સવ કાંઈ શ્રવણુથી સમન્‍ 
«ય છે અને સમજતાં સમજતાં વૃત્તિ નિમ'ળ થાય છે અને સાશ- 
સારનો નિશ્ચય મનમાં બેસી જય છે, શ્રવણુ એટલે સાંભળવુ' અને 
સતત એટલે સાંભળેલી વાતતો વારવાર વિચાર કરવો, આ ઉશય 
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ઉપાચોથીજ ત્રણે લોકને! વ્યવહાર ચાલે છે. શ્રવણુની આડે આવી 
વિદ્યેપ કરનારી વસ્તુએ અનેક છે. કેટલીકતુ” વર્ણન કરીએ ? 
સાવધાન રહેવાથી સર્વ'ને। અતુભવ થાય છે. જે લોકે! પરથમથીજ 
શ્રવણુ કરવાને બેઠેલા હોય છે તેએ વક્તાતુ' ભાષણુ સાંભળતાં 
સાંભળતાં તહ્ીન થઈ જાય છે; પરતુ પાછળથી આવેલા શ્રોતાએ। 
એકાથ થતા નથી, જે મતુષ્ય ખહાર મરીને આવે છે તે અનેક 
પ્રકારની વાતો સૌભળી આવે છે અને તેથી તે ફાંઇ ને કાંઇ ચર્ચા 
કરતાજ રણે છે, મૂગગા ખેસતા નથી, પ્રસ'ગ નેઇને વર્તત્નારા લેકે 
ધણા થોડા હોય છે. હુવે શ્રવણુમાં આવતા અતેક પ્રકારના વિદ્ષેપો 
કહું છુ' તે સાંભળે. 
શ્રવણુ કરવા બેડો પછી પ્રથમ તો શરીરમાં આળસ'આવવા 
લાગે છે અને આંખમાં નિદ્રા ભરાવાને લીધે વારવાર મગાસાં 
આવે છે, કેટલાક માણુસે! મનને સ્થિર કેરીને શ્રવણુ કરવા ખેસે 
છે; પરંતુ તેમતું મન લાગતું નથી અને પૂવે' સાંભળેલી વાતોજ 
તતેમતા મનર્માં ઘોળાયા કરે છે. આ પ્રમાણે શરીરને શ્રવણુર્માં 
નૈડવા છતા મનમાં ખીજાજ વિચાર ચાલતા હેય છે. આવી રીતે 
જે કલ્પના ઉપર કલ્પનાઓ આવે છે તેનો વિસ્તાર ઢયાં સુધી 
કરીએ ? જે જે સાંભળવામાં આવે તેટલું સમજી લઈને ત્તે પર 
વિચાર કરવામાં આવે, તોજ નિરૂપણુને શ્રવણુ કર્યાનુ' સાર્થટય 
ચયું સમજવુ'. મન દેખાય છે થોડું'જ કે તેને પકડી લઇએ $ માટે 
સૌએ પોતપોતાના મનને ખીજીત્રીજી વાતોમાં જતાં રોકવુ' સ્‍ેઇએ 
અને રાષ્ઠીને તેને વિવેકપૂર્વક અર્થમાં નેડવુ' નેઇએ. તિરૂપણુમાં 
ભાવીને ખેડા હોય, પર*તુ ને તે પુષ્કળ જસીને આવ્યે! હોય તો 
આવીને બેસે ન ખેસે એટલામાંજ તૃષા લાગીને તેનો જીવ આ.- 
કુળબ્યાકુળ થાય છે. આથી તે તરતજ પાણી મ'ગાવે છે અને સુષ્કેળ 
ગઢગટાવી «તય છે; જેથી તેના જીવ અકળાય છે અને તે ત્યાંથી 
ઉઠ્ઠીને ચાલતો થાય છે, કોઈ ખાટાખાટા એડકારજ ખાયા ફરે 
છે, કોઇનો! અપાનવાયુ છૂટતાંજ સોટી ટ્જેતી થાય છે. કોઇ તે 
ઘડી ઘડી લઘુશ'કાને માટે ઉઠયા કરે છે. કોધને શૌચ લાગવાથી 
આકુલબ્યાકુલ થાય છે અને અધુ' છેડીને દોડી જાય છે. આ 
ગ્રહારે નિરૂપણુને સર્વ સમચ વ્યર્થ: નીકળી જાય છે. કોઇનુ” ચન 
એકાદ ચમહારિક દછાંતસોજ લાગી રહે છે, તેથી ક્યાં સુધી નિરૂ- 
પભુ આવ્યુ તે તેના ધ્યાનમોં રહેતું નથી. ફોઈ થ્વણુ કરવા બેસે 
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એટલામાંજ વીંછી તેને પોતાનો આંકડો મારે છે અને તેમ થયું 
એટલે નિરૂષણુ નિરૂપણુની જગ્યાએ રહીને તરતજ દોડાદોડી થઈ 
રહે છે, કોઈના પેટમાં ચુ'ક ઉપડી આવે છે, કોઈની પીઠમાં શૂળ 
મારે છે, ફોઈતા શરીરમાં ટ્દેણ, ખુજલી, દશજ વગેરે હોવાથી 
તેનાથી ખેસાતું નથી. કોઈતે ચાંચડ કરડીને નાસી જવાથી તેળું 
ચિત્ત ન્યગ્ર થાય છે. કોઇને મોટેથી કાંઈ ગરબડ થતી સાંભળી 
તો ત્યાંજ દોડી જય છે, વિષથી માણસે! શ્રવણુ કરવાને આધે છે 
તે તો આએ તરકજ જયા કરે છે અને ચોર આવે છે તે પગરખાં 
ખગલગા મારીને ચાલતા થાય છે, ફોઈ પ્રસગે “ખામ નહિ, 
પરતુ બામ” એવો વાદવિવાટજ ચાલી રહેવાથી એકબીજાને ધણો! 
એદ થાય છે અને ગાળાગાળીસુધી વાત આવી શાંતિનો ભગ 
થાય છે. કોઈ નિરૂષણુ સાંભળવાને બૈસે છે અને કરાવે દેવી વાત 
બોલે છે, ખીજી તરક હરિદાસ (કથાકાર) પેટને માટે ' રે રે? કર્યાજ 
કરે છે. ઘણા જ્ઞાતા એકઠા મળે છે તો એકની પાછળ એક બોલ્યા” 
જ કરે છે અને શ્રોતાલોકોનો આશય તો ફેણુ જાણે કયાંય રહી 
જાય છે. મારૂં ખરં ને તારૂં નહિ એવુ કહેવાનો! જેનો સદા ક્વભાવ 
રય છે, તે ન્યાયરીતિને છોડી દઈતે અન્યાય તરફ” ધસે છે. કોઈ 
પ્રાતાની મડાઈ જલ્‌ાવવાને માટેજ થામતેમ ખકવા મ'હી જાય 
છે; પરંતુ જેમાં ન્યાય નથી હોતો તે અતે અન્યાયીજ ઠરે છે. 
કમાં અભિમાન ઉઠે છે તો! ખીજમાં તે પરાકાઇાએ પહોંચે છે. 
મેવા એવા શ્રોતાઓ હોય છે; તેમાં ખશ કેોણુ અને ખોટા કોણ 
તેતો કોણુ જાણે? જે વિચક્ષણુ અને છુદ્ધિમાન હોય છે તૈ ત્તા 
ગ્રથેમથીજ અન્ઞાનપણુ* ધારણ કરે છે. તેએ કહે છે કે ભાઈ! 
આપે તો મૂખ'અસ્ઞાની છીએ અતે કશુંજ જાણતા નથી. આપણા 
કરતાં પરમાત્મા સાટે છે એમ જે સમજે છે, તે સ પૂણુ સ'સાર* 
માં પરમાત્મા વ્વાસ્ત છે એમ ધારી સવ લોકોને સ'તુષટ રાખે છે, 
સભામાં ને કલ ઉપસ્થિત થાય તો લોકે! સઞાતાતેજ રોષ રે છે. 
તેઓ કહે છે કે, જે ખીજએનાં મન આકષિ'ત કરી શકતો નથી 
તે ચગી શેનો ? ચોગી હમેશાં પાતાના મનને અ'કુશમાં રાખે 
છે,તે પોતાનામાં કુઘકપણુ" આવવા દેતો નથી, મહાગુરષોતે 
ક્ષમા અને શાંતિ અવશ્ય રાખવી પડે છે. વૈર કરવાથી વૈરજ વધે 
છી અતે આપણુતે દુઃખ ભોગવવું પડે છે; માટે શાણા માણુસોના 
ભ ગૂઢ મમ સૌએ સમછ રાખવો સેઇએ, ડુુ'થીની પાસે સ૬- 
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ગુણી ખેસે તે! તરતજ તેના અવશુણુ જાણી લે છે. તિવેકી પુરુષો 
પોતાનાં સર્વ કામે। વિવેકથીજ કરે છે, જે માણુસ અનેક પ્રકારના 
ઉપાય અને દીધપ્રયત્ત વિવેકના ખળસહિત કરે છે તેનો મહિમા 
માત્ર તેજ જાણે છે, દુજનો ફસાવે અતે ખેવકેફ્‌ માણુસો બનાવે, 
છતાં પણુ મતુષ્ય જે વિવેકેથી ચળે તો તે વિવેકીજ શાનો ? યથાર્થ 
ન્યાય, પર્યાય અને ઉપાય એ સર્જ મૂરખને ક્યાંથી સમજાય ? 
મૂખને લીધે તો સભામાં અવ્યવસ્થા ફેલાઈ રહે છે; પરતુ શાણા 
માણુસે। તેને પુનઃ સુત્યવસ્થિત કરે છે. તેએ! પોતે સવ* સહીને 
ખીજાએતે સહન કરાવે છે અને પોતે શુભ કૃત્ય કરીને ખીજાએ।ની 
પાસે કરાવે છે, જગતમાં અનેક લોકે! છે; પર'તુ તેમાં સજ્જને 
પણુ હોય છે. સજ%નેને લીધેજ પ્રાણીમાલમાં સમાધાન રહે છે; 
ફૅમકે તેએ (સજ્જને!) લોકોની નાના પ્રકારની ઇઈચ્છાએ। જાણે છે. 
, લેએ અનેક પ્રકારના પ્રસગે અને સમયને ઓળખે છે અને સ'તપ્ 
થચેલા માણુસને અનેક પ્રકારે શાંત કરવાની કલા પણુ તેમને 
જ્ઞાત હેય છે, આવા સમર્થ સાતાએતે વિવેક ખહું બળવાન હોય 
છે. તેમનાં કાર્ય સરવ લોકોને સમજાતાં નથી. સુષ્કળ લોકોને 
ચોગ્ય માગે" વાળવા અને નાના પ્રકાશનાં મડળેને ચલાવવા, 
એવી સમથ પદવી માત્ર એક વિવેક મેળવવાથીજ પ્રાપ્ત થાય છે, 
સારાસારને। વિવેક એકાન્તમાં કરવો. સારરૂપ પરમાત્મા છે એવી 
ધારણા મનમાં દઢ કરવી. અમુક માણુસો આપણા અને અસુક 
પરાયા એવું માનવુ નહિં, એકાતમાંજ વિવેક સૂઝે છે, એકાંત- 
માંજ યત્ત ફરવાની સમજણ્‌ પડે છે અતે એકાંતમાંજ સમગ્ર 
ખ્રહ્મોડ વિષે તક કરી શકાય છે, એકાંતમાં સ્મરણુ ફરવાથી ભૂલાઈ 
ચચેલે। જુસ ભ'ડાર જડી સવે છે, માત્ર અબરાત્માની સાથે કાંઇક 
મૂરલુ'-એકતાનતા કરની જેઈએ. જેને એકાંતવાસ પસ'દ હોય છે 
તેતુ' કાય' સૌથી પ્રથમ સિદ્ધ થાય છે. તે સિવાય મહ્ત્વ પ્રાસ થઈ” 
શકતું નથી. 
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હ હા એ બાલબોધ (નાગરી) અક્ષરોનો અભ્યાસ 
ટ છ પ કાખ્‌ીને તેતે એવા સુદર મરોડદાર બનાવવા કૈ 
1) થા ડં તેને નેતાંજ સુર્જનોને સ'તોષ થાય. કાજ” 
દ હ ળની ઉત્તમ શાહી ખનાવવી ને તે વડે મરોડદાર, 

જ શર્‌ળ અને છૂટાછૂટા અક્ષરે સક્તાસાલા જેવી 
સુર પ(ક્ાએ લખવી સ્‍ેઇએ, પ્રત્યેક અક્ષર સપણ લખવો સ્‍ેઇએ 
અને વચમાંની જગ્યા, કાના, માત્રા, રેક ઈત્યાદિ બક્ષરનાં સ'પૂર્ણ 
અ'ગે। યથાવત્‌ હોવાં જેઇએ. લખાણુની શરૂમાં જેવા સારા અક્ષરો 
લપ્યા હોય તેવાજ અક્ષરા છેવટ સુધી લખવા અને જાશે સવ 
લખાણુના અક્ષર એકજ કલમથી હખેલા હોય એમ ન્તેનારને જશ્યાવુ' 
જેઈએ. શક્ષરોનુ' કાળાપણું, કલમની સુદહતા, અક્ષરોનો મરોડ 
અને વલણુ, એ સવ* એકસમાન હોવાં જેઈએ, પ'ક્તિમાં પ'ક્તિ 
અડવી સતેઇએ નહિ. માત્રા; રેક, બિ'દુ ઇત્યાદિ પણુ એકમાં એક 
સળી જવાં નેઈએનહિ; તેમ અક્ષરા એવા લાંખા ન લખવા કૅ જેથી 
એકખીજામાં ઘુસી જાય, ઞ'ધના પૃછ્રૂપ સીસાવતી રેષા (લીટી) 
કે#હવી અને તે રેપની સામે લખત ચાલ્યા ૧૪ પક્ત અત- 
રમાં વધઘટ કરવી નહિ. અ'તર છેક થોડું' તેમજ બહું વધારે પણુ 
શાખવુ* નહિ. એવી રીતે લખવુ કે કરી સુધારવાની જરૂર રહૈ નહિ. 
ભૂલ શોધ્યા છતાં ન જડવી નેઇએ. લેખકને સુતઃ પૂછવાની આવ- 
સ્યકતા પડવી ન જેરએ. નાની વયવાળાએ તો ઘણીજ કાળજી 
લખવુ જેઈએ ફે જેથી વાંચનાર ભ્રમમાં પડે નહિ. ઘણા સાણુસા 
તરુણાવસ્થામાં મહુક નાના કદના અક્ષર લખી રે છે, પર'તુ વૃદ્ધા 
વસ્‍્ધાસાં તેએ! પોાતાનાજ અક્ષર વાંચી રાકતા નથી; માટે પ્રથમ- 
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થીજ મધ્યમ ફદના અક્ષરા લખવાની ટેવ રાખવી નેઇએ. કાગળ" 
સાં ચારે તરફ ખાલી જગ્યા રાખીનેજ વચ્ચે સુ'દર અક્ષર લખવા 
કે જેથી કાગળ ઘસાય તોપણુ વચ્ચેના અક્ષરો ખગડે નહિ, શ્ર“થ 
લખવો તો! આ રીતે એવી કાળજીપૂ૧ક લખવે કે જેથી તેને નેઇને 
ખીજાએને પણુ તેવુ'જ લખવાની ઈચ્છા થાય અને એમ ખોલી 
ઉઠે કે “ આવા લખનારતે તો અવશ્ય જેવો નેઇએ, ” કાયાને 
ગમે તેટલો શ્રમ આપવો પડે, પરતુ ક્રીતિંષે તો ઉત્તમ પ્રાતત કરવી 
અને ફોઈ નહિ ને કોઈ પણુ અચાપારણુ ગુણુ દર્શાવી લોકોને 
મોહિત કરી દેવા, જાડો કાગળ લાવી તેને સારી પેઠે ઘૂંટવા અને 
લખવાને સામાન પણુ જાતજાતને। રાખવો, ચપ્સુ, કાતર, આંકણી, 
સીસાપેન, નાના રંગે! વગેરે સવ પ્રકારનો સામાત રાખવો જોઈએ, 
જુદા જુદા દેશનાં ઘટ્ટ, બારીક અને સીધાં નેઇત્તે ખર આણુવાં તથા 
અનેક ₹'ગોના અનેક પદાર્થો સ'ચરહિત કેરવા. અનેકે પ્રકારનાં કલમ 
ખનાવવાનાં ય'ત્રો, અનેક પ્રકારની આંકણી તથા તરેઢુ તરેહની 
સીસાની ગોળીએ એકત્રિત કેરવી. હિ'ગળેક સુકે। તેમજ પલા- 
ળેલે રાખવો અને ખીજ પણુ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના રંગોમાં રૂ ભી" 
જવી રાખવાં, આ પ્રકારે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની શાહી સ“ગ્રહીત કરવી, 
ગ્ર'થની “ઇતિશ્રી' નાના પ્રકારનાં સુદર ચિત્રોથી ચિત્રિત કરવી, 
ચિત્ર આલેખવાસે સામાન પણુ રેશદેશાંતરને હોવો નેઇએ. 
નાના પ્રકારની દોરી, વેળન, લાલ રંગતું મીણિચું કપડુ', પેટી, તાળુ” 
પુત્યાદિ અનેક પ્રકારતો સામાન સુસ્તકોની રક્ષાને માટે રાખવો 
જેઇએ,ક 








ફઆ સમાસદાર તે સમયની લેખનપ્રણાલી પર્‌ સારે] પ્રકાશ 
પડે છે. 
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જું છલા સમાસમા વેખન-પ્રણાલી દર્શાવવામા આવી 

સ હવે અનેક પ્રકાશના અર્થોને જાણુવાની રીતિ સાભળે 
પી અનેક પ્રકારની વાતો સમજી રાખવી નેઇશ શબ્દ 
| ભા 


ભેટ, અથ'ભેદ, સુદ્દાભેદ, કાવ્યભેદ અને અનેક પ્રકા 
રતા સ્વરભેદ જાણી લેવા ન્‍ેઇએ અનેક પ્રકાગ્તી રા કાએ, પ્રત્યુત્તરો, 
પ્રવીતિશા અને અતુશવા ઇત્યાદિ જાણુવા જેઈએ, ફેમફે તેથી 
લોકોના અત કરણુમાં આનદ થાય છે અનેક પ્રકારના પૂવ'પક્ષ 
(શકાએ), સિદ્ધાત તથા નિણું ચાને સારી રીતે જાણી લેવા જેઈએ 
માન અતુમાનથી અને ગસ્તવ્યરૃત ( હ ગધડા વિનાનુ 2 ખોલવું 
નેઇએ નહિ પ્રવૃત્તિ હો કે નિલૃત્તિ હો, પર તુ અતુભવ વિના સર્વ 
ભ્રાતિજ છે અતુભવ વિનાનો માણુસ માટીના હૈક્રા સમાન છે 
તેની જગન્ન્યો[તિ શી રીતે પ્રીત થઇ શકે ? ચામાને હેતુ સમ 
જીનેજ ઉત્તર અપનો જેઈએ તેના અતરની સ્થિત્તિ સમજવી 
નેઇએ ચાતુ્ય'ના સુખ્ય લક્ષણા આવા હોય છે ચાતુય* વિના ફોઈ. 
પણુ પ્રયત્ન સફળ થતો નથી ચાતુર્યષ વિના સવ* વિધા બ્યથ' છે 
શતુરતા નિના સભામા સુસ્કેલો આવી પડે છે અને લોકોનું સમા 
ધાત કરી શકાતું નથી અનેફેતુ બોવલુ સાભળવુ અને તે સમચે 
અૌનજ શખવલુ થોડા ચિહનો! ઉપરથીજ લેકેના મતોભાવ સમજી 
લેવા મૂખ' લોકોમા બેસવુ નહિ, ઉદ્ધત મનુષ્યોની માથે વિશેષ 
વાત કરવી નહિ અને થાપણા હિતને માટે ખીજતા સમાધાનતુ 
અડન કન્લુ નહિ અજાણુપણાને વિનય છોડવો નહિ, સાનીપણાથી 
કુલાઇ જવુ નહિ અને સર્જ લોકોના મત કોમળ શન્રોથી મું 
હિત કરવા પ્રસગને મારી રીતે ઓળખવો; બુ લોકોનો દ્વેષ ન 
તહોારી લેવો ભને સત્ય કહીસે પણુ સભાને મનોભ ગ કરવી નહિં 
શોધ કરવામા આલસ્ય કરવુ નહિ, બ્રદ લોકોમાં બેસવુ નહિ અને 
ખેઠા તો કોઇ પણુ મિથ્યા રોષ આરાપવો નહિ આર્ત મતુધ્યુ 
હુદય પાગ્ખવુ ગમે તો વાચવુ થોડુ, પરતુ સમજવુ વધારે 
લવા માણમોને ઉદ્વતિની ચરક લગાડી રવી નેઇએ મિજલસમાં 
બેસવુ નહિ, ભે!નપ્રસગમા જવુ નહિ, કારણુકે ત્યા જવાથી 
માપણી જીનતા થાય છે સામાના ઉત્તમ ગુલ, દર્શાવતા રહી 
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સર્વની સાથે મિછ બોલવાથી આન'દ થાય છે. મિત્ર સારા સ્‍ેઈનેજ 
કરવા, ઉપાસનામાગ'ને અનુસરીને બોલવું, સરવ લેકે।ને સ'તેોષવા 
અતે સ્જતુ' માન રાખવુ, પ્રથમ સ્થળે સ્થળેથી સર્જ વાતોની 
માહિતી મેળવીને પછીજ ગામમાં પ્રવેશ કરવે।. પ્રાણીમાતને ખ'ધુતા 
જેવા પ્રેમથી બોલાયવાં. ફોઈને ૯'ચા। કે નીચે! કહેવો નહિ સવ'નાં 
છૂંદય શાન્ત કરવાં. સૂર્યાસ્તસમચે કે!ઇ પણુ ઠેકાણે જવુ* નહિ, 
મતુષ્યમાં વાણી એક એવી ચીજ છે કે તેના ચોગથી તે સ૧* જગ- 
લતે! મિત્ર ખની શકે છે. ચાધુ પુરુષોને જ્યાં હોય ત્યાંચો શોધી 
ફોઢવા, કથાદીત'ત થતાં હોય ત્યાં જવુ', દીનની પેઠે ર બેસવુ' અને 
તેમાંના સવ સાર અ'તઃકરણુમાં લેવો, એવે પ્રસ'ગે સારા મતુષ્યેો 
મળી શકે છે તેમજ એોટા સોટા પ્રભાવશાળી મતુષ્યો પણુ એળ 
બાઈ આવે છે. આ પ્રકારે સવ" જાણી કરીને પછી ધીમે ધીમે તેમ- 
નામાં ભઇવુ' જેઈએ. સવ કિયાઓમ। શ્રેછ શ્રવણુ છે અને થવણુથી 
પણુ શ્રેણ મતન છે, કારણકે મનનથીજ ઘણા લે।ફોને સમાધાત 
થાય છે, ચતુરાઇથી સર્વ લોકોને એળખી લેવા, મનમાં સે મન- 
માંજ તેમની પ્રતીતિ કેરી લેવી વિના સમનયે શ્રમ શા માટે ઉઠાવવે। ? 
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સમત ૨ ઝો-ઝમાર્મીનાં છક્ષળ 


નનન. 


ટૂ તઃકરણુ સ્થિર કરીને હુવે અભાગી મયુષ્યતાં 
ક લક્ષણુ સાંભળો, તે લક્ષય્ાનો ત્યાગ કરવાથી 
ભાચ્યવાનનાં લક્ષણા આષોાઓપજ અવે છે. 
અ પાપને લીધે દાજ પ્રાપ્ત થાય છે અતે દાસ્િતે 
કક ક લીધે પાતક થાય છે. સદ્દા આમજ થયા ફેરે 
કરૂ છેં; માટે અભાગીનાં લક્ષણુનેો તો સાંભળીને 
“5 ભ ચાગજ કરવે; જેથી કાંઇક ભાગ્યવાનનાં લક્ષણે 
પ્રાસ થાય. અભાગીને આલસ્ય રૂચે છે. તેતે કદી પણુ ઉદ્યોગ કરવો 
રુચતો નથી, તેની વાસના નિર'તર અધર્મ'માંજ પ્રવતે'લી રહે છે. 
તે સદા સજદા બ્રમિદ અને નિદ્રાધીત રહે છે અને કાંઇ ને કાંઈ 
અટ્ટ-સટ્ટ ખફયા કર છે, તે ફોઇના પણુ મનને ગમતું નથી, તેને 
લખતાં આવડતું નથી, વાંચતાં આવડતું નથી, ખજરમાંથી સોદો 
લાવતાં આવડતું નથી, હિસાબ કિતાખ રાખતાં આવડતું નથી અતે 
તેનામાં ખુદ્ટિ પણુ હોતી નથી. ખોઈ નાખવુ, છોડી આવવુ” પાડી 
નાખવુ” ફોડી નાખવુ” ભૂલી જલુ', ચૂકી જવુ' એવી એવી અનેક 
ખોરા તેનામાં હોય છે અને તેતે કેદી પણુ ભલા માણુસો નો સમા- 
ગમ કરવાનું ગમતું નથી. તેણે ચારટા અને કુછ'ટી સાથીએ! સેળ- 
વેલા હોય છે, કૅકમી5ને મિત્ર કર્યા હોય છે અને પાપી, ચાર તથા 
નટખટોને એકઠા કરે છે, તે જેની તેની સાથે ટ ટો ફરે છે, સદા 
ચારી કરે છે, પડઘાત કરવામાં અને વાટ પાડવામાં તે ડું'શિયાર 
હોય છે. તેની ટૃછિ દૂર સુધી પહોંચતી નથી, ન્યાયનીતિ રુચતી 
નથી અને તેનામાં પદાથો મેળવવાનીજ વાસના સદા રહ્યા કરે છે. 
આળસ થોડા કાળ સુધી શરીર નભે છે; પર'તુ ઉદરનિર્વાહવું 
સાધન નહિ મળવાથી ક્રોમ અટકી. પડે છે અને. તેની.એવી શૂર્દશા 
થઇ ન્ય છે કે તેની પાસે પહેરવાને ચી'થરૂ' પણુ રહેતું નર્થી, તે 
આળાસથી શરીર પેપપે છે, સટ્ટા કૂખ અ'જવાળ્યા કરે છે અને 
રાત્રિ-દિવસ ઉઘ્યા કરે છે. તે લે!કાની સાથે મૈત્રી કરતો નથી, 
અતેક પ્રકારનાં કટુ વચને બોલે છે અને મૂખ'તાના ચોગથી કોઇનું 
સાંભળતો નથી, પવિત્ર લોકોમાં જઇને ખેસતાં ડરે છે અને ભ્રટ 
લેજોમાં દોડતો ચાલ્યો જથ છે. જે કાયને લોકો નિ'ષ ગણે છે 
તેજ કલુ તેને પસ'ઠ પડે છે, તે અનેક લોકોનો સ“ડાર કર્‌ છે, 













સમાસ ૩3 જે-અભાગીનાં લક્ષણ પટં૭ 
પરોપકાર કેરી જાણુતે નથી. તે સર્વ પ્રકારે નિરંકુશ, પાપી, અનથ 
કરનાર અસે મૂખ' હોય છે. તે બોલતી વખત સ'ભાળીને શબદ 
બોલતો નથી, કોઈ રોકવા જાય તો માનતો નથી અતે તેતુ' બોલવુ 
હોઈને પણુ ગમતું નથી. તેતે ફેઇઇને। વિશ્વાસ હોતે તથી, કોઇની 
સાથે મૈત્રી હેતી નથી, પાસે વિઘા કે વૈભવ ફાંઇજ હોતું નથી; 
માત્ર ચાડભર્‌ હેય છે. બહું લોકોનાં મત રાખવાથીજ ભાગ્ય- 
શાળીપણું પ્રાપ્ત થાય છે; પરતુ એવી વિવેકની વાત તે સાંભળતો 
તથી. તે પોતાની બેળે કેશુ' સમજતે। નથી, કેઈ શીખવે તે સાંભ- 
ળત્તે નથી, નાના પ્રકારના ઉપાય તેને શુ” કરી શકે ? તે પુષ્કળ 
કેલ્પતાએ। કરે છે, પરતુ કાંઈ પણુ પ્રાપ્ત થતું નથી; તેથી તે સદા- 
કાળ અતુમાનતા સ'રહુમાંજ પડચે રહે છે. પુણ્યનો માગ તો 
તેણે મનથી છેડેલોજ હોય છે એટલે પછી પાપ કૅમ કરીને ટૂર _ 
ચાય ? તેતા કાંઈ ષણુ નિશ્ચય નહિ હોવાથી સ'શયથીજ તેના તાશ 
થાય છે. તેને કોઈ પણુ વાત પૂર્ણુ સમજાતી નથી, છતાં તેનાર્થી 
સભામાં ખોલ્યા વિના રહેવાતું નથી; જેથી તે મૂખ અને લળાડ 
છે એમ લેકે સમજી જાય છે. જેને કાંઇ પણુ નિશ્ચય ખડું લે।કેના 
જાણવામાં આવે છે તેજ પુરુષ જગતમાં માન્ય થાય છે, દેહને કટ 
આપ્યા વિના કીતિ શી. રીતે પ્રાસ થઈ શકે ર લેકસાન્યપણું કાંઈ 
ફેકટમાં મળતું નથી, અપલક્ષણુથી તો માણુસ ન્યાં ત્યાં હડપરૂતજ 
થાય છે, જે માણુસ ભલા મતુષ્યેની સ'ગતિ કરતો નથી અને 
શાશન! બનતો! નથી તેસે પે!તાનેજ પોતાને પૈરી જાણુવો, તે પોતેજ 
પોતાનુ' હિત સમજતો! નથી, લોકોની સાથે જે કાંઈ શલાઇ ડર" 
વારમા આવે છે તેતે! ખટલો તેએ તરત વાળી આપે છે; પરતુ આ 
વાત તે અભાગીના મનપા ઉતરતી નથી. ઉત્તમ ગુણુ ત હોવા એજ 
અભાગીપણાતું લક્ષણુ છે અને જે ગુણુ ઘણાએને ત ગમે તેતું 
નામજ અવગુણુ છે. ફોઈ પણુ કાર્ય હેય તે કર્યા વિના થતું નથી. 
કામ નહિ કરનારા મતુષ્ય તો દુઃખનાજ પ્રવાહમાં તણાસે। જાય 
છે. જે માણુસ ઘણુ માણુસોનને ચારો પણુ માન્ય થતો! નથી તેના 
જેવો પાતકી ખીજ કોઈ પણુ નથી. આવો માણુસ સત્ર નિરાશ્ચિત 
અને રીન ચઇને રહે છે; માટે ડુગુણ।ને! થાગ કરવો જેઘ્એ અને 
ઉત્તમ ગુશ્રાને સમજવા અને ગ્રડણુ કરવા જઇએ; જેથી કરીને 
સવ કાઇ મન પ્રમાણે સિદ્ધ યાય છે. 
નયા સુ ગક સુઈ-તેન્નગાનાઇન/-બા 
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સમા 9 થો-માગ્યવાનનાં જક્ષળો ' 
““---ક્્-ન્‍્ન્ક--- 
છળ થભાગીનાં લક્ષણુ વર્ણુવ્યાં, આ સવ લક્ષણુ।તો 
્સ્ં વિવેકથી ત્યાગ કરવો, હવે ભાગ્યનાનનાં સુખદ્દાયક 
લક્ષણુ સાંભળે!, હેર પ્રકારે પરોપકાર કરવાતો ચુથુ 
જેનામાં હોય છે તે મતુષ્ય સદા સર્વના મનને ગમે 
કી છે, જે માણુસ સુ'હર અક્ષર લખી જણે છે, જે ચપ- 
ળતાથી શુદ્ધ વાંચી જાણે છે અને અનેક પ્રકારના 
સવ અથ કહી જાણે છે; જે કોઇનુ' મન દુભવતો નથી, જે ભલ્લા 
માણુમની સ'ગત છેડતે! નથી અને જે અન્ય ભાગ્યવ'તોનાં લક્ષણ 
થ્ય'તમાં લે છે; તે સાણુસ સવ લોકોને વહાલે લાગે છે, તે ન્યાં 
* પણુ જાય ત્યાં નવાજ હાય છે. મૂખતાને લીધે ઉત્પન્ન થતી સ'દે- 
હની ન્તળમાં તે કેદીપણુ સપડાતો નથી. જે માણસમાં અતેક પ્રકા* 
ટના ઉત્તમ ગ્ુશ! હોય છે તે સમગ્ર જગતને! મિત્ર ખને છે, કીર્તિ 
પ્રાપ્ત કરવી એ તો! પ્રત્યક્ષ આપણા હાથમાં છે, પરધીત નથી. 
જે માણસ સર્જનાં મત સસજ્ઞ રાખે છે, જે પુષ્કળ ગ'થોતુ' અધ્ય- 
થન કરે છે અને જે પોતાના નિશ્ચયને વિસારે પડવા દેતે નથી; 
જે નગ્રતાપૂવક પૂછી જણે છે, જે સત્ય અયે ખતાવી «ણે છે અને 
જે બોલ્યા પ્રભાણે ઉત્તમ કાય કેરી જણે છે તથા જે ઘણુ! માણુ* 
સેને માન્ય હૈય છે; તેની સામે કોઇ પણુ બોલી શકતું નથી. તે 
શહાસુરપ સુષ્યને તો કેવળ રેરીપ્યમ્ાન ગશિજ હેવ્ય છે. તે 
નિરંતર પરોપકાર કરવામાંજ રત રહે છે, તેથી જેને તેને તેની અગ” 
હ્ય પડે છે; તો! તેને ભૂમ'ડળમાં કયી વાતની ઉણુપ હેય ? ઘણા 
લેકે! તેની રાહ જયા કરે છે, તે વેળાસર તત્કાળ” જઇને ખડે રહે 
છે. તે પુરુષથી કોઇતુ પણુ $'ખ સહન ચતું નથી. ચૌદ વિવા અને 
ચાસઠ કલાની તેને માહિતી હોય છે, વેને સ'ગીત અતે ગાયતકલા 
ભૂવગત હાય છે અને અથ્યાત્મવિઘાની શક્તિ તો તેનામાં ઘણીજ 
હાય છે. તે સવની સાથે નમ્રતાથી બોલે છે, તે અન્યના મનને 
ભાવ જાણીને તેની સાથે તદતુસાર વતે" છે અને તે અન્યને કદી 
ચુણુ ન્યૂનતા પડવા દેતો નથી. તે ન્યાય, નીતિ, ભજન અને મર્યા" 
દાથી ચાલીને થદા પોતાનો સમય રાથક કરે છે; એટલે પછી 
દારિવ્પણાની ત્માપદા તે! ત્યાં હોયજ કયાંથી ? તે ઉત્તમ રુધાથી 
વિભૂષિત હોવાથી સુષ્કળ લેકકોમાં ચોણશે છે અને નવે સદ્ગુણુ-ત્ર- 
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તાપને! સૂર્ય 7 ઉગ્ષેો હોય તેવો તે જણાય છે. જ્યાં એવા ત્તાતા 
સુરૂષ હેય ત્યાં ટલેશ તે. ઉઠેજ કેવી રીતે! જેનામાં ઉત્તમ ગુભાનો 
અભાવ હોય છે તેજ પ્રાણી ૬૨દ્ર હોય છે. જે વ્યવડારમાં રાજ-* 
કાય'ને છ છે અને જે પરમાથંને! સર્વ વિચાર જશે છે, તેને 
સવૌત્તમ સુણ્નાનો ભેઇક્તા જાણુવો. આગળ કાંઈ કહે અતે પાછળ 
કાંઈ કરે એવી જેની રીત હોતી નથો, તે સુરુષની રહેભી સવને 
આ લાડો છે. જેથી કોઈના છૃંદયને ધક્કો લાગે એવુ' વર્તન 
તે કરતે! નથી; પરતુ તે સવ' સ્થળે વિવેકજ પ્રકટ ફેરે છે, કમ- 
સ ઉપાસનાવિષિ, જ્ઞાનવિધિ, પૈરાગ્યવિપિ અને ત્તાતાપણાની 
વિશાળ ખુદ્ધિ તેમનામાં રહેથી હોય છે; તે તેનાથી દ્ર શી રીતે 
ચઈ શકે ? જેનામાં સર્વ ઉત્તમ રણે! રહેલા જેવામાં આવે તેને 
ખરાય હોણુ કહેશે? તે આદ્માની પેઠે સજનાં હદયે! માં વસી રહેલો 
હોય છે. જેમ નાના મોઢા સર્જ કોઇ પોતપોતાના જાર્ય માં તત્પર 
હોય છે, તે પ્રકારે તે મનઃપૃવ'ક પરાપકારનાં કાર્ય કરે છે. તે અન્યનો 
દુઃખી દુઃખી ચાય છે અને અન્યનાં સુખથી સુખી થાય છે તથા 
સવ' લોકો સુખી યાએ એવીજ તેની વાસના હોય છે. જેમ નાનાં 
મોટાં સ૧' બાળકે પર વડીલતુ' એકસરખુ" લક્ષ્ય હોય છે, તેજ 
પ્રમાણે મહાપુરુષ સ્વની ચિ'તા કેરે છે. જે કોઇનુ* ડુઃખ ન્નેઈ 
શકતો નથી, જેને કિ'ચિત્‌ પણુ દ્રવ્યની વાસના હોતી નથો, જેને 
પિષ્કારતા છતાં જે સામાને ધિષ્કારતો નથી તેજ મહાપુરુપ છે, 
મિય્યા શરીરને તિ'દવામાં આવે તેમાં તેતું શું ગયુ ? જ્તાતાને કાંઇ 
રડણુદ્ધિ જીતી શકે છે આમ કદી બની શકતું નથી, ત્તાતા 
સુરષ વિલક્ષણ હોય છે, જેથી તે મતુષ્યામાં કાંઈ પણુ ઉત્તમ શુણુ 
દાખવે છેજ, ઉત્તમ ગુણથી મતુષ્યો રાજી થાય છે અને ખરાખ 
શુશ્રેથી તેમને ખેઠ થાય છે. સાધારણુ લેો આ સૂક્મ બુદ્ધિની 
વાત કયાંથી જાલ ? તે લોકોને ખહુજ ક્ષમા ફેરે છે* એવી «યારે 
શાણુસોને પ્રતીતિ ચઇ જાય છે, ત્યારે તેગ આપોાઓપજ તેને 
નાના પ્રકારે સહાય કેરે છે. ઘણા! માણુસો તેમને મહાન ગણે નહિ 
લાં સુધી તેમની એવી માન્યતા શા કામની ? મહાપુરુષો તે! ધીર, 
ઉદાર અને ગ'ભીર હાય છે. જે કાંઇ ઉત્તમ સુણે! છે તે સમચ'નાં 
સાહજિક લક્ષસ્‌। છે અને અવસુણુ એ અભાગીનાં સાહજિક હક્ષણુ છે, 


પ્ક્ક શ્રોદાસબોધ-દશક ૧૯ શા 


સપાલ ક યો-દ્રેદની ૩૫યોમિત્તા 
જ! ૪ માટીના દેવ પૂજે છે, કે!ઈ' પાષાણુના, સુ" 
1 ફી 
કે 





ડૂ ન 
દ ફે સુના, રાઈ પિત્તળના, કઇ તાંબાના બતે કેઈ 
1 ધ ચિત્રના દેવ પૂજે છે. કોઇ રૂતી લાકડીના દેવ, 
બ 3 કોઇ પરવાળાંતા રેવ, કોઇ નમદેશ્વર, ફોઈ 
કકે શાલિગ્રામ, કોઇ સૂય'કાંત અતે કોઇ સોમકાંત- 
ની પૂજન કરે છે, ફોઇ ત્રાંગાનાણું અને કોઈ સુવણુ'તું નાણુ દેવા” 
નમાં પૂજે છે. કોઈ ચકતીથ*માંથી ચકાંક્િતિ દેવ લઇ જાવે છે. 
ઉપાસનાના આવા અનેક ભેર છે. તેમાંતા કેટલાનુ' વણન કરીએ ? 
સૌ પોતપોતાની શ્રદ્ધા અતુસાર ઉપાસના કરે છે; પરતુ તે 
સવ દેવોના સૂછકારણુરૂપ જે પરમાત્મા તેતું' સ્મરણુ અવશ્ય કરવુ 
* જેઈએ; કારણુ કે નાના પ્રકારના સ૧* દેવતાએ તે મૂળ ધરમાત્માઃ 
નાજ અશ છે. સવ* દેવોના દ્રણા (સાક્ષી) તો મૂળમાં એકજ દેવ 
છે, તે એકમાંથીજ ભનેક દેવ થચેલા છે. વિવેક કરી ન્‍ેવાથી આ 
વાત સમજાય છે. દેહ વિના ભક્તિ કરવી ફાવતી નથી. દેવ પણુ દેડ 
વિનાના હોતા નથી; માટે રેહજ ઉપાસનાતુ' મૂળ છે. પ્રથમથીજ 
રેહુને ન્યથ' માનવામાં આવે તો ઉપાસના રહેજ કયાં ? સારાંશ કે 
રૃડુ અને ભાત્માના ચોગથીજ ઉપાસના કરી શકાય છે. દેહ વિના 
રેવતુ' શજત શી રીતે કરી શકાય ? દેહવિના દેવની પૂજા થી રીતે 
કરી શકાય ? રેડ વિનતા દેવનો મહે'ત્સવ શી રીતે કેરી શકાય ? 
ગર, ચ“ન, પત્ર, સુષ્પ, ફલ, તાંખૂલ, ધૂપ, દીપ, નૈવેદ્ય આદિથી 
રહનિતા શી રીતે પૂજન કરી શકાય ? દેહ વિના દૈવતુ' તીર્થ શી 
રીતે લઈ શકાય ? દેવને ચ'તસુષ્પ કેવી રીતે ચઢાવી શકાય ? 
અર્થાત્‌ દેહુ વિના સવ" કામ અટકી પડે છે. દેહ હોય તોજ કાંઇક 
લજન કેરી જકાય છે, સવ રેન, દેવતા, ભૂતેદ જતે રેવતેઃ પા જે 
સામથ્ય છે તે ષણુ તે સવના મૂછરૂષ પરમાત્માનુ'જ છે; માટે 
અધિકાર પ્રમાણે તે નાના પ્રકારનાં દેવતા ( શક્તિએ ) ને પ્રસન્ન 
રાખવાં, અનેક પ્રકારના દેવોની ઉપાસના પણુ તે મૂળસુરુષ- 
(પરમાત્માં)તેજ પહોંચે છે; માટે સર્જ દેવોતુ' સન્માન કરવું. 
સાયારૃપી જે વેલ્લી સર્વત્ર જેલાયેલી છે, તેને દેહારૂપી અનેક 
કૂળ લાગેલાં છે અતે મૂળમાં જે ચેતનાશક્તિ હવી લેજ ક્ળોમાં 
આવેલી છે; માટે ઉદાસીનતા રાખવી નહિ, જે નેવું” હોય તે 
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અડ્ડી'ભોજ જેવુ" અને તિશ્યાસ બેસી ગયા પહ સમાધાનથી રહેવુ*, 
કેટલાક માણુસે। સ'સાર છોડીને દેવને હુ'હતા કરે છે અને જ્યાં જય 
છે ત્યાં નાના પ્રકારના સ દેહમાં પડી જાય છે. સામાન્ય લેકે! તરક 
જેઇએ તો! કોઇ ઘરમાંજ રેત્રપૂજન કરે છે અને કોઈ તીર્થોમાં 
જઇને રેવદશ'ત કરે છે. કોઇ આગળ થઇ ગચેલા અનેક અવતારે।- 
ની ફા સાંભળીને તેમાંજ પોતાને નિશ્ચય કરે છે; પરંતુ એ 
કેધાએનો વિસ્તાર ઘણ ચોટે છે. ફોઇ ખહ્મા, વિષ્ણુ અને મહે" 
શ્રરની કોતિદ સાંભળીને એ દેવાજ શ્રેણ છે એમ કહૅ છે; પરતુ 
વસ્તુતઃ તો ગુણાતીત એવો જે જગદીશ્વર તેનેજ નણુવો નેઇએ, 
વળી એ રેવતુ' તો.*થાન પણુ નથી અને માપ પણુ નથી, તો પછી 
તેતુ' ભજન કેમ કરવુ' ? એ વિચાર તરફ જોતાં ગન સ'દેડુમાં પડી 
જાય છે કે, ગુણાતીત પરમાત્માનાં તો દર્શનજ ન થઇ શહે; તો 
પછી પાવત કેમ કરીને થઇ શકીએ 1 માટે જેએ એ સવ વાતતે 
માર્ગ જણુતા હોય તે સાધુજનોને ધન્ય છે. ભૂમ'ડળામાં નાના 
પ્રકારના એટલા ભષા દેવો છે કે તેમને પાર આવે તેમ નથી અને 
સખ્ય દવ જે પરમાત્મા તે તે કેમે કર્યો કળાતો નથી | ( હવે 
એનો ઉપાય દર્શાવે છે, ) કાય ( માયા-દેશ્ય-વૃત્તિ )તે પ્રથમ ટર 
કે'વુ' તેઇએ, તે પછીજ ગુણાતીત રૅઢને જેઈ શકાશે, તે સુદર ગુસ 
પરમાત્મા ત્યારેજ કઇક સમજાશે, તે પરમાત્મા દૃણિ વડે રેખાતો 
નથી, મન વડે જાણી શકાતો નથી, કલ્પનાનો અવત આવે ત્યારે 
પણુ તેને! નાશ નથી, સુકૃત વિના મનને તેના પર વિશ્વાસ બેસતો 
નથી. તેનામાં વિશ્વાસ બેઠા વિના ફલ્પનાશક્તિ અનેક પ્રકારની 
કલ્પતા ફરે છે, વાસના અનેકે ઈચ્છા કરે છે અતે અ'તઃકેરણુમાં 
અનેક તરંગો ઉઠે છે. જે વસ્તુ કલપનારહિત ( કક્પનાથી પર ) છે, 
તેજ શાશ્વત છે. તેને અ'ત નહિ હોવાથી અતત કહેવામાં આવે 
છે, તેને જ્ઞાન-દૃણિવડે જેવા જોઇએ અને સ્‍ેઇને તેનામાંજ રહેવુ” 
જેઇઈઝો, સવ" સ ગનો ત્યાગ કરીને નિદ્ધ્યાસતવડે તેમાં તટ્ટૂપ ચવુ” 
જેઇએ. તેની અનેકે પ્રકારની લીતા અને વિચિત્રતાઓને જીવ 
ખાપડો શ્‌ રીતે જાણી શકે 1 સત્સગ અને શ્વાતુભષથી તે સ્થિતિ 
પ્રાસ યાય છે. એવી સૂક્મ શ્થિતિ અને ગતિ પ્રાસ ચતાં અધોગતિ 
એની મેળેજ નિવ્રત્ત થાય છે અને સદ્શુરુતા વચનથી તત્કાલ 
સદ્ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
-ૂૂૂ્લ્લ્ત્ઝલલ્રુૂૂૂૂન---- 
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રમાર્થા અને વિવેદી પુરુષનાં કાર્ચાજ લોકોમાં 
માન્ય થાય છે; કારણ કે તે વિચાર કરી કરીને 
પોતાના કાર્ય'માં ચૂક પડવા દેતે! નથી, જેમાં 
જેમાં સ'રડ રહે તે કાય તે કદી કરતો. નથી, 
તે દરેક કાર્યને! આદિ અતે અ'ત પ્રથમથીજ 
વિચારી જીએ છે. જે જાતે નિઃસ્પૃહ હોતો નથી 
તેનુ' કથન કોઈ માનતું નથી. જનાદનને અર્થાત્‌ 
મરત્યેક' માણુસના હૃદયમાં રહેલા અ'તરાત્માને 
પ્રસન્ન રાખવો! કઠિન છે. કોઇ ખળાત્કારે ઉપદેશ આપી શુરુ બનવા 
ઈચ્છે છે, તો કોઇ અન્યને વચમાં રાખીને તેના દ્રારા ગુરુ ગનવા 
શથે છે; પર'તુ તેએ લાલચુ હોવાથી લોકોની દૃણિમાં સઠજમાંજ 
હલકા પડી જાય છે. જેતે વિવેક ખતાવવે। છે તેજ નને આમ પ્રતિ- 
ટૂળ થાય તતો પછી આગળ કામ શી રીતે નભી શકે, કોઈ વાર ખ" 
ધુજ બ'ધુને ઉપરેશ આપી ગુરુ ખની બેસે છે. પર'તુ એમાં પાછળથી 
કૂજેતીજ થાય છે, માટે એળખીતા માણુસોમાં મહ'તી ફેલાવવીજ 
નહિ, એમ કરવાથી ગ્રથમ તે! સારૂ” લાગે છે; પર'તુ પાછળથી ગર- 
ખડ થાય છે. આવુ' ફાય વિવેડી લોકે! થી રીતે માન્ય કરી શકે? 
અવિવેકી માણુસોનેજ માત્ર જેમ તેમ આ કાય* માન્ય થાય છે. 
પત્તિ શિષ્ય અને આ ગુરુ અને એ પણુ એક નિંચિત્રનન વાતજ છે 
ને? જે અનેક પ્રકારના ભ્રછાચાર ચાલે છે તેમાંનાજ આ પણુ એક 
છે, કેટલાક ચુરુ ડાંઇ પણુ સ્પટ્ટ વિવેક દર્શાવતા નથી, લોકોને 
તેએ આડુ અવછુ' સમજાવીને જુખ્ય નિશ્ચય તેમના અતુમાનમાં 
આવવા રેતાજ નથી, કોઇ અભિમાની ખની જય છે. તેને વિવેક 
જાને પ9 સથી. એજ જુર સસટર પૂર જુ હેત. 
નથી. મારી સલાહ તે! એ છે કે, કોઇ પાસે કાંઇ પણુ માગવુ* નહિ; 
પરતુ ભગવદ્શજન વધારવુ' અને વિવેકબલથી લોકોને ભક્તિમાં 
ભેડવા, પોતાની ઇચ્છા, સ્વધમ” અને લોકાચાર અતુસાર વર્તાને 
વિવેકપૂર્વક પરાચાં મન સ'ભાળવાતુ” કામ જતિ કઠણુ છે. પોતે કોઈ 
સુસલમાનને ચુરુ કરે અને ચમારને શ્િષ્ય બનાવે તો! તેથી જત 
સમુદાય બ્રદ થઇ જરો; માટે એમ ન કરતાં બ્રાહ્મણની મહળીએ 
એકત્તિત કરવી, શક્તમ્‌'હળને માન આપડ અતે સતમડળાની 
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ડઝ ક 
શોધ કરવી. ઉહૃછ અને ભન્ય વાત હોય તેનેજ ગડુ કરવી, સકા. 
શૌલ વાતોનો ત્યાગ કરવો અને નિઃસ્પૃહતા વડે જગતમાં વિખ્યાત 
થવુ. અક્ષર ઉત્તમ લખવા ત્તેઈએ, વાચન ઉત્તમ છોયુ' જોઇએ, 
ઉતૃષ અર્ધો કહેવા જોઈએ અને ગાયન, નૃત્ય, પઠન સવ" કાંઈ 
ઉત્તમ હેવવુ' જોઇએ, ઉપદેશ સારે હોવો જોઇએ. શેત્રી સારી હોવી 
નેઇશ, રાજનીતિના વિષચોગમાં ખુદ્ધિ ઉત્તમ અને તીઠ્દણુ છોવી 
નૈઈએ અને પોતે નાના મકારે અલિસ રહેવુ' જેઈએ, સદા હરિકથાનો 
ઇ'૬ છેવો જેઈએ, સવ'ને હરિતાસનતે! છ'હ લાગવો સેઈએ અને 
સૂયના જેવો પ્રકટ ઉપદેશ આપવો જેઈએ, દુજ'તોતે સ'શાળવા, 
સજ્જસોને પ્રસન્ન રાખવા અને સવના મનની વાત જેવી ને તેવી 
જાણુવી, એવા સાધુ પુસ્ષતી સ'ગ(લથી મતુપ્ય બદલાઈ જાય છે 
અને તેનામાં ઉત્તમ શુલ્‌! સત્વર આવે છે તથા જનતસસુદાય ઉત્તમ 
અશ્યાસમાં નેડાય છે, એવો સુરુષ ન્યાં જાય ત્યાં સહા નવોજ 
લાગે છે અતે લોકે! ઇચ્છે છે કે તે અહી'જ રહે તે! સારૂ; પર'તુ તે 
લાલચમાં પડતો નથી. ઉત્કૃછ શક્તિ, ઉતૃણ જ્ઞાન, ઉત્કૃષ્ટ ચાતુય', 
ઉત્કટ ભજન, ઉત્કૃધ ચાંગ અને ઉત્ૃછ ચોમાતુછાનતોજ તે સ્થળે 
સ્થળે પ્રચાર કરતો! રહે છે, તેલ ઉત્કૃછ નિઃસ્પૃહતા ધારણ કરેલી 
હોવાથી તેની કીતિ દિગ'તરે પ્રસરેલી હોય છે અતે તેની ઉત્ર 
લક્તિને લીધે જનમ'ડળને સમાધાન પ્રાત ધાય છે, મનુષ્યમાં કાંઈ 
પણુ ઉત્કૃૂઇતા સિવાય કદી ષણુ તેની કીતિ પ્રસરતી નથી, વનેવન 
શિથ્યાજ ભમવાથી શું વળે ! દેડનો કશોર ભરોસો! નથી, આયુષ્ય 
કયારે ખૂટી પડરો અતે કચો! પ્રસંગ કયાર આવશે તે કોઇ ન્ણુતું 
નચી, માટે સદા સાવપ્રાન રહેવુ, જેટલાં પણુ થઇ શકે તેટલાં 
સત્કર્સ" કરવાં અને ભગવત્કીતિ'થી જગતને ગજાવી મૂકવુ', જે જે 
કાર્યા, આપણને અતુકૂળ હોય તે તે તત્કાળ કરવાં અને ન થઈ શકે 
એવાં કાર્ચૌનો નિષ'ળ વિવેક વડે વિચાર કરવો, જગતમાં એવી ફોઇ 
વપ્તુ નથી કે જે વિવેક વડે સમજી ન શકાય. એકાંતમાં વિચાર 
કરવાથી સર્જ વાત સમજાય છેજ. નત્યાં સહા વિચાર અને પ્રયાસ 
ચાલે છે ત્યાં શી ન્યૂનતા પડે ? પરતુ એકાંતસેવન વિના પ્રાણીમાં 
તેટલી ખુદ્ટ્િ ડયાંથી આવે ? માટે મતુષ્યે એકાંતમાં બેસી વિચા૨ 
કરવો! નેઇએ અને આત્મારામને એળખવોા જોઇએ, જેથી પછી 
અહી' તહી' સુધી પણુ સ'શય રહેશે નહિ, 


જ્ક્ઝ્ન્‍્ન્‍------- 
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કમાં હુરિકથાની ધૂમ મચાવી દૈવી, અધ્યાત્મનિર્‌ 
ક ચણુનાં વ્યાખ્યાન આપનાં અને ફોઈ પણુ વિષયમાં 
જ ન્યૂનતા રહેવા દેવી તહિ, ઉપદેશક ભૂલ કેરે તો તૈ 
મ; ઉપદેશકનેજ સમજાય છે; અન્ય અરાન લોકે! તો 
શરુ ટગર ટગર નયા કરે છે, વક્તાને ઉત્તર દેતાં વાર 
લાગે તો તે શ્રોતાઓના કળવામાં આવી જાય છે અને 
તેમ થયું એટલે વકતાતુ' મહત્ત્ત જતું રહે છે, વ્યય 
જે” ખકખડકે નહિ કરતાં થોડુ' બોાલીનેજ સમાધાન કરવુ” 
કોધ ચઢચે! હોય તોપણુ મનને વશ”રાખવુ* બને સર્વ';મતુષ્યોતાં 
મન હરણુ કરી લેવાં. જે સડતશીલ હોતો નથી અને જે બ્યર્થ 
કોધ કરે છે, તેની તામસ વૃત્તિ લોકોમાં પ્રકટ ચઈ જાય છે 
અતે તેની ઉપર શ્રોતાઓને પ્રેમ રહેતો! નથી. કેયા કેયા માણુસોતે 
પ્રસન્ન કર્યા અને કયા કયા માણુસોતે મનોભ'ગ કર્યા તે ક્ષણે હણે 
તપાસતા રહૈવુ*, શિષ્યના મનમાં વિક#્પ થવાથી તે કુમાગે' મલત્ત 
થાય છે અતે શુરુ પણુ લાલચથી તેની પાછળ પાછળ ચાલે છે. 
વિચાર કરીને નેતાં આ સવ વિકેલ્પનુ'જ પરિણ્ઞાશ છે, જે આશાથી 
ખ'ધાયલો અને કિયાહીત હોય છે, જેતામાં ચાતુય'તુ* લક્ષણુ' 
હોતું નથી, તૈનો આપવડાઇનો ખડમડાટ બ'ધ થતો નથી. એવા 
સાધુઓ ધીમે ધીમે હળદ પડતા નાય છે અતે ઘડી ઘડી ડુઃખી 
થાય છે. આવા સાધુઓના સમાગમમાં જે લોફે। આવે તેમને પણુ 
સુખ શી રીતે મળી શકે? જ્યાં ત્યાં કીતિ'તાં દુ'દભિ વાગી રહેવાં 
નેઇએ. સવ લોકોને આ માણુસ આપણી પાસે રહે તો સાર્‌' 
ઝમ લાગવુ' જેઈએ, આ પ્રમાણે લોઠેતે રાજી રાખીનેજ સર્વ 
કાર્સ કરવાં. પરાયા લોફેોમાં હોઇએ ત્યારે સવ'થી અલિપ્ન રહીને 
શૌનપૂવક સમાજને! વિચાર કરવો, ફ્રોઈની પાસે ફોઈ પણુ વશ્તુને 
તગાર્ો કરવો! નહિં, જે પક્ષમાં જગતનું વલણ હોથ છે તેજ પક્ષમાં 
જગન્નાયક હચ છે એવો તિવેક સમજવો નેઇએ. વિવેદી માણુમ 
આ પ્રમાણે રાત્રિદ્વિશ સ'ભાળીનેજ ચાલે છે. માત્ર પોતેજ ચારા 
અને સવ' લોફે। ખરાબ એમ શી રીતે ખની શકે ? €૪૪ડ રેશમાં 
નેવાતુ' શું હોય અને લોકોને છોડીને ૨હેવુ' પણુ કયાં ? માટે 
ગાને છે,ડતા જઇને શુભનું ગ્રડણુ કરતા રહેવુ” જેઈએ, લોફેમાં 
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જેને વર્તતા આવડતું નથી તેનુ' મહુ'તપર્ણં કામ આવતું નથી, તેસે 
તો માત્ર પરલોકસાધનનો ઉપાયજ શ્રવણુ કરતા રહેવુ”. આપણને 
સારી રીતે તરતાં આવડતું ન હોય તે! પછી ઈતર માણુસોને ડુબા- 
શ્વામાં શો લાભ ર આવી સ્થિતિમાં પ્રેમ વ્યર્થ થાય છે અને 
ચ'પૃજ વિકઃપજ પ્રસરી *હૈ છે, લોકને સ'ભાળવાની આવડત 
હોય તોજ મહ'ત તરીકે ગ્રકટ થવુ, નહિ તો! શુપ્રજ રહેવુ) કારણુ 
ક પ્રકટ થયા પછી કાર્ય મગાડવુ' એ સારં નથી, મ'દ મતુષ્ય ધીમે 
ધીમે ચાલે છે; પરતુ ચપલ મનુષ્ય કેવો! શીધ્રતાધી માર્ગ આહોપે 
છે1 અરખી પોડાને ફેરવનારે કેવો હોવે! નેઇએ તેને! વિચાર કરી 
જીએ, આ કામ અતિ અટપટાં છે, આ તીદ્ણુ ખુદ્ધિના મર્શા 
ભોળા લોકો શી રીતે સમજી શકે ? ખેતી કરવામાં આવે અને મહે 
નત ફરવામાં ન આવે; વ્યાપાર કરવામાં આવે અને શમણું કરવામાં 
ન ભાવે; લેને” એકત્ર કરવામાં આવે અને તેમનાં મત વાળવામાં 
ન ચાવે તત કામ શી રીતે ચાલી શાકે ? લોકોનો ( શ્રોતાએને। ) 
ઉદસાણુ ચહચેો। ખઢચે। જય ત્યારેજ પરમાથ” સિદ્ધ થાય છે. દોષ 
કાદવાથી તો લે!ઠોને ઉલટો ક'ઢાળો આવે છે. ને આપણું લોકે 
માતે નહિ અને લેફેાનું આપણે માનીએ નહિ, તેપછી ઉભયના 
મનમાં શ'ફાજ રહે; સમાધાન કયાંથી થાય ? જ્યાં સત્યાનાશ 
દીક્ષા આપનારા શુરુ અને લેકે! ( શિષ્ચે। ) ઠમ ત્યાં વિવેક હોય 
ઠયાંથી $ «યાં અવિવેકજ ફેલાચેલે! હેય ત્યાં રહેવુ' પણુ ઈદે નથી. 
ક'ઇચોકઠ લેકે! દીધષ્કાળપર્ય ત શ્રમ કરે છે; પરંતુ અ'તે તે સર્જ 
નથ થાય છે. આપણુ।થી પાર પડી શકાય તેમ ન હોય તે! પછી 
ઉપાધિ વધારવીજ રા માટે ? કાર્ય તિયમપૂવક ચાલે તેજ તે ટીક 
છે, નહિ તો! સ સ'તાપ% સમજવે।. આવી સ્થિતિમાં ક્ષણે ક્ષણે 
જે વિદ્વેપ આપે છે, તેતું જું વણન કરીએ ? મૂખ' લોકે પોતાની 
સૂખ'તાને લીધેજ ભટકતા કરે છે અને જ્ઞાતાએ પણુ વાદવિવાદ કેરી 
કલહ ઉપસ્થિત કરૈ છે; પર'તુ એ ઉભય નિન્દનીય છે, આ લે।કે।માં 
જાતાને। કારભાર સ'ભાળવાની રાક્તિ હોતી નથી અને તેમનાથી 
થૂપ પણુ ખેસી શકાતું નથી; માટે એમાં ખીજ માણુસોનો રો 
રાષ ર એવા 'માણુસ માટે તો ઉપાધિ અ તરાય કેરતારી છે; માટે 
તેતે તેના પરિષાગ કરવો! તેઇએ અત્તે પરિભ્રમણ ફરીને પોતાને 
જન્મ સાર્થક કરવા! નેઈએ, જે માણુસ પરિબ્રમણુ પણુ કરી શકતે 
નથી અને અન્ય માણસોની કોઈ વાત સહત પણુ કરી શકતો નથી, 
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તેને વિકલ્પની અનેક યાતનાઓ ભોગવવી પહે છે. શ્રસ્તુ આપણું 
કૅલ્યાણુ આપણા પોતાનાજ હાથમાં છે. આપણુ પોતેજ આપણા 
હિતને। વિચાર કરવો જેઈએ અતે અનુકૂળ લાગે તેમ વત'વુ' જેઈએ. 


દે 





સ 
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છિર્માં અનેક પ્રકારના લોકે છે, પરિભ્રમણુ કર- 
વાથી અનેક કોતુકે। પ્રતીત થાય છે અને અનેક 
પ્રકારને! વિવેક પ્રાપ્ત થાય છે; કેમકે ક'ઈએક 
વ્યાવહાશિક લોકોની ૬ૃત્તિ અખ'ડ જગતમાં 
રહેવા છતાં પણુ જગતથી ઉદાસીન હોય છે 
આને સુખ કે ડુઃખમાં તેમત્તુ' સમાધાન ડમતુ' 
નથી. તેએ ૨વ૧ભાવથીજ મિત ( પ્રમાણુસર ? 
ે બોલે છે અને નિયમપૂજક ચાલે છે, તેમની 
ખોલવાની પદ્ધતિ એવી અપૂવ' હોય છે કે તે સવ'ને પ્રિય લાગે 
છે, તેમને સ્વભાવથીજ તાલજ્ઞાન પાપત હોય છે અને સહુંજજ 
રાગજ્ઞાન પ્રાત હોય છે. તેમને સ્વભાવથીજ ન્યાય અતે નીતિવુ” 
સ્વરૂપ સમન્તય છે. એકાદ પણુ આવો ચૂર પુરુષ મળી જય છે તો 
તેથી સય લેકે પ્રસન્ન થાય છે અને તેના પ્રત્યે પ્રાણીમાત્રની પ્રીતિ 
સદા તાછીજ રહે છે, સુષ્કળ માણુસોને જતાં જેતા એકરમાં 

જોઈ વાર અવો શ્રેણ માણુસ મળી જાય છે અને તરવજ તેનામ 

શહે'તનાં લક્ષણા! જણાય છે. આવે! માણુસ પ્રાપ્ત થતાં ગુણુમાહક 
ગુરુષા તેના ચમત્કાર નઇ મોહિત થઈ જાય છે; કારણ કે તેને! 
આચાર અને ઉપદેશ અતુભવચુક્ત તથા નિશ્ચિત હેય છે. આપણા 
ફુરુ'ણ્ા આપણુને સદ્ગુણ્‌ર્પે લાગવા, એ સરવ અવગુસ્નામાં મોટો 
અવગુણ છે; એ અતિ ખડું પાઇ છે, એથી દરિદ્રતા ફેદી ષણુ 
નિભ્રત્ત થતી નથી, અત્તિશય પ્રયાસ કર્યા છતાં પણુ જે કાય' સિદ્ધ 
થછુ” નથીતે કેટલીક વેળા સ્વાભાવિકપરણેજ ચઈ જાય છે મ્મતે 
તેમાં દાવપેચની આપદા વેડવાની લેશ પણુ જરૂર રહેતી નથી. એક 
સાણુસને અભ્યાસ કર્યા છતાં પણુ જે કાય" આવડતુ નથી તે 
ઔજાતે સહેજજ' આવડે છે, ભગવાનતો! આ શું અતે કેવો! ચમત્કાર 
છે તે કાંઈ સમજાતું નથી. મોટાં મોટાં રાન્કાર્ચોમાં ચૂક આવી 
જાય છે અને ત્તેસાં વિદ્ન આવી ષડે છે, તયા એવી અનેક મ્રકારની 
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ચૂડોથી ચોતરક્‌ કૂજેતી થાય છે; માટે ચૂક કરશો નહિ તે! પછી _ 
ચુરઘાતા માટે ખીજ પણુ અનેક ઉપાચે। પ્રાપ્ત મરો. ચૂક કરવાથી 
તો ઉલટા ઉપાયજ ગાપાય (વિ॥) રૂપ થઇ પડે છે, સામાન્ય મતુ- 
પ્યોતે પોતાની શું ભૂલ થઇ છે, તે સમજતું નથી અને પોતાની 
ભૂલ શૈપવા તરૂ તેમતુ' ભતજ વળતુ' નથી. તેમનુ” મિધ્યાભિમાન 
નહિ ગળતું હોવાથી ઉભય લોકમાં તેમની ફુર્દશાજ થાય છે. 
આખી સ'સ્યા નટ થઇ જઇને લે[ફોનાં સન ભ'ગ થઇ જાય છે; 
' પરતુ ભૂલ ડયાં ઘઈ તે તેમને સમજતુ' નથી. ઉદ્યોગ વિનાને। જે 
કારભાર ઉઠાવવામાં આવે છે તે નણ-ભ્રઇજટ થઈ જાય છે. કારણ 
એમાં એજ હોય છે કે, તેરમા ટૂરદરિંતાની સાથે ખુદ્ધિનો સખ'ધ 
જોડવામાં આવેલો હેતતો નથી. કેટલાક માણુસો એવા મૂઢ હેય 
છે કે તેમનાં કામ ગહાવરાના જેવાં (અવ્યવસ્થિત) હોય છે. આવા 
માણસો નાના પ્રકારના વિકલ્પોની એવી તો જાળ ફેલાવી રે છે કે 
" એ જાળનેત્તેઓ પોતે પણુ ઉકેલી શકતા નથી, તો અન્યોને તો 
તેમાં સમજ શી પડે 3 તેના બોલવામાં સ્થળે સઘળે કસ્પનાજ ગ્રકેટ 
થાય છે. આવી ગૂઢ કલ્પનાએને કોણુ સમજી શકે ? કેણુ આવીને 
ત્તેતું નિવારણ કરાવે ? જે માણુસ એવી કલ્પનામાં કસ્ય હોય તેણે 
પોતેજ પોતાની ખુદ્ધિને સ્થિર કરવી નેઇએ. જે ઉપાધિસે સૉભળી 
શકતે ન હોય તેણ ઉપાધિ વધારવીજ નહિ. તેણે તો ચિત્ત સ્થિર 
કેરીને સમાધાનમાં રહેવુ'જ ઇછ છે. રોડારોડ કરી ઉપાધિ વધારવી 
અને પે.તાની જાતને તથા અન્યોને ત્રાસ આપલે, એ વાત જરા 
પણુ કામની નથી, લે।કોને પણુ જેથી અતિ કઇ થાય અને પોતાને 
પણુ ખુ ત્રાસ વેઠવો પડે, એવી વ્યય ઉપાધિની ખટપટ કર્વીજ 
શા માટે નેઇમ ? અસ્તુ. ઉપાધિનાં કામજ એવાં છે ફે એમાં 
જેટલુ'ક સુપરે તો કેટઇુંક ખગડે પણુ ખરૂ; માટે જગતની સ 
વ્યવસ્થા આજ પ્રકારની છે એમ સમજીને વર્તવાર્માં આવે તોજ 
ટીક, સવ' લેકે્માં શક્તિભાવ ડયાંથી હોય ૨ તેમની શક્તિને તો. 
ભાપણેુ જાગ્રત ફેરવી જેઈએ અને અતે ફોઈની ઉપર પણુ રોષ 
આવવા રેવો જેઈએ નહિ. સારું માડુ' સવ અ'તરાત્માજ ફેરે છે, 
નિગુંથુ તો સર્વથી અલિપ્ત છે. નિમળ અને નિક્ષળ એવા જે 
પસ્માત્મા તેજ માત્ર એક વિશ્રાંતિનુ' સથળ છે; તેમાં સવ" વિફાય 
નિર્વિકાર ખની «ય છે. તેના સાજ્ઞિધ્યસાં સર્જ ઉદ્દેગા નણ 
થાય છે ભને મનને વિશ્માંતિ સાપ્ત થાય છે, આ મહાડુર્ઈભ પરષ 
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સ્થિતિ વિવેકવડે પ્રાપ્ કરવી જોઇએ. મૂળથી તો આપણને કિંચિત્‌ 
પણુ ઉપાધિ નથી, સવ* ઉપાધિ પોતપોતાનાં કર્મોના ચોગથીજ 
માસ થઇ છે; માટે એતા સ'ચોગથી તેમજ વિચોગથી પણુ વશ્તુતઃ 
આપણુને કશાજ હાનિ નથી. જે સાણુસ ઉપાધિથી ગભરાઈ જાય 
છે, તેણ ઉપાધિ શ્રહણુ કરવીજ ન જઇએ, તેશે તો માત્ર શાંત 
થઇને બળેસીજ રહેવુ નેઇએ. જે કાય આપણાથી સ'ભાળી શકાય 
નહિ તે માથેજ શા માટે લેવુ' ? થોડી ઉપાધિ ષણુ ગ્રડણુ કરવી 
જેઇએ અતે થોડી વિશ્રાંતિ પણુ લેવી નેઇશ. આ રીતે કાળ 
નિગ'મન કરવાથીજ આપણુતે વિશ્ચાંતિની તક મળે છે. ઉપાધિ કાંઇ 
સદાસવ'દા રહેતી નથી; સમાધાન-સદરા ફોઈ થ્ેઇ વસ્તુ નથી તથા 


નરદેડું કાંઈ વારવાર પ્રાસ થતો નથી. 
----:ક--ત--૦-ઝ-ન-------- 


ક 8 
લયા 3 મ-રાગવાયાનલ્યળ 
---્્્લ્ય્ય્ન્‍્ક-- 
જ્ઞાની તથા ઉદ્દાસીન હોય તથા જેને સજ" 
દવાય એકત્ર કરવાની ઈર્છા હોય તેલું નિર” 
૪ તર એકાંતમાં સ્વસ્થ ચિત્તે રહેવુ; કારણું ક 
એકાંતમાં માણુસને યુક્તિ સૂઝે છે, મનમાં 
નિશ્ત્તર ઉહાપોહ થયા કરે છે અને પ્રાણી 
માત્રની સ્થિતિ તથા ગત્િ વિદ્તિ થાય છે. 
ન ને તે કશે! વિચારજ કરરે નહિ તો તેને 
કાંઈ પણુ સમન્તરો નહિ. રેવાળીઆ માણુસ જમાખચ'ને! હિસાષ 
ઉજોતો નથી. ફોઈ નવીન ધનદોલત મેળવે છે અને કેટલાક હોય તે 
પણુ ગુમાવે છે. આ સવ ઉદ્યોગની વાત છે. મનમાં ધારેલી ખાળ* 
તને પ્રથમથીજ ચથાવત્‌ સમજી રાખવાથી અનિઇટ થવાની સ'ભા* 
વના રહેતી નથી. એક સ્થાનમાં દીઘ'કાળ સુધી રહેવાથી સ્તેડ 
અ'ધાય છે અને અતિ પરિચયથી અવત્તા ઘાય છે; માટે એક સ્થાને 
દીઘકાળ રહેવુ' ન નેઇએ, આળસ કરવાથી સ૧* કારશાર ડૂખી 
જાય છે અને ઞમુદાય એકદા કરવાને! ઉદ્દેશ સફળ થતે। નથી;માટે 
નિત્યનિયમની સાથે ઉપાસનાનાં અનેક કાર્ચો લોકોને બતાવી 
રવાં..આભ કરવાથી તેમને અન્ય કૃત્રિમ કામે! કરવાની સ'ધિજ 
શળરે નહિ. ચાર માણુસનેજ ભ"ડારી બનાવવો અને ને તે પતિત 
ચવા લાગે તો! તેતો હાથ પકડવો તથા ધીમે મીમે તેની મૂખ'તા 
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ડૂર કરવી. આ સર્વ અતુભવની વાતો છે. કોઇ પણુ પ્રાણીને દુઃખ 
નહિ દેતાં રાજનીતિથો પણ ચોતરક્તે! સમુદાય એકઠો કરી શકાય 
છે. તેમ કરવા ઈચ્છનારે ડુજનોને માટે દુજ'નોની ચાજના કરવી 
અતે વાચાળની સામે વાચાળનેજ ઉભા કરી દેવા; પરંતુ આપણી 
ઉપર વિકક્ષની જાળ આવવા દેવી ન જોઇએ. કાંટાથીજ કાંટાને 
કાદવો; પરતુ કાઢતો તેને જાણુવા ન દેવુ', કલડને માટે તો 
શથાનજ રહવા દેવુ” નહિ. ગુમ રીતે-કોઈ જાણી ન શકે એવી રીતે 
કોય ફરવામાં આવે તો તે તત્કાલ સિદ્ધ થાય છે. ખુલ્લુ' થઇ ગયા 
પછી તેમાં ચમત્કાર રહેતો! નથી. કોઇનો યશ સાંભળીને તેના 
મતે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થવી જેઈએ અને તે મનુષ્ય સાક્ષાત્‌ જેવામાં 
આવતાં તે પ્રીતિ વપારે દૃઢ થવી જોઇએ; તચા પ્રત્યક્ષ પરિચય 
થયા પછી તેની સેવા કરવી નેઇએ. કેઈઈ પણુ કામ કરવાથી થાય 
છે અને ન કરવાથી તે પાછળ પડી જાય છે; માટે શિથિલતા 
રાખવી નહિ, જે અન્યને ભરોસે રહે છે તેનો કારભાર ડૂબી જાય 
છે; માટે જે આત્મવિશ્ચાસ રાખી સ્વય' કઇ સહન કરી પોતાતુ* * 
કાર્ય સ'ભાળે છે તેજ ખરો સુરુષ છે. સર્જને સર્જ વાતે વિદિત 
થવા રવી નેઇએ નહિ; કારણુ કે એમ થવાથી તે વાતોતુ' મહત્ત્વ 
રહેતું નથી, પ્રધાન સૂત્ર આપણુ! પાતાના હાથમાં રાખવુ નેઇએ 
અને જે કાંઈ કર્વુ' હોય તે સવ જનસઝુદાયદ્વારા ફેરાવવુ' જોઇએ. 
રાજકાર્ય માં અનેક કુશળ લો।કોની ચોજના કરવો જેઈએ. વાચાળ, 
પહેલવાન અતે ઢ'ટાખેરરેને પણુ આપણા હાથમાં રાખવા સ્‍ોઈએ; 
પરતુ રાજકાય'માં સવ દુજ્તાોનીજ ભરતી ન કરવી જઇએ, 
વિરોધીઓને ભેદથી પકડવા નેઇએ અને રગડી રગડીતે તેમનો 
આદે કાઢી નાખવો જઇએ; પરતુ પાછળથી તેમને સંભાળી લેવા 
નેઇએ, તેમને સ્થા નણ કરો નાખવા નહિ જઇએ, ડુણ દુર#- 
નોથી ડરી જવાથી રાજકાર્યતુ' મહન્ત રહેતું નથી અને ખૂરી ભલી 
સવર* વાતે! પ્રકટ થઈ નય છે. સોટો સસુદાય એકત્ર કરવો! હોય 
તતો આડષ'ણુશક્તિ પણુ મોટીજ હોવી જેઈએ; પરતુ મઠ ખનાવી- 
સસુદાય એકત્ર કેરીને પછી માત્ર આડખર કરીને બેસી રહેવુ 
ન જોઈએ. ડુજ નેને ચાપણા મનથી ઓળખી લેવા નતેઈએ; પરતુ 
તેમના સ'બ'ધમાં કાંઇ ખહાર બોલવુ ન ન્‍ેઈએ. તેમને પણુ 
સજ્જનોની પેઠેજ માત આપીને પ્રસન્ન રાખવા જઇએ, લોકોમાં 
હુજન પ્રકટ થાય છે ત્યારે ભારે ખટપટ મચી જય છે; માટે 
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તેમતો માગ'જ અધ કરી દેવો જેઈએ. શનુની સેનાને નેર્વા- 
વૈત્તજ રણુધુર'ધર વીરેના ખાડું ક્રકવા લાગે છે. આવાજ ધમષના 
પક્ષપાતી-ધર્માત્મા રાજા હોવા જેઈએ, તેને નેતાંજ ડુષ્ટો ભ 
પામે છે. તે અનુભવી હાથોથી પ્રહાર કરે છે એટલે ઉપદ્રવ તથા 
પાખંડ સહેજ નાશ પામી જાય છે, આ સવ કુશળતાનાં કામો 
છે. રાજનેતિફ વિષચોમાં દઢતા હોવી જઇએ. શિથિલતામાં ફસાવુ' 
જેઇએ નહિ, ચતુર રાજનૈતિક પુરુષ ઢર્યાંય પણુ દેખાવ આપતો 
નથી; છતાં સ્થળે ₹થળે તેનીજ વાત થયા કરે છે અને તે પોતાના 
વાગ્વિલાસથી સમગ્ર સૃદિતે મે।હિત કરી દે છે. તોટ્ાનીની સામે 
તોફાની, ભામટાની સામે ભામટા અને મૂહની સામે મૂઢને ચે!જવા 
જોઇએ, લટ્ઠંની સામે લડ, ઉદ્ધતની સામે ઉદ્ધત અને તટખટની 
સામે નટખટોનેજ ચોજવતા જેઇએ, જેવાની સામે તેવા મળે 
શ્યારેજ સભાનો રગ જમે છે; પરતુ આ સવ થયા કરે, છતાં 
એ સવ'તે કર્તા કયાં છે તેનો પત્તો કોઇને લાગવો ન સ્‍્તેઇએ. 
----ક્ક--------- 
સમા ૬૦ મો-વિવેજજક્ષળનિણ્યળ 
“--કન્સ્્*ડન્ન્ન્ઝ------ 
નિરતર અનેક પ્રકારની ચર્ચા ચલાવે છે, જે સદા શર્વ- 
«| દા અનેક પ્રકારના તકે ચલાવે છે, જે સદા સર્જદા 
ફા જ 1 રાજનેતિક કાર્યોનો વિચાર ચલાવે છે, જે સમગ્ર સદિ- 
ના ઉત્તમોત્તમ ગુસ્ાતુ' નિર્પણુ કરે છે અને જે નિરૂ 
પણુ વિના એક ક્ષણુ પણુ વ્યથ' ગુમાવતો નથી, જે 
શાઆધારે નાના પ્રકારની વડતૃતાથી શ'કાસમાધાન કરે છે, જે સહા- 
શહત્યનેો નિર્ણુય કરે છે અને જે સદા રાવ" ચર્ચામાંજ નિમમ્ર રછે 
છે; તેને ભક્તિમાગ* સ્પછ રીતે સમજાય છે, તેને ઉપાસનામાગ* 
સારી રીતે જણીતે! હોય છે અને તે જ્ઞાનવિચારથી અતઃકરણમાં 
સમાપાનને પ્રાપ્સ થચેલે। હોય છે. તેને વૈરાગ્ય અત્ય'ત રચે છે, તેતે 
ઉદાસીનતા પરમપ્રિય હોય છે અને તે અનેક ઉપાધિઓમાં પડે 
છે ખરા; પરતુ તેનાથી તે અલિપ્ત રહે છે. અતેક પ્રબ'ધે તેને 
કહઠાગ્ર રહે છે, તે પ્રલોના સમક ઉત્તર આધે છે અતે મિતભાધ- 
ણુથી સવ'તાં અ'તઃકરણે! પ્રસન્ન કરે છે. ઘણા લોકોને! તેની ઉપર 
ગ્રેમ હેય છે; તેથી તેની સામે કોઈતુ" કાંઈ પણુ ચાલી શકતું નથી- 
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શેની પાસે અનેક લોકે! આવે છે; પરતુ તેના અ'તઃર્વરૃપતુ' કોઇ 
અનુમાત્‌ કરી શકતું નથી. ઉપાસતાને સુખ્ય રાખીને સમગ્ર રેશ* 
માં તે તેતો પ્રચાર કેરે છે અને પૃથ્વીના સમગ્ર લેષ્કો તેતે આળખે 
છે, તેને સવ માણુસે એળખે છે; પરતુ તે ફોઇતે પણુ મળતો 
નથી, તે શું ૬૨ છે તે પણુ લોકના જ્ણુવામાં આવતું તથી, અનેક 
દેશના તાના પ્રકારતા લેફે! તેતે હુંહતા ફરે છે. સવના મનતે તે 
પોતાના હાથમાં રાખે છે, તેમને વિવેક અતે વિચારથી શરે છે 
અને અનિશ્રત અ'તકરણૂાને મનમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. તેણે કેટલા 
શાણુસો એકત્ર કર્યા છે, તેની પાસે કેટલે! સસુદાય છે તે કોઇના 
જ્ઞણુવામાં આવતું નથી, તે સર્વ માણુસોને શ્રવણુમનનમાં પ્રવૃત્ત 
કેરે છે, તે પોતાના સસુદાચને સમજવતે! રહે છે, ગઘ-પધ સ'ભ- 
ળાવતો શહે છે અને સદા અન્યોનાં મન પ્રસન્ન કરતે! રહે છે, આ 
પ્રકાર જે નિરંતર વિવેકપૂર્વક વર્તન કરતો રહે છે અને જે સદા 
શાવધાન રહે છે તેતુ' ફોઇ અનિઇ કરી શકતું નથી, આપણુતે જે 
ફોઇ આવડતું હોય તે ધીમે ધીમે સવને શીખવવું જોઇએ, આ 
પ્રકારે ઘણા માણુસોને ચતુર બનાવી દેવા જોઈએ, લોકોને તાના 
પ્રકારે શિષ્રણુ આપવુ' જેઇએ, અડચણ! સમજાવવી નેઇએ અને 
નિઃસ્પૃડુ માણુસેાન ચૂ'ટી કાઢીને આપણી પાસે રાખવા નેઇએ, 
જેટછુ કાર્ય મની શકે તેટલુ સ્વય કરવુ' જેઇએ અતે ન યને તે 
લોકોની પાસે કેરાવવુ' એેઈએ. છવાં એ રમરણુમાં રાભવુ કે તેને 
લીધે ભગવદ્ભજન છોડી દેવુ એ કાંઈ ધમ' નથી. સ્વય' કાય” કર્વુ* 
જેઇએ અને અન્યની પાસે કરાવવુ' જોઇએ. સ્વય' વિવરણુ કરવુ* 
જોઇએ અતે અન્યની પાસે વિવરણુ કરાવવું જેઈએ, સ્વંય ભજત- 
મા37 ગ્રહુણુ કરવો! નેઇએ અને અન્યોની પાસે તે શડુણુ કરાવવો 
જોઇએ. ને જૂતા લોકેપમાં રહેતાં ક'ટાળે આવે તે નૂતન દેશમાં 
ગમન કેરવુ' જેઈએ, જે કાંઈ આપણાથી બની શકે એમ હોય તે 
કેરવાર્સા આળસ કરવુ ન જેઈએ, જે મહુ'ત દેહના નિયમોનો 
અભ્યાય છોડી રે તેને ડૂગેલોજ જાણુવો, નિત્ય નવીન નવીન 
માણસોને શૌદતાપૂવ'ક ચતુર બતાવતા રહેવુ' જેઈએ. ઉપાધિમાં 
ક્સાુ' ન નેઈએ જાતે ઉપાધિથી ગભરાવુ' પણુ ન જેઈએ, ફોઈ” 
પણુ કાર્ય બેદરકારીથી થતું નથી. જે કામ ખગડવાનું' હેય છે તે 
ણગડીજ જાય છે અતે લોક ગાંડાની પેઠે જેતાજ રહી «ય છે. 
જે માણુસ ખાળસુ અને હૂદયશ્ન્ય હેય તે શુ' કામ કરી શકે ? 
દા. પ૧ દ 
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આ તો ધક્કાસુીનો મામલે છે, તેમાં અશકત માણુસો। શી રીતે 
નભી શકે ? માટે સશક્ત સુરુષતેજ નાના પ્રકારની ખુદ્ધિ તથા 
યુક્તિ શીખવવી જેઈએ. આપણાથી ઉદ્યાગ થઇ શકે ત્યાં સુધીજ 
રહેવુ' નેઇએ અને ન થઈ રાફે ત્યારે ચાલ્યા જવુ સ્‍ેઇએ, તે પછી 
આન'દરૂષ ની જઈ કા્‌વે ત્યાં ભ્રમણુ કરજું' જોઇએ. જે માણુસ 
ઉપાધિથી સુક્ત થઈ જાય છે તેની નિઃસ્પ્ડૃતા અધિક દંઢ થાય છે 
અને તે ફાવે ત્યાં આન'%પૂર્વક વિચર્યા ફરે છે, કીતિ'પર લક્ષ્ય આ" 
પવાથી સુખ પ્રાપ્ત થતું તથી, સુખ પર લક્ષ્ય આપવાથી કીતિ*પ્રામ 
થતી નથી અને ઉદ્યોગ કર્યા વિના કાંઇ પણુ લાભ મળત નથી, 
જેમ તો! થયા વિના રહે છેજ શુ' ? કાંઈ થવાતુ' હોય છે તે તો 
થઈએ જાય છે. માત્ર મનુષ્ય પોતાની જાત ઉપર દુખળતાને દોષ 
વહારી લે છે એટલુ'જ. મનુષ્ય જે મથમથીજ હાર ખાઇ નય 
અથવા તો મથ્ચેજ તેતુ' ધેય” છૂઢી જાય, તો પછી તે આ સ'સાર 

શાંથી પાર શી રીતે જઈ શકશે ? સ'સાર તે! પ્રથમથીજ ખરાષ 
છે. આપણે તેને વિવેકથી સારે! ખનાવી લેવો સેઇએ; પર'તુ સારા 

કરવાથી તે અધિક ક્િકકો થઈ જાય છે, વિચાર કરવાથી સ'સારની 

આવી દશા પ્રતીત ચાય છે; પર'તુ તેથી કરીતે કોઇ પણુ મડુષ્યે 

પૈય'નો ત્યાગ કરવો જેઈએ નહિ; કારણુ કે ધેય* છોડવાથી શે 

લાભ ? જે થાય તે સહતજ કરવુ પડે છે, મતુષ્ચોની ભિન્ન ભિ# 

પ્રકારની બુદ્ધિ અને ભિત્ત ભિન્ન પ્રકારતા મતતે શાણે। પુરુષ જાણુ" 

તે।જ હોય છે. 
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ણુ વ્યાપક હેય છે; મન વ્યાપક હેય છે; 
પૃથ્વી, જળ અને તે% વ્યાપક હોય છે; તથા 
વાયુ, આકાશ, ત્રણુ ગુણ, અતતરાત્મા અતે 
સૂળમાયા પણુ બ્યાપકજ હોય છે, નિશું'ણુ 
ખ્રહ્મ તે પણુ વ્યાપક હોય છે; આ પ્રકારે આ 
5 3 સર્જ યાપક હોય છે તો પછી એ સર્વ સમાન 
છે કે એમાં કાંઇ લેદ છે ( લોકો આત્માને નિર'જન કહે છે એ 
પણુ એક સ'શયની વાત છે, આત્મા સશુણુ છે કે નિચુ ણુ નિરંજન 
છે આ પ્રકારે શ્રોતા સ'શયગમાં પડે છે. આ સશય ઉત્તરોત્તર 
વૃદ્ધિ'ગત થતે।, જાય છે. ઠીક, હવે આ ડ1'કાતો ઉત્તર સાંભળે, 
ખપે! ગોઢાળે કરી નાખશે નહિ. વિવેક પ્રકટ કેરી અતુભવ પ્રાપ્ત 
કરી, શરીર અને સામથ્ય અતુસાર જીવની વ્યાપકતા થાય છે; 
પરંતુ તે સનના જેટલી ચપળ નથી. મનની ચપળતા એક્દેશીય 
હૈય છે, ત્તેમાં પૂણુ નાપકતા હોતી નથી. પૃથ્વીની પણુ મર્યાદા 
છે; તેજ પ્રમાણે જલ અને તેજ પણુ સ્વાભાવિક રીતેજ અપૂણુ* 
રખાય છે, વાયુતે પણુ ચપળ અતે એકદેશીય સમજે હા, આકાશ 
અતે ગુણલ્ષાભિલ્ી માયાનો પણુ લય થઈ જાય છે તેથી તે પણુ 
અપૂર્ણ અને એકદેશીય છે તેથી તેમાં પૂણુ" વ્યાપકતા ઘટતી નથી, 
હુવે આત્મા (અર્થાત્‌ મન) અને નિ₹જન કેજે ખન્ને એકખીજાથી 
શિન્ન ભિન્ન છે; તેઓમાં રહેલો! લેહ યથાવત્‌ જણાવીએ છીએ, સૃન- 
આત્મા અહય'ત ચપલ છે, માટે તે યાપક હોતે! નથી, આ વાત 
અંતઃકરણને તિપ્લ જાને સ્વસ્થ કર્‌તે સમજી લેવી જેઈએ, ગએ 
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સન-આત્મા ન્યારે આકાશમાં રહેછે ત્યારે પાતાળમાં હોતો! નથી 
અતે પાતાળમાં હોય છે ત્યારે આકારમાં હોતો નથી. અર્ષાતૂ તે 
ચાતક હોય છે ત્યારે એકી વખતે રહેતો! નથી, તેને આાગળ રા- 
ખીએ તો પાછળ રહેતો! નથી; પાછળ રાખીએ તોઃ આગળ રહેતો 
નથી; તેજ મમાણે તે હાથી તથા જમણી બાજુએ અતે દરે ટિથા- 
સાં એડી વેળાએ વ્યાપક રહી શકતે! નથી. ચારે તરક ગોઠવેલા 
નિશાનોને એકી વેળાએ જેમ તાકી-વિ'ધી શકાર્તાં નથી; તેજ મમાણે 
સન-આત્મા પણુ એક સમચે સર્વ જગ્યાએ વ્યાપક રહી શકતે 
નથી, એ વાતની આપણુને પ્રતીતિ થઇ શકે છે. વશ્તુરૂપ નિશ ણુને 
સૂયષ્ની ઉપમા પણુ આપી શકાતી નથી; કારણુ ફૈ તેનો ઉદય અને 
અસ્ત થાય છે અને પરખ્હ્ય તો સદા એકરસ રહે છે. હા, ઘટાકાશ, 
સઠાકાશ અને મહદાકાશતુ' દછાંત બ'ધબેસતુ' આવરો અને તુલ- 
ના કરી નતેતાં તેમાંના મહદાકાશની સાથે નિથુ શુ બ્રહ્માની સમાનતા 
દર્શાવી શકારે, બ્રહ્માના અ'શ આકાશ છે અને અ'તરાતમાનો અ'શ 
સન છે. એ ઉભયને સારી રીતે સમજી લેવાં જેઈએ, આકાશ અને 
સન એકસમાન કેવી રીતે થઈ શકે ? એ સવ વાત સનનશીલ 
સહાપુરુવા જલે છે. મન આગળ ધસે છે તે! પાછળ હોતુ તથી, 
જેથી તેતે સ૧*જ્યાપી આકાશની ખરાખર શી રીતે ગણી શકાય ? 
પરણ્રહ્યા પણુ અચલ છે અને આ તરક પવત પણુ અચલ છે; પરતુ 
એ ઉભયને સમાન શી રીતે કહી શકાય ? જ્ઞાન, અજ્ઞાન અ 
વિપરીત સાન, એ ત્રશ્ે એકસમાન કેવી રીતે થઇ શકે ? મતત 
કરીને અતુલવ પાખ્ત કરવો જઇએ, 
જાણુવુ* એ જ્ઞાન કહેવાય છે; ન જાણુવુ' એ અજ્ઞાન કહેવાય છે 
અને ભળતુજ એટલે કે એકને બદલે ખીજી'જ જાણુવુ' એતુ' નામ 
વિપરીત (ઉલટ્ટુ') જ્ઞાન કહેવાય છે. સાન અને અજ્ઞાનને અલમ 
ફરવાથી જે સ્થલ પ“ચ્ભૌતિક રહે છે, તેને પણુ વિપરીત રાન 
સમજવુ” જેઈએ. # દ્રછા, સાક્ષી અને અ'તરાત્મા એજ જીવાત્મા છે. 
આ જીવાત્માજ રિવાત્મા ( જુક્તાત્મા ) થાય છે અને પાછો એ 
શિવાત્મા ( સુક્તાત્મા ) જ જીવાત્મા થઇને જન્મ શ્રહણુ કરે છે. 
એવા (આત્મજ્ઞાનીને)સુક્તાત્માને માટે જન્મ-મશણુ જેમ ખા'ધનરૂપે 
લાચુ થતાં નથી, તેમ તેના જન્મ-મરણુનો સદાને માટે ભ'ગ (નાશ) 
» કારણુ કે આ પ“ચભૌતિક પસારો ગ સાત પણુ નથી અને અ- 
જ્ઞાન પણુ નથી; એ કેવલ ભમ અર્થાત્‌ વિપરીતતાન છે. 
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થાય છે એમ પણુ નથી; અર્થાત્‌ તે ધારે તોપણુ જન્મ તજ લઈ. 
શકે એવુ મ'ધત પણુ તેને માટે હોતુ' નથી. “વમવાધે ચુસ સુમો” 
( ચર્થાત્‌ ડું' યુગે યુગે અવતર્‌' છુ ) એ ગીતાના વાડયથી સ વાત 
સિદ્ધ થાય છે. ર દ 


જીવ એ એકદૅશીય પુરુષ છે; પરંતુ તે વિચારથી ઈશ્વરરૂષ 
થઇ શકે છે. આ પ્રમાણે જીવમાંથી ઈશ્વરરૂપ થયેલો! સુરુપ સ'સાર- 
ના પ'જામાંથી સુક્ત થાય છે ખરો; પરતુ તેથી તે ઈશ્વરરૂપ જ્ઞુક્તા- 
«માના પ'ઝ્ઠામાંથી સ'સાર કાંઈ સુક્ત થઇ શકતે તથી. જ્ઞાત અતે 
કસાન અનને વૃત્તિરૂપે તો સામાન એટલે કે વિકારરૂપજ છે; માટે 
અવિકારી ભવિતાશી પદતી પ્રાત્તિતે માટે નિવૃત્તિરૂપ વિજ્ઞાન પણુ 
પ્રાપ્ન થવુ' જેઈએ, જ્ઞાનેજ આવડુ' એટુ' પ્રહ્ાડ બનાન્યુ' છે; તેણેજ 
ને આટલું વિસ્તૃત પણુ કરયું' છે, નાના પ્રકારના વિકારેતુ' મિશ્રણ 
ગેજ આ જ્ઞાન છે, છહ્યાંડતો આઠમે! દેઠ અર્થાત્‌ મૂળમાયા વાસ્ત- 
મા જ્ઞાનરૂપજ છે, એ જ્તાત્રથી પણુ પર અતે વિજ્ઞાતરૂપ એવા 
વિસેડપદને પામવુ' જેઈએ. 


------ત્૪ઝક----- 


ડ્ડ્ઝ્ઝ ડક 
ક સ'શેધન સમયે આ ગોવીએનેો અર્થ પાઠકને સરળતા- 
પૂર્જક સમજાય તે માટે અમે વધુ સ્પજ્તાથી લખ્યો છે; તતો પણ્‌ 
તેમા રહેલા મુદ્દાના અધિક સ્પજીકરણુ માટે જણાવીશું કે જેમ 
૬દખાતામાં જ્વુ' એ તો ગન્હેગારને માટેજ ફરજિયાત હેય તે 
રાજાને માટે કરજિયાત હોઈ નથી; તેમ જન્મમરણુ પણુ વિપરીત 
આચાર-વિચારરૂપી ગુન્હામાં આવી પડેલા જવાત્માને માટેજ બધ્‌- 
રૂપ-દ્રજિયાત હોય છે. સત્ય આત્મત્ઞાન વડે સત્ય વસ્તુને પ્રાપ્ત થશેલા 
મુક્તાત્માએ માંટે તે જરા પણુ ફર્રજ્યાત નથી; છતાં આ ઉપરથી 
એમ સમજવાનું નથી કે તેઆ ધાર્‌ તાપણુ જન્મ નજ લઇ શકે. 
જેમ્‌ રાજ કેદીએ પ્રત્યેની હિતેગ્છા અતે દયાભાવને લીધે મરજી 
પડે ત્યારે જેલમાં જઇ શકે છે, તેમ મુક્તાત્માએ પણુ જવો।ના કલ્યાણુ 
અપે પ્છે ત્યારે જન્મ લેવાને સ્વત'ત્ર હોય છે. અહી વિરેષમા 
આ વાત પણુ સમજી રાખવા જેવી છે કે, ગેક્તાત્માઓનું" જન્મ- 
મરણુ, ઝરબું” ન કરવું, શરીર અશરીર એ સવ જગતના બદ્ઠ જવાની 
દૃષ્ટિમાજ રહેલુ” હોય છે. તેએ પોતાના અતુપમ આત્માતુભવને ચોગે 
સદાકાળ પોતાને એ શર્વથી રહિત એટલે કે જન્મવા છતાં અનમ, 
મરવા ર્તા અમર, કર્તા છતાં અકર્તા અને ભોક્તા છતાં અન્નોક્તા- 
₹ માનતા હેય છે અને અનુભવતા હોય છે. મ્‌'ત્રી સ, સા, 
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જ' ચંચલ મૂળમાયા ન હોય તો ગગન અર્થાત્‌ ગતઃ 
ન્ક્ષિજેમ ચે,તરક્‌ નિશ્ચલ છે, તેજ પ્રમાણે નિચુ'કુ 
છૂહ્ધા પણુ નિશ્ચલ છે, ન્યાં જેઈએ ત્યાં તે સ'પૂણ્‌' 
ભરેલે। છે, કોઇ પણુ દિશામાં તેતો પાર લાગતો 
નથી. તે એકજ પ્રકારતે અને સ્વત' છે, હેમાં 
થક? દેત તથી, દફ્યપદાર્થોજ આવે છે અને જય છે. 
#₹“79 પરખ્ાહ્મ તો જેમ આકાશ સ દિશામાં ભરેછું 
છેતે પ્રમાણે સર્વત્ર વ્યાપક છે. બ્રહ્માંડની ઉપ૨ ખેસીતે-અર્યાત્‌ 
દૃશ્યાકાર સવ વૃત્તિઓની ઉપર નિવિકલ્પ અવસ્થામાં જઇને 
અવફાશ અતે આકાશ તરફે જેઈશે તો ત્યાં ચચલ અને વ્યાપક 
સાયાના નામનુ મીડુ'જ જણાશે. વિવેક વડે દૃશ્યજગતને જૃત્તિ* 
સાંથી કાઢી તાખીએ અર્થાત્‌ વૃત્તિસડિત ઘઇએ તે! પછી સયત્ર 
ખ્ય ભરેલો છે. તે કદી કોઈના અસુભવમાં આવતે નધી. નીચે, 
ઉપર કિ'વા ગમે તે તરફ જયાં ત્યાં નિયુ'થુજ ભરેલે। છે, તો પછી 
શરન તેને! પાર પામવા માટે કથી તરક દોડરો ? દડ્ય ચલ છે અતે 
હ્રહ્મ અચલ છે. દૃફ્ય કળાય છે અતે બ્રહ્ધા કળાતો નયી, દ5ય 
કલ્પનામાં આવી શકે છે અને બ્રહ્મ આવી શકતો નથી, કદના 
તતો વસ્તુતઃ કાંઈજ તથી અને ખ્રહ્મા તો સ૧' સ્થળે વિધમાત છે. 
મહાવાકયના અથતું' મતન કરતા રહેવું નેઇએ, પરખ્રહ્ સમાન 
કોઈ શ્રેઇ નથી અને તેને પ્રાપ્ત કરવા માહે થવણુ સમાન કે! 
સાધન નથી તેમજ ત્તાન વિના સમાધાન નથી.કમ' અને ઉપાસના” 
ના વિપીલિકા માગ એટલે કીડીતા જેવા માગ'તુ' અવલ'બન 
કરવાથી ધીમે ધીમે તેની પ્રાસિ થાય છે અતે સ્તાનરૂપી વિહગમ 
માગતું એટલે પક્ષીના માળષતુ' અવલંબન કશવાયી કેળની પ્રાસ્તિ 
સત્વર થાય છે; માટે સાધકે જ્ઞાનના સાધનરૂપ મનનમાંજ નિંમમ 
થવુ ઈષ્ટ છે, ખરેખર, પરષ્રહ્ાસમાન અન્ય કેઈ પણુ પદાથ નથી. 
નિદા અને સ્તુતિતો લૈષ પરભ્રહ્મામાં નથી. પરબ્રહ્મ એ એક સવી 
અદ્વિતીય વસ્તુ છે કે જેની સાથે કોઈ પણ્‌ વસ્તુની ઇુકના કેરી 
શકાતી નથી. માત્ર યુહયવાન મહાનુભાવોજ પરખ્રહ્મર્મા ્રવેરો છે. 
ચ'ચલ માયા વડે દુઃખનીજ ગ્રાસ થાય છે, નિશ્ચત પરષડ્દાસમાન 
ખીજી' કોઈ પણુ વિશ્રાંતિતું' રથાત નથી, મહાનુભાવ પુરુષો બૈ 
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અતપયતતો વિચાર કર્યા કરે છે, તેના અ'તરમાંજ એવે નિશ્ચયા- 
ત્મક અતુભવ પ્રાપ્ત થાય છે. કલ્પના વડે ઉત્પન્ન થચેલી આ સૃષ્િ 
ન્રણુ પ્રકારે ભાસે છે, તેને તીદ્દણુ ખુદ્ડિ વડે મતમાં સમજવી જેઈએ. 
મૂળમાયામાંથી ત્રણુ ચુણુ ઉત્પન્ન થાય છે એ સર્વ એકદેશીય છે; 
અતે પ“થભૂતેનો સ્થૂલતાનો ગુણુ તો પ્રત્યક્ષજ દેખાય છે. પૃથ્ની- 
માંથીજ જીવોની ચારે ખાણીએ અતે તેની જીદી જુદી ચાર 
પ્રકારની કરણી ઉત્પન્ન થાય છે. સમગ સૃષ્િને। વિસ્તાર અહી'થીજ 
થાય છે, ભ પહેલાં નહિ. હેવે સૃષિતાં ત્રણુ પ્રકારનો લક્ષણે 
સ્પઘતાપૂવક ખતાવુ' છુ. શ્રોતાએએ પોતાનું” ચિત્ત સ્થિર કરવુ” 
જોઇએ, જેમ પરાવાચાની સ્થિતિ મૂળ સૂઠ્મ કલ્પનારૂપજ હોય 
છે, તેવીજ સ્થિતિ મૂળમાયાની જાણુવી, અણ્પા પ્રકૃતિતુ' મૂછા કેવળ 
આ ગૂળમાયાજ છે. સમસ્ત પદાર્થોનાં ખીજે સૂક્ષ્મરૂપે એ મૂળા- 
માચામાંજ રહેલાં હોય છે. આ મૂછામાયા જડ પદાર્થોને ચેતના આપે 
છે તેથી તે ચૈતન્ય કહેવાય છે. આ પ્રમાણે સૂક્્મરૂપે તેતાં સર્જ 
લક્ષણુ સમજી લેવાં નેઇએ,. પ્રકૃતિ અને પુરુષને! વિચા૨ કરતાં 
હાલ તે અ્ધનારીનટેશ્રરજ છે એેમ પ્રતીત થાય છે અને તે તથા 
અધપા પ્રમૃતિ એ સર્વ વસ્તુતઃ મૂછમાયાજ છે. ત્રણુ ગુણે। ગુપ્ત 
રીતે તેમાં રહેલા હોવાથી તેતે મહત્તત્તત પણુ કહેવામાં આવે છે, 
શુદ્ધ સત્તગ્ુણુ પણુ ગુપ્ત રીતે તેમાંજ રહે છે. ચુણુ એમાંથી 
પ્રકટ થાય છે, માટે તેને ગુલક્ષોભિણી ષણુ કહે છે. ત્રણે ગુણુનાં 
પાને જે સમજે તે સાધુ પુરુષને ધન્ય છે ગુણના સામાન્ય 
સૌમ્ય ( શાન્ત ) રૂપ એ મૂછળમાયાર્માં વસતાં હોવાથી તેને “ ગુણુ- 
સામ્ય? પણુ કહે છે. ગુભુાનાં એ સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ અત્યત અગમ્ય 
હોય છે. તે ઘણુ લે।હોને શી રીતે સમજાઇ શકે ? મૂળમાયામાંથી 
ઉત્પન્ન થચેલા આ ત્રણુ ગુણો ચ'ચલ અતે એકદેશીય છે. અ'તઃક- 
રણુમાં વિચાર કરવાથી અતુભવની આ વાત સમજી શકાય છે. તેની 
પાછળ આ પચમહાભૂતોતું' તોફાન જગી સપ્તદ્રીપયુક્ત નવખ'ડ 
પૃથ્વીનો અગાધ વિસ્તાર થયો છે. આવા સૃષ્ટિના આ બે પ્રકાર, 
ત્રણુ સુણુ અને પ“ચ ભૂત કહ્યા. હવે ત્રીજે પ્રકાર સાંશળે!, પૃથ્વી એ 
જનેક પદાર્થોનું બીજ છે, અડજ, જારજ, સ્વેદજ અને ઉદ્ભિજજ 
એ ચાર ખાણી અને પરા, પશ્ય'તી, મધ્યમાં અને શૈખરી, એ ચાર 
વાણી શ્વાભાવિક રીતે એમાંથીજ ઉત્પન્ન થઈ છે. આ મમાણેં ચાર 
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જક જ સ્----્-્્્્્ન્સ્ન્ન્ન્ન્સ્ઝ------*- 


ખાણી અને ચાર વાણી તેમાંથી ઉત્પન્ન અને ન્ટ થયાજ કરે છે; 
છતાં પૃથ્વી તો! જેવી ને તેવીજ રહે છે. આજ પ્રકારે પ્રાણીએ! પણુ 
અસ'ખ્ય જન્મે છે અને મરે છે. 





મ દી 
સમા ર ઝો-ભૂક્ષમ [વાર્‌ 
“--વન્‍સ્ક્૬દ્થ્ક્ન્‍૫ક્ઝ્--- 
સુ પ્રદ ગલા સમાસમાં આદિથી લઇને અ'તયય*ત જે 
સિને સ છૂ. નાના પ્રકારતો વિરતાર વણુંજ્યે। છે, તેનો સુતઃ 
5 સુનઃ વિચાર કરી કરીતે વૃત્તિને પાછી વાળી 
લેવી જઇએ. ચાર ખાણી, ચોરાશી લક્ષ જીવ- 
જ કે ચેોનિ પ શા ગ્રકારનાં પ્રાણી જિ મ 
સતત પરતુ તે સવ" પૃથ્વીમાંજ ઉત્પન્ન યાય છે અ 
હાડ નાશ પણુ પૃથ્વીમાંજ પાસે છે. આમ અનેક 
પ્રાણીએ આવે છે અને જાય છે; પરતુ પૃથ્ની તે તેવી તે તેવીજ 
છે, આ તો ચોટલી તરક્ને ભાગ ચચે।, બીને ભાગ ભૂતોનો વિસ્તાર 
છે, ત્રીજ ભ્રાગર્સા અનેક સૂક્ષ્મ નામ-રૂપ છે, સરવ સ્થૂલને! ત્યાગ 
કરવો ન્‍ેઇએ અને સૂક્મરૂપોને એળખવાં નેઈએ. ત્રિગુણુની રચ* 
નાતે! સૂક્ષ્મ દણિથી વારવાર વિચાર કરવો સ્‍ેઇએ, ચેતન અને 
અચેતન એ શુણે।તાં રૂપ છે. એને! સુતઃ પુનઃ વિચાર કરવો! નેઇએ; 
પર'તુ સૂક્મ દણિને। ચમત્કાર તો એનાથી આગળજ છે. શુદ્ધ અ- 
ચૈતન તસોશુણુ છે અને શુદ્ધ ચેતન સત્ત્વગુણુ છે; અને એ ચેતન 
તથા અચેતનતુ' સિશ્રણુ એ રન્તેશુણુ છે. આ પ્રમાણે ત્રણે ચલેાનાં 
રૂપ છે, ત્રિયુદુની આગળના ચિશ્રણુને ગુણક્ષેલિણી કહેવામાં આવે 
છે. રજ, તમ અને સત્વ, એ ત્રભેનું મિશ્રણુ જેમાં ચુપ રહે છે તેને 
સહત્તત્ત કહેવામાં આવે છે. પ્રકૃતિ-પુરુષ, શિવ-શક્તિ અને અર્ધ 
તારી-નટેશ્વર તેતેજ કહેવામાં આવે છે. તે ત્રિગુણના મિશ્રુરૃષ છે. 
જેમાં સૂઠ્મરૂપે ગુણુની સમાનતા રહે છે તેને ચુણુસામ્ય કહેવામાં 
આવે છે અને ચૈતન્યરૃષી મૂછમાયા પણુ સૂક્ષ્મ છે. આ સૂક્મ મિ” 
થણુર્પી મૂળમાયાજ છાહ્યાંડનુ' મહાકારણુ (આઠસું શરીર) છે, આ 
પ્રકારના સૂક્મ અર્થાએા વારવાર વિચાર કરવો નએઇએ. ચાર ખાણી, 
પ“ચમહાભૂત્તો અને ચૌદ સૂક્મ સ'કેતોમાં સવ'નો સમાવેરા થઈ 
જાય છે; પરતુ ઉપરટપકે ત્તેવાથી તે સમજાય એસ નથી તેમજ 
પ્રયત્ન ફરવાથી પણુ લક્યમાં આવે એમ નથી. નાના પ્રકારે લેદકોના 
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સતર્માં સ'દેડુ વપે છે. મૂછમાયાનાં ચોદ નામે અને પાંચ ભૂતો 
મળીને એગણીસ થયાં, એમાં ચાર ખાણીએ। મળી એટલે તેવીસ* 
ની સખ્યા થઇ, એમાંથી મૂળ ચૌદતુ* મનન વારંવાર કેરવુ' 
જેઈએ, જે વિચાર કરીને સમજી લે છે તેના મતમાં સ'શય રહેતે 
નથી, સમનયા વિનાની ગરખડ મિથ્યા છે. સૃણિનું બીજ મૂળમાયા- 
સાછે, આ સવ'તે જે સમજે છે તે પરમાર્થનો અધિકારી થાય 
છે, જે મનુષ્ય યથાથ રીતે સમજે છે તે મિથ્યા અકવાદ કરતે 
તથી. નિશ્ષયવાળે। પુરુષ સ'દેહમાં પડતો તથી અને તે કદ્દી પણુ 
પોતાનો પરમાથ ખગાડતો નથી. જેને શખ્દાતીત ખોલવામાં આવે 
છે તે વાર્ચ્યાશ છે અને લક્્યાશને તો વિવેકથીજ ઓળખવો જઇએ, 
પૂર્જપક્ષ એટલે માયા, તે સિદ્ધાંતથી લય પામી જય છે; અને 
માયા ન હેય તેવી શ્થિતિતુ' તે! વણુનજ શું કેરવુ' અન્વય અને 
વ્યતિરેક એ પણુ પૂવ*પક્ષને એટલે કે માયાને!જ વિચાર છે. સિદ્ધાં- 
તમાં તો શુદ્ધ એકજ છે-ખીજે કોઇ પણુ નથી. અધેઃસુખથી અર્થાત્‌ 
ગાચાની તરકૂ દૃણિ ફરવાથી ભેદ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે અને ઊધ્વ 
સુખથી અર્થાતૂ પરમાથ'દણિયી ભેદ તૂટી જાય છે, જે નિઃસ'ગપણાથી 
નિરુ'હુ ભની રહે છે તેજ મહાચે।ગી છે. માયાતુ* શિથ્યાત્ત સમ- 
જાઇ ગયા પછી તેનો ડર શા માટે શખવો જોઈએ ? તેતા ડેરથીજ 
સ્વરૂપશ્થિતિ પ્રાતત થલી નથી. મિથ્યા માયાથી ડરી પરખ્રદ્ાતો 
પરિત્યાગ કરવો! ઈષ્ટ નથી. સ્રુખ્ય નિશ્ચય પ્રાપ્ત કર્યા પછી ભટકવુ* 
શા માટે જેઈએ $ પૃથ્વીમાં અતેક લોક હોય છે, તેમાં ઘણા 
સજજન પણુ હોય છે; પર'તુ સાધુને સાધુ સિવાય ફોણુ એળપખખી 
શે ? માટે સસારના મોહ છોડીને પછી સાધુની શોધ કરવી 
જેઈએ અને સ્થળે સ્થળે બ્રમણુ કેરીને સાધુને પ્રાપ્ત કરવો નેઇએ. 
અતેક સ'તોને મળસે! એટલે તેમાંથી એકાદ અતુભવી સ'ત પ્ણુ 
ગ્રાસ થશે. અડ્ઠભવી સતને સમાગમ થયા વિના કેદી પણુ આપણું 
હિત સાધી શકાતું નથી. વ્યવહાર હો કિ'વા પરમાર્થ: હે, અતુ- 
લવ વિના સવ બ્યર્થ છે, જે અનુભવી હેય છે તેજ સવમાં સમથ" 
શય છે, રાત્રિદિવસ અથ'નો વિચાર કરવે!. જે અથ'નો વિચાર ફરે 
છુ તેજ સમચ છે અને તેનાજ વડે પોતાતે। પરલોકતો સ્વાથ* સાધી 
શકાય છે; માટે નેયું હોય તેજ વારવાર સ્‍તેલુ” શરતે શોધ્યુ' હેય 


તેજ રોાધવુ'. જ્યારે સર્વ સમજાઈ જાય છે ત્યારે આપે 
સ'રડ તૂટી જાય છે. કાજી 
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જ ઈ # ૧% 

તપા ૪ થો-શિવ-શાજિનિણ્યળ 

“-ન્ક્ક્જડનક્ક--- 
૧ લોકને પ્રાથના છે ફે વિતાકારણું ઉદાસ થવુ” 
નહિ અને અતુભવપૂણું નિરૂપણુતે છુંદયમાં ઉતા* 
૧વુ અતુભવ રટ્ડી જય એક તરક્‌ અતે આપણે 
રે પાઇએ ખીજી તચકે; એટલે પછી સાર ફ્ુ' અને 

કક અસાર ૨1 તેતો નિવેડો શી રીતે થઈ શકે! ચણ 
તરક ન્‍ેતાં તો સવ' ગોટાળાજ જણાય છે; પર'તુ પ્રણુની સત્તાની 
વાત જુદી છે. જૃથ્વીમાં જેટલાં જેટલાં શરીર છે તે સવ* ભત્રવાનતાં* 
જ ઘર છે. કનાજ દ્રારા અનેક પ્રકારનાં સુખો પ્રાપ્ત થાય છે, તેતો 
મહિમા ફોણુ જણી શકે એમ છે ? તે કૃપાછુ જગદીશજ સાતારૂપે 
જગતની પ્રત્યક્ષ રક્ષા કરે છે, તેનીજ સવ સત્તા પૃથ્વીમાં પ્રસરી 
સ્થળે સ્થળે ષ્વેલાયેલી છે અને તે ભગવ'તની કળાથીજ સૃટિ ચાલે- 
લી છે. તે મૂળ જ્તાતાસુરુય અર્માત્‌ પરમાત્માની સન્તા વાશ્તવમાં 
સવ શરીરોમાં ફેલાચેલી છે, સવ કળા અને ચાતુય' તેતામાંજ 
રહેલુ' છે, સવ સુસ્પોના ઈરા જે જગદીશ છે, તેજ ભિન્ન ભિક્ 
રારીરોમાં રહીને લિત્ન ભિન્ન બ્યાપાર કરે છે, સણિની રચના એક- 
થીજ ચાલી શકે એવી જણાતી નથી, તોપણુ તે એક પરમાત્માજ 
અનેક રેહે। પારણુ કરીને તે ચલાવે છે. તે ઊંશ અતે નીચ નતો 
નથી, તે સારૂ' નરસુ' નેતો નથી, તેતુ' ધ્યાન માત્ર સૃષ્ટિ ચહ્કાવવા 
પ્રત્વેજ હોય છે, તેણે અજ્ઞાનની રચના કરીને લોકોને આડ કૅરી 
છે કે લોકેતતે અભ્યાસમાં નેડયા છે ? તેશે શા માટે અતે શું' શું 
કયું છે ? તે શાન્ન તેજ જાણે છે, જગતના આંતરભાગતે સારી 
રીતે વિચાર કર્યા કરવો! એજ તે પરમાત્માનુ” ધ્યાન છે, તેુ' ધ્યાન 
અને જ્ઞાત એકજ છે. પ્રાણી સ'સારમાં આવી કાંઇક ચતુર થયા 
પછી જગતત્તો! વિચાર ફરવા લાગે છે. રામને! ઝુ ડો તે! સદા પ્રકટ 
રીતે ફરડીજ શહ્યો છે, તે આત્મારામ જ્ઞાનથન છે અતે તે વિશ્વ'ભર 
સ૧ત્ર વિધમાન છે; છતાં પણુ ભાગ્યવાનજ તેને જણી શકે છે. 
જે તૈતે ઉપાસના વડે રોધી કાઢવાની વાસના રાખીએ તો તે ડર 
ટૂરજ જાય છે, તેનો મહિસા અકળ છે એસ કહેવાય છે, તે સત્જ 
છે. દ્રદા એટલે નેનાર અને સાક્ષી એટલે જાણુનાર; તે અન'તરૃષી 
અન'તતે એળખવેો સેઇએ, સન્જનોની સંગત હોય અને પર- 
શ્્‌ાત્માની કયા તથા બધ્યાર્મનિરૂપણુ પ્ર મીતિ હોય તોજ મનને 





સમાસ ૪ થો-રિવ-શક્તિનિરૂપણુ દય 


-પનન્ત્્ન્્ન્નન્્્મ્્્ન્‍્્્્્્ન્્્્ 
ખરી વિશ્રાંતિ મળે છે, તે ઉપરાંત સ'દેડનો નાશ કરનાર અતુભવ- 
જ્ઞાન પણુ પ્રાતત કરવુ' જેઈએ; કારણુ કે અતુભવ વિના 'ખર્‌' સમાધાન 
શી રીતે પ્રાપ્ત થઇ શકે ? જે મૂળ સ'કલ્પ છે તેજ હરિનો સ'ક- 
લપ છે અતે સૂળમાયાના વ્યાપારનુ' રૂપજ જગતના આંતરભાગમાં 
રહેલુ' જણાય છે, ઉપાસના જ્ઞાનસ્વરૃષજ છે અને જ્ઞાન છે ત્યાંસુધી 
ચોથા દેહનો આરોપ છે; માટે સર્વ સઉલ્પનો ત્યાગ કરીને વિજ્ઞાન- 
રૂપ વિરેડાવસ્થા પ્રાપ્ત કરવી ન્નેઇએ. બસ એજ આકાશની પેઠે 
સજબ્યાપક વિશાળ પરખ્રહા છે, એને સધન કહેવો, પાતળે। કહેવો 
કે કોમળ કહેવો ? કેવા કહેવો ? ઉપાસના એટલે જ્ઞાન અને 
સાતથીજ નિર'જન પ્રાપ્ત થાય છે, તથા ચેગીએને સમાધાન 
પણુ જ્ઞાનથીજ પ્રાપ્ત થાય છે. સારી રીતે વિચાર કરી જુએ એટલે 
પ્રતીત થશે કે, આપણે પોતેજ ઉપાસના છીએ. એક જાય છે અને 
એક રહ ધારણુ કરીને આવે છે, નિરતર આવી ઘડભાંજ આદિથી 
થતી આવી છે અને હમણાં પણુ ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ તેવીજ 
યૌતે ચાલે છે. એજ ન્યાચે વન પર્‌ વનચરેોની સત્તા હોય છે અને 
શૂમ'હલ પર જૂપાલેની સત્તા હોય છે. જે હિલચાલ કરશે તેને અ- 
વશ્ય સામથ્ય પ્રાપ્ત થરે; પરતુ તેમાં ભગવાનનુ" અધિકાન હોવુ” 
જેઈએ. સવ'નો કર્તા જગરીશ્વર છે એ વાત સત્ય છે; પર'તુ તેના 
ફૅત્ચના વિભાગ પડી ગચેલા હોવાચી તે વિભાગમાં અહુ'કાર ધારણુ 
ફરી તોષ્રાનમાં ન પડી જવુ” જઇએ. દાતા પણુ હરિ છે અતે ભોક્તા 
પણ હરિ છે. ખર્‌' જોતાં આજ પ્રકારે વ્યવહાર ચાલે છે; પરતુ 
એ વાતને] વિચાર કરવો નેઈએ, સર્જને કર્તા પરમેશ્વર છે અને 
આપણે ફોઇ ચીજ નથી એમ સમજીને તેની જેવી પ્રેરણા જણુાય 
તે પ્રમાણે જગતસાં વત'વુ'. પરમેશ્વરના જેટલા ચપલ જોઈ નથી 
અને બ્રહ્માના જેટલું” નિશ્ચલ કોઈ નથી. યાયરી પાચરીથી મૂળ સુધી 
ચઢીને તેતો સાક્ષાહાર કરવે!. 








દ્યૂફ શ્રોદ્દ્ષબોધ-ટશક ૨૦ શૈ 


સળ ૫ ળે-પટર્થચતુછય 


ચથી ઈતિપય”ત ત્તેવાથી જણાય છે કે કુલ ચારજ 
છું પદાથો છે, એક ( પરખ્યહ્મ ), ચોદ (મૂળમાયા), પાંચ 
ને (ભૂત) અનેચાર (ખાણી), ખ્રહ્દા સવ'થી અલિપ્ન છે અને 
તે સર્વથી શ્રેઇ તથા નાના પ્રકારની કેલ્પનાએથી 
2 ભિન્ન છે. પરખહ્ાનો વિચાર ભિન્ન ભિન્ન કલ્પનાગથી 
ચર છે. નિર્મલ, નિશ્ષલ અતે નિવિ'કાર એવો જે 
પરખ્રદ્દા તે સનાતન છે, પગ્ખ્રહ્દાને કોઈની પણુ ઉપમા 
*આપી શકાતી નથી; માટે તેજ એક અદ્વિતીય અતે સુખ્ય પદાથ 
છે. અનેક પ્રકારની કક્પનારૂપ જે મૂળમાયા તે બીજો પદાથ છે. 
ગૂળમાયા અનેક સૂક્ષ્મ રૂપે!થી યુક્ત છે. વળી તેં સૂક્ષ્મરૂપે હોઇ 
મિશ્રણુરૂપ પણુ છે અતે તે પરમાત્માના મૂળસ'કલપરૂપ છે એવો 
તેના ઉપર આરપ છે. સૂછાતો હરશિસ"કલ્પજ સવ'તો અ'તરાત્મા 
છે. હવે તેનાં ભિજ્ત ભિજ્ન નામોતું વિવરણુ સાંભળો. નિદ્ચેલમાં 
ચ'ચલ જાશત થાય છે; એટલા માટે તેતે ચૈતન્ય કહેવામાં આવે 
છે, વળી ગુણુની સમાનતાથી તેને શુણુસામ્ય એમ પણુ કહે છે. 
અર્ધનારી-નટેશ્વર પણુ તેજ છે અને પડયુણુશ્રય" ભગવાન પણુ 
તેજ છે. પ્રકૃતિ-સુરુષ પણુ તેજ છે અને શિવ-શક્તિ પણુ તેજ છે. 
શુદ્ધ સત્તતગુણુથી મ'ડાણુ થઇને પછી અધ'માત્રા, ચુણુક્ષોભિણી 
અને ત્યારપછી ત્રિગુણુ પ્રકટ થાય છે. મન, માયા અને અતરાત્મ!* 
પયત આ ચોદ નામોની ગણુત્રી છે, એ સવમાં જ્તાનાત્મા વિધ 
શાન છે. આ પ્રમાણે ખીજ પટાર્થરૂપ આ મૂછમાયાનાં ચૌદ નામ 
છે. હવે ત્રીજો પદાથ' પચભૂતોતે! જણાવીએ , છીએ, પ'ચમહા- 
ભૂતો સાં નેવા જઈએ તો જ્ઞાનશક્તિ ( ચેતનાશક્તિ ) થોડી હોય છે 
અતે તેને આયત પ્રત્ચથ્જ હોય છે. હવે ચોપશેર પદાથ ખાણી 
આને! છે તે જણાવીએ છીએ. ચાર ખાણીઓ માં અન'ત પ્રાણી છે, 
તે સમાં પણુ ચેતનાશક્તિ રહેલી છે. આ પ્રમાણે ચાર પદાર્થો થયા. 
આજ ઘોડા વાનવા્માં આવે છે; પરતુ પાછળથી તેમાંથી સુમ્કળ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ચાર ખાણી અને ચાર વાણી ઉત્પન્ન થવાથી આત્માનું 
શ્રણુ તેમજ થાય છે. આ પ્રકાર સત્તા વૃદ્ઠિ'ગત થઇ છે, થોડી હતી 
તે ઘણી થઇ ગઇ છે અને તે મયુષ્યના વષે નાના પ્રકારે સૃષિતે! 
ઉપભોગ લે છે. શ્રાપદ જુએ અન્ય પ્રાણીઓને મારી મારીને 













1૧૪ શ્રીદાસબાધ-ટશક્ટ ૨૦ શૈ 


ઈ ૪૪૪૪ના --ઝબ્બ્્ક્ડ્્્્્ ૦ 


સમા ૬ રો-ગાતાના ઇળતું નિજ્મળ 
કડ પૃથ્વીમ'ડલ પર કેકાણુ ઠેકાણું જળ ભરેલુ' છે 
1? ક 


પ 


અતે કોઇ કોઇ ઠેકાણે મોટાં મોટાં રેવીનાંરણુ 

6) આ નુ છે, જેમાં જળનું એક બિ'ડુ પણુ હોતું નથી. 
જ ડ દૃર્યનો વિસ્તાર પણુ આજ પ્રકારે થયે! છે. 
છિ તેમાંના ક'ઇએક પદાર્થો સતાન (ચેતના) શક્તિથી 
શોભે છે અને ક'ઇએક પદાર્થો તે શક્તિથી રહિત હોય છે, ચાર 
ખાણી, ચાર વાણી, ચોરાશી લક્ષ જીવચે।નિ, એ સર્વની ગણુતા 
શાસ્રમાં કહેલી છે. ચાર લક્ષ મતુષ્યયો!નિ, ત્રીસ લક્ષ પશુચોતિ 
અતે એકાદશ લક્ષ કૃમિચાનિ શાઅમાં કહી છે. દશ લક્ષ પક્ષિ* 
ચોનિ, નવ લક્ષ જલચરચે।!નિ અને વીસ લક્ષ વનક્પતિયોનિ શાસ 
સ'મત છે. આ પ્રમાણે આ ચોરાશી લક્ષ જીવયે!નિ છે અને જેટલી 
ચાનિ છે તેટલા પ્રકાગ્નાં પ્રાણી છે. એ પ્રત્યેક ચોનિમાં રેહેો તો 
અન'ત શહૈલા છે; એની મર્યાદાજ નથી. બન'ત પ્રાણીએ ઉતપજ્ષ 
ચાય છે અને મરણુ પામે છે. તેમતુ' આશ્રયસ્થાન જગતજ છે. 
જમત સિવાય તેમની સ્થિતિજ ડયાંથી હોઇ શકે ? એ જગતની 
ષાછલ્લી સ્થિતિત। વિચાર કરીએ તે! તેમાં પચભૂતે। કેટલાંક સ્થૂથ 
દશાને પ્રાપ્ત થચેલાં અને કેટલાંક આકૃતિરડિત સૂક્ષ્મ દશામાં 
રહેલાં જણાય છે, ચપળતા એજ અ'તરાત્માતું લક્ષલુ છે. હવે 
જ્ઞાતાપણાતું અધિછઠાન સાવધાન થઇને નાંભળે, સુખ અને ડુઃખને 
જણુનારી। જીવ છે. શિવના સ'બ'ધમાં પણુ તેમજ છે. અદ્લુવ 
એવુ જે અ'તઃકરણુપ”ચક તે પણુ આત્માનોજ અશ છે. સ્થૂલમા 
જે આકાશને ગુણુ છે તે આત્માનોજ અ'શ જાણે, સર્વ,રજ) તમ, 
કએ શુણુ। પણુ આત્માનાજ અ'શ છે. નાના પ્રકારના વિવેક, ધારણુ।, 
ધીરજ, નવવિધા ભક્તિ, ચતુર્વિધ સુક્તિ, અલિપ્તપણું, સહજ” 
સ્થિતિ એ સવ* પણુ આત્માનાજ શુણુ છે, દ્રદા, સાક્ષી, જ્ાનધન, 
સત્તા, ચૈતન્ય, પ્રાચીનતા, શ્રવણુ, મનન, વિવરણુ, એ ચુલા પણુ 
શત્માનાજ છે. ટશ્ય, દ્રણા અને દશ્સન; ધ્યેય, ધ્યાતા અને ધયાન; 
સય, જ્રાતા અને જ્ઞાન; એ સવ* વિષુટીએ પણુ આત્મારૂપજ છે. 
વેઠ, શાઅ અને સુરાણુના અર્થ, ગુપ્તપરું ચાલતો પરમાર્થ 
અને સવ*જ્તતા તથા સામથ્ય એ ગુણો પણુ આત્માતાજ છે. 
ખદ્ધ અને ચુસુક્ુ તથા સાધક અને સિદ્ધમાં શુદ્ધ વિચાર જણાય 
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છેતધા ખોધ અતે પ્રેખાધ *થાય છે, તે પણુ આત્માનાજ ગુણુ 
છે, જાગ્રત, સ્વસ, સુષુપ્તિ, તુર્યા, પ્રકૃતિ, પુરુષ, મૂઇમાયા, 
પિંડ, આહ્માંડ અને અધૃદેડ એ સર્જ પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે, 
પરમાત્મા અતે પરમેશ્વરી, જગદાત્મા અને જગરીશ્વરી, મહેશ 
અતે મહેશ્વરી, એ પણુ આત્માનાજ ગુણે! છે. જે કાંઇ સૂક્મ નામ- 
રૂપા છે તે સવ' આત્માનાંજ સ્વરૂપ છે, તેનાં લક્ષણા અને નામે 
અપાર હોઇને તેની સીમા નથી. આદિશક્તિ, શિવશક્તિ, સુખ્ય- 
મૂછામાચા, સર્જશક્તિ, અનેક પ્રકારના પદાર્થો, ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિ, 
એ સવ શુભે આત્માનાજ છે, પૂર્વપક્ષ અતે સિદ્ધાંતપક્ષ, ગાવું 
વગાડવુ', સ ગીતશાસ્ર તેમજ અનેક પ્રકારની અદ્ભુત વિઘા તથા 
ધળા, એ સર્વ આત્માતાજ શુણેપ છે. સાન, અજ્ઞાન અતે વિપરીત 
સાન; અસદ્વૃત્તિ, સદ્વૃત્તિ અને રપ્તિમાત્ર; તેમજ અલિપ્તણુ' 
એ પણુ આત્માનાજ રાસ! છે, એમ જાણવુ. પિ'ડ, પ્રહ્ધાંડનાં 
તત્વોનું વિવરણુ તથા નાના પ્રકારનાં તર્લોનો નિશ્ચય અને સ્પષ્ટ 
વિચાર એ પણુ આત્માતાજ ગુલ છે, ચનેફ પ્રકારનાં ધ્યાન, 
કાતેક પ્રકારમાં અતુસ'ધાન, અનેફ પ્રકારની શ્થિતિ, અનેફે 
પ્રકારનાં જ્ઞાન, અનન્યભાવથી શ્યાત્માનિવેદન એ પણુ આત્મા- 
ના ગુણ છે, તેત્રીસ ફે(ટિ દેવતા, અઠયાશી સહસ કવિ, 
અચ'પ્ય ભૂતો અને ખેચરા, એ સર્વ આત્માનાજ શુણે। છે. સાડા- 
ત્રણુ કોટિ ભૂતાવળી, છપ્પન કોટિ ચાસુ'ડ અતે નવકાટિ ફાત્યા- 
યની, એ સવ આત્માનાજ સુણુ છે. ચ“, સૂય', તારામ'ડળ, અનેક 
નક્ષત્રો, થયહુમાળાઓ, શેષ, ફમ, મેઘમ'ડળ એ સવ જુણુ આત્મા- 
નાજ છે. દૈવ, દાનવ, માનત, અનેક પ્રકારના જીર, સર્વ ભાવ તથા 
અભાવ એ પણુ આત્માનાજ ગુણે! છે. આ પ્રકારે અ'તરાત્માના 
અનેક શુણૂ। છે; પરતુ પરષ્રદ્મા તો નિતિ'કાર અને નિચું'થુજ છે, 
એકરદેશીય સ.ન્‌ તધા પૂર્યસ.ન એ પણુ આત્માનાજ ગુણું છે, એ 
આત્મારામ (અ'તરાત્મા)ની ઉપાસનાર્થીજ નિર્જન પરખ્રણ પ્રાપ્ન 
ચાય છે એ વાત નિઃ્સ'દેઠ છે; એપમાં સ'શયને અવફાશજ નથી, 
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ને અનિર્વાચ્ય સમાધાન પ્રાપ્ત ચચુ” હોય તેણે 
તે યોગ્ય જિજ્ઞાસુ આગળ કહેવુ' નેઇએ, કહેવાથી 
પોતાનુ સમાધાન નષ્ટ થતું નથી. એમ ફરવામાં 
કાંઈ છોડવું પડતું તથી કે કાંઈ નેડવું' પડતું 
નથી; માત્ર એકાદ વિચાર શોધી જોવાથી સર્વ 
ખની જાય છે. 
કાશીવિશ્વેશ્વર, સેતુખ'ધ રામેશ્વર, મહિકા* 
જીન, ભીમાશ'કર્‌ એ સુપ્ય શિતલિગો પણુ 
આત્માનાજ શુણુ છે, એવાં એવાં સુખ્ય ખાર હિંગ છે અને એ 
સિવાયનાં ખીજા' પણુ અન'ત તિ'ગ જગતમાં પ્રસિદ્ધ છે, અન'ત 
છે તે સવ પણ આત્માના શુણુ છે, પૃથ્વી પર અન'ત શક્તિઓ છે 
અને તેના વડે નાના પ્રકારના સાક્ષાત્કાર અને ચમત્કાર થાય છે; 
તૈમજ અનેક પ્રકારની દેવોની ઉત્તમ મૂતિ'ઓ હોય છે તે સર્વ 
આત્માનાજ ગુલ છે. અનેક સિદ્ધ સુરુષોનાં સામથ્થા, અનેક 
મ'બરાનાં સામર્થ્ચો, અનેક પ્રકારની વનસ્પતિઓ નાં સામથ્થાયે એ 
સર્જ આત્માનાજ ગુલ છે. નાના પ્રકારનાં તીથોનાં સામથ્ચેા, નાના 
પ્રકારના ગણો નાં સામથ્ચૌ અને પૃથ્વીમાંની અનેકે પ્રકાસ્તી શક્તિએ।, 
એ સવ આત્માનાજ ગુણે છે, જેટલા ઉત્તમ શુણે। છે તે અતે જે 
કાંઇ બુફ-ભલુ' છે તે પણુ આત્માનાજ ગુણુ છે. નિશુપાધિક શુદ્ધ 
આત્મા ઉત્તમ સુણુવાળો છે અને સોપાધિક આત્માં અવલક્ષણી 
હોચ છે; જેથી સારી અને માટી સવ કરણી આત્માનીજ છે. અનેક 
ગ્રકારતુ' અભિમાન રાખવુ, અનેક આકારની કલ્પનાસૃષ્ટિ કરવી, 
અનેક પ્રકારના શાપ ડુઃશાપ દેવા એ સવ" આત્માનાંજ લક્ષણુ છે. 
- પિને! સારી રીતે શોધ કરવે!. તત્ત્વોનો પિ'ઠ પણુ શોધવે. તત્તવોતો 
શોધ કરવાથી સમગ્ર પિ'ડતું સાન થાય છે. પ“ચમહાભૂતોનો તેલો 
દેય જડ છે અને તેમાં ચ*'ચક્ષતા એ આત્માનો ગુણુ છે. નિશ્ચલ 
ઘાછ્ાથી રહિત ફોઇ પણુ સ્થાન નથી, નિશ્ચલ, જડ અને ચંચલ, 
એને પિ'ડમાંજ નિણુય કરવો! ન્તેઈએ, અતુભવ વિનાતુ* બોલવુ” 
દઢ નથી*હોઈ શકતું. વિડમઃથી જ્યારે આત્મા ચાલ્યો જય છે 
ત્યારે સવ નિણુય થઈ નય છે. નેતન્ેતાંમાં આ જડ દેહ પતન 
પામી જાય છે, જડ ભ્ઞાગ પડી રહે છે અને ચ'ચલ જ્ઞાગ ચાલ્યા 
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જાય છે આ પરથી જડ શુ અને ચચલ શુ' તે ધ્યાનમાં ચાવે છે 
નિશ્રત તે! સવ'ત્ર ભરેલો! હોય છે, માટે તે સભ ધી તે! વિચારજ 
કરવાનો નથી નિશ્ચલમાં ગુણુ ફે અવગ્ુણુના વિકાર જરા પણુ હોતે 
નથી જેવો! પિડ તેડું જ ષ્રહ્યાડ છે જડ અને ચ ચવ નીકળી જતા 
પછી માત શ્રેણ પરણ્ાદ્ધા7 રહે છે પચમહાભૂતોના મિશ્રણુનુ પૂતળી* 
કરી તેમા આત્મા મૂકી દીધો છે આજ પ્રકારે સૃષ્ટિની રચના ચાલી 
છે આત્મા અને માયા મળીનેજ વિકાર કિવા મસાર ઉત્પન્ન 
ફરે છે અને લેકે તેનો આરોપ ખ્રહ્મા પર કેરે છે, માટે જે અત્ુ 
ભવપૂવક વાતને! વિચ: કરે છે તેજ સુજ્ત છે ખરહ્યા ન્રાપક અને 
અખડ છે અન્ય પદાર્થની વ્યાપકતા અખડ નથી રોપ કરીતે 
જવાથી પ્રતીત થાય છે ડે જડે એ કાઇજ નથી આકાશને કાપીને 
ખડિત કરી શકાતું નથી મહાપ્રવય થાય કિવા સૃછિને! સ હાર 
થાય તેોપપણુ આકાશને! નાગ થતે। નથી વાસ્તવમાં જે વસ્તુનો 
સ હાર થાય તેનેજ નાશવ ત જાણુવી જેઈએ આ ગૂઢ કોયડો જ્ઞાતા 
એજ જાશે છે જે વાત સસજાય નહિ તે ફોયડો લાગે છે અને જે 
સમજાય તે હરતામલકવતૂ જણાય છે, માટે એકાતમા વિચાઃ કેરી 
નિશ્ચય કરવો! અતુભવી માછુતે સમાગમ થતા એકાત કેરતા પણુ 
વિરેષ એકાત મળ્યા સમાન થાય છે એકાગ્ર ચિત્ત કરી તેની 
માશે નાના પ્રકારની ચર્ચા કરવી જોઇએ વિચાર કર્યા વિના કાઇ 
સમળન્તું નથી અને સમજાયા ષછી સ શય રહેતો! નથી વિવેક વડે 
જવાથી માચાજાળા ડેયાય પણુ દેખાતી નથી જેમ આકાશમાં વાદળા 
ઉત્પન્ન થઇને તતકાલજ ચાત્યા જાય છે, તેમ આત્મામા ભાસી 
આવેકુ ટફ્્ય ખ્લુ વિવેકથી તત્કાલજ નણ થઈ જાય છે આદિથી 
અતપય'ત વિવેકી મતુષ્ય વિવેકથીજ વિવરણુ કરે છે, જેથી તેતો 
નિશ્ચય અડગ અને સ્થિર રહે છે અન્ય લોકેતો નિશ્ચય સ રેહ 
યુક્ત હોય છે અતુમાનથી કહેવામાં શે! ખર્ચ પડે છે? યર તુ અતુ 
ભવી જ્તાતાઓ અતુમાનને માનતા નથી લોકે! અતુમાનથી કરાવે 
તેમ બોલે છે તે શુ કામતુ ? બ્રહ્દાનિરૂપણુમા અત્તુમાત ઉપચે।ગી 
નથી અતુમાનયુક્ત વિચાર તે અવિચાર છે ઝટલાક લેકે એકા 
કાર કરે છે એવો! એકાકાર કરી બ્રણતા ટેવાવશે નહિ જે કૃત્રિમ 
હોય તે સવ'તે! પરિત્યાગ કરવા અને જે કાઈ શુદ્ધ હોય તેનેજ 
વિચાર કરવે1 વિચાર કરી કરીને સારાસારને। નિણુ'ય કરવો 
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હાતુ' આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ વધતાં વધતાં અત્ય'ત 
વિસ્તૃત થચું છે; તેને ફળે લાગતાં અનેક પ્રાણીં- 
ઓને વિશ્રાંતિ પ્રાપ્ત થઇ, તેને અનેક પ્રકારનાં 
કે રસાળ ફળે લાગ્યાં અને તેમાં ભિન્ન ભિન્ન પ્રકાર 
ક ની મિછ્તા આવી, તે મિષ્ટતા ચાખવાને માટે 
જજે અતેક પ્રકારનાં શરીર નિર્માણું કર્યાં, ઉત્તમ 
વિષચે। નિર્સાણુ થયા, પણુ શરીર વિના તેનો ઉપભ્ઞોગ લઈ શકાતો! 
નથી; જેથી તેના ઉપાય તરીકે અનેક શરીરો ઉત્પન્ન કરવામાં 
આયાં, જ્ઞાને'દ્રિયો નિર્માણુ કરી અને તેમાં ભિન્ન ભિન્ન ચુણ મૂકયા, 
તે સર્વ એકજ શરીરમાં શહે છે, પર'તુ હોય છે જીદ' જીદુ', શ્રોતે' 
દ્રિયમાં શખ્દ પટતાંજ તે શખ્દતુ' સાન થાય છે, એવી એ ઇદ્રિય- 
માં ચોજના કરવામાં આવી છે, ત્વચાઇદ્રિયથી શીતોષ્ણુ ભાસે 
છે; નેત્રે'દ્રિયથી સ૧* દેખાય છે, આ પ્રમાથે ઇં તર્યા આવા લિન્ન 
ભિન્ન શુણુ। મૂકવામાં આવ્યા છે. જી્ામાં રસ ચાખી નેવાને। શુણુ 
છેં, ઘ્રાણે'દ્રિયમાં ગ'ધ લેવાને ગુણુ છે; આ પ્રકારે સવ ઇંદ્રિયોમાં 
ભિન્ન ભિન્ન રુણુ। મૃફવામાં આવ્યા છે, વાયુપ'ચકમાં અ'તડકરણુ- 
પંચક મળીને રેડમાં નિઃશ'ક ફરે છે અને સાને'દ્રિયો તથા કમે” 
ન્દ્રિચાને આન'દપૂવ'ક જુએ છે. કમેન્ટ્રિયાના ચોગથી જવ વિષયોને 
ભોગવી રકે એવી ઈશ્રે જગતમ! ચો!જના કરી છે. સારા સારા 
વિષચે નિર્માણુ થયા; પરંતુ શરીર વિના તેના ઉપભોગ શી રીતે 
લઈ શકાચ? એટલા માતેજ અનેક પ્રકારનાં શરીરની રચના 
કરેલી છે. અસ્થિ-માંસના શરીરમાં અનેક ગુણે! મૂકી દીધા છે. 
શરીરના જેવુ' અપૂવ ય"ત્ર બીજી કોઈ પણુ નથી. અશ્ચિ અતે 
સાંસનાં શરીરો નિર્માણુ કરી તેમને માટે નાનામોટા વિષયભાગ 
વધારવામાં આન્યા છે. જગટીશ્વરે અસ્થિ-માંસનાં શરીર ખનાવી 
તેમાં વિવેક અને વિચાર કરવાના ગુણુ મૂક્યા છે. આ અસ્થિન- 
માંસતુ' પૂતછી' સાનના ચે।મથી સવ* કલા જાશે છે, શરીરક્ેદ પણુ 
અનેક છે. કા્ય-કારણુતે માટે આવા ભેદ કરવામાં સન્યા છે. આ 
ભેદમાં મુષ્કળ ચુણુ છે, તે સવ* તીદ્ર છુદ્ધિ વિના શી રીતે સમજાય ? 
સવ કરવુ' ઈશ્વરતુ' છે તેથીજ ભેદ નિર્માશુ થાય છે; પર“તુ ઊધ્વ'ઝુખ 





થતાજ-પરણદ્દા તરફ લદ્ય લગાડતાંજ પછી ભેદને ક્થાનજ રહેતુ' 
નથી, સૃષ્ટિના કા્ય'માં તો ભેદ અવશ્ય હેય છેજ; પરતુ તેનો 
સહાર થઇ જતાં સહજે અભેદ થઇ જય છે, ભેદ અતે અભેદને 
ચ'ાદ પણ માયાનાજ કાર્ણુથી છે. માયામાં અ'તરાત્માં છે, તેને 
મહિમાં ફોઇ જાણી શકે એમ નથી $ ચાર સુખવાળે ખાદ્દારેવ સુદ્ધા 
સ'શેયમાં પર્ડી જય છે. અ'તરાત્માનુ” વણન કરતાં ઘડીએ ઘડીએ 
મતને સુશ્કેલી પડે છે અતે દાવ-પેચ તથા સૂક્મ તક ચલાવતાં 
ચલાવતાં મન હેરાન હેરાન થઈ જાય છે. રેહાત્મખુસ્ધિને લીધેજ આ 
સર્વ વસ્તુઓ પાછળ લાગી છે. નિરજનમાં એમાંતુ' કાંઈ પણુ નથી. 
એકાંત સમચે આ સર્વ, સમજીને જવાથી ઠીક પડે છે. દેહના 
સામથ્ય અતુસાર સર્વ કાઈ ઈશ્વરજ કરે છે. જે દેહમાં સામથ્ય 
અતિશય હોય તેતે અવતાર કહેવામાં આવે છે. શેષ, ફૂમ', વરાહ 
એવા અવતારે થઈ તેમશે વિશાળ દેહ પારણું કર્યા તેથીજ સૃણિ 
ચાલી છે. જુએ, ઇશ્વરે સષ્ટરૂપી ફેવડુ' મોટું અને કેવુ' વિલક્ષણુ 
ય'ત્ર ખનાજ્યુ' છે! તેમાં સૂર્ય ભિ'ભ સુદ્ધો ઝેરથી પષિભ્રિમણુ કરે 
છે અને વાદળ શપર'પાર જળ ધારણુ કરે છે ) પર્વતો જેષૃડૉ 
વાદળે થઈ આવે છે અને તે સૂર્યને આચ્છાદિત કરી દે છે; પરતુ 
શએટલામાંજ વાયુને પ્રવાહ ઉપડે છે, એ વાયુપ્રવાફ જાણે યમ- 
દૂત ન હોય તેની પહે જેરથી વહેવા માંડીને વાદળાને વિખેરી નાખે 
છે તથા સૂર્યને સુક્ત કરે છે. વળી વિવુતૂતા કડાકા થાય છે અનેતે 
સત પ્રાણીએને થરથર કપાવી નાખે છે. આકાશમાં કડાકા થઈ 
જાણે તે કોઇ જગ્યાએથી ફાટી તૂટી જતું હોય એમ લાગે છે, 
આવા એકચી એકે ચહે એવા મર્મા બનાવ્યા છે અને મહુદ્ભૂતથી- 
જ સહુદ્ભૂત્તો હ'કાઇ રહેલાં છે. આ પ્રમાણે સરવ સૃષિરચના. 
સમાનપણે ચાલી રહી છે. આત્માના આવા આવા અનત ભેદ છે. 
તે સજ શી રીતે સમજાઈ શકે ? તેને! વિચાર કરતાં ફરતાં મન 
હેરાન હેરાન થઈ જાય છે, આવી મારી ઉપાસના છે, તે ઉપાસકેોએ 
લક્ષ્યર્મા ઉતારવી નેઇએ. આ ઉપાસનાનો અગાધ મહિમા ખ્રજ્યા 
પણુ કયાંથી કળી શફે ર આવાહન અને વિસજ'ન એજ લજન 
લદ્યણુ છે. તે સર્વ સજજનેો જાણે છે, ડું શું કડુ' ? 
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સમા ૨ મો-સૂક્મનિલ્યળ 


*ન--ડ-#જ૪-૪-ડ----- 

0 ત્તિકાત' (માટીના લિ'ગતુ* કિવા મૂતિં'તુ? પૂજન કરવુ” 
અને પછી તત્કાલજ તેનુ વિસજ*ન કરી દેવુ, એ ૨વ- 
ભાવથીજ અ'તઃકરણુને ગમતું નથી. દેવની પૂના કરવી 
ક: અને પછી તેને ફ્રે કી દેવો એ કાય' જવને સારૂ' લાગતું 
નથી; માટે એ વિષે અ'તઃકરણુથી વિચાર કરવો જેઈએ, 

ટ રેવ ખતાવવા ચોગ્ય પણુ નથી અને ટરે'કી દેવા ચોગ્ય પણુ 
નથી; માટે તે સ'બ'ધી કંઇક વિચાર કરવો! જેઈએ. ઉૈવજ ઉલટો 
નાના પ્રકારતાં શરીરો ધારણુ કરે છે અને તેને વિસર્જન કરી દે 
છે; માટે તે દેવ કેવા છે તેને! વિવેક «તણુવો નેઈએ. અનેક પ્રકા* 
રનાં સાધને તથા ઈનરૂપણે। તે દેવની શોધ કરવાને માટે છે; માટે 
તે સવે આપણા અ'તઃકરણુમાં સમજવાં જેઈએ. બ્રહ્માસાનને 
ઉપાય અતુભવથી સમન્ત્યા વિના અન્યને બતાવી શકાતો નથી; 
કારણુ કે એ કાઈ કોઈ પદાથ થાડોજ છે કે “લે, લઇ જએ” 
એમ કહી રાકાય ? સ૧* લોકોના મતમાં ઈશ્ચરતે પ્રત્યક્ષ 
ભેટવાની ભાવતા હોય છે; પરતુ વિવેકનો માગ કોઇ એરજ 
છે, જે વિચારની કસોટીમાં ટકતો નથી તેને ઈશ્વર કહી શકાતો 
નથી; પર'તુ મતુષ્ધો માનતા નથી એટલે કરવુ' શ]' ? મોટા મોટા 
લોક મરણુ પામે તેમની પ્રતિમા બનાવીને લોફે। જીએ છે, તેવીજ 
આ ઉપાસનાની ગતિ છે, મોટે! વ્યાપાર લોકોથી થઇ શકતો નથી, 
તેથી તેમ્રણું ભજૃરીનો ધ ધે। કર્યો છે; પરતુ એ ધ'ધે! કરનાર મજૂર- 
ને રાજવૈભવ શી રીતે પ્રાપ્ત થાય ? માટે ભક્ચિમાં જેટલુ ભોળ- 
પણુ છે તેટલું અજ્ઞાનજ છે; અને અજ્ઞાન છે હાં સુધી દેવાધિદેવ 
કેમ કરીને પ્રાપ્ત થાય ? અજ્ઞાનીને જ્ઞાન પસ*ટ પકટતું નથી અને 
સાતાને અનુમાન પસ'દ પડતું નથી; માટે સિદ્ધોતાં લક્ષણુ ગણ 
કરવાં જેઈએ. માયાને છોડીને તેના મૂળ તરક જઇએ તોજ સમાન 
ધાન પ્રાપ્ત થાય છે; અને એમ ન કરીએ ત્યાં સુધી આમ તેમ 
શટકલુ* પડે છે. એ માયાને એળ'ગવાને માટે ઈડ્યરે અનેક ઉપાયે! 
શજ્યા છે; પરતુ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર તો અધ્યાત્મથ્રવણુના 
માર્ગથીજ થાય છે. એમ ન કરવાથી લેકે: માં સવ ભૂવ-ચૂક યાય 
છે; માટે ખરા ભતે ખોટો માગ કયો. છે તે કોઇ પણુ પ્રકારે 








સમાસ હ મો-સ્ટ્મનિર્પણૂ ઢર્૧્‌ 


"્ૂ્ૂ્ૂકક્ન્ક્કજ્ન્ન્ન્ન ન્‍- મ 


એળખવો જોઈએ. ખોઢા માગે જવું' નહિ, ખોટાની સ'ગતિ 
કેરવી નહિં અને કોઇ પણુ ખોટી વસ્તુ સ'શ્રડવી નહિ, જે ખોટુ 
છે તે ખોટુ'જ છે. તે ખરાની આગળ કેદી, પણુ ટરી શફરે 
નહિ, અધોસ્ુખ અર્થાત્‌ માચા તરફ દોડી રહેલા મનતે 
તેથી ઉલટી દિશાર્માં અર્થાત્‌ સત્ય માર્ગ' તરક વાળવુ* જેઈએ, 
અધ્યાત્મશ્રવણુ ફરતા ચાલનાથી સવ કાંઈ પ્રાપ્ત થાય છે અને 
ગતે પ્રકારની માયાજાળ તૃટી જય છે, શુ'ચવાઈ ગેલા દોરાને 
ઉજફેલીને સરખો! કરવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે મતને માયાની 
ગુ'શવણ્‌ીમાંથી નિવૃત્ત કરતા ચાલીતે ધીમે ધીમે તેનો માયાના 
મૂળમાં (પરમાત્મામાં) પ્રવેશ કરાવવો જેઈએ, આ સૃષિ સ કાદવ- 
મિશ્નણુરૂપ છે. તે કાવદજ નાના પ્રકારનાં શરીરમાં વહે'ચાઈ ગએલે। 
છે; માટે એ મિશ્રણુ શું છે તથા ડૅવી રીતે રહૈ છે, શી રીતે જાય 
છે અને આવે છે, તે સર્જ એ શરીર્માંજ શોધવુ નેઇએ, અને 
સૂક્ષ્મ શરીર અથવા માયાનાં ચૌદ નામે! પણુ એમાંજ છે તે સમ- 
જવા જેઈએ. નિચું'ણુ, નિવિ'ક1૨, નિષ્કલ'ક એવુ' જે એક પરખ્રટ્દા 
સજત્ર વ્યાપક છે; તે પરભ્રહ્મા આ દેહમાં પણ છે કે નહિ તે નવુ” 
જોઇએ. સ'કલ્પરૂષ જે મૂછામાયા તેજ અ'તઃકરણુનુ' સ્વરૂપ છે, જે 
જડતે ચેતના આપે છે તેજ ચૈતન્યતું' સ્વરૂપ છે અને ત્તે પણ શરી- 
ફ્માંજ છે શરીશ્માં ત્રણે રુણુ સમાનપશૈ હોય એજ માયાની 
બુણુશ,મ્ય' અવસ્થા છે, સૂક્ષ્મ માયાનો વિચાર તો અગગ્યજ 
છે, જે સૂદ માયાને જારે છે તેવા સર્વ સાધુજનો પ્રણામ 
કરવા ચોગ્ય છે, તે સ વદનીય છે. શરીરના ડાણુ' અ'ગ અને 
જમણુ' અ'ગ એવા જે ખે ભાગે ભાસે છે, તેનેજ પિ'ડમાં અર્પર- 
તારીનઢેશ્વર જાણુવા, પ્રકૃતિ અને પુરુષ, શિવ અતે શક્તિ, તથા 
પડ્ગુશૈધર્યવાળા ભમવાન પણુ ત્તેજ છે. નિશ્ચય કરનાર્‌' જે બુદ્ટિ- 
તત્ત્વ છે તેનેજ મહત્ત્વ અને હુ'પણાનેજ અહ-ત્તત્ત્વ કહે છે. ત્રણ 
ગુણના મિશ્રણુ વડે શરીર ચાલે છે એ વાત તે! પ્રત્યક્ષજ રેખાય 
છે, એજ પ્રમાસ મૂછ માયાતુ' શરીર પણુ મિશ્રણુ વડેજ થયેલુ 
જાણુવુ', મન, માયા અને જીવ, એ તે! શરીરમાં સ્વાભાવિકેજ છે; 
સાહે આ પ્રમાતે માયાનાં ચૌદ નાસે!નો અભિપ્રાય પિ'ડમાંજ જેઈ 
હેવો. પિંડ પડચેો. એટલે સવ નઇ થાય છે; પરતુ પરષ્રછ રોષ 
રહે છે, માટે તેનેજ શાશ્વત સમજી દહ રીતે પકઠવે।. 
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* રખહ્માને પકડવા જતાં પકડાતા નથી અને 
જે'કવા જતાં ફે'શી દેવાતો નથી; કેમકે તે જ્યાં 
ત્યાં છે, છે ને છેજ, તે ન્યાં ત્યાં અને ન્યારે 
ત્યારે તથા તેનાથી આપણે વિસ્ુખ હોઇએ ફે 

ન્સ સન્સુખ હોઈએ ત્યારે પણુ તે સન્સ્ુખજ 

1 રહે છે. કાંઇ પણુ કરવા છતાં તે ચૂકતા નથી, 


ખેઠેલા માણુસો ઉઠી જાય તો પણુ ત્યાં આકાશ તો રહે છેજ 
અને એ અકાશ ચારે તરફ છે તો પછી તે સન્સુખ પણુ છેજ. પરણી 
જયાં જયાં જાય છે ત્યાં ત્યાં આકાશ તે! તેની ચોતરફ હોય છેજ, 
બાકાશની ખહાર તે જઇજ ડેવી રીતે શકે? જ્યાં ન્યાં પ્રાણી હોય 
છે «યાં ત્યાં તેની ચોતરફ આકાશ હોય છેજ અને સધ્યાર્ષકાળે સૂર્ય 
જેમ સવ'તા મસ્તકપર હોય છે, તે પ્રમાણે સદાકાળ તે સવા મ- 
સ્તકપરજ હેય છે, સૂય' એકદેશીય હોવાથી તેતુ' દાંત પરખાહ્ાને 
ઘટતું નથી, તોપણુ કાંઈક સાદશ્યતે લઇને તેતુ' દાંત આપ્યુ' છે. 
જેમ અનેક તીર્થો અને દેશે! જેવાને માટે ડુઃખ વેઠીને તે તે કયળે 
જવુ* પડે છે તેમ પરખ્રહ્મનતે સેવાને માટે કયાંય પણુ જવુ” પડતુ 
નથી; કેમકે જ્યાં બેઠા હોઈશ ત્યાં તે વિદ્યામાનજ હોય છે, પ્રાણી 
બેસી રહે કિવા ફાવે તેટલો દોડે તોપણુ પરખ્રહ્મા તો ખરી રીતે 
નિકટજ હોય છે, પક્ષી અદ્ધર ઉડે તોપણુ આકાશ તો તેની ચોતર- 
ક હોય છેજ; તેજ પ્રમાણે પચ્ખ્હ્ય પણ સ૧* પ્રાણીઓને બ્યાપીને- 
જ રહેછું છે, એ બ્રહ્મ પોકળ છે તેમ ધન પણુ છે, એ બ્રહ્મા અ'તનો 
પણુ અ'ત છે. બ ખ્રહ્દા સદા સ૧'દા સવની નિકટજ હોય છે. દેસ્યની 
ખહાર અને અ'દર તથા બ્રહ્યાંડના ગર્ભમાં હાહા ભરેલો જ છે, અરે ! 
તે નિમ'ળ ણદ્દાની ઉપમા કેતે આપવી ? ઉૈકુ'ઠ, કૈલાસ, સત્યલોક, 
ઈદ્રલોક, ચૌદ ભુતનો અને પન્‍્નમાદિ પાતાળલોકમાં પણુ તે 
વ્યાપક હોય છેજ. કાશીયી રામેશ્ચરપય' ત તે અપર'પાર ભરેલ છે. 
નવા જતાં તેનો પાશવારજ નથી. પરખ્રહ્મા એકજ છે, પરતુ તે 
ગર્જ'માં વ્યાપી રહ્યો છે. તે સર્વને સ્‍્પશ' કરીને સર્જ કેકાળુ રહેલ 
છે.તે પરબ્ાહ્મ વરસાદથી ભી'જતો! નથી અથવા કાદવથી ખરડાતો 
તથી. તે પૂરના પ્રવાહમાં હોય છે છતાં પ્રવાહથી તણાઈ જતો તથી. 
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તે એકજ સમચે પાછળ પણુ હોય છે અતે આગળ પણુ હૈય છે. 
તે એકલે1જ ડાખી અને જમણી ખાજુએ તથા નીચે અને ઉપર 
વ્યાપ્ત હોય છે. આફાશરૂપી સરોવર તેના વડે ભરેલુ' છે; પરતુ તે 
ફેદ્દી પણુ ઉભરાતુ' નથી. તે જ્યાં ત્યાં કોઈક વિલક્ષણુ રીતે ફેલાચેલુ' 
છે; પરંતુ આકાશ એકદેશીય અત્તે ચૂન્યાકાર છે અતે પરખ્રહ્મમાં 
તતો દૃફ્યાશાસ છેજ નહિ. તે તો નિરાભાસ છે. સ'તસાછુ, મહ! 
તુભાવ, દેવો, દાનવો, માનવે વગેરે સર્ષ ને માટે એ પરખાહ્માજ વિશ્રા” 
તિતુ' સ્થાન છે. તેનો પાર પામવાને માટે કયી તરક્‌ જવુ' ? કેચી 
દિશામાં અનેકેવી રીતે તેને નવા 1 જેને કાંઈ પા૨જ નથી તેની 
મર્યાદા શી રીતે નણ્કી કરવી ? તેસ્યૂલ પણુ નથી અને સૂક્મ પણુ 
નથી, તે કોઈની પણુ સમાન નથી. જ્તાનદછિ વિતા તેના વિષયમાં 
સમાધાન થઈ શકે એમ નથી. પિ'ડ અતે ખ્હ્યાંડનો નિરાસ થઇ 
ગયા પછી તે નિરાભાસ ખ્રહ્માજ રહે છે. સવત અવકાશજ ફેલાચેલે 
છે. બ્રદ્ધા બ્યાપક છે એ વાત સત્ય; પરંતુ જ્યાંસુધી દફ્ય છે ત્યાં 
સુધીજ એમ ખોલવાતુ' છે, દૃશ્યજ ન રહે તો પછી ન્યાત વિના 
થ્યાપક શી રીત્તે કહી શકાય ? માટે બ્ર્દાને કોઇ પણુ શખ્દ્ લાશુ 
પડતે, નથી. કલ્પના પણુ ત્તેને ફહપી શકતી નથી. એ કલ્પનાતીત 
નિરજનને તે વિવેકથીજ એળખવેો જેઈએ. 
શુદ્ધ અને સારરૂપ વચને! શ્રતણુ કરવાથી અને શુદ્ધ અતુભવતું 
મનન કરવાથી વિજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે; અને વિજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ 
એટલે આપોઆપજ મનેોવૃત્તિતો લય ઘાય છે, સાધનાનું ફૂળ 
પ્રાપ્ત થયુ' એટલે જન્મ સકળ થચે।; કારણુ કે નિશ્ચલ અને નિગુ'શુ 
ખ્રહ્મ અતઃકરણુમાં અ'કિતિ થચો।. માયાનો હિસાખ પતી ગયો, 
તત્ત્વાનો નિવેડો થઇ ગચે॥ અને સાધ્ય પ્રાપ્વ થયાથી સાપનેતું 
સ્થાન રહયું નહિ. સ્વપ્નમાં જે જે ન્‍યુ" તે તે જાગૃતિમાં ઉડી ગયુ. 
આથી સ્વાભાવિક રીતેજ અનિર્વાચ્ય દશા પ્રાપ્ત થઇ ગઈ. હુવે 
બોલી શકાતુ' નથી.આ સ૧* વિવેકથી જાણુવુ' જેઈએ. ગઆ સ્થિતિ” 
નો અનુભવ ફરવા સેઈએ એટલે જન્મ-મૃત્યુનું મીડુ' વળી જાય 
છે, જન્મ-મૃત્યુ ટળી જાય છે. 
શક્તાભિમાની દાશરશિએ( રામે )કૃપા કરી, તે સમર્ષની યુપા- 
નોં જે વચન ત્તેજ બ દાસખબેધ છે. દાસબોાધના વીસ દશઝે। છે. 
જે કોઇ એતુ' શ્રવણુ-મનન કેરરે તેતે વિશાળ પરમાથ પ્રાપ્ત થશે. 
સના વીસ દરાફ અને થસે! સમાસ છે, તેતુ' સાધકે રૂડી રીતે અ- 
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પ્યયત કેરવુ' નેઈએ. વાર'વાર મનન કરવાથી અધિકાધિક સમજાવા 
લાગે છે, હુવે ગ્ર'થની સ્તુતિ ફરવાની છે; પરતુ સ્તુતિ કરવાનુ' કાર" 
ણુજ ૭ છે ? અહીઆં તો અતુભવની સાથે સ'ભ'ધ છે, માટે અ- 
નુભવજ કરી જેવો નેઇએ એટલે પત્યુ'. દેહ નેઈએ તો પ'ચગ્રતોનો 
અતે આત્મા એમાં કર્તા છે, તો પછી ગથરચના પણુ મવુષ્યની શી 
રીતે કહી શકાય ? સવ કૃતિ જગરીશ્ચરનીજ છે તે! પછી ગ્ર'થશચનતાં 
મનુષ્યની છે એવુ' અપ્રમાણુ બોલવાની શી જરૂર ? સ'પૂણું દેહના 
એકેએક તત્ત્તને ટર કરી દેવાથી કાંઇ પણુ રહેતુ” તથી, એટલે બેમાં 
હુવે કયા ષદાથને આપણુ! કહેવો ? અસ્તુ. વિચારનાં કામ થવાં 
છે, માટે વિનાકારણુ ભ્રમમાં બ્રમરૈ। નહિ. અડુકમે જગદીશ્રરેજ 
સવ કયું” છે. 


દધ કન્ન્્ન્‍્્જુન્બ્ન્ઝ્ાન્ન '- નટ 
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શ્રીરમહાસ સ્તામીઇનત સ્તોત્ર 





સ્તોત્ર '૨-સુઝંમતયાત યૃત્ત 
રઝ 

તલેર્માર તા જ્ઞાનના પ્યાન જોરી । તે મેમ હેંરામવિશ્રાત સારી । 
અતા દીન અજ્ઞાન મી ૬1 તૂજ્ઞા । સમર્થ શની ષેતજા મારાજ ॥ 
ર્ૂનાયજા ઝસ્તગન્માંતરીચ। જરંમાવ છેટ્ોનિ ટય હ્નિાત્રા 1 
સતી વોણતી હાઉ યા રઘવાયા । ઘરી બંવરી છેશ નાહી લયાસા॥ 
ર્ઘૂતાયજ વીન દાતં ધરાય 1જાટંમાવ છેટ્રોસિયાં ડા 1 
શૂળી તયાણામિ ગૂળી જરાયે 1સમર્થે મવલામરી તરે ॥૨॥ 
થિતી માર્‌ ઘાણ રલૂનાયજાજી । મગજારમેં શીળ દર્શ સ્યાણા । 
વિમાનાથ છા સેજરી ધાંવઘાણી। તયાચેનિ દે સર્યે જાયા તિવાણો ॥ 
મણા જોવતા રામ જેતરવરાતા । તયાગેનિ સેપીટી સર્વે ચિંતા । 
સથી તયા જાય ઝ્સીળે વ્હાષે। તહા સર્વે આય વાચે વહાવે ॥ 
ર્તાચૅ રમેઢસતાં જાગ જોળ ગની «સ તણા વિતે હેસ્વવાળા 
સિરીંહ્ઞામિ તૂં ર૫ પર્ભ॥્રતાવી । તુજ્ઞા હાત પાછે સઢ સીદ્વજોયી ॥ 





સ્તોત્ર ૨-માણિની વૃત્ત 





જાનુ ઝસુતાવે લાયો (મરાયા 1 
પર્મટ્નિટ્યાઝં નીરણી મોદમાથા । 
કગ મન માણે નાવરે શાવરીતા । 
તુગવિણ સિળ હોતો પાંવરે ઘાંર ગાતાં ॥શ॥ા 
મગનરરિત ₹મા સર્વર ગસ્મ મેણા । 
સ્ગઝનગતધનાષા વ્યયે થ્યા સ્તાથે જે । 
ર્શુવતિ મતિ સાક્ષી ઝાષુજીશી' રાવી । 
# ચ'ચળ, - મ્થિર, 
દા. ૫૩ 


4ર 
સજ ભઝુનિ પાવે જાત તી પદવી ॥૨॥ 
રજુતતધન મારલ્ષે સથવા સ્વ તતા 
સુત્તયિળ મ વારે સર્વ તંતાર શોલે! 
દ્રવહિત ત જવી સર્યયા ઘુટ શકી । 
શવ મગની તાળી ગાઇ થી રે 
૧૧૪૫ મનાય સોરિતાં મોરતેતા । 
શહ સ્વઝતમાયા તોરિતાં તોરવેના | 
ઘારિ ઘિ વિઘરે દા સિથયો ગંતરીચા । 
રદૂળયુનિ જરા છે યોછતો દ્રોતવાયા ॥9॥ 
જ74 દર પાકે ઝન્ય જોટવાઝુજોટી | 
મસવરિ ૧હમેચા ર૧૧ ૫ર છોટી । 
ત૪મઇ તિવવી રે ર૫ જારન્યાલુ । 
ઘરારિળુ 3૦ માક તોફિ વાતા સતપ ॥પ॥ 
સત્તનગનઘનાચા જોળ સંતોય શાહે | 
રઘુવતિવિળ ગાતા ચિત્ત જોટે ન રદ! 
સિત્રજમ સિવ ઘેલી તેજ તાંડોનિ ગવી! 
વિવય 8૩૪ સેતી માયુતા ગન્‍્મ હેતી ॥8॥ 
સજજ ગમ મવાચે' કબોયિજે વેમતાએે | 
સિવસમ મગ શૈચે ચારને હેત લાલે | 
વતિયશિયસટીં “સાંરિસી સક મારી । 
રણુષિ સુતટાતા સોરી બંતવાટીં 1૭ 
જવર્ત્તિ મન ₹મીં ગારી પળજામીં ! 
સજ્જસનવિરાથી રાચિશ્રામધાથીં 
વરિ ઘરિ મન ગત્તાં ર૧હ્યીં મત । 
રૂઝ ઝરિઝજા ₹ મારે ૪૪૧ 1૮1 


૪" 








»સપત્ર, ટકનાગ, -કૉલેરા ઇ૦ 0પદ્વના વિષમ ફાળમા 


જિ. ડા 
શારીમસ્તણી્લ 
( ઝપગાત્તિ દૃ શસ 2 
સંલાર્સમેં થદુ શીળણોં થી । જવા જરી રે રઘુરાસ સ્તામી | 
જ્વારથ્ધ માજ્ઞે તરતા રેસા ।  લુગત્રીળ સમા પ્ત ય્ટવે તા॥૨॥ 
મત દ વિજ્ાર્‌ી સિરતા તદે ર ત્યા તિમે ત્રમતે મહે ર । 
જઞયૂર્ય જાયે મન હેં મિટે ના 1 પતથીળ રમા મત્ત યંરવેના ॥ર॥ 
સાયા પર્ષચીં છુ શુંતો ર્‌। વિજ્ઞાઝ ચ્યાપિતઞાધિ વાંધ ધણો ર્‌। 
ેરાભેમાર્સ શાન્તિ સ્દ્ે ના1 તુગવીળ રામા મઝ પનેના ર્‌ 
દ્રાર્દ્િુઃ દશે વજુ જઇ મી । સંલારમાથેતાસિ શુંતો મી। 
સંચીત માફ્ઞે મસા યજ ત્ા1 તુગવીળ રામા મગ વવના ણા 
જજ્મીવિણાલી દુ સોય વારા શ્રીરાત પ્યાવાં મની [૧૪ મોટે । 
પ્રવંચાર્તી યહાં વિરે ના | તુઝવીળ રમાં મ હડ્વેના ॥ષ॥ 
શજ્રોરાત્ર પધારવા કુર ના | ત્ારજ્ધયોમે શમ રાહ્વેના । 1 
મવદુઃલ માસે વીટી ટે સા! ઉુગ્રવીળ રામા મગ જનેતા ॥ 
સીર્થાહિ સાતા યદ દુઃ ણ વાર । વિવયાંતરી રરાનિ સોલ્વ ચારે । 
સ્તદ્દી મૅ મગા જે ના 1 તુગથીળ સમામત્ર વેડવેના। 1૭॥ 
સી જોટુનિ વળ ગારો જા હો! શ્રી વુત્ર સ્વાતિ સુતો છ્દોા 
જૂને વોની મનરેં વિટ ના 1જુગવીળ રાતા મત ષટવેતા 1૮ 
અઘત્ય વાયયા સિયુરાચેઃ જ્ઞાઝો । અટ્તહ્‌પે તુઃલી યુરાછોં 1 
છી પર્ણ જરળી જસ બાઠએે દે! 1 તુગવીળ રામા મગ વેનેના 1૨ 
આામટ્મૂતિ મગ રામલિધ ।ચૈતસ્ત સ્વામી પિગ હીનવપૂ । 
જામ્યંતરીત્રેસ તની ટમે તા 1 તુગથીળ રમ મત ઘર્વેના 1૨૦ 
વિશ્ાંતતિ હે કહી કાશુમાત્ર સાદી | જુઝામિનાતે પટો મયા 1 
શશાંછુતી ૬ર થાપી વે ના । તુગરવીળ રામા મગ જરવેના 1૬૨1 
વિષચી સનાંની મઝ શજ્તજે । પ્રયંવવાશાંતાસે વરમાં 1 
સ્વદીત માજ્ઞં હોતાં હિતના । જુગવીળ રાતા સઝ જેઇનેના 1૨૨1 
સરહેદઢોપૉ વર્છું વિત્તી ૨ સસ્યાટ માશે મતી વારસી રે । 
જજાટરવા ષાર્ષિ યાજર સા | તુગવીળ રામા ૧ જરવેના ॥1૨ર્‌॥ 
સસણછા ઝનાથા ૫ તેન હતા । થી મુર હીંગાળ શસેચ શતા 
જાલા મનીં ઝાઠવ વીતરના | લુગયીળ રમ મ વટવેતા 1₹””* 


શ્રીરામાચળનું મટ્સ્વ 


---ક્ક્શ્ય્ચ્ન્--- 


પ્રીતિ જરે રમાયળ મારં તેદી સમ માર્યવંત જોર નાહીં 
“રામામણુ, એ જગતમાં જેનો જેટેો મળતો નથી એવે 
અનન્ય 'સાહિત્યપ્ર'ય છે,'' * વિવેકાત'& 
“રમામણુધી ભારતવર્ષને સ્વાર્થપરાયણૃતાને દોષ જેટલે! દૂર 
કગયો છે; તેટલો કોઈ પણુ તીતિવેત્તા, ધમવેત્તા, સમાજસુધારક, 
શજપુરષ કે રાન્નથી પણુ દૂર કરાયે। નથી.” અ'કિમચ'દ 
“કાવ્યના બને અ'ગ-કવિ અને નાયક-નતી ખામતમાં રમા- 
ય્ણુના જેઢાનો કેઈ પણુ ત્રથ કોઇ દેશમાં મળે તેમ નયી. રામ- 
૨ માન પ્રખર સામથ્યવાળા તથા ઉદ્યત્ત. નીતિવાળા કોઇ પણ 
પુસ્ષ જગતભરના ઇતિહામમાં દેખાતા નથી; તેમ મહિષ વાલ્મીકિ 
અને તુલસીદાસછ જેવી દ્વ્યિ પ્રતિભા તથા ઉચ્ચ કલ્પનાવાળા ફવિ 
પણુ કોઇ જણાતા નથી. હેમર તથા વર્જીલના “શિયડ” તથા “તીડ” 
અને મિચ્ટન કવિનો! “પેરેડાઇઝ લૌસ્ટ' પાથાત્યોમાં ઉત્તમ ગયાય છે; 
પરતુ એ ખધા સ્ર'થો! કરતાં રામાયણુ ત્રથ કેટલો બધો શ્રેદ છે! 
કદાચ કેઈ કાત્યશક્તિમાં હોમર વગેરેને વાલ્મીકિતી બરાબરીએ ખેસાડે; 
પણુ તેએના કાવ્યનાયક્ો ગૌકિલિસ વગેરે નીતિની દષ્ટિએ તો રામા 
યણુના રામચ'દ્રાદિ કરતા બહુ ઉતરતા છે. સારાંશ કે, રામાયણ માટે 
આય લેકે જે અભિમાન ધરે છે તે યેગ્યજ છે.” ચિ'તામણુ વિન્વૈધ 
“રામાયણ એ કહેવામાં તા એક મહારાળનું' જવનચર્ત્રિ છે; 
પરતુ વાસ્તવમાં તો એ ગ્રથ-આ સસારના મળનો નાશ ફરનારા 
અમિરૂપ છે. એ અધકારમાં પ્રકાશ, સ્ત્રીઓને! ધમ, પુસ્યોનુ પૌરુષ, 
બાહમશનુ' બહ્મતેજ, ક્ષત્રિયોનો હ્યાત્રધર્મ, વૈશ્યોતુ' ધત, શહ્દોતો 
ધર્મ અને ગૃહસ્થાશ્રમી નરનારીએને! સખદીપક છે. એ ત્ર'યરૂપી 
તેજર્વી દીપક હાથમાં રાખીને જે કે!ઇ તેતા પ્રકાશમાં ચાલે છે તે 
જીવનયુદ્ધમા ડદી પણુ હારવાને નહિ.'' સ'તરામ શર્મા 
“શમાથય્‌ને વાંચીતે અમે કઇકના ક'ઇક બની રહીએ છીએ. 
અમારામાં ઉચા ઉચા ખ્યાલ ઉપજી ભતુષ્યના ભ્રષણુરૂપ સફ્મણેા 
આવી હાજર થાય* છે. સયાચરણ્‌, પિતૃભક્તિ, પતિત્રતાધ્મં, પતિ- 
ફતવ્ય,, પિતામાતાતો મ્નેઠ, વિનય, ધીરજ, દયા, સારાંશ ક માતુષી 
ગુશોત એવુ કોઈ ચિત્ર નથી કે જેનુ” યચાર્યય રૂપ કવિએ પેાતાની 
શજદુભરી કકમ વડે આમાં આલેખ્યું નથી.” મિ, શેક્ટ 
“સમાં સીસમાજની શક્તિ, પવિત્રતા તથા સહત્તા વિષે જેવો 


પ 


ડર્ઢ 

પ્રકાશ સમામેલે! છે; તેવા ખીશ્ત કોઇ પણુ મ્ર'થમાં નથી દેખાતો.” 

“મે' મારી કેમના કૈટલાય વિવાદોમાં કન્યાઓને રામાયણ 
દહેજમાં આપી છે, ઝે જેથી તે પતિઘ્રતાધર્મ પાળનારી યધતે સ્ત્રી- 
નતિતી મહત્તા માટે ગર્વ રાખે, આથી નેકે મારી સ્ાતિએ તો 
મને કલકિત કરવાતુ' બીડુ' ઉદાવેવુ; પરતુ મેં: સ્પષ્ટ કહી દીધુ કે 
મ્રમાયણ ક'ઇ માત્ર હિં'દુસમાજને। મ્રથ નથી પણુ આખી દુનિયાના 
માણુમોની સ'પત્તિ છે. 2» ક હાલમાં પશ્ચિમની સભ્યતાએ ભારતીય 
આદર્શની ભવ્યતાને ટાળવા-ભૂ'સવામાં કમર નથી રાખી; અને તેથી 
અમારી નેતિક શક્તિ પ્રાયઃ બધાન ધમ'કાર્યોને માટે હ્ષીણુ થતી 
ચાલી છે.” સૈયદ કાસીમઅલી સાહિત્યાલ'કાર 


સજ્ગ્ંથસેવનના સાસ જાચજ્‌ા 


કિ #-. મિકી ૧ પ 
ચસ્યારિત સવ્પન્યવિમર્ચમાન્યં, જિ તશ્ય યખ્જથવજાવિનોહેોા 
અર્થાત્‌ જેતે સારા સારા મ્રથો વાચવાવિચારવાતુ' ગદ્ભાગ્ય 
મળેલુ' હોય તેના આગળ ચથળ લક્ષ્મીના શુષ્ક વિનોદ શી ગણુ- 
*તરીમાં છે ? 

“તમે ગમે તેવી નવવકથાએ અને ખીજી જે આવ્યુ" તે 
વાયવા મ'ડી પડે છેઇ, પણુ એવુ' તો તમે થોડુ વાચા તેમજ સારૂ". 
ગીતાછ વાચો, વેદાતના બીન્ન પુસ્તકે! વાચો, કેમકે તેની આખા 
જછવનસુધી જરૂર છે.” સ્વામી વિવેડાન*& 

“પુમ્તક્રોમાં ૯ ઝુથાયેલે રહી શકતો તેથી મને બે માસ 
વધારે જેલ મળત તોપણુ હુ” કાયર થાત નહિ, એટલુજ નહિ પણુ 
મારા જ્ઞાનમા ઉપયોમી વધારો કરી શકવાથી હુ ઉલટા વધારે સુખ- 
થેેતમાં રહેત. હ માતુ છુ” કે, જેને સારા પુસ્તકો વાચવાનો રાખ 
છે, તે ગમે તે જગ્યાએ એકાતવામ સહેવાઇથી વેડી શકે છે. ૮ %« 
એક પછી ખીજી, એમ પુસ્તકો વાચતા છેવટે તમે અ તરવિચાર 
પણુ કરી શકરો.” મ૦ ગાંધીજ 

“ખ્ધુએ ' સારા પુમ્તકો એટલે સુ એ તમે નનણે છે! ? 
સારા પુસ્તકોની કિ મત તમે સમને છે! ? ભાઇ ! હછ આપણે એ 
નથી સમજતા. નને સમજતા હોઇએ તો આપણી હાવત આવી ન 
ફય. મતે તો લાગે છે કે, સાન એ આકાશ છે અને પુમ્તકો એ 
ત્તમા શોભી રહેવા ચળકતા તારાઓ છે; સાન એ સમુદ્ર છે ને 
પુસ્તક તે લાભ લઇ શકાય તેવા વહાણો છે, સાન એ સૂય છે અને 
આપણા ઘરમા આવી રક્રે એવો] તેનો પ્રકાશ તે પુમ્તકો છે, જ્ઞાન 
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એ સોનાની ખાણુ છે અને પુસ્તકો તે તેમાથી બતાવેના આપણને 
ખધગેમતા થા4 તેરા દાગીના છે, જ્તાન ગે મોટામાં મોગી કિમતી 
નેઢા છે અને પુમ્તડ્ા તે આપણા રાજતા ઉપયોગમાં આવી રકે 
એવા ચનણી સિક્કાએ ટે, સાન એ વાયુ છે -મને પુમ્તમ તે એ 
વાયુતે ખેચી લાવી ઠડ. આપનાર પખાગા છં, નાન એ અમિ છ 
અને પુસ્તગ તે એ ગમિથી પ્રકટાવેતા દીવા છે, સાન એ પૃધી 
છે અને પુશ્તડ્ા તે આપણને *હેવાનાય- મક તો છે, સાન એ અના” 
નો ભ્ડા? કે અતે પુસ્તકો'તે રોટતા છ, સાન તે મેઘ છે અને 
પુમ્તમ તે આપણા લગ્મા રહી શકે તેવા પાણીભરેયા માટના છે, 
અને જાન તે સર્ઉશક્તિમાન પરમાત્મા છે અને પુમ્તમા તે એનો. 
*મ્તો દખાડતાર પૃૂજતીય દેવો છે ” સ્વ૦ પદિયાર 
“મને પુસ્તક વાચવાથી જેનો આતદ મળે ટે તેવો આનદ 
નમા જગતમાં ખીજ ડાઈ પણુ પ્રમથી નથી મળતે! % ૮ ઝ માત 
[લાપામાં વિવિધ સાન ગઆપનાગ મ્રચોનો ગ્રનાર થયા વિના કોઇ 
પણુ પ્રશ્ત ઉતતિ પામી શકતી નથી “મ જાતીય ભાતના (સ્વદેશ 
પ્રીતિ) પણ્‌ મેળની ગકાતી નથી 2૮ % % ખડી ન્નતતી ઉત્તતિવતુ 
મળ સાનની ઉન્નતિ છે પશુ ગાદિના જેવી ઈશ્વિતૃષિ જ્રિગામતુ 
બીજુ કોન પણુ એડ સુખ તમે નહિ બતાવી શકરો ટે જતું મૂર 
સાનની ઉશ્નતિમાં -* ન હોય ૪ »૮ » સાહિત્ય-ઉવાનના નતુ* 
માગી થવાનુ સુભાગ્ જેને માપ્ત યય હોય અથવા જેતુ મન સેન 
માદિયમગે42ના કમળાની મડૃર સુગધમી મમ્ત બારા લાગ્યુ દાય, 
તેને તતા માહિત્યસિવાયના મ્વર્ગીય ગુ પશ તુચ્ટ% લામે છે “ 
બ'ક્મિય'દ 
( ગશમોને દદ્ધિતામાની છા-4ડનાની $ુ ખાઞાના દુ ખ ૬2 
કન્વાની, શરી? તથા મતનો યાક ઉતારગની અતે માદાઓવું દર્દ 
ભૂનાવી દેવાતી મરચામાં જેટવી સશ્તિ છે, તેન્લી શક્તિ ધણુ કરીને 
ખીજ કોઈ ચીઝમાં નથી ' 'પાર્ડત” 
“પુગ્તગપ્રત્યેનોમ્નેડ એ ઈશ્વરની નજ્યમાં પહેચરાતે પગનાનો ૭.” 
પબૂરાબ સોપડીએ.] વાનન, એ તો ઝે? પીકાસમાન છે * 
જ મહુલોથી તથા ધ વેભશરતા અખૂટ ભડાન્યી જે મતો તમને 
મહિ મળ, તે મતો1 તમ] ઉત્તમ પુમ્તકાથી પ્રાપ્ત થશે ” 
“લીના વનમા જ%ૂખ મરના? પચુમાં નમને આટવા નાટ 1 
વાષવાતા માધન ૭તા ઝાનહી1 ન્હતામં મતુષ્યમાં «ના તફાવત?” 
“ત્રહ્વામથી જેમ માણુમના ચુખ્ુતી “ગો સ્ટૃતિની પરીકા 
થાય છે, તેમ જે પુમ્તમાનો તેને ચાખ હેય છે તે ઉપન્થી પ ] તૈત- 
વિવ અનુમાન થાય છ ” 
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“ઝેકાદ ઉત્તમ ગવયો પ્ચ્છે ત્યારે જેમ પોતાના વાજ ત્રમાથી 
યાલ તે ગ્નર કાઢી આનદ લે છે, તેમ એક વાથનાર્‌ પણુ ન્યારે 
પચ્છે છે ત્યારે એકાદ ઉત્તમ ગ્ર થમાથી પોતાતે મનગમતે॥ અવાજ 
કાદી આન દમમ્ન થઈ શરે છે ” 

“અડડાગનની એકાદ કણુનતો પણુ ઉપયોગ કરી લેવા માટે 
ગ્વ-સ્ટન જેવો પ્રતિભાશાળી પુરપ પણુ ગજવામાં સદાય એકાદ 
પુમ્તડ લપ્ને કર, તો પકી આપણા જેગાએએ તે! ખુલ્લી #થા જતી 
1ડમતી ક્ષણે।!ને બચાવવા માટે શુ ન કરવુ જેઇગમ ? !' 

જખ રાડ વિતાના શરીર્તી પેઠે જ્ઞાનવિનાનું મન પણુ નિર્માલ્ય 
છે ગે સાનતે મેળવનાતુ સવૉપમિ સાધન વાચન હોવાથી જે ધરમાં 
સારા પુસ્ત નથી, તે ધર્‌ ઘર્‌ નહિ પણુ નિર્માવ્ય તનમનવાળા 
કતા મુડદાએઓને રહેવાની ઘોર કે. ” 

એક વિદ્દાન દીકજ કહે છે કે “ વાચવાની હોશ છોડી દેવાના 
બદ્વામા કોઈ મને આખા હિદુસ્તાનની સપત્તિ આપે, તાપણું હુ 
તેતે કદી છોડું નહે ” 

“પુમ્તક્ા તરણાવમ્થામાં સુમાગ” દેખાડે છે, હૃદ્ધાવગ્યામા 
મનરજન કરે છે અને ઉદામીને વખતે સમાધાન કરીને આપણુ 
કવન આપષુને નડામુ લાગવા દેતા નથી વળી તે આપણી ચિતા 
તથા કેધાદ્તિ શર્ત કરી નિશાનો નાશ કર્‌ છે ' 

* એડ પાશ્ચાત્ય પડિતને તો એટલે સુધી મત કે ૩ -“માણુસને 
લુગડાલત્તાની નેટેટર્લી જરૂર નવી, તેટલી પુમ્તકોની ટે ' તે પોતે 
પૃણુ જરૂરના પુમ્તરા ખરીદી લેતા સુધી લુગયા લેવાનું મુલતવી 
રાખતો તેને નિસેરોના પુમ્તકો બહુ ગમતા હતા. તે વાચતે। ત્યાર 
«ત્યારે “હુ વધારે ચારો થયો છું' એમ તેને લાગતુ ” 

* ઉત્તમ મ્ર થો, તેનુ સેનન કરનારાઓમાં ધમ, નીતિ, નાતુય, 
પ્રતિભા, શીય5, ધૈયં તથા પરાપકાગ્યૃત્તિને વિમ્તારે છે, અને જેમ 
જેમ એ દૈવી ગુણોની સત્તા જામતી ચાતે છે, તેમ તેમ દુનિયાને 

ડારૂપ આસુરી ભાવોની જડ નાગ પામતી «તય છે” 

“ ્રથોની ઓરડીમાં ગયા પકી તમે એને હાય નહિ લગાડે 
ત્તા એ ગ્રથાજ માનમવાણીથો તમને ડહેશે કે -1 અમાગમા પુષ્કળ 
જ્ઞાન ભયું કે તે વયા અને વાપરો, એટવે તમાર ડવ્યાણુ થરો * 
શુ આ માનસવાગી ઓકી કિમતી છે ?' 


“----ઝ-*----- 


સારામાઠા પસમે જ્તઞાનજણાળી 


પોતે પૂણુ' જ્ઞાની થઇને બીજાઓને જ્ઞાન આપવું એ તોગકોઈથીજ 
ખને; પરતુ મહાન સાતીઓના ઉપદેશ અને ચારિત્રતે લગતા ઉમદા 
યુસ્તકોા તો સવ કોઈ બીજાને આપી શકે તેમ છે. 

કોઇ કોઇ ઉદારાત્મા આ રીતે પણુ ધનને ક'ઈક #સદુપમેગ કરે 
છે;:પરતુ દેશની વર્તમાન ,દરા તરફ જતાં આ ગ્રકાર સી કોઇએ 
સારા પ્રમાણુમા ચાલુ કરીને ઉમદા ર્હિરૂપે બનાવી દેવા જઇએ, 

સાશામાકફ્ય પ્રસ'ગો ઉપર્‌ ભાત્ર થોડાક વધુ ખચથી (9 ધી વગેરે- 
માં થોડી કમર કરીને પણુ) શારીરિક "ખાનપાન 'ઉપરાંત એવા -માત* 
સિક ખોરાકતી પત્રાવલિરૂપ ઉમદા પુસ્તકે! પ્રતેક મહેમાન, પડોશી, 
સગાં, કુકુ'બી, મિત્ર, સાતિબ'ધુ, બાહમણું, વિદ્યાથી વગેરેને ભેટ અપાય 
તો તે ગમે તેવા મિષ્ટાન અતે ખીજી વમ્તુએ કરતાં તેમને માટે વધારે 
ઉપકારક થાય એ ખુલ છે. 

ઈચ્છા હેય તે! “ અસ્રુક પ્રસ'ગ અથવા વ્યક્તિના સ્મરણુ 
નિમિત્ત 'અમુક તરકથી ભેટ ” કેએવું કાંઈ મુખપૃછ્ઠ પર છપાવીને, 
ર્બરસ્ટાપથી કાપીને કે હાથે લખીને આપી શકાય, કે જેથી લોકસેવા 
થવા ઉપરાત તે પ્રમંગ અને વ્યક્તિના સ્મારકને। હેતુ પણુ પાર પડે. 

દકીકત આવી હોવાથી આ સ'સ્થાતાં અતે બીન્ન' પુસ્તકોમાંથી 
પૃઞ'દ પડે તે તે લોકોપકારક પુસ્તક પેતાતે ત્યાં આવતા નાનામોટા 
ગ્રસગૅ વહે'ચીનો ધનના સદુપયે[ચ્રની સાથે તાનચારિત્ર જેવી ઉત્તમ 
વમ્તુના પ્રચારનું શ્રેય સમજી મનુષ્યે અવશ્ય મેળવવુ” ન્નેઇએ. 

છૂટથી ખર્ચ કરવા ઈચ્છતારસનજન ધારે તો ફોઇએક ઉપકારક 
યુગ્તકની ખાસ આકત્તિ છપાવીને વહે'ચી-વહેંચાવી શકે; અને મધ્યમ 
કે ઓછો “ર્ચ કરવાનો હોય તે! કોઇએક ઉત્તમ પુસ્તકની યયાશકય 
ગતોની લહાણી કરી શકે. જે એકથી વધુ જાતના સારાં સાર્સા 
મુમ્તક્ટા લીધાં હેય તો બેટ લેતારતે તેમાંથી પોતાને મનગમતુ" 
પુમ્તર ઉપાડી લેવાની સગવડ મળી ૨. માત્ર પાચ-દશ ડૃપિયા 
ખચવા હેય તો ગીતાએ કે ગીતાનો ૧૮ મા અષ્યાય અથવા તો 
બીજ કોઇઇ સારી હત્તર-પાચમો! પુસ્‍્તિકાએની લહાણી વહે ચી શકાય, 
છેવટે એકાદ રૂપિયો ખચ'વા હોય તો તેટલા વડે પણુ ધ્મપ્ર થોમાની 
અયચવા બીજી અમરકારક શિખામણોનાં સો-બસે! હમ્તપત્ર સુખેથી 
વહુ'ચો શકાય, 

ધાર રણરરર-ત-."-. “હસ્યા 
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વિવિધ થથનારાતું હાસુ ધોરળ' 

૧--વા્ધિષક મૂલ્ય પાકાં પૂ'ષાં સાથે ૫) હોઇ પોરટેજ માક્‌ છે. 
અતે સાદાં પૂ'ઠતો વગગ છવે રાખ્યો નથી. ૨-પ્રતેકે વર્ષ 
કારત3થી ગણાઇ ગમે ત્યારે ગ્રાહક થવા છતાં કાર્તકથી પુસ્તકે 
અપાય છે, ૩--પ્રતયેક વર્ષમાં ઘણે ભાગે ૫%તા કદનાં ૩ થી ૪ 
પુસ્તકે દ્દારા કુલ પૃષ્ઠ ૧૫૦૦ થી ૨૦૦૦ સુધી ' અપાય છે, તેમાંનાં 
નીકળ્યાં હોય તે તે પુસ્તક માદક થતી વખતે અપાઇ ખાકીનાં 
નીકળે તેમ મોકલાય છે, ૪--કોઇ વાર પુસ્તકોની સખ્યા ચારથી 
વપે તો તે વધારાતુ' પુસ્તફ સાદ પૃહાંવાળુ' મોકલાશે; અષવા 
ખીના પાકા પૂઠાવાળા પુસ્તકના ભેચુ' બધાવી મે।કલાશે.૫--પ્રતેક 
વર્ષનુ' છેલ્લુ" પુસ્તક વી. પી. થી મોકલીને તે પછીના વર્ષનું” 
લવપજમ ભ'ગાવી લેવાશે; અતે બનતાં સુધી તે વિષે અગ્રાઉથી 
ચેતવણી અપાઈ જેએોા નવા વર્ષમાં ગ્રાહક રહેવાની તા લખશે 
તેમને એ છેલ્લુ' પુસ્તક વી. પી. થી નહિ પણુ સાદી રીતે મે।ક- 
લાશે. હ--જેએ પ્રથમથી ના નહિ લખતાં વી. પી. આવે તે 
પાછું વાળશે તે તે છેલ્લા પુસ્તક ઉપરતે। સર્વ હક સુમાવશે. પર'તુ 
જેમતુ* વી, પી. ભૂલથી કે એવા કેઇ કારણુથી પાછું વળ્યું હરે 
તેએ પોતાનુ' લવાજમ મોકલી આપીતે પોતાનુ' નામ પાછું ચાલુ 
કરાવી શકે છે. તમા વી. પી. પાછું વળવાથી પેોસ્ટેનદિ ખર્ચા રદ 
ગધુ' હોય તે મોકલીને પાછુ વળેલુ' પુસ્તક પણુ મેળવી શકે છે. 
૭--વિવિધ મ્રથમાળાના પુસ્તકે! પૂરતી ચોકસી કરીને ટપાલમાં' 
ન*ખાથ છે; છતાં તે ગ્રાહકને ન મળે, તો તેને માટે આ સ્થા 
જ્વાભદાર્‌ નથી, પોરટખાતા પર અરજી કરવા છતા પણુ જેએ। તે 
પુસ્તક ન મેળવી શકે, તેએ તે બાબતને પોસ્ટ ચાથેતે!, પત્રવહે- 
તાર્‌ નેવા મોકલી આપશે તે! બનતો વિચાર અને પેરવી થશે. 
૮--ગેર્વદ્કે ન નય તેટલા માટે દરેક પુસ્તક રજીસ્ટર પોસ્ટમી 
સેળવલુ' હોય તે ખ'ધુએ તે ખર્ચના બાર આના વધુ મોકલવા, 
હ--વાષિંક લવાજમ રૂબરૂમાં ભરનારતે તેજ વખતે છાપેલી પાવતી 
અપાય છે તથા વી, પી. દારા લવાજમ ભરતાયે વી. પી. ઉપર્‌ જે 
શિરનામુ', પોસ્ટની ૭1૫ વગેરે હેય છે તેનેજ પાવતી તરીકે જાળવી 
રાખવુ”, ૧૦--મુ'બઇના કાર્યાલયમાં વિવિધ ગ્ર'થમાળાનુ' મૂલ્ય ભર્‌- 
નાર્‌ તે ભર્યા પછીતો સર્વ સ'બ'ધ અમદ્ાવાદનાજ કાર્યાલય સાથે 
સમજવાનો છે. ૧૬--અમદાવાદ તળનાં મ્રાહ્કોતે પણુ મુ'ભઇ તથા 
ખીજા* સવ સ્થળનાં ગ્રાહકની પેડે દર વષે છેશ્લુ” પુસ્તક ઉપર્‌ 
જણાવેલી રીતે જી. પી. થીજ મે!કલારે; પણુ તેમને તે અગ્રાડુ લવા- 
જમ ર્ખર્‌ ભર્રી જવાની સત્રવડ બનતા સુધ અપાશે, 


--નન્લ્લ્લ્લલનન--------. 





'આ સંરથાન! લેચાર ચંથો 


૨-પોસ્ટેજ ઉપરાંત રછસ્ટર તથા વી. પી, ખર્ચ જુદુ' લાર 
છે. ર-મ'ગાવેલામાંનુ' જે ન આવે તે ખલાસ સમજવુ'. ૩-મૂચ 
તથા પે? ૪૦ તા ન. ઘષમ મોકલીતે કમમાં કમ ૮-૧૦ નાં 
યુસ્તકે। રેલરસ્તે મ'ગાવવાથી ખર્ચ બહુ એછે। આવરો, ૪-અમદાવા૬* 
ના કાર્યાશષય માટે! ધણાંખરાં પુસ્તકોની કિમત ૭પ્યા કરતાં થોડી 
ધટાડેલી તે પણુ આમાં આપી છે; અને ર્‌. ૧૦૦)તાં લેવામી શેમાં 
પણું $1 ટકા કપાશે. પૂ-મુંબઇના કાર્યાલય માટે આમાં જે ફિ'મત 
છાપી છે; તેમાં પણ્‌ કમમાં કમ ર૫)નાં પુસ્તટ લેવાથી ખે આના 
મુજબ કપારો, ૬-જે પુસ્તકની તરત “મટે અથવા અમુક મુદત મારે 
કિ'મત અરધી, પોણી ફે કાંઈ પણુ ઓછી રખાય, તેમાં કમિશન 
કપાશે નહિ, તથા મુંબઇના કાર્યાલયમાં ખચ* નેગી વધુ કિ'મત રહેશે, 
હ-આ સજ્યામાં મળતી આખ, વીંછી-સાપ તથા દાદરતી દવાના 
લાભ તયા વાપરવાની અતે બનાવવાની વિધિ તેમજ એલ્યુમીનિમઃ 
ના વાસ્ણુ વાપરવાથી થતા ભારે તુકસાન વગેરે જુદુ' છાપેલુ' મળશે. 
ઉત્તમ ધાર્મિક ગો સુંભદમાં અમાન 
મૃલ્ય વાદમાં 
સ'પૂર્ણ મહાભારત-શુદ્ધ રાજરાતી ભાષાંતર ... ૩1 ...ડર 
શ્રીવાહમીકિ રામાયણ-ઉત્તમ ભાષાંતર-૩ર ચિત્રા. $ ,.. પા 
૬લસીકૃત રાસાચણ-ઉત્તમ ભાષાંતર-૩૨ ચિત્રો.... ૪1 ,.. છ 
મહાભાર્તનુ' રાંતિપર્વ-ઉત્તમ ભાન્,નવી આઇત્તિ “૫પ ... ૪॥ 
ગરધરફૃત શુદ્ધ રામાયણ ... ... ,., *”, રા કરૈ 





શ્રીયોગવાસિછ મણારામાયણ-મે ભાગમા છે. ૪.૪૦ ૪ 
શ્રીગાનેશ્વરી ભગવદગીતા-નવી આવૃત્તિ ... ... રા ... ૨ 
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શ્રીભગવતી ભાગવત-ઉત્તમ ભાયાતર્‌ ... ,.. સ... ૪ 
શ્રીમદ્ભાગવત-સચિત્ર નવી'આકત્તિ. છપાચેથી મળશે. * 
શ્રીરામમૃષ્ણક્ધામૃત-બ'ને ભાગ નેંગા... ... ... ર॥ ... ૨ 
મહાભારત અતે રામાયણવિવે કેટલાક વિચાર ,,, વાર... ૦# 
થીમહાભારત વિષે ખાસ જાણુવા જેવાવિચાર ,.. ૧॥ ,...૧ 
ધર્મતત્ત્વ-બકિમિચર્તિ સાથે ... ... ... .,.. ના... ના 
ની ક આ 
સ્વામી ફામતીથ-ચાર મ'થમા-શામ ૧૧૩ ,,, ૮ ...૪ 
સ્વામી વિવેકાન'દ-ગ્થ પહેલો શામ ૧-૨-૩ ... રા ... ૧1 
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